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ABSTRACT 
 
  The objectives of this research are: 1) To study the results of learning in music skills 
class, music skill in playing recorder of the students at on line synchronous instruction, 2) For the 
objectives of students are satisfied with studying by on line synchronous instruction  with music 
skill in playing recorder. This research is experimental research. The sample group is the students 
in grad 3 in Thairathwitthaya 93 (Banladtakian) School. The sample group is 15 students with 
sampling buy purposive sampling. The equipment research are: 1) The lesson for music skill in 
playing recorder at on line  synchronous instruction, 2) Examination module for evaluating the 
result of achievement in learning music skill in playing recorder at on line  synchronous 
instruction,  3) The test to evaluate level of satisfy of the student towards on line  synchronous 
instruction. The statistics are mean ( x ). Standard deviation (SD)  and t-test  (Dependent Samples 
t-test).  
The results showed that 

1. The post-test achievement in on line synchronous instruction /was higher than the post-
test, and statistically significant at level .05  

2. The students satisfied with on line synchronous instruction , Basic Arts Subject in the 
Skill of Playing Recorder. It’s in excellent level.  
 
Key word:  on line Synchronous instruction, recorder playing skill   
Department of Educational Technology and Communications      Student’s signature….…………..…… 
Field of Study Educational Technology and Communications      Advisor’s signature………….……..… 
Academic    Year   2010 
 



 

กิตติกรรมประกาศ 
 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงดว้ยดีตามวัตถุประสงค์ได้   เนื่องด้วยความกรณุาและความดแูล
ของ  ดร.ภัสสร  สังข์ศรี ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  ที่มอบแรงกายและแรงใจ  แนะน าให้ค าปรึกษา และมอบ
ก าลังใจ  ความปรารถนาดีตลอดมา  อีกทั้งตรวจ  แก้ไขในส่วนที่บกพร่องต่างๆ จนวิทยานิพนธ์ถูกต้อง
สมบูรณ์ได้ ผู้วิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างยิ่ง 
 
 กราบขอบพระคุณ  รศ.ดร.เกียรติศักดิ์ พันธ์ล าเจียก   ผศ.ดร.สุกัญญา  แสงเดือน  อาจารย์สุกัญญา  
บุญศรี และคณาจารย์ภาควชิาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี ที่ให้ค าแนะน า สั่งสอน  มอบความรู้ด้านต่างๆประสิทธิ์ประสาทวิชาจนส าเร็จ
ผล และได้มาซ่ึงความรู ้ อันเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัยเอง และขอขอบพระคุณผู้เชีย่วชาญทุกท่าน ที่ได้ให้
ความอนุเคราะห์  ให้ค าปรกึษา  เสียสละเวลา  ตรวจสอบแนะน า และเสนอแนวทางแก้ไข ปรับปรุงเนื้อหา
ความรู้   เคร่ืองมือในการศึกษาวิจยั ทุกขั้นตอนให้ส าเร็จลุล่วงอย่างดี 
 
 กราบขอบพระคุณ  ผศ.ดร.  พัลลภ    พิริยะสุรวงศ์     ผู้เชี่ยวชาญจากมหาวิทยาลยัเทคโนโลยี   
พระจอมเกล้าพระนครเหนอื  ที่เสียสละเวลามาด าเนนิการสอบวิทยานิพนธ์ และได้มอบค าช้ีแนะ แนวทาง
ในการจัดท าวทิยานิพนธ์  อันเป็นประโยชน์ต่อผู้วิจัยเอง  ประสิทธ์ิประสาทวิชาจนส าเร็จผลได้ 
 
 ขอขอบคุณผู้อ านวยการ คณะอาจารย์ โรงเรียนไทยรฐัวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคยีน) ที่ให้ค าปรึกษา
และช่วยเหลือการศึกษาวิจัยนี้ตลอดมา  จนสามารถเก็บรวบรวมข้อมลูการทดลองได้ส าเร็จ  ขอขอบคุณ
เพื่อนๆ พี่ๆ ท่ีให้ก าลังใจและมอบความหวังดี ให้ผู้วิจัยด าเนินการจนวิทยานิพนธ์ส าเร็จไปดว้ยด ี
  
 สุดท้ายผู้วิจยัขอกราบขอบพระคุณ คณุพ่อและคุณแม่ ครอบครัว ชุณหรุ่งโรจน์ อันเป็นที่รักยิ่ง ท่ี
มอบก าลังใจความเมตตากรุณา   อบรมสั่งสอน สิ่งดีๆอย่างสม่ าเสมอ  และสนับสนนุด้านการศึกษาตลอด
มา  คุณประโยชน์อันจะเกิดจากวิทยานิพนธ์เล่มนี้  ขอมอบแด่ผู้ที่มีพระคุณอันเป็นบุคคลที่ผู้วิจัยรักเคารพ
เป็นอย่างยิ่ง 
 
 

ณัฐสินี  ภาณุศานต ์
เมษายน  2553 



 
 สารบัญ 

 
 

หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ง 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ จ 
กิตติกรรมประกาศ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
สารบัญภาพ                                                                                                                                          ฎ 
 
บทท่ี 
         1.   บทน า 
       ท่ีมาและความส าคัญของปัญหา  1 
       วัตถุประสงค์ของการวิจัย 3 
       สมมติุฐานการวิจัย                                                                                                             4 
       ขอบเขตของการวิจยั 4 
                    ค าจ ากัดความ 4 
                    ตัวแปรที่ศึกษา 6 
                    แนวคิดในการวจิัย                                                                                                             7 
                    ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  8 
 2.   เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 
 การเรียนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 9 
 หลักการออกแบบเว็บ 27 
 จิตวิทยาวัยรุ่น                                                                                                                  32 
                    ทฤษฎีความพึงพอใจ 37    
 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
                   ในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพืน้ฐาน 2544                                               40 
                    ประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร ์ 44 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 48 
 3.   วิธีด าเนินการวิจัย 
  ประชากรและตัวอย่างในการวิจัย 50 



 
 

สารบัญ (ต่อ) 
 
 
                                                                                                                                                        หน้า 
          ก าหนดแบบแผนการวิจัย                                                                                                 51 
                    การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย                                                                                   52 
                    การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล                                                                 58 
                    การวิเคราะห์ข้อมูล                                                                                                          59 
 4.   ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

      ผลการวิเคราะห์คุณภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน                                  
      ของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา                                                                                         65 
      ผลการวิเคราะห์คุณภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 

                    ของผู้เชี่ยวชาญด้านสื่ออิเลคทรอนิคส ์                                                                            67 
                    ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการเรียนการสอนออนไลน ์      

      ในเวลาเดยีวกัน                                          68                                                                                                                         
      ผลการสอบถามความพึงพอใจจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน              69 

 5.   สรุปผลการวิจัย อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 
      สรุปผลการวิจัย 72 
      อภิปรายผล 73 
      ข้อเสนอแนะ 74 

บรรณานุกรม 77 
ภาคผนวก 
  ภาคผนวก  ก     รายนามผู้เชีย่วชาญด้านการตรวจเครื่องมือวิจัย 82                                      
                    ภาคผนวก  ข    ตารางและผลการค านวณ                                85                                   
                    ภาคผนวก  ค    แผนการสอน   
         เรื่อง ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์         92                            
  ภาคผนวก  ง     แบบทดสอบเรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์       107   
       ภาคผนวก  จ     แบบประเมินผู้เชี่ยวชาญ               110 
       ภาคผนวก  ฉ     แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนต่อ 
                                  การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน                                   118 



   

สารบัญ (ต่อ) 
 

  หน้า    
                                       

                    ภาคผนวก  ช    ตัวอย่างการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน            121                    
                      
                    ประวัติผู้ท าวิจัย                                                                          127                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

สารบัญตาราง 

 
 

ตารางที่                                                                                                                                             หน้า 
 

1   ตารางเปรียบเทียบการเรียนแบบออนไลน์กับการอบรมในห้องเรยีน                  25                                                                   
  2   แสดงการแบ่งวัยตามช่วงอายุ                                                            36 
 3   ล าดับขั้นตอนการสุ่มตัวอย่าง              51  
 4   แบบแผนการทดลอง               51 
 5   สรุปผลประสิทธ์ิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
       ขั้นทดลองเดียว (one to one tryout)                          54  
 6   สรุปผลประสิทธ์ิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
       ขั้นทดลองกลุ่ม (small group tryout)                                       55                       
 7    สรุปผลวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
       ขั้นทดลองภาคสนาม(field tryout)                                       56  

 8    การประเมนิคุณภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
       โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาดนตร ี3ท่าน                                        65         
 9    การประเมนิคุณภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน  
       โดยผู้เชี่ยวชาญด้านสื่ออีเล็กทรอนิกส ์3ท่าน                                        67 
  10   ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 

       วิชาพื้นฐานศิลปะเรื่องทกัษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์                       68         
 11  คะแนนเฉลี่ย ( x ) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ( SD)และการแปลผลความพึงพอใจ 
       ของนักเรียนที่มีต่อการเรยีนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน                       69        

12  แจกแจงผลค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ                      86                 
13  แจกแจงคา่ IOC ของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 3 ท่าน                        88             
14  แจกแจงผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
      ขั้นทดลองเดี่ยว  (One-to-one-Tryout)            89         
15  แจกแจงผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  
      ขั้นทดลองแบบกลุ่ม (Small group tryout)                                                                     89     

 
 



 
สารบัญตาราง (ต่อ) 

 
ตารางที่                                                                                                                                             หน้า 
 

16   แจกแจงผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
          ขั้นทดลองภาคสนาม (Field tryout)              90 

17   แจกแจงผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
       วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์         91 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สารบัญภาพ 

 
         

ภาพที่                                                                                                                          หน้า 
 
          1   กรอบแนวคิดในการท าวิจัย                                   7 
          2   แบบจ าลองระบบการจัด online class             15 
 3   แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างการศึกษาออนไลน์กับขอบข่ายและสาระ 
      ของเทคโนโลยีการศึกษา                           17 
 4   การน าICT ไปใช้ในการเรยีนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ          19 
 5   กรอบแนวคิดสาระขอบข่ายเทคโนโลยีการศึกษาด้านE-learning         26 
 6   แสดงโครงสร้างแบบเรียงล าดับ(Sequential Structure)           28 
 7   แสดงโครงสร้างแบบล าดับข้ัน(Hierarchical Structure)          29 
 8   แสดงโครงสร้างแบบตาราง(Grid Structure)            30 
 9   แสดงโครงสร้างแบบใยแมงมุม(Web Structure)            30 
 10  ขลุ่ยริคอร์เดอร์(Recorder) สมัยยุคกลางระยะเวลาจากคริสต์ศตวรรษที่ 5 
        จนถึงปลายศตวรรษที่ 14(ค.ศ.450-1450)                          45 
 11  ขลุ่ยริคอร์เดอร์(Recorder) สมัยยุคกลางระยะเวลาจากคริสต์ศตวรรษที่ 5 
        จนถึงปลายศตวรรษที่ 14(ค.ศ.450-1450)                          45 
 12  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 122 
 13  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 122 
 14  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 123 
 15  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลนใ์นเวลาเดียวกัน 123 
 16  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 124 
 17  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 124 
 18  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 125 
 19  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 125 
 20  ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 126 
 21 ตัวอย่างเวบ็ไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 126 
 
            



สารบัญแผนภูมิ 
 

         
แผนภูมทิี ่                          หน้า 
 1   แสดงการเข้าชั้นเรียนตามอาย ุ               36                                                                                               
          
                            
 

 



บทที่ 1 
บทน ำ 

 
 

1.   ที่มำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 

โลกปัจจุบันได้ก้าวเข้าสู่ยุค  “สังคมแห่งการเรียนรู้ ( Knowledge Society )”  ( อมรวิชช์  
นาครทรรพ และ สังวร  งัดกระโทก,  2541 : 1 – 2 )  ได้กล่าวถึงสังคมแห่งการเรียนรู้ว่า  ความมั่นคง
และความผาสุกของแต่ละสังคม  ไม่ได้ขึ้นอยู่กับทรัพยากรหรือก าลังอาวุธอีกต่อไป  หากขึ้นอยู่กับ  
“ภูมิปัญญา” ได้ให้ความส าคัญกับการศึกษาซึ่งเน้นการสร้างภูมิปัญญาของคนแต่ละสังคมให้            
มีศักยภาพสูง    ระบบการศึกษาจึงจ าเป็นต้องผลิต  “ผู้รู้”  “ผู้สร้างองค์ความรู้”  และ  “องค์ความรู้”  
ที่จะรองรับการพัฒนาขีดความสามารถของด้านต่าง ๆ ของประเทศให้ประชาคมแห่งการเรียนรู้  
สามารถจัดการศึกษาเรียนรู้ได้ทุกเวลา  ทุกสถานที่  (  Anywhere Anytime )  มีการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศสมัยใหม่อย่างเข้มข้น  พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  ได้ให้ความส าคัญ
อย่างยิ่งแก่การน าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพทางการศึกษา  คือ  หมวด  9  
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษา  ที่ว่าด้วยการน าเทคโนโลยีด้านต่าง ๆ เข้ามาประยุกต์ใช้เพื่อประโยชน์ใน
การจัดการศึกษา  การจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีคุณภาพและประสิทธิภาพ  ( ชม  ภูมิภาค  2544 : 
16 – 17  อ้างถึงใน  นพพงษ์  วงษ์จ าปา,  2548 : 1 )       
                   เทคโนโลยีสารสนเทศมีประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้าเทคโนโลยี
สารสนเทศเป็นเรื่องเกี่ยวกับวิถีความเป็นอยู่ของสังคมสมัยใหม่อยู่มาก  ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลง
กับโลกครั้งใหญ่ทั้งในอดีต    ปัจจุบันและอนาคต    ( ยืน  ภู่วรวรรณ และ สมชาย        น าประเสริฐ
ชัย,  2546 : 21 )   เทคโนโลยีสารสนเทศ   ( Information  Technology )   เป็นเทคโนโลยีที่ผสมผสาน
กันระหว่างเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์  และเทคโนโลยีโทรคมนาคม  ( Computer & 
Telecommunications )    ที่มีส่วนส าคัญต่อการน าสารสนเทศ    ซึ่งประกอบด้วยข้อมูล       ( Data )   
ข่าวสาร   ( Information )    และความรู้    ( Knowledge )    ให้สามารถลื่นไหลได้สะดวกรวดเร็ว       
( ไพรัช  ธัชยพงษ์ และ พิเชฐ  ดุรงคเวโรจน์,  2541 : 12  )  เป็นปัจจัยในการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ 
ด้วย    “สังคมดิจิตอล”  เป็นสังคมที่พึ่งพาเทคโนโลยีดิจิตอล   
 



 2 

รวมถึงเครือข่ายสื่อสารดิจิตอล  คอมพิวเตอร์   ซอฟต์แวร์ที่ เชื่อมโยงการใช้ข้อมูลข่าวสาร               
สังคมดิจิตอลจึงหมายถึง  การด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ผ่านทางเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  จนบางครั้งการเรียก
สังคมดิจิตอลนี้ว่า  สังคมอินเทอร์เน็ต  หรือสังคมเว็บ ( ยืน  ภู่วรวรรณ และ สมชาย  น าประเสริฐชัย ,  
2546 : 21 )    
                   ในปัจจุบันความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศได้ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในรูปแบบ
ของการศึกษา  เป็นผลสืบเนื่องมาจากพลังและศักยภาพของเทคโนโลยีสารสนเทศในการขจัดข้อจ ากัด
ทางกาลเวลาและระยะทาง       ส่งผลให้การแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูลเกิดได้ในทุกเวลา    และ    ทุก
สถานที่  ซึ่งจากวิวัฒนาการนี้เองก่อให้เกิดรูปแบบการศึกษาทางไกลขึ้น  เทคโนโลยีที่ใช้ในการเรียน
การสอนทางไกลประกอบด้วย  การเรียนการสอนผ่านดาวเทียม  การเรียนการสอนผ่านระบบการ
ประชุมทางไกล  การเรียนการสอนผ่านคอมพิวเตอร์  ซึ่งได้แก่การศึกษาจากซีดีรอมและจาก
อินเทอร์เน็ต  การจัดการศึกษาทางไกลท าให้เกิดความเสมอภาคทางการศึกษา  โดยเฉพาะในชุมชนที่
ห่างไกล  ลดปัญหาการขาดแคลน  ครู  อาจารย์  ผู้เชี่ยวชาญในบางส่วนในบางสาขาวิชาช่วยให้             
มีคุณภาพและมาตรฐานการเรียนการสอนที่ดีขึ้น  เป็นการพัฒนาคุณภาพประชากรของประเทศ             

( นิรชราภา  ทองธรรมชาติ และ บุญเลิศ  อรุณพิบูลย์,  2545 : 12 ) 
                   การเรียนการสอนผ่านเว็บ ( Web – Based  Instruction )  เป็นรูปแบบการน าเอาอินเทอร์เน็ต
มาใช้ในการจัดการศึกษารูปแบบหนึ่งที่มีประโยชน์มาก  เพราะเป็นการน าเอาประโยชน์ของเทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อค้นคว้าข้อมูลในการเรียนรู้ด้วยตัวเอง  เป็นการสนองตอบแนวคิดของการจัดการเรียน
การสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นหลัก  นั่นคือมิใช่การสอนที่เป็นการถ่ายทอดความรู้จากผู้สอนเพียงฝ่ายเดียว  
แต่เป็นการเรียนรู้ของผู้ เรียนด้วยวิธีการที่หลากหลาย และเกิดได้ทุกเวลา  ทุกสถานที่   โดยใช้
เทคโนโลยีและสื่อสาร  สารสนเทศต่าง ๆ ให้ประโยชน์  ซึ่งสื่อต่าง ๆ เหล่านี้สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียน
สามารถเรียนรู้และแก้ปัญหาได้อิสระ 
                   การใช้การเรียนการสอนผ่านเว็บ  ผ่านระบบอินเทอร์เน็ตจัดเป็นการศึกษาทางไกล              
( Distance  Education )  ประเภทหนึ่ง  เพราะระบบเครือข่ายที่เชื่อมโยงต่อถึงกัน  โดยผู้เรียนอยู่ต่าง
สถานที่และห่างไกลกัน  แต่การเรียนรู้ในระบบเครือข่ายนี้มีทั้งภาพ   เสียง   และข้อมูลให้กับผู้เรียน  ซึ่ง
สามารถเรียนได้ทั้งในเวลาจริง    ( Real – time )    และไม่ใช่เวลาจริง   ( Nom – real  time )                 
ยังเป็นได้ทั้งการสื่อสารแบบสองทาง      ( Two  Way  Communications )       หรือทางเดียว                    
( One  Way  Communications )      จะเป็นแบบที่ผู้เรียนและผู้สอนสามารถเห็นหน้ากันได้                     
( Face – to – face )  โดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้  
                   ในหลักสูตรการเรียนการสอนระดับมัธยมศึกษา  วิชาพื้นฐานศิลปะถูกจัดให้อยู่ในส่วนหนึ่ง
ของการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  และในกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะจะประกอบไป
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ด้วย      ศิลปะ     ดนตรี     และนาฏศิลป์      ( ณรุทธ์  สุทธจิตต์ , 2537 : 10)  กล่าวว่า   “ ดนตรี จัดเป็น
วิชาบังคับวิชาหนึ่งในหลักสูตรที่ทุกคนต้องเรียน ”    การสอนดนตรีในระดับมัธยมศึกษาจะช่วย
จรรโลงจิตใจและสามารถท าให้นักเรียนในวัยนี้ได้รู้จักใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
                   การเรียนการสอนวิชาดนตรีได้ประสบปัญหาในการจัดการเรียนการสอน  ซึ่งส่งผลให้     
การเรียนการสอนไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่ก าหนดไว้  เนื่องจากหลักสูตรของ          
วิชาดนตรี  ได้แบ่งออกเป็น  2  ด้าน  คือ  ด้านเนื้อหาดนตรี และ ด้านทักษะดนตรี  การจัดการเรียนการ
สอนวิชาดนตรีจึงจ าเป็นจะต้องอาศัยครูผู้สอนที่เข้าใจทั้งด้านเนื้อหา และด้านทักษะดนตรี  แต่ใน
ปัจจุบันในหลาย ๆ โรงเรียนยังขาดแคลนผู้ที่มีความรู้ทางด้านดนตรี  จึงท าให้การเรียนการสอน        
วิชาดนตรีไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรที่ก าหนดไว้   ดังผลจากการสัมมนาหลักสูตรดนตรี
ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา    เมื่อวันที่  13  กันยายน  2539        ณ  อาคารเรียนรวมบัณฑิต
วิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหิดล  ผลสรุปของการสัมมนาหลักสูตร  พบว่า  การจัดการเรียนการสอน        
วิชาดนตรีในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาประสบปัญหามากมายทั้งในเรื่อง  ครูผู้สอนไม่มีวุฒิ
ทางดนตรีโดยตรง  ขาดความเข้าใจในเนื้อหาดนตรี   (ไพรัช  ธีรภัคสิร,ิ  2544 : 4)                   

จากข้างต้นพบว่า  การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน  เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอน
ที่น่าสนใจอีกรูปแบบหนึ่ง   ซึ่งผู้เรียนและผู้สอนได้มีการจัดการเรียนการสอนเปรียบเสมือนได้อยู่ใน
ห้องเรียนจริง  สามารถเห็นหน้ากัน  โดยมีทั้งภาพเคลื่อนไหวและเสียง  สามารถซักถาม  พูดคุยหรือ
โต้ตอบกันได้ทันทีที่ต้องการ  ผู้เรียนสามารถเรียนได้ทุกที่  ซึ่งผู้เรียนและผู้สอนจะต้องมีการนัดเวลา
เรียน   เวลาสอนตรงกันหรือมีการจัดตารางการเรียนการสอน   จึงท าให้ผู้ที่อยู่ห่างไกลได้รับโอกาส  
ทางการศึกษาเท่าเทียมกัน  ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะสร้างเว็บออนไลน์วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะ
การบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  เพื่อเป็นการศึกษาและพัฒนาสื่อการเรียนการสอนออนไลน์
ในเวลาเดียวกันให้มีประสิทธิภาพและทันสมัย เพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ในการจัดการเรียน
การสอนวิชาดนตรีต่อไป    

 

2. วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย                           
 

2.1 เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภท
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ของนักเรียนโดยวิธีการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 

2.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจในการเรียนของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลา
เดียวกันวิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
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3. สมมุติฐำนของงำนวิจัย 
 

3.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพื้นฐานศิลปะ      เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรี
คอร์เดอร์  ของนักเรียนที่เรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกันหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

3.2 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์อยู่ในระดับดี  

  

4. ขอบเขตของกำรวิจัย 

 
4.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้   เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 

(บ้านลาดตะเคียน) ต าบลลาดตะเคียน อ าเภอกบินทร์บุรี จังหวัดปราจีนบุรี ปีการศึกษา  2553  จ านวน
ทั้งสิ้น  60  คน 

4.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 
93 (บ้านลาดตะเคียน) ต าบลลาดตะเคียน  อ าเภอกบินทร์บุรี  จังหวัดปราจีนบุรี  ปีการศึกษา  2553
จ านวน  15  คน  ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) โดยเจาะจงการแบ่งชั้น
คะแนนของนักเรียนออกเป็น  3  กลุ่ม คือกลุ่มเรียนเก่ง  กลุ่มเรียนปานกลาง และกลุ่มเรียนอ่อน 

 4.3  ระยะเวลาในการทดลอง  ด าเนินการสอนในภาคเรียนที่  2  ปีการศึกษา  2553  ใช้เวลาใน
การสอน  2  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  1  คาบ  คาบละ  50  นาที 

4.4 เนื้อหาที่ศึกษาในการทดลอง  ได้แก่  เนื้อหาวิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องการบรรเลงดนตรี
ประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  
  4.4.1  ทักษะพื้นฐานของการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์   คือ  การฝึกไล่
บันไดเสียง  ( Major Scale) 
  4.4.2  การบรรเลงบทเพลงง่าย ๆ  ได้แก่   เพลงพรปีใหม่ เพราะเพลงพรปีใหม่เป็น
เพลงที่มีระดับเสียงจากเสียงต่ าค่อยๆไล่ขึ้นไประดับเสียงสูงและมีการบรรเลงตัวโน้ตซ้ าไปซ้ ามา จึงท า
ให้ง่ายต่อการน ามาใช้ในการเรียนและการฝึกปฏิบัติ 
 

5. ค ำจ ำกัดควำมที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

5.1  การเรียนการสอนออนไลน์  หมายถึง  ระบบการเรียนการสอนที่ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ใน
รูปแบบออนไลน์  เช่น  การน าเอกสารบรรยายเนื้อหาวิชามาแปลงให้อยู่ในรูปเนื้อหาวิชาออนไลน์  
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หรือเสียงบรรยายที่ถูกบันทึกไว้แล้ว  ท าให้นักเรียนและนักศึกษาสามารถน ากลับมาฟังใหม่ได้อีก  หรือ
การน าเอาลักษณะการถามตอบในชั้นเรียนมาแปลงเป็นกระดานถาม - ตอบอิเล็กทรอนิกส์   

5.2 การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  หมายถึง  การเรียนการสอนผ่านระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต  ที่ผู้เรียนและผู้สอนได้มีการจัดการเรียนการสอนเหมือนอยู่ในห้องเรียนจริง  โดย
สามารถเห็นหน้าพูดคุย และจัดการเรียนการสอนกันผ่านจอคอมพิวเตอร์  การเรียนการสอนแบบ          
ณ  เวลาเดียวกัน  เรียนในเวลาจริง  ( Real – time) หรือการเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์ โดยผู้เรียน
และผู้สอนสามารถเห็นหน้า (Face – to – face) พูดคุยตอบโต้กันได้โดยผ่านระบบเครือข่ายอินเทอร์เน็ต 

5.3 ทักษะพื้นฐานของการบรรเลงดนตรี  หมายถึง  การรู้จักวิธีและเทคนิคในการเป่ าเครื่อง
ดนตรีชนิดใดชนิดหนึ่งและสามารถเป่าไล่บันไดเสียง  (Scale)  ได้   

5.4 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์  หมายถึง  เครื่องดนตรีชนิดหนึ่งในตระกูลเครื่องเป่าลมไม้  (Woodwind)  
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นที่นิยมมากในระบบการศึกษา เนื่องจากมีขนาดเล็ก ราคาถูก สามารถหาซื้อได้ง่าย 
และคุณภาพเครื่องดนตรีที่สามารถบรรเลงและฝึกปฏิบัติได้เท่าเทียมกับเครื่องดนตรีชนิดอื่น ๆ 

5.5  ดนตรี  หมายถึง  ระบบเสียงที่ปรุงแต่งขึ้นเป็นท านอง มีลีลา มีจังหวะ และระดับ           
ของความดัง  ความค่อยสลับกันไป หน่วยของเสียงทุกหน่วยไม่ว่าจะมาจากแหล่งก าเนิดเสียงแหล่ง 
เดียวกันหรือไม่ก็ตาม เมื่อคีตกวีปรุงแต่งขึ้นมาเป็นท านองเพลง มีลีลา มีจังหวะแล้วจะจัดอยู่ใน
ความหมายของดนตรีทั้งสิ้น ส่วนประกอบของดนตรีจะเรียกว่า วลี หน่วยซึ่งเล็กที่สุดของดนตรี คือ 
อัตราความสั้น-ยาวของเสียง (Duration) หน่วยนี้จะท าให้เสียงดนตรีมีความถี่สั้นหรือยาวออกไปตามที่
คีตกวีจินตนาการออกมา เสียงดนตรีที่ปรุงแต่งขึ้นมานี้จะมีท านองที่แฝงอานุภาพให้ผู้ฟังและศิลปินเอง
อยู่ในห้วงแห่งอารมณ์สุนทรียรสแก่นแท้ของดนตรีจึงมีลักษณะเป็นสากล ชนทุกชาติ ทุกภาษาย่อม
สามารถรับรู้รสของดนตรีได้เท่าเทียมกัน โดยไม่จ ากัด เพศ วัย หรือชั้นวรรณะ ความเป็นสากลของ
ดนตรีจึงอยู่ที่ภาษาแห่งเสียงดนตรี ลักษณะดังกล่าวนี้ ( ก าธร สนิทวงศ์ ณ อยุธยา 2514 : 1) อธิบายว่า 
ดนตรีเป็นเครื่องมือ (Tools) ส าหรับไว้สื่อความคิด (Idea) ความนึกฝัน (Imagination) และความรู้สึก 
(Emotion) โดยออกมาในรูปของ “เสยีง” เพื่อให้ตนเอง ให้ผู้อื่น ได้ชื่นชมชื่นใจ อย่างไรก็ตามการที่ผู้ฟัง
จะเข้าใจภาษาสากลของดนตรีนี้ได้อย่าง ลึกซึ้งเพียงใด ก็ย่อมขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
พื้นฐานการศึกษา ความรู ้เกี่ยวกับดนตรี ตลอดจนประสบการณ์ของผู้ฟังเป็นส าคัญ 

5.6  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถในการเรียนของตัวอย่างที่ได้จาก
คะแนนสอบก่อนเรียน (Pre – test) และหลังเรียน (Post – test) ของการเรียนการสอนออนไลน์แบบ
ปฏิสัมพันธ ์

5.7  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความรู้สึกที่ผู้เรียนได้รับจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลา
เดียวกันว่ามีความคิดเห็นและความพึงพอใจในการเรียนการสอนมากน้อยเพียงใด  
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6. ตัวแปรที่ศึกษำ 

 
ตัวแปรต้น การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะ 

   การบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ตัวแปรตำม 

6.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐาน 
        ศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

6.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่ที่มีต่อการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน           
       วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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7. กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 
 
          
                                              
  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
     
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 

ภำพที่  1  กรอบแนวคิดในกำรท ำวิจัย 

กำรเรียนกำรสอนออนไลน์ในเวลำเดียวกัน 
          การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันเป็นการ
เรียนการสอนที่ผู้เรียนและผู้สอนสามารถเห็นหน้า  พูดคุย  
ติดต่อ  สื่อสารกันผ่านบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ต  โดยอาศัย
กล้อง ( Web cam )  ติดตั้งผ่านคอมพิวเตอร์  และ
ออนไลน์ผ่านเว็บ  การจัดการเรียนการสอนแบบนี้  ผู้เรียน
และผู้สอนจะต้องมีการนัดหมายเวลาเรียนกัน  แต่ผู้เรียน
และผู้สอนสามารถจัดการเรียนการสอนที่ไหนก็ได้  โดยไม่
จ ากัดสถานที่เรียน        
 

ทักษะกำรบรรเลงดนตรปีระเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร ์
         การเรียนการสอนทักษะการบรรเลงดนตรี
ประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นการจัดการเรียนการสอน
ทักษะการปฏิบัติดนตรีด้วยวิธีออนไลน์ผ่านเว็บ  โดยจะ
มีการเรียนการสอนในเวลาเดียวกัน  เพื่อที่จะให้ผู้เรียน
และผู้สอนสามารถติดต่อกันโดยตรง  ดังนั้นผู้เรียนจะ
ได้รับความรู้โดยตรงจากผู้สอน  และผู้เรียนสามารถรู้
และปฏิบัติเทคนิคต่างของการบรรเลงขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้
อย่างถูกวิธี 
 

ควำมพึงพอใจในกำรเรียนกำรสอนออนไลน์ใน
เวลำเดียวกัน 

          ผู้เรียนมีคิดเห็นต่อการเรียนการสอนอย่างไรและมี
ความพึงพอใจในการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกันมาก
น้อยเพียงใด   

ผลสัมฤทธ์ิทำงกำรเรียนออนไลน์ในเวลำเดียวกัน 

         สามารถวัดประสิทธิภาพของผู้เรียนในการเรียน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  ว่าผู้เรียนมีความรู้และเข้าใจใน
การปฏิบัติดนตรีมากน้อยเพียงใด 
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8. ประโยชน์ที่ได้รับ 
 8.1 นักเรียนสามารถฝึกทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  โดยการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวบนเครือข่ายอินเทอร์เน็ตได้ 
 8.2 นักเรียนสามารถรู้ถึงเทคนิควิธีการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์อย่างถูกวิธี   โดย
การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียว   

8.3 ผู้สนใจสามารถน าการวิจัยครั้งนี้ไปศึกษาดู  เพื่อเป็นแนวทางในการท าวิจัย 
 



บทที่  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด  ทฤษฎี  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 

 
1.  การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียว 
2.  หลักการออกแบบเว็บ 
3.  จิตวิทยาวัยรุ่น 
4.  ทฤษฎีความพึงพอใจ 
5.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน 2544 
6. ประวัติขลุ่ยรีคอร์เดอร ์
7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

1.  การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียว 
 
1.1  ระบบการเรียนการสอนออนไลน์ 
การศึกษาแบบออนไลน์ (Online  Education)  นั้นมีส่วนประกอบส าคัญอยู่ 2 ประการหลัก

นั่นคอื การเรียนออนไลน์ (Online  Learning)  และ การสอนออนไลน์ (Online  Teaching)    
 การเรียนแบบออนไลน์  (Online  Learning)  นั้นเปรียบเสมือนห้องเรียนที่มีขนาดใหญ่   ซึ่ง
ในห้องเรียนขนาดใหญ่นั้นจ าเป็นต้องมีสิ่งอ านวยความสะดวกในห้องเรียน   ต้องจัดสภาพแวดล้อม
ภายในห้องเรียนขนาดใหญ่ โดยเมื่อผู้เรียนเข้าไปในระบบการเรียนออนไลน์แล้วเกิดการเรียนรู้ผ่าน
ระบบการเรียนออนไลน ์

การสอนแบบออนไลน์ (Online  Teaching)    การสอนเป็นกิจกรรมที่ผู้สอนจะต้อง                  
จัดรูปแบบกิจกรรมในระหว่างเรียน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ให้บรรลุวัตถุประสงค์ตามหลักสูตร  
ที่ได้ก าหนดไว้  โดยผู้สอนจะต้องมีการวางแผน ก าหนดแนวการสอนและรูปแบบการสอน รวมทั้ง
ออกแบบสภาพแวดล้อม  (www.onlineclass.com)          

 
 

http://www.onlineclass.com/
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1.2 การศึกษาแบบออนไลนม์ีลักษณะดังนี ้ (Kearsley, 2000 : 4-10 อ้างถึงใน  www.onlineclass.com ) 
  1.2.1 Collaboration มีการร่วมมือกันในระหว่างผู้เรียนด้วยกัน และกับผู้สอน 
  1.2.2 Connectivity ผู้เรียนสามารถ connect กับผู้อื่นและกับผู้สอน โดยผ่าน email 
และ Conference ทั้งยัง connect กับพ่อแม่ และกับผู้เรียนอื่น ๆ ในสถานศึกษา นอกสถานศึกษา ที่
ไหนก็ได้ด้วย ยิ่งไปกว่านั้น ผู้เรียนยังสามารถติดต่อกับนักวิชาการผู้เชี่ยวชาญต่าง ๆ ในวิชาที่เขา
ศึกษาอยู่ได้ 

1.2.3 Student Centered ในขณะที่ผู้สอนแสดงบทบาทในการจัดการ สร้าง
บรรยากาศการเรียนในชั้น ผู้เรียนก็ได้มีส่วนร่วมแบบเสมือนจริง ผู้สอนก าหนดเป้าหมาย จัดการสิ่ง
อ านวยความสะดวกต่อกระบวนการเรียนรู้ ผู้เรียนศึกษาค้นคว้า ค้นพบความรู้เองแล้วน าเสนองาน
หรือโครงงาน 
  1.2.4 Unbounded สภาพการเรียนรู้ ก าจัดกั้นของห้องเรียนออกโดยสิ้นเชิง ผู้เรียน
สามารถ access ข้อมูล เข้าถึงผู้คนที่ใดก็ได้ในโลก เปิดห้องเรียนให้กับผู้เรียนได้เป็นจ านวนมาก ขจัด
พรมแดนเรื่องสถานที่และเวลาที่จะให้ผู้เรียนเรียน รวมทั้งคนที่จะเรียน จึงเปิดโอกาสให้กับคนที่อยู่
ห่างไกล คนด้อยความสามารถ คนที่แตกต่างจากคนอื่นให้ได้มีโอกาสศึกษา 
  1.2.5 Community การศึกษาเกิดขึ้นใน community ไม่ว่าจะเป็น community of 
learning ในความหมายของโรงเรียน สถาบันจัดการศึกษา หรือในความหมายของ physical 
community อย่างเช่น ในเมือง สามารถเชื่อมโยงชุมชนการเรียนรู้เข้าด้วยกัน การสร้าง homepage บน 
web สามารถ เชื่อมโยงส่วนต่าง ๆ เข้าด้วยกัน หรือทาง online directory ด้วย e-mail หรือ telephone 
numbers ก็ช่วยสร้าง community ได้ 
  1.2.6 Exploration online Activities    ส่วนใหญ่ จะมีลักษณะการเรียนรู้แบบ     
ผจญภัย ส ารวจ การให้ค้นพบสิ่งต่าง ๆ ถ้าหากคอมพิวเตอร์เป็นสิ่งที่ดึงดูดผู้เรียน ก็น่าที่จะน ามาใช้
ในการเรียนรู้ได้ หรือการใช้ในรูปของการให้แก้ปัญหา กรณีศึกษา แล้วหาทางออก วินิจฉัย หา
ยุทธวิธี หรือออกแบบสิ่งต่างๆ Problem – Based Learning จึงเหมาะมากกับการเรียนลักษณะนี้ 
  1.2.7 Shared Knowledge การแลกเปลี่ยนความรู้กัน เป็นหัวใจส าคัญของการศึกษา 
หนังสือเป็นเครื่องมือส าคัญในการแลกเปลี่ยนความรู้กันราคาไม่แพง พกพาไปไหนได้อยู่ได้นาน แต่
การ access หนังสือ 
  1.2.8 Multisensory การเรียนรู้จะมีประสิทธิภาพถ้าผ่านช่องทางการเรียนรู้หลาย
อย่างนั่นคือ การมองเห็น สี การเคลื่อนไหว เสียง การสัมผัส การดมกลิ่น และแต่ละคนก็มีความชอบ
ในการรับรู้ จากช่องทางที่แตกต่างกัน multimedia technology (ซึ่งส่วนใหญ่คือคือทางweb site) 

http://www.onlineclass.com/
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สามารถท าให้เกิดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เป็น multisensory ได้ แม้ว่าอาจจะสัมผัส จับต้อง ดม
กลิ่นไม่ได้ แต่ก็ดีกว่าการเรียนแบบเดิม ๆ ท่ีหนักไปในทาง “talk and chalk” 
  1.2.9 Authenticity สิ่งที่เกี่ยวข้องกับ connectivity  community  และ  shared  
knowledge  ก็คือ การเรียนรู้แบบ e-collaborative  learning  ควรเป็น  authentic  โดยธรรมชาติของ
มันการเรียนรู้ที่เป็น Virtual  World  มีความเป็นจริงมากขึ้นกว่าห้องเรียนปกติ ผู้เรียนสามารถ access 
ฐานข้อมูล และเข้าถึงนักวิชาการ  ผู้เชี่ยวชาญ ได้จริง ๆ กิจกรรมการเรียนรู้ดังกล่าวจะเป็น realistic 
มากขึ้น ซึ่งนี่เป็นจุดอ่อนของการศึกษาแบบเดิมที่ขาดความรู้สึกในเรื่อง “real  world” 

 
1.3 รูปแบบการเรียนรู้ของการศึกษาแบบออนไลน์ มีหลายลักษณะดังนี้  (นาตยา ปิลันธนา

นนท์, 2547 : 46-48) 
  1.3.1 e-collaborative  learning  คือ การเรียนรู้ร่วมกันแบบมีปฏิสัมพันธ์ผ่าน
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต  โดยกลุ่มคนที่ติดต่อเชื่อมโยงกันทางเทคโนโลยี  มีปฏิสัมพันธ์กันทาง 
อินเทอร์เน็ต ทาง conference  calls ทาง video  conferencing และอื่น ๆ เป็นต้น รูปแบบการเรียนรู้
ลักษณะนี้จะส่งเสริมให้เกิดการร่วมมือกันในลักษณะ virtual  collaborative โดยเน้นไปที่การร่วมกัน
ศึกษาในหัวข้อเรื่องต่าง ๆ เฉพาะไป และมีการส่งเสริม สนับสนุนในการเรียนรู้ทาง online ร่วมกัน 
และทาง media tools ต่าง ๆ ตัวอย่างเช่น การมอบหมายให้ผู้เรียนประชุมร่วมกันเป็นเวลา 1 ชั่วโมง 
ทาง web   conference หลังจากประชุมร่วมกันแล้ว มอบหมายให้ผู้เรียนเข้าไปศึกษาใน interactive 
web course โดยการท างานกันเป็นกลุ่ม ตามที่ก าหนดไว้ในรายวิชานั้น  ผู้เรียนในกลุ่มจะ discussion  
board เพื่อน าเอาประสบการณ์เดิมของตนเชื่อมโยงกับสิ่งที่เรียนใหม่มาอภิปรายร่วมกัน 

การบูรณาการ Live web  conferencing , streaming  video, narrated  PowerPoint  
Presentations  and  facilitated  discussions เป็นสิ่งที่สามารถท าได้ในการ  conference กันทาง  
online เป็นเวลาหลาย ๆ วัน online  conferences ก็คล้ายกับการประชุมกันแบบตัวต่อตัว คือให้ผู้เรียน
ได้มีโอกาสรวบรวมความรู้จากผู้ทรงคุณวุฒิ  การตั้งค าถามการได้ปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนคนอื่นทาง
เครือข่าย และการได้รับแหล่งข้อมูล ความรู้อื่น ๆ ซึ่งต่างกับการประชุมแบบเผชิญหน้าตัวต่อตัว 
เพราะเราสามารถประชุมกัน ที่ไหน เมื่อไร ก็ได้ ไม่มีเรื่องสภาพข้อจ ากัดทางพื้นที่มาเป็นอุปสรรคใน
การท างานกลุ่ม ค่าใช้จ่ายทางออนไลน์ ก็ถูกกว่า การเรียนรู้ในลักษณะ online  conference  
communities อาจจัดเวลาเพียง 2-3 วัน หรือ 2-3 สัปดาห์ ก็ได้ 
  1.3.2 Blended Learning เป็นการบูรณาการ online learning และ face-to-face 
meetings เข้าด้วยกัน ข้อสมมุติของการศึกษาแบบออนไลน์ลักษณะนี้ คือ 
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   1.3.2.1 ผู้เรียนจะมีปฏิสัมพันธ์ และร่วมมือกันที่ลึกซึ้งข้ึน 
   1.3.2.2 ความสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนด้วยกัน จะเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์
กันในกลุ่ม ที่มีการจัดวางการท างานกลุ่มเป็นอย่างดี ด้วยการน าเทคโนโลยีเข้ามาช่วย ก่อน และ
หลังจากมี face-to-face learning แล้ว ก็ได้  ซึ่งอาจจะรวมถึง  pre-vent   activities เพื่อ   warm - up 
ก่อนมีการประชุม เป้าหมายก็เพื่อการสร้างมนุษยสัมพันธ์ในระหว่างผู้เรียน สร้างความรู้สึกการเป็น
ทีมร่วมกัน ซึ่งจะส่งผลต่อประสิทธิภาพ และความรวดเร็วในการท างานกลุ่ม อาจมีการปฐมนิเทศ  
แนะน าชี้แจง ก่อนเรียนทาง  Web  conferences, online  discussions, และ conference ซึ่งจะท าให้มี
การเปิดใจกว้าง  ที่จะเรียนรู้ร่วมกัน แลกเปลี่ยนการเรียนรู้ร่วมกัน ถ้าหากสุดท้ายผู้เรียนจะต้องมาพบ
กันในชั้นเรียนแบบเดิม  

 
1.4  ระบบการเรียนการสอนในเวลาเดียวกัน  ( ซิงโครนัส ) 

 โดยปกติแล้วค าว่าซิงโครนัส  หมายถึง  ณ  เวลา  เดียวกัน  เป็นการเรียนการสอนที่มีการนัด
เวลา  นัดสถานที ่ นัดตัวบุคคลเพื่อให้เกิดการเรียนการสอน  มีการก าหนดตารางเวลาหรือตารางสอน  
ระบบการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบซิงโครนัสยังเป็นสิ่งที่จ าเป็น  ในเยาว์วัย  เด็กนักเรียนจะต้อง
เข้าโรงเรียนเพื่อเรียนแบบซิงโครนัส  ระบบการเรียนการสอนแบบนี้จ าเป็นต้องมีผู้เรียน  และผู้สอน
มีการปฏิสัมพันธ์  ณ  ขนาดเดียวกัน  ตัวอย่างของระบบนี้  เช่น  การใช้  Online chat การถ่ายทอดสด
ภาพและเสียง การใช้โทรศัพท์ รวมถึงการประชุมวีดิทัศน์ (Video Conferencing)     
  

การจัดการเรียนการสอนแบบซิงโครนัส  สามารถช่วยผู้เรียนที่อยู่สถานที่ห่างไหลและขาด
แคลนครู  สามารถใช้ระบบการเรียนการสอนแบบมีปฏิสัมพันธ์ผ่านวีดีโอคอนเฟอเรนช์  หรือการ
เรียนการสอนแบบ Online Chat  เป็นระบบการเรียนการสอนทางไกลที่ระยะทางไม่มีความส าคัญ  
ผู้เรียนและผู้สอนเสมือนอยู่ใกล้กัน  มีปฏิสัมพันธ์กันได้  การเรียนการสอน  ในรูปแบบทางไกลนี้ยัง
สามารถสร้างเป็นห้องเรียนเสมือนจริง  ( Virtual  Classroom )  โดยให้ผู้เรียนไม่ต้องเดินทางเพียงแต่
เรียนผ่านเครือข่ายตามก าหนดเวลา  เพื่อเข้าห้องเรียนและเรียนได้เรียนและอยู่ที่ใดในโลก 

 
 ระบบการเรียนการสอนแบบห้องเรียนเสมือนจริง  ยังน ามาใช้กับการศึกษาตลอด

ชีวิตได้  เทคโนโลยีสารสนเทศยังช่วยการเรียนแบบซิงโครนัสอีกหลายอย่าง  เช่น  ช่วยเก็บรวบรวม
ข้อมูลการด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ เช่น  การบันทึกรายการเรียน  บันทึกการสอน  การวัดผล  การ
ติดตามผล  ช่วยรับส่ง  ข่าวสารต่าง ๆ ระหว่างกัน  อีกทั้งบทเรียนและการด าเนินกิจกรรมยังสามารถ
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บันทึกเก็บไว้ได้  เช่น  เมื่อมีการเรียนการสอนทางไกลด้วยวีดีโอดอนเฟอเรนช์ก็สามารถบันทึกการ
สอนได้ทั้งหมดแล้วใส่ในวิดีโอเชร์ฟเวอร์เพื่อเรียกดูในภายหลังได้  ก่อให้เกิดการเรียนแบบตาม
อัธยาศัยตามมา  ด้วยนิยามนี้จะเห็นได้ว่าการเรียนการสอนในรูปแบบห้องเรียนปกตินั้นจัดว่าเป็นการ
เรียนการสอนแบบซิงโครนัสเช่นกัน  ( ยืน  ภู่วรวรรณ และ สมชาย  น าประเสริฐชัย,  2546 : 21 )         

 
1.5  ความหมายของการเรียนการสอนผ่านเว็บ   
การเรียนการสอนผ่านเว็บ (Web-Based Instruction) เป็นการผสมผสานกันระหว่าง    

เทคโนโลยีปัจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรู้
และแก้ปัญหาในเรื่องข้อจ ากัดทางด้านสถานที่และเวลา โดยการสอนบนเว็บจะประยุกต์ใช้คุณสมบัติ
และทรัพยากรของเวิลด์ ไวด์ เว็บ ในการจัดสภาพแวดล้อมที่ส่งเสริมและสนับสนุนการเรียนการ
สอน ซึ่งการเรียนการสอนที่จัดขึ้นผ่านเว็บนี้ อาจเป็นบางส่วนหรือทั้งหมดของกระบวนการเรียนการ
สอนก็ได้  

 
การสอนบนเว็บเป็นรูปแบบการเรียนการสอน ที่แตกต่างไปจากการเรียนในห้องเรียน 

กล่าวคือ ผู้เรียนจะเรียนผ่านจอคอมพิวเตอร์ซึ่งต่อเข้ากับเครือข่ายอินเทอร์เน็ต โดยผู้เรียนจะสามารถ
เรียนจากที่ใดก็ได้ ในเวลาใดก็ได้ยกเว้นในบางหลักสูตรที่ออกแบบให้ผู้เรียนเข้ามาเรียนในเวลาที่
ก าหนด เช่นในลักษณะของการออกอากาศบนเว็บ (Web Cast) โดยปกติแล้ว ขั้นตอนการสอนบน
เว็บจะเริ่มจากการที่ผู้เรียนเข้าสู่ระบบอินเทอร์เน็ต หรืออินทราเน็ต และใช้บราวเซอร์ (โปรแกรม
อ่านเว็บ) เปิดไปยังเว็บไซต์การศึกษาที่ได้ออกแบบไว้ บางกรณีผู้เรียนจะต้องมีการลงทะเบียนก่อน
เพื่อขอรหัสผ่านเข้าเรียน หลังจากนั้น ผู้เรียนจะศึกษาเนื้อหา โดยวิธีในการศึกษา อาจเป็นการอ่าน
ข้อความบนจอ หรือโหลดเนื้อหาลงมายังเครื่องของตน หรือสั่งพิมพ์ออกทางเครื่องพิมพ์เพื่อศึกษา
ภายหลังก็ได้ โดยผู้เรียนจะมีการโต้ตอบกับเนื้อหาบทเรียนซึ่งใช้การน าเสนอในลักษณะของไฮเปอร์
มีเดีย หรือสื่อประสมต่าง ๆ อันได้แก่ ข้อความ ภาพนิ่ง เสียง กราฟิก วีดีทัศน์  ภาพเคลื่อนไหว ซึ่ง
สามารถออกแบบให้เนื้อหาที่มีความสัมพันธ์กันเชื่อมโยง (ลิงค์)  เข้าไว้ด้วยกัน ซึ่งท าให้ผู้เรียน
นอกจากจะสามารถเรียกอ่านเนื้อหาที่ผู้สอนเตรียมไว้ได้ตามปกติแล้ว ยังสามารถเรียกอ่านเนื้อหาที่
ผู้สอนลิงค์ไว้จากเว็บไซต์อื่น ๆ จากทั่วโลกได้ นอกจากนี้ผู้เรียนจะสามารถโต้ตอบกับผู้เรียนอื่น 
หรือ กับผู้สอนได้โดยการโต้ตอบนี้อาจเป็นได้ทั้งแบบเวลาเดียวกัน และต่างเวลากัน และในลักษณะ
ของบุคคลต่อบุคคล บุคคลต่อกลุ่ม หรือกลุ่มต่อกลุ่มก็ได้ ในบางครั้งผู้เรียนอาจจะต้องท าการทดสอบ
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หลังจากการเรียนด้วย และในกรณีที่ผู้สอนท าการสอนบนเว็บอย่างเต็มรูปแบบ ผู้เรียนจะต้องรับ-ส่ง
งานและเข้ามาตรวจสอบผลป้อนกลับบนเว็บไซต์ด้วย    ( ถนอมพร เลาหจรัสแสง,  2544 : 87-94 ) 

 
  ราชบัณฑิตได้บัญญัติค าศัพท์ "Web-Based Instruction" ไว้ว่า "การสอนโดยใช้เว็บเป็น

ฐาน" หรือ "การสอนบนเว็บ" เนื่องจากค าว่า "การสอนบนเว็บ" เป็นค าที่นิยมใช้กันมากกว่า ใน
บทความนี้จึงเลือกใช้ค าว่า "การสอนบนเว็บ" นอกจากนี้ยังพบการใช้ค าว่า "การเรียนการสอนผ่าน
เว็บ" "การสอนผ่านเว็บ" "คอร์สออนไลน์" และ "โฮมเพจรายวิชา" ในเอกสารวิชาการอื่นๆ ที่ให้
ความหมายเดียวกันกับการสอนบนเว็บด้วย 
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การเรียนรู้ในชั้นเรียน โดยการสอนออนไลน์นี้ ผู้สอนจะต้องจัดและวางแผนห้องเรียน
เสมือน ในลักษณะ Online  Class  ดังแผนภูมิต่อไปนี้ (www.onlineclass.com) 
                
 
 
 
 
 
                                                     
   WEB  CLASSROOM   Background  and  Interactive  Features 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

ภาพที่  2  แบบจ าลองระบบการจัด Online  Class 
ท่ีมา : www.onlineclass.com 

Online  Class 

Moderator 

YOUR   CLASSROOM 
- ACTIVITIES  
- DISCUSSION 
- RESEARCH  IN  THE  CLASS 

Student  to  Student 
E-mail  Exchange 

Online 
Activities 

Library 
Other  Resources 

 

Online  Class 
Web  Page 

 

Teacher 
Support  and  

Learning 
Activities 

More 
Subject 

Links  to 
Web Stes 

Kids 
Art and 
Writing 

http://www.onlineclass.com/
http://www.onlineclass.com/
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ความสัมพันธร์ะหว่างการศึกษาแบบออนไลน์กับขอบขา่ยและสาระของเทคโนโลยี
การศึกษา 
 เป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่าการศึกษาออนไลน์เป็นเทคโนโลยีการศึกษาที่มีวิวัฒนาการจาก
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน เรื่อยมาจนกระทั่งปัจจุบันเป็นการศึกษาแบบออนไลน์ที่ครอบคลุม
ผู้เรียนจ านวนมาก เพื่อตอบสนองการเรียนรู้ตามอัธยาศัย  ซึ่งการศึกษาแบบออนไลน์ดังกล่าวมี
ความสัมพันธ์กับขอบข่ายของเทคโนโลยีการศึกษาตามกรอบแนวคิดของ AECT ที่กล่าวว่ามีส่วน
ส าคัญ  5 กลุ่ม คือ (AECT , 2000 : 7-10 อ้างถึงใน www.onlineclass.com  ) 
 

1. การออกแบบ (Design) 
1.1 การออกแบบระบบการสอน 
1.2 การออกแบบสาร 
1.3 กลยุทธ์การสอน 
1.4 ลักษณะของผู้เรียน 

2. การพัฒนา  โดยใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ 
3. การใช้  ได้แก่ การใช้สื่อ  การด าเนินงาน และการจัดองค์กร 
4. การจัดการ ได้แก่ การจัดการทรัพยากร การจัดการสารสนเทศ 
5. การประเมิน  ได้แก่ การวิเคราะห์ปัญหา การวัดและประเมินผลผู้เรียน การประเมินผล 

ความก้าวหน้า  และการประเมินผลสรุป 
 
 ซึ่งจากขอบข่ายของเทคโนโลยีการศึกษาตามกรอบแนวคิดสมาคมเทคโนโลยีการศึกษา ของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา ท าให้เห็นถึงความสอดคล้องและความสัมพันธ์ที่น ามาใช้เป็นสาระและกรอบ
แนวคิดในการสร้างสรรค์ออกแบบและพัฒนาการจัดการศึกษาแบบออนไลน์ ซึ่งสามารถเขียนสรุป
ออกมาเป็นแผนภาพที่ 2 ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 

http://www.onlineclass.com/
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ภาพที่ 3 แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ระหว่างการศึกษาแบบออนไลนก์ับขอบข่ายและสาระของ

เทคโนโลยีการศึกษา (สมาคมเทคโนโลยีการศึกษา (AECT) ) 
ท่ีมา : www.onlineclass.com 

 

การออกแบบและพัฒนา
(จิตวิทยา) 

สร้างแรงจูงใจ  
(Motivation) 

การศึกษาแบบออนไลน ์
Online  Education 

การออกแบบและพัฒนา 
วิธีการสอน (Pedagogy) 

การจัดการ 
มีการประสานงานกัน และเปน็ระบบ 

(Coordination/Organization)   

การออกแบบและพัฒนา 
ปฏิกิริยาตอบกลับ 

(Feedback) 

การใช ้
การใช้ประโยชน์ (Usability)   

การจัดการ 
การช่วยเหลือ เมื่อระบบมีปญัหา 

(Assistance) 

การประเมิน 
การประเมินผล (Assesment) 

การออกแบบและพัฒนา 
ปริมาณงาน (Workload) 

การออกแบบและพัฒนามี
ความยืดหยุ่น (Flexibility) 

ต่อผู้เรียน   

การออกแบบและพัฒนา 
เนื้อหา (Content) 

http://www.onlineclass.com/
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สรุปว่าการจัดการศึกษาแบบออนไลน์เป็นเทคโนโลยีและนวัตกรรมการศึกษาที่มุ่งเน้น
กลุ่มเป้าหมายที่เป็นมวลชน ตอบสนองการปฏิรูปการศึกษาของทุกประเทศที่กระจายโอกาสทาง
การศึกษา เป็นการศึกษาตลอดชีวิต (Life Long Education) การศึกษาตามอัธยาศัย ผู้เรียนจะเป็นใคร 
จะอยู่ ณ สถานที่ใด  ช่วงเวลาใด ก็สามารถจะเลือกเรียนตามความต้องการของผู้เรียนได้ (Anywhere  
Anytime Anyone) ซึ่งก าลังได้รับความนิยมในขณะนี้ และเป็นเทคโนโลยีการศึกษา ที่ได้มีพัฒนาการ
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งผู้ออกแบบและพัฒนาการศึกษาแบบออนไลน์จะต้องใช้กรอบแนวคิดท าง
เทคโนโลยีการศึกษามาสร้างสรรค์และออกแบบพัฒนาระบบการศึกษาแบบออนไลน์ให้มี
ประสิทธิภาพตามความเหมาะสมของผู้เรียน 

การศึกษาทางไกล (Distance Education) เป็นการศึกษาทางเลือกรูปแบบหนึ่ง เกิดขึ้นครั้ง
แรกในประเทศอังกฤษเมื่อ ค.ศ. 1836 โดยใช้สื่อไปรษณีย์ เพื่อแก้ปัญหาที่ไม่สามารถบริการจัด
การศึกษาให้แก่ประชาชนในระบบโรงเรียนปกติได้อย่างทั่วถึง   ต่อมา ค.ศ. 1880     การเปิดสอน
ทางไปรษณีย์ได้แพร่หลายทั้งในยุโรป   และอเมริกา     จนกระทั่งได้เปลี่ยนมาใช้สื่อ
วิทยุกระจายเสียงในค.ศ. 1920 

การจัดการศกึษาทางไกลเปน็การจัดการเรียนการสอน โดยใช้สื่อต่างๆ เน้นการศึกษาดว้ย
ตนเอง ผู้เรียนเป็นผู้ก าหนดเวลาศึกษาหาความรู้จากสือ่ต่างๆ ที่หลากหลายดว้ยตนเอง ก าหนด
สถานที่เรียนเอง ก าหนดเวลาหยุดพกัเอง นับว่าเป็นการจัดการศึกษาตลอดชีวิต ซึ่งหัวใจส าคัญใน
การเรียนระบบนี้ ก็คือ สื่อตอ้งมีหลากหลาย และมีการจัดเตรียมอย่างเป็นระบบ ต้องอาศัยนวัตกรรม   
และเทคโนโลยีทางการศึกษาที่เหมาะสมมาช่วยเสริม(www.nectec.or.th /courseware/cai/0015.html) 

จึงสรุปได้ว่า การศึกษาทางไกล คือการถ่ายทอดความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ต่างๆ ผ่าน
สื่อ โดยผู้เรียนและผู้สอนไม่ต้องพบกัน แต่ผู้สอนจะถ่ายทอดเนื้อหาวิชา ความรู้ และประสบการณ์
ไปทางสื่อ ซึ่งอาจจะเป็น สื่อสิ่งพิมพ์ วิทยุ โทรทัศน์ เทปเสียง วีดิทัศน์ คอมพิวเตอร์ และอื่นๆ ทั้งนี้
ผู้เรียนสามารถศึกษาในลักษณะการเรียนรู้ด้วยตนเอง และบริหารการเรียนเอง และอาจพบปะกับ
ผู้สอนตามโอกาส เพื่อทบทวนและซักถามประเด็นปัญหาในสิ่งที่เรียนหรือเป็นการสรุปเนื้อหาที่
เรียน ปัจจัยส าคัญที่ส่งผลให้การศึกษาทางไกลเป็นที่ยอมรับในปัจจุบันก็คือ  การพัฒนาของ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) ทั้งด้านการใช้คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล (Personal 
Computer : PC) โดยเริ่มน า PC มาใช้กับการศึกษาทางไกลเมื่อ ค.ศ.1982 และด้านการใช้ระบบ
อินเทอร์เน็ต ยิ่งท าให้การจัดการศึกษาทางไกลมีรูปแบบที่หลากหลายมากขึ้น 

ปัจจุบันเรื่องการน า ICT ไปใช้ในการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นเรื่องที่ได้รับ
การกล่าวถึงอย่างกว้างขวางในวงการศึกษา ทั้งนี้เนื่องจาก ICT เป็นเครื่องมือที่ได้รับการยอมรับว่ามี
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ICT 

ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ 

ทฤษฎีการเรียนรู้ 
Constructionism 

 

ประเมินผลการเรียนรู้ 
Authentic Assessment 

ระบบบริหารจัดการ 
System Management 

การออกแบบและ 
การผลิตสื่อ 

นโยบายของรัฐบาล 

ศักยภาพสูง กว่าเครื่องมือการสอนอื่น ๆ เราสามารถใช้ ICT เพื่อปรับปรุงคุณภาพการเรียนรู้ ของ
ผู้เรียนได้ มีนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้ให้กรอบแนวความคิดในด้าน ICT ดังภาพประกอบดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 4 การน า ICT ไปใช้ในการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ 
ท่ีมา : www.onlineclass.com 

 
 ค าว่า “ ICT” ย่อมาจาก Information and Communication Technologies หรือเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสาร หมายถึง การรวมตัวกันของเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) และเทคโนโลยี
การสื่อสาร (CT) เพื่อให้เกิดการน าข้อมูลข่าวสารมาจัดเก็บอย่างเป็นระบบ หรือหมวดหมู่ เพื่อให้ทุก
คนที่สนใจเข้าถึงข้อมูล และสามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ตามกรอบแนวความคิดทั้ง 6 ประการ 
ดังกล่าว จัดเป็นองค์ประกอบเบื้องต้นที่ส าคัญในสาระขอบข่ายเทคโนโลยี การศึกษา ซึ่ง
องค์ประกอบดังกล่าวมีความเกี่ยวข้องกัน และมีรายละเอียดดังนี้ 
 นโยบายของรัฐบาล นโยบายการเร่งใช้ ICT (Information and Communication 
Technology) เพื่อพัฒนาการศึกษาในทุกด้านโดยเฉพาะการช่วยพัฒนา ครู อาจารย์ นักศึกษาได้เข้าถึง
แหล่งความรู้และได้เรียนอย่างทัดเทียมกัน การพัฒนาระบบบริหารจัดการให้ฉับไว มีประสิทธิภาพ
สูงสุด การจัดเครื่องมืออุปกรณ์คอมพิวเตอร์ และการเชื่อมโยงเครือข่าย จึงเป็นนโยบายส าคัญของ 
 ระบบบริหารจัดการด้าน ICT ในการบริหารและบริการทางด้าน ICT  มีการจัดตั้งศูนย์
ปฏิบัติการในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ มีข้อมูลทะเบียนนักเรียน มีการเชื่อมโยงและรวบรวมข้อมลู ซึ่ง
สามารถติดตามความก้าวหน้า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีระบบบริหารงานบุคคล  ระบบงานสาร

http://www.onlineclass.com/
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บรรณ  ระบบห้องสมุด  ซึ่งจะเชือ่มโยงแลกเปลี่ยนข้อมูล เพื่อการคน้คว้าที่กว้างขวางขึ้น 
            การออกแบบและผลิตส่ือ มุ่งส่งเสริมพัฒนาครู อาจารย์ ให้สามารถออกแบบและผลิตส่ือ
ด้าน ICT เพื่อช่วยให้การสอนมีความน่าสนใจ สนุกสนาน ค้นคว้าต่อยอด ความรู้ประสบการณ์จากที่
มีอยู่เดิม 
               ทฤษฎีการเรียนรู้ (Constructionism)  มุ่งให้ความส าคัญกับการสร้างสรรค์ให้ผู้เรียนได้
เรยีนรู้ด้วยตนเอง กับเครือข่ายการเรียนรู้โดยน ากระบวนการเรียนรู้ มาจัดการให้ผู้เรียน ได้เรียนรู้ใน
สิ่งที่เกิดขึ้นใหม่ เพราะว่ามกีารเปลี่ยนแปลงไปจากการเรียนรู้ในอดีต มาเป็นการเรียนรู้แบบตลอด
ชีวิต 
 ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์  เป็นเรื่องของการก าหนดวิธี การใช้
เทคโนโลยีต่าง ๆ  การเตรียมผู้เรียนให้พร้อมต่อการใช้เทคโนโลยีฯ เพื่อเป็นการใช้เทคนิคต่าง ๆ   
ตามความเหมาะสมของเทคโนโลยี 
 การประเมินผลการเรียนรู้    เป็นเรื่องส าคัญขององค์ประกอบดังกล่าว เนื่องจากเป็นการจะ
ท าให้ทราบแนวทางในการพิจารณาเลือกตัดสินใจด าเนินงาน โดยประเมินจากผลงานหรือตามสภาพ
ความเป็นจริงจากกระบวนการเรียนรู้ 
  
 จากกรอบแนวความคิดดังกล่าว จ าเป็นที่จะต้องเปลี่ยนแปลงสาระเทคโนโลยีการศึกษาใน
ด้าน ICT ไปบ้าง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงแนวคิดนี้ท าให้ได้พบว่ากรอบแนวคิดในอดีตนั้นบางอย่างไม่
ทัน ต่อการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารโดยเฉพาะอย่างยิ่งนโยบายส าคัญ   
ต่าง ๆ ของรัฐบาลมุ่งพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อสนับสนุนการกระจายโอกาสการศึกษา เช่น 
ระเบียบการบริหารงาน งบประมาณ การจัดซื้อจัดจ้างและพัฒนาซอฟต์แวร์ การด าเนินงานด้าน
ระบบเครือข่าย เป็นต้น ซึ่งส่งผลกระทบต่อขอบข่ายสาระเทคโนโลยีการศึกษาตามกรอบ
แนวความคิดที่ได้น าเสนอ  
ความหมายของ e-Learning 
 มีผู้ให้ความหมายของ e-Learning ไว้หลากหลาย เช่น   

e-Learning เป็นการน า IT ไปใช้ในการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมให้การเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ มีการน าไปใช้ในหลากหลายรูปแบบ เช่น การน ามัลติมีเดียเป็นสื่อในการสอนของครู/
อาจารย์เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ค้นคว้าด้วยตัวเอง  ด้วยการเรียนผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์  การเรียน
ทางไกลผ่านดาวเทียม ( กองบรรณาธิการ,  2544 : 6-9)  
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E-Learning คือ การเรียนการสอนทางไกลที่ใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ผ่านทาง World Wide Web 
ซึ่งผู้ เรียนและผู้สอนใช้เป็นช่องทางในการติดต่อสื่อสารระหว่างกัน ผู้ เรียนสามารถเข้าถึง
แหล่งข้อมูลมากมายที่มีอยู่ทั่วโลกอย่างไร้ขอบเขตจ ากัด ผู้เรียนสามารถท ากิจกรรมหรือแบบฝึก
ปฏิบัติต่างๆ แบบออนไลน์ โดยใช้เครื่องมือที่ช่วยอ านวยความสะดวกอยู่ใน WWW เป็นการเรียน
การสอนออนไลน์ที่ได้รับความนิยมอย่างมากในปัจจุบัน เพราะไม่มีขีดจ ากัดเรื่องระยะทาง เวลา 
และสถานที่ อีกทั้งยังสนองตอบต่อศักยภาพและความสามารถของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  (ไพฑูรย์ ศรี
ฟ้า อ้างถึงใน www. SriThai.com): 

นวัตกรรมทางการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงวิธีเรียนที่เป็นอยู่เดิม เป็นการเรียนที่ใช้เทคโนโลยี
ก้าวหน้า เช่น อินเทอร์เน็ต อินทราเน็ต  เอ็กซ์ทราเน็ต  ดาวเทียม วิดิโอเทป  แผ่นซีดี ฯลฯ  ดังนั้นจึง
หมายรวมถึงการเรียนทางไกล การเรียนผ่านเว็บ ห้องเรียนเสมือนจริง ซึ่งมีจุดเชื่อมโยงคือ 
เทคโนโลยีการสื่อสารเป็นสื่อกลางของการเรียนรู ้ (www.capella.edu/elearning) 

Krutus อ้างถึงใน (2000, www.onlineclass.com) กล่าวว่า “e-Learning เป็นรูปแบบของ
เนื้อหาสาระที่สร้างเป็นบทเรียนส าเร็จรูปที่อาจใช้ซีดีรอมเป็นสื่อกลางในการส่งผ่าน หรือใช้การ
ส่งผ่านเครือข่ายภายในหรืออินเตอร์เน็ต  ทั้งนี้อาจอยู่ในรูปแบบคอมพิวเตอร์ช่วยการฝึกอบรม
(Computer Based Training: CBT) และการใช้เว็บเพื่อการฝึกอบรม(Web Based Training: WBT) 
หรือการเรียนการสอนผ่านดาวเทียมก็ได้” 

ถนอม เลาหจรัสแสง ( www.onlineclass.com )จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ได้ให้ค าจ ากัด 
ความ e-Learning ไว้สองลักษณะคือ 

 1. e-Learning หมายถึงการเรียนเนื้อหาหรือสารสนเทศส าหรับการสอน หรือการ
อบรมซึ่งใช้การน าเสนอด้วยตัวอักษร ภาพนิ่ง ผสมผสานกับการใช้ภาพเคลื่อนไหว วิดิทัศน์ และ
เสียง โดยอาศัยเทคโนโลยีของเว็บ(Web Technology) ในการถ่ายทอดเนื้อหา รวมทั้งใช้เทคโนโลยี
การจัดการหลักสูตร(Course Management System) ในการบริหารจักการงานสอนต่างๆ 

  2. e-Learning คือการเรียนในลักษณะใดก็ได้ ซึ่งใช้การถ่ายทอดเทคเนื้อหาผ่านทาง
อุปกรณอ์ิเล็กทรอนิกส์ไม่ว่าจะเป็นคอมพิวเตอร์  เครือข่ายอินเทอร์เน็ต อินทราเน็ต เอ็ซทราเน็ต หรือ
สัญญานโทรทัศน์ สัญญานดาวเทียม 

สุรสิทธิ์ วรรณไกโรจน์   ผู้อ านวยการโครงการเรียนรู้แบบออนไลน์   สวทช. 
(http://www.thai2learn.com)           ได้ให้ค าจ ากัดความของ e-Learning ดังนี้  “การเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ หรือ e-Learning คือการศึกษา เรียนรู้ผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์อินเทอร์เน็ต หรือ 
อินทราเน็ต เป็นการเรียนรู้ด้วยตัวเอง ผู้เรียนจะได้เรียนตามความสามารถและความสนใจของตน 

http://www.ntsearch.com/search.php?q=Web&v=56
http://www.onlineclass.com/
http://www.onlineclass.com/
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โดยเนื้อหาของบทเรียนประกอบด้วยข้อความ รูปภาพ เสียง วิดีโอ และมัลติมีเดียอื่นๆจะถูกส่งไปยัง
ผู้เรียนผ่าน  Web Browser โดยผู้เรียน ผู้สอน และเพื่อนร่วมชั้นเรียนทุกคนสามารถติดต่อ ปรึกษา 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างกันได้เช่นเดียวกับการเรียนในชั้นเรียนปกติ โดยอาศัยเครื่องมือการ
ติดต่อสื่อสารที่ทันสมัย( e-mail, web board, chat) จึงเป็นการเรียนส าหรับทุกคน เรียนได้ทุกเวลาและ
ทุกสถานที(่Learn for all: anyone, anywhere and anytime)” 

บุณเลิศ  อรุณพิบูลย์ (2547,  www.onlineclass.com) ให้ค าจ ากัดความว่า e-Learning คือ” 
การใช้ทรัพยากรต่างๆในระบบอินเทอร์เน็ตมาออกแบบและจัดระบบ เพื่อสร้างระบบการเรียนการ
สอน โดยการสนับสนุนและส่งเสริมให้เกดิการเรียนรู้อย่างมีความหมาย ตรงกับความต้องการของ
ผู้สอนและผู้เรียน เชื่อมโยงระบบเป็นเครือข่ายที่สามารถเรียนรู้ได้ทกุที่  ทุกเวลา และทุกคน”  โดย
บุญเลิศกล่าวว่า  เราสามารถพิจารณา e-Learning ได้จากคุณลักษณะดังนี้ 

1. เว็บไซต์ที่เกี่ยวข้องกับการศึกษา 
2. เว็บไซต์ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหารายวิชาใดวิชาหนึ่งเป็นอย่างน้อย หรือการศึกษา          

ตามอัธยาศัย 
3. ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองจากทุกที่ ทุกเวลาโดยอิสระ 
4. ผู้เรียนมีอิสระในการเรียน การบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้แต่ละเนื้อหาไม่จ าเป็นต้อง 

เหมือนกับหรือพร้อมกับผู้เรียนรายอื่น 
5. มีระบบปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนและสามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ 
6. มีเครื่องมือวัดผลการเรียนได้ 
7. มีการออกแบบการเรียนการสอนอย่างมีระบบ 
8.    ผู้สอนมีสภาพเป็นผู้ช่วยเหลือผู้เรียนในการค้นหาการประเมิน การใช้ประโยชน์จาก

เนื้อหา จากสื่อรูปแบบต่างๆที่มีให้บริการ 

สรุปความหมายของ e-Learning คือ นวัตกรรมการเรียนการสอน ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  
ในรูปแบบออนไลน์ เปรียบเสมือนห้องเรียนจริง ซึ่งไม่มีขีดจ าจัดเรื่องเวลา และสถานที่  โดยผู้เรียน
และผู้สอนได้จัดกิจกรรมการเรียน  การสอนร่วมกัน ผู้เรียน และผู้สอนสามารถติดตอบสื่อสารกัน 
โดยผ่าน e – mail , web board, chat และท าแบบทดสอบผ่านเว็บที่ผู้สอนจัดท าขึ้น เพื่อให้ผู้เรื่องได้
ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมจากบทเรียนให้ห้องเรียน ในปัจจุบัน e-Learning ได้รับความนิยมมาก 
เนื่องจากสามารถศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลที่ตอนเองต้องการได้ทุกที่ ทุกเวลา 
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ลักษณะส าคัญของ e-Learning 
1. Anywhere, Anytime and Anybody คือ  ผู้เรียนจะเป็นใครก็ได้ มาจากที่ใดก็ได้ และเรียน

เวลาใดก็ได้ตามความต้องการของผู้เรียน เพราะหน่วยงานได้เปิดเว็บไซต์ให้บริการตลอด 24 ชั่วโมง 
รวมทั้งบริการจัดท าเป็นชุดซีดีเพื่อใช้ในลักษณะออฟไลน์ให้กับโรงเรียนหรือสถานศึกษาที่สนใจ แต่
ยังไม่พร้อมในระบบอินเทอร์เน็ต 

2. สื่อประสม(Multimedia) สื่อที่น าเสนอในเว็บ ประกอบด้วยข้อความ ภาพนิ่ง 
ภาพเคลื่อนไหว และเสียง ตลอดจนวีดิทัศน์ อันจะช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี 

3. Non-Linear  ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนเนื้อหาที่น าเสนอได้ตามความต้องการ 
4. Interactive  ด้วยความสามารถของเอกสารเว็บที่มีจุดเชื่อม(Links) ย่อมท าให้เนื้อหามี

ลักษณะโต้ตอบกับผู้ใช้โดยอัตโนมัติอยู่แล้ว และผู้เรียนยังเพิ่มส่วนติดต่อกับวิทยากรผ่านระบบเมล์ 
ICQ  Microsoft Messenger และสมุดเยี่ยม  สามารถติดต่อกันได้อย่างรวดเร็ว    

ดังนั้น จะเห็นว่า e-Learning เป็นระบบการเรียนการสอนที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยีเว็บและ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต มีสภาวะแวดล้อมที่สนับสนุนการเรียนรู้อย่างมีชีวิตชีวา(Active Learning) และ
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง(Child Center Learning) ผู้เรียนเป็นผู้คิด ตัดสินใจเรียนโดยการ
สร้างความรู้และความเข้าใจใหม่ๆด้วยตนเอง  สามารถเชื่อมโยงกระบวนการเรียนรู้ให้เข้ากับชีวิต
จริง ครอบคลุมการเรียนทุกรูปแบบ ทั้งการเรียนทางไกล และการเรียนผ่านเครือข่ายระบบต่างๆ 

 
ควรเขียน e-Learning หรือ eLearning  หรือ E-learning หรือ  E-Learning?  

เริ่มแรกในปี 1998 มีเพียงค าว่า e-learning ซึ่งมีขีด hyphen แต่เมื่อ e-Learning แพร่หลายมาก
ขึ้น บางคนก็ได้ตัดขีดทิ้งไป (ควบคู่ไปกับการใช้ตัวใหญ่กับตัวอักษร "L")  ถ้าเราลองค้นเว็บเพจด้วย 
Google หรือ Yahoo   จะค้นพบทั้งที่ใช้ elearning (ไม่มีขีด) และ e-learning (มีขีด)  

 
พัฒนาการของ e-Learning  

e-Learning  นั้นไม่มีที่สิ้นสุด มันคือการศึกษาต่อเนื่อง เป็นปริญญาหลักสูตรสี่สิบปี การ
เรียนรู้เป็นประจ าทุกวัน งานกลายเป็นการเรียน การเรียนกลายเป็นงาน และไม่มีใครเลยที่เคยเรียนจบ  
ความสามารถในการกระท าคือเป้าหมาย วัตถุประสงค์ก็คือ เพื่อให้มีความสามารถในเวลาที่น้อยที่สุด 
ด้วยการอบรมน้อยครั้งที่สุด ไม่ใช่มากที่สุด  

บุณเลิศ  อรุณพิบูลย์ (2547,  www.onlineclass.com) กล่าวว่า สื่อการเรียนการสอนใน
รูปแบบ e-learning(Electronics Learning) เป็นรูปแบบที่พัฒนาต่อเนื่องมาจาก Web Based 
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Instruction(WBI) โดยมีจุดเริ่มต้นจากแผนเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาของชาติสหรัฐอเมริกา(The 
National Education Technology Plan  1996)  ของกระทรวงศึกษาธิการสหรัฐอเมริกาที่ต้องการ
พัฒนารูปแบบการเรียนของนักเรียนให้เข้ากับศตวรรษที่ 21 การพัฒนาระบบการเรียนรู้จึงมีการน า
เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตมาช่วยเสริมอย่างเป็นจริงเป็นจัง  ดังนั้น สามารถกล่าวได้ว่า e-Learning คือ 
การน าเทคโนโลยีอินเตอร์เน็ตโดยเฉพาะบริการด้านเว็บเพจเข้ามาช่วยในการเรียนการสอน การ
ถ่ายทอดความรู้และการอบรม ทั้งนี้สามารถแบ่งยุคของส่ืออิเล็กทรอนิกส์ได้ดังนี้ 

1. ยุคคอมพิวเตอร์ช่วยสอนและฝึกอบรม(Instructor Led Training Era) เป็นยุคที่อยู่ในช่วง
เริ่มใช้คอมพิวเตอร์ในวงการศึกษา จนถึงปี พ.ศ. 2526 

2. ยุคมัลติมีเดีย(Multimedia  Era) อยู่ในช่วงปี พ.ศ. 2527 – 2536 ตรงกับช่วงที่มีการใช้      
Ms Windows 3.1 อย่างกว้างขวาง มีการใช้ซีดีรอมในการเก็บบันทึกข้อมูล มีการใช้โปรแกรม Power 
Point สร้างสื่อการน าเสนอทั้งทางธุรกิจและการศึกษา โดยน ามาประยุกต์สร้างสื่อการสอน บทเรียน 
พร้อมบันทึกในแผ่นซีดี สามารถน าไปใช้สอนและเรียนได้ตามเวลาและสถานที่ที่มีความสะดวก 

3. ยุคเว็บเริ่มต้น(Web Infancy) อยู่ในช่วงปี พ.ศ. 2537-2542 มีการน าเทคโนโลยีเว็บเข้ามา
เป็นบริการหนึ่งของอินเตอร์เน็ต  มีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีเว็บสร้างบทเรียนช่วยสอนและ
ฝึกอบรม รวมทั้งเทคโนโลยีมัลติมีเดียบนเว็บ 

4. ยุคเว็บใหม่(Next Generation web) เริ่มตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 เป็นต้นไป มีการน าสื่อข้อมูล 
และเครื่องมือต่างๆมาประยุกต์สร้างบทเรียน เป็นการก้าวสู่ระบบ e-Learning อย่างแท้จริง 

 
e-Learning ในประเทศไทย 

ประเทศไทยได้มีการน าคอมพิวเตอร์มาใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างสื่อการเรียนการสอน  
การถ่ายทอดความรู้เป็นระยะเวลานานพอสมควรโดยอาจจะนับได้ว่าจุดเริ่มต้นตั้ง แต่การใช้
คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือในการเรียนการสอนวิชาคอมพิวเตอร ์จากนั้นก็มีการสร้างสื่อการเรียนการ
สอนรูปแบบใหม่แทนที่เอกสารหนังสือที่เรียกว่า สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน หรือ CAI (Computer 
Aided Instruction) ซึ่งมีซอฟต์แวร์ที่เป็นเครื่องมือให้เลือกใช้งานได้หลากหลายทั้งที่ท างานระบบ
ปฎิบัติการดอส เช่นโปรแกรมจุฬาซีเอไอ(Chula CAI) ที่พัฒนาโดยแพทย์จากคณะแพทยศาสตร์ 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  โปรแกรมไทยทัศน์  ที่ได้รับการสนับสนุนจากศูนย์ เทคโนโลยี
อิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ  รวมถึงซอฟต์แวร์ส าเร็จรูปจากต่างประเทศ เช่น Show 
Partner  F/X ToolBook  Macromedia   Authorware 
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 ในปัจจุบันเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตได้พัฒนาอย่ารวดเร็วและได้ก้าวมาเป็น
เครื่อมือชิ้นส าคัญที่เปลี่ยนแปลงรูปแบบการเรียนการสอน  การฝึกอบรม รวมทั้งการถ่ายทอดความรู้ 
โดยพัฒนา CAI เดิมๆให้เป็น WBI(Web Based Instruction) หรือการเรียนการสอนผ่านบริการเว็บ
เพจ ส่งผลให้ข้อมูลในรูปแบบ WBI สามารถเผยแพร่ได้รวดเร็วและกว้างไกลกว่าสื่อ CAI ปกติ ทั้งนี้
มาจากประเด็นส าคัญอีก 2 ประการ 
 1. สามารถประหยัดเงินที่ต้องลงทุนในการจัดหาซอฟต์แวร์สร้างสื่อ(Authoring Tools) ไม่
จ าเป็นต้องซื้อโปรแกรมราคาแพงๆมาใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างสื่อการเรียนการสอนเพราะ
สามารถใช้ NotePad ที่มาพร้อมกับวินโดวส์ทุกรุ่น หรือ Text Editor ใดๆก็ได้ลงรหัส HTML(Hyper 
Text Markup Language)  สร้างเอกสาร HTML ที่มีลักษณะการถ่ายทอดความรู้ด้านการศึกษา 

2. เนื่องจากคุณสมบัติของเอกสาร HTML ที่สามารถน าเสนอข้อมูลได้ทั้งข้อความ ภาพ เสียง 
วิดีโอ และสามารถสร้างจุดเชื่อมโยงไปต าแหน่งต่างๆได้ตามความต้องการของผู้พัฒนาส่งผลให้การ
พัฒนาสื่อการเรียนการสอนในรูปแบบ WBI เป็นที่นิยมอย่างสูงและได้รับการพัฒนาปรับปรุง
รูปแบบมาเป็นสื่อการเรียนการสอนในรูปแบบ e-Learning(Electronics Learning) ซึ่งก าลังได้รับ
ความนิยมอย่างสูงในปัจจุบัน 

 
ประโยชน์ของการเรียนแบบออนไลน์เมื่อเทียบกับการฝึกอบรมในห้องเรียน เป็นไปตามตาราง
ต่อไปนี้  
 

รายการ ห้องเรียน ออนไลน ์

การเข้าถึง จ ากัด ไม่จ ำกัด 

คุณภาพ ผิดกัน ตรงกัน 
การวัดผล ยาก อัตโนมัต ิ

ความคงทนในการจ า ผันแปร สูง 
ค่าใช้จ่าย สูง ต่ า 

 
ตารางท่ี 1 ตารางเปรียบเทียบการเรียนแบบออนไลน์กับการอบรมในห้องเรียน 

ท่ีมา: Click2Learn.com 
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ภาพที่ 5 กรอบแนวความคดิสาระขอบข่ายเทคโนโลยีการศึกษา ด้าน e-learning 
ท่ีมา : www.onlineclass.com 

 
 
จากกรอบแนวความคิดดังกล่าว สาระขอบข่ายเทคโนโลยีการศึกษา ด้าน e-learning  มีการ

เปลี่ยนแปลงตามกระแสสังคมและความก้าวหน้าเทคโนโลยี โดยเฉพาะผู้เรียนต้องเรียนรู้ ตลอดชีวิต 
ผู้สอนเป็นเพียงผู้แนะน าก ากับดูแล ท าให้กรอบแนวความคิดใหม่ เปลี่ยนจากเดิม ที่ส่งผลกระทบต่อ
แนวความคิดในปัจจุบัน โดยเฉพาะยุทธศาสตร์ของรัฐในปัจจุบันมุ่งเน้นการใช้และการพัฒนา
เทคโนโลยีการศึกษาให้มีความเท่าเทียมกัน จึงส่งผลต่อการเรียนการสอนและการบริหารจัดการ
เรยีนรู้ ดังนั้นจึงมีการพัฒนาวิจัยสื่อประสม อันมีผลจาก กรอบแนวความคิดของ e-learning ดังกล่าว 

 
 
 

e-

Learning 

การบริหาร / การจัดการ 
การเรียนรู้ 

 

ยุทธศาสตร์ของประเทศ 
 

การเรียน การสอน 

ผู้สอน / ผู้เรียน 

 

วิจัยและพัฒนาสื่อผสม 
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2.  หลักการออกแบบเว็บ 
 
2.1 โครงสร้างเว็บไซต์ (Flow Chart)   
การออกแบบโครงสร้างเว็บไซต์ คือ การวางแผนการจัดล าดับ เนื้อหาสาระของเว็บไซต ์

ออกเป็นหมวดหมู ่    เพื่อจัดท าเป็นโครงสร้างในการจัดวางหน้าเวบ็เพจทั้งหมด    เปรียบเสมือน  
แผนที ่ ที่ท าให้เห็นโครงสร้างทั้งหมดของเว็บไซต ์ ช่วยในนักออกแบบเว็บไซต์ไม่ให้หลงทาง                    
การจัดโครงสร้างของเว็บไซต์  มีจดุมุ่งหมายส าคัญคือ   การที่จะท าให้ผู้เข้าเยี่ยมชม   สามารถค้นหา
ข้อมูลในเว็บเพจได้อย่างเปน็ระบบ ซึ่งถือว่าเป็นขั้นตอนที่ส าคัญ ที่สามารถสร้างความส าเร็จให้กบัผู้
ที่ท าหน้าที่ในการออกแบบและพัฒนาเว็บไซต์ (Webmaster) การออกแบบโครงสร้างหรือจัด
ระเบียบของขอ้มูลที่ชัดเจน แยกย่อยเนื้อหาออกเป็นส่วนต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กันและให้อยู่ในมาตรฐาน
เดียวกัน  จะชว่ยให้น่าใช้งาน และง่าย  ต่อการเข้าอ่านเนื้อหาของผู้ใชเ้ว็บไซต ์ หลักในการออกแบบ
โครงสร้างเว็บไซต ์ ควรพจิารณาดังนี ้ ( http://www.chaiwbi.com/0drem/unit02/2201.html ) 
            2.1.1 ก าหนดวัตถุประสงค์            โดยพิจารณาว่าเป้าหมายของการสร้างเว็บไซต์นี ้
ท าเพื่ออะไร 
            2.1.2 ศึกษาคณุลักษณะของผู้ที่เข้ามาใช้ว่ากลุ่มเป้าหมายใดที่ผู้สร้างต้องการสื่อสาร
ข้อมูลอะไรที่พวกเขาต้องการโดยขั้นตอนนี้ควรปฏิบัติควบคู่ไปกับขั้นตอนที่หนึ่ง 
            2.1.3 วางแผนเกี่ยวกับการจดัรูปแบบโครงสร้างเนื้อหาสาระ การออกแบบเว็บไซต์
ต้องมีการจัดโครงสร้างหรือจัดระเบยีบข้อมูลที่ชัดเจน การที่เนื้อหามี ความต่อเนื่องไปไม่สิ้นสุดหรอื
กระจายมากเกินไป อาจท าให้เกิดความสับสนต่อผู้ใช้ได้ ฉะนั้นจึงควรออกแบบให้มลีักษณะที่ชัดเจน
แยกย่อยออกเป็นส่วนต่าง ๆ     จัดหมวดหมู่ในเรื่องที่สัมพันธ์กัน  รวมทั้งอาจมีการแสดงให้ผู้ใช้เห็น
แผนที่โครงสร้างเพื่อป้องกนัความสับสนได ้
            2.1.4 ก าหนดรายละเอียดใหก้ับโครงสร้าง ซึ่งพิจารณาจากวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว ้โดย
ตั้งเกณฑ์ในการใช ้  เช่น   ผู้ใช้ควรท าอะไรบ้าง    จ านวนหน้าควรมีเท่าใด    มีการเชื่อมโยง มากน้อย
เพียงใด 
            2.1.5 หลังจากนั้น จึงท าการสร้างเว็บไซต์แล้วน าไปทดลองเพื่อหาข้อผิดพลาดและ 
ท าการปรับปรุงแก้ไขแล้วจึงค่อยน าไปแก้ไข      จึงค่อยน าเข้าสู่เครือข่ายอินเทอร์เน็ตเป็นขั้นสุดท้าย 
การออกแบบและพัฒนาเว็บไซต์ที่ดี  จะชว่ยกลุ่มผู้ใช้เข้าถึงข้อมูลสารสนเทศเป็นอย่างมาก             
 

http://www.chaiwbi.com/0drem/unit02/2201.html
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การออกแบบเว็บไซต์ที่ดีควรประกอบด้วย 

             1. โครงสร้างที่ชัดเจน  
  2. การใช้งานที่ง่าย  
  3. การเชื่อมโยงที่ด ี
            4. ความเหมาะสมในหน้าจอ              

   5. ความรวดเร็ว  
( Lynch  and  Horton  1999  อ้างถึงใน ณัฐกร  สงคราม , 2543 : 32 - 34 )  เป็นผู้ที่มีชื่อเสียง

ทางด้านการออกแบบเว็บ  ได้สรุปโครงสร้างของเว็บเป็น  4  รูปแบบใหญ่ ๆ ดังนี้ 
 
  1. เว็บที่มีโครงสร้างแบบเรียงล าดับ (Sequential Structure)   เป็นโครงสร้างแบบธรรมดาที่

ใช้กันมากที่สุดเนื่องจากง่ายต่อการจัดระบบข้อมูล ข้อมูลที่นิยมจัดด้วยโครงสร้างแบบนี้มักเป็น
ข้อมูลที่มีลักษณะเป็นเรื่องราวตามล าดับของเวลา เช่น การเรียงล าดับตามตัว  ดรรชนี สารานุกรม 
หรืออภิธานศัพท์ โครงสร้างแบบนี้ เหมาะกับเว็บไซต์ที่มีขนาดเล็ก เนื้อหาไม่ซับซ้อนใช้การ Link 
ไปทีละหน้า ทิศทางของการเข้าสู่เนื้อหา (Navigation) ภายในเว็บจะเป็นการด าเนินเรื่องในลักษณะ
เส้นตรง โดยมี ปุ่มเดินหน้า-ถอยหลังเป็นเครื่องมือหลักในการก าหนดทิศทาง ข้อเสียของโครงสร้าง
ระบบนี้คือ ผู้ใช้ไม่สามารถก าหนดทิศทางการเข้าสู่เนื้อหาของตนเองได้ ท าให้เสียเวลาเข้าสู่เนื้อ         
 

 

 
 

 
ภาพที่ 6   แสดงโครงสร้างแบบเรียงล าดบั (Sequential Structure) 

ท่ีมา : http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm 

http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm
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 2. เว็บที่มีโครงสร้างแบบล าดับขั้น (Hierarchical Structure) เป็นวิธีที่ดีที่สุดวิธีหนึ่งในการ
จัดระบบโครงสร้างที่มีความซับซ้อนของข้อมูล โดยแบ่งเนื้อหา ออกเป็นส่วนต่างๆ และมี
รายละเอียดย่อยๆ ในแต่ละส่วนลดหลั่นกันมาในลักษณะแนวคิดเดียวกับ แผนภูมิองค์กร จึงเป็นการ
ง่ายต่อการท าความเข้าใจกับโครงสร้างของเนื้อหาในเว็บลักษณะนี้  ลักษณะเด่นเฉพาะของ เว็บ
ประเภทนี้คือการมีจุดเริ่มตน้ที่จุดร่วมจุดเดียว นั่นคือ โฮมเพจ (Homepage) และเชื่อมโยงไปสู่เนื้อหา 
ในลักษณะเป็นล าดับจากบนลงล่าง      

 

   

 

 

 

3. เว็บที่มีโครงสร้างแบบตาราง (Grid Structure) โครงสร้างรูปแบบนี้มีความซับซ้อน
มากกว่ารูปแบบที่ผ่านมา การออกแบบเพิ่มความยืดหยุ่น ให้แก่การเข้าสู่เนื้อหาของผู้ใช้ โดยเพิ่มการ
เชื่อมโยงซึ่งกันและกันระหว่างเนื้อหาแต่ละส่วน เหมาะแก่ การแสดงให้เห็นความสัมพันธ์กันของ
เนื้อหา การเข้าสู่เนื้อหาของผู้ใช้จะไม่เป็นลักษณะเชิงเส้นตรง เนื่องจากผู้ใช้สามารถเปลี่ยนทิศ
ทางการเข้าสู่เนื้อหาของตนเองได้ เช่น ในการศึกษาข้อมูลประวัติศาสตร์ สมัยสุโขทัย อยุธยา ธนบุรี 
และรัตนโกสินทร์ โดยในแต่ละสมัยแบ่งเป็นหัวข้อย่อยเหมือนกันคือ การปกครอง ศาสนา 
วัฒนธรรม และภาษา ในขณะที่ผู้ใช้ก าลังศึกษาข้อมูลทางประวัติศาสตร์เกี่ยวกับ การปกครองในสมัย
อยุธยา ผู้ใช้อาจศึกษาหัวข้อศาสนาเป็นหัวข้อต่อไปก็ได้ หรือจะข้ามไปดูหัวข้อ การปกครองในสมัย
รัตนโกสินทร์ก่อนก็ได้เพื่อเปรียบเทียบลักษณะข้อมูลที่เกิดขึ้นคนละสมัย 

 

 
 

ภาพที่  7   แสดงโครงสร้างแบบล าดับขั้น (Hierarchical Structure) 
ท่ีมา : http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm 

http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm
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ภาพที่  8  แสดงโครงสร้างแบบตาราง (Grid Structure) 
ท่ีมา : http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm 

4. เว็บที่มีโครงสร้างแบบใยแมงมุม (Web Structure) โครงสร้างประเภทนี้จะมีความยืดหยุ่น
มากที่สุด ทุกหน้าในเว็บสามารถจะเชื่อมโยงไปถึงกัน ได้หมด เป็นการสร้างรูปแบบการเข้าสู่เนื้อหา
ที่เป็นอิสระ ผู้ใช้สามารถก าหนดวิธีการเข้าสู่เนื้อหาได้ด้วย ตนเอง การเชื่อมโยงเนื้อหาแต่ละหน้า
อาศัยการโยงใยข้อความที่มีมโนทัศน์ (Concept) เหมือนกัน ของแต่ละหน้าในลักษณะของ
ไฮเปอร์เท็กซ์หรือไฮเปอร์มีเดีย โครงสร้างลักษณะนี้จัดเป็นรูปแบบที่ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นนอน
ตายตัว (Unstructured) นอกจากนี้การเชื่อมโยงไม่ได้จ ากัดเฉพาะเนื้อหา ภายในเว็บนั้นๆ แต่สามารถ
เชื่อมโยงออกไปสู่เนื้อหาจากเว็บภายนอกได้   

 
 

  

 
 
 
 

ภาพที่ 9 แสดงโครงสร้างแบบใยแมงมุม (Web Structure) 
ท่ีมา : http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm 

http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm
http://www.cybered.co.th/warnuts/wbi/index3.htm
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จากการศึกษาหลักการออกแบบเว็บนั้นผู้วิจัยได้ ก าหนดโครงสร้างแบบล าดับขั้น 
(Hierarchical Structure) ในการวิจัยเพราะเป็นอีกรูปแบบหนึ่งที่ง่ายต่อการใช้งาน ง่ายต่อการแยกแยะ
เนื้อหาของผู้เรียน และการจัดระบบข้อมูลของผู้สอน นอกจากนี้สามารถดูแลและปรับปรุงแก้ไขได้
ง่ายเนื่องจากมีการแบ่งเป็นหมวดหมู่ ที่ชัดเจน   

 
2.6  หลักการออกแบบเว็บไซต ์

การออกแบบเว็บไซต ์ค านึงถึงความเหมาะสมกับกลุ่มบคุคลเป้าหมายผู้ใช้และลักษณะของ
เว็บไซต ์ความสะดวกในการใช้งาน 

 
2.7  องค์ประกอบของการออกแบบเว็บไซต์ ต้องค านึงถึง 
 2.7.1 ความเรยีบง่าย ได้แก ่ มีรูปแบบที่เรียบง่าย ไม่ซับซ้อน และใช้งานได้สะดวก 

ไม่มีกราฟิกหรือตัวอักษรที่เคลื่อนไหวอยูต่ลอดเวลา ชนิดและสีของตัวอักษรไม่มากจนเกินไปท าให้
วุ่นวาย  
  2.7.2 ความสม่ าเสมอ ได้แก่ ใช้รูปแบบเดียวกันตลอดทั้งเว็บไซต์ เชน่ รูปแบบของ
หน้า สไตล์ของกราฟิก ระบบเนวิเกชันและโทนสี ควรมีความคล้ายคลึงกันตลอดทั้งเว็บไซต์ 
   2.7.3 ความเป็นเอกลักษณ ์ การออกแบบเว็บไซต์ควรค านึงถึงลักษณะขององค์กร 
เพราะรูปแบบของเว็บไซต์จะสะท้อนถึงเอกลักษณ์และลกัษณะขององค์กรนั้นๆ เช่น ถ้าเป็นเว็บไซต์
ของทาง ราชการ จะต้องดูน่าเชื่อถือไม่เหมือนสวนสนุก ฯลฯ 

              2.7.4 เนื้อหาที่มปีระโยชน ์ เนือ้หาเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดในเว็บไซต์ ดังนั้นควร 
จัดเตรียมเนื้อหาและข้อมูลที่ผู้ใช้ต้องการให้ถูกต้อง และสมบูรณ์ มีการปรับปรุงและเพิ่มเติมให้ทัน
เหตุการณ์อยู่เสมอเนื้อหาไม่ควรซ้ ากับเว็บไซต์อื่นจึงจะดึงดูดความสนใจ 
  2.7.5 ระบบเนวิเกชนัที่ใช้งานง่าย ต้องออกแบบให้ผู้ใช้เข้าใจง่ายและใช้งานสะดวก 
ใช้กราฟิกที่สือ่ความหมายร่วมกับค าอธิบายที่ชัดเจน มีรูปแบบและล าดับของรายการที่สม่ าเสมอ  
เช่นวางไว้ต าแหน่งเดยีวกันของทุกหน้า  
  2.7.6 ลักษณะที่น่าสนใจ หน้าตาของเว็บไซต์จะต้องมีความสัมพันธ์กบัคุณภาพของ
องค์ประกอบต่างๆ เช่น คุณภาพของกราฟิกที่จะต้องสมบูรณ์ การใช้สี การใช้ตัวอักษรที่อ่านง่าย 
สบายตา การใช้โทนสีท่ีเข้ากัน ลักษณะหน้าตาท่ีน่าสนใจนั้นขึ้นอยู่กับความชอบของแต่ละบุคคล  
  2.7.7 การใชง้านอย่างไมจ่ ากัด ผู้ใช้ส่วนใหญ่สามารถเข้าถึงได้มากทีสุ่ด เลือกใช้
บราวเซอร์ชนิดใดก็ได้ในการเข้าถึงเนื้อหา สามารถแสดงผลได้ทุกระบบปฏิบตัิการและความ
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ละเอียดหน้าจอต่างๆ กันอย่างไม่มีปัญหา เป็นลักษณะส าคญัส าหรับผู้ใช้ที่มีจ านวนมาก  
  2.7.8 คุณภาพในการออกแบบ การออกแบบและเรยีบเรียงเนื้อหาอยา่งรอบคอบ 
สร้างความรู้สึกว่าเว็บไซต์มคีุณภาพถูกต้องและเชื่อถือได้  
   2.7.9 ระบบการใช้งานที่ถูกต้อง การใช้แบบฟอร์มส าหรับกรอกข้อมูลต้องสามารถ
กรอกได้จริง ใช้งานได้จริง ลิงค์ต่างๆ จะต้องเชื่อมโยงไปหน้าที่มีอยู่จริงและถกูต้อง ระบบการ
ท างานต่างๆ ในเว็บไซตจ์ะต้องมีความแน่นอนและท าหน้าที่ได้อยา่งถูกต้อง 

 
2.8  พื้นฐานในการออกแบบเว็บไซต์ที่ด ี  
 2.8.1 มีเนื้อหาเป็นประโยชน์ ตรงกับที่ผู้ใช้ต้องการ  
 2.8.2 มีการปรับปรุงเพิ่มเติมเนื้อหา และพัฒนาเว็บไซต์อยู่เสมอ 

 2.8.3 ใช้เวลาในการดาวน์โหลดน้อย แสดงผลเร็ว ใช้งานที่สะดวก เข้าใจง่าย   
 ( ชัยมงคล  เทพวงษ์ : http://www.chaiwbi.com/501/5101.html  ) 
 

3. จิตวิทยาที่เกี่ยวกับวัยรุ่น 
  

3.1  ความหมายของวัยรุ่น 
Coleman, J.C. (1980 : 12  อ้างถึงใน ชัยรัตน์  บุตรพรหม , 2545 : 22)  กล่าวว่า  วัยรุ่น  หรือ   

Adolescence  มาจากค ากิริยาในภาษาละติน ว่า  Adolescence  หมายถึง  การก้าวไปสู่วุฒิภาวะ    การ
ที่เด็กจะบรรลุถึงขั้นการมีวุฒิภาวะนั้น  จ าเป็นจะต้องมีพัฒนาการทางด้านร่างกาย  อารมณ์   สังคม
และสติปัญญา  ไปด้วยพร้อมๆกัน   

 ศรีเรือน  แก้วกังวาน ( 2549 : 329 ) กล่าวว่า วัยรุ่นในแต่ละประเทศจะมีความแตกต่างกัน  
ประเทศที่พัฒนาแล้วเด็กจะเข้าสู่วัยรุ่นเร็วกว่าประเทศด้อยพัฒนา  ในการเข้าสู่วัยรุ่นของเด็กชายและ
เด็กหญิงนั้นถือเอาการเข้าสู่วุฒิภาวะทางเพศเป็นเกณฑ์  อย่างไรก็ตามทั้งสองเพศเข้าสู่วุฒิภาวะทาง
เพศไม่พร้อมกัน  โดยที่เด็กหญิงจะเข้าสู่วัยรุ่นก่อนเด็กชายประมาณ  1-2 ปี  โดยนับตั้งแต่การมี
ประจ าเดือนเป็นครั้งแรกของเด็กผู้หญิง   การเข้าสู่วุฒิภาวะของแต่ละคนแม้จะเป็นเพศเดียวกันก็
อาจจะไม่พร้อมกันก็ได้   
 สุชา  จันทร์เอม  (2538 : 2 – 3 ) ให้ความหมายว่า  วัยรุ่น  คือ  วัยที่สิ้นสุดความเป็นเด็ก  เป็น
วัยที่เป็นสะพานจากเด็กไปสู่วัยผู้ใหญ่  ไม่มีเส้นที่ขีดขั้นแน่นนอนว่าเริ่มเมื่อใดและสิ้นสุดเมื่อวัยใด  

http://www.chaiwbi.com/501/5101.html
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แต่เป็นการก าหนดที่ความเปลี่ยนแปลงทางร่างกาย  และรูปร่างเป็นส าคัญ  และถ้าถ้าจะก าหนดลงไป
ว่าเริ่มเมื่อใดก็ถือว่าระยะที่เพศหญิงเริ่มมีประจ าเดือน ( Menstruation )  และเพศชายเริ่มมีการหลั่งน้ า
อสุจิ ( Sperm ) 

วัยรุ่น  หรือ   Adloescence  มาจากค ากิริยาในภาษาละติน ว่า  Adolescere  หมายถึง  การก้าว
ไปสู่วุฒิภาวะ    การที่เด็กจะบรรลุถึงขั้นการมีวุฒิภาวะนั้น  จ าเป็นจะต้องมีพัฒนาการทางด้าน
ร่างกาย  อารมณ์   สังคมและสติปัญญา  ไปด้วยพร้อมๆกัน  วัยรุ่นในแต่ละประเทศจะมีความ
แตกต่างกัน  ประเทศที่พัฒนาแล้วเด็กจะเข้าสู่วัยรุ่นเร็วกว่าประเทศด้อยพัฒนา  ในการเข้าสู่วัยรุ่น
ของเด็กชายและเด็กหญิงนั้นถือเอาการเข้าสู่วุฒิภาวะทางเพศเป็นเกณฑ์  อย่างไรก็ตามทั้งสองเพศเข้า
สู่วุฒิภาวะทางเพศไม่พร้อมกัน  โดยที่เด็กหญิงจะเข้าสู่วัยรุ่นก่อนเด็กชายประมาณ  1-2 ปี  โดย
นับตั้งแต่การมีประจ าเดือนเป็นครั้งแรกของเด็กผู้หญิง   การเข้าสู่วุฒิภาวะของแต่ละคนแม้จะเป็น
เพศเดียวกันก็อาจจะไม่พร้อมกันก็ได้  
 

3.2 ลักษณะของพัฒนาการ   สามารถแบ่งได้     6  ข้อดังนี้ 
  3.2.1  พัฒนาการเป็นไปตามแบบฉบับของตนเอง  ทั้งมนุษย์และสัตว์  เพราะทุกคน
จะต่างจากคนอื่นๆ   ตามอิทธิพลของชีววิทยา  และยีน  เช่น  การพัฒนาการจากวัยทารกไปสู่ความ
เป็นหนุ่มสาว   และความแก่ชรา  ยิ่งไปกว่านั้น  การพัฒนาการของคนในกลุ่มเดียวกันก็ยังมีความ
แตกต่างกัน  เช่น  ความสามารถในการปรับตัวของคนในวัยผู้ใหญ่ก็มีความแตกต่างกัน  ความ
แตกต่างจะยิ่งมากขึ้นเมื่อผ่านพ้นวัยหนุ่มสาวไปแล้ว 
  3.2.2  พัฒนาการไม่ว่าจะเป็นด้านใดของร่างกายจะเป็นไปอย่างมีแบบแผนทั้งใน
ด้านการเคลื่อนไหว  ความสามารถด้านการพูด  ความสามารถด้านสติปัญญา  โดยจะเริ่มจากส่วน
ใหญ่ไปหาส่วนย่อย  ส่วนบนไปหาส่วนล่าง  เช่น  การเห็นวัตถุใหญ่ก่อนเห็นวัตถุเล็ก   การพูดเป็น
ค าก่อนการพูดเป็นประโยค   เป็นต้น  จะเห็นได้ว่าแบบแผนการพัฒนาเกิดในช่วงของความสมดุล
ของชีวิต   เช่น   เมื่อบุคคลปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมได้  ผลที่ตามมาคือความสุขที่เกิดขึ้นในด้าน
สังคมและส่วนบุคคล 
  3.2.3  พัฒนาการท้ังหลายเป็นส่ิงท่ีต่อเน่ืองกัน  พฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของเด็กท่ีพบ
เห็นนั้นไม่ได้เกิดเมื่อวานนี้  หรือเมื่อสักครู่นี้ แต่ด าเนินมาก่อนเนินนานแล้วจนมาถึงปัจจุบัน  ดังนั้น
การจะเข้าใจพฤติกรรมทั้งหลายของเด็กจึงต้องรู้ข้อมูลเดิมของเด็กเสียก่อน  แบบแผนของพฤติกรรม
ที่เริ่มสร้างในช่วงวัยแรกๆของชีวิต เป็นสิ่งส าคัญที่จะสานต่อถึงความสามารถในการปรับตัวต่อมา
ในวัยผู้ใหญ่ 
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  3.2.4  อัตราพัฒนาการของเด็กแต่ละคนจะแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับภาวะและการ
เรียนรู้ของแต่ละคน  วุฒิภาวะเป็นการแสดงความสามารถที่เกิดขึ้นเมื่อถึงวัยหนึ่งในระดับหนึ่ง  เช่น   
บางคนเจริญเติบโตช้า  บางคนเจริญเติบโตเร็ว   กล่าวได้ว่าเป็นลักษณะเฉพาะตัว  ความสามารถใน
การพัฒนาด้านต่างๆ  เช่น  การพูด  การเดิน  หรือการเจริญเติบโตทางด้านต่างๆ   ของเด็กจะไม่
พร้อมกัน  ส่วนการเรียนรู้นั้น   ได้มาจากการฝึกหัดและการฝึกฝนในส่วนบุคคลที่มีความสนใจ  เช่น   
การอ่านหนังสือ   การขับรถยนต์   การเล่นกีฬาประเภทต่างๆ   ถือเป็นรูปแบบของการพัฒนาการ
ทั้งสิ้น    
  3.2.5   พัฒนาการของส่วนต่างๆ จะมีความสัมพันธ์กัน  ตามปกติพัฒนาการของ
ส่วนต่างๆไม่ว่าจะเป็นด้านร่างกาย   อารมณ์  สังคม   หรือสติปัญญามีความสัมพันธ์กัน  เช่น   เด็กที่
มีร่างกายแข็งแรง  จะมีอารมณ์แจ่มใสร่าเริง  มีสุขภาพจิตที่ดี   เพื่อนฝูงนิยมรักใคร่  และมักมี
สติปัญญาดี   ในทางตรงข้าม เด็กที่มีโรคประจ าตัวมักจะเจ้าอารมณ์  หงุดหงิด  โมโหง่าย  เพื่อนฝูงจะ
ไม่ชอบคบหาด้วย  เมื่อสุขภาพไม่ดีท าให้ขาดเรียนบ่อย  ขาดสมาธิ  ส่งผลให้การเรียนไม่ได้ผล
เท่าที่ควร 
  3.2.6   พัฒนาการของเด็กเป็นเร่ืองท่ีคาดเดาได้   เน่ืองจากมนษุยมี์พัฒนาการเป็นไป
ตามล าดับขั้น   เช่น   เด็กทารกจะพลิกตัวคว่ ากฎของการเจริญเติบโตของร่างกาย  เป็นต้น   หรือใน
เรื่องความสามารถทางด้านต่างๆในวัยเด็ก  ครูและผู้ปกครองสามารถท านายได้ว่าเมื่อเด็ก
เจริญเติบโตขึ้น  เขาสามารถใช้ความรู้ความสามารถพิเศษที่แสดงออกมานั้นเป็นทางเลือกใน
การศึกษาต่อหรือในการประกอบอาชีพได้  ดังนั้น   เราจึงสามารถท านายได้ว่าเด็กของเราจะมี
พัฒนาการอะไรในขั้นต่อไป 
 
 3.3  ความสนใจของวัยรุ่น 
 ความสนใจของวัยรุ่นมีรากฐานมาจากความสนใจในวัยเด็กแต่จะมีความแตกต่างและเพิ่ม
ความเข็มข้นมากขึ้นตลอดจนมีความชัดเจนมากขึ้น  เด็กวัยรุ่นบางคนอาจจะมีความสนใจแตกต่าง
จากวัยเด็กโดยสิ้นเชิง  เนื่องมาจากสภาพแวดล้อมที่เปลี่ยนไปและบทบาทของสังคมที่ได้รับปัจจัยที่
ท าให้ความสนใจของวัยรุ่นแต่ละคนแตกต่างกันนั้น  ได้แก่  สุขภาพร่างกาย  ความแตกต่างทางเพศ  
ระดับสติปัญญา  ฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม  สภาพแวดล้อมโอกาสในการเรียนรู้      ความสนใจ
ของกลุ่มเพื่อน  ความสนใจของครอบครัว  ความสามารถที่มีมาแต่ก าเนิด  และองค์ประกอบหลาย
อย่าง  ความสนใจของวัยรุ่นมีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางอารมณ์มาก  เพราะกิจกรรมความสนใจ
สามารถลดปัญหาทางอารมณ์ของเด็กวัยรุ่นได้มาก  การที่เด็กๆได้ท ากิจกรรมต่างๆที่พวกเขาชอบ จะ
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ช่วยผ่อนคลายความตึงเครียดที่ได้รับจากการเรียนละทิ้งปัญหาต่างๆและความวิตกกังวลที่มีอยู่ได้
ชั่วคราว  การมีกิจกรรมที่ตนสนใจท า  ท าให้เกิดความเพลิดเพลิน  ไม่มีเวลาที่จะไปสร้างปัญหา
ให้กับสังคมอีก  การสนับสนุนให้เด็กวัยรุ่นค้นหาความถนัด  ความสามารถ  ความสนใจพิเศษของ
ตนเองเพื่อยึดถือเป็นงานอดิเรกที่จะท ายามว่างจึงเป็นสิ่งที่ควรกระท าเป็นอย่างยิ่ง  อย่างไรก็ดีถึงแม้
ความสนใจของเด็กวัยรุ่นจะมีความหลากหลาย  และเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย  เฮอร์ล็อก(Hurlock, 
1973 อ้างถึงใน   พรพิมล เจียมนาครินทร์, 2539: 22 )  ได้แบ่งประเภทของความสนใจพื้นฐานของ
วัยรุ่นอย่างกว้างๆออกเป็น 3 ด้าน  ดังนี้ 
  3.3.1   ความสนใจทางสังคม (Social interests) 
  3.3.2   ความสนใจส่วนบุคคล    
  3.3.3     ความสนใจในเร่ืองนันทนาการ  (Recreational interest) 
 

 3.4  พฤติกรรมวัยรุ่น 
 จิราภรณ์  อารยรังสฤษฏิ์ ( 2531 : 70 )  กล่าวว่า  วัยรุ่นเป็นวัยที่สิ้นสุดความเป็นเด็กและก าลัง
พัฒนาเป็นผู้ใหญ่  อยู่ในช่วงอายุประมาณ  13 – 20 ปี  เป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างมากทั้งทาง
ร่างกาย  อารมณ์  สังคม  และสติปัญญา  การเปล่ียนแปลงดังกล่าวก่อให้เกิดความไม่เชื่อมั่นในตนเอง  
ประสบปัญหาในการปรับตัว 
 ศศิธร  วงศ์สายัญ ( 2536 : 7 )  กล่าวถงึ  ลักษณะของวัยรุ่นใน  2  ลักษณะ คือ  
  1.  ลักษณะเฉพาะ  ทางกาย  อารมณ์  สังคม  และสติปัญญา   

- ทางกาย จะมีลักษณะเด่น  คือ  อัตราการเพิ่มอย่างพรวดพราดของส่วนสูง  
และน้ าหนัก  และการเพิ่มขนาดและหน้าที่ของอวัยวะเพศ 

- ทางอารมณ์  2  ประเภท  คือ  อารมณ์สุข  มีความรัก  ร่าเริง  สนุกสนาน  และ
อารมณ์ทุกข์  กลัว  กังวลใจ  โกรธ 

 - ทางสังคม  เป็นความสัมพันธ์กับเพื่อน  และความสัมพันธ์กับเพื่อนต่างเพศ 
 - ทางสติปัญญาของเด็กวัยรุ่น  มีการพัฒนาการทางความคิดมากขึ้น 

  2.  ลักษณะสัมพันธ์  อันได้แก่  วัย  ช่วงอายุ  และระดับการศึกษา 
วัยรุ่น  คือ  ผู้ที่มีอายุระหว่าง  12 – 21  ปี  การแบ่งวัยโดยใช้การเปลี่ยนแปลงของร่างกาย  อารมณ์  
สังคม  และสติปัญญา  กับอายุ  ได้ดังนี้ 
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ตารางท่ี  2  แสดงการแบ่งวัยตามช่วงอายุ  (ศศิธร  วงศ์สายัญ,  2536 : 7 )   
 

วัยรุ่น อายุ  ( ปี ) 
หญงิ ชาย 

วัยเตรียมเข้าสู่วัยรุ่น 
วัยรุ่ยตอนต้น 
วัยรุ่นตอนกลาง 
วัยรุ่นตอนปลาย 

11 – 13 
13 – 15 
15 – 17 
17 – 21 

13 – 15 
15 – 17 
17 – 19 
19 - 21 

  
วัยรุ่นส่วนใหญ่เรียนระดับมัธยมศึกษามีความสัมพันธ์กับอายุดังแสดงในแผนภูมิที่ 1  
 

มากกว่า  17  ปี 

 
อุดมศึกษาระดับสูงกว่าปริญญาตร ี
อุดมศึกษาระดับปริญญาตรีและต่ ากว่าปริญญาตร ี
 

 

15 – 17  ปี 
 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 

       12 – 14  ปี 
มัธยมศึกษาตอนต้น 
 

 

6 – 11  ปี 
ประถมศึกษา 
 

 

3 – 5  ปี 
การศึกษาก่อนประถมศึกษา 
 

 
แผนภูมิที่  1  แสดงการเข้าชัน้เรียนตามอายุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การศึกษานอก
ระบบโรงเรียน 

 

การศึกษาพิเศษ 

การศึกษาสงเคราะห ์

การศึกษาพิเศษ 

การศึกษาสงเคราะห ์
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  จากแนวคิดในการท าวิจัยผู้วิจัยได้ศึกษา   เรื่องพัฒนาการ พฤติกรรมและความ
สนใจของวัยรุ่นนั้น  เนื่องจากกลุ่มตัวอย่างงานวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  จัดอยู่ในระดับ
มัธยมศึกษาตอนต้น  จะมีอายุระหว่าง  13 – 15 ปี ซึ่งอยู่ในช่วงวัยรุ่นตอนต้น เป็นวัยที่มีการ
เปลี่ยนแปลงทั้งด้านร่างกาย ด้านจิตใจและด้านอารมณ์   เนื่องจากเป็นวัยที่มีการเปลี่ยนแปลงจึงท า
ให้วัยรุ่นเกิดการสงสัย อยากรู้ อยากเห็น อยากทดลองสิ่งแปลกใหม่ ต้องการเป็นที่ยอมรับของ   
เพื่อน ๆ และสังคม        

 
4.  ทฤษฎีเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

 
4.1 ความหมายของความพึงพอใจ 
ความพึงพอใจตามความหมายของพจนานุกรมทางด้านจิตวิทยาคือ ความรู้สึกของผู้ท่ีมา 

 รับบริการต่อสถานบริการตามประสบการณ์ที่ได้รับ จากการเข้าไปติดต่อขอรับบริการในสถาน 
บริการ นั้น  

พิทักษ์  ตรุษทิม ( 2538:24) กล่าวว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกของบุคคลที่มีต่อเรื่องใด
เรื่องหนึ่งในเชิงการประเมินค่า ซึ่งจะเห็นว่าเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับทัศนคติอย่างแยกกันไม่ออก 

อุทัยพรรณ   สุดใจ  (2545:7) ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของบุคคล 
ท่ีมีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยอาจจะเป็นไปในเชิงประเมินค่า ว่าความรู้สึกหรือทัศนคติต่อสิ่งหนึ่ งสิ่งใด
นั้นเป็นไปในทางบวกหรือทางลบ 

ชริณี  เดชจินดา (2535: 14)   กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกหรือทัศนคติของ
บุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ความรู้สึกพอใจจะเกิดขึ้นเมื่อความต้องการ
ของบุคคลได้รับการตอบสนอง หรือบรรลุจุดมุ่งหมายในระดับหนึ่ง ความรู้สึกดังกล่าวจะลดลง
หรือไม่เกิดขึ้น ความอิ่มเอมใจ เมื่อความต้องการหรือแรงจูงใจของตนได้รับการตอบสนอง หาก
ความต้องการหรือจุดมุ่งหมายนั้นไม่ได้รับการตอบสนอง   

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  (2542: 775) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ 
หมายถึง พอใจ ชอบใจ 

สนิท  เหลือบุญนาค  (2529: 7) กล่าวถึงความพึงพอใจว่าหมายถึง ท่าที ความรู้สึก   
ความคิดเห็นที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งภายหลังที่ได้รับประสบการณ์ในสิ่งนั้นมาแล้ว  ในทางบวก   
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พึงพอใจ  นิยมชมชอบ  สนับสนุน  เจตคติที่ดีของบุคคล  เมื่อได้รับการตอบสนองความต้องการ  
ในทางตรงกันข้าม  ถ้าไม่ได้รับการตอบสนองตามความต้องการ  ความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น  
จะเห็นได้ว่า  ความพึงพอใจและความไม่พึงพอใจมีความเกี่ยวโยงกันในลักษณะตรงกันข้าม 

วิชัย  เหลืองธรรมชาติ  (2531: 15) กล่าวว่า ความพึงพอใจมีส่วนเกี่ยวข้องกับความต้องการ
ของมนุษย์ ซึ่งจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อความต้องการของมนุษย์ได้รับการตอบสนอง 
ซึ่งมนุษย์ไม่ว่าจะอยู่ที่ใดย่อมมีความต้องการในขั้นพื้นฐานไม่แตกต่างกัน 

สุภาลักษณ์  ชัยอนันต์ ( 2540: 17) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ
เป็นความรู้สึกส่วนตัวที่รู้สึกเป็นสุขหรือยินดีที่ได้รับการตอบสนองความต้องการในสิ่งที่ขาดหายไป 
หรือสิ่งที่ท าให้เกิดความไม่สมดุล ความพึงพอใจเป็นสิ่งที่ก าหนดพฤติกรรมที่จะแสดงออกของ
บุคคล ซึ่งมีผลต่อการเลือกที่จะปฏิบัติในกิจกรรมใดๆ นั้น 

วิมลสิทธิ์  หรยางกูร (2526 : 74 )  ให้ความหมายว่าความพึงพอใจ  เป็นการให้ค่าความรู้สึก
ของคนเราที่สัมพันธ์กับโลกทัศน์  ที่เกี่ยวกับความหมายของสภาพแวดล้อม  ค่าความรู้สึกของบุคคล
ที่มีต่อสภาพแวดล้อมจะแตกต่างกัน  เช่น  ความรู้สึก    ดี – เลว   พอใจ – ไม่พอใจ   สนใจ – ไม่
สนใจ  เป็นต้น  

 แนวคิดเกี่ยวกับการใช้สื่อ  เพื่อสนองความพึงพอใจของมนุษย์เป็นแนวคิดที่มีความเชื่อว่า  
ผู้รับสารเป็นผู้ก าหนดว่าตนเองต้องการอะไร  และสารอะไรที่สนองความต้องการและความพอใจ
ของตนเองได้  ผู้รับสารจะเลือกใช้สื่อและรับสารที่สามารถตอบสนองความพึงพอใจและความ
ต้องการของตนเป็นหลัก (ยุบล เบญจรงค์กิจ,2533: 32 ) 
ส าหรับการใช้สื่อมวลชนเพื่อสนองความต้องการของมนุษย์นั้น 

Mccombs, Maxwell E.and  Becker,Lee B. (1979: 51-52) ได้กล่าวในเรื่องการใช้สื่อตาม
ความพึงพอใจและความต้องการว่า  บุคคลใช้ส่ือเพื่อสนองความต้องการดังต่อไปนี้ 

 
1. ต้องการรู้เหตุการณ์ โดยการสังเกตการณ์และติดตามความเคลื่อนไหวต่างๆ  จาก

สื่อมวลชนเพื่อให้รู้เท่าทันเหตุการณ์  ให้ทันสมัยและรู้ว่าอะไรมีความส าคัญพอที่จะเรียนรู้ 
2. ต้องการช่วยตัดสินใจ  โดยเฉพาะการตัดสินใจที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน  การ

รับส่ือมวลชน ท าให้บุคคลสามารถก าหนดความเห็น  ของตนต่อสภาวะหรือเหตุการณ์เฉพาะตัว 
3. ต้องการข้อมูลเพื่อการพูดคุย  สนทนาในชีวิตประจ าวัน การรับสื่อมวลชนท าให้

บุคคลมีข้อมูลน าไปพูดคุยกับคนอื่นๆได้ 
4. ต้องการมีส่วนร่วมในเหตุการณ์และความเป็นไปต่างๆ  ที่เกิดขึ้นรอบๆ  ตัว 
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5. ต้องการเสริมความคิดเห็นหรือสนับสนุนการตัดสินใจที่ได้กระท าลงไปแล้ว 
6. ต้องการความบันเทิงเพื่อความเพลิดเพลินและผ่อนคลายอารมณ์ 

 
 สรุปได้ว่าความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดีหรือทัศนคติที่ดีของบุคคลซึ่งมักเกิดจากการ

ได้รับการตบสนองตามที่ตนต้องการ ก็จะเกิดความรู้สึกที่ดีในสิ่งนั้น ตรงกันข้ามหากความต้องการ
ไม่ได้รับการตอบสนอง ความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น ความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนการสอนจะ
เกิดขึ้นหรือไม่นั้น จะต้องพิจารณาถึงลักษณะของการให้บริการขององค์กร ประกอบกับระดับ
ความรู้สึกของผู้มารับบริการในมิติต่าง ๆ ของแต่ละบุคคล  
  

ดังนั้นการวัดความพึงพอใจในการเรียนการสอนอาจจะกระท าได้ไหลายวิธี ดังต่อไปนี้  
(สาโรช ไสยสมบัต,ิ 2534:39) 

 1. การใช้แบบสอบถาม ซึ่งเป็นวิธีการที่นิยมใช้กันแพร่หลายวิธีหนึ่ง โดยการร้องขอหรือขอ
ความร่วมมือ จากกลุ่มบุคคลที่ต้องการวัด แสดงความคิดเห็นลงในแบบฟอร์มที่ก าหนดค าตอบไว้ให้
เลือกตอบหรือเป็นค าตอบอสิระ โดยค าถามท่ีถามอาจจะถามถึงความพึงพอใจในด้านต่าง ๆ  
 2. การสัมภาษณ์ เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของผู้เรียนซึ่งเป็น
วิธีการที่ต้องอาศัยเทคนิคและความช านาญพิเศษของผู้สัมภาษณ์ที่จะจูงใจให้ผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบ
ค าถามให้ตรงกับข้อเท็จจริง การวัดความพึงพอใจโดยวิธีการสัมภาษณ์นับว่าเป็นวิธีที่ประหยัดและมี
ประสิทธิภาพอีกวิธีหนึ่ง 
 3. การสังเกต เป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะท าให้ทราบถึงระดับความพึงพอใจของผู้เรียนได้โดย
วิธีการสังเกตจากพฤติกรรมทั้งก่อนเรียน ขณะเรียนและหลังจากการเรียน เช่น การสังเกตกิริยา
ท่าทาง การพูด สีหน้า การเอาใจใส่ในเนื้อหาที่เรียน เป็นต้น การวัดความพึงพอใจโดยวิธีนี้ ผู้วัด
จะต้องกระท าอย่างจริงจังและมีแบบแผนที่แน่นอน จึงจะสามารถประเมินถึงระดับความ พึงพอใจ
ของผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 
 

 จะเห็นได้ว่า การวัดความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนนั้น สามารถที่จะท าการวัดได้หลาย
วิธี ทั้งนี้จะต้องขึ้นอยู่กับความสะดวก ความเหมาะสม ตลอดจนจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายของการวัด
ด้วย จึงจะส่งผลให้การวัดนั้นมีประสิทธิภาพเป็นที่น่าเชื่อถือได้ 
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5.  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระศิลปะในหลักสูตรสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน  
2544 

5.1 ความส าคัญ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชมความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพ
ชีวิตมนุษย์ ดังนั้น กิจกรรมศิลปะสามารถน าไปใช้ในการพัฒนาผู้เรียนโดยตรงทั้งด้าน ร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา อารมณ์และสังคม ตลอดจนน าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง และแสดงออกในเชิงสร้างสรรค์ พัฒนากระบวนการรับรู้ทางศิลปะการเห็น
ภาพรวม การสังเกตรายละเอียด สามารถค้นพบศักยภาพของตนเอง อันเป็นพื้นฐานในการศึกษาต่อ
หรือประกอบอาชีพได้ ด้วยการมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย สามารถท างานร่วมกันได้อย่างมี
ความสุข  

 
5.2  วิสัยทัศน์ 

 การเรียนรู้กลุ่มศิลปะมุ่งพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ การคิดที่เป็นเหตุเป็นผลถึง
วิธีการทางศิลปะ ความเป็นมาของรูปแบบ ภูมิปัญญาท้องถิ่น และรากฐานทางวัฒนธรรม ค้นหาว่า
ผลงานศิลปะสื่อความหมายกับตนเอง ค้นหาศักยภาพ ความสนใจส่วนตัว ฝึกการเรียนรู้การสังเกตที่
ละเอียดอ่อนอันน าไปสู่ความรัก เห็นคุณค่าและเกิดความซาบซึ้งในคุณค่าของศิลปะของสิ่งรอบตัว 
พัฒนาเจตคติ สมาธิ รสนิยมส่วนตัว มีทักษะ กระบวนการ วิธีการแสดงออก การคิดสร้างสรรค์ 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนตระหนักถึงบทบาทของศิลปกรรมในสังคม ในบริบทของการสะท้อนวัฒนธรรม
ทั้งของตนเองและวัฒนธรรมอื่น พิจารณาว่าผู้คนในวัฒนธรรมของตนมีปฏิกิริยาตอบสนองต่องาน
ศิลปะ ช่วยให้มีมุมมองและเข้าใจโลกทัศน์กว้างไกล ช่วยส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ มโนทัศน์ด้าน
อื่นๆ สะท้อนให้เห็นมุมมองชีวิต สภาพเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครองและความเชื่อ ความ
ศรัทธาทางศาสนา ด้วยลักษณะธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ การเรียนรู้เทคนิควิธีการ
ท างาน ตลอดจนเปิดโอกาสให้แสดงออกอย่างอิสระ ท าให้ผู้เรียนได้รับการส่งเสริม สนับสนุนให้คิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ ดัดแปลง จินตนาการ มีสุนทรียภาพและเห็นคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมไทยและ
สากล 
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 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะเสริมสร้างให้ชีวิตมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดีขึ้น ช่วยให้มี
จิตใจที่งดงาม สมาธิที่แน่วแน่ สุขภาพกายและสุขภาพจิตมีความสมดุล เป็นรากฐานของการพัฒนา
ชีวิตที่สมบูรณ์ เป็นการยกระดับคุณภาพชีวิตของมนุษยชาติโดยส่วนตัว และส่งผลต่อการยกระดับ
คุณภาพชีวิตของสังคมโดยรวม (หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544) 

 
5.3 สาระการเรียนรู้กลุ่มศิลปะ (หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2544-18 ) 

 แบ่งออกเป็น 3 สาระการเรียนรู้คือ 
  สาระที่ 1: ทัศนศิลป์ 
  สาระที่ 2 : ดนตร ี
  สาระที่ 3 : นาฏศิลป์ 
 
 สาระที่ 2 : ดนตร ี
  มาตรฐาน ศ 2.1 : เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์วิ เคราะห์ 
วิพากษ์วิจารณ์คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและ ประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
   มาตรฐาน ศ 2.2 : เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างดนตรีประวัติศาสตร์ และ
วัฒนธรรม เห็นคุณค่า ของดนตรี ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย และภูมิปัญญา
ท้องถ่ิน    
    

5.4  มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงช้ันของสาระการเรียนรู้  สาระที่  2  ดนตรี 
 มาตรฐาน ศ 2.1 : เข้าใจและแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์วิพากษ์วิจารณ์
คุณค่าดนตรี ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ชื่นชมและ ประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 
 5.5  สาระดนตรี 
 ดนตรีเป็นวิชาการแขนงหนึ่งที่มีสาระเฉพาะของตัวเอง แม้ว่าในบางครั้งจะมีการจัดดนตรี
รวมไว้ในศิลปะ แต่โดยเนื้อแท้สาระดนตรีมีความแตกต่างจากศิลปะอย่างเห็นได้ชัด คือ ศิลปะเป็น
เรื่องของการรับรู้ทางด้านสายตา หรือทัศนศิลป(์Visual art) ส่วนดนตรีเป็นเรื่องของการรับรู้ทางด้าน
การฟัง คือโสตศิลป์ (Aural art) 
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สาระทางดนตรีสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ส่วนคือ ส่วนที่เป็นเนื้อหา และส่วนที่เป็นทักษะ 
1. เนื้อหาดนตรี (Music content) 

  เนื้อหาดนตรีประกอบด้วยสิ่งส าคัญสองส่วนคือ องค์ประกอบดนตรี และวรรณคดี
ดนตร ี
  1.1 องค์ประกอบดนตรี (Music elements) ประกอบด้วยจังหวะ ท านอง เสียง
ประสาน รูปแบบสีสัน 
   1.1.1 จังหวะ (Rhythm) คือ การจัดเรียงของเสียง หรือความเงียบ ซึ่งมีความ
สั้นยาวต่างๆกัน ก าหนดโดยจังหวะตบ หรือจังหวะที่สม่ าเสมอ  
       1.1.1.1  จังหวะตบ (Beat)ได้แก่จังหวะพื้นฐานสม่ าเสมอที่เท่ากัน
โดยตลอด คล้ายกับการเต้นของหัวใจ (Pulsation) ไม่ว่าจังหวะทางดนตรีจะมีจังหวะยาวสั้น หรือ
จังหวะหยุด จังหวะตบ จะด าเนินไปเรื่อยๆ ไม่มีการหยุดแต่อย่างใด 
      1.1.1.2  ความยากของจังหวะ(Duration) จังหวะทางดนตรีที่มีทั้ง
จังหวะสั้นและ จังหวะยาว  
   1.1.2  ท านอง (Melody) คือการจัดเรียงของระดับเสียง (Tones) ซึ่งมีความ
สั้นยาว ก าหนดโดยจังหวะของท านอง 
   1.1.3  เสียงประสาน (Harmony) คือระดับเสียงตั้งแต่สองเสียงขึ้นไปที่ร้อง
หรือเล่นในขณะเดียวกัน 
   1.1.4  รูปแบบ (Form) เป็นโครงสร้างที่ท าให้ดนตรีมีความหมายใน
ลักษณะเสียงกับเวลา ช่วยท าให้ดนตรีมีความต่อเนื่องสัมพันธ์ 
   1.1.5  สีสัน (Timbre) เป็นลักษณะเฉพาะที่ได้จากเสียงร้องของมนุษย์ หรือ
เสียงที่บรรเลงโดยเครื่องดนตรีชนิดต่างๆ ระดับเสียงเดียวกันเมื่อใช้เครื่องดนตรีต่างชนิดกันเล่นก็จะ
ให้อารมณ์ หรือคุณค่าต่างกันออกไป 
  1.2  วรรณคดีดนตรี (Music Literature) ประกอบด้วยบทเพลง หรือ เพลงประเภท
ต่างๆ และประวัติดนตรี 
 
 2.  ทักษะดนตรี (Music Skills) 
 ทักษะดนตรีเป็นตรีเป็นส่วนช่วยให้เกิดความเข้าใจสาระดนตรีได้ ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนดนตรีควรมีการเสนอทักษะต่างๆ อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ ทักษะดนตรีประกอบด้วย
การฟัง การร้อง  การเล่น การเคล่ือนไหว การสร้างสรรค์ การอ่าน 
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  2.1  การฟัง (Listening) เนื่องจากดนตรีเป็นเรื่องของเสียง การฟังย่อมจะมีบทบาท
อย่างมากในการช่วยให้ผู้ศึกษาดนตรีมีความตรีความเข้าใจดนตรี การฟังเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนศึกษา
การฟังจึงเป็นทักษะพื้นฐานที่ส าคัญในการเรียนการสอนดนตรีในทุกระดับชั้น 
  2.2  การร้อง (Singing) การร้องเพลงเป็นกิจกรรมที่คนทั่วๆไปกระท าอยู่เสมอ การ
ร้องเพลงเป็นกิจกรรมทางดนตรีที่ให้ความสนุกสนาน และสร้างความสนใจกับผู้ศึกษาดนตรีได้เป็น
อย่างดี การเรียนการสอนในระดับอนุบาล หรือระดับประถมศึกษา จึงควรมีกิจกรรมการร้องเพลง
เป็นกิจกรรมแกนที่ส าคัญ 
  2.3  การเล่น (Playing)  การเล่นดนตรีเป็นทักษะที่ส าคัญมากของผู้ศึกษาดนตรี
ทักษะการเล่นดนตรีมิได้มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้เรียนมีความช านาญในการเล่นดนตรี เป็นเพียงเพื่อให้
ผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม การเล่นเครื่องดนตรีบางประเภท เพื่อให้มีประสบการณ์ทางดนตรี
ครบถ้วน และเป็นการสร้างความเข้าใจดนตรีให้มากขึ้น 
  2.4  การเคลื่อนไหว (Moving)  การเคลื่อนไหวร่างกายจัดเป็นกิจกรรมที่เหมาะสม
กับผู้เรียนทุกระดับชั้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้เรียนในระดับอนุบาลและประถมศึกษา การเคลื่อนไหว
ร่างกายเป็นทักษะดนตรีพื้นฐานที่ส าคัญอย่างหนึ่ง 
  2.5  การสร้างสรรค์  (Creating)  การสร้างสรรค์ดนตรี หมายถึง การประพันธ์เพลง
และการอิมโพรไวเซชั่น (Improvisation) เป็นการแสดงออกทางดนตรีที่รวมเอาความรู้ความเข้าใจไว้
ทั้งหมด การแสดงออกทางดนตรีช่วยสร้างเสริมความเข้าใจดนตรีได้เป็นอย่า งดีไม่ว่าจะเป็น
ระดับประถมหรือมัธยมศึกษา 
  2.6  การอ่าน (Reading)  ทักษะการอ่านสัญลักษณ์ทางดนตรี จัดได้ว่าเป็นทักษะ
ส าคัญพื้นฐานประการหนึ่ง เนื่องจากเป็นเรื่องของเสียง ซึ่งต้องมีการบันทึกเป็นสัญลักษณ์เพื่อใช้ใน
การถ่ายทอดเสียงต่างๆ ฉะนั้นการเข้าใจหรือการแสดงออกทางดนตรีจึงมักต้องผ่านขั้นตอนการแปล
หรือการใช้สัญลักษณ์ทางดนตรีเสมอไม่ว่าทักษะใดๆ ย่อมเกี่ยวข้องกับทักษะการอ่านเสมอ 

 
6. ประวัติขลุ่ยรีคอร์เดอร ์

สาระส าคัญ  การเรียนการสอนวิชาดนตรีตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  

2544 นั้น จะตอ้งเรียนทั้งภาคทฤษฎแีละภาคปฏิบัติ ในภาคปฏิบัติจะตอ้งก าหนดใหเ้รียนปฏิบัติ

เครื่องดนตรีให้เป็นอย่างนี้ 1 ชิ้น แต่การที่จะเรียนปฏิบัติเครื่องดนตรีนัน้จะต้องมีระยะเวลาฝึกทีย่าว



 44 

และจ าเป็นจะต้องมีเครื่องดนตรีในการฝึกฝน ดังนั้นทางครูผู้สอนจึงเล็งเห็นถึงปัญหาที่จะเกิดขึ้นจึง

ก าหนดเครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เพราะหาซื้อง่าย ราคาถูก พกพาสะดวก และง่ายต่อการ

เรียนการสอน  

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์คือเครื่องดนตรีชนิดหนึ่งในตระกูลเครื่องเป่าลมไม้มีอายุเก่าแก่กว่า ฟลุท 

เป็นที่แพรห่ลายมาตั้งแตยุ่คกลางจนถึงยุคบาโรค ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ เป็นเครื่องเป่าลมไม้ชนิดที่ไม่มีลิน้ 

ลักษณะคล้ายกับขลุ่ยของไทย  ลักษณะตา่ง ๆ ของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในยุกลางถึงบาโรคดังภาพที่

ก าหนด  (ดวงกมล ฉัตรบุญลือ, 2551: 3) 

 

 
ภาพที่  10 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (Recorder) สมัยยุคกลางระยะเวลาจากคริสต์ศตวรรษที่ 5 จนถึง

ปลายศตวรรษที่ 14 (ค.ศ.450-1450) 

ท่ีมา : http://www.musicptv.ob.tc/recorder.html 
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ภาพที่  11 ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ (Recorder) สมัยยุคกลางระยะเวลาจากคริสต์ศตวรรษที่ 5 จนถึง

ปลายศตวรรษที่ 14 (ค.ศ.450-1450)  

ท่ีมา : http://www.musicptv.ob.tc/recorder.html 

 

ต่อมาในช่วงกลางถึงปลายยุคบาโรค  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรทีี่ถือได้ว่าเป็น

เอกลักษณ์ส าคัญที่สุดประเภทหนึ่งในดนตรียุคบาโรค ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นนิยมใช้ทัง้ในการบรรเลง

เดี่ยว และกลุ่มวงดนตรี โดยเฉพาะดนตรีประเภท Trio Sonata ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ในยุคบาโรคนั้น มี 3 

ชนิด คือ Soprano, Alto และ Tenor แต่ที่เปน็ที่นิยมที่สุดคอื Soprano Recorder และในปัจจุบันขลุ่ยรี

คอร์เดอร์ได้แบ่งออกเป็น 6 ขนาดได้แก ่     (http://www.musicptv.ob.tc/recorder.html)                                                                                                                                                                                                                                                                     

 1. โซปรานิโน รีคอร์เดอร ์มีลักษณะเสียงที่สูงท่ีสุด และมีขนาดเล็กที่สุด 

2.โซปราโน รีคอร์เดอร์  มีลักษณะเสียงที่สูงแต่ต่ ากว่าโซปรานิโน รีคอร์เดอร์  และมีขนาด

ใหญ่กว่าโซปรานิโน รีคอร์เดอร์  อีกด้วย  นิยมใช้ในการจัดท าการเรียน การสอนตามโรงเรียน

ประถมและมัธยม 
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3.อัลโตรีคอร์เดอร์ มีลักษณะเสียงที่ต่ ากว่าโซปราโน รีคอร์เดอร์  และมีขนาดใหญ่กว่า

โซปราโน รีคอร์เดอร์   

4.เทเนอร์ รีคอร์เดอร์  มีลักษณะเสียงที่ต่ ากว่าอัลโต รีคอร์เดอร์ และมีขนาดใหญ่กว่าอัลโต รี

คอร์เดอร ์

5. เบส รีคอร์เดอร์  มีลักษณะเสียงที่ต่ ากว่าเทเนอร์ รีคอร์เดอร์  และมีขนาดใหญ่กว่าเทเนอร์ 

รีคอร์เดอร์   

6. คอนทราเบส รีคอร์เดอร์ มีลักษณะเสียงต่ า ที่สุด และมีขนาดใหญ่ที่สุด 

ในตระกูลของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ทั้งหมดมีอยูห่ลายระดับเสียงมากมาย เวลาเป่าขลุ่ยนั้นจะต้อง

ใช้ปากอมส่วนที่เป็นปากแล้วจึงเป่าออกไป   เปลี่ยนเสยีงโดยการเปิด  -  ปิดรูที่ต้องการ   โซปราโน    

รีคอร์เดอร์นั้นเป็นที่นิยมมากในระบบการศึกษาของประเทศไทย  และมักจะใช้จัดการเรียนการสอน

ตามโรงเรียนประถมหรือมัธยมทั่วไป    เพราะมีขนาดที่พกพาสะดวก   ราคาถกูและคุณภาพเครื่อง

ดนตรีที่สามารถบรรเลงและฝึกปฏิบัติได้เท่าเทียมกับเครื่องดนตรีชนดิอื่นๆ 

 

ลักษณะการหายใจ  

เครื่องดนตรีจ าพวกเครื่องเป่าจะขึ้นอยู่กับลมที่เป่าออกมา  ดังนั้นจึงจะต้องเรียนรู้การหายใจที่ถูกต้อง  

คือ  เมื่อหายใจเข้า  กะบังลมจะเคลื่อนตัวลงต่ าท าให้เกิดที่ว่างบริเวณทรวงอก  อากาศภายนอกจะ

ไหลเข้าไปแทนที่โดยผ่านทางปากหรือจมูก  หลอดลม  แล้วจึงเข้าสู่ปอด  เมื่อหายใจออกกะบังลมจะ

ยกตัวสูงข้ึน  อากาศภายในปอดจะถูกผลักออกมาทางหลอดลม  จมูก  และปาก (ดวงกมล ฉัตรบุญลือ

, 2551: 20) 

 

ขั้นตอนการหายใจก่อนปฏิบัติการเป่า  แบ่งเป็น  4 ขั้นตอน คือ 

 1 ให้หายใจเข้าโดยใช้กะบังลม 

 2. เก็บลมไว้ในปอด และจัดเตรียมปากเป่าให้เข้าที่ 

 3. ดันลมหายใจออกจากปอดปะทะกับลิ้น 

 4. ปฏิบัติจังหวะในห้องเพลง 
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ลักษณะของขลุ่ยรีคอร์เดอร ์

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะมีหลายชนดิ (หลายขนาด)  แต่ละชนิดกจ็ะมีระดับของช่วงเสียงต่างกัน แต่

ส าหรับในที่นีจ้ะแนะน าการฝึกหัดขลุ่ยรีคอร์เดอร์ชนิดโซปราโน (G-Soprano Recorder) ซึ่งขลุ่ยรี

คอร์เดอร์ ชนิดนี้เป็นที่นยิมกันมาก ส่วนขลุ่ยรีคอร์เดอร์ชนิดอื่นๆก็มีวิธีการฝึกหัดเช่นเดยีวกันกับ

ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ชนิดโซปราโน แต่ทีแ่ตกต่างนั้นส่วนใหญ่จะแตกต่างในเรื่องระดับเสียง ลักษณะ

ทั่วไปของขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นดังนี ้

(http://www.thaiinfonet.com/user/suchartmusic/learning/orches/1musical/2woodwin.htm) 

 ที่ล าตัวด้านหน้าของขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะมี 7 รู  และด้านหลังมี 1 รู  รูท่ี 1 นับจากด้านบนลงมา

ด้านล่าง  รูที่อยู่ต่ าสุดเป็นรูที ่7  รูที ่1 ถึงรูที่ 3  ใช้นิ้วของมือซ้ายปิดคือ  นิ้วชี้ปิดรูที่ 1  นิ้วกลางปิดรทูี่ 

2  และนิ้วนางปิดรูที่ 3  นิ้วกอ้ยไม่ใช้  ส่วนนิ้วหัวแม่มือของมือซ้ายปิดที่รูด้านหลังถัดจากรูที่ 3  ลงมา

เป็นรูที่ 4  ปิดด้วยนิ้วชี้ของมือขวาและรูถดัลงมาคือ  รูที่ 5,  6 และ7 ก็ใช้นิ้วกลาง  นิว้นางและนิว้ก้อย

ปิดไล่ลงมาตามล าดับ  ส่วนหัวแม่มือของมือขวานั้นใช้รองล าตัวขลุ่ยรีคอร์เดอร์ไว้ 

 เมื่อเป่าลมเข้าไปยังปากเป่าแล้ว  ถ้าไม่มีการปิด - เปิดรูด้วยนิว้แล้ว เสียงที่ออกมาจะเป็น

เสียงเดียว ดังนั้นการที่จะท าให้เกิดเสียงตา่ง ๆ ก็จะต้องปิด - เปิดรู การที่จะปิด - เปดิรูใดนั้นจะมี

หลักเกณฑ์ทีแ่น่นอน เชน่ ปดิรูที่ 1 เป็นเสยีง  ที  ปิดรูที่ 1 และ 2 เป็นเสียง ลา   เป็นต้น (ดวงกมล 

ฉัตรบุญลือ, 2551: 19) 

วิธีการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 หลังจากการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์แล้ว ผู้เป่าควรปฏิบัติดังนี้ 
      1.น าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ล้างด้วยน้ าสะอาดหรือน้ าอุ่นที่ผสมสบู่อ่อนๆ ทุกคร้ังหลังการใช้งาน  
      2.การประกอบหรือถอดขลุ่ยรีคอร์เดอร ์ควรถอดข้อต่อด้วยการค่อย ๆ หมุนออกตามแนว
เข็มนาฬิกา ทอ่นส่วนหัว(Head Joint) ที่ล้างสะอาดแล้ว ควรเช็ดด้วยผา้นุ่ม ๆ ที่สะอาด  
ห้ามใช้การสะบัดให้แห้ง เพราะขลุ่ยรีคอร์เดอร์อาจแยกหลุดออกจากกัน หรือหล่นแตกได้ง่าย 
       3. การท าความสะอาดสว่นกลาง (Middle Joint) และส่วนท้าย (Foot Joint) โดยวิธีใช ้
ผ้านุ่มที่สะอาดเช็ด และการถอดข้อต่อออกจากกัน อาจใช้ไม้หรือแท่งพลาสติกท าความสะอาด โดย
สอดผ้าเข้าไปเช็ดข้างในตวัขลุ่ยให้สะอาด  
      4.เมื่อเห็นวา่แห้งที่แลว้ ควรทาวาสลินทีบ่ริเวณข้อต่อตา่ง ๆ เพื่อง่ายต่อการประกอบเข้า

http://www.thaiinfonet.com/user/suchartmusic/learning/orches/1musical/2woodwin.htm
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ด้วยกัน และไม่แน่นเกินไปเมื่อจะถอดออกมาท าความสะอาดในครั้งต่อไป 
      5.ควรเก็บใส่ซองเก็บ หรือกล่องท่ีติดมากับตัวเครื่อง เพื่อความเป็นระเบียบ ฝุ่นไม่เกาะ 
แล้วน าไปเก็บในตู ้หรือบริเวณที่เก็บเคร่ืองดนตรีให้เรียบร้อย 
 
 ประโยชน์ของการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

1. เครือ่งดนตรีสะอาดไม่เปน็อันตรายต่อผู้เป่า 

 2. เพื่อยืดอายกุารใช้งานของเครื่องดนตรี 

 3. เพื่อความเปน็ระเบียบเรียบร้อย 

 

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ไพรัช  ธีรภัคสิริ  ( 2544 )  ได้ศึกษาสภาพการสอนวิชาดนตรีในระดับประถมศึกษาของ  
โรงเรียนประถมศึกษา  สังกัดส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอกันทรวิชัย  จังหวัดมหาสารคาม  
ผลการวิจัยพบว่า  1) )ปัญหาด้านครูผู้สอนส่วนใหญ่ไม่มีวุฒิทางดนตรี , ได้รับมอบหมายงานอื่น
นอกเหนือจากงานสอนหลายอย่าง  2) ปัญหาด้านการเตรียมการสอน  พบว่าครูผู้สอนไม่วิเคราะห์
หลักสูตร  การจัดสื่อไม่สอดคล้องกับกิจกรรม  3) ปัญหาด้านจัดการเรียนการสอนพบว่าครูผู้สอนไม่
สอนเนื้อหาสาระทางดนตรี  4) ปัญหาด้านการวัดผลประเมินผล  ส่วนใหญ่ใช้แบบทดสอบที่มี
หนังสือส านักพิมพ์ต่าง ๆ จัดจ าหน่าย 
 นพพงษ์  วงษ์จ าปา  ( 2548 ) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนผ่าน
เว็บกับการสอบปกติ  เรื่องการอ่านโน้ตสากล  ผลการวิจัยพบว่า  1) ประสิทธิภาพของบทเรียนผ่าน
เว็บวิชาดนตรีสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  80 / 80  มีค่าเท่ากับ  80.28 / 80.74  2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
บทเรียนผ่านเว็บ กับ การสอนปกติ  ผลการทดลองหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  3) บทเรียนผ่านเว็บ  
กับ  การสอนปกติ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไม่แตกต่างกัน  4) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อบทเรียน
ผ่านเว็บวิชาดนตรีอยู่ในระดับดี 
 อิศรา  สมนึก  ( 2548 ) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
วิชาทฤษฎีดนตรี  เรื่องบันไดเสียงเมเจอร์  ผลการวิจัยพบว่า   1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักศึกษาที่มีประสบการณ์และไม่มีประสบการณ์ในการเรียนด้วยบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไม่
แตกต่างกัน  2) บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาทฤษฎีดนตรี  เรื่องบันไดเสียงเมเจอร์  มี
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ประสิทธิภาพไม่ต่ ากว่าเกณฑ์ 80 / 80 ที่ตั้งไว้  3) กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นต่อบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนที่พัฒนาขึ้นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก   
 จากงานวิจัย  เห็นได้ว่าการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  เป็นนวัตกรรมทาง
การศึกษาที่น่าสนใจอีกรูปแบบหนึ่ง  ผู้เรียนสามารถเรียนได้ทุกที่  โดยผู้เรียนและผู้สอนจะต้องนัด
เวลาเรียนกัน  หรือก าหนดตารางเวลาเรียนขึ้นมา  และยังเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการเรียนการสอน
เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกันไม่ว่าผู้เรียนจะอยู่ที่ไหนก็ตาม  ทั้งยังสนับสนุนให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อยู่
ตลอดเวลา 
 
 

 



บทที่   3    
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 

การวิจัยครั้งนี้มี  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจ  ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)  ที่เรียนวิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะ
การบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ที่สอนโดยการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  มี
รายละเอียดและขั้นตอนในการด าเนินการวิจัยดังนี้ 
 

1. ประชากรและตัวอย่างในการวิจัย 
2. การก าหนดแบบแผนการวิจัย 
3. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. ประชำกรและตัวอย่ำงในกำรวิจัย 
 1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3    ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน

ภาคเรียนที่    2     ปีการศึกษา   2553    ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)ต าบลลาด
ตะเคียน อ าเภอกบินทร์บุรี  จังหวัดปราจีนบุรี  จ านวนทั้งสิ้น  60  คน 

1.2  ตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่   3    ที่ก าลังศึกษาอยู่ใน
ภาคเรียนที่    2     ปีการศึกษา    2553   ของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)           ต าบล
ลาดตะเคียน  อ าเภอกบินทร์บุรี  จังหวัดปราจีนบุรี      จ านวนทั้งสิ้น   15   คน    ที่ยังไม่เคยเรียนวิชา
ทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) 
โดยเจาะจงการแบ่งชั้นคะแนนของนักเรียนออกเป็น  3  กลุ่ม  จากนักเรียนทั้งหมด  60 คน  คือ  

1.  กลุ่มนักเรียนที่เรียนดนตรีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได้คะแนนเฉลี่ย  75 – 100 
คะแนน  ถือว่าอยู่ในล าดับขั้นสูง  จ านวน  20  คน 

2.  กลุ่มนักเรียนที่เรียนดนตรีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  ที่ได้คะแนนเฉลี่ย  60 – 74 
คะแนน  ถือว่าอยู่ในล าดับขั้นปานกลาง  จ านวน  30  คน 
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3.  กลุ่มนักเรียนที่เรียนดนตรีในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3  ที่ได้คะแนนเฉลี่ย  55 – 0 
คะแนน  ถือว่าอยู่ในล าดับขั้นต่ า  จ านวน  10  คน 
 
ตารางท่ี  3  ล าดับขั้นการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง 

 
ระดับชั้นคะแนน จ ำนวนนักเรียนทั้งหมด ( N ) จ ำนวนกลุ่มตวัอย่ำง ( n ) 

1.  ระดับสูง 
2.  ระดับปานกลาง 
3.  ระดับต่ า 

20 
30 
10 

4 
7 
4 

รวม 60 15 
  
 
 

2. กำรก ำหนดแบบแผนกำรวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental Research) โดยใช้แบบแผนการทดลอง

แบบ One Group Pretest – Posttest Design มีขั้นตอนการวิจัยดังนี้ 
 

 

ตารางท่ี  4  แบบแผนการทดลอง 
 
 

ทดสอบก่อนเรียน กำรเรียนกำรสอนออนไลน์
ในเวลำเดียวกัน 

ทดสอบหลังเรียน 

O1 X O2 
 
 

 
 T1  คือ  ทดสอบก่อนเรียน 
 X   คือ  การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
 T2  คือ ทดสอบหลังเรียน 
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3. กำรสร้ำงเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
เครื่องมือทีใ่ช้ในงานวิจัยมี  ดังนี้ 
3.1 การสร้างบทเรียนทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ผ่านการเรียนการสอน

ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  มีขั้นตอนดังนี้ 
3.1.1การศึกษาและรวบรวมข้อมูล 

- เนื้อหาทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์จากโน้ตเพลง 
- ศึกษาความเหมาะสมของระยะเวลาในการเรียนของแต่ละบทเพลง 

 3.1.2  ก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  และแบ่งเนื้อหา
เป็นหน่วยย่อย  ประกอบด้วย 
   - ความรู้เกี่ยวกับอ่านโน้ตดนตรีสากลได้   
   - ทักษะการวางมือของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
   - ความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการเป่าเคร่ืองดนตรี 
   - วิธีการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร ์

3.1.3  วิเคราะห์เนื้อหาและจัดท าผังล าดับงาน  (Flowchart)  ของเนื้อหาโดยให้
คณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านเทคนิคตรวจสอบเพื่อปรับปรุง 
  3.1.4   น าบทเรียนมาออกแบบและเขียนเป็น  Storyboard จากนั้นให้อาจารย์ที่
ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 
ด้านได้แก่ 

- ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาทางดนตรี      3  ท่าน 
- ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่ออีเล็กทรอนกิส์     3  ท่าน 
 

   3.1.5  น าผลจากค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญมาสร้างการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลา
เดียวกัน 

 3.1.6  น าบทเรียนการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  ที่สร้างเสร็จแล้วมาให้
ผู้เชี่ยวชาญมาประเมิน 

 3.1.7    น าบทเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  ไปทดลองกับกลุ่มท่ีมีลักษณะ
ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ของการเรียนการสอนออนไลน์ใน
เวลาเดียวกัน  เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)   
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จ านวน 30 คน ได้จากการสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling)  ซึ่งไม่เคยเรียนเนื้อหาวิชานี้
มาก่อนโดยแบ่งการทดลองเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 

  3.1.7.1 การประเมินผล หนึ่งต่อหนึ่ง (One to One Tryout) น าบทเรียนการ
เรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน    ที่สร้างขึ้นไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 3 คน โดยแบ่ง เด็กเก่ง 1 คน (เกรดเฉลี่ยระหว่าง 3.00 - 4.00) , เด็กปานกลาง 1 คน (เกรด
เฉลี่ยระหว่าง 2.00 – 2.99) , เด็กอ่อน 1 คน (เกรดเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.99) ท าการทดลองทีละคน 
น าข้อเสนอมาปรับปรุงแก้ไข 

  3.1.7.2  การประเมินกลุ่มย่อย (Small  Group Tryout) น าบทเรียนการเรียน
การสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ที่สร้างขึ้นไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 9   
คน โดยแบ่ง เด็กเก่ง 3 คน (เกรดเฉลี่ยระหว่าง 3.00 - 4.00), เด็กปานกลาง 3 คน (เกรดเฉลี่ยระหว่าง 
2.00 – 2.99), เด็กอ่อน 3 คน (เกรดเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.99) ท าการทดลองทีละคน น าข้อเสนอมา
ปรับปรุงแกไ้ข 

  3.1.7.3  การทดลองภาคสนาม (Field Tryout) น าบทเรียนการเรียนการ
สอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน   ที่ปรับปรุงเรียบร้อยแล้วไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง
จ านวน 18 คน  

 3.1.8  น าคะแนนจากการทดสอบระหว่างเรียนและหลังเรียนบทเรียนการออนไลน์
ในเวลาเดียวกัน  มาหาประสิทธิภาพ ตามเกณฑ์ 80/80 (ไชยยศ เรืองสุวรรณ, 2533 : 129) จากนั้น
น าไปใช้ในการทดลองจริงต่อไป 

 
ผลการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะ

การบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3    ขั้นทดลองเดี่ยว (one 
to one tryout) โดยทดลองกับนักเรียน 3 คน ที่มีผลการเรียน สูง  กลาง  ต่ า  หลังจากการทดลองแบบ
เดี่ยว  น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน กับคะแนนหลังเรียนมาค านวณหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์ 80/80 ได้ผลดังตารางที่ 5 
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ตารางที่ 5 สรุปผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันขั้นทดลองเดี่ยว(one 
to one tryout) 
 
 

ประสิทธิภำพของกำรเรียนกำรสอนออนไลน์ในเวลำเดียวกัน  
กลุ่มทดลองจ ำนวน  3  คน 

เกณฑ์ประเมิน 
ประสิทธิภำพของกระบวนกำร 

(E1) 
ประสิทธิภำพของผลลัพธ ์

(E2) 
68.33 71.11 ต่ ากว่าเกณฑ ์

 
 
จากตารางที่ 5 พบว่าการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่อง

ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพพบว่า  ร้อยละของ
ค่าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรียนมีค่าเท่ากับ 68.33  และร้อยละของค่าคะแนน
เฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังเรียนมีค่า  71.11   เมื่อเทียบเกณฑ์  80/80 ปรากฏว่าการเรียนการ
สอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันมีประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  จึงน าการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกันไปแก้ไขปรับปรุงและน ามาทดลองใช้ในขั้นทดลองแบบกลุ่ม ( Small  
group  tryout) ต่อไป 
 
 

ผลการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะ
การบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3    ขั้นทดลองแบบกลุ่ม 
(small  group  tryout) โดยทดลองกับนักเรียน 9 คน ที่มีผลการเรียน สูง  กลาง  ต่ า กลุ่มละ 3 คน หลัง
จากาการทดลองแบบกลุ่ม  น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน กับคะแนนหลังเรียน
มาค านวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์ 80/80 ได้ผลดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 สรุปผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันขั้นทดลองแบบกลุ่ม 
(small  group  tryout) 
 
 

ประสิทธิภำพของกำรเรียนกำรสอนออนไลน์ในเวลำเดียวกัน  
กลุ่มทดลองจ ำนวน 9  คน 

เกณฑ์ประเมิน 
ประสิทธิภำพของกระบวนกำร 

(E1) 
ประสิทธิภำพของผลลัพธ ์

 (E2) 
72.22 77.77 ต่ ากว่าเกณฑ ์

 

 
จากตารางที่ 8 พบว่าการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่อง

ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพพบว่า  ร้อยละของ
ค่าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรียนมีค่าเท่ากับ 72.22 และร้อยละของค่าคะแนน
เฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังเรียนมีค่า 77.77   เมื่อเทียบเกณฑ์  80/80 ปรากฏว่าการเรียนการ
สอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันมีประสิทธิภาพต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด  จึงน าการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกันไปแก้ไขปรับปรุงและน ามาทดลองใช้ในขั้นทดลองแบบกลุ่ม ( Small  
group  tryout) ต่อไป 
 

ผลการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะ
การบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3    ขั้นทดลองภาคสนาม 
(Field  Tryout) โดยทดลองกับนักเรียน 18 คน ที่มีผลการเรียน สูง  กลาง ต่ า กลุ่มละ 6  หลังจากาการ
ทดลองแบบกลุ่ม  น าคะแนนที่ได้จากการท าแบบฝึกหัดระหว่างเรียน กับคะแนนหลังเรียนมา
ค านวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามเกณฑ์ 80/80  
ได้ผลดังตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7 สรุปผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันขั้นทดลองภาคสนาม 
(Field  Tryout) 
 
 

ประสิทธิภำพของกำรเรียนกำรสอนออนไลน์ในเวลำเดียวกัน  
กลุ่มทดลองจ ำนวน  18  คน 

เกณฑ์ประเมิน 
ประสิทธิภำพของกระบวนกำร 

(E1) 
ประสิทธิภำพของผลลัพธ ์

 (E2) 
85.83 88.33 สูงกว่าเกณฑ ์

 

 
จากตารางที่ 7 พบว่าการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่อง

ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ผ่านการทดลองหาประสิทธิภาพพบว่า  ร้อยละของ
ค่าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนแบบฝึกหัดระหว่างเรียนมีค่าเท่ากับ 85.83 และร้อยละของค่าคะแนน
เฉลี่ยของคะแนนการทดสอบหลังเรียนมีค่า 88.33 เมื่อเทียบเกณฑ์  80/80 ปรากฏว่าการเรียนการ
สอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 
 3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ผ่าน
การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน มีขั้นตอนดังนี ้

 3.2.1 การวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน) วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ผู้วิจัยได้ท า
การประเมิน โดยวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนออกเป็น 2 ด้าน ดังนี้ 

 1. ด้านความรู้ความเข้าใจ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากแบบทดสอบผ่านเว็บที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 2. ด้านทักษะการปฏิบัติ วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ผ่านโปรแกรม cam frog โดยผู้วิจัยสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมจากการปฏิบัติข้ึน 

 เมื่อได้คะแนนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจและด้าน
ทักษะการปฏิบัติแล้วน าคะแนนทั้งสองส่วนมาร่วมกันและค านวณทางสถิติต่อไป   
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 3.2.2 การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธ์ิผลทางการเรียน 
  3.2.2.1 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพื่อวัดผลด้านความรู้ความ

เข้าใจและทักษะการปฏิบัติ เรื่องประวัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ การอ่านโน้ตสากลและการปฏิบัติเครื่อง
ดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร ์
   3.2.2.2  ศึกษาเทคนิคและวิธีการสร้างแบบทดสอบ เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่ดีจากหนังสือวิจัยเบื้องต้นของ (บุญชม ศรีสะอาด, 2538 : 155-179) 
  3.2.2.3  ศึกษาหลักสูตรและจุดประสงค์เนื้อหาของวิชาดนตรีในระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  
  3.2.2.4  สร้างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรี
คอร์เดอร์โดยสร้างแบบทดสอบและทักษะการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ที่มีเนื้อหาประวัติขลุ่ยรีคอร์
เดอร์และโน้ตเพลงเป็นเครื่องมือในการวัด โดยวัดผลจากแบบทดสอบและการสังเกตจากการปฏิบัติ
ของนักเรียน 
  3.2.2.5  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหา 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบพิจารณาความตรงของเนื้อหา (Content Validity) กับข้อสอบโดย
วิเคราะห์ค่าดัชนีความถูกต้องระหว่างข้อสอบกับวัตถุประสงค์ IOC (Index of Consistency) 
 3.2.2.6  น าไปทดลองกับเด็กนักเรียนที่ยังไม่ได้ผ่านการเรียนเนื้อหา เรื่อง
ทักษะการบรรเลงดนตรีขลุ่ยรีคอร์เดอร์ จ านวน 15 คน  

 3.2.2.7  น าข้อสอบมาตรวจให้คะแนนโดยให้ข้อที่ถูกเป็น  1  คะแนน และ
ข้อที่ผิดเป็น  0  คะแนน น ามาวิเคราะห์เพื่อหาความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) และคัดเลือก
ข้อสอบที่ได้เกณฑ์ที่ก าหนดคือมีค่าระดับความยากง่ายอยู่ระหว่าง .20 - .80 และค่าอ านาจจ าแนก
ตั้งแต่ .02 ขึ้นไป 
   3.2.2.8  เมื่อหาความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบแล้ว ผู้วิจัย
คัดเลือกข้อสอบที่มีคุณภาพตามเกณฑ์มาตรฐานและตรงตามเนื้อหาจ านวน 10 ข้อ เพื่อน ามาทดสอบ
ก่อนเรียน โดยที่มีการสลับข้อค าถาม (วิเชียร เกตุสิงห์, 2535 : 123) 
   3.2.2.9  ค านวณค่าความเช่ือม่ันของแบบทดสอบโดยใช้หลักสูตร KR – 20 
ของ  คูเดอร์  ริชาร์ดสัน  (  Kuder  -  Richardson  )  (  พวงรัตน์  ทวีรัตน์,  2543  :  123 )  
   3.2.2.10  น าแบบทดสอบท่ีผ่านข้ันตอนทัง้หมดไปทดลองจริง 
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3.3 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
  3.3.1  วเิคราะหลั์กษณะความพึงพอใจท่ีต้องการจะวัด 
  3.3.2  ก าหนดรูปแบบของแบบสอบถามเป็นแบบประเมินมาตราส่วน  4  ระดับ       
( Rating Scale) คือ ดีมาก, ด,ี พอใช,้ ปรับปรุง  (  รังสรรค์     โฉมยา , 2549  :145-149 ) 
   ดีมาก  3.50 – 4.00 
   ดี  2.50 – 3.49 
   พอใช ้  1.50 – 2.49 
   ปรับปรุง 1.00 – 1.49 
   

3.3.3  เขียนแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับร่าง 
  3.3.4  น าแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับร่างให้อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความถูกต้องและเหมาะสม 
  3.3.5  พิมพ์แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับจริง 
 

4.  กำรด ำเนินกำรทดลองและกำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 

4.1 ขั้นเตรียมกำร 
 4.1.1  เตรียมสถานที่และเครื่องมือในการทดลอง  คือ  ห้องคอมพิวเตอร์  นักเรียน 

โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน) ต าบลลาดตะเคียน  อ าเภอกบินทร์บุรี  จังหวัดปราจีนบุรี  
โดยขออนุญาตผู้อ านวยการโรงเรียน  วางแผนการสอนและวิธีการทดลอง 

 4.1.2  เตรียมผู้เรียน  ขอความร่วมมือกับนักเรียน  ในระหว่างการทดลองครั้งนี้แจ้ง
ให้นักเรียนทราบถึงวิธีการเรียนและสถานที่เรียน 

 4.1.3  เตรียมห้องเรียน  ประสานงานกับอาจารย์ผู้รับผิดชอบห้องคอมพิวเตอร์  เพื่อ
อ านวยความสะดวก  ควบคุมห้องคอมพิวเตอร์ให้นักเรียนใช้ห้อง  โดยให้นักเรียนใช้เ ครื่อง
คอมพิวเตอร์  1  เครื่อง  ต่อ  นักเรียน  1  คน   
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4.2  ขั้นด ำเนินกำร 

  4.2.1  ด าเนินการทดลองโดยใช้เนื้อหาเดียวกัน  กลุ่มทดลองเรียนแบบการเรียน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  ผู้วิจัยแนะน าการใช้บทเรียนการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน
โดยใช้เวลาเรียน  2  สัปดาห์  สัปดาห์ละ  1  คาบ  คาบละ  50  นาที  
  4.2.2  ทดสอบก่อนเรียน ( Pre – test ) กับนักเรียนกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
  4.2.3  ทดสอบหลังเรียน  ( Post – test) กับนักเรียนกลุ่มทดลองโดยใช้แบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
  4.2.4  สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนออนไลน์ในเวลา
เดียวกัน 
  4.2.5  ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลทั้งหมดแล้วน าผลการทดลองระหว่างเรียนและหลัง
เรียนไปวิเคราะห์ข้อมูลตามวิธีสถิติต่อไป 

 
5.  กำรวิเครำะห์ข้อมูล 

จากการทดลองน ามาวิเคราะห์ข้อมูลโดยวิธีทางสถิติด้วยโปแกรม   SPSS    for    Window 
 5.1  สถิติใช้วิเคราะห์แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  5.1.1  การหาค่าความยากง่าย  (  Level  of  Difficulty  )  และค่าอ านาจจ าแนก         
(  Discrimination  power  ) ของข้อสอบ (วิเชียร  เกตุสิงห์, 2530 : 97 – 104) 
 

สูตร        P     =     
 



LH

LH RR    

ขอบเขตของค่า P  และความหมาย 
0.81 – 1.00 เป็นข้อสอบที่ง่ายมาก 
0.61 – 0.80 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างง่าย 
0.41 – 0.60 เป็นข้อสอบที่ยากง่ายพอเหมาะ 
0.21 – 0.40 เป็นข้อสอบที่ค่อนข้างยากมาก 
0.00 – 0.20 เป็นข้อสอบที่ยากมาก 
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สูตร          r     =       




H

LH RR    

 

                 r     =       




L

LH RR  

ขอบเขตของค่า r  และความหมาย 
0.40 – ขึ้นไป คุณภาพข้อสอบดีมาก 
0.30 – 0.39 คุณภาพข้อสอบดี 
0.20 – 0.29 คุณภาพข้อสอบพอใช ้
0.00 – 0.19 คุณภาพข้อสอบใช้ไม่ได ้

แทนค่าเมื่อ 
P คือ ระดับความยากของข้อสอบ 
R คือ ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ 

RH
 คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มเก่งที่ท าข้อสอบนั้นถูก 

RL
 คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มอ่อนที่ท าข้อสอบนั้นถูก 

H
 คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มเก่งทั้งหมด 

L
 คือ จ านวนนักเรียนกลุ่มอ่อนทั้งหมด 

 
  5.1.2  การหาค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นขอแบบทดสอบวัดพฤติกรรม  
โดยใช้หลักสูตร  KR  - 20  ของ  Kuder  -  Richardson (พวงรัตน์  ทวีรัตน์  2543 : 123 ) 

สูตร r KR – 21 =  






 


 2
1

1 KS

xKx

K

K  

แทนค่าเมื่อ 
                      r KR – 21 แทนค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 
                             K  แทนจ านวนข้อของแบบทดสอบ  
              x   แทนคะแนนเฉลี่ยของคะแนนสอบ    
                             S2   แทนค่าความแปรปรวนของแบบทดสอบ  
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5.2 ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้องสอบกับจุดประสงค์ 
  ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างแบบวัดความพึงพอใจกับจุดประสงค์  ใช้สูตร  IOC  
(  Index  of  Consistency  )  (บุญเชิด  ภิญโญอนันตพงษ์ 2527 : 69 - 70) 

 

สูตร              IOC       =        
N

R  

แทนค่าเมื่อ 
IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

R  แทน ผลรวมคะแนนแทนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

 
5.3  การหาค่าเฉลี่ย  (Mean)  โดยการค านวณจากสูตร (ยุทธ  ไกยวรรณ์, 2549 : 48) 

 

สูตร             x           =        
n

x  

แทนค่าเมื่อ 
x  คือ ค่าเฉลี่ย 

 x  คือ ผลรวมของคะแนนของกลุ่มตัวอย่างแต่ละคน 
 n คือ จ านวนนักเรียนในตัวอย่าง 
 

เกณฑ์ของค่าเฉลี่ย (  รังสรรค์     โฉมยา , 2549  :145-149 ) 
ค่าเฉล่ีย  3.50 – 4.00  ดีมาก 
ค่าเฉล่ีย  2.50 – 3.49  ดี 
ค่าเฉลี่ย  1.50 – 2.49  พอใช ้  
ค่าเฉล่ีย  1.00 – 1.49  ปรับปรุง 
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 5.4  การหาค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน  โดยการค านวณจากสูตร  
 

สูตร            S.D.       =         
 1

22



 
nn

n xx  

แทนค่าเมื่อ 
 S.D. คือ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
  x  คือ ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
  2x  คือ ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลัง 
  n คือ จ านวนนักเรียนในกลุ่มตวัอย่าง 

 
5.5  สถิติที่ใช้วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียนจากสูตร  E1   /   E2  (ไชยยศ  เรือง

สุวรรณ, 2533 : 129) 
สูตร 1 การค านวณหาค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 

 

   1E  = 
A
N

X

 x 100 

แทนค่าเมื่อ 
   1E   แทนค่าประสทิธิภาพของกระบวนการ 
   x  แทนคะแนนรวมของแบบฝกึหัด  
   A แทนคะแนนเต็มของแบบฝึกหัดทุกชิน้รวมกัน  
   N แทนจ านวนนักเรียนทีเ่ข้าสอบ  
 

สูตร 2 การค านวณหาค่าประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
 

2E  =  
B
N

fX

  x 100 
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แทนค่าเมื่อ 
   2E  แทนค่าประสทิธิภาพของผลลัพธ์ 
   fx  แทนคะแนนรวมของการทดสอบหลังเรียน     
   B     แทนคะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน    
   N    แทนจ านวนนักเรียนที่เข้าสอบ     
 
 5.6  การวิเคราะห์ข้อมูลของคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันมาวิเคราะห์
ข้อมูล t – test dependent - samples 

 

สูตร       t     = 
 
1

22



 



N

DDN

D
 

  แทนค่าเมื่อ   
t แทนค่า   t  -  test 

   N  แทนจ านวนนักเรียน    
   D  แทนผลต่างคะแนนสอบหลังเรียนและก่อนเรียน 
   D  แทนค่าผลรวมของคะแนนความแตกต่างการทดสอบ 
    ก่อนเรียนและหลังเรียน   
   D

2 แทนค่าผลรวมของคะแนนความแตกต่างยกก าลังสอง 
    ของทุกคน    
 
 



บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมลู 

 
 

การวิจัยครั้งนี้  เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) เพื่อการศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความพึงพอใจจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์ เดอร์  ของนัก เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  3                   
มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย    คือ   1) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพื้นฐานศิลปะ            
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนโดยวิธีการเรียนการสอนออนไลน์
ในเวลาเดียวกัน 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชา
พื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน) สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาปราจีนบุรีเขต 2   จ านวน 15 คน  ผู้วิจัยขอเสนอข้อมูลที่ได้จากงานวิจัยโดยแบ่งเป็น 3  
ตอนดังนี้ 

 
 ตอนที่ 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน               

วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)  
 ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
 วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)  
 

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อความเข้าใจในการอ่านผลการวิเคราะห์ข้อมูลและการแปลความหมายผลการวิเคราะห์
ข้อมูล ผู้วิจัยขอก าหนดสัญลักษณ์ในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 

N  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มทดลอง 
x   แทน ค่าเฉล่ียของคะแนน 

 SD  แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนน 
 t  แทน ค่าสถิติที่ใช้พิจารณา t-test 
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ผลการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหาดนตรี 3  ท่าน   และทางด้านสื่อ

อีเลก็ทรอนกิส์  3  ท่าน  โดยใช้แบบประเมินที่ผู้วิจัยได้สร้างข้ึนเพื่อหาคุณภาพของการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
และข้อแนะน าในการแก้ไขปรับปรุงการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ผลปรากฏดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8  การประเมินคุณภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดย
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาดนตรี  3  ท่าน 
 

 

รายการประเมิน x  SD ระดับคุณภาพ 

1. การน าเสนอเนื้อหามีความน่าสนใจ 3.00 0.00 ดี 
2. เนื้อหามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
  2.1 นักเรียนเข้าใจถึงประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์บน
เว็บไซด์ได้ 

 
4.00 

 
0.00 

 
ดีมาก 

  2.2 นักเรียนอธิบายวิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ถูกวิธี 4.00 0.00 ดีมาก 

  2.3 นักเรียนสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในบันไดเสียง     
   C Major ได้ 

3.67 0.58 ดีมาก 

  2.4 นักเรียนสามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได้ 3.67 0.58 ดีมาก 

  2.5 นักเรียนอธิบายวิธีการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 4.00 0.00 ดีมาก 

  2.6 นักเรียนสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในเพลงพรปีใหม่ได้ 3.67 0.58 ดีมาก 

  2.7 นักเรียนบอกวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ผ่านบนโปรแกรม 

cam frog 
4.00 0.00 ดีมาก 

  2.8 นักเรียนอธิบายขั้นตอนวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 4.00 0.00 ดีมาก 

  2.9 นักเรียนบอกเทคนิคการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพได้ 3.67 0.58 ดีมาก 
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ตารางท่ี 8 (ต่อ) 

 
จากตารางหัวข้อการประเมินที่ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาดนตรีทั้ง   3  ท่านมีความคิดเห็น

ตรงกัน และให้คะแนนมากที่สุดคือ  ได้คะแนนเฉลี่ย ( x  ) เท่ากับ 4.00 ได้ระดับคุณภาพดีมาก คือ   
1) นักเรียนเข้าใจถึงประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์บนเว็บไซด์ได้  2) นักเรียนอธิบายวิธีการ
จับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ถูกวิธี 3) นักเรียนอธิบายวิธีการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้  4) นักเรียนบอก
วิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ผ่านบนโปรแกรม cam frog 5) นักเรียนอธิบายขั้นตอนวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์
เดอร์ได้ 6) นักเรียนอธิบายความส าคัญของการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 7) เนื้อหามีความเหมาะสมกับกลุ่ม
ผู้เรียน 8) การน าเสนอเนื้อหามีความทันสมัย 9) เนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้จริงและเผยแพร่ต่อได้ 10) 
การน าเสนอเนื้อหาจัดเรียงได้เป็นล าดับขั้นตอน 11) เนื้อหาสามารถอ่านเข้าใจได้ง่าย 12) เนื้อหา
สามารถสร้างแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองได้  และเมื่อรวมคะแนนเฉลี่ยจากหัวข้อการประเมิน
ทั้งหมดจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา   3   ท่าน   ได้คะแนนเฉลี่ย   ( x  )   เท่ากับ 3.82  เมื่อน ามาเทียบ
กับเกณฑ์ค่าเฉลี่ยจะได้ช่วงค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.00 หมายถึง ระดับคุณภาพ ดีมาก ส าหรับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสรุปได้ดังนี้ 

รายการประเมิน x  SD ระดับคุณภาพ 

   2.10 นักเรียนอธิบายวิธีการสร้างแรงจูงใจในการเรียนได้ 3.33 0.58 ดี 

  2.11 นักเรียนอธิบายความส าคัญของการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน 4.00 0.00 ดีมาก 

  2.12นักเรียนอธิบายการใช้ลมในขนาดเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้ 3.67 0.58 ดีมาก 

  2.13 นักเรียนบอกเทคนิคในการเป่าขลุ่ยรีคอร์ เดอร์ เพื่อ
ช่วยเหลือเพื่อนในด้านการบรรเลงได้ 

3.67 0.58 ดีมาก 

3. เนื้อหามีความเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน 4.00 0.00 ดีมาก 

4. การน าเสนอเนื้อหามีความทันสมัย 4.00 0.00 ดีมาก 

5. เนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้จริงและเผยแพร่ต่อได้ 4.00 0.00 ดีมาก 

6.  การน าเสนอเนื้อหาจัดเรียงได้เป็นล าดับขั้นตอน 4.00 0.00 ดีมาก 

7.  เนื้อหาสามารถอ่านเข้าใจได้ง่าย 4.00 0.00 ดีมาก 

8.  เนื้อหาสามารถสร้างแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองได้ 4.00 0.00 ดีมาก 

รวมคะแนนเฉลีย่ 3.82 0.15 ดีมาก 
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1. โน้ตเพลงทีน่ ามาให้นักเรียนฝึกปฏิบัติควรจะใช้โปรแกรมในการเขียนโน้ตเพลง 
2. เนื้อหาบางช่วงยังไม่ค่อยกระชับ ควรจะปรับให้มีเนื้อหาที่อ่านเข้าใจง่ายและ 

        รัดกุมมากขึ้น 
 

ตารางที่ 9  การประเมินคุณภาพของสื่อออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการ
บรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  โดยผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ
อีเลก็ทรอนกิส์  3  ท่าน 
 

รายการประเมิน x  SD ระดับคุณภาพ 

1. เว็บมีการเชื่อมโยง สามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ง่าย 3.67 0.58 ดีมาก 
2. สามารถกลับสู่หน้าหลักได้เสมอ 4.00 0.00 ดีมาก 
3. การเชื่อมโยมง่ายต่อความเข้าใจ  3.67 0.58 ดีมาก 
4. สามารถเลือกการเชื่อมโยงได้หลายรูปแบบ 3.33 0.58 ดี 
5. เว็บมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน 4.00 0.00 ดีมาก 
6. รูปภาพชัดเจนและมีความสอดคล้องกับเนื้อหา  3.67 0.58 ดีมาก 
7. ลักษณะของขนาด สี อักษรชัดเจนอ่านง่าย 4.00 0.00 ดีมาก 
8. ปุ่มกดสื่อความหมายการเชื่อมโยงชัดเจน 3.67 0.58 ดีมาก 
9. ออกแบบเมนูเพื่อให้เข้าถึงข้อมูลได้ง่าย 3.33 0.58 ดี 
10. วางรปูแบบแต่ละหน้าเป็นแนวทางเดียวกัน 3.67 0.58 ดีมาก 

รวมคะแนนเฉลี่ย 3.70 0.58 ดีมาก 
 
จากตารางหัวข้อการประเมินที่ผู้เชี่ยวชาญด้านอีเล็กทรอนิกส์ทั้ง   3  ท่านมีความคิดเห็น

ตรงกัน และให้คะแนนมากที่สุดคือ  ได้คะแนนเฉลี่ย ( x  ) เท่ากับ 4.00  ได้ระดับคุณภาพดีมาก คือ 1) 
สามารถกลับสู่หน้าหลักได้เสมอ  2) เว็บมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน 3) ลักษณะของขนาด สี อักษร
ชัดเจนอ่านง่าย และเมื่อรวมคะแนนเฉลี่ยจากหัวข้อการประเมินทั้งหมดจากผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ
อีเล็กทรอนิกส์ 3 ท่าน ได้คะแนนเฉลี่ย ( x  ) เท่ากับ 3.70 เมื่อน ามาเทียบกับเกณฑ์ค่าเฉลี่ยจะได้ช่วง
ค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.00 หมายถึง ระดับคุณภาพ ดีมาก ส าหรับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ
อีเลก็ทรอนกิส์ได้ดังนี้ 
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1. การออกแบบเว็บควรค านึงถึงการเข้าถึงเนื้อหา เพื่อได้ง่ายและสะดวกต่อ      
     การศึกษาค้นคว้า 

2. การเชื่อมโยงข้อมูลควรจะท าให้มีรูปแบบที่หลากหลายเพื่อดึงดูดความสนใจ
     ของผู้เรียน 

  3. ควรค านึงถึงการใช้สีของเว็บและสีของตัวอักษรในการตกแต่งเว็บ เพราะการ
      แสดงผลบนหน้าจอของแต่ละเครื่องจะตั้งค่าไว้ไม่เท่ากัน 
  

จากข้อเสนอแนะจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 6  ท่าน  ผู้วิจัยได้น าไปปรับปรุงการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
แล้วจึงน าไปทดลองใช้กับนักเรียน (Try out) กับนักเรียนต่อไป 
 
 

ตอนที่ 1  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
ไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)  

ผู้วิจัยได้ด าเนินการน าการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
 เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ที่ได้ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ไปทดลอง
กับผู้เรียนจ านวน 15 คน เพื่อหาความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน 
จากคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยผ่านการทดลองดังตารางท่ี 10 
 
ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐาน
ศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
 
 

การทดสอบ n 
คะแนน

เต็ม x  SD T 
Sig* 

(1 tailed) 
ก่อนเรียน 
หลังเรียน 

15 
15 

30 
30 

12.07 
16.93 

1.67 
1.33 

22.605* 0.000 

*p<0.05 
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 จากตารางที่ 12 ค่าเฉลี่ย ( x ) ของคะแนนหลังเรียน ( x  = 16.93) สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน 
( x  = 12.07)  โดยคะแนนก่อนเรียนมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (1.67) มากกว่าหลังเรียน (1.33)   
ดังนั้นจะเห็นได้ว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 m(22.605*) 
 
 

ตอนที่ 2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐาน
ศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน)  

การสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 
 วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 93 (บ้านลาดตะเคียน) ได้ผลดังตารางท่ี 11 
 
ตารางที่ 11   คะแนนเฉลี่ย   ( x )   ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   (SD)   และการแปลผลความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน   วิชาพื้นฐานศิลปะ      
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์     
 

รายการประเมิน x  SD 
ระดับความ

พึงพอใจ 

1. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ท าให้นักเรียนเกิด
ความสนุกสนานกับการเรียนการสอน 

3.60 0.54 ดีมาก 

2. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ช่วยเพิ่มทักษะการ
ค้นคว้าหาความรู้ทางอินเตอร์เน็ต 

3.40 0.74 ดี 

3. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถเรียนได้ทุก
ท่ี ทุกเวลา 

3.67 0.49 ดีมาก 

4. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียว ช่วยกระตุ้นให้นักเรียน
อยากเรียนรู ้

3.53 0.52 ดีมาก 

5. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ท าให้นักเรียนเข้าใจ
บทเรียนได้ดีขึ้น 

4.00 0 ดีมาก 
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ตารางท่ี 11 (ต่อ) 

รายการประเมิน x  SD 
ระดับความ

พึงพอใจ 

6. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถทบทวน
บทเรียนได้ง่ายขึ้น 

3.60 0.51 ดีมาก 

7. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถฝึกทักษะ
การบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอรเ์ดอร์ได้ 

4.00 0 ดีมาก 

8. นักเรียนสามารถสอบถามพูดคุยของสงสัยจากเนื้อหา
หรือทักษะการบรรเลงดนตรีกับคุณครูโดยผ่านการเรียน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 

4.00 0 ดีมาก 

9. นักเรียนมีความพึงพอใจและเข้าใจในเนื้อหาบทเรียน
จากการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  

4.00 0 ดีมาก 

10. นักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิสัมพันธ์กับคุณครู
ในด้านทักษะการบรรเลงดนตรีจากการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 

4.00 0 ดีมาก 

11. สามารถท าความรู้ที่ได้จากการเรียนออนไลน์ในเวลา
เดียวกันไปฝึกฝนให้เกิดความช านาญด้านทักษะการ
บรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร ์

3.13 0.83 ดี 

12. การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน มีเนื้อหา
และทักษะการบรรเลงดนตรีสอดคล้องและตรงตาม
จุดประสงค์ของการเรียน 

3.60 0.51 ดีมาก 

รวมคะแนนเฉลี่ย 3.71 0.20 ดีมาก 

 
จากตารางที่ 11 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลา

เดียวกัน   วิชาพื้นฐานศิลปะ    เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์   คิดเป็นค่าเฉลี่ย 
3.71 และมีระดับความคิดเห็นในระดับ ดีมาก 

นักเรียนมีความพึงพอใจและให้คะแนนมากที่สุดคือ ได้คะแนนเฉลี่ย   ( x ) เท่ากับ 4.00 ได้
ระดับคุณภาพ ดีมาก คือ 1) การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 
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2) การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถฝึกทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้   
3) นักเรียนสามารถสอบถามพูดคุยของสงสัยจากเนื้อหาหรือทักษะการบรรเลงดนตรีกับคุณครูโดย
ผ่านการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 4) นักเรียนมีความพึงพอใจและเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนจาก
การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 5) นักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิสัมพันธ์กับคุณครูในด้าน
ทักษะการบรรเลงดนตรีจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน รองลงมาคือการเรียน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา   ได้คะแนนเฉลีย่  ( x  )เท่ากับ 3.67 ได้ระดับ
คุณภาพ ดีมาก รายการที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ สามารถท าความรู้ที่ได้จากการเรียนออนไลน์
ในเวลาเดียวกันไปฝึกฝนให้เกิดความช านาญด้านทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ได้
คะแนนเฉลี่ย ( x  ) เท่ากับ 3.13 ได้ระดับคุณภาพ ดี  เมื่อรวมคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนท่ีมีความ      
พึงพอใจต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน จ านวน 15 คน ได้คะแนนเฉลี่ย ( x  ) เท่ากับ 
3.17 เมื่อน ามาเทียบกับเกณฑ์ค่าเฉล่ียจะได้ช่วงค่าเฉลี่ย 3.50 – 4.00 หมายถึง ระดับคุณภาพ ดีมาก 

 
 
 
 



บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายและข้อเสนอแนะ 

 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและวามพึงพอใจจากการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  

 1.   สรุปผลการวิจัย 
2.   อภิปรายผล 
3.   ข้อเสนอแนะ 

 3.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
                3.2 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 

1. สรุปผลงานวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจจากการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 1.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (ค่า t = 22.605*)  
 1.2 วิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อทางการเรียนการสอนสอนออนไลน์ในเวลา
เดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า 1) การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น 
2) การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถฝึกทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้   
3) นักเรียนสามารถสอบถามพูดคุยข้อสงสัยจากเนื้อหาหรือทักษะการบรรเลงดนตรีกับครูโดยผ่าน
การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 4) นักเรียนมีความพึงพอใจและเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนจากการ
เรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 5) นักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิสัมพันธ์กับคุณครูในด้านทักษะ
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การบรรเลงดนตรีจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน โดยมีคะแนนเฉลี่ย ( x  ) เท่ากับ 
4.00 ได้ระดับดีมาก 

 
2. อภิปรายผล 
 จากผลการวิจัย การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจจากการเรียนการสอน
ออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถน าไปสู่การอภิปรายผลดังต่อไปนี ้

2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยการเรียนการ
สอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน       วิชาพื้นฐานศิลปะ       เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรี
คอร์เดอร์   อภิปรายผลดังนี้   นักเรียนที่เรียนจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน     วิชา
พื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์   ของคะแนนหลังเรียน         
( x = 16.93)  สูงกว่าคะแนนก่อนเรียน ( x  = 12.07)  โดยคะแนนก่อนเรียนมีส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
(1.67)  มากกว่าหลังเรียน  (1.33)  ซึ่งการจัดการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันได้สอดคล้อง
กับ  ( ถนอมพร เลาหจรัสแสง,  2544 : 87-94 ) การเรียนการสอนผ่านเว็บ (Web-Based Instruction) 
เป็นการผสมผสานกันระหว่าง    เทคโนโลยีปัจจุบันกับกระบวนการออกแบบการเรียนการสอน เพื่อ
เพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรู้และแก้ปัญหาในเรื่องข้อจ ากัดทางด้านสถานที่และเวลา   ดังนั้นเห็น
ได้ว่านอกจากนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้นแล้ว ภายหลังจากที่นักเรียนได้ศึกษาการเรียน
การสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันที่ผู้วิจัยได้ผ่านการปรับปรุงและพัฒนามาเป็นอย่างดีนั้นท าให้
นักเรียนมีความรู้และมีผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนดีขึ้น และผมสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานข้อ 1 

 
2.2 จากการสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลา

เดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ พบว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจเกี่ยวกับ การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ท าให้   1) การเรียนออนไลน์ใน
เวลาเดียวกัน ท าให้นักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึ้น   2) การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถฝึก
ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้   3) นักเรียนสามารถสอบถามพูดคุยของสงสัย
จากเนื้อหาหรือทักษะการบรรเลงดนตรีกับคุณครูโดยผ่านการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  4) 
นักเรียนมีความพึงพอใจและเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนจากการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน              
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5) นักเรียนมีความพึงพอใจในการปฏิสัมพันธ์กับคุณครูในด้านทักษะการบรรเลงดนตรีจากการเรียน
การสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  โดยมีคะแนนเฉลี่ย คือ   x =  4.00  มีระดับความคิดเห็นในระดับ  
ดีมาก  รองลงมาคือการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา   มีคะแนนเฉลี่ย 
x = 3.67  มีระดับความคิดเห็นในระดับ ดีมาก  รายการที่มีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ สามารถท า
ความรู้ที่ได้จากการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกันไปฝึกฝนให้เกิดความช านาญด้านทักษะการ
บรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  ได้คะแนนเฉลี่ย   x  = 3.13 เท่ากับ ได้ระดับคุณภาพ ดี  ซึ่งได้
สอดคล้องกับ (สนิท  เหลือบุญนาค  2529: 7)   ท่าที ความรู้สึก  ความคิดเห็นที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
ภายหลังที่ได้รับประสบการณ์ในสิ่งนั้นมาแล้ว  ในทางบวก  พึงพอใจ  นิยมชมชอบ  สนับสนุน  เจต
คติที่ดีของบุคคล  เมื่อได้รับการตอบสนองความต้องการ  ในทางตรงกันข้าม  ถ้าไม่ได้รับการ
ตอบสนองตามความต้องการ  ความไม่พึงพอใจก็จะเกิดขึ้น จะเห็นได้ว่า  ความพึงพอใจและความไม่
พึงพอใจมีความเกี่ยวโยงกันในลักษณะตรงกันข้าม  ซึ่งจากการสอบถามพบว่านักเรียนบางส่วนไม่
ถนัดด้านการบรรเลงดนตรีจึงท าให้นักเรียนกลุ่มนี้ไม่ค่อยสนใจที่จะฝึกซ้อมการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ให้เกิดความช านาญ ดั้งนั้นเมื่อวิเคราะห์จากคะแนนเฉลี่ยรวมทั้งหมดได้ค่า 3.71 มีระดับความคิดเห็น
ในระดับ ดีมาก ซึ่งผลทีไ่ด้เป็นไปตามสมมุติถามข้อ 2  

 

3. ข้อเสนอแนะ 
3.1 ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 

 ผู้วิจัยสังเกตว่า ผู้เรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นที่จะเรียนการเรียนการสอนออนไลน์
ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยมีความ
ตั้งใจฟังค าแนะน า รวมถึงมีความตั้งใจในการเรียนด้านทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์
เดอร์เป็นอย่างดี อาจเป็นเพราะว่าการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันเป็นสื่อแบบใหม่ที่น า
การเรียนการสอนด้านทักษะการบรรเลงดนตรีมาจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์ และได้น ามาใช้
กับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษา ซึ่งผู้วิจัยมีข้อสังเกตดังนี้ 
 3.1.1 การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลง
ดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 นั้น เป็นลักษณะสื่อการเรียนการ
สอนที่ต้องอาศัยองค์ประกอบหลายอย่างที่จะส่งผลให้การเรียนการสอนประสบผลส าเร็จ เช่น ระบบ
เครือข่ายอินเตอร์เน็ต เครื่องมือและอุปกรณ์ ทั้งนี้ เนื่องจากโรงเรียนขยายโอกาสส่วนใหญ่ได้มีการ
เชื่อมต่ออินเตอร์เน็ตกับทางองค์การโทรศัพท์ (TOT) ซึ่งในบางครั้งขนาดท าการทดลองสัญญาณ
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หรือระบบอินเตอร์เน็ตอาจจะหลุดและไม่สามารถเชื่อมต่อใช้งานได้ จึงส่งผลให้ขาดความต่อเนื่อง
ในการจัดการเรียนการสอน  และท าให้ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน ผู้วิจัยจึงจ าเป็นต้อง
ยืดเวลาการเรียนออกไป ผู้สอนจึงแก้ไขปัญหาโดยการสร้างกระดานสนทนาเพื่อรองรับข้อผิดพลาด
จากเครือข่ายอินเตอร์เน็ท  โดยผูเ้รียนจะซักถามพูดคุยกับผู้สอนหลังจากการทดลอง 
 3.1.2 การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาที่เป็นทักษะการบรรเลงดนตรีบนโปรแกรม        
Cam Frog  ท าให้ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับผู้สอน ในขนาดที่ผู้เรียนมีข้อสงสัยในบทเรียน ผู้สอน
สามารถให้ความแนะน ากับผู้เรียนได้ทันที แต่ข้อเสียของโปรแกรมนี้คือผู้เรียนอาจจะไม่สามารถ
ตอบโต้ได้ทันทีแต่จะต้องยกมือและผู้สอนถึงจะส่งไมค์ให้ผู้เรียนตอบโต้ เมื่อผู้เรียนถามค าถามเสร็จ
จะต้องส่งไมค์กลับคืนผู้สอนเพื่อตอบ ท าให้การเรียนการสอนเสียเวลาและเกิดความล่าช้า       ผู้เรียน
เกิดความรู้สึกเบื่อจากการรอเพื่อจะถ้าค าถาม   จึงท าให้ผู้เรียนไม่อยากจะถามค าถามที่สงสัยเท่าที่ควร 
จากปัญหาผู้สอนจึงจัดท าบล็อกสนทนาขึ้นให้ผู้เรียนได้ซักถามได้ตลอดและผู้สอนก็สามารถตอบโต้
ได้ทันที โดยการพิมพ์ค าถามหรือข้อความที่จะถามบนบล็อกสนทนาที่ผู้สอนจัดท าขึ้น    
 3.1.3 กระบวนการผลิตการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันนั้นมีเทคนิคและวิธีการที่
หลากหลาย    ผู้ผลิตควรตรวจสอบก่อนน าขึ้นเว็บ ทั้งนี้เพราะการแสดงผลของโปรแกรม    รวมทั้งสี
และขนาดของจอหน้าจอแต่ละเครื่องไม่เหมือนกัน     ในส่วนของเสียงการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์       
อาจเกิดการรีเลย์หรือเสียงสะท้อน ปัญหานี้ผู้สอนควรก าหนดแสงและสีที่หน้าจอของผู้เรียนให้มีค่า
เท่ากันเพื่อสะดวกต่อการวิจัย 

3.2 ข้อเสนอแนะเพื่องานวิจัยครั้งต่อไป 
  3.2.1 จากผลการวิจัยที่นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนการสอนออนไลน์ใน
เวลาเดียวกัน ในระดับดีมาก จึงควรมีการพัฒนาการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันใน
รายวิชาอื่น ทั้งนี้เนื่องจากในปัจจุบันโรงเรียนขยายโอกาสส่วนใหญ่มีห้องปฏิบัติการคอมพิวเตอร์ 
และได้มีการเชื่อมต่ออินเตอร์เน็ต แต่ยังขาดแคลนสื่อการเรียนการสอยออนไลน์ที่มีคุณภาพ ดังนั้น
ควรมีการพัฒนาและวิจัยการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันในรายวิชาต่าง ๆ เพื่อน ามาใช้จัด
กิจกรรมการเรียนการสอน 
  3.2.2 ควรมีการศึกษาและวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบศึกษาผมสัมฤทธิ์ทางการเรียน
การสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันกับการเรียนการสอนปกติ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภท
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา เพื่อศึกษาว่าการเรียนการสอนด้านทักษะแบบออนไลน์
และการเรียนการสอนแบบปกติจะมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากันหรือไม่ 
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  3.2.3 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าโปรแกรม Cam Frog มาใช้ในการทดลองด้าน
การเรียนการสอนทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยผ่านกระบวนการหา
ประสิทธิภาพมาเป็นอย่างดี ในการวิจัยครั้งต่อไปอาจศึกษาทางเลือกที่ให้ ใช้โปแกรม Cam Frog 
หรือโปรแกรมอื่น น าไปทดลองใช้และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนว่าจะมีความแตกต่างจาก
การเรียนการสอนปกติมากน้อยเพียงใด    
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ภาคผนวก  ก. 
รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านการตรวจเครื่องมือวจิัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญด้านการตรวจเครื่องมือวจิัย 
 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
 
  ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่านโดยก าหนดคณุสมบัติ คือ เป็นผู้สอนหรือปฏิบัติงาน
ที่เกี่ยวข้องกับด้านดนตร ี  ได้แก ่
 
              1.   รศ.นพพร ด่านสกุล   
                   อาจารย์ภาควิชาดนตรีศึกษา 
                   คณะศิลปกรรมศาสตร์   มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 

2.  อาจารยอ์ภิวัฒน์   ทวีกุล 
     ครูช านาญการพิเศษ  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ สอนวิชาดนตรีสากล 
     โรงเรียนนวมินทราชินูทศิ เตรียมอุดมศกึษาน้อมเกล้า 

  
3.  อาจารย์บุษราคัม   จรรย์นาฏย์ 

                   ครูช านาญการ  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรูศ้ิลปะ สอนวิชาดนตรีไทย 
                  โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชลาดกระบัง 
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ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่ออีเล็กทรอนิกส์    
 
  ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่ออีเล็กทรอนิกส์     จ านวน 3  ท่าน โดยก าหนดคุณสมบัติคือ เป็นผู้สอน
หรือท างานเกีย่วกับการด้านเว็บไซน์และส่ืออีเล็กทรอนิกส์    ซึ่งได้แก ่
 

1.   อาจารย์สมคิด   ศรีปราชญ ์
      ศึกษานิเทศ  ด้านการจัดท าเว็บไซน์ของโรงเรียนในสงักัด 
     ส านักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศกึษาปราจีนบุรเีขต 2 
 
2.   อาจารยศ์ิลปชัย   พูลคล้าย 
      นักวิชาการโสตทัศนศึกษา  หัวหน้าฝ่าย E-learning 
     ส านักการศกึษาทั่วไปและนวัตกรรมการเรียนรู้ทางอีเลคทรอนิคส์ 

 
              3.   อาจารย์สุรนารถ   จันทร์รัตนพงษ ์  
                    ครูสอนวิชาคอมพิวเตอร์ ผู้ควบคุมดูแลเว็บไซด์ของโรงเรียน   
                    โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชลาดกระบัง 
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ภาคผนวก   ข. 
ตารางและผลการค านวณ 
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ตารางท่ี 12  แจกแจงผลค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบ 
 

ข้อที ่
ค่าความยาก 

(P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่เลือกใช้เป็น
ข้อสอบ 

1 .05 .39 - 
2 .71 .44 1 
3 .81 .72 - 
4 .73 .80 - 
5 .47 .32 2 
6 .42 .90 - 
7 .60 .75 3 
8 .54 .56 4 
9 .78 .75 5 
10 .76 .77 6 
11 .42 .62 7 
12 .56 .78 8 
13 .57 .51 9 
14 .73 .80 - 
15 .54 .32 10 
16 .83 .69 - 
17 .76 .77 - 
18 .63 .87 11 
19 .73 .80 - 
20 .50 .93 - 
21 .70 .82 - 
22 .76 .77 12 
23 .70 .82 - 
24 .45 .79 13 
25 .76 .77 - 
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ตารางท่ี 12 (ต่อ) 

ข้อที ่
ค่าความยาก 

(P) 

ค่าอ านาจจ าแนก 
(r) 

ข้อที่เลือกใช้เป็น
ข้อสอบ 

26 .95 .08 - 
27 .60 .32 14 
28 .31 .35 15 
29 .45 .43 16 
30 .34 .08 - 
31 .88 .62 - 
32 .47 .44 17 
33 .37 .27 - 
34 .88 .62 - 
35 .25 .36 18 
36 .70 .78  
37 .34 .34 19 
38 .63 .57 20 
39 .76 .77 - 
40 .73 .80 - 

 
ความเชื่อมั่น  (สูตร KR-20)  = 0.92 
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ตารางท่ี 13 แจกแจงค่า IOC ของผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 3 ท่าน 

 
ค่า IOC   ที่ใช้ได้ต้องมีค่ามากกว่า 0.5 ขึ้นไป 
 
 

เนื้อหา 
จุดประสงค์การ

เรียนรู ้
ข้อที ่

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
ค่า IOC 

สรุป 
ผลการ
ประเมิน 

ท่านที ่1 ท่านที ่2 ท่านที ่3 

การไล่บันไดเสียง C 
Major 
1.วิธีการจับขลุ่ยรีคอร์
เดอร์                    
2.การเป่าไล่บันไดเสียง 
C Major    
3.ขั้นตอนการดูแลรักษา
ขลุ่ยรีคอร์เดอร ์  

1.นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติวิธีการจบั
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้
อย่างถูกต้อง 

1 
2 
3 
4 
5 

1 
1 
0 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
0 
1 
1 
1 

1 
0.67 
0.67 

1 
1 

ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้

2.นักเรียนสามารถ
ไล่บันไดเสียง C 
Major โดยการเป่า
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได ้

6 
7 
8 
9 
10 

1 
1 
1 
1 
1 

0 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

0.67 
1 
1 
1 
1 

ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้

3.นักเรียนสามารถ
อธิบายวิธีการดูแล
รักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์
ได้                           

11 
12 
13 
14 
15 

1 
0 
1 
1 
0 

1 
1 
1 
1 
1 

0 
1 
1 
1 
1 

0.67 
0.67 

1 
1 

0.67 

ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้

การปฏิบัติขลุย่รีคอร์
เดอร์เพลงพรปีใหม่                            
1.วิธีการจับขลุ่ยรีคอร์
เดอร์               
2.การเป่าเพลงพรปีใหม่  

4.นักเรียนสามารถ
เป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์
โดยบรรเลงเพลงพร
ปีใหม ่ได้ไพเราะ
และถูกต้อง 

16 
17 
18 
19 
20 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

1 
1 
1 
1 
1 

ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
ใช้ได ้
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ตารางท่ี  14 แจกแจงผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกันข้ันทดลอง
เดี่ยว  (One-to-one-Tryout) 
 
นักเรียน
คนที ่

คะแนนระหว่างเรียน 
20 คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

คะแนนสอบหลังเรียน 
30 คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

1 
2 
3 

16 
14 
11 

80.00 
70.00 
55.00 

24 
21 
19 

80.00 
70.00 
63.33 

 E1= 68.33  E2= 71.11 
 
 
 
 
ตารางท่ี  15 แจกแจงผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกันข้ันทดลอง
แบบกลุ่ม (Small group tryout) 
 
นักเรียน
คนที ่

คะแนนระหว่างเรียน 
20 คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

คะแนนสอบหลังเรียน 
30 คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

17 
17 
15 
12 
15 
16 
13 
12 
13 

85.00 
85.00 
75.00 
60.00 
85.00 
80.00 
65.00 
60.00 
65.00 

26 
27 
23 
20 
21 
24 
20 
20 
21 

86.67 
90.00 
76.67 
66.67 
70.00 
80.00 
66.67 
66.67 
70.00 

 E1= 72.22  E2= 74.81 
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ตารางท่ี  16 แจกแจงผลประสิทธิภาพของการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกันข้ันทดลอง
ภาคสนาม (Field tryout) 
 
นักเรียน
คนที ่

คะแนนระหว่างเรียน 
20 คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

คะแนนสอบหลังเรียน 
30 คะแนน 

ค่าเฉลี่ย 
( ) 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 
15 
16 
17 
18 

17 
16 
17 
18 
18 
17 
18 
16 
15 
16 
17 
18 
16 
17 
18 
18 
18 
19 

85.00 
80.00 
85.00 
90.00 
90.00 
85.00 
90.00 
80.00 
75.00 
80.00 
85.00 
90.00 
80.00 
85.00 
90.00 
90.00 
90.00 
95.00 

26 
26 
27 
28 
28 
27 
29 
25 
23 
24 
26 
26 
25 
25 
27 
28 
28 
29 

86.67 
86.67 
90.00 
93.33 
93.33 
90.00 
96.67 
83.33 
76.67 
80.00 
86.67 
86.67 
83.33 
83.33 
90.00 
93.33 
93.33 
96.67 

 E1= 85.83  E2= 88.33 
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ตารางที่ 17 แจกแจงผลการวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชา
พื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
 
 
Paired Samples 
Statistics        

    Mean N 
Std. 

Deviation     

Pair 
1 Pre-test 12.07 15 1.67     

  Posttest 16.93 15 1.33     

         

         

Paired Samples Test        

    Paired Differences         

    Mean Std. Deviation 

Std. 
Error 
Mean t df 

Sig.(2-
tailed) 

Sig.(1-
tailed) 

                  

Pair 
1 Posttest - Pretest 4.87 0.83 0.22 22.6053 14 0.0000 0.0000 
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ภาคผนวก   ค. 
แผนการสอน เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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 เรื่อง  การไลบ่ันไดเสียง C Major                                                 จ านวน   1   คาบ                                                                                              
 วิชา  สาระพืน้ฐานดนตรี     รหัสวิชา  ศ. 33101                           ชั้นมัธยมศกึษาปีที่  3 

 

 สาระส าคัญ 
    การปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในขั้นพื้นฐานนั้น  จะตอ้งเริ่มจากวิธีการจับ
เครื่องดนตร ี ให้ถูกต้องจากนั้นถึงเริ่มปฏิบัติเครื่องดนตรี  การปฏิบัติเครื่องดนตรีนัน้จะต้อง
เริ่มต้นจากการเป่าไล่บันได เสียง C Major ก่อน โดยจะเริม่เป่าจาก C D E F G A B C เป็น
ล าดับไป     

          จุดประสงค์การเรียนรู้ 
            1.อธิบายวิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้                                                                    
            2.สามารถเป่าไล่บันไดเสียง C Major ได ้
            3.อธิบายวิธีการดแูลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

    วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
            1.นักเรียนสามารถปฏิบัติวิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้อย่างถูกตอ้ง 
            2.นักเรียนสามารถไล่บันไดเสียง C Major โดยการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได ้
            3.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการดแูลรักษาขลุ่ยรคีอร์เดอร์ได้                           

            สาระการเรียนรู้ 
      1.วิธีการจบัขลุ่ยรีคอร์เดอร์                    
      2.การเป่าไล่บันไดเสียง C Major    
      3.ขั้นตอนการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์   

     กิจกรรมการเรียนการสอน   
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
                  1.ครูทดสอบก่อนเรียนโดยใหน้ักเรียนอ่านโน้ตสากลจากการท าข้อสอบทางเว็บไซด์ที่
          ครูก าหนดให้                                                                                                                                                                                
                  2.ครูชี้แจงการเรยีนการสอนวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ผ่านเว็บไซด์ให้นกัเรียนเข้าใจ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
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                     ในวิธีการปฏิบตัิ 

              ขั้นสอน    
 1.ครูสอนวิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์อย่างถูกต้องและให้นกัเรียนปฏิบัติตามโดยการใช้  
กล้อง web cam ด้วยวิธีการออนไลน์ผ่านระบบ cam frog บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  

 
 2.ครูสาธิตการเป่าขลุ่ยรคีอร์เดอร์โดยครูเปา่บันไดเสียง C Major ให้นักเรียนจ านวน  
            5 คน ดูและให้นกัเรยีนทั้ง 5 คน ปฏิบัติตามโดยการใช้กล้อง web cam ด้วยวิธีการออนไลน์ 
            ผ่านระบบ cam frog บนเครือข่ายอนิเตอร์เน็ต ตามลักษณะโครงสร้างดังนี้ 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
โครงสร้างวิธีการเรียนการสอนในเวลาเดียวกันโดยการใช้กล้อง web cam ด้วยวิธีการออนไลน์ผ่าน

ระบบ Cam  frog  บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 

               ขั้นสรุป           
 1.ครูสาธิตวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยการเป่าไล่บันไดเสียง C Major ให้นักเรียน
จ านวน 5 คน            ฟังอีกครั้ง จากนั้นให้นักเรียนทั้ง 5 คน ปฏิบัติตามครูโดยครูให้ความ
ช่วยเหลือแนะน าวิธีการฝึกทีถู่กต้องให้กับนักเรียน โดยการออนไลน์ผ่านระบบ cam frog 
บนเครือข่ายอนิเตอร์เน็ต 

 2.ครูทดสอบนักเรียนทีละคนจากการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยการไล่บันไดเสียง  
              C Major โดยวิธีการสังเกตการเป่า โดยการออนไลน์ผ่านระบบ cam frog บนเครือข่าย    
              อินเตอร์เน็ต 
 

ครู 

C B A E F 
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  สื่อการเรียนการสอน 
               1. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

                  2.โน้ตเพลงการไล่บันไดเสียง C Major 
                  3. แบบทดสอบกอ่นเรยีน  

          4. กล้อง web cam 
         5. คอมพิวเตอร์บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ตผ่านระบบ Camfrog 

   การวัดผลและประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 
ระดับคุณภาพ  4  ระดับ 

( ดีมาก   ดี  พอใช้  ปรบัปรุง ) 
ปฏิบัติ แบบบันทึกการประเมินผล 

การปฏิบัติการไล่บันไดเสียง 
C Major 

ความถูกต้องของเสียง/จังหวะและ
ลักษณะท่าทางต่างๆ 

   เครื่องมือวัด 
 1.แบบมาตรประเมินค่า 
 2.แบบสอบภาคปฏิบัต ิ

   เกณฑ์การวัด 
ผ่านเกณฑ์ในระดับ  2 ขึ้นไป 
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แบบประเมินการเป่าขล่ยรีคอร์เดอร์ Scale C Major ในการเรียนการสอนออนไลน์ใน
เวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

ตอนที่ 1  ข้อมูลของนักเรียน 
 

ช่ือ............................................ นามสกุล ...........................................เลขที่...............ช้ัน.................... 
ตอนที่ 2    ให้ท าเคร่ืองหมาย      ในช่องที่ตรงกับการประเมินทักษะการบรรเลงดนตรีของ
นักเรียน  (คะแนนเตม็ 20 คะแนน)           
 

                                             รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การวางท่าทางการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์     
2. การวางปากในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์     
3. การไล่บันไดเสียง     
4. การเป่าตัดลิน้     
5. การเป่าแบบต่อเนื่อง     
6. คุณภาพของเสียงที่บรรเลงออกมา     
7. ความถูกต้องและแม่นย าของจังหวะ     
8. อ่านโน้ตบทฝึกที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง     

9. รู้อัตราจังหวะของตวัโน้ตและตัวหยุด     

10. ความสง่างามในการบรรเลงและมีความมั่นใจ     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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เกณฑ์การประเมินการเป่าขล่ยรีคอร์เดอร์ Scale C Major ในการเรียนการสอนออนไลน์
ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

                                             รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การวางท่าทางการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
  1.1  ยืนตัวตรง ไม่ห่อไหล่ จบัขลุ่ย 45 องศา             ได้คะแนน 4 คะแนน 
  1.2  ยืนตัวตรง ห่อไหล่ จับขลุ่ย 45 องศา                  ได้คะแนน 3 คะแนน 
  1.3 ยืนหลังคอ่ม ห่อไหล่ จับขลุ่ย 45 องศา                ได้คะแนน 2 คะแนน 
  1.4 ยืนหลังค่อม ห่อไหล่ จับขลุ่ยไม่ได้  45 องศา      ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

2. การวางปากในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์  
  2.1 ไม่กัดเมาส์ วางปากบนเมาส์เล็กน้อย ได้คะแนน 4 คะแนน 
  2.2 กัดเมาส์ วางปากบนเมาส์เล็กน้อย     ได้คะแนน 3 คะแนน 
  2.3 กัดเมาส์ วางปากบนเมาส์ครึ่งเมาส ์   ได้คะแนน 2 คะแนน 
  2.4 กัดเมาส์ วางปากบนเมาสท์ั้งเมาส์      ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

3. การไล่บันไดเสียง 
  3.1 เป่าไล่บันไดเสียง C Major ได้ถูกต้องครบทุกตัวโน้ต  ได้คะแนน 4 คะแนน 
  3.2 เป่าไล่บันไดเสียง C Major ผิด 1-2 ตัวโน้ต                   ได้คะแนน 3 คะแนน 
  3.3 เป่าไล่บันไดเสียง C Major ผิด 3-4 ตัวโน้ต                   ได้คะแนน 2 คะแนน 
  3.4 เป่าไล่บันไดเสียง C Major ผิด 4 ตัวโน้ตขึ้นไป             ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

4. การเป่าตัดลิน้  
  4.1 เป่าตัดลิ้นถูกต้องครบทุกตัวโน้ต      ได้คะแนน 4 คะแนน 
  4.2 เป่าตัดลิ้น ผิด 1-2 ตัวโน้ต                 ได้คะแนน 3 คะแนน 
  4.3 เป่าตัดลิ้นผิด 3-4 ตัวโน้ต                  ได้คะแนน 2 คะแนน 
  4.4 เป่าตัดลิ้นผิด 4 ตัวโน้ตข้ึนไป            ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

5. การเป่าแบบต่อเนื่อง 
  5.1  เป่าต่อเนือ่งถูกต้องครบทุกตัวโน้ต ไดค้ะแนน 4 คะแนน 
  5.2 เป่าต่อเนือ่งผิด 1-2 ตัวโน้ต              ได้คะแนน 3 คะแนน 
  5.3 เป่าต่อเนือ่งผิด 3-4 ตัวโน้ต              ได้คะแนน 2 คะแนน 
  5.4 เป่าต่อเนือ่งผิด 4 ตัวโน้ตข้ึนไป       ได้คะแนน 1 คะแนน 
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                                             รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
 6. คุณภาพของเสียงที่บรรเลงออกมา  
  6.1  เสียงใส ไม่เพี้ยน                                  ได้คะแนน 4 คะแนน 
  6.2 เสียงใส แต่เพี้ยน 1-2  ตัวโน้ต               ได้คะแนน 3 คะแนน 
  6.3 เสียงใส แต่เพี้ยน 3-4 ตัวโน้ต                ได้คะแนน 2 คะแนน 
  6.4 เสียงไม่คอ่ยใส เพี้ยน 4 ตัวโน้ตขึ้นไป   ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

7. ความถูกต้องและแม่นย าของจังหวะ 
  7.1  เป่าไล่บันไดเสียง C Major ได้ถูกต้องครบทุกตัวโน้ต ได้คะแนน 4 คะแนน 
  7.2 เป่าไล่บันไดเสียง C Major ผิด 1-2 ตัวโน้ต                   ได้คะแนน 3 คะแนน 
  7.3 เป่าไล่บันไดเสียง C Major ผิด 3-4 ตัวโน้ต                   ได้คะแนน 2 คะแนน 
  7.4 เป่าไล่บันไดเสียงC Majorผิด 4 ตัวโน้ตขึ้นไป              ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

8. อ่านโน้ตบทฝึกที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 
  8.1 อ่านโน้ตบทฝึกถูกต้องครบทุกตัวโนต้  ได้คะแนน 4 คะแนน 
  8.2 อ่านโน้ตบทฝึกผิด 1-2 ตัวโน้ต              ได้คะแนน 3 คะแนน 
  8.3 อ่านโน้ตบทฝึกผิด 3-4 ตัวโน้ต              ได้คะแนน 2 คะแนน 
  8.4 อ่านโน้ตบทฝึกผิด 4 ตัวโน้ตขึ้นไป       ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

9. รู้อตัราจังหวะของตวัโน้ตและตัวหยุด 
  9.1 ปรบจังหวะถูกต้องทกุตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต    ได้คะแนน 4 คะแนน 
  9.2 ปรบจังหวะผิด 1-2 ตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต        ได้คะแนน 3 คะแนน 
  9.3 ปรบจังหวะผิด 3-4 ตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต          ได้คะแนน 2 คะแนน 
  9.4 ปรบจังหวะผิด 4 ตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต    ขึ้นไป ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

10. ความสง่างามในการบรรเลงและมีความมั่นใจ 
  10.1 ยืนตัวตรง หายใจเข้าลึกก่อนเริ่มเป่า                   ได้คะแนน 4 คะแนน 
  10.2 ยืนหลังค่อม  หายใจเข้าลึกก่อนเริ่มเป่า              ได้คะแนน 3 คะแนน 
  10.3 ยืนหลังค่อม  หายใจเข้าเล็กน้อยก่อนเริ่มเป่า      ได้คะแนน 2 คะแนน 
  10.4 ยืนหลังค่อม  ไม่ยอมหายใจเข้าลึกกอ่นเริ่มเป่า   ได้คะแนน 1 คะแนน 
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 เรื่อง  การปฏิบัติขลุ่ยรีคอร์เดอร์เพลงพรปีใหม ่                             จ านวน   1   คาบ                                                                                              
 วิชา  สาระพืน้ฐานดนตรี     รหัสวิชา  ศ. 33101                            ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3  

 

 สาระส าคัญ 
  การปฏิบัติเครื่องดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้บรรเลงได้เป็นบทเพลงนั้นจะต้องได้รับ 
 การฝึกปฏิบัต ิจากบทเพลงแบบง่ายก่อน  เพื่อที่จะท าใหม้ีพื้นฐานการเป่าที่ดีและมีความมั่นใจ 
 ดังนั้นจึงเลือกเพลงพรปีใหม่   มาให้ฝึกปฏิบตัิ เพราะบทเพลงนี้จะบรรเลงไล่ตัวโน้ตพืน้ฐานบน
 บันไดเสียง  C  Major ก็สามารถบรรเลงเป็น เพลงได ้

        จุดประสงค์การเรียนรู้ 
            สามารบรรเลงเพลงพรปีใหม่ได ้

     วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
            นักเรียนสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดยบรรเลงเพลงพรปีใหม ่ได้ไพเราะและถูกต้อง                           

               สาระการเรียนรู้ 
      1.วิธีการจบัขลุ่ยรีคอร์เดอร์                    
      2.การเป่าเพลงพรปีใหม่  

     กิจกรรมการเรียนการสอน   
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
                  1.ครูเปิดเพลงพรปีใหม่ให้นักเรียน ฟังแลว้ให้นักเรียนร้องท านองตามบทเพลงที่เปิด 
 ให้ฟัง โดยการออนไลน์ผ่านระบบ cam frog บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต                                                                                                                                                                             
                 2.ครูทดสอบก่อนเรียนโดยให้นกัเรียนการอ่านโน้ตเพลงพรปีใหม ่โดยการออนไลน์ผ่าน  
      ระบบ         
      Cam   frog บนเครือข่ายอนิเตอร์เน็ต 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
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              ขั้นสอน    
 1.ครูสอนการอ่านโน้ตเพลงพรปีใหม ่อย่างถูกต้องโดยให้นักเรยีนฝึกอ่านโน้ตและ   
      ปฏิบัติตาม         
      โดยการออนไลน์ผ่านระบบ Cam frog บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต  
 2.ครูสาธิตการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เพลงพรปีใหม ่ให้นักเรยีนจ านวน 5 คนดูและ 
      ให้นักเรียนทั้ง 5 คน ปฏิบัติตามด้วยตัวเอง โดยการใช้กล้อง web cam ด้วยวิธีการออนไลน์ผ่าน  
      ระบบ Cam  frog บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ต 
 3.ครูให้นักเรียนออกมาฝกึปฏิบัติหน้า Web ผ่านกล้องทีละคน มีการเชือ่มต่อผ่าน 
      เพื่อนในกลุ่มจ านวน 5 คน โดยการใชก้ล้อง web cam ด้วยวิธีการออนไลน์ผ่านระบบ Cam frog   
     บนเครือข่ายอินเตอร์เนต็ ตามลักษณะโครงสร้างดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     

 
โครงสร้างวิธีการเรียนการสอนในเวลาเดียวกันโดยการใช้กล้อง web cam ด้วยวิธีการออนไลน์ผ่าน

ระบบ Cam frog  บนเครือข่ายอินเตอร์เนต็ 
 

                ขั้นสรุป           
 1.ครูสาธิตวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เพลงพรปีใหม ่ให้นักเรียนฟังอีกครั้ง จากนั้น 
     ให้นักเรียนปฏิบัติตามครูโดยครูให้ความช่วยเหลือแนะน าวิธีการฝึกท่ีถูกต้องให้กับนักเรียน 
     ทีละคน  
 2.ครูทดสอบนักเรียนทีละคนจากการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เพลงพรปีใหม่ โดยวิธกีาร  
     สังเกตการเป่าจากบทเพลงที่ก าหนด    

ครู 

A B C D E 
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         สือ่การเรียนการสอน 
                1. ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

                   2.โน้ตเพลงพรปีใหม ่  
           3.  กล้อง Web cam 
           4. คอมพิวเตอร์บนเครือข่ายอินเตอร์เน็ตผ่านระบบ Cam frog 

    การวัดผลและประเมินผล 
 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมิน 
สังเกตพฤติกรรม แบบสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะอัน

พึงประสงค์ 
ระดับคุณภาพ  4  ระดับ 

( ดีมาก   ดี  พอใช้  ปรับปรุง ) 
ปฏิบัติ แบบบันทึกการประเมินผล 

การปฏิบัติเพลง 
Merrily We Roll Along   

ความถูกต้องของเสียง/จังหวะและ
ลักษณะท่าทางต่างๆ 

    เครื่องมือวัด 
 1.แบบมาตรประเมินค่า 
 2.แบบสอบภาคปฏิบัต ิ

   เกณฑ์การวัด 
ผ่านเกณฑ์ในระดับ  2 ขึ้นไป 
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แบบประเมินการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์บทเพลงพรปีใหม ่ในการเรียนการสอนออนไลน์ใน
เวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 

ตอนที่ 1  ข้อมูลของนักเรียน 
 

ช่ือ............................................. นามสกุล .........................................เลขท่ี...............ช้ัน.................... 
ตอนที่ 2    ให้ท าเคร่ืองหมาย      ในช่องที่ตรงกับการประเมินทักษะการบรรเลงดนตรีของ
นักเรียน (คะแนนเต็ม 20 คะแนน)           
 

                                             รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การวางท่าทางการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์     
2. การวางปากในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์     
3. การเป่าเพลงพรปีใหม ่     
4. การเป่าตัดลิน้     
5. การเป่าแบบต่อเนื่อง     
6. คุณภาพของเสียงที่บรรเลงออกมา     
7. ความถูกต้องและแม่นย าของจังหวะ     
8. อ่านโน้ตบทฝึกที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง     

9. รู้อัตราจังหวะของตวัโน้ตและตัวหยุด     

10. ความสง่างามในการบรรเลงและมีความมั่นใจ     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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เกณฑ์การประเมินการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์พลงพรปีใหม ่ในการเรียนการสอนออนไลน์ใน
เวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
                                             รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
1. การวางท่าทางการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
  1.1  ยืนตัวตรง ไม่ห่อไหล่ จบัขลุ่ย 45 องศา             ได้คะแนน 4 คะแนน 
  1.2  ยืนตัวตรง ห่อไหล่ จับขลุ่ย 45 องศา                  ได้คะแนน 3 คะแนน 
  1.3 ยืนหลังค่อม ห่อไหล่ จบัขลุ่ย 45 องศา                ได้คะแนน 2 คะแนน 
  1.4 ยืนหลังค่อม ห่อไหล่ จบัขลุ่ยไม่ได้  45 องศา      ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

2. การวางปากในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
  2.1 ไม่กัดเมาส์ วางปากบนเมาส์เล็กน้อย ได้คะแนน 4 คะแนน 
  2.2 กัดเมาส์ วางปากบนเมาส์เล็กน้อย     ได้คะแนน 3 คะแนน 
  2.3 กัดเมาส์ วางปากบนเมาส์ครึ่งเมาส์    ได้คะแนน 2 คะแนน 
  2.4 กัดเมาส์ วางปากบนเมาส์ทั้งเมาส์      ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

3. การเป่าเพลงพรปีใหม ่  
 3.1 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องถูกต้องทุกตัวโน้ต ได้คะแนน 4 คะแนน 
  3.2 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 1-2 ตัวโน้ต ได้คะแนน 3 คะแนน 
  3.3 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 3-4 ตัวโน้ต       ได้คะแนน 2 คะแนน 
  3.4 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 4 ตัวโน้ตขึ้นไป ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

4. การเป่าตัดลิน้ 
  4.1 เป่าตัดลิ้นถูกต้องครบทุกตัวโน้ต      ได้คะแนน 4 คะแนน 
  4.2 เป่าตัดลิ้น ผิด 1-2 ตัวโน้ต                 ได้คะแนน 3 คะแนน 
  4.3 เป่าตัดลิ้นผิด 3-4 ตัวโน้ต                  ได้คะแนน 2 คะแนน 
  4.4 เป่าตัดลิ้นผิด 4 ตัวโน้ตข้ึนไป            ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

5. การเป่าแบบต่อเนื่อง 
  5.1 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องถูกต้องทุกตัวโน้ต ได้คะแนน 4 คะแนน 
  5.2 เป่าเพลงพรปใีหม่ต่อเนื่องผิด 1-2 ตัวโน้ต ได้คะแนน 3 คะแนน 
  5.3 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 3-4 ตัวโน้ต       ได้คะแนน 2 คะแนน 
  5.4 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 4 ตัวโน้ตขึ้นไป ได้คะแนน 1 คะแนน 
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                                             รายการประเมิน ระดับคะแนน 

4 3 2 1 
6. คุณภาพของเสียงที่บรรเลงออกมา 
  6.1  เสียงใส ไม่เพี้ยน                                  ได้คะแนน 4 คะแนน 
  6.2 เสียงใส แต่เพี้ยน 1-2  ตัวโน้ต               ได้คะแนน 3 คะแนน 
  6.3 เสียงใส แต่เพี้ยน 3-4 ตัวโน้ต                ได้คะแนน 2 คะแนน 
  6.4 เสียงไม่คอ่ยใส เพี้ยน 4 ตัวโน้ตขึ้นไป   ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

7. ความถูกต้องและแม่นย าของจังหวะ 
  7.1 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องถูกต้องทุกตัวโน้ต ได้คะแนน 4 คะแนน 
  7.2 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 1-2 ตัวโน้ต ได้คะแนน 3 คะแนน 
  7.3 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 3-4 ตัวโน้ต       ได้คะแนน 2 คะแนน 
  7.4 เป่าเพลงพรปีใหม่ต่อเนื่องผิด 4 ตัวโน้ตขึ้นไป ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

8. อ่านโน้ตบทฝึกที่ก าหนดให้ได้ถูกต้อง 
  8.1 อ่านโน้ตบทฝึกถูกต้องครบทุกตัวโนต้  ได้คะแนน 4 คะแนน 
  8.2 อ่านโน้ตบทฝึกผิด 1-2 ตัวโน้ต              ได้คะแนน 3 คะแนน 
  8.3 อ่านโน้ตบทฝึกผิด 3-4 ตัวโน้ต              ได้คะแนน 2 คะแนน 
  8.4 อ่านโน้ตบทฝึกผิด 4 ตัวโน้ตขึ้นไป       ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

9. รู้อัตราจังหวะของตวัโน้ตและตัวหยุด 
  9.1 ปรบจังหวะถูกต้องทกุตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต    ได้คะแนน 4 คะแนน 
  9.2 ปรบจังหวะผิด 1-2 ตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต        ได้คะแนน 3 คะแนน 
  9.3 ปรบจังหวะผิด 3-4 ตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต          ได้คะแนน 2 คะแนน 
  9.4 ปรบจังหวะผิด 4 ตัวโน้ตและตัวหยุดโน้ต    ขึ้นไป ได้คะแนน 1 คะแนน 

    

10. ความสง่างามในการบรรเลงและมีความมั่นใจ 
  10.1 ยืนตัวตรง หายใจเข้าลึกก่อนเริ่มเป่า                   ได้คะแนน 4 คะแนน 
  10.2 ยืนหลังค่อม  หายใจเข้าลึกก่อนเริ่มเป่า              ได้คะแนน 3 คะแนน 
  10.3 ยืนหลังค่อม  หายใจเข้าเล็กน้อยก่อนเริ่มเป่า      ได้คะแนน 2 คะแนน 
  10.4 ยืนหลังค่อม  ไมย่อมหายใจเข้าลึกกอ่นเริ่มเป่า   ได้คะแนน 1 คะแนน 
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ใบความรู้ที่ 1 
เรื่อง  การไลบ่ันไดเสียง C Major                                                            จ านวน   2   คาบ                                                                                              
วิชา  สาระพืน้ฐานดนตรี     รหัสวิชา  ศ. 33101                                      ชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่  3 
 

บันไดเสียง  C  Major 

การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ( Recorder ) 
 เวลาบรรเลงให้ใช้มือซ้ายจับส่วนบนล าตวัรีคอร์เดอร์  ส่วนมือขวาจบัส่วนล่าง  และใช้นิ้ว
มือปิด – เปิด  รูที่ล าตัวตามเสียงที่ต้องการ  ถือล าตัวขลุ่ยให้ท ามุมกับล าตัวผู้บรรเลงประมาณ  45  
องศา 

การเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ลักษณะการนัง่และการยืน  ร่างกายจะต้องไม่เกร็ง  สว่นบนตั้งแต่เอวขึ้นไปต้องตั้งตรง  

และอยู่ในอาการผ่อนคลายมากที่สุด เม้มรมิฝีปากและอมปากขลุ่ยรีคอร์เดอร์เล็กน้อย เป่าลมเบาๆ ก็

จะเกิดเสียงตามต้องการ  รีคอร์เดอร์มีวิธีการเป่าหลายวิธ ี เช่น  การเป่าโดยใช้ลิ้นเพื่อให้เกิดเสียง

หนักแน่นหรือเป่าโดยการใชล้มให้เลื่อนไหล 

ลักษณะการหายใจ 

เครื่องดนตรีจ าพวกเครื่องเป่าจะขึ้นอยู่กับลมที่เป่าออกมา  ดังนั้นจึงจะต้องเรียนรู้การหายใจ
ที่ถูกต้อง  คือ  เมื่อหายใจเข้า  กะบังลมจะเคลื่อนตัวลงต่ าท าให้เกิดที่ว่างบริเวณทรวงอก  อากาศ
ภายนอกจะไหลเข้าไปแทนที่โดยผ่านทางปากหรือจมูก  หลอดลม  แล้วจึงเข้าสู่ปอด  เมื่อหายใจ
ออกกะบังลมจะยกตัวสูงขึ้น  อากาศภายในปอดจะถูกผลักออกมาทางหลอดลม  จมูก  และปาก 

ขั้นตอนการหายใจก่อนปฏิบัติการเป่า  แบ่งเป็น  4  ขั้นตอน  คือ 
 3.1 หายใจเข้าโดยใช้กะบังลม 
 3.2 เก็บลมไว้ในปอด และจัดเตรียมปากเป่าให้เข้าที่ 
 3.3 ดันลมหายใจออกจากปอดปะทะกับลิ้น 
 3.4 ปฏิบัติจังหวะในห้องเพลง 



106 
 

ใบความรู้ที่ 2 
เรื่อง  การปฏิบัติเพลง พรปีใหม่                                                               จ านวน   2   คาบ                                                                                              
วิชา  สาระพืน้ฐานดนตรี     รหัสวิชา  ศ. 33101                                       ชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่  3 
 

เพลงพรปีใหม ่
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ภาคผนวก   ง. 
แบบทดสอบ   เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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แบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์                  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
รายวิชาสาระพื้นฐานดนตรี ( ศ. 33101 )        คะแนนเต็ม 10  คะแนน 
 
ช่ือ................................................................................................ช้ัน.....................เลขท่ี..................... 
ค าชี้แจง ให้นกัเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้สมบูรณ์และถูกต้องที่สุด 
1.  ตัว "A" เป็นตัวอักษรแทนโน้ตเสียงใด…………………………………………………………… 
2.  ตัว "C" เป็นตัวอักษรแทนโน้ตเสียงใด………………………………………………..………….. 
3.  ขลุ่ยรีคอร์เดอรจ์ัดเป็นเคร่ืองดนตรีประเภทไหน………………………………………….……… 
4.  รีคอร์เดอร์ ชนิดใดที่มีขนาดเล็กที่สุดคือ………………………………………………………….. 
5. วิธีการเก็บรกัษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้อยู่ในสภาพการใช้งานได้นานควรจะปฏิบัติอย่างไร 
……………………………………………………………………..……………………………….. 
………………………………………………………………………………….…………………… 
……………………………………………………………………………………………………… 
6. .  การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ต้องท ามุมกับผู้บรรเลงกี่องศา…………………………………………… 
7.  เครื่องหมาย "Sharp" ท าหน้าที่อะไร……………………………………………………………… 
8.  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่มีลิ้นหรือไม่มีลิ้น……………………………………………… 
9.  การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ที่ถูกต้องควรจะจบัอย่างไร……………………………………………….. 
10. ถ้าใช้นิ้วชีป้ิดรดู้านหน้าและนิ้วโป้งปดิรูด้านหลังของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยใช้มือซ้ายจับล าตัวขลุ่ย 
จะท าให้เกิดเสยีงอะไร………………………………………………………………………..…… 
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แบบทดสอบหลังเรียน 
เรื่อง ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์                ชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 3 
รายวิชาสาระพื้นฐานดนตรี ( ศ. 33101 )                  คะแนนเต็ม 10  คะแนน 
 

ช่ือ........................................................................................ช้ัน...........................เลขท่ี..................... 

ค าชี้แจง ให้นกัเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ให้สมบูรณ์และถูกต้องที่สุด 
1.  การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ต้องท ามุมกับผู้บรรเลงกี่องศา…………………………………………… 
2.  ถ้าใช้นิ้วชีป้ิดรดู้านหน้าและนิ้วโป้งปดิรูด้านหลังของขลุ่ยรีคอร์เดอร์ โดยใช้มือซ้ายจับล าตัวขลุ่ย 
จะท าให้เกิดเสยีงอะไร………………………………………………………….……………………. 
3.  การบรรเลงโดต่ าของขลุ่ยรีคอร์เดอร์จะต้องจับขลุ่ยอยา่งไรจงอธิบาย 
……………………………………………………………………………………………….………
…..……………………………………………………………………………………...……………
………………………………………………………………………………………………………. 
4.  เพลงพรปีใหม่น ามาใชเ้ปน็ครั้งแรกใน พ.ศ. ใด……………………………………………..…… 
5. ใคร คือผู้แต่งท านองเพลงพรปีใหม…่……………………………………….…………….……… 
6.  วิธีการเก็บรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ให้อยู่ในสภาพการใชง้านได้นานควรจะปฏิบัติอย่างไร 
………………………………….........................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
7.  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ชนิดใดทีม่ีขนาดเล็กที่สุดคือ…………………………………………………… 
8.  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์เป็นเครื่องดนตรีที่มีลิ้นหรือไม่มีล้ิน……………………………………………… 
9.  การจับขลุ่ยรีคอร์เดอร์ทีถู่กต้องควรจะจับอย่างไร………………………………………………. 
10.  ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ ชนิดใดที่มีขนาดเสียงต่ าที่สุด………………………..…………………………. 
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ภาคผนวก   จ. 
แบบประเมินส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินความพึงพอใจจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ 
 เรื่อง  ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุย่รีคอร์เดอร์ 

 

ค าชี้แจง 
        ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากความพึงพอใจของท่าน   จะน าไปสู่การพฒันา และปรับปรุง        
ด้านคุณภาพ  รวมทั้ง  ภาพรวมของรูปแบบรายการ  และความรู้ที่ได้จากการเรียนการสอนออนไลน์
ในเวลาเดียวกัน วิชาพืน้ฐานศิลปะ   ในการน าเสนอเนื้อหา  เรื่อง  ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภท
ขลุ่ยรีคอร์เดอรน์ี้   ดังนั้นการตอบแบบประเมินตรงตามความจริง  จะท าให้ผู้ด าเนินการสามารถ
ปรับปรุง   และพัฒนาการปฏิบัติงานได้อยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

 
                                                                                                 ขอขอบคุณ 
                                                                                  นางสาวณัฐสนิี  ชุณหรุ่งโรจน ์
                                                         ( นักศึกษาปริญญาโท    สาขาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา) 
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบประเมิน 
 

1. ช่ือ........................................................ นามสกลุ .................................................... 
2. อาย.ุ....................ปี  
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด......................................................... 
4. ต าแหน่งหน้าทีใ่นปัจจุบัน................................................................ 
5.    สังกัดหน่วยงาน.................................................................................................. 
6.    ประสบการณ์การท างาน.....................ปี    เกี่ยวกับด้าน.............................................................                        
          ................................................................................................................................................                                            
7.  ผลงานที่เกี่ยวข้องทางด้านการเรียนการสอนการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
                        

    ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

        ด้านเนื้อหา 
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ตอนที่ 2   แบบประเมินความพึงพอใจ  ดา้นเนื้อหาในการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน  
วิชาพื้นฐานศลิปะ     เรื่อง  ทักษะการบรรเลงดนตรปีระเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 

ค าชี้แจงในการตอบ 
 

                          ให้ท าเคร่ืองหมาย      ในช่องระดับความพึงพอใจที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน   
              ซึ่งความหมายของระดับความพึงพอใจมีดังนี ้
 
 

                                 4  =  ดีมาก      3  = ดี     2 =  พอใช้      1 = ปรับปรุง    
 

                                             รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

4 3 2 1 
1. การน าเสนอเนื้อหามีความน่าสนใจ     
2. เนื้อหามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 
    2.1  นักเรียนเข้าใจถึงประวัติความเป็นมาของขลุ่ยรีคอร์เดอร์บนเวบ็ไซด์ได้ 

    

2.2 นักเรียนอธิบายวิธีการจับขลุย่รีคอร์เดอร์ได้ถูกวิธ ี     
2.3 นักเรียนสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในบันไดเสียง C Major ได ้     
2.4  นักเรียนสามารถอ่านโน้ตดนตรีสากลได ้     

    2.5  นักเรียนอธิบายวิธีการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได้     
    2.6  นักเรียนสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ในเพลงพรปใีหม่ได ้     
    2.7  นักเรียนบอกวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ผ่านบนโปรแกรม cam frog     
    2.8  นักเรียนอธิบายขั้นตอนวิธีการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได ้     
    2.9  นักเรียนบอกเทคนิคการเรียนรู้ให้เกิดประสิทธิภาพได ้     

    2.10 นักเรียนอธิบายวิธีการสร้างแรงจูงใจในการเรียนได ้     

    2.11  นักเรียนอธิบายความส าคัญของการใฝ่รู้ ใฝ่เรียน     
    2.12  นักเรียนอธิบายการใช้ลมในขนาดเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได ้     

2.13 นักเรียนบอกเทคนิคในการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์เพื่อช่วยเหลือเพื่อนในด้าน
การบรรเลงได ้

    

3. เนื้อหามีความเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน     

4. การน าเสนอเนื้อหามีความทันสมัย     
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รายการประเมิน 
 

ระดับความพงึพอใจ 

4 3 2 1 

5. เนื้อหาสามารถน าไปใช้ได้จริงและเผยแพร่ต่อได ้     
6.  การน าเสนอเนื้อหาจัดเรียงได้เป็นล าดับขั้นตอน     
7.  เนื้อหาสามารถอ่านเข้าใจได้ง่าย     
8.  เนื้อหาสามารถสร้างแรงจูงใจในการพัฒนาตนเองได ้     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
  
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อผู้ประเมิน........................................................................... 
                                                                                                             
                                                                              (............................................................................) 

   วันที่............................................................................. 
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แบบประคุณภาพของสื่อสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วชิาพื้นฐานศิลปะ 
 เรื่อง  ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุย่รีคอร์เดอร์ 

 

ค าชี้แจง 
        ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากการประเมนิคุณภาพของท่านสื่อสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกันจะ
น าไปสู่การพฒันา และปรับปรุง   ด้านส่ืออีเลคทรอนิคส์  รวมทั้ง  ภาพรวมของรูปแบบเว็บ  และ
การน าเสนอขอ้มูลบนเว็บในการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกนั วิชาพื้นฐานศิลปะ   ในการ
น าเสนอเนื้อหา  เรื่อง  ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์นี้   ดังนั้นการตอบแบบ
ประเมินตรงตามความจริง  จะท าให้ผู้ด าเนินการสามารถปรับปรุง   และพัฒนาการปฏิบัติงานได้
อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 
 
                                                                                                 ขอขอบคุณ 
                                                                                 นางสาวณัฐสินี  ชณุหรุ่งโรจน ์
                                                         ( นักศึกษาปริญญาโท    สาขาเทคโนโลยีและสือ่สารการศึกษา) 
 
ตอนที่ 1  ข้อมูลสถานภาพของผู้ตอบแบบประเมิน 
 

1. ช่ือ........................................................ นามสกลุ .................................................... 
2. อายุ.....................ป ี  
3. วุฒิการศึกษาสูงสุด.................................สาขาวิชา......................................... 
4. ต าแหน่งหน้าที่ในปัจจุบัน................................................................ 
5.    สังกัดหน่วยงาน.................................................................................................. 
6.    ประสบการณ์การท างาน.....................ปี    เกี่ยวกับด้าน.............................................................                        
7.  ผลงานที่เกี่ยวข้องทางด้านเว็บไซนแ์ละส่ืออีเลคทรอนิคส์ 
         ................................................................................................................................................. 
        ................................................................................................................................................. 

    ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 

  ด้านสื่ออีเลก็ทรอนกิส์ 
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ตอนที่ 2   แบบประเมินความคุณภาพ  ด้านอีเลคทรอนิคส์ในการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลา
เดียวกัน   วิชาพื้นฐานศิลปะ     เร่ือง  ทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
 
ค าชี้แจงในการตอบ 
 

                          ให้ท าเคร่ืองหมาย      ในช่องระดับความพึงพอใจที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน   
              ซึ่งความหมายของระดับความพึงพอใจมีดังนี ้
 

                                 4  =  ดมีาก      3  = ดี     2 =  พอใช้      1 = ปรับปรุง    
 

                                             รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

4 3 2 1 
1. เว็บมีการเชื่อมโยง สามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ง่าย     
2. สามารถกลับสู่หน้าหลักได้เสมอ     
3. การเชื่อมโยมง่ายต่อความเข้าใจ      
4. สามารถเลือกการเชื่อมโยงได้หลายรูปแบบ     
5. เว็บมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียน     
6. รูปภาพชัดเจนและมีความสอดคล้องกับเนื้อหา      
7. ลักษณะของขนาด สี อักษรชัดเจนอ่านง่าย     
8. ปุ่มกดสื่อความหมายการเชื่อมโยงชัดเจน     
9. ออกแบบเมนูเพื่อให้เข้าถึงข้อมูลได้ง่าย     

10. วางรูปแบบแต่ละหน้าเปน็แนวทางเดยีวกัน     

 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

                                                                  ลงชื่อผู้ประเมิน...........................................................................                                 
                                           (.........................................................................) 
                                                                       วันที่.............................................................................. 
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แบบประเมินความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
วัตถุประสงค์ 

 เพื่อจะได้น าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงเนื้อหา และจุดประสงค์การเรียนรู้ให้มี
ความเที่ยงตรงเพื่อน าไปใช้ทดลองในการวิจัยเรื่อง การศกึษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความพึง
พอใจในเวลาเดียวกัน  วิชาพืน้ฐานศิลปะ  เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรคีอร์เดอร์  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 3 ต่อไป 

ข้อมูลผู้ประเมิน 
ช่ือ............................................................นามสกุล............................................................................. 
ต าแหน่ง....................................................สถานท่ีท างาน................................................................... 
 
โปรดท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับความคิดเห็นของท่านว่าแบบทดสอบตรงกับ 
จุดประสงค์หรือไม่ โดยมีเกณฑ์ดังนี ้

+1 เห็นว่า          ตรง 
0 เห็นว่า         ไม่แน่ใจ 
-1 เห็นว่า         ไม่ตรง  
 

เนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู ้
ความคิดเห็น 

+1 0 -1 
การไล่บันไดเสียง C Major 
1.วิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร ์                   
2.การเป่าไล่บันไดเสียง C Major    
3.ขั้นตอนการดูแลรักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์   

1.นักเรียนสามารถปฏิบัติวิธีการจับขลุ่ย
รีคอร์เดอร์ได้อย่างถูกต้อง 

   

2.นักเรียนสามารถไล่บันไดเสียง C 
Major โดยการเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได ้

   

3.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการดูแล
รักษาขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได ้                          

   

การปฏิบัติขลุย่รีคอร์เดอร์เพลงพรปีใหม ่                           
1.วิธีการจับขลุ่ยรีคอร์เดอร ์              
2.การเป่าเพลงพรปีใหม่  

นักเรียนสามารถเป่าขลุ่ยรีคอร์เดอร์โดย
บรรเลงเพลงพรปีใหม ่ได้ไพเราะและ
ถูกต้อง 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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 ภาคผนวก   ฉ. 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อการเรียนการสอนออนไลน์ 

ในเวลาเดียวกัน  วิชาพื้นฐานศิลปะ  
เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน วิชาพื้นฐานศิลปะ  

 เรื่องทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรีคอร์เดอร์ 
ตอนที่ 1  ข้อมูลสวนตัว 
ช่ือ............................................ นามสกุล .............................................................. ชั้น...................... 
เพศ.................อายุ................ปี  โรงเรียน....................................................จังหวดั............................ 
 
ตอนที่ 2    ให้นักเรียนใส่เครือ่งหมาย      ในช่องที่ตรงกับระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
                                 4  =  ดมีาก      3  = ดี     2 =  พอใช้      1 = ปรับปรุง    
 

                                             รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

4 3 2 1 
1. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ท าใหน้ักเรียนเกิดความสนุกสนานกับการ
เรียนการสอน 

    

2. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ช่วยเพิ่มทักษะการค้นคว้าหาความรู้ทาง
อินเตอร์เน็ต 

    

3. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถเรียนได้ทุกที่ ทุกเวลา     
4. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียว ชว่ยกระตุ้นใหน้ักเรียนอยากเรียนรู ้     
5. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน ท าใหน้ักเรียนเข้าใจบทเรียนได้ดีขึน้     
6. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถทบทวนบทเรียนได้ง่ายขึน้     
7. การเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน สามารถฝึกทักษะการบรรเลงดนตรีประเภท
ขลุ่ยรีคอร์เดอร์ได ้

    

8. นักเรียนสามารถสอบถามพูดคุยของสงสัยจากเนื้อหาหรือทักษะการบรรเลง
ดนตรีกับคณุครูโดยผ่านการเรียนออนไลนใ์นเวลาเดียวกนั 

    

9. นักเรียนมีความพึงพอใจและเข้าใจในเนือ้หาบทเรียนจากการเรียนออนไลน์ใน
เวลาเดียวกัน  

    

10. นักเรียนมคีวามพึงพอใจในการปฏิสัมพันธ์กับคุณครใูนด้านทักษะการบรรเลง
ดนตรีจากการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 

    

11. สามารถท าความรู้ที่ได้จากการเรียนออนไลน์ในเวลาเดียวกันไปฝึกฝนให้เกิด
ความช านาญดา้นทักษะการบรรเลงดนตรีประเภทขลุ่ยรคีอร์เดอร ์
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รายการประเมิน ระดับความพงึพอใจ 

4 3 2 1 

12. การเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน มเีนื้อหาและทักษะการบรรเลง
ดนตรีสอดคล้องและตรงตามจุดประสงคข์องการเรียน 

    

 
ตอนที่ 3  ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
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ภาคผนวก   ช. 
         ตัวอย่างการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



122 
 

ภาพที่ 12 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดียวกัน 

 

 
 

ภาพที่ 13 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
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ภาพที่ 14 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
 

 
ภาพที่ 15 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
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ภาพที่ 16 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
 

ภาพที่ 17 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
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ภาพที่ 18 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
 

ภาพที่ 19 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
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ภาพที่ 20 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
 

ภาพที่ 21 ตัวอย่างเว็บไซต์ที่ใช้ในการทดลองการเรียนการสอนออนไลน์ในเวลาเดยีวกัน 
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