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บทคัดยอ 
 การศึกษาวิจัยรวบรวมวิธีการสกัดนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดสบูดํา
ซ่ึงมี 3 รูปแบบ คือ การสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction), 
การสกัดโดยใชเครื่องไฮดรอลิค (Hydraulic Press), การสกัดดวยเครื่อง
สกรู (Screw Press) ซ่ึงทั้ง 3 วิธีน้ีไดปริมาณและคุณสมบัติของนํ้ามัน
สบูดําที่มีความแตกตางดังน้ี คือ การสกัดดวยตัวทําละลายจะไดปริมาณ
ของนํ้ามันสบูดํามากที่สุดและนอยที่สุดคือ สกัดดวยไฮดรอลิค แตใน
ทั้งน้ีเม่ือเปรียบเทียบปริมาณนํ้ามันสบูดําและคุณสมบัติของนํ้ามันสบูดํา
ที่ได พบวาการสกัดดวยเครื่องสกรูจะไดคุณสมบัติของนํ้ามันดีที่สุดและ
ปริมาณนํ้ามันที่ไดน้ันจะนอยกวาการสกัดดวยตัวทําละลาย 
 
คําสําคัญ: การสกัดดวยตัวทําละลาย, การสกัดดวยเครื่องไฮดรอลิค, 
การสกัดดวยเครื่องสกูร, คากรด, คาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยา
ออกซิเดชั่น 
 
Abstract 
 The research study is to collect extraction method of 
Jatropha oil from Jatropha seed. This has 3 types. Those are 
Soxhlet Extraction, Hydraulic Press and Screw Press. These 3 
types are able to different quantity and property. Therefore, 
soxhlet extraction is able highest Jatropha oil and lowest is 
hydraulic press. The comparison quantity and chemical and 
physical properties of Jatropha oil with 3 types of extraction. 
Found that screw press has the best of chemical and physical 
properties and quantity of Jatropha oil. This is less than soxhlet 
extraction. 
 

Keywords: Soxhlet Extraction, Hydraulic Press and Screw 
Press 
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1. ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 จากการที่นํ้ามันปโตรเลียมมีราคาสูงข้ึนทุกป ทําใหประเทศ
ไทยตองเสียเปรียบดุลการคาและการชําระเงินสําหรับการนําเขาน้ํามัน

ปโตรเลียมมากข้ึนตามลําดับ นํ้ามันดีเซลถือเปนปจจัยหลักของแหลง
พลังงานในภาคการขนสง จราจรและอุตสาหกรรม ซ่ึงถือเปนกลไกหลัก
แหงการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ และการที่นํ้ามันดีเซลจะมี
ราคาลดลงคงเปนเร่ืองยาก ดวยเหตุน้ีจึงทําใหเกิดความพยายามในการ
คนหาพลังงานอื่นมาทดแทนน้ํามันปโตรเลียม และมีแนวคิดที่จะ
สนับสนุนใหเกษตรกรนําวัตถุดิบที่มีอยูในประเทศ มาผลิตเปนพลังงาน
ทดแทน แทนการใชนํ้ามันปโตรเลียม สบูดําก็เปนอีกทางเลือกหน่ึงใน
การนํามาใช เปนพลังงานทดแทน  เพื่อใช สําหรับเครื่องจักรกล
การเกษตร (ชุมสันติ แสนทวีสุข และคณะ 2548) หรือเพื่อใชเปน
วัตถุดิบสําหรับผลิตไบโอดีเซล เน่ืองจากไดรับความสนใจจากหลาย
กลุม และเพื่อใหไดปริมาณและคุณสมบัติที่ดีที่สุดของน้ํามันสบูดํา จึงมี
แนวคิดในการศึกษาปริมาณและคุณสมบัติของนํ้ามันสบูดํา ที่ไดจาก
วิธีการสกัดที่แตกตางกัน  
 โครงการนี้มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาหาปริมาณและคุณสมบัติ
ของนํ้ามันจากเมล็ดสบูดําที่ไดจากวิธีการสกัดที่แตกตางกัน และมี
ขอบเขตการศึกษาวิจัย คือ การศึกษาและรวบรวมวิธีการสกัดนํ้ามันสบู
ดําจากเมล็ดสบูดํา และดําเนินการสกัดนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดสบูดํา เพื่อ
ใชในการศึกษาคุณสมบัติของนํ้ามันจากเมล็ดสบูดํา เม่ือเก็บไว ณ ชวง
ระยะเวลาตาง ๆ และทําการวิเคราะหคุณสมบัติของนํ้ามันสบูดํา เชน 
คาของกรด ปริมาณนํ้าและสิ่งระเหย และคาความเสถียรภาพตอการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน เปนตน 
 สําหรับประโยชนที่คาดวาจะไดรับจากโครงการนี้ คือ ศึกษา
กระบวนการในการสกัดนํ้ามันสบูดํา เพื่อใชในการศึกษาปริมาณและ
คุณสมบัติของนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดพันธุตาง ๆ และวิธีการจัดเก็บเมล็ด
และนํ้ามันสบูดํา เพื่อใหไดนํ้ามันสบูดําที่คุณสมบัติเหมาะสมแกการ
นําไปใชกับเคร่ืองยนตการเกษตร และเปนวัตถุดิบสําหรับการผลิตไบโอ
ดีเซล 
 
2. วิธีการสกัดน้ํามันสบูดํา 
 นํ้ามันสบูดําเปนที่สนใจอยางแพรหลาย ในการนํามาใชเปน
พลังงานทดแทน แทนน้ํามันปาลมหรือนํ้ามันพืชชนิดอื่น  เน่ืองจาก
นํ้ามันสบูดําเปนนํ้ามันที่ไมสามารถนําไปใชบริโภคได (Non-edible oil) 
เพราะฉะนั้นจึงไดมีการศึกษาเกี่ยวกับวิธีการสกัดนํ้ามันสบูดํา เพื่อใหได
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ปริมาณและคุณภาพของนํ้ามันสบูดําที่ดี ซ่ึงสรุปวิธีการสกัดนํ้ามันสบูดํา
ได ดังตอไปน้ี 
 1. การสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet extraction) จะไดนํ้ามัน
ประมาณ 35 เปอรเซ็นต จากเมล็ดรวมเปลือก (J.B.KANDPAL and 
MIRA MADAN,1995) โดยการนําเมล็ดที่ผานการอบแหงแลว เขา
เคร่ืองบดหยาบ หลังจากนั้นจึงนําเมล็ดสบูดําที่ผานการบดหยาบไป
สกัดดวยตัวทําละลาย หลักการของการสกัดดวยตัวทําละลาย คือ
เลือกใชตัวทําละลายที่สามารถสกัดนํ้ามันออกจากเมล็ดสบูดําไดดี และ
ระเหยไดงาย เม่ือตัวทําละลายระเหยขึ้นไป แลวถูกควบแนนกลายเปน
ของเหลวตกไปบนเมล็ดสบูดําที่ตองการสกัด ทําใหตัวละลายถูกละลาย
ออกมา จากนั้นนําไประเหยเอาตัวทําละลายออก จะไดเปนนํ้ามันที่
ตองการ เครื่องมือที่ใชสกัดดวยวิธีน้ีเรียกวาเครื่องสกัดแบบซ็อกเลท 
ประกอบดวย 3 สวนคือ สวนลางสุดเปนภาชนะสําหรับบรรจุตัวทํา
ละลาย สวนกลางเปนอุปกรณลักษณะพิเศษที่ของเหลวสามารถไหล
กลับลงสูภาชนะสวนลางได ใชบรรจุสารที่ตองการสกัด และสวนบนสุด
คือเคร่ืองควบแนน เม่ือใหความรอนแกระบบ ตัวทําละลายจะระเหยเปน
ไอผานทอแกวของอุปกรณสวนกลางไปยังเครื่องควบแนน และ
ควบแนนกลับเปนของเหลวลงสูอุปกรณสวนกลางสัมผัสกับสารละลาย
ผสมอยูชั่วขณะหนึ่ง เม่ือระดับของตัวทําละลายในอุปกรณสวนกลางสูง
ถึงขีดกําหนด ตัวทําละลายจะไหลกลับลงมายังภาชนะสวนลาง พรอม
ทั้งละลายสารที่ตองการสกัดออกมาดวย ตัวทําละลายนี้จะระเหยเปนไอ
เขาสูวงจรตามที่กลาวขางตน 
 2. การสกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิก (Hydraulic press) 
จะไดนํ้ามันประมาณ 20-25 เปอรเซ็นต มีนํ้ามันตกคางในกาก 10-15 
เปอรเซ็นต (ภาสบุตร และคณะ,2525) ข้ันตอนการสกัดนํ้ามันคือ นําผล
สบูดําที่แก ผลสีเหลืองถึงดํา มากะเทาะเปลือกออกดวยเครื่องกะเทาะ
ใหเหลือแตเมล็ด บดเมล็ดใหแตกหยาบ ๆ แลวนําไปใหความรอนดวย
การตากแดด หรือนําเขาตูอบ กอนนําเขาเครื่องสกัด เพื่อใหการสกัด
งายข้ึน นํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดจะตองนําไปกรองสิ่งสกปรกออก 
หรือทิ้งใหตกตะกอน กอนนําไปใชงาน ลักษณะของเครื่องสกัดแบบไฮ
ดรอลิก 
 3. การสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู (Screw press) จะได
นํ้ามันประมาณ 25-30 เปอร เซ็นต มีนํ้ามันตกคางในกาก 5-10 
เปอรเซ็นต ข้ันตอนการสกัดนํ้ามัน คือนําผลสบูดํามากะเทาะเปลือก
ออกใหเหลือแตเมล็ด จากนั้นนําเมล็ดไปอบหรือตากแดด กอนนํามา
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู จากนั้นกรองตะกอนออก กอนนําน้ํามัน
สบูดําไปใชงาน ลักษณะของเครื่องสกัดแบบสกรู 
 
3. วัสดุ อุปกรณและวิธีการ 
วัสดุและสารเคมี 
สารเคมี 
1. เมล็ดสบูดํา 
2. นํ้ามันสบูดํา 
 - นํ้ามันสบูดํา ตัวอยาง A จากจังหวัดสุพรรณบุรี 
 - นํ้ามันสบูดํา ตัวอยาง B จากจังหวัดนครราชสีมา 
3.  กากสบูดํา 
4.  ปโตรเลียมอีเทอร  (Petroleum Ether) บริษัท J.T. Beaker จํากัด 
5.   เฮกเซน (Hexane) บริษัท J.T. Beaker จํากัด 
อุปกรณ 

1. เครื่องสกัดแบบสกรู (Screw Press) ฝายวิศวกรรม สถาบันวิจัย
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
2. เครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค (Hydraulic Press) ฝายเทคโนโลยี
พลังงาน สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย 
3.     เครื่องระเหยแบบสุญญากาศ (Rotary Evaporator) รุน R205 
ยี่หอ BÜCHI 
4. เครื่องไทเทรตแบบอัตโนมัติ (Auto-Metric Titrator) รุน DL53 
บริษัท เมทเลอร-โทเลโด (ประเทศไทย) จํากัด 
5. เครื่องวิเคราะหคาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน รุน 
743 Rancimat บริษัท เมทโทรมสยาม จํากัด 
6. เครื่องวิเคราะหปริมาณนํ้า (Karl-Fisher Titrator) รุน 831 KF 
Coulometer บริษัท เมทโทรมสยาม จํากัด 
7. เครื่องชั่งทศนิยม 4 ตําแหนง รุน AB204-S บริษัท เมทเลอร-โทเล
โด (ประเทศไทย) จํากัด 
8. ตูอบ (Oven) รุน UNB400 ยี่หอ MEMMERT 
9. เดซิเคเตอร (Desiccator) 
10. บีกเกอร 
11. ภาชนะพลาสติก  
12. ภาชนะสังกะสี 
  
4. วิธีการ 
การศึกษาผลของปริมาณน้ํามันสบูดําท่ีสกัดดวยวิธีตาง ๆ 
- การสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย 

(Soxhlet Extraction)  
1. บดเมล็ดสบูดําใหละเอียด จากนั้นชั่งนํ้าหนักเมล็ดสบูดํา 10 กรัมใส

ลงในทิมเบิล (thimble) สําหรับบรรจุสารตัวอยาง 
2. เติมปโตรเลยีมอีเทอรใสลงในขวดกนกลม 
3. ทําการรีฟลักซเปนเวลา 6-8 ชั่วโมง จากนั้นนําสารละลายผสมไป
ระเหยปโตรเลียม อีเทอรออก ดวยเครื่องระเหยแบบสุญญากาศ 
4. บันทึกน้ําหนักของน้ํามันสบูดําที่สกัดได และคํานวณปริมาณนํ้ามัน
สบูดําในหนวยเปอรเซ็นต 
 
- การสกัดน้ํามันสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 
1.  กอนทําการสกัด ตองนําเมล็ดสบูดําไปอบใหความรอนที่อุณหภูมิ 

60-70 °C เพื่อทําการสกัดไดงายข้ึน 
2.นําเมล็ดที่ผานการอบใหความรอนมาสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 
3. นํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดดวยวิธีน้ีจะตองนําไปกรอง หรือทิ้งให
ตกตะกอน กอนนําไปทําการทดลองตอไป 
 
- การสกัดน้ํามันสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค 
1.  กอนทําการสกัด ตองนําเมล็ดสบูดําไปอบใหความรอนที่อุณหภูมิ 

60-70 °C เพื่อทําการสกัดไดงายข้ึน 
2.นําเมล็ดที่ผานการอบใหความรอนมาสกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอ
ลิค 
3. นําเมล็ดที่ไดจากการสกัดดวยไฮดรอลิค มาสกัดซํ้า 
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4. นําน้ํามันที่ไดจากการสกัดดวยวิธีไฮดรอลิคไปวางทิ้งไวเพื่อให
ตกตะกอนกอน 24 ชั่วโมง แลวจึงนําน้ํามันที่ไดไปกรองละเอียดอีกครั้ง 
กอนที่จะนําไปวัดคาตาง ๆ 
 5. การวิเคราะหคุณสมบัติของน้ํามันสบูดํา 
ในการศึกษาในครั้งน้ีจะดําเนินการวิเคราะหคุณสมบัติของสบูดําที่สกัด
ไดจากการสกัดดวยวิธีการตางๆ กัน ดังน้ี 

1. การวิเคราะหคาของกรด 
2. การวิเคราะหคาความเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน 
3. การวิเคราะหคาปริมาณนํ้า 
4.  การวิเคราะหคาปริมาณนํ้าและสิ่งระเหย 
5. การวิเคราะหคาไอโอดีน 
 
6. ผลการทดลองและวิจารณ 
6.1 การสกัดน้ํามนัสบูดํา ดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย 

(Soxhlet Extraction) 
จากการศึกษาขอมูลเกี่ยวกับวิธีการการสกัดนํ้ามันสบูดํา พบวา

สามารถทําการสกัดไดหลายวิธี เชน การสกัดดวยตัวทําละลาย การ
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิก หรือการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสก
รู ซ่ึงแตละวิธีมีการเตรียมตัวอยางและอุปกรณแตกตางกัน จะสงผลตอ
ปริมาณนํ้ามันสบูดําที่สกัดได สําหรับวิธีการสกัดดวยตัวทําละลายหรือ
แบบซ็อกเลทนั้น จะทําใหไดปริมาณนํ้ามันมากกวาการสกัดดวยเครื่อง
สกัดแบบไฮดรอลิก และแบบสกรู แตใชเวลาของการสกัดมากกวา และ
การทดลองในแตละคร้ัง สามารถทําไดในปริมาณที่จํากัด ข้ึนกับอุปกรณ
ที่นํามาใช 
 สําหรับผลการทดลองการสกัดนํ้ามันสบูดําดวยตัวทําละลาย 
พบวาปริมาณนํ้ามันสบูดําและเวลาที่ใชในการสกัดดวยวิธีน้ี มีคาสูงถึง 

35.17 เปอรเซ็นต และใชเวลา 6 ชั่วโมง  
   

ตารางท่ี 1 ผลการสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยตัวทํา

ละลาย 
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง น้ําหนักของ
ตัวอยาง 

(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามัน
สบูดํา  

1. เมล็ดสบูดํา 10.01 3.45 34.50 
2. เมล็ดสบูดํา 10.01 3.70 37.00 
3. เมล็ดสบูดํา 10.01 3.40 34.00 
   เฉลี่ย 35.17 

 

จากตารางที่ 1 พบวาการสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet 
extraction) น้ันเปนวิธีการสกัดที่มีขอเสีย คือ ทําใหนํ้ามันสบูดําที่ได
จากการสกัดมี คาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ที่ 

อุณหภูมิ 110 °C ต่ํา ซ่ึงวิธีน้ีไมเหมาะสําหรับการสกัดนํ้ามันสบูดํา แต
ถาจะนําวิธีน้ีไปใชสกัดก็จะเลือกเวลาที่ใชในการสกัดที่ 6 ชั่วโมง 
เน่ืองจากไดปริมาณนํ้ามันสบูดําสูงที่สุด  
 

 
 
6.2 การสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยเครื่องไฮดรอลิค 

(Hydraulic press) 
การสกัดนํ้ามันจากเมล็ดสบูดําดวยเครื่องไฮดรอลิค เปนวิธีที่ได

นํ้ามันจากเมล็ดสบูดํานอยที่สุด และใชเวลาในการสกัดนํ้ามันจากเมล็ด
สบูดํารองจากวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย ผลการทดลองการสกัด
นํ้ามันสบูดํา 

จากเมล็ดสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค  ดังตารางที่ 2  และ
ลักษณะของน้ํามันสบูดําและกากสบูดํา  
จากตารางที่ 2 จะพบวาปริมาณน้ํามันสบูดําที่สกัดโดยเครื่องไฮดรอลิค 

น้ัน จะไดปริมาณนํ้ามันสบูดํา เพียง 21.67 % ซ่ึงไดปริมาณนํ้ามันนอย
กวาการสกัดดวยตัวทําละลาย     ดังน้ันจึงตั้งสมมุติฐานวาในกากของ
สบูดํานั้นยังมีนํ้ามันหลงเหลืออยู จึงไดนํากากน้ํามันสบูดําไปสกัดดวย
ตัวทําละลายอีก พบวามีปริมาณนํ้ามันสบูดําเหลืออยูในกากอีก 10.63 

% ดังตารางที่ 3 
 
ตารางท่ี 2 ผลการสกัดน้ํามันจากกากสบูดํา ท่ีผานการสกัดดวย

เคร่ืองสกัดแบบไฮดรอลิค ดวยวิธีการสกัด ดวยตัวทําละลาย  
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง น้ําหนัก
ของ

ตัวอยาง 
(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามันสบู

ดํา 

1 กากสบูดํา 10.00 1.05 10.50 
2 กากสบูดํา 10.01 1.05 10.50 
3 กากสบูดํา 10.00 1.09 10.90 
   เฉลี่ย 10.63 

 
6.3 การสกัดน้ํามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 

(Screw Press Extraction) 
การสกัดนํ้ามันดวยเครื่องสกัดแบบสกรู เปนวิธีที่สะดวกและ

รวดเร็วที่สุด และสามารถทําการสกัดนํ้ามันสบูดําไดคร้ังละปริมาณมาก
ตามความตองการของผูผลิต ผลการทดลองการสกัดนํ้ามันสบูดําดวย

เครื่องสกัดแบบสกรู แสดงดังตารางที่ 4 และลักษณะของนํ้ามันสบูดํา

และกากสบูดํา จากตารางที่ 4 ปริมาณนํ้ามันสบูดําที่สกัดดวยเครื่อง

สกัดแบบสกรู คิดเปน 28.50 เปอรเซ็นต ซ่ึงนอยกวาการสกัดดวยทํา
ละลาย แตมากกวาการสกัดดวยเครื่องไฮดรอลิค จึงทําการทดลอง
เพิ่มเติม โดยนํากากสบูดําที่ผานการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู ไป
ทําการสกัดนํ้ามันสบูดําดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลายอีกครั้ง
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ตารางท่ี 3  ปริมาณน้ํามันสบูดํา, คาเสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ท่ี อุณหภูมิ 110 °C, ปริมาณน้ํา และระยะเวลาในการ

สกัดดวยตัวทําละลาย 
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง เวลาที่ใช
ในการ
สกัด 

(ชั่วโมง) 

น้ําหนักของ
ผงสบูดํา 

(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามันสบู

ดํา  

คากรด ปริมาณน้ํา เสถียรภาพตอการ
เกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน 

ท่ี อุณหภูมิ 110 °C 

1. 
เมล็ดสบู
ดํา 

2 100 24.8 24.80 31.13 0.07 3.25 

1.1 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 25.2 25.20 31.30 0.07 3.40 

1.2 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 25.1 25.10 31.29 0.07 3.33 

 เฉลี่ย   25.03 25.03 31.24 0.07 3.327 

2 
เมล็ดสบู
ดํา 

4 100 29.08 29.08 31.25 0.07 2.25 

2.1 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 30.01 30.01 31.32 0.07 2.35 

2.2 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 29.75 29.75 31.33 0.07 2.45 

 เฉลี่ย   29.613 29.613 31.30 0.07 2.35 

3. 
เมล็ดสบู
ดํา 

6 100 35.20 35.20 31.39 0.07 1.24 

3.1 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 36.10 36.10 31.25 0.07 1.27 

3.2 
เมล็ดสบู
ดํา 

 100 37.11 37.11 31.35 0.07 1.26 

 เฉลี่ย   36.14 36.14 31.33 0.07 1.26 

4. เมล็ดสบู
ดํา 

8 100 35.7 35.7 31.41 0.07 0.65 

4.1 เมล็ดสบู
ดํา 

 100 36.2 36.2 31.35 0.07 0.69 

4.2 เมล็ดสบู
ดํา 

 100 36.6 36.6 31.42 0.07 0.70 

 เฉลี่ย   36.17 36.17 31.39 0.07 0.68 

ตารางท่ี 4 ผลการสกัดน้ํามันสบูดําดวยเครื่องสกัดแบบสกรู 
คร้ัง
ท่ี 

ตัวอยาง น้ําหนักของ
ตัวอยาง 

(กรัม) 

น้ําหนักของ
น้ํามันสบูดํา 

(กรัม) 

เปอรเซ็นต 
ของน้ํามัน
สบูดํา 

1 
เมล็ดสบู
ดํา 

10000 2900 29.00 

2 
เมล็ดสบู
ดํา 10000 2850 28.50 

3 
เมล็ดสบู
ดํา 10000 2800 28.00 

   เฉลี่ย 28.5 

 
เพื่อตองการทราบปริมาณนํ้ามันสบูดําที่ยังคงตกคางอยูในกากสบูดํา 

ผลการทดลองแสดงดังตารางที ่6 
 จากผลการทดลอง พบวามีปริมาณนํ้ามันสบูดําที่ตกคางอยูในกาก
สบูดํา คิดเปน 7.33 เปอรเซ็นต เม่ือนํามารวมกับปริมาณน้ํามันสบูดําที่
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรูแลว คิดเปนปริมาณนํ้ามันสบูดําสุทธิ 
35.83 เปอรเซ็นต แสดงใหเห็นวาการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรูน้ัน 
ตองมีการทดลองหาสภาวะที่เหมาะสมสําหรับการสกัด เพื่อใหได
ปริมาณนํ้ามันสบูดํามากที่สุด และสูญเสียปริมาณนํ้ามันสบูดํานอยที่สุด
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ตารางท่ี 5 คุณสมบัติทางเคมีและฟสิกสของน้ํามันสบูดํา จากการสกัดโดยวิธีดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction) ท่ีใชเวลาในการ
สกัด 6 ชั่วโมง 

 
 คุณสมบัตินํ้ามันสสบูดําที่ใชเวลาในการสกัด 6 ชั่วโมง  

ดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction) 
ดวยตัวทําละลาย 

(Soxhlet 
Extraction) 

วิธีไฮดรอลิค สกัดดวยเครื่อง
สกัดแบบสกรู 

1 ความถวงจําเพาะ ที่อุณหภูมิ 25 °ซ  0.917 0.914 0.91 

2 ความหนืด ที่อุณหภูมิ 25 °ซ  เซนติสโตกส 53.92 35.09 50.40 

3 คาของกรด มก.โพแทสเซียมไฮดรอก
ไซด/กรัม 

56.085 3.0 1.96 

4 กรดไขมันอิสระ เปอรเซ็นต        28.18       1.51 1.49 
5 คาสปอนนิฟเคชัน มก.โพแทสเซียมไฮดรอก

ไซด/กรัมตัวอยาง 
197.40 198.16 190.08 

6 คาไอโอดีน กรัมไอโอดีน/100 กรัม
ตัวอยาง 

97.14 97.51 97.51 

7 ดัชนีหักเห ที่อุณหภูมิ 25 °ซ  1.466 1.467 1.47 

8 ปริมาณนํ้า  (Karl Fisher Titration) เปอรเซ็นต         0.07 0.055 0.07 
9 ปริมาณนํ้าและสิ่งระเหย ที่อุณหภูมิ 105 

°ซ 

เปอรเซ็นต        0.245 0.045 0.07 

10 สี (Lovibond scale, cell 5 ¼)  Y=37.0, 
R=4.2 

Y=12.0, 
R=2.0 

Y=39.0, 
R=3.4 

11 เ ส ถี ย ร ภ าพต อ ก า ร เ กิ ด ป ฏิ กิ ริ ย า

ออกซิเดชัน ที่ อุณหภูมิ 110 °ซ 

ชั่วโมง 1.26 6.5 13.90 

12 องคประกอบของกรดไขมัน     
 กรดปาลมมิติก (C16:0)  13.80 13.85 14.20 

 กรดปาลมมิโตเลอกิ (C16:1)  0.66 0.67 0.60 

 กรดเฮปตะเดกคาโนอิก (C17:0)  0.13 0.12 0.10 

 กรดสเตียริก (C18:0)  6.19 5.98 6.40 

 กรดโอเลอิก (C18:1)  45.26 45.15 47.50 

 กรดลิโนเลอิก (C18:2)  32.84 33.28 30.50 

 กรดลิโนเลนิก (C18:3)  0.23 0.18 0.20 

 กรดอะราชิดิก (C20:0)   0.22 0.19 0.20 

 อื่น ๆ  0.67 0.58 0.30 

 
การสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet extraction) น้ันเปนวิธีการ

สกัดที่ มีขอเสีย  คือ ทําให นํ้ามันสบูดําที่ ไดจากการสกัดมี คา

เสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน ที่ อุณหภูมิ 110 °C ต่ํา 
คือ 1.26  ชั่วโมง รวมทั้งมีคาของกรดสูงถึง 56.085 ซ่ึงวิธีน้ีไมเหมาะ
สําหรับการสกัดนํ้ามันสบูดํา สําหรับคาไอโอดีน พบวาการสกัดนํ้ามัน

สบูดําทุกวิธีการมีคาไอโอดีนที่สูงถึงประมาณ 97 เปอรเซ็นต ซ่ึงคา
ไอโอดีนสามารถบงชี้ถึงปริมาณของพันธะคูหรือกรดไขมันชนิดไม
อิ่มตัวของนํ้ามันไดอีกดวย ถาน้ํามันมีคาไอโอดีนสูง สามารถ
ชี้ใหเห็นวามีปริมาณพันธะคูมากหรือกรดไขมันชนิดไมอิ่มตัวสูง 

สําหรับนํ้ามันสบูดํามีคาไอโอดีนสูง กลาวคือมีคาไอโอดีนมากกวา 90 
กรัมไอโอดีน/100 กรัมตัวอยาง แสดงวามีปริมาณพันธะคูมากหรือมี
ปริมาณกรดไขมันชนิดไมอิ่มตัวสูง และแสดงถึงการเกิดปฏิกริยาพอ
ลิเมอไรซไดมากและเร็วกวาน้ํามันพืชที่มีคาไอโอดีนต่ํากวา การสกัด
ดวยนํ้ามันสบูดําดวยวิธีการตางๆ ไมมีผลตอปริมาณกรดไขมันไม

อิ่มตัวที่แตกตางกันมากนัก ซ่ึงทั้ง 3 วิธีการ ทําใหไดนํ้ามันสบูดําที่มี
ปริมาณกรดไขมันไมอิ่มตัวในปริมาณที่ สูง  ทําใหงายตอการ
เกิดปฏิกิ ริยาออกซิ เดชัน  เ ม่ือสัมผัสกับแสงแดด  ออกซิเจน 
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ตารางท่ี 6 ผลการสกัดน้ํามันจากกากสบูดํา ท่ีผานการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู ดวยวิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย  
 
คร้ังท่ี ตัวอยาง น้ําหนักของตัวอยาง 

(กรัม) 
น้ําหนักของน้าํมนัสบูดํา 

(กรัม) 
เปอรเซ็นต 

ของน้ํามันสบูดํา 
1 กากสบูดํา 10.04 0.75 7.5 
2 กากสบูดํา 10.01 0.75 7.5 
3 กากสบูดํา 10.00 0.70 7.0 
   เฉลี่ย 7.33 

 
7. สรุปผลการทดลอง 
 การสกัดนํ้ามันสบูดําจากเมล็ดสบูดํานั้นมีดวยกันหลายวิธี ไดแก 

วิธีสกัดดวยตัวทําละลาย (Soxhlet Extraction), วีธีการสกัดดวย

เครื่องไฮดรอลิค (Hydraulic Press Extraction), วิธีการสกัดดวย
เครื่องสกัดแบบสกรู (Screw Press Extraction) ซ่ึงวิธีการสกัดโดย
วิธีการสกัดดวยตัวทําละลาย เปนวิธีการที่บงบอกถึงปริมาณนํ้ามัน
ทั้งหมดในเมล็ดสบูดํา สําหรับเมล็ดสบูดําที่ใชในการทดลองครั้งน้ี มี

ปริมาณนํ้ามันสบูดํา คิดเปนรอยละ 35.17 โดยนํ้าหนัก และเม่ือนําไป
สกัดดวยเครื่องสกัดแบบไฮดรอลิค และแบบสกรู ไดปริมาณนํ้ามันสบู

ดํา คิดเปนรอยละ 21.67 และ 28.50 โดยนํ้าหนัก ซ่ึงแสดงใหเห็นวา
ยังคงมีปริมาณนํ้ามันที่เหลืออยูในกากสบูดําอยู จึงไดทําการทดลอง
เพิ่มเติม โดยการนํากากสบูดําดังกลาวไปทําการสกัดดวยตัวทําละลาย
อีกครั้งหน่ึง ซ่ึงผลจากการทดลองพบวา ปริมาณนํ้ามันที่เหลืออยูใน

กากสบูดําที่สกัดแบบไฮดรอลิค มีสูงถึงรอยละ 10.63 โดยนํ้าหนัก และ
ที่สกัดแบบสกรู มีสูงถึงรอยละ 7.33 โดยนํ้าหนัก ทั้งน้ีข้ึนอยูกับ
ประสิทธิภาพของเครื่องที่ใชในการสกัด  
ผลการวิเคราะหนํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดดวยตัวทําละลาย พบวามี

องคประกอบหลักของกรดไขมันดังน้ี คือ กรดปาลมมิติก (C16:0) 
เทากับ 13.80%, กรดสเตียริก (C18:0) เทากับ 6.19%, กรดโอเล
อิก (C18:1) เทากับ 45.26 %, กรดลิโนเลอิก (C18:2) เทากับ 
32.84 % และอื่น ๆ 0.67% ตามลําดับ, ผลการวิเคราะหนํ้ามันสบูดํา
ที่ไดจากการสกัดดวยเครื่องสกัดแบบสกรู พบวามีองคประกอบหลัก

ของกรดไขมันดังน้ี คือ กรดปาลมมิติก (C16:0) เทากับ 14.20%, 
กรดสเตียริก (C18:0) เทากับ 6.5%, กรดโอเลอิก (C18:1) เทากับ 
46.0%, กรดลิโนเลอิก (C18:2) เทากับ 30.50 % และอื่น ๆ 1.8% 

ตามลําดับ, ผลการวิเคราะหนํ้ามันสบูดําที่ไดจากการสกัดดวยไฮดรอลิค 
พบวามีองคประกอบหลักของกรดไขมันดังน้ี คือ กรดปาลมมิติก 

(C16:0) เทากับ 13.85 %, กรดสเตียริก (C18:0) เทากับ 5.98 
%, กรดโอเลอิก (C18:1) เทากับ 45.15%, กรดลิโนเลอิก (C18:2) 
เทากับ 33.28 % และอื่น ๆ 0.58% ตามลําดับ, แสดงใหเห็นวา
นํ้ามันสบูดํา มีปริมาณของกรดไขมันอิสระชนิดไมอิ่มตัวมากกวา 75% 
ทําใหงายตอการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชัน เม่ือสัมผัสกับแสงแดด 
ออกซิเจน หรือเม่ือไดรับความรอน จึงไดทําการศึกษาคาเสถียรภาพ 
 

ของการเกิดปฏิกิริยาออกซิเดชันของนํ้ามันสบูดํา พบวามีคา

เสถียรภาพตอการเกิดปฏิกิริยาออกซเิดชัน ประมาณ 10 ชั่วโมง และ
คาของกรด มีคาไมเกิน 3  มิลลิกรัมโพแทสเซียมตอกรัมนํ้ามัน
 
8. กิตติกรรมประกาศ 

คณะผูดําเนินงานวิจัยขอขอบคุณคณะกรรมการวิจัยแหงชาติและ
สํานักงบประมาณ ที่ใหการสนับสนุนทุนวิจัยครั้งน้ี และผูรวมงานใน
หนวยงานสังกัดสถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศ
ไทยที่ไดใหคําแนะนํา ขอคิดเห็น เพื่อใชเปนแนวทางในการดําเนินงาน
โครงการ จึงใครขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้
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