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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู ้
รายวิชานาฏศิลป์ ชุดรำวงมาตรฐาน สำหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ    
เดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เพื ่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดรำวงมาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ    
3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดรำวงมาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลอง
ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอน
แบบปกต ิ
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์
วิทยาคม รวมทั้งสิ้นจำนวน 62 คน เป็นกลุ่มทดลอง จำนวน 30 คน และกลุ่มควบคุม จำนวน 32 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ จำนวน 6 แผน แบบทดสอบ
ผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ และแบบประเมินทักษะปฏิบัติ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ ได้แก่ สถิติทดสอบที ทั้ง
แบบตัวอย่างอิสระและไม่อิสระ 
 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 2) นักเรียนกลุ่มทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
ความรู้สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 3) นักเรียนกลุ่มทดลอง มี
ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this research were:  1)  to compare the students’  academic 
knowledge achievement in the dance class of Rumwong Mattratharn Dancing before and 
after using Davies' practical skills instructional model combined with Deming Quality 
Cycle Concept, 2)  to compare the learning achievements of students between the 
experimental group learning by using Davies' practical skills instructional model 
combined with Deming Quality Cycle Concept and control group learning by using 
traditional method, and 3)  to compare the achievement of students' practical skills 
between the experimental groups learning by using Davies' practical skills instructional 
model combined with Deming Quality Cycle Concept and control group learning by using 
traditional method. 
 The samples used in this research were 62 Secondary 3 ( Grade 9)  students, 
Angthong Patthamarot Wittayakhom school.  The samples were assigned into 2 groups: 
30 students to the experimental group and 32 students to the control group.  The 
research tools were 6 lesson plans, academic knowledge achievement test, and skill 
assessment evaluation form.  The statistics used in the analysis were dependent and 
independent Samples t-test. 
 The research results showed that:  1)  the students in the experimental group 
gained higher academic knowledge achievement after learning than before learning using 
Davies' practical skills instructional model combined with Deming Quality Cycle Concept 
at a statistical significance level of . 01, 2)  academic knowledge achievement of the 
experimental group was higher than that of control group at a statistically significance 
level of . 01, and 3)  learning achievement in practical skills of the experimental group 
was higher than that of control group at a statistically significance level of .01. 
 

Keywords:  learning achievement, practical skills, Davies' practical skills instructional 
        model, Deming Quality Cycle 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 
2545 ให้ความส าคัญต่อการสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทย รวมทั้งศิลปวัฒนธรรมของชาติ 
โดยก าหนดไว้เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้และหลักสูตรการเรียนการสอน ศิลปวัฒนธรรมของ
ชาติที่ถือเป็นศิลปะชั้นสูง ควรค่าแก่การสืบทอด สร้างสรรค์และพัฒนาให้ยั่งยืนคือ การศึกษาด้าน
นาฏศิลป์ไทย (อุษา สบฤกษ์, 2547, น. 2)    
 หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กล่าวถึงมาตรฐานการเรียนรู้ในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ 3 วิชานาฏศิลป์ มีจุดประสงค์เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจองค์ประกอบ
นาฏศิลป์ แสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ ใช้ศัพท์เบื้องต้นทางนาฏศิลป์ วิเคราะห์ วิพากย์  
วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึกความคิดอย่างอิสระ สร้างสรรค์การเคลื่อนไหวในรูปแบบ
ต่างๆ ประยุกต์ใช้นาฏศิลป์ในชีวิตประจ าวัน เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประวัติศาสตร์  
วัฒนธรรม เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
สากล (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 183) ทั้งยังก าหนดความส าคัญของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
ว่าเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นส่งเสริมให้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีจินตนาการทางศิลปะ ชื่นชม 
ความงาม สุนทรียภาพ ความมีคุณค่า ซึ่งมีผลต่อคุณภาพชีวิตมนุษย์ พัฒนาผู้เรียนทั้งด้านร่างกาย จิตใจ
สติปัญญา อารมณ์ สังคม น าไปสู่การพัฒนาสิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้ผู้เรียนเชื่อมั่นในตนเองแสดงออกใน
เชิงสร้างสรรค์ พัฒนากระบวนการรับรู้ การเห็นภาพรวม การสังเกตรายละเอียด สามารถค้นพบ
ศักยภาพของตนเอง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น. 1) 
 หลักสูตรโรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ศิลปะ สอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้บรรจุ            
ร าวงมาตรฐาน เป็นเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน
อ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม (โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม, 2561, น. 15-17) สอดคล้องตาม
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด ซึ่งสาระแกนกลางก าหนดให้เรียนร าวงมาตรฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2551, น. 33-35) การจัดการเรียนการสอนร าวงมาตรฐาน มีวัตถุประสงค์ส าคัญคือให้ผู้เรียนฝึกทักษะ
การร่ายร า ใช้นาฏยศัพท์ทางการละคร ภาษาท่าทางนาฏศิลป์ที่เหมาะสม ซึ่งต้องใช้รูปแบบการเรียนการ
สอนที่เป็นการพัฒนาทักษะปฏิบัติ เพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ ผู้สอนจ าเป็นต้อง
อาศัยเทคนิคและวิธีการถ่ายทอด ที่เน้นการพัฒนาทักษะปฏิบัติเป็นส าคัญการจะฝึกให้นักเรียนเป็นผู้ที่มี



 
 

11 
 

ทักษะปฏิบัติด้านนาฏศิลป์ได้นั้น สิ่งส าคัญอย่างมากจึงต้องได้รับการฝึกฝนจนเกิดความช่ าชอง (คณะครุ
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2556, น. 12) วลัย อิศรางกูร ณ อยุธยา (2555, น. 2-3) ได้กล่าวถึง
ลักษณะส าคัญของทักษะว่า เป็นกระบวนการที่มีทั้งทางร่างกาย อารมณ์และปัญญา ไม่สามารถเกิดขึ้น
เองอย่างอัตโนมัติ แต่จะมีการพัฒนาหรือท าให้เกิดข้ึนได้เมื่อผ่านการฝึกปฏิบัติ ทั้งการใช้สมองและลงมือ
ท าประกอบด้วยทักษะย่อยหลายทักษะ  
 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550, น. 23) กล่าวถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ 
สรุปได้ว่า ครูผู้สอนจะต้องส ารวจความต้องการของผู้เรียน วางจุดประสงค์ของการสอนชัดเจน ก าหนด
บทบาทและหน้าที่ของแต่ละคนชัดเจน บอกแหล่งเรียนรู้ วิธีการหาความรู้แก่ผู้เรียนได้ทราบก่อน
ระหว่างและหลังการเรียนรู้ ฝึกปฏิบัติจริง วัดผลตามสภาพจริงเป็นระยะอย่างต่อเนื่อง และน าผลการ
ประเมินมาปรับปรุงและแก้ไขทุกครั้งที่จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนจึงต้องรู้จักเลือกวิธีที่เหมาะสมใน
การถ่ายทอดความรู้ เพ่ือให้เกิดประโยชน์ด้านสุนทรียภาพและบรรลุถึงจุดมุ่งหมายกับผู้เรียนในการ
จัดการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยนั้นจะเน้นการฝึกทักษะให้เกิดความช านาญ ด้วยบทเรียนที่ซ้ าๆ ย้ า
เนื้อหาการฝึกเป็นระยะเวลานานพอสมควรจนกระทั่งผู้รับการฝึกสามารถจดจ าท่าทางซึ่งเป็นหลักใหญ่ๆ 
ได้ จากนั้นครูผู้สอนจะถ่ายทอดกลวิธีที่จะปรุงแต่งลีลาท่าทางให้งดงามยิ่งขึ้นเป็นการเฉพาะตัวส าหรับ
ศิษย์บางคน (เรณู โกศินานนท์, 2556, น. 30) ทั้งยังเป็นการอนุรักษ์ส่งเสริมสืบทอดรักษาสมบัติของชาติ
และรู้จักกล้าแสดงออกช่วยสร้างบุคลิกการเคลื่อนไหวร่างกายให้สง่างาม ช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิด เกิด
สติปัญญา ทั้งยังช่วยเสริมสร้างประกอบอาชีพ และฝึกให้รู้จักการท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้เป็นอย่างดี   
(เพียงเพ็ชร์ คมข า, 2552, น. 24) 

ทิศนา แขมมณี (2560, น. 243–247) ได้รวบรวมรูปแบบการเรียนการสอนที่เน้นการพัฒนา
ด้านทักษะไว้หลายรูปแบบ แต่รูปแบบการเรียนการสอนที่สามารถช่วยพัฒนาทักษะย่อยๆ ของผู้เรียนได้
ดีคือ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอนดังนี้ 1) ขั้นสาธิตทักษะหรือ
การกระท า 2) ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 3) ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 4) ขั้นให้
เทคนิควิธีการ และ 5) ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์ 

วงจรเดมมิง่ PDCA (Deming Cycle) เป็นเทคนิคการปรับปรุงงานหรือแม้แต่การเรียนการสอน
ให้ดีขึ้นอย่างต่อเนื่อง ผู้ที่ใช้เทคนิคนี้ในการท ากิจกรรมไม่ว่าจะเป็น นักเรียน ครู/อาจารย์หรือคนท างาน  
จะท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ วงจรการควบคุมคุณภาพ ช่วยให้ผู้สอนสามารถค้นหาปัญหาอุปสรรค
ในการเรียนรู้แต่ละขั้นตอน สามารถน ามาใช้ได้กับทุกกิจกรรมการเรียนรู้  ซึ่งมี 4 ขั้นตอน คือ               
1) P : Plan วางแผน 2) D : Do ปฏิบัติตามแผน 3) C : Check ตรวจสอบ/ประเมินผลและน าผล
ประเมินมาวิเคราะห์  4) A : Action ปรับปรุงแก้ไขด าเนินการให้เหมาะสมตามผลการประเมิน            
(ยุทธนา เกื้อกูล, 2560, น. 129-160) 
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 จารุณี ลิมปนานนท์ (2539, น. 3) กล่าวว่า จากการส ารวจปัญหาและความต้องการของครู
นาฏศิลป์ในสถานศึกษา พบว่า สาเหตุที่ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ต่ า เนื่องจากนักเรียน
เกิดความเบื่อหน่ายไม่ชอบวิชาดนตรีนาฏศิลป์ เพ่ือให้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนาฏศิลป์บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ จึงจ าเป็นต้องอาศัยกระบวนการวางแผนการจัดกิจกรรมอย่างเป็นระบบมี
คุณภาพและน่าสนใจ 
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน
อ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 ไม่สูงเท่าที่ควร นักเรียนบางส่วนขาดทักษะในการเรียนรู้เนื้อหาต่างๆ ขาดทักษะ
ปฏิบัติ ไม่สามารถจดจ าและไม่สามารถปฏิบัติท่าร าได้ (โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม, 2561,     
น.23) และจากการส ารวจความต้องการการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยด้วยวิธีการสอนที่
หลากหลายจากผู้บริหาร นักเรียนและผู้ปกครอง โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม ได้พบว่า ผู้บริหาร 

จ านวน 5 คน มีความต้องการในระดับมาก (𝑥̅ = 4.43) คิดเป็นร้อยละ 88.50 นักเรียนจ านวน 100 คน 

มีความต้องการในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.69) คิดเป็นร้อยละ 93.75 และผู้ปกครองจ านวน 100 คน มี

ความต้องการในระดับมากที่สุด (𝑥̅ = 4.82) คิดเป็นร้อยละ 96.48 เช่นกัน 
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่พัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน  
ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ   
เดมมิ่งในรูปแบบของการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้เลือกมาเป็นหัวข้อศึกษาจ านวน 2 เพลง คือ เพลงดอกไม้ของชาติ
และเพลงหญิงไทยใจงาม เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนให้เป็นไปตามล าดับขั้นตอนพัฒนา
ทักษะปฏิบัติของผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ในตัวผู้เรียนเกิดเป็นเจตคติที่ดีต่อการแสดงนาฏศิลป์อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ เปิด
โอกาสให้ผู้เรียน ได้แสดงความสามารถตามความถนัด ความสนใจ เป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์ เผยแพร
และสืบทอดนาฏศิลป์ให้คงอยู่อย่างยั่งยืนสืบไป 
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1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.2.1 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ   
เดมม่ิง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 1.2.2 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน   
ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมท่ีสอนแบบปกติ 
 1.2.3 เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน   
ระหว่างกลุ่มทดลองทีใ่ช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมทีส่อนแบบปกติ      
 

1.3 สมมติฐำนของกำรวิจัย  
 1.3.1 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ  
เดมม่ิง หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 1.3.2 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมม่ิง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน สูงกว่านักเรียน
กลุ่มควบคุมทีส่อนแบบปกติ 
 1.3.3 นักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมม่ิง มีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมทีส่อนแบบปกติ 
 

1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.4.1 ขอบเขตประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1   
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม จ านวน 7 ห้อง นักเรียนจ านวน 283 คน 
  กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียน    

ที ่1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม สุ่ม 2 ห้อง จากจ านวน 7 ห้อง ทีจ่ัดนักเรียน

แบบคละความสามารถ แล้วสุ่มให้เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง 
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 1.4.2 ขอบเขตเนื้อหา 
  ร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ตามแบบฉบับของ    
กรมศิลปากร ซึ่งมีสาระเกี่ยวกับ ประวัติความเป็นมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง เนื้อร้องและ
ความหมายของเนื้อร้อง จังหวะ ท านองเพลงและดนตรี การแต่งกาย ท่าร าและโอกาสที่แสดง 
 1.4.3 ขอบเขตสถานที่ 
  โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม ต าบลบ้านอิฐ อ าเภอเมือง จังหวัดอ่างทอง 
 1.4.4 ระยะเวลาในการท างานวิจัย 
  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 
 

1.5 กรอบแนวคิดของกำรวิจัย   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรอิสระ 
ตัวแปรอิสระคือ รูปแบบกำรสอน
ซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ 
1. รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมม่ิง 
2. การสอนแบบปกติ 

ตัวแปรตำม 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนรำยวิชำ
นำฏศิลป์ ชุดร ำวงมำตรฐำน เพลง
ดอกไม้ของชำติและเพลงหญิงไทยใจ
งำมซึ่งมี 3 ด้ำน คือ  

1. ด้านความรู้ 
2. ด้านทักษะปฏิบัติ 
      - การขับร้อง 
      - การปฏิบัติท่าร า 
3. ด้านเจตคติ  
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1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียน
อ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
 รำยวิชำนำฏศิลป์ หมายถึง ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติ และเพลงหญิงไทยใจงาม 
 รูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติเดวีส์ผสมผสำนแนวคิดวงจรคุณภำพเดมม่ิง หมายถึง การสอน
ที่น าแนวคิดเดวีส์และแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มาผสมผสานประยุกต์ใช้ตามขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 
(Plan) ขั้นวางแผนการสอน ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียน
ปฏิบัติตาม ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย ขั้นที่ 6 (Check) 
ขั้นตรวจสอบ ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ และขั้นปรับปรุงแก้ไข ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและ
ประเมินผล 
 รูปแบบกำรสอนแบบปกติ หมายถึง การจัดการเรียนการสอนโดยครูผู้สอน สอนตามแผนการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ 
 ทักษะปฏิบัติของเดวีส หมายถึง กระบวนการสอนการร้องและการปฏิบัติท่าร า รายวิชา
นาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ที่ประกอบไปด้วย 5 ขั้น คือ 
ขั้นสาธิต ขั้นสาธิตแล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม ขั้นให้ผู้เรียนฝึกปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นให้เทคนิควิธีการ  และ
ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ เป็นทักษะที่สมบูรณ์  
 แนวคิด PDCA (แนวคิดวงจรคุณภำพเดมม่ิง) หมายถึง ขั้นตอนการท ากิจกรรมการเรียนการ
สอนรายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ที่ควบคุม
คุณภาพช่วยค้นหาปัญหาและอุปสรรค ได้แก่ P คือการวางแผน D คือ การปฏิบัติตามแผน C คือการ
ตรวจสอบ ประเมินผลและ A คือ การปรับปรุงแก้ไข 
 ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนที่ได้จากแบบทดสอบเพ่ือวัดความรู้เกี่ยวกับ  ประวัติ
ความเป็นมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง จังหวะ ท านองเพลง
และดนตรี การแต่งกาย ท่าร าและโอกาสที่แสดง ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและ  เพลง
หญิงไทยใจงาม ก่อนเรียนและหลังเรียน   
 ผลสัมฤทธิ์ด้ ำนทักษะปฏิบัติ  หมายถึง คะแนนที่ ได้จากแบบประเมินทักษะปฏิบัติ                 
ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม เพ่ือวัดความสามารถในการขับร้องใน
เรื่องความถูกต้องของเนื้อเพลง จังหวะและท านองเพลง การปฏิบัติท่าร าในเรื่องความถูกต้องของท่าร า  
จังหวะและความพรอมเพรียง 
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1.7 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.7.1 ได้นวัตกรรมการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและ       
เพลงหญิงไทยใจงาม ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
 1.7.2 กิจกรรมการเรียนการสอนช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้การท างานอย่างเป็นระบบมีการวางแผน 
และปฏิบัติงานตามล าดับขั้นตอน 
 1.7.3 เป็นแนวทางให้ผู้ที่สนใจน ารูปแบบนวัตกรรมการสอนไปใช้ในการพัฒนากิจกรรม       
การเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลป์ ในชุดการแสดงนาฏศิลป์ชุดอ่ืนๆ ต่อไป 
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บทท่ี 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมขึ้นเพ่ือเป็น
ความรู้ในการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่
เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง โดยผู้วิจัยได้
แบ่งเนื้อหาออกเป็นสาระส าคัญดังนี้  
  2.1 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ Davies 
   2.1.1 หลักการ แนวคิด รูปแบบการสอน 
  2.2 แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง PDCA (PDCA Cycle) 
   2.2.1 หลักการ แนวคิด รูปแบบการสอน 
  2.3 กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 
   2.3.1 กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความรู้ 
   2.3.2 กิจกรรมการเรียนการสอนด้านทักษะปฏิบัติ 
   2.3.3 กิจกรรมการเรียนการสอนด้านเจตคติ 
  2.4 หลักสูตรโรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
  2.5 รูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทย 
  2.6 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.6.1 ความหมาย 
   2.6.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   2.6.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
  2.7 ร าวงมาตรฐาน 
   2.7.1 เพลงดอกไม้ของชาติ 

 1) ประวัติความเป็นมา 
    2) ลักษณะรูปแบบการแสดง  
    3) เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง 
    4) จังหวะ ท านองเพลงและดนตรี 
   2.7.2 เพลงหญิงไทยใจงาม 

 1) ประวัติความเป็นมา 
    2) ลักษณะรูปแบบการแสดง  
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    3) เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง 
    4) จังหวะ ท านองเพลงและดนตรี 
   2.7.3 การแต่งกาย 
   2.7.4 ท่าร า 
   2.7.5 โอกาสที่แสดง 
  2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
   2.8.1 งานวิจัยในประเทศ 
   2.8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 

2.1 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ Davies 
 2.1.1 หลักการ แนวคิด รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
  1) หลักการ 
   ทิศนา แขมณี (2560, น. 246) ได้กล่าวถึงหลักการของรูปแบบการเรียนการ
สอนทักษะปฏิบัติเดวีส์ (Davie’s Instructional Model) ว่าเป็นรูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งเน้น
พัฒนาทักษะปฏิบัติการพัฒนาด้านทักษะพิสัย เป็นรูปแบบที่มุ่งช่วยพัฒนาความสามารถของผู้เรียนใน
ด้านการปฏิบัติ การกระท าหรือการแสดงออกต่างๆ  ซึ่งจ าเป็นต้องใช้หลักการ วิธีการ ที่แตกต่าง ไปจาก
การพัฒนาด้านจิตพิสัย หรือพุทธิพิสัย 
  2) แนวคิด 
   เดวีส์ Davies 1971, น. 50-56 ได้ศึกษา (อ้างถึงใน ปานทิพย์ ตุลพันธ์, 2561, 
น. 19) ได้น าเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะปฏิบัติไว้ว่า ทักษะส่วนใหญ่จะประกอบไปด้วยทักษะ
ย่อยๆ จ านวนมากการฝึกให้ผู้เรียนสามารถท าทักษะย่อยๆ เหล่านั้นได้ก่อนแล้วค่อยเชื่อมโยงต่อกันเป็น
ทักษะใหญ่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น 
  3) รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
   ทิศนา แขมณี (2560, น. 23-24) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนตาม
รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
   ขั้นตอนที่ 1 สาธิตทักษะหรือการกระท า (Imitation Copy Action) ขั้นนี้เป็น
ขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าท่ีต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยการสาธิตให้ผู้เรียนดู
ทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะหรือการกระท าที่สาธิตให้ผู้เรียนดูนั้นจะต้องเป็นการกระท าในลักษณะที่
เป็นธรรมชาติไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติ ก่อนการสาธิตครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกตควรชี้แนะ
จุดส าคัญท่ีควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกต 
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   ขั้นตอนที่ 2 สาธิตและให้ผู้ เรียนปฏิบัติทักษะย่อย (Manipulation) เมื่อ
ผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท าหรือทักษะทั้งหมดแล้ว ผู้สอนควรจะแตกทักษะทั้งหมดให้เป็น
ทักษะย่อยๆ หรือแบ่งสิ่งที่กระท าออกเป็นส่วนย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกต และ
ท าตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆ 
   ขั้นตอนที่ 3 ให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย (Manipulation) ผู้เรียนลงมือปฏิบัติ
ทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดูหากติดขัดจุดใดผู้สอนควรให้ค าชี้แนะ และช่วยแก้ไข
จนผู้เรียนท าได้ เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจน
ท าได้ ท าเช่นนี้เรื่อยไปจนกระทั่งครบทุกส่วน 
   ขั้นตอนที่ 4 ให้เทคนิควิธีการ (Articulation) เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้วผู้สอน
อาจแนะน าเทคนิควิธีการที่จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้น ท า
ได้รวดเร็วขึ้น ท าได้ง่ายขึ้น หรือสิ้นเปลืองน้อยลง เป็นต้น 
   ขั้นตอนที่  5 ให้ ผู้ เ รี ยน เชื่ อมโยงทักษะย่อยๆ  เป็นทักษะที่ สมบู รณ์  
(Naturalization) เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้วจึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยๆ ต่อเนื่องกัน
ตั้งแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้งจนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณ์ได้อย่างที่ช านาญ 
 จากรูปแบบการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติที่กล่าวมาแล้วนั้น จะเห็นว่ากระบวนการ
เรียนการสอนด้านทักษะปฏิบัติ ควรจะเริ่มจากทักษะพ้ืนฐาน ซึ่งเป็นทักษะย่อยๆ ไปสู่การเชื่อมโยงไปสู่
ทักษะใหญ่ ดังนั้นผู้วิจัยจึงเลือกใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในการท าวิจัยครั้งนี้  เพราะสอดคล้องกับการ
จัดการเรียนการสอนในวิชานาฏศิลป์ที่ประกอบไปด้วยทักษะย่อยๆ หลายอย่าง อันได้แก่ การขับร้อง 
การจับจังหวะ การเคลื่อนไหวศีรษะ มือ และเท้า ซึ่งการเรียนรู้โดยพัฒนาทักษะย่อยๆ แล้วเชื่อมโยงไปสู่
ทักษะที่สมบูรณ์ตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์นั้นตอบโจทย์ได้อย่างชัดเจน 
 

2.2 แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง PDCA (PDCA Cycle) 
 2.2.1 หลักการ แนวคิด รูปแบบวงจรคุณภาพเดมม่ิง 
  1) หลักการ 
   สุนทร พูนพิพัฒน์ ได้ศึกษา (อ้างถึงใน ตรรกพร สุขเกษม, 2560, น. 6-7) การ
บริหาร คือ กระบวนการใช้กิจกรรมต่างๆ ที่จ าเป็นต่อการท างานอย่างต่อเนื่อง มีเหตุผลและมี
ประสิทธิภาพ เพ่ือให้งานนั้นๆ สามารถบรรลุถึงเป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้โดยตรง เพราะฉะนั้นในการ
บริหารงานและกิจการใดๆ จึงมีความสัมพันธ์และเกี่ยวข้องกับ 4 ขั้นตอนของกระบวนการท างานดังนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 เตรียมแผนงาน (Plan) ขั้นตอนที่ 2 ลงมือปฏิบัติงานตามแผนที่ได้ก าหนดไว้ (Do) ขั้นตอนที่ 
3 ตรวจสอบผลการปฏิบัติงาน (Check) ขั้นตอนที่ 4 ปฏิบัติการใดๆ หรือปรับปรุง ที่เหมาะสมกับผลการ
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ตรวจสอบในขั้นที่ 3 (Act) ทั้ง 4 ขั้นตอนดังกล่าว จ าเป็นต้องปฏิบัติอย่างต่อเนื่องไม่มีที่สิ้นสุด หรือ
เปรียบเสมือนเป็นวงจรหนึ่งที่ได้รับการยอมรับโดยทั่วไป ซึ่งเรียกว่า “วงจรเดมมิ่ง (Deming Cycle) 
หรือวงล้อ PDCA” ก็คือวิธีการปฏิบัติที่ เป็นขั้นตอนเพ่ือท าให้งานเสร็จสมบูรณ์อย่างถูกต้อง มี
ประสิทธิภาพและเชื่อถือไว้วางใจได้ ซึ่งประกอบด้วยการเขียนแผนงาน การน าแผนงานไปลงมือปฏิบัติ 
และการปฏิบัติการแก้ไขปัญหาใดๆ ที่ท าให้งานไม่บรรลุเป้าหมายที่วางไว้ ดังนั้นการหมุนของวงล้อ 
PDCA อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ จึงเป็นส่วนส าคัญของการบริหารงานต่างๆ เพ่ือให้บรรลุถึง
เป้าหมายได ้
  2) แนวคิด 
   ฮิโตชิ ได้ศึกษา (อ้างถึงใน ตรรกพร สุขเกษม, 2560, น. 7-8) กล่าวถึง การ
บริหารงานด้วยระบบวงจรคุณภาพเดมมิ่ง PDCA ประกอบด้วย การวางแผน การน าไปปฏิบัติ  การ
ตรวจสอบ และการปฏิบัติการแก้ไข โดยการวางแผน การน าแผนที่วางไว้มาปฏิบัติ ตรวจสอบผลลัพธ์ที่
ได้ และถ้าผลลัพธ์ไม่ได้ตามที่คาดหมายไว้ จะมีการทบทวนแผนการเริ่มต้นใหม่อีกครั้ง ซึ่งสอดคล้องกับ
วิฑูรย์ สิมะโชคดี (2550, น. 43-47) กล่าวถึง วงจรคุณภาพ (PDCA) เป็นกิจกรรมที่จะน าไปสู่การ
ปรับปรุงงานและการควบคุมอย่างเป็นระบบอันประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การน าแผนไปปฏิบัติ 
(Do) การตรวจสอบ (Check) และการปรับปรุงแก้ไข (Act) กล่าวคือ จะเริ่มจากการวางแผน การน า
แผนที่วางไว้มาปฏิบัติ การตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้ และหากไม่ได้ผลลัพธ์ตามท่ีคาดหมายไว้ จะต้องท าการ
ทบทวนแผนการโดยเริ่มต้นใหม่อีกครั้งหนึ่งและท าตามวงจรคุณภาพซ้ าอีก เมื่อวงจรคุณภาพหมุนซ้ าไป
เรื่อยๆ จะท าให้เกิดการปรับปรุงงานและท าให้ระดับผลลัพธ์สูงขึ้นเรื่อยๆ 
 ดังนั้นสรุปได้ว่า แนวคิดเกี่ยวกับวงจรคุณภาพเดมม่ิง เป็นวงจรกิจกรรมที่จะน าไปสู่การปรับปรุง
งานและการควบคุมงานอย่างเป็นระบบอันประกอบด้วย การวางแผน (Plan) การน าแผนไปปฏิบัติ (Do) 
การตรวจสอบ (Check) และการปรับปรุงแก้ไข (Act) โดยเป็นการกระท าตามวงจรคุณภาพอย่าง
ต่อเนื่อง ท าให้เกิดระดับผลลัพธ์ที่สูงขึ้น 
  3) รูปแบบวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
   ฮิโตชิ ได้ศึกษา (อ้างถึงใน ตรรกพร สุขเกษม, 2560, น. 9-10) กล่าวว่า วงจร
คุณภาพเดมม่ิง  เป็นวงจรที่มีวิธีการปฏิบัติที่เป็นขั้นตอน เพ่ือท าให้งานส าเร็จสมบูรณ์อย่างถูกต้อง โดยมี
การด าเนินงาน 4 ขั้นตอนอย่างเป็นระบบ คือ การควบคุมและปรับปรุงสามารถอธิบายได้อีกแบบหนึ่งก็
คือ การท าการวางแผน การกระท า การตรวจสอบและการแก้ไขซ้ าอีก การท าตามวงจรคุณภาพอย่าง
ตั้งใจและถูกต้องจะช่วยให้เกิดความมั่นใจในการท างาน เมื่อวงจรคุณภาพหมุนซ้ าจะท าให้เกิดการ
ปรับปรุงและท าให้ระดับของผลลัพธ์สูงขึ้นเรื่อยๆ วงจรคุณภาพเดมมิ่งมี 4 ขั้นตอน ดังนี้  
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  ขั้นตอนที่ 1   P : Plan     = วางแผน 
  ขั้นตอนที่ 2   D : Do       = ปฏิบัติตามแผน 
  ขั้นตอนที่ 3   C : Check  = ตรวจสอบ / ประเมินผลและน าผลประเมินมาวิเคราะห์ 
  ขั้นตอนที่ 4   A : Action  = ปรับปรุงแก้ไขด าเนินการให้เหมาะสมตามผลการประเมิน 
 จากแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง PDCA ดังกล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า วงจรคุณภาพเดมมิ่ง PDCA 
เป็นวงจรคุณภาพในการบริหารงานอย่างเป็นกระบวนการ ที่ใช้ส าหรับตรวจสอบการด าเนินงานในทุก
ขั้นตอนตามล าดับในกระบวนการเรียนการสอน โดยมีการตรวจสอบ มีการวางแผนและปฏิบัติตามแผน 
เพ่ือน าไปสู่การท างาน เมื่อมีการตรวจสอบและเกิดข้อบกพร่อง จึงเกิดการปรับปรุงวางแนวทางในการ
แก้ไขพัฒนางาน ตรวจสอบและมาวิเคราะห์ข้อบกพร่อง เมื่อวิเคราะห์และพบข้อบกพร่องหรือข้อ
ปรับปรุงแก้ไข เป็นวงจรที่ด าเนินการอย่างนี้ตลอดจนควบคุมคุณภาพการท างานให้ได้ผลลัพธ์ของงานนั้น
สูงขึ้นอย่างเป็นระบบ 
 

2.3 กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
 กิจกรรมการเรียนการสอนที่น าแนวคิดเดวีส์และวงจรคุณภาพเดมม่ิง มาประยุกต์ใช้ตามข้ันตอน 
ดังนี้ 
 2.3.1 กิจกรรมการเรียนการสอนด้านความรู้ 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก าหนดเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติ
และเพลงหญิงไทยใจงาม ประวัติความเป็นมา เนื้อร้องและความหมาย ท่าร า เครื่องแต่งกาย โอกาสใน
การแสดง 
   - ครูก าหนดกระบวนการจัดการเรียนการสอนรายชั่วโมง โดยก าหนดให้
จัดการเรียนการสอนเพลงละ 1 ชั่วโมง 
  ขัน้ที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูอธิบายประวัติความเป็นมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง เนื้อร้องและ
ความหมายของเนื้อร้อง จังหวะ ท านองเพลงและดนตรี การแต่งกาย ท่าร า และโอกาสที่แสดง โดยใช้สื่อ
เพาเวอร์พ้อยและวีดีโอท่าร าของกรมศิลปากรประกอบการสอน แล้วสาธิตจังหวะโทนประกอบการสอน   
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม  
   - ครูสาธิตการปรบมือเข้าจังหวะโทน แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูให้นักเรียนปรบมือเข้าจังหวะโทน ประกอบเพลงดอกไม้ชาติและเพลง
หญิงไทยใจงาม พร้อมๆ กัน 
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  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูให้นักเรียนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน ให้ท าใบงานที่ 1 โดยให้
ตัวแทนออกมาจับสลากเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ศึกษาค้นคว้าจากข้อมูลที่
หลากหลายในเว็บไซต์ต่างๆ และแบ่งกลุ่มย่อยศึกษาในเรื่องประวัติความเป็นมา ลักษณะและรูปแบบ
การแสดง เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง จังหวะ ท านองเพลงและดนตรี การแต่งกาย ท่าร า และ
โอกาสที่แสดง  โดยให้แต่ละกลุ่มแบ่งสมาชิกไปศึกษาค้นคว้าและจัดท าแผนผังความคิดในแต่ส่วนที่ได้รับ
มอบหมาย ครูให้เวลาการท าใบงานที่ 1 โดยให้เวลา 15 นาท ี
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนเนื้อหาสาระตามแผนผังความคิดแต่ละส่วน
ที่ได้รับมอบหมาย 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอเนื้อหาสาระตามแผนผังความคิดแต่ละส่วน
ที่ได้รับมอบหมายมาบรรยายให้เพื่อนในกลุ่มฟัง ช่วยกันวิเคราะห์และเพ่ิมเติมเนื้อหา 
  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
    - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอเนื้อหาสาระแผนผังความคิดตามใบงานที่ 1 
ให้เพ่ือนและครูช่วยกันวิเคราะห์   
   - ครูชี้แนะข้อบกพร่องและบอกเทคนิควิธีการแก้ไขข้อมูล โดยแนะน าให้ไป
ศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม และปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ข้ึน 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนท าข้อสอบปรนัยจ านวน 20 ข้อ เป็นรายบุคคล 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอรายงานตามใบงานที่ 1 
 
 2.3.2 กิจกรรมการเรียนการสอนด้านทักษะปฏิบัติ 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก าหนดเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติ
และเพลงหญิงไทยใจงาม ในเรื่องการร้องเพลงและการปฏิบัติท่าร า  
   - ครูก าหนดกระบวนการจัดการเรียนการสอนรายชั่วโมง โดยก าหนดให้
จัดการเรียนการสอนเพลงละ 2 ชั่วโมง โดยก าหนดจัดสอนร้องเพลงละ 1 ชั่วโมง และสอนปฏิบัติท่าร า
เพลงละ 1 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 2 เพลง 4 ชั่วโมง 
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  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูสาธิตในเรื่องการร้องเพลงพร้อมปรบมือเข้าจังหวะโทนและการปฏิบัติท่า
ร าเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม โดยใช้สื่อวีดีโอของกรมศิลปากรประกอบการสอน   
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติตาม  
   - ครูสาธิตการร้องเพลง เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามพร้อม
กับปรบมือเข้าจังหวะโทนตามทีละท่อนเพลง แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูให้นักเรียนร้องเพลงพร้อมปรบมือเข้าจังหวะโทน ประกอบเพลงดอกไม้
ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม พร้อมๆ กัน 
   - ครูสาธิตการปฏิบัติท่าร า เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม
ตั้งแต่นาฏยศัพท์และนาฏยภาษาส่วนมือและเท้าในการปฏิบัติท่าร าของแต่ละเพลง แล้วให้นักเรียน
ปฏิบัติตาม 
   - ครูให้นักเรียนปฏิบัติท่าร า เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม
ตั้งแต่นาฏยศัพท์และนาฏยภาษาส่วนมือและเท้าในการปฏิบัติท่าร าของแต่ละเพลง พร้อมๆ กัน 
  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูให้นักเรียนแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 10 คน ให้ฝึกร้องเพลงพร้อม
ปรบมือเข้าจังหวะโทนประกอบเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามทีละท่อน จนจบเพลงแต่
ละเพลงและฝึกปฏิบัติท่าร าในแต่ละเพลง 
   - ครูให้นักเรียนแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 10 คน ให้ฝึกปฏิบัติท่าร าเพลง
ดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามในแต่ละเพลง โดยฝึกปฏิบัตินาฏยศัพท์และนาฏยภาษาส่วนมือ
และเท้าจนสามารถปฏิบัติได้ในแต่ละเพลง จากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกปฏิบัติท่าร า โดยปฏิบัติท่าร า
ทั้งมือและเท้าพร้อมกันในแต่ละเพลง  
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนและฝึกซ้อมการร้องเพลงและการปฏิบัติท่า
ร าเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามในแต่ละเพลงที่ได้รับมอบหมาย แล้วสลับกลุ่ม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้  
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร้องเพลงและปฏิบัติท่าร า เพลงดอกไม้ของชาติและ      
เพลงหญิงไทยใจงาม โดยให้นักเรียนทบทวนการร้องเพลงและปฏิบัติท่าร าแต่ละเพลง แล้วครูตรวจสอบ
ความถูกต้องทีละกลุ่ม 
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  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
    - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาร้องเพลงและปฏิบัติท่าร า เพลงดอกไม้ของ
ชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม โดยให้เพื่อนและครูช่วยกันตรวจสอบความถูกต้อง 
   - ครูชี้แนะข้อบกพร่องและบอกเทคนิควิธีการแก้ไขที่จะท าให้นักเรียนสามารถ
ร้องเพลงและปฏิบัติท่าร า เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามได้อย่างถูกต้องและสวยงาม 
โดยใช้กระบวนการวงจรคุณภาพเดมม่ิง เมื่อพบข้อบกพร่องให้ใช้เทคนิคและวิธีการแก้ไขให้ถูกต้อง และ
ใช้กระบวนการกลุ่มเพ่ือนช่วยเพ่ือนพัฒนาทักษะปฏิบัติในขั้นที่ 5 ตรวจสอบในขั้นที่ 6 และขั้นปรับปรุง
แก้ไขให้สมบูรณ์ข้ึน 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาสอบร้องเพลงและสอบปฏิบัติท่าร า  เพลง
ดอกไม้  ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามทีละกลุ่ม 
 
 2.3.3 กิจกรรมการเรียนการสอนด้านเจตคติ 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก าหนดเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติ
และเพลงหญิงไทยใจงาม ในเรื่องวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและ     
เพลงหญิงไทยใจงาม 
   - ครูก าหนดกระบวนการจัดการเรียนการสอนรายชั่วโมง โดยก าหนดให้
จัดการเรียนการสอน 1 ชั่วโมง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูอธิบายการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐานเพลงดอกไม้     
ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม โดยใช้สื่อเพาเวอร์พ้อยประกอบการสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม  
   - ครูเปิดวีดีโอการแสดงร าวงมาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทย
ใจงามแล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐานเพลงเพลงดอกไม้    
ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ในประเด็นความถูกต้องของรูปแบบการแสดง ความถูกต้องของท่าร า 
ความแม่นย าในจังหวะเพลงและความพร้อมเพรียงในการร่ายร า 
  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูให้นักเรียนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละ 20 คน ให้ท าใบงานที่ 2 โดยให้
ตัวแทนออกมาจับสลากเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ศึกษาค้นคว้าในเรื่องการวิเคราะห์  
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วิจารณ์การแสดง โดยให้แต่ละกลุ่มแบ่งสมาชิกอภิปรายและจัดท าแผนผังความคิดที่ได้รับมอบหมาย ครู
ให้เวลาการท าใบงานท่ี 2 โดยให้เวลา 15 นาท ี
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเนื้อหาสาระตามแผนผังความคิดที่ได้รับมอบหมาย 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนน าเสนอเนื้อหาสาระตามแผนผังความคิดที่
ได้รับมอบหมายมาบรรยายให้เพื่อนในกลุ่มฟัง ช่วยกันวิเคราะห์และเพ่ิมเติมเนื้อหา 
  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอเนื้อหาสาระแผนผังความคิดตามใบงานที่ 2 
ให้เพ่ือนและครูช่วยกันวิเคราะห์   
   - ครูชี้แนะข้อบกพร่องและบอกเทคนิควิธีการแก้ไขข้อมูล โดยแนะน าให้ไป
ศึกษาข้อมูลการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงเพ่ิมเติม และปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ข้ึน 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มส่งตัวแทนออกมาน าเสนอรายงานตามใบงานที่ 2 
 

2.4 หลักสูตรโรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจวิทยาคม ได้พัฒนาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ รายวิชา

นาฏศิลป์ ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สอดคล้องตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ทั้งมาตรฐาน ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
ศิลปะ สาระที่ 3 นาฏศิลป์ และคุณภาพส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยบรรจุร าวง
มาตรฐานไว้ในเนื้อหาการเรียนรู้ส าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ในหลักสูตรฉบับปรับปรุง 
พุทธศักราช 2561 (โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม, 2561, น. 15-17) โดยก าหนดร าวงมาตรฐาน  
2 เพลง ได้แก่ เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามเข้าไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ส าหรับ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ตามมาตรฐานและตัวชี้วัด ดังนี้ 

มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 ตัวชี้วัด ศ 3.1 ม.3/2 ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครที่เหมาะสม บรรยาย เปรียบเทียบ
การแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวิตประจ าวันและในการแสดง 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง ภาษาท่าหรือภาษาทางนาฏศิลป์ ภาษาท่าที่มาจากธรรมชาติ ภาษา
ท่าท่ีมาจากการประดิษฐ์และร าวงมาตรฐาน 
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ตัวชี้วัด ศ 3.1 ม.3/4 มีทักษะในการแปลความและการสื่อสารผ่านการแสดง 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง การประดิษฐ์ท่าร าและท่าทางประกอบการแสดง ความหมาย ความ
เป็นมา และท่าทางที่ใช้ในการประดิษฐ์ท่าร า 

ตัวชี้วัด ศ 3.1 ม.3/5 วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ที่มีความแตกต่างกัน โดยใช้ความรู้เรื่อง
องค์ประกอบนาฏศิลป์ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง องค์ประกอบนาฏศิลป์ จังหวะท านอง การเคลื่อนไหว อารมณ์และ
ความรู้สึก ภาษาท่า นาฏยศัพท์ รูปแบบของการแสดงและการแต่งกาย 
 มาตรฐาน ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเห็นคุณค่า
ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและสากล 

ตัวชี้วัด ศ 3.2 ม.3/3 แสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ์ 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง การอนุรักษ์นาฏศิลป์ 
 

 คุณภาพผู้เรียน  
 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคมได้ก าหนดคุณภาพของผู้เรียน เมื่อเรียนจบชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 3 ว่าจะต้องมีความรู้ความเข้าใจในการใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครในการแปลความและ
สื่อสารผ่านการแสดง รวมทั้งพัฒนารูปแบบการแสดง สามารถใช้เกณฑ์ง่ายๆ ในการพิจารณาคุณภาพ
การแสดง วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ โดยใช้ความรู้เรื่ององค์ประกอบทางนาฏศิลป์ ร่วมจัดการ
แสดง น าแนวคิดของการแสดงไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน  
 จากมาตรฐาน ตัวชี้วัด สาระแกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะสาระที่ 3 นาฏศิลป์ และ
คุณภาพของผู้เรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม ได้บรรจุร าวงมาตรฐาน
จ านวน 2 เพลง ได้แก่ เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม มีขอบข่ายสาระดังนี้ 
 ด้านความรู้ ได้แก่ ประวัติความเป็นมา องค์ประกอบการแสดง เช่น เนื้อร้องและความหมาย 
จังหวะ ท านองเพลงและดนตรี การแต่งกาย และโอกาสที่แสดงร าวงมาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและ
เพลงหญิงไทยใจงาม  
 ด้านทักษะ ได้แก่ การร้อง การปฏิบัตินาฏยศัพท์ นาฏยภาษาและการปฏิบัติท่าร า ร าวง
มาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม  
 ด้านเจตคติ ได้แก่ การแสดงความคิดเห็น การวิเคราะห์วิจารณ์และบอกคุณค่าการแสดงร าวง
มาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม  
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2.5 รูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทย 
 โกวิทย์ ขันธศิริ ได้ศึกษา (อ้างถึงใน นิติญาภรณ์ ศรีไพร, 2563, น. 8) กล่าวถึงหลักการและ
เทคนิคการสอนว่า   

 1. การสอนแบบแนะน า เป็นการสอนที่ผู้เรียนต้องท าตามค าสั่งหรือค าแนะน าจากครู 
เช่น ครูพูดถึงรูปร่างหน้าตา ท่าทาง การเดิน การร าแล้วให้นักเรียนท าท่าเลียนแบบ โดยมีท านองเพลง
และเครื่องก ากับจังหวะเคาะจังหวะตามจังหวะช้า-เร็ว 

 2. การสอนแบบสาธิต จะต้องมีการสาธิตเป็นตัวอย่าง เช่น ครูสาธิตท่านาฏยศัพท์ 
สาธิตท่าร าต่างๆ 

 3. การสอนแบบฝึกปฏิบัติเป็นการที่ครูก าหนดให้ผู้เรียนฝึกฝน เช่น การเลียนแบบ
ท่าทาง การแสดงท่านาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์อาจจะใช้รูปภาพประกอบ 

เรณู โกศินานนท์ ได้ศึกษา (อ้างถึงใน อุมารี นาสมตอง, 2559, น. 37) กล่าวถึงหลักการและ
เทคนิคการสอนไว้ ดังนี้ 

 1. สอนจากสิ่งที่ง่ายไปหาสิ่งที่ยาก 
 2. สอนตามความสามารถของแต่ละบุคคล 
 3. การสอนโดยวิธีสับเปลี่ยนท่าที่ยากให้ง่ายขึ้น แต่พยายามรักษาแบบแผนเดิมไว้ 
 4. การสอนแต่ละท่าต้องอธิบายให้ละเอียด ทีละน้อยแต่ให้แม่นย าแล้วจึงต่อท่าใหม่ 
 5. ระหว่างครูต้องคอยสังเกตอยู่เสมอ ให้ผู้เรียนรักษาลีลาท่าทางอยู่ในแบบแผน 
 6. ครูต้องจัดผู้เรียนอยู่เสมอ ไม่ใช่ร าน าหน้าอย่างเดียว 
 7. การใช้ศัพท์ทางนาฏศิลป์ บางโอกาสอาจเปลี่ยนใช้ค าที่ง่ายหรือใช้ศัพท์ธรรมชาติ

แทนก็ได้ เพ่ือสะดวกในการจดจ าและบอกควบคู่ไปกับค าศัพท์ที่ถูกต้องไปด้วย 
 8. ในขณะที่แสดงท่าร า ครูควรฝึกให้ร้องเพลงไปด้วยเพื่อเป็นการผ่อนแรงครู เพราะครู

ต้องอธิบายขณะผู้เรียนร้องเพลงด้วย 
 9. เปรียบเทียบท่าร าที่คล้ายคลึงกัน เพ่ือไม่ให้เกิดการสับสน 
 10. วิธีร าน าหน้าผู้เรียน คือ ร าน าหน้ากระท าเมื่อแรกต่อท่าร าและต่อหน้าหรือร า

ประจันหน้า ครูต้องมีความสามารถความช านาญในการร ากลับข้าง จะได้ดูแลผู้ เรียนและแก้ไข
ข้อบกพร่องไปด้วย 

 11. เข้มงวดเรื่องแถวและระวังท่าทีของผู้เรียน 
 12. สอนโดยแบ่งท่าร าทีละท่า แล้วให้นักเรียนปฏิบัติตาม เมื่อร าได้แล้วจึงให้นักเรียน

ปฏิบัติท่าร าพร้อมกัน 
 13. การใช้เพลงจะกระท าได้เมื่อต่อท่าร าเป็นขั้นๆ แล้วตามเสียงเพลง 
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 14. บอกท่าล่วงหน้าขณะร าบอกท่าท่ีจะถึง เพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกทบทวน 
 15. การให้สัญญาณเปลี่ยนท่ามีความจ าเป็นอย่างยิ่งในการท าเป็นหมู่ เพ่ือความพร้อม

เพรียง เช่น การจีบมือ การกรีดนิ้ว การก้าวเท้า การตั้งวง การทรงตัว เป็นต้น 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 52-55) ได้ระบุแนวทางการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติ
นาฏศิลป์ ดังนี้ 
  1. การเตรียมตัวของครู 
   1) ศึกษาหลักสูตรในระดับชั้นที่สอน 
   2) ศึกษาแนวการสอน 
    - การสอนดนตรีและนาฏศิลป์ต้องค านึงถึงจุดประสงค์ 
    - การสอนดนตรีและนาฏศิลป์ควรใช้เอกสารต่างๆ นอกเหนือจาก
หลักสูตร เช่น คู่มือการสอนนาฏศิลป์ เป็นต้น 
    - ดนตรีและนาฏศิลป์ ประกอบไปด้วยกิจกรรมใหญ่ 4 กลุ่ม คือ การ
เน้นจังหวะ ร้องเพลง การฟัง และนาฏศิลป์ กิจกรรมทั้ง 4 กลุ่มนี้ ควรจะสอนไปพร้อมๆ กัน แต่จะเน้น
กิจกรรมใดมากหรือน้อยกว่ากันให้พิจารณาจากแผนการสอนนั้นๆ 
    - การสอนควรเป็นรูปแบบของการสาธิตก่อน ในขณะเดียวกันผู้สอน
อาจใช้วิธีสอนแบบอ่ืนๆ เข้าผสมผสานกันในบางครั้ง 
    - มีล าดับขั้นตอนในการสอน ซึ่งจะท าให้ผู้เรียนมีความรู้ เข้าใจใน
กิจกรรม ทั้งการเรียนภาคทฤษฎีและการฝึกภาคปฏิบัติควบคู่กัน 
    - ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรหาสื่อการเรียนมาใช้
ประกอบการสอน 
   3) ศึกษาการแบ่งเนื้อหากิจกรรมดนตรีและนาฏศิลป์ ซึ่งการเรียนดนตรีและ
นาฏศิลป์เป็นกิจกรรมที่ต้องปฏิบัติซ้ าๆ กัน จึงจ าเป็นต้องจัดแบ่งเนื้อหาของกิจกรรมในแต่ละหัวข้อให้
เด่นชัดและจัดสรรเวลาของแต่ละแผนให้ได้ครบตามก าหนด 

 4) ศึกษาสื่อการเรียนการสอนที่จ าเป็นในการสอนดนตรีและนาฏศิลป์ ตาม
หลักสูตรเพ่ือต้องการให้ผู้เรียนมีโอกาสแสดงออกและให้ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรม เพราะฉะนั้นสื่อ
การเรียนการสอนจึงมีความจ าเป็นส าหรับการสร้างประสบการณ์ และความรู้ในการเรียนดนตรีและ
นาฏศิลป์ สื่อการเรียนประกอบด้วย 
    - สื่อที่เป็นเอกสาร 
    - สื่อที่เป็นวัสดุอุปกรณ ์
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   5) ศึกษาหลักของการวัดผลและการประเมินผลก่อนด าเนินการวัดผลและ
ประเมินผล เพ่ือทราบว่าผู้เรียนได้รับความรู้และมีประสบการณ์ตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตรหรือไม่
เพียงใด เครื่องมือในการวัดผล คือ การสังเกต การสัมภาษณ์ การตรวจผลงานจากการปฏิบัติจริง และ
การทดสอบโดยข้อเขียน เครื่องมือวัดผลแต่ละประเภทให้ข้อมูลเกี่ยวกับการติดตามผลการเรียนการสอน
ต่างกัน ซึ่งจะช่วยให้ได้ครบทุกด้าน จึงสามารถท่ีจะน าไปวินิจฉัยความบกพร่องของผู้เรียน เพ่ือแก้ปัญหา
ต่อไปได้ถูกต้อง 
  2. การเตรียมบันทึกการสอนและใช้แผนการสอน เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับครู ผู้สอน 
ปัจจุบันจะพบว่า มีแผนการสอนและคู่มือครูไว้ให้ครูผู้สอนเกือบจะสมบูรณ์แล้ว คือ มีแผนการสอนอย่าง
ละเอียด บอกกิจกรรม เนื้อหาและขั้นตอนการสอน ฉะนั้นก่อนการสอนครูควรศึกษาแผนการสอนและ
คู่มือครูอย่างละเอียด 
  3. วิธีการสอนในข้ันกิจกรรมการสอนร า 
   1) ขั้นก าหนดบทเรียน 
    - ชื่อของบทเรียน (ชุดฟ้อนที่จะจัดสอน) 
    - ท านองเพลง 
    - ชนิดของเพลงหน้าพาทย์ที่ใช้ประกอบร า 
    - ความเป็นมาของการร าที่จะสอน 
    - ต้องเข้าใจ ลักษณะเนื้อเพลงในด้านประชาสัมพันธ์และความหมาย 
   2) ขั้นศึกษาบทเพลงก่อนที่จะร า ครูควรจะต้องสอนให้รู้จักบทเพลงก่อนดังนี้ 
    - ฟังท านองเพลงและจังหวะของเพลง 
    - ผู้เรียนร้องตาม พร้อมเคาะจังหวะตาม 
    - ผู้เรียนร้องเอง เคาะจังหวะเอง 
   3) ขั้นสอนปฏิบัติร า 
    - เตรียมปฏิบัติร า ถ้ามีอุปกรณ์การแสดงประกอบควรแนะน าวิธีใช้ 
    - วิธีปฏิบัติร า 
 
 สรุปได้ว่า รูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทย เป็นการฝึกทักษะปฏิบัติท่าร าให้เกิดความ
ช านาญด้วยบทเรียนที่ซ้ าๆ จากบทเรียนง่ายไปสู่บทเรียนที่ยาก จากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ โดยการ
สอนแบบอธิบาย แบบสาธิต แบบปฏิบัติให้ผู้เรียนได้สังเกตท่าทางต่างๆ และปฏิบัติตาม เน้นความ
ประณีตและความสัมพันธ์ในการใช้อวัยวะต่างๆ ของร่างกาย ในการร่ายร าให้สัมพันธ์ถูกต้องแม่นย า โดย
อาศัยความพากเพียร อดทน ระยะเวลา ตลอดจนประสบการณ์ในการฝึกปฏิบัติ 
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2.6 ผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
 2.6.1 ความหมาย 
 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นสิ่งที่ชี้ให้เห็นถึงการจัดการศึกษาในเรื่องการพัฒนาความรู้
ความสามารถทางสติปัญญาแล้ว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ความรู้ความสามารถท่ีนักวิชาการได้
ให้ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้หลายท่าน ดังนี้ 
 ไพโรจน์  คะเชนทร์ (2556, น. 89) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ คุณลักษณะ รวมถึง
ความรู้ ความสามารถของบุคคลอันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน หรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงที่
บุคคลได้รับจากการเรียนการสอน ท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ ของ
สมรรถภาพทางสมอง ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพ่ือเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถสมองของบุคคลว่า
เรียนแล้วรู้อะไรบ้าง และมีความสามารถด้านใดมากน้อยเท่าไร ตลอดจนผลที่เกิดขึ้นจากการเรียนการ
ฝึกฝนหรือประสบการณ์ต่างๆ ทั้งในโรงเรียน ที่บ้านและสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ รวมทั้งความรู้สึก ค่านิยม
จริยธรรมต่างๆ ก็เป็นผลมาจากการฝึกฝนด้วย  
 วุฒิชัย ดานะ (2553, น. 32) ได้กล่าวว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ระดับความรู้ 
ความสามารถ ทักษะที่ได้รับและพัฒนามาจากการเรียนการสอนวิชาต่างๆ โดยอาศัยเครื่องมือในการ
วัดผลหลังจากการเรียนหรือจากการฝึกอบรม 
 สิริสรณ์ สิทธิรินทร์ (2554, น. 18) กล่าวว่า ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความส าเร็จทางการเรียนของบุคคลที่วัดได้จากระบวนการทดสอบหรือกระบวนการที่ไม่ต้องอาศัยการ
ทดสอบด้วยวิธีการอย่างหลากหลาย เช่น การตรวจผลงานของผู้เรียน การสังเกตพฤติกรรม เป็นต้น 
 จากความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นักวิชาการได้กล่าวถึงสรุปได้ว่า คุณลักษณะ
ความส าเร็จ ความสามารถของแต่ละบุคคลทั้งด้านปัญญา ความคิด ความรู้ และทักษะกระบวนการ
ปฏิบัติที่ได้รับจากการเรียนการสอน การอบรม การค้นคว้าประสบการณ์ต่างๆ โดยอาศัยความสามารถ
เฉพาะบุคคล ตามหลักสูตร ได้มาตามหลักการวัดและประเมินผล ที่ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ความคิด
หรือพุทธิพิสัย ด้านอารมณ์และความรู้สึกหรือจิตพิสัย และด้านทักษะปฏิบัติหรือทักษะพิสัยที่ผู้สอน
ก าหนดไว้ในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง 
 2.6.2 องค์ประกอบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 เบญจพร สุคนธร (2561, น. 30-33) การจัดการเรียนการสอนจะเน้นพัฒนาผู้ เรียนให้เกิด
พฤติกรรม 3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัยและทักษะพิสัย ตามแนวคิด Smith and Piele (2006) ดังนี้ 
  1. พฤติกรรมด้านพุทธิพิสัย เป็นพฤติกรรมด้านความสามารถทางด้านสติปัญญาของ
บุคคลจ าแนกได้ดังนี้ 



31 
 

   1) ความรู้ความจ า (Knowledge) คือ ความสามารถในด้านการระลึกได้ถึง
เรื่องราวต่างๆ ที่เคยมีประสบการณ์มาก่อนจะโดยวิธีการใดก็ตาม ซึ่งพฤติกรรมด้านนี้ยังจ าแนกออกเป็น 
3 ลักษณะใหญ่ๆ คือ ความรู้เฉพาะเรื่อง ความรู้ในวิธีด าเนินการและความรู้รวบยอดในเนื้อเรื่อง 
   2 )  ความเข้ า ใจ  (Comprehension) เป็นผลจากการ เอาความรู้ จ าก
ประสบการณ์ในขั้นความรู้ความจ ามาผสมผสานจนกลายเป็นสมรรถภาพสมองชนิดใหม่ ซึ่งความเข้าใจมี 
3 ลักษณะ คือ การแปลความ การตีความและการขยายความ 
   3) การน าไปใช้ (Application) เป็นความสามารถน าความรู้ความเข้าใจใน
เรื่องที่เรียนมาแล้วไปแก้ปัญหาที่แปลกใหม่ หรือสถานการณ์ใหม่ที่ไม่เคยพบมาก่อน แต่อาจใกล้เคียง
หรือคล้ายคลึงกับเรื่องที่เคยพบเห็นมาก่อนก็ได้ 
   4) การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถแยกแยะเรื่องราวต่างๆ 
ออกเป็นส่วนย่อยๆ ได้ ท าให้สามารถมองเห็นความสัมพันธ์ได้อย่างชัดเจน สามารถค้นหาความจริงต่างๆ 
ที่แอบแฝงอยู่ในเนื้อเรื่องนั้นๆ ได้  การวิเคราะห์มี 3 ลักษณะ ได้แก่ การวิเคราะห์ความส าคัญ            
การวิเคราะห์ความสัมพันธ์และการวิเคราะห์หลักการ 
   5) การประเมิน (Evaluation) เป็นความสามารถในการตัดสินคุณค่าของ
แนวความคิด ได้ตรงตามจุดมุ่งหมายใดจุดมุ่งหมายหนึ่ง โดยเฉพาะพร้อมกับสามารถแสดงเหตุผลที่
ถูกต้องและเหมาะสมส าหรับการตัดสินนั้นๆ 
   6) การสร้างสรรค์ (Creation) เป็นการน าเอาองค์ประกอบย่อยต่างๆ ตั้งแต่   
2 สิ่งขึ้นไปมารวมกันเข้าเป็นเรื่องราวเดียวกัน เพ่ือให้เห็นโครงสร้างที่ชัดเจน แปลกใหม่จากเดิมหรือ
สร้างสรรค์ความคิดจากองค์ประกอบ ดังกล่าว ซึ่งก่อให้เกิดผลลัพธ์ที่แปลกใหม่ มีคุณค่าเป็นประโยชน์  
  2. พฤติกรรมด้านจิตพิสัย เป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความรู้สึกนึกคิดทางจิตใจ อารมณ์ 
และคุณธรรมของบุคคล สามารถจ าแนกเป็น 5 ระดับ คือ 
   1) การรับรู้ (Receiving of attending) มีลักษณะการตอบสนอง 3 ลักษณะ 
คือ การยอมรับ การตั้งใจที่จะรับรู้และการเลือกสิ่งเร้าที่ต้องการรับรู้ 
   2) การตอบสนอง (Responding) เป็นพฤติกรรมที่ต่อเนื่องจากความตั้งใจที่
จะรับรู้ โดยไม่เพียงแต่จะตั้งใจรับรู้เท่านั้น แต่มีความปรารถนาหรือปฏิกิริยาที่จะโต้ตอบต่อสิ่งเร้าอย่าง
เต็มใจ และเกิดความพึงพอใจจากการตอบสนอง พฤติกรรมขั้นนี้จ าแนกเป็น 3 ลักษณะ ได้แก่           
การยินยอมท่ีจะตอบสนอง ความเต็มใจที่จะตอบสนองและความพอใจในการตอบสนอง 
   3 )  การสร้ า งคุณค่ า  ( Valuing) เป็ นขั้ นที่ บุ คคลมอง เห็ นคุณค่ า ของ               
การตอบสนองต่อสิ่งเร้าหรือประสบการณ์ที่ได้ ขั้นนี้มีพฤติกรรมการแสดง 3 ลักษณะ ได้แก่ การยอมรับ
ในคุณค่า การนิยมชมชอบในคุณค่าและการสร้างคุณค่า 



32 
 

   4) การจัดระบบคุณค่า (Organization) หลังจากที่บุคคลได้สร้างค่านิยมของ
ตนขึ้นมาแล้ว ก็พยายามน าค่านิยมนั้นมาจัดระบบให้เกิดเป็นระบบระเบียบขึ้น ลักษณะการจัดระบบ
คุณค่ามี 2 ลักษณะ คือ การสร้างความคิดรวบยอดของคุณค่าและการจัดระบบของคุณค่า 
   5) การสร้างลักษณะนิสัย (Characterization by a value complex) เป็น
การจัดระบบคุณค่าที่มีอยู่ในตัวเข้าเป็นระบบที่ถาวร ซึ่งจะท าหน้าที่ควบคุมพฤติกรรมการแสดงของ
บุคคลไม่ว่าจะอยู่สถานการณ์ใดๆ ก็จะแสดงพฤติกรรมตามค่านิยมที่ยึดถือตลอดไป การสร้างลักษณะมี 
2 ลักษณะ คือ การสร้างลักษณะนิสัยชั่วคราวและการสร้างลักษณะนิสัยถาวร 
  3. พฤติกรรมด้านทักษะพิสัย เป็นพฤติกรรมที่เกี่ยวกับความสามารถเชิงปฏิบัติการ
พฤติกรรมเรียนรู้ด้านทักษะพิสัย จ าแนกเป็น 5 ระดับ คือ 
   1) การรับรู้ (Perception) เป็นขั้นที่แสดงอาการรับรู้ที่จะเคลื่อนไหว โดย
อาศัยประสาทสัมผัสทั้ง 5 คือ หู ต า จมูก ลิ้นและสัมผัสทางกาย แม้จะมีสิ่งเร้าเข้ามากระตุ้น โดยผ่าน
ทางประสาทสัมผัสพร้อมๆ กัน ก็อาจเลือกที่จะรับรู้ มีการแปลความหมายสิ่งเร้าเพ่ือตอบสนอง 
   2) การเตรียมพร้อม (Set) เป็นสภาพของบุคคลที่พร้อมจะแสดงพฤติกรรม
ออกมา สภาพความพร้อมมี 3 ด้าน คือ ความพร้อมด้านร่างกาย ด้านสมองและด้านอารมณ ์
   3) การตอบสนตองตามแนวทางที่ก าหนดให้ (Guided response) เป็นการ
แสดงออกในลักษณะของการเลียนแบบและการลองผิดลองถูก 
   4) ความสามารถด้านกลไก (Mechanism) เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้กระท าตามที่
เรียนมาและพัฒนาขึ้นมาจนมีสัมฤทธิผล สามารถสร้างเทคนิควิธีส าหรับตนเองขึ้นมาเพ่ือปฏิบัติต่อไป 
   5) การตอบสนองที่ซับซ้อน (Complex overt response) เป็นความสามารถ
ในการปฏิบัติในสิ่งที่ยุ่งยากซับซ้อนมากขึ้น สามารถกระท าอย่างมั่นใจ ไม่ลังเลและท าได้ดีเป็นอัตโนมัติ 
 สรุปได้ว่า องค์ประกอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่นักวิชาการได้กล่าว หมายถึง ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เป็นการตรวจสอบการเรียนรู้ที่เกิดการเปลี่ยนแปลงของแต่ละบุคคลว่า หลังจากได้เรียนรู้
แล้วมีความสามารถทางด้านความรู้ ด้านทักษะปฏิบัติและด้านเจตคติ เป็นการประเมินพฤติกรรมของ
นักเรียนที่มีความเชื่อถือได้ในด้านความรู้ ความคิด ความเข้าใจ ทักษะ ความถนัดตามจุดหมายและ
ลักษณะของวิชาที่เรียน 

 2.6.3 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ศิริชัย กาญจนวาสี (2556, น. 165) ได้ให้ความหมายของการวัดไว้ว่า คือ กระบวนการก าหนด
ตัวเลขให้แก่สิ่งต่างๆ อย่างมีกฎเกณฑ์ การวัดจะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ส่วน ได้แก่ 
จุดมุ่งหมายของการวัด เครื่องมือที่ใช้วัด การแปรผลและการน าไปใช้ ส่วนการประเมินผล คือ 
กระบวนการตัดสินคุณค่าของสิ่งต่างๆ โดยการเปรียบเทียบกับเกณฑ์หรือมาตรฐาน การประเมินผลจึง
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เป็นเรื่องเกี่ยวกับ “คุณค่า” ของสิ่งต่างๆ การประเมินสิ่งใดก็ตามจะต้องอาศัยองค์ประกอบ 3 ส่วน 
ได้แก่ ผลจากการวัด เกณฑ์ท่ีตั้งไว้ การตัดสินคุณค่า 
 จินตนา สรายุทธพิทักษ์ (2561, น. 37) ได้กล่าวว่า การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ดังนี้ 
  1) การประเมินผลด้านความรู้ เป็นการวัดผลในด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา โดย
ใช้กระบวนการทางสมองในการจดจ าท าความเข้าใจวิเคราะห์สังเคราะห์เนื้อหาที่ได้จากการเรียนรู้ในบท
ต่างๆ ซึ่งการประเมินด้านความรู้มีวิธีการวัดที่หลากหลายและง่ายกว่าพฤติกรรมด้านอ่ืน เช่น การใช้
แบบทดสอบหรือข้อสอบเพ่ือให้นักเรียนแสดงความสามารถในความรู้หรือความคิดออกมา  
   2) การประเมินผลด้านเจตคติ เป็นการจุดประสงค์จากพฤติกรรมภายในที่ผู้เรียนแสดง
ออกมาด้านอารมณ์ความรู้สึก ที่เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมต่างๆ ของผู้เรียนด้านที่ผู้เรียน
จะแสดงเจตคติที่ดีออกมาได้นั้น ครูต้องถ่ายทอดเนื้อหาความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสมให้แก่ผู้เรียน  
เพ่ือให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางด้านเจตคติที่ดีขึ้นโดยการวัดเจตคติสามารถวัดได้หลากหลายรูปแบบ คือ 
การสังเกต การสัมภาษณ์ การสนทนา ซึ่งเป็นวิธีง่ายต่อการวัดและประเมินผล นอกจากยังสามารถใช้วัด
แบบประเมินค่าในการวัดเจตคติทางด้านสุขภาพได้ด้วย 
  3) การประเมินผลด้านการปฏิบัติ เป็นการวัดจุดประสงค์ความสามารถในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ ของผู้เรียน การประเมินผลด้านการปฏิบัติเป็นการวัดความสามารถในการปฏิบัติงานโดย
มุ่งวัด 2 ประเด็น ได้แก่ กระบวนการปฏิบัติและผลงานที่ผู้เรียนกระท าและแสดงออก 
 จากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน สรุปได้ว่า ผู้สอนต้องมีการวางแผนให้รอบคอบ 
ค านึงถึงศักยภาพของผู้เรียน ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ให้สอดคล้องกับหลักสูตร ก าหนดชนิดของ
แบบทดสอบ ให้ตอบสนองจุดมุ่งหมายในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตาม ประเภทของการวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้ 
  1) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านความรู้ เป็นการวัดด้านสมอง การเรียนรู้  การคิดเพ่ือจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้  โดยใช้การแสดงออกถึงพฤติกรรมทางด้านความรู้ สามารถน าไปเขียนเชิง
พฤติกรรม ซ่ึงจะช่วยท าให้ครูผู้สอนสามารถประเมินทางด้านความรู้ได้ชัดเจน ถูกต้อง แม่นย า  
  2) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะปฏิบัติ  เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้ เรียนด้าน
ความสามารถในการปฏิบัติหรือการท ากิจกรรมต่างๆ ซึ่งวัดอย่างมีระดับพัฒนาการในด้านการปฏิบัติ คือ 
รับรู้รูปแบบ ปฏิบัติตามแบบ ปฏิบัติงานด้วยตนเอง ปฏิบัติอย่างช านาญ ปฏิบัติอย่างสร้างสรรค์ 
  3) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านเจตคติ เป็นการวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนจากพฤติกรรม
ภายในที่ผู้เรียนแสดงออกมาทางด้านอารมณ์ ความรู้สึกที่เกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมต่างๆ 
ของผู้เรียนที่ผู้เรียนจะแสดงจิตพิสัยที่ดีออกมาได้นั้น ครูต้องถ่ายทอดเนื้อหาความรู้ที่ถูกต้องและเหมาะสม
ให้แก่ผู้เรียนเพื่อการเปลี่ยนแปลงทางด้านเจตคตทิี่ดีข้ึน 
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2.7 ร าวงมาตรฐาน 
 ร าวงมาตรฐาน เป็นการแสดงที่มีวิวัฒนาการมาจาก “ร าโทน” เป็นการร าและร้องของชาวบ้าน 
ซึ่งจะมีผู้ร าทั้งชายและหญิงร ากันเป็นคู่ๆ รอบครกต าข้าวที่วางคว่ าไว้หรือไม่ก็ร ากันเป็นวงกลม โดยมี
โทนเป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ ลักษณะการร าและร้องเป็นไปตามความถนัด ไม่มีแบบแผนก าหนด
ไว้ คงเป็นการร าและร้องง่ายๆ มุ่งเน้นที่ความสนุกสนานรื่นเริงเป็นส าคัญ เช่น เพลงช่อมาลี เพลงยวนยา
เหล เพลงหล่อจรงินะดารา เพลงตามองตา เพลงใกล้เข้าไปอีกนิด ฯลฯ ด้วยเหตุที่การร าชนิดนี้มีโทนเป็น
เครื่องดนตรีประกอบจังหวะ จึงเรียกการแสดงชุดนี้ว่า “ร าโทน” 
 ต่อมาเมื่อปี พ.ศ. 2487 ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี รับบาลตระหนัก
ถึงความส าคัญของการละเล่นรื่นเริงประจ าชาติ และเห็นว่าคนไทยนิยมเล่นร าโทนกันอย่างแพร่หลาย ถ้า
ปรับปรุงการเล่นร าโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้องลีลาท่าร าและการแต่งกาย จ าท าให้การเล่นร าโทน
เป็นที่น่านิยมมากยิ่งขึ้น จึงได้มอบหมายให้กรมศิลปากรปรับปรุงร าโทนเสียใหม่ให้เป็นมาตรฐาน มีการ
แต่งเนื้อร้อง ท านองเพลงและน าท่าร าจากแม่บทมาก าหนดเป็นท่าร าเฉพาะแต่ละเพลงอย่างเป็นแบบ
แผน 
 ร าวงมาตรฐาน ประกอบด้วยเพลงทั้งหมด 10 เพลง กรมศิลปากรแต่งเนื้อร้องจ านวน 4 เพลง 
คือ เพลงงามแสงเดือน เพลงชาวไทย เพลงร าซิมาร า เพลงคืนเดือนหงาย ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูล
สงคราม แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก 6 เพลง คือ เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชาติ เพลงดวงจันทร์
ขวัญฟ้า เพลงหญิงไทยใจงาม เพลงบูชานักรบ เพลงยอดชายใจหาญ ส่วนท านองเพลงทั้ง 10 เพลง กรม
ศิลปากรและกรมประชาสัมพันธ์เป็นผู้แต่ง ตามตารางดังนี้ 

ที ่ ชื่อเพลง ผู้ประพันธ์เพลง ผู้บรรจุท านอง 
1 เพลงงามแสงเดือน จมื่นมานิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) ศาสตราจารย์ ดร.มนตรี  

ตราโมท ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย)  
ปีพุทธศักราช 2528 
ผู้เชี่ยวชาญดนตรีไทย กรม
ศิลปากร 

2 เพลงชาวไทย จมื่นมานิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) 
3 เพลงร าซิมาร า จมื่นมานิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) 
4 เพลงคืนเดือนหงาย จมื่นมานิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) 
5 เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

6 เพลงดอกไม้ของชาติ ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

7 เพลงหญิงไทยใจงาม ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม ครูเอ้ือ สุนทรสนาน วงดนตรี
กรมประชาสัมพันธ์ 8 เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้า ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

9 เพลงยอดชายใจหาญ ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 

10 เพลงบูชานักรบ ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 
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 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจัดการเรียนการสอนร าวงมาตรฐาน 2 เพลง คือ เพลงดอกไม้ของชาติ
และเพลงหญิงไทยใจงาม  
 2.7.1 เพลงดอกไม้ของชาติ 
  1) ประวัติความเป็นมา  
  เพลงดอกไม้ของชาติ เป็นบทเพลงในล าดับที่ 6 ในจ านวน 10 เพลงของร าวงมาตรฐาน
ประพันธ์ค าร้องโดย ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม และบรรจุท านองเพลงโดย ศาสตราจารย์ ดร.
มนตรี ตราโมท ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) ปีพุทธศักราช 2528 ผู้เชี่ยวชาญดนตรี
ไทย กรมศิลปากร 
  2) ลักษณะรูปแบบการแสดง  
  ลักษณะและรูปแบบการแสดงร าวงมาตรฐานเป็นการร าหมู่ระหว่างชายหญิงเป็นคู่ๆ 
เคลื่อนย้ายเป็นวงกลมลักษณะทวนเข็มนาฬิกา  
 

 
ภาพที่ 2 ลักษณะรูปแบบการแสดง 
ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 
 

 ท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติใช้ท่าร ายั่ว ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะหันหน้าเข้าหากัน โดย
ฝ่ายหญิงจะหันหลัง ฝ่ายชายจะหันหน้าตามวง เดินร าไปตามวงในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา ฝ่ายหญิงจะ
ก้าวเรียงเท้าด้วยเท้าขวา ก้าวเท้าซ้าย ถัดเท้าขวาแล้ววางส้นเท้าขวาเดินเข้าวงใน มือขวาจีบปล่อยระดับ
ชายพก มือซ้ายจีบส่งหลัง ฝ่ายชายจะก้าวเรียงเท้าด้วยเท้าขวา ก้าวเท้าซ้าย ถัดเท้าขวาแล้ววางส้นเท้า
ขวา เดินออกนอกวง เดินรุกตามวงไปหาฝ่ายหญิงมือขวาจีบปล่อยระดับชายพก มือซ้ายจีบส่งหลังเดินร า
สลับกันไปในท่าร ายั่วตามวงในคู่ของตนตลอดทั้งเพลง ก่อนที่จะร าฝ่ายชายเชิญชวนและรับฝ่ายหญิง
ออกมาร าก่อนร าฝ่ายหญิงจะไหว้และฝ่ายชายรับไหว้ เมื่อร าจบเพลงแล้วฝ่ายหญิงก็จะไหว้และฝ่ายชาย
รับไหว้ แล้วไปส่งฝ่ายหญิง 
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ภาพที่ 3 ท่าร ายั่ว 
ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 
 
  3) เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง 

เพลงดอกไม้ของชาติ 
  (สร้อย) ขวัญใจดอกไม้ของชาติ  งามวิลาศนวยนาดร่ายร า (ซ้ า) 
  เอวองค์อ่อนงาม    ตามแบบนาฏศิลป์ 
  ชี้ชาติไทยเนาว์ถิ่น                             เจริญวัฒนธรรม (สร้อย) 
  งามทุกสิ่งสามารถ   สร้างชาติช่วยชาย 
  ด าเนินตามนโยบาย   สู้ทนเหนื่อยยากตรากตร า (สร้อย) 
 
  ความหมายของเพลง  

 ผู้หญิงไทยเปรียบเสมือนดอกไม้อันเป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทย การร่ายร าด้วยการ
แสดงออกอย่างอ่อนช้อย งดงามตามรูปแบบความเป็นไทยแสดงให้เห็นถึงความเจริญทางด้านวัฒนธรรม
ของคนไทย นอกจากผู้หญิงจะดีเด่นทางด้านความงามแล้วยังมีความอดทน สามารถท างานบ้าน 
ช่วยเหลืองานผู้ชายหรือแม้งานส าคัญๆ ระดับประเทศก็สามารถช่วยเหลือได้เป็นอย่างดีไม่แพ้ผู้ชาย 
  4) จังหวะ และท านองเพลง 
  บรรจุท านองเพลงโดย ศาสตราจารย์ ดร.มนตรี ตราโมท ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) ปีพุทธศักราช 2528 ผู้เชี่ยวชาญดนตรีไทย กรมศิลปากร 
  ประพันธ์เนื้อร้องโดย ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 
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 2.7.2 เพลงหญิงไทยใจงาม 
  1) ประวัติความเป็นมา 
  เพลงหญิงไทยใจงามเป็นบทเพลงในล าดับที่ 7 ในจ านวน 10 เพลงของร าวงมาตรฐาน
ประพันธ์ค าร้องโดย ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม และบรรจุท านองเพลงโดย ครูเอ้ือ สุนทรสนาน  
หัวหน้าวงดนตรีกรมประชาสัมพันธ์ 
  2) ลักษณะรูปแบบการแสดง  
  ลักษณะและรูปแบบการแสดงเป็นการร าหมู่ระหว่างชายหญิงเป็นคู่ๆ ในท่าร าเพลง
หญิงไทยใจงามใช้ท่าพรหมสี่หน้าและท่ายูงฟ้อนหาง โดยฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะหันหน้าไปตามวง
ลักษณะทวนเข็มนาฬิกา ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะก้าวเท้าซ้ายและวางหลังเท้าขวาใช้ท่าพรหมสี่หน้า เท้า
ขวาวางเต็มเท้า ก้าวเท้าซ้าย ก้าวเท้าขวาแล้ววางหลังเท้าซ้ายเปลี่ยนท่าร าเป็นท่ายูงฟ้อนหางท าเช่นนี้
สลับกัน เดินร าไปตามวงตามคู่ของตนตลอดทั้งเพลงลักษณะของการร าไม่มีการตีบทตามเนื้อร้องและใช้
ท่าพรหมสี่หน้าสลับท่ายูงฟ้อนหางตลอดทั้งเพลง ก่อนที่จะร าฝ่ายชายเชิญชวนและรับฝ่ายหญิงออกมา
ร าก่อนร าฝ่ายหญิงจะไหว้และฝ่ายชายรับไหว้ เมื่อร าจบเพลงแล้วฝ่ายหญิงก็จะไหว้และฝ่ายชายรับไหว้ 
แล้วไปส่งฝ่ายหญิง 

    
ภาพที่ 4 ท่าร าพรหมสี่หน้าและท่าร ายูงฟ้อนหาง 
ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 
 

  3) เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง 
เพลงหญิงไทยใจงาม 

   เดือนพราวดาวแวววาวระยับ แสงดาวประดับส่องให้เดือนงามเด่น 
  ดวงหน้าโสภาเพียงเดือนเพ็ญ  คุณความดีที่เห็นเสริมให้เด่นเลิศงาม 
  ขวัญใจหญิงไทยส่งศรีชาติ   รูปงามวิลาสใจกล้ากาจเรืองนาม 
  เกียรติยศก้องปรากฏทั่วคาม  หญิงไทยใจงามยิ่งเดือนดาวพราวแพรว 
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  ความหมายของเพลง   
 ดวงจันทร์ที่ส่องแสงอยู่บนท้องฟ้ามีความงดงามมาก และยิ่งได้แสงอันระยิบระยับของ

ดวงดาวด้วยแล้ว ยิ่งท าให้ดวงจันทร์นั้นงามเด่นยิ่งขึ้น เปรียบเหมือนกับดวงหน้าของหญิงสาวที่มีความ
งดงามอยู่แล้ว ถ้ามีคุณความดีด้วย ก็จะท าให้หญิงนั้นงามเป็นเลิศ ผู้หญิงไทยนี้เป็นขวัญใจของชาติ เป็น
ที่เชิดหน้าชูตาของชาติ รูปร่างก็งดงาม จิตใจก็กล้าหาญ ดังที่มีชื่อเสียงปรากฏอยู่ทั่วไป 

 4) จังหวะ และท านองเพลง 
  บรรจุท านองเพลงโดย ครูเอ้ือ สุนทรสนาน วงดนตรีกรมประชาสัมพันธ์ 

 ประพันธ์เนื้อร้องโดย ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 
 
2.6.3 วงดนตรี 
 วงดนตรีที่บรรเลงประกอบการแสดงร าวงมาตรฐาน ได้รับการปรับปรุงให้ใช้ในการเล่น

ร าวงมาตรฐานมี 2 ประเภทคือ วงดนตรีไทยและวงดนตรีสากล โดยยกตัวอย่างวงดนตรีไทยที่ใช้ในการ
บรรเลงร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติ คือ วงปี่พาทย์เครื่องคู ่ประกอบด้วยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

 
ภาพที่ 5 วงปี่พาทย์เครื่องคู่ 
ที่มา : เกรียงไกร อ่อนส าอางค์ (2560) 
   1. ขลุ่ย    7. ตะโพน 

  2. ระนาดเอก   8. กลองแขก  
  3. ระนาดทุ้มไม้   9. ฉิ่ง 
  4. ฆ้องวงใหญ่   10. ฉาบ 
  5. ฆ้องวงเล็ก   11. โหม่ง 
  6. ซออู้ 
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2.6.4 การแต่งกายชุดร าวงมาตรฐาน 

 
ภาพที่ 6 การแต่งกายชุดร าวงมาตรฐาน  

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  จากภาพเครื่องแต่งกายดังกล่าว จะเห็นได้ว่ามีการก าหนดการแต่งกายของผู้แสดงให้มี
ระเบียบด้วยการแต่งกายเป็นคู่รับกันทั้งชายและหญิง แบ่งออกเป็น 4 แบบ ดังนี้ 
 

      
ภาพที่ 7 การแต่งกายแบบชาวบ้าน  

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 1 แบบชาวบ้าน 
   ชาย  นุ่งผ้าโจงกระเบน สวมเสื้อคอพวงมาลัย ผ้าคาดสะเอวห้อยชาย
    ด้านหน้า 
   หญิง  นุ่งผ้าโจงกระเบน ห่มผ้าสไบอัดจีบ ปล่อยผม ประดับดอกไม้ที่ผม     
    ด้านซ้ายคาดเข็มขัด ใส่เครื่องประดับทอง  
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ภาพที่ 8 การแต่งกายแบบไทยพระราชนิยม 

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 2 แบบไทยพระราชนิยม 
   ชาย  นุ่งผ้าโจงกระเบน สวมเสื้อราชปะแตน ใส่ถุงเท้า รองเท้า  
   หญิง  นุ่งผ้าโจงกระเบน สวมเสื้อลูกไม้ สไบพาดบ่าผูกเป็นโบ ทิ้งชายไว้ข้าง
    ล าตัว ด้านซ้ายใส่เครื่องประดับมุก ใส่ถุงน่องรองเท้า 
 

      
ภาพที่ 9 การแต่งกายแบบสากลนิยม 

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 3 แบบสากลนิยม 
   ชาย  นุ่งกางเกง สวมสูท ผูกเน็กไท ใส่ถุงเท้า รองเท้า 
   หญิง  นุ่งกระโปรงป้ายข้าง ยาวกรอมเท้า ใส่เสื้อคอกลม แขนกระบอก ใส่
    รองเท้า 
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ภาพที่ 10 การแต่งกายแบบราตรีสโมสร 

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 4 แบบราตรีสโมสร 
   ชาย  นุ่งกางเกง สวมเสื้อพระราชทาน ผ้าคาดสะเอวห้อยชายด้านหน้า         
    ใส่ถุงเท้า รองเท้า 

 หญิง  นุ่งกระโปรงยาวจีบหน้านาง ใส่เสื้อจับเดรป ชายผ้าห้อยจากบ่าลงไป
    ทางด้าน หลัง เปิดไหล่ขวา ศีรษะท าผมเกล้าสวมเก้ียว ใส่รองเท้า 

2.6.5 โอกาสที่แสดง 
  ร าวงมาตรฐานนิยมร าในงานรื่นเริงบันเทิงต่างๆ นิยมน ามาใช้หลังการจบการแสดงหรือ
จบงานบันเทิงต่างๆ และน ามาร าแทนการเต้นร า เพ่ือเชิญชวนผู้ร่วมงานออกมาร าวงร่วมกัน เป็นการ
แสดงความสามัคคีกลมเกลียว อีกทั้งยังเป็นที่นิยมของชาวต่างชาติในการออกมาร าวงเพ่ือความ
สนุกสนาน 
 

2.8 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.8.1 งานวิจัยในประเทศ 
 วิไลรัตน์ แซ่เอ้ียว (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ เรื่องร าวงมาตรฐาน
โดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ เรื่องร าวง
มาตรฐานโดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 และ 2) เพ่ือศึกษาผลการจัด
กิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ เรื่องร าวงมาตรฐาน ด้านทักษะปฏิบัติและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 ที่ลงทะเบียนเรียนในกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ โรงเรียนสวนศรีวิทยา 
จังหวัดชุมพร ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ เรื่องร าวงมาตรฐานโดยใช้ทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ที่มีประสิทธิภาพ  E1/E2 เท่ากับ 97.08/95.83 แสดงว่า ชุดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์มี
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ประสิทธิภาพสามารถพัฒนาทักษะปฏิบัติของผู้เรียน และ 2) ผลการจัดกิจกรรมชุมนุมนาฏศิลป์ด้าน
ทักษะปฏิบัติและคุณลักษณะพึงประสงค์ของนักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับดีมาก 
 นันทญา ขาวสระคู (2561) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ เรื่อง
นาฏศิลป์พ้ืนเมือง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ ที่สอนโดยใช้ชุด
การสอนกับการสอนแบบปกติ มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์
พ้ืนเมืองให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ 
เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนแบบปกติ 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ  จ านวน 
2 ห้องเรียน รวมทัง้สิ้น 60 คน โดยการสุ่มตวัอย่างแบบง่าย (Sample Random Sampling) ด้วยวิธีการ
จับฉลากได้ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้ชุดการสอนเรื่อง
นาฏศิลป์พ้ืนเมือง และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มควบคุมโดยเรียนแบบปกติ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมืองมีทั้งหมด 4 ชุด       
2) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนเรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 3) แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ   
4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ ที่มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.88 โดยใช้   
แบบแผนการทดลองแบบ The Posttest only Control Group Design วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test independent) ผลการวิจัยพบว่า    
1) ชุดการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศลิป์พ้ืนเมือง ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพ
เทา่กบั 81.65/86.57 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนด 80/80 และ 2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชา
นาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ปานทิพย์ ตุลพันธ์ (2561) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ไทย โดยใช้ทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ เพ่ือส่งเสริมความกล้าแสดงออกของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือ
เปรียบเทียบความกลาแสดงออกของนักเรียนระหว่างก่อนและหลังเรียน และ 2) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรูวิชานาฏศิลป์ไทย โดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส ประชากรในการวิจัย
เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2560 จ านวน 22 คน วิธีด าเนินการ ไดแก
ศึกษาแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง ศึกษาแผนการสอนรายวิชานาฏศิลปไทยและก าหนดเนื้อหาเพ่ือน ามา
สร้างแผนการจัดการเรียนรูโดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ไดแก แผนการจัด  
การเรียนรูโดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส แบบประเมินความกล้าแสดงออก และแบบสอบถาม         
ความพึงพอใจ วิเคราะห์ผลโดยหาค่าเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และความเชื่อมั่น ผลการวิจัยพบว่า 
1) นักเรียนมีความกลาแสดงออกด้านการพูด ด้านการกระท า และด้านการแสดงความคิดเห็นโดยรวม
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อยู่ ในระดับปานกลาง (μ = 3.43,  = 0.20) ความกลาแสดงออกของนักเรียน หลังเรียนวิชานาฏศิลป์
ไทยโดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีสสูงกว่าก่อนเรียน และ 2) นักเรียนมีความพึงพอใจของนักเรียนต่อการ
เรียนรูโดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีสในรายวิชานาฏศิลป์ อยู่ในระดับปานกลาง (μ = 3.48,  = 0.66) 
 มนชนก รัตนจ านง (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ด้วย
รูปแบบการสอนแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มี
วัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนและหลังเรียนด้วยการ
สอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
นาฏศิลป์ ก่อนและหลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
นาฏศิลป์ หลังเรียนระหว่างการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบ
ปกติ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 จ านวน 2 ห้องเรียนนักเรียนจ านวน 59 คน โดยวิธีสุ่มแบบง่ายโดยการจับฉลาก แบ่งเป็นกลุ่ม
ทดลอง 29 คน กลุ่มควบคุม 30 คน  เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ
ทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์  จ านวน 3 แผน แบบวัดทักษะนาฏศิลป์ไทย แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน เรื่องการแสดงร าวงมาตรฐาน แบบประเมินทักษะการร้องเพลงร ามาซิมาร า และ
แบบประเมินทักษะท่าร าเพลงร าซิมาร า  สถิติที่ใช้  คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ
ทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยการสอน
รูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยการสอนแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ระหว่างการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีคะแนน
หลังเรียนสูงกว่าการสอนแบบปกติ 
 ชนันธร หิรัญเชาว์ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะนาฏศิลป์ไทยและความคิดสร้างสรรค์ตาม
แนวคิดของเดวีส์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะ
นาฏศิลป์ไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์กับนักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดหนองค้อ 
สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 โดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 
ห้องเรียน จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย ตาม
แนวคิดของเดวีส์ แบบวัดทักษะนาฏศิลป์ไทย แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีทักษะนาฏศิลป์
ไทยหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ 0.1 และ       
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2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญที่ 0.1 
 วรายุทธ มะปะทัง (2563) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ
เดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการ
เรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตาม
แนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 3) ศึกษาทักษะปฏิบัติหลัง
เรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 กับนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยยางสะอาด อ าเภอเขาสวนกวาง จังหวัดขอนแก่น 
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 4 ปีการศึกษา 2562 เครื่องมือที่ใช้ในการ
เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ จ านวน 6 แผน ค่าความ
เหมาะสม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ค่าความเชื่อมั่น แบบวัดทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัย
พบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของ
นักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ (87.08/82.58) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์   ที่ตั้งไว้ 80/80 2) 
ดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 0.7191 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านห้วย
ยางสะอาด มีทักษะปฏิบัติหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่อง
พ้ืนฐานนาฏศิลป์ โดยรวมอยู่ในร้อยละ 84.04 
 ธีรนุช จันทร์กองแก้ว (2562) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการบริหารงานแหล่งเรียนรู้ศูนย์
วัฒนธรรม โรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการคุณภาพ PDCA   
มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาสภาพการบริหารงานและผู้ที่ เกี่ยวข้องที่ใช้บริการแหล่งเรียนรู้ศู นย์
วัฒนธรรม โรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ 2) เพ่ือพัฒนารูปแบบการบริหารงาน
แหล่งเรียนรู้ศูนย์วัฒนธรรม โรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการ
คุณภาพ PDCA และ 3) เพ่ือประเมินคุณภาพของรูปแบบการบริหารงานแหล่งเรียนรู้ศูนย์วัฒนธรรม 
โรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการคุณภาพ PDCA ด้านมาตรฐาน
ความเป็นประโยชน์ มาตรฐานความเป็นไปได้ มาตรฐานด้านความถูกต้องครอบคลุม และมาตรฐานด้าน
ความเหมาะสม กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วย คณะกรรมการสถานศึกษาจ านวน 15 คน ผู้บริหารโรงเรียน
สันก าแพง จ านวน 6 คน คณะครูโรงเรียนสันก าแพง จ านวน 134 คน นักเรียนโรงเรียนสันก าแพง  
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1-6 จ านวน 171 คน โดยการคัดเลือกแบบเจาะจง จากนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 จ านวน 12 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 3 คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 11 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 
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3 คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 10 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 3 คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จ านวน 8 
ห้องเรียน ห้องเรียนละ 3 คน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 8 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 3 คน ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 8 ห้องเรียน ห้องเรียนละ 3 คน (แต่ละห้องเรียนมีการเรียนรู้รายวิชาสังคม
ศึกษา โดยใช้แหล่งเรียนรู้ศูนย์วัฒนธรรม โรงเรียนสันก าแพง) และผู้ทรงคุณวุฒิประเมินรูปแบบจ านวน 
4 คน เก็บข้อมูลโดยใช้แบบสอบถาม สภาพปัจจุบันของการบริหารงานแหล่งเรียนรู้ศูนย์วัฒนธรรม 
โรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ พัฒนารูปแบบโดยใช้แบบบันทึกผลการประชุม
กลุ่ม (Focus Group) และแบบสอบถามเพ่ือประเมินคุณภาพของรูปแบบการบริหารงานแหล่งเรียนรู้
ศูนย์วัฒนธรรม โรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการคุณภาพ 
PDCA วิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (Arithmetic Mean) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Arithmetic Mean) ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพการบริหารงานและผู้ที่เกี่ยวข้องที่ใช้บริการ
แหล่งเรียนรู้ศูนย์วัฒนธรรม โรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ 
ด้านบุคลากร ด้านงบประมาณ ด้านวัสดุอุปกรณ์ สื่อ ครุภัณฑ์ และด้านการบริหารจัดการ มีการ
บริหารงานอยู่ในระดับมาก  2) รูปแบบการบริหารงานแหล่งเรียนรู้ศูนย์วัฒนธรรม โรงเรียนสันก าแพง 
อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ ประกอบด้วยรูปแบบด้านบุคลากร รูปแบบด้านงบประมาณ รูปแบบ
ด้านวัสดุอุปกรณ์  สื่อ ครุภัณฑ์ และรูปแบบด้านการบริหารจัดการ ซึ่งเป็นรูปแบบที่พัฒนาโดยใช้
กระบวนการคุณภาพ PDCA  3) ผลการประเมินคุณภาพของรูปแบบการบริหารงานแหล่งเรียนรู้ศูนย์
วัฒนธรรมโรงเรียนสันก าแพง อ าเภอสันก าแพง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการคุณภาพ PDCA 
พบว่า มีคุณภาพในระดับมาก รูปแบบที่มีผลการประเมินอยู่ในระดับมากที่สุด ได้แก่ มาตรฐานด้าน
ความเป็นประโยชน์ (Utility Standards) มาตรฐานที่อยู่ในระดับมาก ได้แก่ มาตรฐานความเป็นไปได้ 
(Feasibility Standards) มาตรฐานด้านความถูกต้องครอบคลุม (Accuracy Standards) และมาตรฐาน
ด้านความเหมาะสม (Propriety Standards) ตามล าดับ 
 ณัฐนียา ห้องกระจก (2562) ได้ศึกษาแนวทางการบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียน
ตามวงจรคุณภาพ PDCA ของสถานศึกษาในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างแนวทางการบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ 
PDCA และ 2) ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของแนวทางการบริหารจัดการระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ PDCA วิธีด าเนินการวิจัยมี 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 สร้าง
แนวทางการบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ PDCA โดยการศึกษาเอกสาร
และตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญทางด้านการบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียน จ านวน 5 คน ซ่ึงได้มาโดยวิธีการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 
แบบสอบถามความตรงเชิงเนื้อหา วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ ค่าดัชนีความสอดคล้องและขั้นตอน
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ที่ 2 ประเมินความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของแนวทางการบริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือ
นักเรียนตามวงจรคุณภาพ PDCA ประชากร คือ ผู้บริหารสถานศึกษา และครูผู้รับผิดชอบระบบดูแล
ช่วยเหลือนักเรียนของสถานศึกษาในสังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จ านวน 83 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบสอบถาม มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.98 สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า  1) แนวทางการ
บริหารจัดการระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ PDCA ของสถานศึกษา ที่สร้างขึ้น
ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ 84 รายการปฏิบัติ คือ องค์ประกอบที่ 1 การรู้จักนักเรียนเป็นรายบุคคล 
มี 18 รายการ ได้แก่ การวางแผน จ านวน 5 รายการ การด าเนินงานตามแผนจ านวน 5 รายการ การ
ติดตามประเมินผล จ านวน 2 รายการ และการปรับปรุงแก้ไข จ านวน 6 รายการ องค์ประกอบที่ 2 การ
คัดกรองนักเรียน มี 14 รายการ ได้แก ่การวางแผน จ านวน 3 รายการ การด าเนินงานตามแผน จ านวน 
4 รายการ การติดตามประเมินผล จ านวน 3 รายการ และการปรับปรุงแก้ไข จ านวน 4 รายการ 
องค์ประกอบที่ 3 การส่งเสริมนักเรียน มี 22 รายการ ได้แก่ การวางแผน จ านวน 4 รายการ การ
ด าเนินงานตามแผน จ านวน 5 รายการ การติดตามประเมินผล จ านวน 7 รายการ และการปรับปรุง
แก้ไข จ านวน 6 รายการ องค์ประกอบที่ 4 การป้องกันและแก้ไขปัญหา มี 14 รายการ ได้แก่ การ
วางแผน จ านวน 4 รายการ การด าเนินงานตามแผน จ านวน 4 รายการ การติดตามประเมินผล จ านวน 
3 รายการ และการปรับปรุงแก้ไข จ านวน 3 รายการ องค์ประกอบที่ 5 การส่งต่อ มี 15 รายการ ได้แก่ 
การวางแผน จ านวน 3 รายการ การด าเนินงานตามแผน จ านวน 4 รายการ การติดตามประเมินผล
จ านวน 4 รายการ และการปรับปรุงแก้ไข จ านวน 4 รายการ และ 2) แนวทางการบริหารจัดการระบบ
ดูแลช่วยเหลือนักเรียนตามวงจรคุณภาพ PDCA ทัง้ 5 องค์ประกอบ 84 รายการปฏิบัติ มีความเหมาะสม
และความเป็นไปได้ในการปฏิบัติจริงอยู่ในระดับมาก และสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ที ่3.50 
 2.8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

Macieod ได้ศึกษา (อ้างถึงใน พิทยา คงอ้ิว, 2561, น. 36) ได้วิจัยเรื่องการน าวิธีการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ มาสอนเป่าฟรุต เบล คานโต แบบเดลา โซนาริ เต โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือสอนเทคนิค
พ้ืนฐานการเป่าฟรุต เบล คานโต แบบเดลาโซนาริเต ให้สามารถเป่าเลียนแบบการแสดงออกของเสียงที่
มีพลัง และควบคุมระดับเสียงการร้องโอเปร่า วิธีการด าเนินงานวิจัยเป็นการน ากระบวนการสอนตาม
ทักษะปฏิบัติเดวีส์ 5 ขั้นตอนมาใช้ฝึก ผลของการวิจัยพบว่ารูปแบบการสอนมีอิทธิพลในการเพ่ิมระดับ
เสียงการร้องโอเปร่าและการเป่าฟรุตเบล คานโต ได้ถึง 2 ช่วงเสียง ซึ่งเป็นไปได้ที่ค่าตามนัยส าคัญ
เพ่ิมข้ึนจากความรู้ ความเข้าใจของพวกเขาจากการฝึกเป่าฟรุต เบล คานโต แบบเดลาโซนาริ เต มุมมอง
ของการศึกษาปัจจุบัน รวมถึงทักษะปฏิบัติขั้นพ้ืนฐานกับความคิดเห็นวิธีการสอนนี้ สามารถยืนยันได้
จาก 3 นักเป่าฟรุตและครูที่ท างานในออสเตรเลีย คือ เจมส์ คอทั่ม เป็นครูแต่งเพลงฟลุตที่ ซิดนีย์ อลัน 
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ฮาร์ ดี เป็นครูแต่งเพลง ฟลุตที่มหาวิทยาลัยแห่งเมลเบอร์น และพลู เดนเซ เป็นฟลุตหลักในวงซิมโฟนี 
ออเครสตราแห่งเมลเบอร์น 
 Beasly (1979) ได้วิจัยเรื่องผลการฝึกทักษะภาคปฏิบัติโดยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชาที่ เน้นการปฏิบัติจริง และวิธีการติดต่อใน
การท าปฏิบัติการทดลองเคมีของนักเรียนวิชาเคมีพ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลการฝึกทักษะ
การปฏิบัติด้วยทักษะการทดลองอย่างเดียว ผลการฝึกทักษะด้วยการคิดอย่างเดียวและผลการฝึกทักษะ
ด้วยการปฏิบัติทดลองและการคิดร่วมกัน มีวิธีการด าเนินงานวิจัยโดยแบ่งเป็นกลุ่ม 3 กลุ่มคือ กลุ่ม
ทดลอง 2 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม การปฏิบัติการทดลองใช้เกณฑ์ในการประเมิน 2 เกณฑ์คือ  ความ
ถูกต้องแม่นย าและความคงที่แน่นอน โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมในขณะท าการทดลอง แล้วน าข้อมูล
มาวิเคราะห์ความแปรปรวน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่ฝึกทักษะภาคปฏิบัติที่ได้รับการฝึกทักษะแบบ
ต่างๆ กัน 2 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติและกลุ่มที่ได้รับการฝึกทักษะด้วยการ
ปฏิบัติทดลองอย่างเดียว แตกต่างจากกลุ่มที่ไม่ได้รับการฝึกอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งแสดงว่าการฝึกทักษะ
ด้วยการปฏิบัติทดลอง ท าให้มีเทคนิคการทดลองถูกต้องแม่นย า  
 Chester (1996) ได้วิจัยเรื่องเกี่ยวกับการบริหารงานวิชาการของผู้บริหารการศึกษาทั่วประเทศ
สหรัฐอเมริกา โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมที่ท าให้การบริหารงานวิชาการมีประสิทธิภาพสูง 
เนื่องจากส่งเสริมให้ครูมีส่วนร่วมในการวางแผน การจัดอบรม การสาธิตการสอนเพ่ือให้ครูคุ้นเคยกับวิธี
สอนแบบต่างๆ มีวิธีการด าเนินงานวิจัยโดยจัดอภิปรายปัญหาการปรับปรุงการสอน จัดโครงการให้ครูใน
โรงเรียน สับเปลี่ยนเยี่ยมชั้นเรียนและสังเกตการณ์สอน จัดวิทยากรมาช่วยในการประชุมเชิงปฏิบัติการ
และประชุมเกี่ยวกับปัญหาการสอนให้ครูมีเวลาส าหรับการสอนมากขึ้น ผลของการวิจัยพบว่าการ
บริหารงานวิชาการจัดให้มีการอบรมความรู้เกี่ยวกับวิชาการศึกษาเพ่ิมเติมแก่ครู ส่งเสริมครูอ่านหนังสือ
หรือบทความเกี่ยวกับวิชาครูเพ่ือปรับปรุงการสอนและพฤติกรรมที่ท าให้การบริหารงานวิชาการมี
ประสิทธิภาพสูง 
 จากการศึกษาค้นคว้างานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศสามารถ สรุปได้ว่า การพัฒนา
ทักษะปฏิบัติของผู้เรียน โดยอาศัยรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์และแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง นั้นส่งผลให้ผู้เรียนเกิดกระบวนพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนได้รับการพัฒนาทักษะปฏิบัติอย่างเต็มศักยภาพ แล้วเกิดความรู้ที่ยั่งยืนทั้งยังสามารถปลูกฝัง
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้เกิดข้ึนในตัวผู้เรียนอีกด้วย 
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บทท่ี 3 

วิธีด ำเนินงำนวิจัย 
 

 การศึกษาครั้งนี้ เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมม่ิง ผู้วิจัยได้ด าเนินการศึกษาและค้นคว้า โดยมีวิธีด าเนินการ ดังนี้ 
  3.1 แบบแผนการด าเนินงานวิจัย 
  3.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  3.3 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.4 การสร้างและการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
  3.5 การเก็บรวบรวมข้อมูล 
  3.6 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 

3.1 แบบแผนกำรด ำเนินงำนวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้ เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบการวิจัยเชิงทดลอง  โดย
ผู้วิจัยมีแบบแผนการด าเนินงานวิจัยในการทดลองตามแผนการศึกษาที่มีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยออกเป็น 2 กลุ่ม คือ นักเรียนกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับนักเรียนกลุ่มควบคุมที่เรียนรู้ด้วยการสอนแบบปกติ โดยมีการวัดผล  
ก่อนเรียนและหลังเรียนในการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ
เดมม่ิง เขียนเป็นสัญลักษณ์ตามตาราง 3.1 ได้ดังนี้ 
 
ตำรำงท่ี 3.1 ตารางแบบแผนการด าเนินงานวิจัยแบบ 2 กลุ่ม (กลุ่มทดลอง - กลุ่มควบคุม) 

กลุ่ม ทดสอบก่อนเรียน ท ำกำรทดลอง ทดสอบหลังเรียน 
A T1 X T2 

B T1 - T2 

 ควำมหมำยของสัญลักษณ์ 
  A แทน กลุ่มทดลอง 
  B แทน กลุ่มควบคุม 
  X แทน รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร 
    คุณภาพเดมม่ิง 
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  T1 แทน การทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
  T2 แทน การทดสอบหลังเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

3.2 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3.2.1 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  1               
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม จ านวน 7 ห้อง นักเรียนจ านวน 283 คน 
 3.2.2 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1          
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม สุ่ม 2 ห้อง จากจ านวน 7 ห้อง ที่จัดนักเรียน
แบบคละความสามารถ แล้วสุ่มให้เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/14 และ
กลุ่มควบคุม 1 ห้อง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/12 
 

3.3 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดม
มิ่ง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี้ 
 3.3.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง และแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สอนแบบ
ปกติ แต่ละรูปแบบมีจ านวน 6 แผน แผนละ 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ รวม 6 ชั่วโมง ประกอบด้วยเนื้อหา
ด้านความรู้ความเข้าใจและทักษะปฏิบัติชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทย      
ใจงาม ดังนี้ 
  1)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 

2)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ 
3)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
4)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
5)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
6)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ร าวงวิจารณ์ 

 3.3.2 แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ เป็นแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับร าวง 1 ฉบับ คือ 
  - เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน ที่ใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  
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 3.3.3 แบบประเมินวัดทักษะ มีส่วนประกอบ 3 ส่วน คือ 
  1) การร้องเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
  2) การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
 3.3.4 แบบประเมินด้านเจตคติ ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
ได้แก่ ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน จากการเรียนในแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 6 แผน 
 

3.4 กำรสร้ำงและกำรตรวจสอบคุณภำพเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 3.4.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยด าเนินการสร้างและตรวจสอบคุณภาพ 
โดยมีขั้นตอน ดังนี้  
  1) ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพ่ือน ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้
จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่ม
สาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที ่3  
  2) ศึกษาเอกสาร เรื่องร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
  3) ก าหนดเนื้อหาสาระแล้วน ามาออกแบบสร้างเป็นแผนการจัดการเรียนโดยมี
ส่วนประกอบส าคัญคือ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและ
แหล่งการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล ผู้วิจัยก าหนดการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  โดยแบ่งเนื้อหาตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน มีสาระเกี่ยวกับประวัติ
ความเป็นมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง จังหวะ ท านองเพลง
และดนตรี การแต่งกาย ท่าร า และโอกาสที่แสดง 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 

  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง การร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง ร าวงวิจารณ์ 

  4) น าแผนการจัดการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน เสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและน าไปปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียน
รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
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  5) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้และน าแผนการจัดการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ 
ชุดร าวงมาตรฐาน เสนอผู้เชี่ยวชาญจ านวน 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา (IOC) ผล
จากการตรวจสอบ ได้ค่า IOC = .80 – 1.00  
  6) เตรียมแผนการจัดการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน มาเพ่ือน าไปใช้กับ
กลุ่มทดลอง 
 3.4.2 การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 
  1) การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผู้วิจัยด าเนินการตามล าดับ ดังนี้ 
   (1) วิเคราะห์เนื้อหา จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์การเรียนรู้  เพ่ือสร้าง
แบบทดสอบท่ีมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา 
   (2) ศึกษาเทคนิคการสร้างแบบทดสอบเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การ
เขียนข้อสอบการวิเคราะห์ข้อสอบและเทคนิคการเขียนข้อสอบ ลักษณะแบบทดสอบเป็นแบบปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ฉบับ จ านวน 25 ข้อ โดยออกข้อสอบให้ครอบคลุมเนื้อหา และสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ในแต่ละรายแผน 
   (3) น าแบบทดสอบรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานเสนอต่ออาจารย์ที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาและน าไปปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบรายวิชา
นาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
   (4) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบ รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เสนอต่อ
ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา (IOC) ผลจากการตรวจสอบ ได้ค่า IOC = 
.80 – 1.00 
   (5) น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (try out) กับกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 1 ห้อง คือ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3/8 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน 
   (6) น าผลจากการท าแบบทดสอบมาวิเคราะห์ เพ่ือหาค่าความยาก (P)        
ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบเป็นรายข้อและหาค่าความเชื่อมั่น แล้วคัดเลือกแบบทดสอบที่มี
ประสิทธิภาพไว้ใช้จริง 20 ข้อ ผลจากการวิเคราะห์ได้ค่าความยาก (P = .45 - .60) ค่าอ านาจจ าแนก    
(r = .30 - .40) ค่าความเชื่อม่ัน = .75 
   (7) พิมพ์แบบทดสอบจ านวน 1 ฉบับ คือ แบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับร าวง
มาตรฐาน จ านวน 20 ข้อ เพ่ือเตรียมน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
  2) การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุด
ร าวงมาตรฐาน คือ การร้องและการปฏิบัติท่าร า เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม โดยสร้าง
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เป็นแบบสกอริ่ง รูบริค 5 ระดับคะแนน เพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน มีล าดับขั้นตอนในการ
สร้าง ดังนี้ 
   (1) ศึกษาวิธีสร้างแบบประเมินวัดทักษะปฏิบัติเพลงดอกไม้ของชาติและเพลง
หญิงไทยใจงามจากเอกสาร ต าราที่เก่ียวข้องและค าแนะน าจากผู้เชี่ยวชาญการสอนนาฏศิลป์ 
   (2) ศึกษาขอบเขตเนื้อหา เพ่ือก าหนดสิ่งที่ต้องการวัดขั้นตอนแบบประเมิน
การร้องและการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
   (3) น าแบบประเมินการร้องและการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติและ              
เพลงหญิงไทยใจงามเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมและสอดคล้อง
กับแบบประเมิน 
   (4) น าแบบประเมินการร้องและการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติและ              
เพลงหญิงไทยใจงามเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความสอดคล้องของเนื้อหา (IOC) ผล
จากการตรวจสอบ ได้ค่า IOC = 1.00 
   (5) น าแบบประเมินการร้องและการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติและ               
เพลงหญิงไทยใจงาม ที่ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินการร้องและการปฏิบัติท่าร าแล้วเตรียมน าไปใช้กับ
กลุ่มตัวอย่าง 
 

3.5 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ขั้นตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดย
ใช้รปูแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
 3.5.1 ก าหนดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาค
เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม สุ่ม 2 ห้อง จากจ านวน 7 ห้อง ที่จัด
นักเรียนแบบคละความสามารถ แล้วสุ่มให้เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/14 
และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/12 
 3.5.2 ก าหนดกลุ่มทดลอง 1 ห้อง ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งและกลุ่มควบคุม 1 ห้อง ที่สอนแบบปกติ 
 3.5.3 ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน วัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนรู้กับนักเรียน 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับร าวง
มาตรฐาน ที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบคุณภาพแบบทดสอบจากผู้เชี่ยวชาญ และท าการ
บันทึกผลการทดสอบไว้เป็นคะแนนการทดสอบก่อนเรียน แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
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 3.5.4 ชี้แจงผู้เรียนให้รับทราบเกี่ยวกับวัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตลอดจนการ
วัดและการประเมินผล 
 3.5.5 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ชุดร าวงมาตรฐาน           
เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามกับกลุ่มทดลอง ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง จ านวน 6 แผน และกลุ่มควบคุมที่
สอนแบบปกติ จ านวน 6 แผน โดยใช้ระยะเวลาเท่ากัน 
 3.5.6 ด าเนินการทดสอบหลังเรียน วัดผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนรู้กับนักเรียน 2 กลุ่ม คือ 
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้แบบทดสอบในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับร าวง
มาตรฐาน ซึ่งเป็นชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียนที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น และท าการบันทึกผลการ
ทดสอบไว้เป็นคะแนนการทดสอบหลังเรียน แล้วน ามาวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 3.5.7 ด าเนินการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติ โดยใช้แบบประเมินทักษะปฏิบัติ
ในแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
  1) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ใช้แบบประเมินการร้องเพลงดอกไม้ของชาติและ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เพลงหญิงไทยใจงาม โดยก าหนดการประเมิน 3 ประเด็น คือ ความถูกต้อง
ของเนื้อเพลง ความถูกต้องของจังหวะและความถูกต้องของท านองเพลง โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน
แบบสกอริ่ง รูบริค 5 ระดับคะแนน 
  2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ใช้แบบประเมินทักษะปฏิบัติท่าร าชุดร าวงมาตรฐาน
เพลงดอกไม้ของชาติและแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เพลงหญิงไทยใจงาม โดยก าหนดการประเมิน 3 
ประเด็น คือ ความถูกต้องของท่าร า ความถูกต้องของจังหวะและความพร้อมเพรียง โดยใช้เกณฑ์การให้
คะแนนแบบสกอริ่ง รูบริค 5 ระดับคะแนน 
 3.5.8 รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการทดสอบและแบบประเมินทักษะปฏิบัติ แล้วน ามาวิเคราะห์
ข้อมูลทางสถิต ิ
 

3.6 กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลและใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิเคราะห์ข้อมูลตามรายการต่อไปนี้ 
 3.6.1 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน  
ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ  
เดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ วิเคราะห์โดย
การทดสอบค่าที (Dependent Samples t-test) 
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 3.6.2 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
ระหว่างกลุ่มทดลองทีใ่ช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมที่เรียนรู้ด้วยการสอนแบบปกติ ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ วิเคราะห์
โดยการทดสอบค่าที (Independent Samples t-test) 
 3.6.3 วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน 
ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมที่เรียนรู้ด้วยการสอนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติ วิเคราะห์โดย
การทดสอบค่าที (Independent Samples t-test) 
 3.6.4 สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพ ประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  1) การหาคุณภาพเครื่องมือโดยการหาค่า IOC (สมนึก ภัททิยธนี, 2558, น. 95)
  2) การหาค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2554, น. 42)  
  3) การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (บุญชม 
ศรีสะอาด, 2554, น. 42)  
  4)  การหาค่าความเชื่ อมั่นของแบบทดสอบ โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder 
Richardson (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2553, น. 215) 
 3.6.5 สถิติพ้ืนฐานของข้อมูล (สมนึก ภัททิยธนี, 2558, น. 95)  
  1) ค่าเฉลี่ย (Mean)  
  2) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 3.6.6 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2554, น. 115) 
  1) วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง ระหว่างก่อนเรียน
และหลังเรียน โดยใช้สูตร (Dependent Samples t-test) 
  2) วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดย
ใช้สูตร (Independent Samples t-test) 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิเคราะห์และการน าเสนอผลงานของการวิจัยเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ    
เดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ตามล าดับ ดังนี้ 
  4.1 สัญลักษณ์ทางสถิติที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ 
  4.2 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

4.1 สัญลักษณ์ทางสถิติที่ใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ 
 เพ่ือในการน าเสนอข้อมูลเป็นที่เข้าใจตรงกันในการแปลความหมายผู้วิจัยจึงได้ก าหนด
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

  𝑥̅ แทน ค่าเฉลี่ย (Mean) 
  SD แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
  t แทน สถิติทดสอบความแตกต่างและคืนค่าสัมประสิทธิ์ (T-Test) 
  n แทน จ านวนประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
  Sig. แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติจากการทดสอบ 
  ** แทน มีระดับนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

4.2 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
 4.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมม่ิง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 
 4.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมม่ิงกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ 
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 4.2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน  
ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมทีส่อนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติ     
 

4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.3.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ โดยใช้
สถิติ t-test แบบกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระ (Dependent Samples t-test) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

(t = 44.617 P<.01) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของกลุ่มเปรียบเทียบ พบว่า คะแนนเฉลี่ย 𝑥̅ ของคะแนน

สอบหลังเรียน เท่ากับ 16.47 ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย 𝑥̅ ของคะแนนสอบก่อนเรียน เท่ากับ 8.20 ดัง
ตารางที่ 4.1 
 
ตารางที่ 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมม่ิง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ 

การทดสอบ n 𝑥̅ SD t Sig. 
ก่อนเรียน 30 8.20 2.33 

44.617** 0.000 
หลังเรียน 30 16.47 1.76 

หมายเหตุ ** ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 4.3.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ โดยใช้
สถิติ t-test แบบกลุ่มตัวอย่างอิสระ (Independent Samples t-test) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
ของความแตกต่างในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ระหว่าง
กลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่ม
ควบคุมที่สอนแบบปกติ (t = 5.077 P<.01) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของกลุ่มเปรียบเทียบ พบว่า คะแนน

เฉลี่ย 𝑥̅ ของคะแนนสอบกลุ่มทดลอง เท่ากับ 16.47 ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย 𝑥̅ ของคะแนนสอบกลุ่ม
ควบคุม เท่ากับ 13.65 ดังตารางที่ 4.2 
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ตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมท่ีสอนแบบปกติ ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ 

การทดสอบ n 𝑥̅ SD t Sig. 
กลุ่มทดลอง 30 16.47 1.76 

5.077** 0.000 
กลุ่มควบคุม 32 13.65 2.50 

หมายเหตุ ** ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 
 4.3.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน  
ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมทีส่อนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติ โดยใช้สถิติ t-test แบบกลุ่ม
ตัวอย่างอิสระ (Independent Samples t-test) มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ของความแตกต่างใน
ผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ         

(t = 22.681 P<.01) เมื่อพิจารณาค่าเฉลี่ยของกลุ่มเปรียบเทียบ พบว่า คะแนนเฉลี่ย 𝑥̅ ของคะแนน

กลุ่มทดลอง เท่ากับ 55.66 ซึ่งสูงกว่าคะแนนเฉลี่ย 𝑥̅ ของคะแนนกลุ่มควบคุม เท่ากับ 47.65 ดังตาราง
ที่ 4.3 
 
ตารางท่ี 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน  
ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมทีส่อนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติ 

การทดสอบ 
เพลงดอกไม้ของชาติและ

เพลงหญิงไทยใจงาม 
n 𝑥̅ SD t Sig. 

กลุ่มทดลอง 30 55.66 1.06 
22.681** 0.000 

กลุ่มควบคุม 32 47.65 1.63 

หมายเหตุ ** ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยของการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป์      
ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีวัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชา
นาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ  3) เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมทีส่อนแบบ
ปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ภาคเรียนที่  1               
ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม จ านวน 2 ห้อง รวมทั้งสิ้นจ านวน 62 คน ซึ่งสุ่ม 
2 ห้อง จากจ านวน 7 ห้อง ที่จัดนักเรียนแบบคละความสามารถ แล้วสุ่มให้เป็นกลุ่มทดลอง 1 ห้อง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/14 ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง จ านวน 30 คน และกลุ่มควบคุม 1 ห้อง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/12 ที่สอน
แบบปกติ จ านวน 32 คน ขอบเขตเนื้อหาที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ เรื่องร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของ
ชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ตามแบบฉบับของกรมศิลปากร 
 เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัย ได้แก่  1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  จ านวน 6 แผน                   
2) แบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้ 3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ จ านวน 4 ชุด มีเกณฑ์การ
ประเมินความสามารถในการปฏิบัติ 5 ระดับคะแนน คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง     
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้  
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้สูงกว่านักเรียนที่
เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่สอนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 5.1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน   
ระหว่างกลุ่มทดลองทีใ่ช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิงกับ
กลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่
เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติสูงกว่านักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐานที่สอนแบบปกติ อย่างมนีัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 
 5.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ส าหรับนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้หลังเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ ชนันธร หิรัญเชาว์ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะนาฏศิลป์
ไทยและความคิดสร้างสรรค์ตามแนวคิดของเดวีส์ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนต้น มี
วัตถุประสงค์คือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะนาฏศิลป์ไทยก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ   
เดวีส์ และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของ 
เดวีส์กับนักเรียนโรงเรียนชุมชนวัดหนองค้อ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดชลบุรี ภาคเรียนที่ 2          
ปีการศึกษา 2561 โดยวิธีสุ่มแบบกลุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย 
แผนการจัดการเรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทย ตามแนวคิดของเดวีส์ แบบวัดทักษะนาฏศิลป์ไทย แบบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีทักษะนาฏศิลป์ไทยหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ 0.1 และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังได้รับ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดของเดวีส์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ 0.1  
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 5.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้รายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐาน ระหว่างกลุ่มทดลองที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่งกับกลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ  ด้วยแบบทดสอบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านความรู้  
ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้สูงกว่านักเรียนที่
เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่สอนแบบปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ มนชนก        
รัตนจ านง (2561) ได้ศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ด้วยรูปแบบการสอนแบบ
ทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์คือ 1) 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนและหลังเรียนด้วยการสอนรูปแบบทางตรง
ผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ก่อนและ
หลังเรียนด้วยการสอนแบบปกติ 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์  หลังเรียน
ระหว่างการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่
ใช้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนชุมชนบึงบา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 
ห้องเรียนนักเรียนจ านวน 59 คน โดยวิธีสุ่มแบบง่ายโดยการจับฉลาก แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 29 คน กลุ่ม
ควบคุม 30 คน  เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์  จ านวน 3 แผน แบบวัดทักษะนาฏศิลป์ไทย แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง
การแสดงร าวงมาตรฐาน แบบประเมินทักษะการร้องเพลงร ามาซิมาร า  และแบบประเมินทักษะท่าร า
เพลงร าซิมาร า  สถิติที่ใช้ คือ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t-test) ผลการวิจัย
พบว่า 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยการสอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยการ
สอนแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 3) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ระหว่างการ
สอนรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าการสอนแบบปกติ  และ
สอดคล้องกับงานวิจัยของ นันทญา ขาวสระคู (2561) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตรบ าเพ็ญ 
ที่สอนโดยใช้ชุดการสอนกับการสอนแบบปกติ มีวัตถปุระสงค์คือ 1) เพ่ือพัฒนาชุดการสอนวิชานาฏศิลป์ 
เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมืองให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่สอนโดยใช้ชุดการสอนกับการ
สอนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสตรีเศรษฐบุตร
บ าเพ็ญ  จ านวน 2 ห้องเรียน รวมทั้งสิ้น 60 คน โดยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Sample Random 
Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลากได้ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/1 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มทดลองทีเ่รียนโดยใช้



61 
 

ชุดการสอนเรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง และชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/3 จ านวน 30 คน เป็นกลุ่มควบคุมโดย
เรียนแบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) ชุดการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมืองมี
ทั้งหมด 4 ชุด       2) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนเรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 3) แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบปกติ   4) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จ านวน 30 ข้อ ที่มีค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.88 โดยใช้    แบบแผนการทดลองแบบ The Posttest only Control Group Design 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test 
independent) ผลการวิจัยพบว่า    1) ชุดการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 81.65/86.57 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ทีก่ าหนด 80/80 
และ 2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดการสอนวิชานาฏศิลป์ เรื่องนาฏศิลป์พ้ืนเมือง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สงูกว่าการเรียนแบบปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 5.2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐาน   
ระหว่างกลุ่มทดลองทีใ่ช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งกับ
กลุ่มควบคุมที่สอนแบบปกติ ด้วยแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่
เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวงมาตรฐานที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะปฏิบัติสูงกว่านักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลป์ ชุดร าวง
มาตรฐานที่สอนแบบปกติ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ วรายุทธ มะปะทัง (2563) ได้ศึกษาการพัฒนา
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 
5 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐาน
นาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) ศึกษาดัชนีประสิทธิผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 3) ศึกษาทักษะปฏิบัติหลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของ
เดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 กับนักเรียนโรงเรียนบ้านห้วยยางสะอาด 
อ าเภอเขาสวนกวาง จังหวัดขอนแก่น สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาขอนแก่น เขต 4 
ปีการศึกษา 2562 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดของเดวีส์ จ านวน 6 แผน ค่าความเหมาะสม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ค่าความ
เชื่อมั่น แบบวัดทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่า 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตาม
แนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
(87.08/82.58) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์   ที่ตั้งไว้ 80/80 2) ดัชนีประสิทธิผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทักษะ
ปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีค่าเท่ากับ 
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0.7191 3) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านห้วยยางสะอาด มีทักษะปฏิบัติหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องพ้ืนฐานนาฏศิลป์ โดยรวมอยู่ในร้อยละ 84.04 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของ Beasly (1979) ได้วิจัยเรื่องผลการฝึกทักษะภาคปฏิบัติโดยรูปแบบการ
เรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชาที่ เน้นการปฏิบัติจริง 
และวิธีการติดต่อในการท าปฏิบัติการทดลองเคมีของนักเรียนวิชาเคมีพ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือ
ศึกษาผลการฝึกทักษะการปฏิบัติด้วยทักษะการทดลองอย่างเดียว ผลการฝึกทักษะด้วยการคิดอย่าง
เดียวและผลการฝึกทักษะด้วยการปฏิบัติทดลองและการคิดร่วมกัน มีวิธีการด าเนินงานวิจัยโดยแบ่งเป็น
กลุ่ม 3 กลุ่มคือ กลุ่มทดลอง 2 กลุ่ม กลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม การปฏิบัติการทดลองใช้เกณฑ์ในการประเมิน 
2 เกณฑ์คือ ความถูกต้องแม่นย าและความคงที่แน่นอน โดยใช้วิธีการสังเกตพฤติกรรมในขณะท าการ
ทดลอง แล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ความแปรปรวน ผลการวิจัยพบว่า กลุ่มที่ฝึกทักษะภาคปฏิบัติที่ได้รับ
การฝึกทักษะแบบต่างๆ กัน 2 กลุ่ม ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติและกลุ่มที่ได้รับการฝึก
ทักษะด้วยการปฏิบัติทดลองอย่างเดียว แตกต่างจากกลุ่มที่ไม่ได้รับการฝึกอย่างมีนัยส าคัญ ซึ่งแสดงว่า
การฝึกทักษะด้วยการปฏิบัติทดลอง ท าให้มีเทคนิคการทดลองถูกต้องแม่นย า 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
 จากผลสรุปและการอภิปรายผลการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะส าหรับน าผลการวิจัยไปใช้
ประโยชน์ และข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในครั้งต่อไปนี้ ดังนี้ 
 5.3.1 ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
  1) ควรน าแนวทางในการจัดการเรียนรู้ ตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มาขยายผลและเผยแพร่ในโรงเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
เพ่ือแบ่งปันความรู้แก่ครูท่านอ่ืนๆ ที่สนใจ 
  2) การจัดการเรียนการสอนจ าเป็นต้องใช้สื่อและเทคโนโลยีในการเรียนการสอน 
เพ่ือให้เกิดความสะดวกในการจัดการเรียนการสอนดังกล่าว ผู้สอนควรท าการตรวจสอบสภาพอุปกรณ์
ให้มีความพร้อมเสมอ เพ่ือไม่ให้เป็นอุปสรรคในการจัดการเรียนการสอน 
 5.3.2 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัยครั้งต่อไป 
  1) ควรมีการศึกษาประสิทธิภาพของผลการเรียนการสอนในระยะยาวจากการเรียน
การสอน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 
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  2) น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง ร าวงมาตรฐานของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ซึ่ง
แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้  และแบบประเมินทักษะปฏิบัตินี้ ไปทดลองใช้กับ
นักเรียนในกลุ่มตัวอย่างอ่ืนๆ และกลุ่มตัวอย่างต่างโรงเรียน เพ่ือติดตามผลการทดลอง และตรวจสอบผล
การพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสาน 
  3) ควรน ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ    
เดมม่ิงไปจัดการเรียนรู้ในเรื่องการแสดงอื่นๆ เช่น ระบ า ร า หรือร าวงมาตรฐานในเพลงอ่ืนๆ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมอืในการวิจัย 

และเก็บข้อมูลในการวจิัย 
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การหาค่าประสิทธิภาพและคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเครื่องมือการวิจัย 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

สรุปแผนกิจกรรม 
1. กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะสมกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. กิจกรรมการเรียนรู้มีการใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของ  เดวีส์ 
ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. เนื้อหาสาระการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. กิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุม
ลักษณะการเรียนรู้ด้านความรู้ และ
ด้านทักษะปฏิบัติ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถพัฒนา
ความรู้ร าวงมาตรฐาน     เพลงดอกไม้
ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถ
พัฒนาการร้องเพลงดอกไม้ของชาติ
และเพลงหญิงไทยใจงามได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถ
พัฒนาการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้
ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

10. ขั้นตอนกิจกรรมการเรียนรู้
สามารถปฏิบัติไดจ้ริง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

11. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนมีความสอดคล้องตามเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12. สื่อที่ใช้จัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

13. กิจกรรมการเรียนการสอน
เรียงล าดับจากงา่ยไปสู่ยาก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

14. การก าหนดระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนมีความ
สอดคล้องกับเนื้อหา 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

15. การวัดและประเมินผลสามารถวัด
ผลสัมฤทธิ์ ในด้านความรู้เพลงดอกไม้
ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงามได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16. การวัดและประเมินผลสามารถวัด
ผลสัมฤทธิ์ ในด้านทักษะปฏิบัติเพลง
ดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจ
งามได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 15 0.93 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
1. สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมมีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนการสอนในรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนการสอนที่ใช้มี
ความเหมาะสม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6. ใบความรู้ที่ 1 ช่วยให้เข้าใจเนื้อหา
สาระการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. ใบงานที่ 1 มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8. การก าหนดระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

9. การวัดและประเมินผลตรงตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 8.4 0.93 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ 
1. สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมมีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนการสอนในรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนการสอนที่ใช้มี
ความเหมาะสม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6. การก าหนดระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. การวัดและประเมินผลตรงตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 6.6 0.94 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
1. สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมมีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนการสอนในรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนการสอนที่ใช้มี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

6. การก าหนดระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. การวัดและประเมินผลตรงตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 6.8 0.97 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 การร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
1. สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมมีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนการสอนในรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนการสอนที่ใช้มี
ความเหมาะสม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6. การก าหนดระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. การวัดและประเมินผลตรงตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 6.6 0.94 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
1. สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมมีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนการสอนในรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนการสอนที่ใช้มี
ความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. การก าหนดระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

7. การวัดและประเมินผลตรงตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 6.8 0.97 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 ร าวงวิจารณ์ 
1. สาระการเรียนรู้มีความสอดคล้อง
กับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรมมีความ
สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามล าดับ
ขั้นตอนการสอนในรูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสาน
แนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. สื่อประกอบการเรียนการสอนที่ใช้มี
ความเหมาะสม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

6. ใบความรู้ที่ 2 ช่วยให้เข้าใจเนื้อหา
สาระการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

7. ใบงานที่ 2 มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8. การก าหนดระยะเวลาในการจัด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9. การวัดและประเมินผลตรงตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 8.2 0.91 
แบบทดสอบก่อนเรียน / แบบทดสอบหลังเรียน 
1. ค าถามมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. ภาษาในแบบทดสอบอ่านแล้วเข้าใจ
ง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. ข้อค าถามในแบบทดสอบมีความ
ชัดเจน 

+1 +1 +1 0 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

4. ข้อค าถามไม่ยากและไม่ง่าย
จนเกินไป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

5. ข้อค าถามในแบบทดสอบไม่ชี้
แนะน าค าตอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 4.8 0.96 
ใบความรู้ที่ 1 เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
1. ใบความรู้มีความชัดเจนและเข้าใจ
ง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. การใช้ภาษาในใบความรู้มีความ
เข้าใจง่าย  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. เนื้อหาเป็นไปตามล าดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
4. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 4 1.00 
ใบความรู้ที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ ในแผนการจัดการเรียนรูท้ี่ 6 
1. ใบความรู้มีความชัดเจนและเข้าใจ
ง่าย 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

2. การใช้ภาษาในใบความรู้มีความ
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. เนื้อหาเป็นไปตามล าดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
4. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

รวม 3.6 0.9 
ใบงานที่ 1 ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
1. ค าสั่งมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย +1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
2. การใช้ภาษาในใบงานมีความเข้าใจ
ง่าย  

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมเป็นไปตามล าดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

4. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 3.6 0.9 
ใบงานที่ 2 ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
1. ค าสั่งมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. การใช้ภาษาในใบงานมีความเข้าใจ
ง่าย  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมเป็นไปตามล าดับ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
4. มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 4 1.00 
ข้อค าถามแบบทดสอบก่อนเรียน / แบบทดสอบหลังเรียน 
1. ร าวงมาตรฐานมีวิวัฒนาการมาจาก
อะไร 
   ก. ร าวง 
   ข. ร าโทน 
   ค. ร าฟ้อน 
   ง. ร าส่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. ร าวงมาตรฐานได้รับการปรับปรุงใน
สมัยใด 
   ก. สมัยจอมพล สฤษดิ์ ธนะรัชต์ 
   ข. สมัยจอมพล ถนอม กิตติขจร 
   ค. สมัยจอมพล ป. พิบูลสงคราม 
   ง. สมัยจอมพล ประภาส จารุเสถียร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

3. ร าวงมาตรฐานมีทั้งหมดกี่เพลง 
   ก. 7 เพลง 
   ข. 8 เพลง 
   ค. 9 เพลง 
   ง. 10 เพลง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

4. การแสดงร าวงมาตรฐาน เพลง
ดอกไม้ของชาติ เป็นการแสดงล าดับ
เพลงที่เท่าไหร่ 
   ก. ล าดับที่ 3 
   ข. ล าดับที่ 4 
   ค. ล าดับที่ 5 
   ง. ล าดับที่ 6 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 

5. ใครเป็นผู้ประพันธ์เนื้อร้องเพลง
ดอกไม้ของชาติ 
   ก. ท่านผู้หญิงวราพร ปราโมช ณ       
       อยุธยา 
   ข. ท่านผู้หญิงพวงร้อย อภัยวงศ์ 
   ค. ท่านผู้หญิงละเอียด พิบูลสงคราม 
   ง. ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

6. ใคร ไม่ใช่ ผู้ประดิษฐ์ท่าร า เพลง
ดอกไม้ของชาติ 
   ก. นางสุวรรณี ชลานุเคราะห์ 
   ข. นางลมุล ยมะคุปต์ 
   ค. นางมัลลี คงประภัศร์ 
   ง. นางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

7. ใครเป็นผู้บรรจุท านองเพลงดอกไม้
ของชาติ 
   ก. ศาสตราจารย์ ดร. อุทิศ  
       นาคสวสัดิ์ 
   ข. ศาสตราจารย์ ดร.มนตรี ตราโมท 
   ค. ศาสตราจารย์ ดร.วีรชาติ         
       เปรมานนท ์
   ง. ศาสตราจารย์อุดม อรุณรัตน์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

8. ร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของ
ชาติใช้ท่าร า ตรงกับข้อใด 
   ก. ท่าสอดสร้อยมาลา 
   ข. ท่าร ายั่ว 
   ค. ท่าร าส่าย 
   ง. ท่าชักแป้งผัดหน้า 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

9. การแสดงร าวงมาตรฐาน เพลง
หญิงไทยใจงาม เป็นการแสดงล าดับ
เพลงที่เท่าไหร่ 
   ก. ล าดับที่ 6 
   ข. ล าดับที่ 7 
   ค. ล าดับที่ 8 
   ง. ล าดับที่ 9 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

10. ใครเป็นผู้บรรจุท านองเพลง
หญิงไทยใจงาม 
   ก. ครูศรัณย์ วงศ์น้อย 
   ข. ครูศรีสวัสดิ์ พิจิตรวรการ 
   ค. ครูชอุ่ม ปัญจพรรค์ 
   ง. ครูเอ้ือ สุนทรสนาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

11. ร าวงมาตรฐาน เพลงหญิงไทยใจ
งามใช้ท่าร า ตรงกับข้อใด 
   ก. ท่าพรหมสี่หน้า ท่ายูงฟ้องหาง 
   ข. ท่าชะนีร่ายไม้ ท่าจ่อเพลิงกาฬ 
   ค. ท่าแขกเต้าเข้ารัง  
       ท่าผาลาเพียงไหล่ 
   ง. ท่าล่อแก้ว ท่าขอแก้ว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

12. การแสดงร าวงมาตรฐาน ก่อนจะ
ร าฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจะท าความ
เคารพกันแบบใด 
   ก. การจับมือกันและกัน 
   ข. การไหว้และรับไหว้ 
   ค. การค านับและถอนสายบัว 
   ง. การยืนตรงนิ่ง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

13. ลักษณะและรูปแบบการแสดง
เคลื่อนย้ายแบบใด 
   ก. วงกลมลักษณะทวนเข็มนาฬิกา 
   ข. วงกลมลักษณะตามเข็มนาฬิกา 
   ค. แถวตรงลักษณะสลับฟันปลา 
   ง. แถวตรงลักษณะหน้ากระดาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

14. เครื่องดนตรีไทยที่ใช้ในการ
บรรเลงประกอบร าวงมาตรฐาน คือวง
อะไร 
   ก. วงปี่พาทย์มอญ 
   ข. วงปี่พาทย์เครื่องคู่ 
   ค. วงปี่พาทย์ดึกด าบรรพ์ 
   ง. วงปี่พาทย์นางหงส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

15. เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบจังหวะ
ร าวงมาตรฐาน ตรงกับข้อใด 
   ก. ฉิ่ง ฉาบ โหม่ง 
   ข. กรับ ฉาบ ตะโพน 
   ค. ฉิ่ง กรับ ตะโพน 
   ง. ฉิ่ง กรับ ฉาบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

16. จังหวะหน้าทับของร าวงมาตรฐาน 
ตรงกับข้อใด 
   ก. ปะ โทน ปะ/โทน ปะ/โทน โทน 
   ข. ปะ โทน ปะ/ปะ โทน ปะ 
   ค. ปะ ปะ/โทน โทน/ปะ  
       ปะ/โทน โทน 
   ง. โทน โทน ปะ/โทน โทน ปะ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

17. การแต่งกายร าวงมาตรฐาน มี
ทั้งหมดก่ีแบบ 
   ก. 2 แบบ 
   ข. 3 แบบ 
   ค. 4 แบบ 
   ง. 5 แบบ 

+1 0 +1 +1 +1 4 0.8 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

18. การแต่งกายนุ่งโจงกระเบน ในชุด
ร าวงมาตรฐาน ตรงกับข้อใด 
   ก. แบบราตรีสโมสร  
       แบบไทยพระราชนิยม 
   ข. แบบสากลนิยม แบบราตรีสโมสร 
   ค. แบบชาวบ้าน แบบสากลนิยม 
   ง. แบบไทยพระราชนิยม   
       แบบชาวบ้าน  

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

19. การแต่งกายผูกเน็กไทในชุดร าวง
มาตรฐาน ตรงกับข้อใด 
   ก. แบบชาวบ้าน  
   ข. แบบไทยพระราชนิยม 
   ค. แบบสากลนิยม 
   ง. แบบราตรีสโมสร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

20. ร าวงมาตรฐาน นิยมน ามาแสดงใน
โอกาสใด  
   ก. ช่วงก่อนเริ่มการแสดง  
   ข. ช่วงหลังจบการแสดงแต่ละชุด 
   ค. ช่วงกลางๆ ของการแสดง 
   ง. ชว่งก่อนเลิกงาน   

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 19.4 0.97 
แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : ใฝ่เรียนรู้ (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 และ 6) 
1. มีความเพียรพยายามในการเรียน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 2 1.00 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งม่ันในการท างาน (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2-5) 
1. ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

2. ตรงต่อเวลา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
รวม 2 1.00 

แบบประเมินการน าเสนอรายงาน ใบงานที่ 1 เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
1. ความถูกต้องของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. การน าเสนองาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. การใช้ภาษา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 3 1.00 
แบบประเมินการน าเสนอรายงาน ใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ 
1. ความถูกต้องของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. การน าเสนองาน +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. การใช้ภาษา +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 3 1.00 
แบบประเมินการร้องเพลงดอกไม้ของชาติ (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2) 
1. เนื้อเพลงถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. ท านองถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. จังหวะถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 3 1.00 
แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3) 
1. ท่าร าถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. จังหวะถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. ความพร้อมเพรียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 3 1.00 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินคู่มือการใช้แผนกิจกรรม 

ข้อค าถาม 
คะแนนความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

คนที่ 
4 

คนที่ 
5 

ผลรวม
คะแนน 

IOC ผลการ
พิจารณา 

แบบประเมินการร้องเพลงหญิงไทยใจงาม (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4) 
1. เนื้อเพลงถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. ท านองถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. จังหวะถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 3 1.00 
แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5) 
1. ท่าร าถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
2. จังหวะถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 
3. ความพร้อมเพรียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1 ใช้ได้ 

รวม 3 1.00 
หมายเหตุ : ค่า IOC ที่ได้รับต้องเกิน 0.50 ขึ้นไป 
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ภาคผนวก ง 
หลักสูตรและคูม่ือการใช้แผน 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลป ์ชุดร าวงมาตรฐาน 
ส าหรับนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  

ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
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หลักสูตรและคู่มือการใช้แผน 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน 
ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
นางสาววัลย์ลดา สีงาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต คณะศิลปกรรมศาสตร์  
สาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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หลักสูตรและคู่มือการใช้แผน 
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน ที่ใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 

 
 กิจกรรมการเรียนรู้ในการวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์
ชุดร าวงมาตรฐาน ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
จัดเป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ๆ ละ 1 ชั่วโมง โดยใช้เวลาเรียนในรายวิชาศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) 
 

หลักการและเหตุผล 
 การวางรากฐานการเรียนรู้ให้กับนักเรียน ตามมาตรฐานการศึกษาของชาติ พุทธศักราช 2561 
ถือเป็นแนวทางส าหรับการพัฒนานักเรียนเพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทั้ง 3 ด้าน คือ ผู้เรียนรู้ 
ผู้ร่วมสร้างสรรค์นวัตกรรม และพลเมืองที่เข้มแข็ง กล่าวคือ ทั้ง 3 ด้าน จะเกิดผลลัพธ์ต่อตัวนักเรียน โดย
สร้างนิสัยรักการเรียน และมีความรับผิดชอบในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน เกิดทักษะทางเทคโนโลยีดิจิทัล 
มีความคิดสร้างสรรค์การใช้ภาษาอังกฤษในการสื่อสาร เป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง ปฏิบัติตามหน้าที่ของ
ตนเอง โดยไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น เป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่ม มีจิตอาสารักท้องถิ่นและประเทศ  
 จากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์ ของ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ไม่สูงเท่าที่ควร นักเรียนบางกลุ่มยังขาดทักษะในการเรียนรู้เนื้อหา
ต่างๆ ขาดทักษะปฏิบัติ ไม่สามารถจดจ าและไม่สามารถปฏิบัติท่าร าได้  
 ผู้วิจัยซึ่งเป็นผู้สอนสาระนาฏศิลป์ในโรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม จึงสนใจที่จะพัฒนา
กิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้กระบวนการวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้เลือกหัวข้อศึกษาจ านวน 2 เพลง คือ เพลงดอกไม้ของชาติและ
เพลงหญิงไทยใจงาม เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนให้เป็นไปตามขั้นตอน พัฒนาทักษะ
ปฏิบัติของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพและมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น ปลูกฝังคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ในตัวผู้เรียนเกิดเป็นเจตคติที่ดีต่อการแสดงนาฏศิลป์อันเป็นมรดกทางวัฒนธรรมของชาติ เปิด
โอกาสให้นักเรียนได้แสดงความสามารถตามความถนัด ความสนใจ เป็นส่วนหนึ่งในการอนุรักษ์ เผยแพร
และสืบทอดนาฏศิลป์ให้คงอยู่อย่างยั่งยืนสืบไป 
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สาระส าคัญของหลักสูตร 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นการพัฒนาทักษะปฏิบัติด้านการปฏิบัติท่าร า ร าวง
มาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม โดยมุ่งเน้นการพัฒนาทักษะปฏิบัติจากทักษะ
ย่อยๆ เชื่อมโยงต่อกัน เพ่ือให้นักเรียนเกิดองค์ความรู้และเกิดเป็นทักษะที่สมบูรณ์ในการแสดงชุดร าวง
มาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม และผสมผสานการใช้แนวคิดวงจรคุณภาพเดม
มิ่ง เพ่ือตรวจสอบศักยภาพด้านความรู้และทักษะปฏิบัติการร้องและการปฏิบัติท่าร าของนักเรียนทุก
ขั้นตอน ซึ่งจะช่วยในการเรียนการสอนที่ครูสามารถตรวจสอบ ทบทวน แก้ไขข้อบกพร่องและพัฒนา
ผู้เรียนได้ นักเรียนจะได้ปรับปรุงทักษะปฏิบัติย่อยในแต่ละส่วนและเชื่อมโยงทักษะใหญ่จนสามารถท าได้
อย่างถูกต้องและเกิดความช านาญ เนื่องจากร าวงมาตรฐานเป็นศิลปะการร าที่มีเนื้อร้องและกระบวนท่า
ร าเฉพาะในแต่ละเพลงตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทยและมีการแต่งกายตามยุคสมัยต่างๆ บ่งบอกถึง
เอกลักษณ์ของความเป็นไทย  
 

จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร 
 1. เพ่ือพัฒนากิจกรรมการเรียนการสอนสาระนาฏศิลป์ โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
 2. เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน ที่ใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
 3. เพ่ืออนุรักษ์และสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นเอกลักษณ์ของชาติ 
 

หลักการจัดกิจกรรม 
 กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์
ชุดร าวงมาตรฐาน ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
จัดเป็นระยะเวลา 6 สัปดาห์ๆ ละ 1 ชั่วโมงๆ ละ 1 แผนการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งหมด 6 แผนการ
จัดการเรียนรู้ มีรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง และการ
สอนแบบปกติ โดยใช้ระยะเวลาในการสอนเท่ากัน ทั้งด้านความรู้และด้านทักษะ ดังนี้ 
 1. รูปแบบการสอนด้านความรู้และทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพ    
เดมมิ่ง เน้นการบรรยาย สาธิต และทักษะปฏิบัติในการท ากิจกรรม เริ่มจากการปฏิบัติทักษะย่อย ได้แก่   
การร้องเพลง การปฏิบัติท่าร า นาฏยศัพท์ ภาษานาฏศิลป์และการปฏิบัติท่าร าร าวงมาตรฐานเพลง
ดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิด
วงจรคุณภาพเดมมิ่ง ซ่ึงมีกระบวนการเรียนการสอนมี 8 ขั้นตอน  
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 2. จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือน ในการท าใบงานและการน าเสนอรายงาน
เป็นการจัดกิจกรรมการสอนที่จัดให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้และช่วยเหลือซึ่งกันและกัน เพ่ือให้
นักเรียนมีส่วนร่วมในการคิดวางแผน ปฏิบัติ และการประเมินผล ท าให้นักเรียนได้มีโอกาสในการเรียนรู้ 
พิจารณาและค้นคว้าหาความรู้ ความสามารถของตนเอง สอดแทรกใน 8 ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
 3. จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบสาธิต บรรยาย และอภิปราย เป็นการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่ครูมีการสาธิต การปฏิบัติ โดยใช้วิธีการบรรยายประกอบการสาธิต การร้องเพลงและการ
ปฏิบัติท่าร า ซึ่งมีล าดับขั้นตอนในการปฏิบัติ ให้นักเรียนสังเกต ซักถามเพ่ือกระตุ้นความคิดและความ
สนใจในการท ากิจกรรมสอดแทรกใน 8 ขั้นตอนการสอนตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
 4. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ทุกขั้นตอน จะ
มีการตรวจสอบคุณภาพโดยใช้วงจรคุณภาพเดมม่ิง หากพบว่ามีความบกพร่องในขั้นตอนใดก็จะให้แก้ไข
และปรับปรุง แล้วตรวจสอบใหม่จนสามารถท าได้ถูกต้องจึงจะสอนในขั้นตอนต่อไป 
 

สื่อการเรียนรู้ 
 1. หนังสือเรียนนาฏศิลป์ 
 2. สื่อวีดิทัศน์ การแสดงร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
 3. สื่อเพาเวอร์พ้อยความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
 4. ใบความรู้ที่ 1 เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
 5. ใบความรู้ที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ 
          6. แบบทดสอบ เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
 7. ใบงานที่ 1 เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
 8. ใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ 
 

การวัดและประเมินผล 
 1. แบบทดสอบ จ านวน 1 ฉบับ คือ ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัย
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ 20 คะแนน 
 2. แบบประเมินการร้องเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
 3. แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
 4. แบบประเมินการน าเสนอรายงานตามใบงานที่ 1 เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
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 5. แบบประเมินการน าเสนอรายงานตามใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ 
          6. แบบประเมินพฤติกรรม ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งม่ันในการท างานของนักเรียน  
 

วิธีการด าเนินกิจกรรม  
 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน ที่ใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่ง มีข้ันตอนวิธีการ ดังนี้ 
  1. ก าหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ โดยศึกษาและวิเคราะห์
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) 
เรื่องการแสดงชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม จัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้และด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ อีกทั้งประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามแบบการ
ประเมิน 
  2. จัดเตรียมสถานที่ในการจัดกิจกรรม สื่อการสอน อุปกรณ์ส าหรับท ากิจกรรม 
  3. จัดเตรียมแบบทดสอบและแบบประเมินทักษะปฏิบัติที่ใช้ในการจัดกิจกรรม 
 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
 ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนการสอน รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน ที่ใช้รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมมิ่งมี 8 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน  
   ขั้นนี้เป็นขั้นที่ครูผู้สอนวางแผนก าหนดเป้าหมายเนื้อหา วัตถุประสงค์และ
ก าหนดกระบวนการจัดการเรียนการสอนรายชั่วโมง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 
   ขั้นนี้เป็นขั้นที่นักเรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าที่ต้องการให้นักเรียน
ปฏิบัติได้เห็นในภาพรวม โดยเริ่มจากการแนะน าให้นักเรียนสังเกตจุดส าคัญที่ควรรู้และให้ความสนใจ
เป็นพิเศษท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ของร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม เช่น
ท่าร าที่มีลักษณะในการใช้ส่วนมือและส่วนเท้า โดยสาธิตให้นักเรียนดูทั้งหมดตั้งแต่ต้นจนจบทักษะใน
ลักษณะที่เป็นธรรมชาติไม่ช้าหรือเร็วเกินไป 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   ขั้นนี้ครูผู้สอนใช้วิธีการสาธิตการร้องและการปฏิบัติท่าร า โดยให้นักเรียน
สังเกตและปฏิบัติตามทีละวรรค ทีละท่าอย่างช้าๆ  
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  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
   ขั้นนี้ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการร้องและการปฏิบัติท่าร าทีละวรรค ทีละท่าอย่าง
ช้าๆ จนจบเพลงให้มีความช านาญ ถูกต้อง และสมบูรณ์ ด้วยการแบ่งกลุ่มโดยใช้วิธีเพ่ือนช่วยเพื่อน 
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   ขั้นนี้ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการร้องและการปฏิบัติท่าร าแบบไม่มีการสาธิต โดย
ใช้การสลับการแลกเปลี่ยนแบบวิธีเพ่ือนช่วยเพ่ือน จนสามารถจ าเนื้อร้องและท่าร าได้ แล้วจึงปฏิบัติท่า
ร าเข้ากับท านองเพลง ซึ่งจะมีครูผู้สอนเป็นคนคอยสังเกตการปฏิบัติของนักเรียน 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ 
   ขั้นนี้ให้นักเรียนฝึกปฏิบัติการร้องและการปฏิบัติท่าร าทีละวรรค ทีละท่าอย่าง
ช้าๆ จนจบเพลง โดยไม่มีการสาธิต จนสามารถจ าเนื้อร้องและท่าร าได้ แล้วจึงปฏิบัติท่าร าเข้ากับท านอง
เพลง ซึ่งจะมีครูผู้สอนเป็นคนคอยสังเกต และแก้ไขข้อบกพร่องในการปฏิบัติของนักเรียนให้เกิดความ
ถูกต้อง 
  ขั้นที ่7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
   ขั้นนี้ครูผู้สอนให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมาน าเสนอหน้าชั้นเรียนทีละกลุ่ม ให้
ครูและเพ่ือนๆ ชม โดยครูจะช่วยแก้ไขข้อบกพร่องให้กับนักเรียน และเน้นย้ าให้ปฏิบัติให้ถูกต้องตาม
จังหวะและท านองเพลงจนครบทุกกลุ่ม 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมิน 
   ขั้นนี้ให้นักเรียนปฏิบัติการร้องและการปฏิบัติท่าร าเข้ากับท านองเพลงจนจบ
อย่างสมบูรณ์แบบ ถูกต้อง และมีความช านาญ 
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ค าอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ร าวงมาตรฐาน   โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม    เวลา 6 ชั่วโมง 
            
 
 ศึกษาวิเคราะห์ เรื่องร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม เกี่ยวกับ
ประวัติความเป็นมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง เนื้อร้องและความหมายของเนื้อร้อง จังหวะ ท านอง
เพลงและดนตรี การแต่งกาย ท่าร า โอกาสที่แสดง และการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐาน  
 
 โดยใช้วิธีการสอนแบบสาธิตและบรรยาย วิธีการสอนแบบเพ่ือนช่วยเพื่อนและเน้นกระบวนการ
เรียนรู้ในการฝึกปฏิบัติกิจกรรมใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจร
คุณภาพเดมมิ่ง ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้  และแบบ
ประเมินทักษะปฏิบัติ ประกอบด้วย การปฏิบัติการร้องเพลงและการปฏิบัติท่าร า ร าวงมาตรฐาน เพลง
ดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
 
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
  มฐ. ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์  
    วิพากษ์วิจารณ์ คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่าง
    อิสระ ชื่นชมและประยุกต์ ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
  ตัวช้ีวัด  ม.3/2, ม.3/4, ม.3/5 
  มฐ. ศ 3.2 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม
    เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
    ภูมิปัญญาไทยและสากล 
  ตัวช้ีวัด  ม.3/3 
 
รวมทั้งหมด 2 มาตรฐานการเรียนรู้ 4 ตัวชี้วัด 
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มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ร าวงมาตรฐาน   โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม    เวลา 6 ชั่วโมง 
            
 

มาตรฐาน ศ 3.1  เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
   คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์
   ใช้ในชีวิตประจ าวัน  
ตัวช้ีวัด มฐ. ศ 3.1 ม.3/2   ใช้นาฏยศัพท์หรือศัพท์ทางการละครที่เหมาะสม บรรยาย 
     เปรียบเทียบการแสดงอากัปกิริยาของผู้คนในชีวิตประจ าวัน
        และในการแสดง 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง  ภาษาท่าหรือภาษาทางนาฏศิลป์ ภาษาท่าที่มาจาก 
     ธรรมชาติ ภาษาท่าที่มาจากการประดิษฐ์และร าวงมาตรฐาน 

มฐ. ศ 3.1 ม.3/4      มีทักษะในการแปลความและการสื่อสารผ่านการแสดง 
 สาระการเรียนรู้แกนกลาง     การประดิษฐ์ท่าร าและท่าทางประกอบการแสดง 
     ความหมาย ความเป็นมา และท่าทางที่ใช้ในการประดิษฐ์  
     ท่าร า 
 มฐ. ศ 3.1 ม.3/5      วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ที่มีความแตกต่างกัน โดย
        ใช้ความรู้เรื่ององค์ประกอบนาฏศิลป์ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง     องค์ประกอบนาฏศิลป์ จังหวะท านอง การเคลื่อนไหว
     อารมณ์และความรู้สึก ภาษาท่า นาฏยศัพท์ รูปแบบของ
     การแสดงและการแต่งกาย 

 

มาตรฐาน ศ 3.2  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์ ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมเห็นคุณค่า
   ของนาฏศิลป์ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น ภูมิปัญญาไทยและ
   สากล 
ตัวช้ีวัด มฐ. ศ 3.2 ม.3/3      แสดงความคิดเห็นในการอนุรักษ์ 

สาระการเรียนรู้แกนกลาง     การอนุรักษ์นาฏศิลป์ 
 

รวมทั้งหมด 2 มาตรฐานการเรียนรู้ 4 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างหน่วยการเรียนรู้ 
 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ร าวงมาตรฐาน   โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม    เวลา 6 ชั่วโมง 
            
 

หน่วยการเรียนรู้ 
แผนการจัด 
การเรียนรู ้

วิธีสอน/กระบวน 
การจัดการเรียนรู ้

สมรรถนะ
ส าคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1  
ร าวงมาตรฐาน 

1. ความรู้เกี่ยวกับ  
ร าวงมาตรฐาน 

แบบบรรยาย แบบเพ่ือน
ช่วยเพื่อน และแบบ
น าเสนอรายงาน  

ความสามารถ
ในการคิด 

1 

2. การร้องเพลง
ดอกไม้ของชาติ 

แบบสาธิต แบบเพ่ือน
ช่วยเพื่อน และการ
อภิปราย 

ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1 

3. การปฏิบัติท่าร า
เพลงดอกไม้ของ
ชาติ 

แบบสาธิต แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน และการ
อภิปราย 

ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1 

4. การร้องเพลง
หญิงไทยใจงาม 

แบบสาธิต แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน และการ
อภิปราย 

ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1 

5. การปฏิบัติท่าร า
เพลงหญิงไทยใจ
งาม 

แบบสาธิต แบบเพื่อน
ช่วยเพื่อน และการ
อภิปราย 

ความสามารถ
ในการสื่อสาร 

1 

6. ร าวงวิจารณ์ แบบบรรยาย แบบเพ่ือน
ช่วยเพื่อน และแบบ
น าเสนอรายงาน 

ความสามารถ
ในการคิด 

1 

รวม 6 
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โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 : ร าวงมาตรฐาน   โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม    เวลา 6 ชั่วโมง 
            

แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 

เรื่อง เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1 ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
     - ประวัติความเป็นมา  
     - ลักษณะและรูปแบบการแสดง  
     - เนื้อร้อง  
     - จังหวะ และท านองเพลง 
     - วงดนตรี  
     - การแต่งกาย  
     - โอกาสที่แสดง 

1 30 

2 การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ 
     - เนื้อร้อง 
     - ความหมายของเนื้อร้อง 

1 15 

3 การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
     - นาฏยศัพท ์
     - การปฏิบัติท่าร า  

1 15 

4 การร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
     - เนื้อร้อง 
     - ความหมายของเนื้อร้อง 

1 15 

5 การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
     - นาฏยศัพท์ 
     - การปฏิบัติท่าร า 

1 15 

6 ร าวงวิจารณ์ 
     - คุณค่า 
     - ประโยชน ์

1 10 

รวม 6 100 
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โครงสร้างการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
การวิจัย เรื่องการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน 

ที่ใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง 
 

แผน
กิจกรรม

ที ่

หน่วย 
การเรียนรู้ 

จุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

ตัว 
ชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลางและ
ธรรมชาติวิชา 

ขั้นกจิกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ผสมผสานแนวคิด 

วงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
เวลา 

1 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
ร าวง
มาตรฐาน 
เรื่อง 
ความรู้
เกี่ยวกับ 
ร าวง
มาตรฐาน 

1. นักเรียนสามารถ
อธิบายประวัติความ
เป็นมาร าวงมาตรฐานได ้
2. นักเรียนสามารถ
อธิบายลักษณะและ
รูปแบบการแสดงร าวง
มาตรฐานได ้
3. นักเรียนสามารถ
อธิบายองค์ประกอบการ
แสดงร าวงมาตรฐานได ้
4. นักเรียนสามารถ
อธิบายโอกาสที่แสดงร า
วงมาตรฐานได ้

มฐ.  
ศ 3.2 
ม.3/3 

 ความรู้
เกี่ยวกับร าวง
มาตรฐาน 
  - ประวัติความ
เป็นมา  
  - ลักษณะและ
รูปแบบการ
แสดง  
  - องค์ประกอบ 
การแสดง 
  - โอกาสการ
แสดง 

ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการ    
          กระท า 
ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียน   
          ปฏิบัติตาม       
ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อม 
          ทบทวนทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ 
ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ  
          ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและ 
         ประเมิน          

1 

2 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
ร าวง
มาตรฐาน 
เรื่อง การ
ร้องเพลง
ดอกไม้
ของชาติ 

1. นักเรียนสามารถ
อธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของเนื้อร้อง
เพลงดอกไม้ของชาตไิด ้
2. นักเรียนสามารถร้อง
เพลงดอกไม้ของชาตไิด ้

มฐ. 
ศ 3.1 
ม.3/4 

 การร้องเพลง
ดอกไม้ของชาต ิ
  - เนื้อเพลง
และความหมาย 
  - ร้องเพลง 

ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการ    
          กระท า 
ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียน   
          ปฏิบัติตาม       
ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อม 
          ทบทวนทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ 
ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ  
          ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและ 
         ประเมิน          

1 



107 
 

แผน
กิจกรรม

ที ่

หน่วย 
การเรียนรู้ 

จุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

ตัว 
ชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลางและ
ธรรมชาติวิชา 

ขั้นกจิกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ผสมผสานแนวคิด 

วงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
เวลา 

3 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
ร าวง
มาตรฐาน 
เรื่อง การ
ปฏิบัติท่า
ร าเพลง
ดอกไม้
ของชาติ 
      
 

1. นักเรียนสามารถ
อธิบายและสาธิตการ
ปฏิบัติท่าร านาฏยศัพท์
และภาษานาฏศลิป์ได ้
2. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้
ของชาติได้  
 

มฐ.  
ศ 3.1 
ม.3/2 
  
 

 การปฏิบัติ
ท่าร าเพลง
ดอกไม้ของชาต ิ
  - นาฏยศัพท ์
  - การปฏิบัติ
ท่าร า  

ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการ    
          กระท า 
ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียน   
          ปฏิบัติตาม       
ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อม 
          ทบทวนทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ 
ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ  
          ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและ 
         ประเมิน          

1 

4 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
ร าวง
มาตรฐาน 
เรื่อง การ
ร้องเพลง
หญิงไทย
ใจงาม 

1. นักเรียนสามารถ
อธิบายเกี่ยวกับ
ความหมายของเนื้อร้อง
เพลงหญิงไทยใจงามได ้
2. นักเรียนสามารถร้อง
เพลงหญิงไทยใจงามได้  
 

มฐ. 
ศ 3.1 
ม.3/4 

 การร้องเพลง
หญิงไทยใจงาม 
  - เนื้อเพลง
และความหมาย 
  - ร้องเพลง 

ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการ    
          กระท า 
ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียน   
          ปฏิบัติตาม       
ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อม 
          ทบทวนทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ 
ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ  
          ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและ 
         ประเมิน          

1 
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แผน
กิจกรรม

ที ่

หน่วย 
การเรียนรู้ 

จุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

ตัว 
ชี้วัด 

สาระการเรียนรู้
แกนกลางและ
ธรรมชาติวิชา 

ขั้นกจิกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
ผสมผสานแนวคิด 

วงจรคุณภาพเดมมิ่ง 
เวลา 

5 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
ร าวง
มาตรฐาน 
เรื่อง การ
ปฏิบัติท่า
ร าเพลง
หญิงไทย
ใจงาม 

1. นักเรียนสามารถ
อธิบายและสาธิตการ
ปฏิบัติท่าร านาฏยศัพท์
และภาษานาฏศลิป์ได ้
2. นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติท่าร าเพลง
หญิงไทยใจงามได้  
 

มฐ. 
ศ 3.1 
ม.3/2 
  
 

 การปฏิบัติ
ท่าร าเพลง
หญิงไทยใจงาม 
  - นาฏยศัพท ์
  -  การปฏิ บั ติ
ท่าร า  

ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการ    
          กระท า 
ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียน   
          ปฏิบัติตาม       
ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อม 
          ทบทวนทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ 
ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ  
          ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและ 
         ประเมิน          

1 

6 หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1 
ร าวง
มาตรฐาน 
เรื่อง ร าวง
วิจารณ ์ 

1. นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์ วิจารณ์การ
แสดงร าวงมาตรฐาน 
เพลงดอกไม้ของชาติ
และเพลงหญิงไทยใจ
งามได ้
2. นักเรียนสามารถบอก
คุณค่าและประโยชน์
ของร าวงมาตรฐานได้  

มฐ. 
ศ 3.1 
ม.3/5 
 

 ร าวงวิจารณ ์
  - หลักการ
วิจารณร์ าวง
มาตรฐาน 
  - คุณค่าและ
ประโยชน ์

ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการ    
          กระท า 
ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียน   
          ปฏิบัติตาม       
ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อม 
          ทบทวนทักษะย่อย 
ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ 
ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ  
          ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและ 
         ประเมิน                

1 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 6 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาววัลย์ลดา สีงาม             โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
               
1. สาระส าคัญ  
 ร ำวงมำตรฐำนมีวิวัฒนำกำรมำจำกร ำโทน ซึ่งเป็นกำรร้องร ำของชำวบ้ำนหลังจำกเสร็จภำระกิจกำร
ท ำงำน ร ำเป็นคู่ชำย-หญิงเดินเป็นวงกลม รอบครกต ำข้ำว ลักษณะของท่ำร ำไม่มีแบบแผน ต่อมำจอมพล ป. 
พิบูลสงครำม ได้ให้กรมศิลปำกรปรับปรุงท่ำร ำ เนื้อร้อง ท ำนองเพลงและกำรแต่งกำยให้มีแบบแผนเป็น
มำตรฐำน ร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมด 10 เพลง ได้แก่ เพลงงำมแสงเดือน เพลงชำวไทย เพลงร ำซิมำร ำ เพลงคืน
เดือนหงำย เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชำติ เพลงหญิงไทยใจงำม เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ เพลง
ยอดชำยใจหำญ และเพลงบูชำนักรบ ร ำวงมำตรฐำนทั้ง 10 เพลง ดังกล่ำวมีเนื้อร้อง ท ำนองเพลง ดนตรี กำร
แต่งกำย และท่ำร ำเฉพำะแต่ละเพลงที่ก ำหนดไว้เป็นมำตรฐำน ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงเป็นกำรร ำหมู่
ระหว่ำงชำยหญิงเป็นคู่ๆ เดินเป็นวงกลมทวนเข็มนำฬิกำ ในจังหวะหน้ำทับโทน นิยมน ำมำร ำหลังจำกจบกำร
แสดงหรือจบกำรบันเทิงต่ำงๆ เพ่ือเชิญชวนผู้ร่วมงำนออกมำร ำวงร่วมกัน 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้   
  มำตรฐำน ศ 3.2 เข้ำใจควำมสัมพันธ์ระหว่ำงนำฏศิลป์ ประวัติศำสตร์และวัฒนธรรมเห็น
คุณค่ำของนำฏศิลป์ที่เป็นมรดกทำงวัฒนธรรม ภูมิปัญญำท้องถิ่น ภูมิปัญญำไทยและสำกล 
 ตัวช้ีวัด  
  มฐ. ศ 3.2 ม.3/3 แสดงควำมคิดเห็นในกำรอนุรักษ์ 

 สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง กำรอนุรักษ์นำฏศิลป์ 
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3. สาระการเรียนรู้  
 1. ประวัติควำมเป็นมำ 
 2. ลักษณะและรูปแบบกำรแสดง 
 3. องค์ประกอบกำรแสดง ประกอบด้วย เนื้อร้อง จังหวะ ท ำนองเพลงและดนตรี กำรแต่งกำย       
และท่ำร ำ  
 4. โอกำสที่แสดง 

 
4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. นักเรียนสำมำรถอธิบำยประวัติควำมเป็นมำร ำวงมำตรฐำนได้ 
 2. นักเรียนสำมำรถอธิบำยลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนได้ 
 3. นักเรียนสำมำรถอธิบำยองค์ประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนได้ 
 4. นักเรียนสำมำรถอธิบำยโอกำสที่แสดงร ำวงมำตรฐำนได้ 
 
5. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 
 
6. สมรรถนะ 
 - ควำมสำมำรถในกำรคิด 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ครูใช้รูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสำนแนวคิดวงจรคุณภำพเดมม่ิง (PDCA) ในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก ำหนดเนื้อหำ รำยวิชำนำฏศิลป์ชุดร ำวงมำตรฐำน ประวัติควำมเป็นมำ ลักษณะ
และรูปแบบกำรแสดง เนื้อร้อง จังหวะ ท ำนองเพลงและดนตรี กำรแต่งกำย ท่ำร ำ และโอกำสที่แสดง 
   - ครูก ำหนดกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยชั่วโมง โดยก ำหนดให้จัดกำรเรียน
กำรสอน 1 ชั่วโมง 
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  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูให้นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre - test) ให้เวลำ 15 นำท ี
   - ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์ร ำวงมำตรฐำนเพลงดอกไม้ของชำติและเพลงหญิงไทยใจงำมให้
นักเรียนชมและใช้วิธีกำรสอนโดยใช้ค ำถำมว่ำ “นักเรียนทรำบหรือไม่ว่ำร ำวงมำตรฐำนที่ได้ชมนั้นมีลักษณะกำร
แสดงเป็นอย่ำงไร" โดยให้นักเรียนแสดงควำมคิดเห็นและอภิปรำยตำมควำมรู้ควำมเข้ำใจในภำพรวม 
   - ครูแจ้งให้นักเรียนทรำบว่ำวันนี้ครูจะสอนในเนื้อหำกำรแสดงนำฏศิลป์ไทย ประเภท
กำรร ำคู่และร ำหมู่ ของร ำวงมำตรฐำน  
  ขั้นสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูแจกใบควำมรู้ที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน แล้วอธิบำยประกอบสื่อ
เพำเวอร์พ้อยและวีดีโอท่ำร ำของกรมศิลปำกรประกอบกำรสอน เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน ที่เกี่ยวกับ
ประวัติควำมเป็นมำ ลักษณะและรูปแบบกำรแสดง องค์ประกอบกำรแสดง ประกอบด้วย เนื้อร้อง จังหวะ 
ท ำนองเพลงและดนตรี กำรแต่งกำย ท่ำร ำ และโอกำสที่แสดง 
  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย 
   - ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ 
เก่ง ปำนกลำง และอ่อน โดยใช้วิธีกำรค้นคว้ำข้อมูลจำกเว็บไซต์ต่ำงๆ แบ่งกลุ่มย่อย เพ่ือศึกษำประวัติควำม
เป็นมำ ลักษณะและรูปแบบกำรแสดง เนื้อร้อง จังหวะ ท ำนองเพลงและดนตรี กำรแต่งกำย ท่ำร ำ และโอกำสที่
แสดงให้ในกลุ่มช่วยกันท ำใบงำนที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน สรุปออกมำเป็นแผนผังควำมคิด และ
ครูจะเป็นผู้คอยให้ค ำแนะน ำกับนักเรียน 
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนเนื้อหำสำระตำมแผนผังควำมคิดแต่ละส่วนในใบ
งำนที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน 
  ขั้นสรุปทบทวน 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอเนื้อหำสำระตำมแผนผังควำมคิดแต่ละส่วนใบงำน
ที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน มำบรรยำยให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง พร้อมช่วยกันวิเครำะห์และเพ่ิมเติม
เนื้อหำ แล้วให้นักเรียนปรับปรุงแก้ไขแผนผังของตน 
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  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
    - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอเนื้อหำสำระตำมแผนผังควำมคิดแต่ละส่วนในใบ
งำนที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน หลังจำกที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว มำน ำเสนอหน้ำชั้นเรียนแล้วเปิด
โอกำสให้เพื่อนในห้องเรียนช่วยกันวิเครำะห์เนื้อหำ พร้อมกับครูอธิบำย ชี้แนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนเกิดควำม
เข้ำใจมำกยิ่งข้ึน 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอรำยงำนตำมใบงำนที่ 1 โดยครูเป็นผู้ประเมินและ
คอยให้ควำมรู้เสริมในส่วนที่นักเรียนไม่เข้ำใจหรือสรุปไม่ตรงกับจุดประสงค์กำรเรียนรู้ แล้วให้นักเรียนท ำ
แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) ให้เวลำ 15 นำท ี
 

8. การวัดและการประเมิน 
 วัดผลโดย 
  1. ให้นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) 15 นำท ี
  2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน ำเสนอรำยงำนใบงำนที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน กลุ่ม
ละ 5 นำท ี
 ประเมินโดย 
  1. แบบทดสอบหลังเรียน (Post - test) 
  2. กำรน ำเสนอรำยงำนใบงำนที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน ในแบบประเมินทีละ
กลุ่มจนครบทุกกลุ่ม 
 

9. ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ 
 1. หนังสือเรียนนำฏศิลป์ 
 2. สื่อเพำเวอร์พ้อยและวีดิทัศน์ 
 3. ใบควำมรู้ที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน 
          4. ใบงำนที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน 
          5. แบบทดสอบก่อน – หลังเรียน เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน 
 6. แบบประเมินกำรน ำเสนอรำยงำนใบงำนที่ 1 เรื่องควำมรู้เกี่ยวกับร ำวงมำตรฐำน 
 

10. แหล่งการเรียนรู้ 
          1. ห้องนำฏศิลป์ 
 2. สื่อเพำเวอร์พ้อย 
 3. สื่อออนไลน์ YouTube 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรม     
      การประเมินด้านความรู้ (Knowledge) พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
การประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………            
การประเมินด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attribute)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
2. ปัญหาที่พบ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       

 
ลงชื่อ………………………………………ผู้สอน                
         (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม)   
         ต ำแหน่ง คร ู  
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
 

 
 

ลงชื่อ………………………………………….. หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ศิลปะ 
        ( นำงสำวปิยะนุช หงษ์นำค )   

 
 
 

ลงชื่อ………………………………………….. รองผู้อ ำนวยกำรกลุ่มบริหำรวิชำกำร 
          ( นำงสำวกนิษฐำ  กสิผล ) 

 
 
 
          ลงชื่อ………………………………….…………ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนอ่ำงทองปัทมโรจน์วิทยำคม                      
                    ( นำยบรรจบ เฉลยมรรค ) 
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แบบทดสอบก่อนเรียน / หลังเรียน รายวิชานาฏศิลป์ 
เร่ืองความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 

             

ค าชี้แจง จงกาเครื่องหมาย X ทับตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
1. ร ำวงมำตรฐำนมีวิวัฒนำกำรมำจำกอะไร 

 ก. ร ำวง 

 ข. ร ำโทน 

 ค. ร ำฟ้อน 

 ง. ร ำส่ำย 

2. ร ำวงมำตรฐำนได้รับกำรปรับปรุงในสมัยใด 

 ก. สมัยจอมพล สฤษดิ์ ธนะรัชต์ 
 ข. สมัยจอมพล ถนอม กิตติขจร 
 ค. สมัยจอมพล ป. พิบูลสงครำม 
 ง. สมัยจอมพล ประภำส จำรุเสถียร 
3. ร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่เพลง 
 ก. 7 เพลง 

 ข. 8 เพลง 

 ค. 9 เพลง 

 ง. 10 เพลง 

4. กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติ เป็นกำรแสดงล ำดับเพลงที่เท่ำไหร่ 

 ก. ล ำดับที่ 3 

 ข. ล ำดับที่ 4 

 ค. ล ำดับที่ 5 

 ง. ล ำดับที่ 6 

5. ใครเป็นผู้ประพันธ์เนื้อร้องเพลงดอกไม้ของชำติ 

 ก. ท่ำนผู้หญิงวรำพร ปรำโมช ณ อยุธยำ 

 ข. ท่ำนผู้หญิงพวงร้อย อภัยวงศ์ 

 ค. ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 

 ง. ท่ำนผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี 
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6. ใคร ไม่ใช่ ผู้ประดิษฐ์ท่ำร ำ เพลงดอกไม้ของชำติ 

 ก. นำงสุวรรณี ชลำนุเครำะห์ 

 ข. นำงลมุล ยมะคุปต์ 

 ค. นำงมัลลี คงประภัศร์ 

 ง. นำงศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก 

7. ใครเป็นผู้บรรจุท ำนองเพลงดอกไม้ของชำติ 

 ก. ศำสตรำจำรย์ ดร. อุทิศ นำคสวัสดิ์ 

 ข. ศำสตรำจำรย์ ดร.มนตรี ตรำโมท 

 ค. ศำสตรำจำรย์ ดร.วีรชำติ เปรมำนนท์ 

 ง. ศำสตรำจำรย์อุดม อรุณรัตน์ 

8. ร ำวงมำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติใช้ท่ำร ำ ตรงกับข้อใด 

 ก. ท่ำสอดสร้อยมำลำ 

 ข. ท่ำร ำยั่ว 

 ค. ท่ำร ำส่ำย 

 ง. ท่ำชักแป้งผัดหน้ำ 

9. กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำม เป็นกำรแสดงล ำดับเพลงที่เท่ำไหร่ 
 ก. ล ำดับที่ 6 
 ข. ล ำดับที่ 7 
 ค. ล ำดับที่ 8 
 ง. ล ำดับที่ 9 
10. ใครเป็นผู้ประพันธ์เนื้อร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 
 ก. ท่ำนผู้หญิงพวงร้อย อภัยวงศ์ 
 ข. ท่ำนผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี 
 ค. ท่ำนผู้หญิงวรำพร ปรำโมช ณ อยุธยำ 
 ง. ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 
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11. ใคร ไม่ใช่ ผู้ประดิษฐ์ท่ำร ำ เพลงหญิงไทยใจงำม 
 ก. นำงลมุล ยมะคุปต์ 
 ข. นำงสุวรรณี ชลำนุเครำะห์ 
 ค. นำงศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก  
 ง. นำงมัลลี คงประภัศร์ 
12. ใครเป็นผู้บรรจุท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 
 ก. ครูศรัณย์ วงศ์น้อย 
 ข. ครูศรีสวัสดิ์ พิจิตรวรกำร 
 ค. ครูชอุ่ม ปัญจพรรค์ 
 ง. ครูเอ้ือ สุนทรสนำน 
13. ร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำมใช้ท่ำร ำ ตรงกับข้อใด 
 ก. ท่ำพรหมสี่หน้ำ ท่ำยูงฟ้องหำง 
 ข. ท่ำชะนีร่ำยไม้ ท่ำจ่อเพลิงกำฬ 
 ค. ท่ำแขกเต้ำเข้ำรัง ท่ำผำลำเพียงไหล่ 
 ง. ท่ำล่อแก้ว ท่ำขอแก้ว 
14. กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน ก่อนจะร ำฝ่ำยชำยและฝ่ำยหญิงจะท ำควำมเคำรพกันแบบใด 

 ก. กำรจับมือกันและกัน 

 ข. กำรไหว้และรับไหว้ 

 ค. กำรค ำนับและถอนสำยบัว 

 ง. กำรยืนตรงนิ่ง 

15. ธรรมเนียมปฏิบัติของร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด    

 ก. เกี้ยวพำรำสี  

 ข. กำรท ำควำมเคำรพ 

 ค. กำรแปรแถวที่หลำกหลำย 

 ง. กำรสลับคู่ 
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16. ข้อใด ไม่จัด เป็นบทร้องของเพลงร ำวงมำตรฐำน 
 ก. บทชมโฉม 
 ข. บทไหว้ครู 
 ค. บทเก้ียวพำรำสี 
 ง. บทหยอกเย้ำ 
17. ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงเคลื่อนย้ำยแบบใด 

 ก. วงกลมลักษณะทวนเข็มนำฬิกำ 

 ข. วงกลมลักษณะตำมเข็มนำฬิกำ 

 ค. แถวตรงลักษณะสลับฟันปลำ 

 ง. แถวตรงลักษณะหน้ำกระดำน 

18. เครื่องดนตรีไทยที่ใช้ในกำรบรรเลงประกอบร ำวงมำตรฐำน คือวงอะไร 

 ก. วงปี่พำทย์มอญ 

 ข. วงปี่พำทย์เครื่องคู่ 

 ค. วงปี่พำทย์ดึกด ำบรรพ์ 

 ง. วงปี่พำทย์นำงหงส์ 

19. เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบจังหวะร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 

 ก. ฉิ่ง ฉำบ โหม่ง 

 ข. กรับ ฉำบ ตะโพน 

 ค. ฉิ่ง กรับ ตะโพน 

 ง. ฉิ่ง กรับ ฉำบ 

20. จังหวะหน้ำทับของร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 

 ก. ปะ โทน ปะ / โทน ปะ / โทน โทน 

 ข. ปะ โทน ปะ / ปะ โทน ปะ 

 ค. ปะ ปะ / โทน โทน / ปะ ปะ / โทน โทน 

 ง. โทน โทน ปะ / โทน โทน ปะ 
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21. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำน มีทั้งหมดกี่แบบ 

 ก. 2 แบบ 

 ข. 3 แบบ 

 ค. 4 แบบ 

 ง. 5 แบบ 

22. กำรแต่งกำยนุ่งโจงกระเบน ในชุดร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 

 ก. แบบรำตรีสโมสร แบบไทยพระรำชนิยม 

 ข. แบบสำกลนิยม แบบรำตรีสโมสร 

 ค. แบบชำวบ้ำน แบบสำกลนิยม 

 ง. แบบไทยพระรำชนิยม แบบชำวบ้ำน  

23. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำน ที่ไม่นิยมใส่รองเท้ำคือแบบใด 

 ก. แบบรำตรีสโมสร  

 ข. แบบสำกลนิยม 

 ค. แบบไทยพระรำชนิยม 

 ง. แบบชำวบ้ำน  

24. กำรแต่งกำยผูกเน็กไทในชุดร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 
 ก. แบบชำวบ้ำน  
 ข. แบบไทยพระรำชนิยม 
 ค. แบบสำกลนิยม 
 ง. แบบรำตรีสโมสร 
25. ร ำวงมำตรฐำน นิยมน ำมำแสดงในโอกำสใด  

 ก. ช่วงก่อนเริ่มกำรแสดง  

 ข. ช่วงหลังจบกำรแสดงแต่ละชุด 

 ค. ช่วงกลำงๆ ของกำรแสดง 

 ง. ช่วงก่อนเลิกงำน   
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน / หลังเรียน รายวิชานาฏศิลป์ 
เร่ืองความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 

             

ค าชี้แจง จงกาเครื่องหมาย X ทับตัวเลือกที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 
1. ร ำวงมำตรฐำนมีวิวัฒนำกำรมำจำกอะไร 

 ก. ร ำวง 

 ข. ร ำโทน 

 ค. ร ำฟ้อน 

 ง. ร ำส่ำย 

2. ร ำวงมำตรฐำนได้รับกำรปรับปรุงในสมัยใด 

 ก. สมัยจอมพล สฤษดิ์ ธนะรัชต์ 
 ข. สมัยจอมพล ถนอม กิตติขจร 
 ค. สมัยจอมพล ป. พิบูลสงครำม 
 ง. สมัยจอมพล ประภำส จำรุเสถียร 
3. ร ำวงมำตรฐำนมีทั้งหมดกี่เพลง 
 ก. 7 เพลง 

 ข. 8 เพลง 

 ค. 9 เพลง 

 ง. 10 เพลง 

4. กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติ เป็นกำรแสดงล ำดับเพลงที่เท่ำไหร่ 

 ก. ล ำดับที่ 3 

 ข. ล ำดับที่ 4 

 ค. ล ำดับที่ 5 

 ง. ล ำดับที่ 6 

5. ใครเป็นผู้ประพันธ์เนื้อร้องเพลงดอกไม้ของชำติ 

 ก. ท่ำนผู้หญิงวรำพร ปรำโมช ณ อยุธยำ 

 ข. ท่ำนผู้หญิงพวงร้อย อภัยวงศ์ 

 ค. ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 

 ง. ท่ำนผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี 
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6. ใคร ไม่ใช่ ผู้ประดิษฐ์ท่ำร ำ เพลงดอกไม้ของชำติ 

 ก. นำงสุวรรณี ชลำนุเครำะห์ 

 ข. นำงลมุล ยมะคุปต์ 

 ค. นำงมัลลี คงประภัศร์ 

 ง. นำงศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก 

7. ใครเป็นผู้บรรจุท ำนองเพลงดอกไม้ของชำติ 

 ก. ศำสตรำจำรย์ ดร. อุทิศ นำคสวัสดิ์ 

 ข. ศำสตรำจำรย์ ดร.มนตรี ตรำโมท 

 ค. ศำสตรำจำรย์ ดร.วีรชำติ เปรมำนนท์ 

 ง. ศำสตรำจำรย์อุดม อรุณรัตน์ 

8. ร ำวงมำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติใช้ท่ำร ำ ตรงกับข้อใด 

 ก. ท่ำสอดสร้อยมำลำ 

 ข. ท่ำร ำยั่ว 

 ค. ท่ำร ำส่ำย 

 ง. ท่ำชักแป้งผัดหน้ำ 

9. กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำม เป็นกำรแสดงล ำดับเพลงที่เท่ำไหร่ 
 ก. ล ำดับที่ 6 
 ข. ล ำดับที่ 7 
 ค. ล ำดับที่ 8 
 ง. ล ำดับที่ 9 
10. ใครเป็นผู้ประพันธ์เนื้อร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 
 ก. ท่ำนผู้หญิงพวงร้อย อภัยวงศ์ 
 ข. ท่ำนผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี 
 ค. ท่ำนผู้หญิงวรำพร ปรำโมช ณ อยุธยำ 
 ง. ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 
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11. ใคร ไม่ใช่ ผู้ประดิษฐ์ท่ำร ำ เพลงหญิงไทยใจงำม 
 ก. นำงลมุล ยมะคุปต์ 
 ข. นำงสุวรรณี ชลำนุเครำะห์ 
 ค. นำงศุภลักษณ์ ภัทรนำวิก  
 ง. นำงมัลลี คงประภัศร์ 
12. ใครเป็นผู้บรรจุท ำนองเพลงหญิงไทยใจงำม 
 ก. ครูศรัณย์ วงศ์น้อย 
 ข. ครูศรีสวัสดิ์ พิจิตรวรกำร 
 ค. ครูชอุ่ม ปัญจพรรค์ 
 ง. ครูเอ้ือ สุนทรสนำน 
13. ร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำมใช้ท่ำร ำ ตรงกับข้อใด 
 ก. ท่ำพรหมสี่หน้ำ ท่ำยูงฟ้องหำง 
 ข. ท่ำชะนีร่ำยไม้ ท่ำจ่อเพลิงกำฬ 
 ค. ท่ำแขกเต้ำเข้ำรัง ท่ำผำลำเพียงไหล่ 
 ง. ท่ำล่อแก้ว ท่ำขอแก้ว 
14. กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน ก่อนจะร ำฝ่ำยชำยและฝ่ำยหญิงจะท ำควำมเคำรพกันแบบใด 

 ก. กำรจับมือกันและกัน 

 ข. กำรไหว้และรับไหว้ 

 ค. กำรค ำนับและถอนสำยบัว 

 ง. กำรยืนตรงนิ่ง 

15. ธรรมเนียมปฏิบัติของร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด    

 ก. เกี้ยวพำรำสี  

 ข. กำรท ำควำมเคำรพ 

 ค. กำรแปรแถวที่หลำกหลำย 

 ง. กำรสลับคู่ 
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16. ข้อใด ไม่จัด เป็นบทร้องของเพลงร ำวงมำตรฐำน 
 ก. บทชมโฉม 
 ข. บทไหว้ครู 
 ค. บทเก้ียวพำรำสี 
 ง. บทหยอกเย้ำ 
17. ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงเคลื่อนย้ำยแบบใด 

 ก. วงกลมลักษณะทวนเข็มนำฬิกำ 

 ข. วงกลมลักษณะตำมเข็มนำฬิกำ 

 ค. แถวตรงลักษณะสลับฟันปลำ 

 ง. แถวตรงลักษณะหน้ำกระดำน 

18. เครื่องดนตรีไทยที่ใช้ในกำรบรรเลงประกอบร ำวงมำตรฐำน คือวงอะไร 

 ก. วงปี่พำทย์มอญ 

 ข. วงปี่พำทย์เครื่องคู่ 

 ค. วงปี่พำทย์ดึกด ำบรรพ์ 

 ง. วงปี่พำทย์นำงหงส์ 

19. เครื่องดนตรีที่ใช้ประกอบจังหวะร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 

 ก. ฉิ่ง ฉำบ โหม่ง 

 ข. กรับ ฉำบ ตะโพน 

 ค. ฉิ่ง กรับ ตะโพน 

 ง. ฉิ่ง กรับ ฉำบ 

20. จังหวะหน้ำทับของร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 

 ก. ปะ โทน ปะ / โทน ปะ / โทน โทน 

 ข. ปะ โทน ปะ / ปะ โทน ปะ 

 ค. ปะ ปะ / โทน โทน / ปะ ปะ / โทน โทน 

 ง. โทน โทน ปะ / โทน โทน ปะ 
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21. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำน มีทั้งหมดกี่แบบ 

 ก. 2 แบบ 

 ข. 3 แบบ 

 ค. 4 แบบ 

 ง. 5 แบบ 

22. กำรแต่งกำยนุ่งโจงกระเบน ในชุดร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 

 ก. แบบรำตรีสโมสร แบบไทยพระรำชนิยม 

 ข. แบบสำกลนิยม แบบรำตรีสโมสร 

 ค. แบบชำวบ้ำน แบบสำกลนิยม 

 ง. แบบไทยพระรำชนิยม แบบชำวบ้ำน  

23. กำรแต่งกำยร ำวงมำตรฐำน ที่ไม่นิยมใส่รองเท้ำคือแบบใด 

 ก. แบบรำตรีสโมสร  

 ข. แบบสำกลนิยม 

 ค. แบบไทยพระรำชนิยม 

 ง. แบบชำวบ้ำน  

24. กำรแต่งกำยผูกเน็กไทในชุดร ำวงมำตรฐำน ตรงกับข้อใด 
 ก. แบบชำวบ้ำน  
 ข. แบบไทยพระรำชนิยม 
 ค. แบบสำกลนิยม 
 ง. แบบรำตรีสโมสร 
25. ร ำวงมำตรฐำน นิยมน ำมำแสดงในโอกำสใด  

 ก. ช่วงก่อนเริ่มกำรแสดง  

 ข. ช่วงหลังจบกำรแสดงแตล่ะชุด 

 ค. ช่วงกลำงๆ ของกำรแสดง 

 ง. ช่วงก่อนเลิกงำน   
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     ใบงานที่ 1  เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน  
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน ตำมรำยชื่อที่ครูก ำหนด แล้วด ำเนินกำรดังต่อไปนี้ 
โดยให้เวลำ 10 นำที (10 คะแนน)  
 1. ส่งตัวแทนออกมำจับฉลำกล ำดับกลุ่ม ตำมหัวข้อต่อไปนี้ 
  1.1 ประวัติควำมเป็นมำ 
  1.2 ลักษณะและรูปแบบกำรแสดง 
  1.3 องค์ประกอบของกำรแสดง ได้แก่ เนื้อร้อง จังหวะ ท ำนองเพลงและดนตรี กำรแต่งกำย 
 และท่ำร ำ 
  1.4 โอกำสที่แสดง 
 2. ศึกษำข้อมูลจำกใบควำมรู้ที่ 1 และเว็บไซต์ต่ำงๆ ตำมหัวข้อที่ก ำหนด 
 3. จัดท ำแผนผังควำมคิด 
 4. น ำเสนอรำยงำน 
 
 

 
 

 
 

เพลงดอกไม้ของชาติ  เพลงหญิงไทยใจงาม 

การวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 
ร าวงมาตรฐาน  
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     ใบความรู้ที่ 1  เรื่องความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 

  ประวัติความเป็นมา   
  ร ำวงมำตรฐำน เป็นกำรแสดงที่มีวิวัฒนำกำรมำจำก “ร ำโทน” เป็นกำรร ำและร้องของ
ชำวบ้ำน ซึ่งจะมีผู้ร ำทั้งชำยและหญิงร ำกันเป็นคู่ๆ รอบครกต ำข้ำวที่วำงคว่ ำไว้หรือไม่ก็ร ำกันเป็นวงกลม โดยมี
โทนเป็นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ ลักษณะกำรร ำและร้องเป็นไปตำมควำมถนัด ไม่มีแบบแผนก ำหนดไว้ คง
เป็นกำรร ำและร้องง่ำยๆ มุ่งเน้นที่ควำมสนุกสนำนรื่นเริงเป็นส ำคัญ เช่น เพลงช่อมำลี เพลงยวนยำเหล  เพลง
หล่อจริงนะดำรำ เพลงตำมองตำ เพลงใกล้เข้ำไปอีกนิด ฯลฯ ด้วยเหตุที่กำรร ำชนิดนี้มีโทนเป็นเครื่องดนตรี
ประกอบจังหวะ จึงเรียกกำรแสดงชุดนี้ว่ำ “ร ำโทน” 
  ต่อมำเมื่อปี พ.ศ. 2487 ในสมัยจอมพล ป. พิบูลสงครำม เป็นนำยกรัฐมนตรี รับบำลตระหนัก
ถึงควำมส ำคัญของกำรละเล่นรื่นเริงประจ ำชำติ และเห็นว่ำคนไทยนิยมเล่นร ำโทนกันอย่ำงแพร่หลำย ถ้ำ
ปรับปรุงกำรเล่นร ำโทนให้เป็นระเบียบทั้งเพลงร้องลีลำท่ำร ำและกำรแต่งกำย จ ำท ำให้กำรเล่นร ำโทนเป็นที่น่ำ
นิยมมำกยิ่งขึ้น จึงได้มอบหมำยให้กรมศิลปำกรปรับปรุงร ำโทนเสียใหม่ให้เป็นมำตรฐำน มีกำรแต่งเนื้อร้อง 
ท ำนองเพลงและน ำท่ำร ำจำกแม่บทมำก ำหนดเป็นท่ำร ำเฉพำะแต่ละเพลงอย่ำงเป็นแบบแผน 
  ร ำวงมำตรฐำน ประกอบด้วยเพลงทั้งหมด 10 เพลง กรมศิลปำกรแต่งเนื้อร้องจ ำนวน 4 เพลง 
คือ เพลงงำมแสงเดือน เพลงชำวไทย เพลงร ำซิมำร ำ เพลงคืนเดือนหงำย ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 
แต่งเนื้อร้องเพ่ิมอีก 6 เพลง คือ เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ เพลงดอกไม้ของชำติ เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ เพลง
หญิงไทยใจงำม เพลงบูชำนักรบ เพลงยอดชำยใจหำญ ส่วนท ำนองเพลงทั้ง 10 เพลง กรมศิลปำกรและกรม
ประชำสัมพันธ์เป็นผู้แต่ง ตำมตำรำงดังนี้ 

ที ่ ชื่อเพลง ผู้ประพันธ์เพลง ผู้บรรจุท ำนอง 
1 เพลงงำมแสงเดือน จมื่นมำนิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) ศำสตรำจำรย์ ดร.มนตรี ตรำ

โมท ศิลปินแห่งชำติ สำขำ
ศิลปะกำรแสดง (ดนตรีไทย)  
ปีพุทธศักรำช 2528 
ผู้เชี่ยวชำญดนตรีไทย กรม
ศิลปำกร 

2 เพลงชำวไทย จมื่นมำนิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) 
3 เพลงร ำซิมำร ำ จมื่นมำนิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) 
4 เพลงคืนเดือนหงำย จมื่นมำนิตย์นเรศ (เฉลิม เศวตนันทน์) 
5 เพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 

6 เพลงดอกไม้ของชำติ ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 

7 เพลงหญิงไทยใจงำม ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม ครูเอ้ือ สุนทรสนำน วงดนตรี
กรมประชำสัมพันธ์ 8 เพลงดวงจันทร์ขวัญฟ้ำ ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 

9 เพลงยอดชำยใจหำญ ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 

10 เพลงบูชำนักรบ ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 
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 ในกำรวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจัดกำรเรียนกำรสอนร ำวงมำตรฐำน 2 เพลง คือ เพลงดอกไม้ของชำติและเพลง
หญิงไทยใจงำม  

  1) เพลงดอกไม้ของชาติ 
  1) ประวัติควำมเป็นมำ  
  เพลงดอกไม้ของชำติ เป็นบทเพลงในล ำดับที่ 6 ในจ ำนวน 10 เพลงของร ำวงมำตรฐำน
ประพันธ์ค ำร้องโดย ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม และบรรจุท ำนองเพลงโดย ศำสตรำจำรย์ ดร.มนตรี ตรำ
โมท ศิลปินแห่งชำติ สำขำศิลปะกำรแสดง (ดนตรีไทย) ปีพุทธศักรำช 2528 ผู้เชี่ยวชำญดนตรีไทย กรมศิลปำกร 
  2) ลักษณะรูปแบบกำรแสดง  
  ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำนเป็นกำรร ำหมู่ระหว่ำงชำยหญิงเป็นคู่ๆ 
เคลื่อนย้ำยเป็นวงกลมลักษณะทวนเข็มนำฬิกำ  

 
ภาพที่ 1 ลักษณะรูปแบบกำรแสดง 
ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

 ท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติใช้ท่ำร ำยั่ว ฝ่ำยหญิงและฝ่ำยชำยจะหันหน้ำเข้ำหำกัน โดยฝ่ำย
หญิงจะหันหลัง ฝ่ำยชำยจะหันหน้ำตำมวง เดินร ำไปตำมวงในลักษณะทวนเข็มนำฬิกำ ฝ่ำยหญิงจะก้ำวเรียงเท้ำ
ด้วยเท้ำขวำ ก้ำวเท้ำซ้ำย ถัดเท้ำขวำแล้ววำงส้นเท้ำขวำเดินเข้ำวงใน มือขวำจีบปล่อยระดับชำยพก มือซ้ำยจีบ
ส่งหลัง ฝ่ำยชำยจะก้ำวเรียงเท้ำด้วยเท้ำขวำ ก้ำวเท้ำซ้ำย ถัดเท้ำขวำแล้ววำงส้นเท้ำขวำ เดินออกนอกวง เดินรุก
ตำมวงไปหำฝ่ำยหญิงมือขวำจีบปล่อยระดับชำยพก มือซ้ำยจีบส่งหลังเดินร ำสลับกันไปในท่ำร ำยั่วตำมวงในคู่
ของตนตลอดทั้งเพลง ก่อนที่จะร ำฝ่ำยชำยเชิญชวนและรับฝ่ำยหญิงออกมำร ำก่อนร ำฝ่ำยหญิงจะไหว้และฝ่ำย
ชำยรับไหว้ เมื่อร ำจบเพลงแล้วฝ่ำยหญิงก็จะไหว้และฝ่ำยชำยรับไหว้ แล้วไปส่งฝ่ำยหญิง 
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ภาพที่ 2 ท่ำร ำยั่ว 
ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 
  3) เนื้อร้องและควำมหมำยของเนื้อร้อง 

เพลงดอกไม้ของชาติ 
  (สร้อย) ขวัญใจดอกไม้ของชำติ  งำมวิลำศนวยนำดร่ำยร ำ (ซ้ ำ) 
  เอวองค์อ่อนงำม    ตำมแบบนำฏศิลป์ 
  ชี้ชำติไทยเนำว์ถิ่น                             เจริญวัฒนธรรม (สร้อย) 
  งำมทุกสิ่งสำมำรถ   สร้ำงชำติช่วยชำย 
  ด ำเนินตำมนโยบำย   สู้ทนเหนื่อยยำกตรำกตร ำ (สร้อย) 
  ความหมายของเพลง  

 ผู้หญิงไทยเปรียบเสมือนดอกไม้อันเป็นเอกลักษณ์ของประเทศไทย กำรร่ำยร ำด้วยกำร
แสดงออกอย่ำงอ่อนช้อย งดงำมตำมรูปแบบควำมเป็นไทยแสดงให้เห็นถึงควำมเจริญทำงด้ำนวัฒนธรรมของคน
ไทย นอกจำกผู้หญิงจะดีเด่นทำงด้ำนควำมงำมแล้วยังมีควำมอดทน สำมำรถท ำงำนบ้ำน ช่วยเหลืองำนผู้ชำย
หรือแม้งำนส ำคัญๆ ระดับประเทศก็สำมำรถช่วยเหลือได้เป็นอย่ำงดีไม่แพ้ผู้ชำย 

 4) จังหวะ และท ำนองเพลง 
  บรรจุท ำนองเพลงโดย ศำสตรำจำรย์ ดร.มนตรี ตรำโมท ศิลปินแห่งชำติ สำขำศิลปะกำรแสดง 
(ดนตรีไทย) ปีพุทธศักรำช 2528 ผู้เชี่ยวชำญดนตรีไทย กรมศิลปำกร 
  ประพันธ์เนื้อร้องโดย ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 
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  2) เพลงหญิงไทยใจงาม 
  1) ประวัติควำมเป็นมำ 
  เพลงหญิงไทยใจงำมเป็นบทเพลงในล ำดับที่ 7 ในจ ำนวน 10 เพลงของร ำวงมำตรฐำน
ประพันธ์ค ำร้องโดย ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม และบรรจุท ำนองเพลงโดย ครูเอ้ือ สุนทรสนำน  หัวหน้ำ
วงดนตรีกรมประชำสัมพันธ์ 
  2) ลักษณะรูปแบบกำรแสดง  
  ลักษณะและรูปแบบกำรแสดงเป็นกำรร ำหมู่ระหว่ำงชำยหญิงเป็นคู่ๆ ในท่ำร ำเพลงหญิงไทย
ใจงำมใช้ท่ำพรหมสี่หน้ำและท่ำยูงฟ้อนหำง โดยฝ่ำยหญิงและฝ่ำยชำยจะหันหน้ำไปตำมวงลักษณะทวนเข็ม
นำฬิกำ ฝ่ำยหญิงและฝ่ำยชำยจะก้ำวเท้ำซ้ำยและวำงหลังเท้ำขวำใช้ท่ำพรหมสี่หน้ำ เท้ำขวำวำงเต็มเท้ำ ก้ำว
เท้ำซ้ำย ก้ำวเท้ำขวำแล้ววำงหลังเท้ำซ้ำยเปลี่ยนท่ำร ำเป็นท่ำยูงฟ้อนหำงท ำเช่นนี้สลับกัน เดินร ำไปตำมวงตำมคู่
ของตนตลอดทั้งเพลงลักษณะของกำรร ำไม่มีกำรตีบทตำมเนื้อร้องและใช้ท่ำพรหมสี่หน้ำสลับท่ำยูงฟ้อนหำง
ตลอดทั้งเพลง ก่อนที่จะร ำฝ่ำยชำยเชิญชวนและรับฝ่ำยหญิงออกมำร ำก่อนร ำฝ่ำยหญิงจะไหว้และฝ่ำยชำย
รับไหว้ เมื่อร ำจบเพลงแล้วฝ่ำยหญิงก็จะไหว้และฝ่ำยชำยรับไหว้ แล้วไปส่งฝ่ำยหญิง 

    
ภาพที่ 3 ท่ำร ำพรหมสี่หน้ำและท่ำร ำยูงฟ้อนหำง 
ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 
  3) เนื้อร้องและควำมหมำยของเนื้อร้อง 

เพลงหญิงไทยใจงาม 
   เดือนพรำวดำวแวววำวระยับ แสงดำวประดับส่องให้เดือนงำมเด่น 
  ดวงหน้ำโสภำเพียงเดือนเพ็ญ  คุณควำมดีที่เห็นเสริมให้เด่นเลิศงำม 
  ขวัญใจหญิงไทยส่งศรีชำติ   รูปงำมวิลำสใจกล้ำกำจเรืองนำม 
  เกียรติยศก้องปรำกฏทั่วคำม  หญิงไทยใจงำมยิ่งเดือนดำวพรำวแพรว 
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  ความหมายของเพลง   
 ดวงจันทร์ที่ส่องแสงอยู่บนท้องฟ้ำมีควำมงดงำมมำก และยิ่งได้แสงอันระยิบระยับของดวงดำว

ด้วยแล้ว ยิ่งท ำให้ดวงจันทร์นั้นงำมเด่นยิ่งขึ้น เปรียบเหมือนกับดวงหน้ำของหญิงสำวที่มีควำมงดงำมอยู่แล้ว ถ้ำ
มีคุณควำมดีด้วย ก็จะท ำให้หญิงนั้นงำมเป็นเลิศ ผู้หญิงไทยนี้เป็นขวัญใจของชำติ เป็นที่เชิดหน้ำชูตำของชำติ 
รูปร่ำงก็งดงำม จิตใจก็กล้ำหำญ ดังที่มีชื่อเสียงปรำกฏอยู่ทั่วไป 

 4) จังหวะ และท ำนองเพลง 
  บรรจุท ำนองเพลงโดย ครูเอ้ือ สุนทรสนำน วงดนตรีกรมประชำสัมพันธ์ 

 ประพันธ์เนื้อร้องโดย ท่ำนผู้หญิงละเอียด พิบูลสงครำม 

 3) วงดนตรี 
 วงดนตรีที่บรรเลงประกอบกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน ได้รับกำรปรับปรุงให้ใช้ในกำรเล่นร ำวง

มำตรฐำนมี 2 ประเภทคือ วงดนตรีไทยและวงดนตรีสำกล โดยยกตัวอย่ำงวงดนตรีไทยที่ใช้ในกำรบรรเลงร ำวง
มำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติ คือ วงปี่พำทย์เครื่องคู ่ประกอบด้วยเครื่องดนตรี ดังนี้ 

 
ภาพที่ 4 วงปี่พำทย์เครื่องคู่ 
ที่มา : เกรียงไกร อ่อนส ำอำงค์ (2560) 
   1. ขลุ่ย    7. ตะโพน 

  2. ระนำดเอก   8. กลองแขก  
  3. ระนำดทุ้มไม้   9. ฉิ่ง 
  4. ฆ้องวงใหญ่   10. ฉำบ 
  5. ฆ้องวงเล็ก   11. โหม่ง 
  6. ซออู้ 
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 4) การแต่งกายชุดร าวงมาตรฐาน 

 
ภาพที่ 5 กำรแต่งกำยชุดร ำวงมำตรฐำน  

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  จำกภำพเครื่องแต่งกำยดังกล่ำว จะเห็นได้ว่ำมีกำรก ำหนดกำรแต่งกำยของผู้แสดงให้มี
ระเบียบด้วยกำรแต่งกำยเป็นคู่รับกันทั้งชำยและหญิง แบ่งออกเป็น 4 แบบ ดังนี้ 
 

      
ภาพที่ 6 กำรแต่งกำยแบบชำวบ้ำน  

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 1 แบบชาวบ้าน 
   ชำย  นุ่งผ้ำโจงกระเบน สวมเสื้อคอพวงมำลัย ผ้ำคำดสะเอวห้อยชำยด้ำนหน้ำ 
   หญิง  นุ่งผ้ำโจงกระเบน ห่มผ้ำสไบอัดจีบ ปล่อยผม ประดับดอกไม้ที่ผม 
    ด้ำนซ้ำยคำดเข็มขัด ใส่เครื่องประดับทอง  
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ภาพที่ 7 กำรแต่งกำยแบบไทยพระรำชนิยม 

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 2 แบบไทยพระราชนิยม 
   ชำย  นุ่งผ้ำโจงกระเบน สวมเสื้อรำชปะแตน ใส่ถุงเท้ำ รองเท้ำ  
   หญิง  นุ่งผ้ำโจงกระเบน สวมเสื้อลูกไม้ สไบพำดบ่ำผูกเป็นโบ ทิ้งชำยไว้ข้ำง 
    ล ำตัว ด้ำนซ้ำยใส่เครื่องประดับมุก ใส่ถุงน่องรองเท้ำ 
 

      
ภาพที่ 8 กำรแต่งกำยแบบสำกลนิยม 

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 3 แบบสากลนิยม 
   ชำย  นุ่งกำงเกง สวมสูท ผูกเน็กไท ใส่ถุงเท้ำ รองเท้ำ 
   หญิง  นุ่งกระโปรงป้ำยข้ำง ยำวกรอมเท้ำ ใส่เสื้อคอกลม แขนกระบอก  
    ใส่รองเท้ำ 
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ภาพที่ 9 กำรแต่งกำยแบบรำตรีสโมสร 

ที่มา : พงศภัค ศรีสกุล (2564) 

  แบบท่ี 4 แบบราตรีสโมสร 
   ชำย  นุ่งกำงเกง สวมเสื้อพระรำชทำน ผ้ำคำดสะเอวห้อยชำยด้ำนหน้ำ ใส่ถุงเท้ำ 
    รองเท้ำ 

 หญิง  นุ่งกระโปรงยำวจีบหน้ำนำง ใส่เสื้อจับเดรป ชำยผ้ำห้อยจำกบ่ำลงไป 
    ทำงด้ำน หลัง เปิดไหล่ขวำ ศีรษะท ำผมเกล้ำสวมเก้ียว ใส่รองเท้ำ 

 5) โอกาสที่แสดง 
  ร ำวงมำตรฐำนนิยมร ำในงำนรื่นเริงบันเทิงต่ำงๆ นิยมน ำมำใช้หลังกำรจบกำรแสดงหรือจบ
งำนบันเทิงต่ำงๆ และน ำมำร ำแทนกำรเต้นร ำ เพ่ือเชิญชวนผู้ร่วมงำนออกมำร ำวงร่วมกัน เป็นกำรแสดงควำม
สำมัคคีกลมเกลียว อีกท้ังยังเป็นที่นิยมของชำวต่ำงชำติในกำรออกมำร ำวงเพ่ือควำมสนุกสนำน 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : ใฝ่เรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 
 มีความเพียรพยายาม

ในการเรียน 
เข้าร่วมกิจกรรม

การเรียนรู ้
สรุปผลการ
ประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 ผ่ำนตั้งแต ่ 2 รำยกำร หมำยถึง ผ่ำน 
 ผ่ำน    1 รำยกำร หมำยถึง ไม่ผ่ำน 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : ใฝ่เรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 
 

ประเด็นการประเมิน ผ่าน ไม่ผ่าน 
มีความเพียรพยายามในการ
เรียน 

สนใจเรียนและใฝ่หำควำมรู้ ไม่สนใจในกำรเรียนและกำรท ำงำน
กับกลุ่ม 

เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ เข้ำร่วมกิจกรรมกำรเรียนอย่ำง
ต่อเนื่อง 

ละเลยกำรท ำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน
ในกลุ่ม 

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
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แบบประเมินการน าเสนอรายงาน 
ใบงานที่ 1 เร่ืองความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน 

 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 

การน าเสนอรายงาน รวม
คะแนน 

หม
าย

เห
ตุ 

เนื้อหา การใช้ภาษา 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 10 
1              
2              
3              
4              
5              
6              
7              
8              
9              
10              

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
             (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ     
 คะแนน 9 – 10 หมำยถึง ระดับคุณภำพ 5 ดีเยี่ยม 
 คะแนน 7 – 8 หมำยถึง ระดับคุณภำพ 4 ดีมำก 
 คะแนน 5 – 6 หมำยถึง ระดับคุณภำพ 3 ดี 
 คะแนน 3 – 4 หมำยถึง ระดับคุณภำพ 2 พอใช้ 
 คะแนน 1 – 2 หมำยถึง ระดับคุณภำพ 1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการน าเสนอรายงาน 
ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1 เนื้อหา เนื้อหำถูกต้องตรงตำม

หัวข้อที่ก ำหนด มี
รำยละเอียดครอบคลุม
และสอดคล้องกัน
ทั้งหมด 

เนื้อหำผิด 
1-2 ส่วน 

เนื้อหำผิด 
3-4 ส่วน 

เนื้อหำผิด 
5-6 ส่วน 

เนื้อหำผิด
มำกกว่ำ 7 
ส่วนขึ้นไป 

2 การใช้ภาษา ใช้ภำษำถูกต้อง สื่อ
ควำมหมำยตรง
ประเด็น ไม่ก ำกวม 
ออกเสียงอักขระ
ชัดเจนทุกค ำ 

สื่อ
ควำมหมำย
ไม่ชัดเจน 
1-2 ส่วน 

สื่อ
ควำมหมำย
ไม่ชัดเจน  
3-4 ส่วน 

สื่อ
ควำมหมำย
ไม่ชัดเจน  
5-6 ส่วน 

สื่อ
ควำมหมำย
ไม่ชัดเจน 
มำกกว่ำ  
7 ส่วนขึ้น
ไป 

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 6 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาววัลย์ลดา สีงาม             โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
             
1. สาระส าคัญ  
 ร ำวงมำตรฐำนเพลงดอกไม้ของชำติ เป็นลักษณะกำรร้องประกอบท ำนองและจังหวะหน้ำทับโทน คือ 
ปะ โทน ปะ / โทน ปะ / โทน โทน เนื้อเพลงกล่ำวถึง ผู้หญิงไทยเปรียบเสมือนดอกไม้อันเป็นเอกลักษณ์ของ
ประเทศไทย กำรร่ำยร ำด้วยกำรแสดงออกอย่ำงอ่อนช้อย งดงำมตำมรูปแบบควำมเป็นไทยแสดงให้เห็นถึงควำม
เจริญทำงด้ำนวัฒนธรรมของคนไทย นอกจำกผู้หญิงจะดีเด่นทำงด้ำนควำมงำมแล้วยังมีควำมอดทน สำมำรถ
ท ำงำนบ้ำน ช่วยเหลืองำนผู้ชำยหรือแม้งำนส ำคัญๆ ระดับประเทศก็สำมำรถช่วยเหลือได้เป็นอย่ำงดีไม่แพ้ผู้ชำย 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้   
  มำตรฐำน ศ 3.1 เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน 
 ตัวช้ีวัด  
  มฐ. ศ 3.1 ม.3/4 มีทักษะในกำรแปรควำมและกำรสื่อสำรผ่ำนกำรแสดง 

 สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง กำรประดิษฐ์ท่ำร ำและท่ำทำงประกอบกำรแสดง 
 

3. สาระการเรียนรู้  
 1. เนื้อเพลง และควำมหมำยของเนื้อเพลงดอกไม้ของชำติ 
 2. กำรร้องเพลงดอกไม้ของชำติ 
  - เนื้อร้อง 
  - ควำมหมำยของเนื้อร้อง 
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4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. นักเรียนสำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับควำมหมำยของเนื้อร้องเพลงดอกไม้ของชำติได้ 
 2. นักเรียนสำมำรถร้องเพลงดอกไม้ของชำติได้  
 
5. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 
6. สมรรถนะ 
 - ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ครูใช้รูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสำนแนวคิดวงจรคุณภำพเดมม่ิง (PDCA) ในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก ำหนดเนื้อหำ รำยวิชำนำฏศิลป์ชุดร ำวงมำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติ เนื้อ
ร้องและควำมหมำยของเนื้อร้อง จังหวะ ท ำนองเพลง และกำรร้องเพลง 
   - ครูก ำหนดกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยชั่วโมง โดยก ำหนดให้จัดกำรเรียน
กำรสอน 1 ชั่วโมง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูให้นักเรียนอ่ำนเนื้อเพลงดอกไม้ของชำติ แล้วร่วมกันวิเครำะห์ควำมหมำยและ
แปรควำมหมำยของเนื้อเพลง ครูเพ่ิมเติมเนื้อหำให้สมบูรณ์    
   - ครูเปิดเพลงดอกไม้ของชำติให้นักเรียนฟังและใช้วิธีกำรสอนโดยใช้กำรปรบมือเข้ำ
จังหวะโทนและให้ค ำแนะน ำกับนักเรียนในกำรสังเกตจุดส ำคัญของเนื้อร้อง โดยให้นักเรียนร่วมกันวิเครำะห์
ควำมหมำยของเนื้อร้อง จังหวะ และท ำนองเพลง  
  ขั้นสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูอธิบำยควำมหมำยของเนื้อร้องและเน้นย้ ำในเรื่องของจังหวะ โดยครูสำธิตกำร
ร้องและกำรปรบมือเข้ำจังหวะโทนอีกครั้ง 
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   - เมื่อนักเรียนได้ฟังเพลงทั้งหมดแล้ว ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์เนื้อเพลงและสำธิตกำร
ปฏิบัติกำรร้องเพลงดอกไม้ของชำติทีละวรรค ให้นักเรียนสังเกตและท ำกำรปฏิบัติกำรร้องตำมครูไปทีละวรรค
อย่ำงช้ำๆ จนจบเพลง 
  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์เนื้อเพลงและให้นักเรียนร้องเพลงพร้อมปรบมือเข้ำจังหวะโทน
ประกอบเพลงดอกไม้ของชำติ พร้อมๆ กันทั้งห้อง 
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกซ้อมร้อง
เพลงสลับกันและปรบมือในจังหวะโทนสลับกันทีละกลุ่ม โดยก ำหนดกิจกรรม ดังนี้ 
    ครั้งที่ 1 กลุ่มท่ี 1 ปฏิบัติกำรร้องเพลง และให้กลุ่มท่ี 2, 3, 4, และ 5 
 ปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 2 กลุ่มท่ี 2 ปฏิบัติกำรร้องเพลง และให้กลุ่มท่ี 1, 3, 4, และ 5 
 ปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 3 กลุ่มท่ี 3 ปฏิบัติกำรร้องเพลง และให้กลุ่มท่ี 1, 2, 4, และ 5 
 ปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 4 กลุ่มท่ี 4 ปฏิบัติกำรร้องเพลง และให้กลุ่มท่ี 1, 2, 3, และ 5 
 ปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 5 กลุ่มท่ี 5 ปฏิบัติกำรร้องเพลง และให้กลุ่มท่ี 1, 2, 3, และ 4 
 ปรบมือให้จังหวะ 
  ขั้นสรุปทบทวน 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนกำรร้องเพลงและปรบมือเข้ำจังหวะโทนในเพลง
ดอกไม้ของชำติ แล้วให้แต่ละกลุ่มร้องเพลงให้ครูฟัง ครูตรวจสอบควำมถูกต้อง 
  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
    - ครูให้นักเรียนร่วมกันร้องเพลงดอกไม้ของชำติฝึกปฏิบัติหลำยๆ ครั้ง และสลับกัน
ร้องในแต่ละกลุ่ม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำร้องเพลงดอกไม้ของชำติ หน้ำชั้นเรียนทีละกลุ่มให้ครูและ
เพ่ือนๆ ฟัง โดยครูจะช่วยแก้ไขจังหวะที่บกพร่องให้กับนักเรียนและเน้นย้ ำให้ร้องเพลงให้ถูกต้องตำมจังหวะ 
ท ำนองเพลงและอักขระ จนครบทุกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนร้องเพลงและปรบมือเข้ำจังหวะโทนให้ถูกจังหวะจน
สำมำรถจ ำเนื้อเพลงได้ แล้วจึงร้องเข้ำกับท ำนองเพลงจนสำมำรถปฏิบัติได้อย่ำงสมบูรณ์และช ำนำญ 
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  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรำยควำมหมำยของเพลงดอกไม้ของชำติ แล้วให้นักเรียน
ออกมำสอบร้องเพลงทีละกลุ่มจนครบทุกกลุ่ม 
 
8. การวัดและการประเมิน 
 วัดผลโดย 
  1. ให้นักเรียนอภิปรำยควำมหมำยของเนื้อเพลงดอกไม้ของชำติ 
  2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสอบร้องเพลงทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 
 ประเมินโดย 
  - กำรร้องเพลงดอกไม้ของชำติ ในแบบประเมินทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 
 
9. ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ 
 1. สื่อวีดิทัศน์ กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติ 
 2. แบบประเมินกำรปฏิบัติกำรร้อง เพลงดอกไม้ของชำติ 
          3. แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 
10. แหล่งการเรียนรู้ 
          1. ห้องนำฏศิลป์ 
 2. สื่อออนไลน์ YouTube 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรม     
      การประเมินด้านความรู้ (Knowledge) พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
การประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………            
การประเมินด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attribute)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
2. ปัญหาที่พบ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       

 
ลงชื่อ………………………………………ผู้สอน                
         (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม)   
         ต ำแหน่ง คร ู  
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
 

 
 

ลงชื่อ………………………………………….. หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ศิลปะ 
        ( นำงสำวปิยะนุช หงษ์นำค )   

 
 
 

ลงชื่อ………………………………………….. รองผู้อ ำนวยกำรกลุ่มบริหำรวิชำกำร 
          ( นำงสำวกนิษฐำ  กสิผล ) 

 
 
 
          ลงชื่อ………………………………….…………ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนอ่ำงทองปัทมโรจน์วิทยำคม                      
                    ( นำยบรรจบ เฉลยมรรค ) 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 
ความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหาย 

ตรงต่อเวลา 
สรุปผลการ
ประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                     (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 ผ่ำนตั้งแต ่ 2 รำยกำร หมำยถึง ผ่ำน 
 ผ่ำน    1 รำยกำร หมำยถึง ไม่ผ่ำน 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ 
 

ประเด็นการประเมิน ผ่าน ไม่ผ่าน 
ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

รับผิดชอบในกำรท ำงำนร่วมกับ
กลุ่มและเสร็จสิ้นตำมที่ได้รับ
มอบหมำย 

ไม่สนใจในกำรท ำงำนร่วมกับกลุ่ม
และขำดควำมรับผิดชอบในงำนที่
ได้รับมอบหมำย 

ตรงต่อเวลา ส่งงำนที่ได้รับมอบหมำยตำมเวลำ
ที่ก ำหนด 

ไม่สำมำรถส่งงำนที่ได้รับ
มอบหมำยตำมเวลำที่ก ำหนด 

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
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แบบประเมินการร้องเพลงดอกไม้ของชาต ิ
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 

การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ รวม
คะแนน หม

าย
เห

ตุ 

เนื้อเพลง ท านอง จังหวะ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15  
1                   
2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 คะแนน 13 – 15  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 5 ดีเยี่ยม 
 คะแนน 10 – 12 หมำยถึง ระดับคุณภำพ 4 ดีมำก 
 คะแนน 7 – 9  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 3 ดี 
 คะแนน 4 – 6  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 2 พอใช้ 
 คะแนน 1 – 3  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการร้องเพลงดอกไม้ของชาต ิ
ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1 เนื้อเพลง เนื้อเพลงถูกต้อง  

และเว้นวรรคตอน
ได้ถูกต้อง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิด 1-2 ครั้ง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิด 3-4 ครั้ง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิด 5-6 ครั้ง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิดมำกกว่ำ 
7 ครั้งข้ึนไป 

2 ท านอง ร้องท ำนองถูกต้อง
ตลอดทั้งเพลง 

ร้องท ำนอง
ผิด 1-2 ครั้ง 

ร้องท ำนอง
ผิด 3-4 ครั้ง 

ร้องท ำนอง
ผิด 5-6 ครั้ง 

ร้องท ำนอง
ผิด มำกกว่ำ 
7 ครั้งข้ึนไป 

3 จังหวะ ร้องเพลงและ
ปรบมือได้ถูกต้อง 
ตรงตำมจังหวะและ
ท ำนองเพลง  

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด 
1-2 จังหวะ 

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด 
3-4 จังหวะ 

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด 
5-6 จังหวะ 

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด
มำกกว่ำ 7 
จังหวะขึ้นไป 

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 6 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาววัลย์ลดา สีงาม             โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
             
1. สาระส าคัญ  
 ร ำวงมำตรฐำนเพลงดอกไม้ของชำติ จัดเป็นบทเพลงในล ำดับที่ 6 ในจ ำนวน 10 เพลง มีลักษณะและ
รูปแบบกำรแสดงเป็นกำรร ำหมู่ระหว่ำงชำยหญิงเป็นคู่ๆ เคลื่อนย้ำยเป็นวงกลมลักษณะทวนเข็มนำฬิกำ ก่อนที่
จะร ำฝ่ำยชำยเชิญชวนและรับฝ่ำยหญิงเดินมำเป็นวงกลม ฝ่ำยหญิงอยู่วงใน ฝ่ำยชำยอยู่วงนอกยืนคู่กันกับฝ่ำย
หญิงซึ่งเป็นคู่ของตน ก่อนร ำฝ่ำยหญิงจะไหว้และฝ่ำยชำยรับไหว้  ฝ่ำยหญิงและฝ่ำยชำยจะหันหน้ำเข้ำหำกัน 
ฝ่ำยหญิงจะเดินถอยหลังไปตำมวง ส่วนฝ่ำยชำยจะเดินก้ำวเท้ำไปตำมวงตำมคู่ของตน โดยใช้ท่ำร ำยั่ว เมื่อร ำจบ
เพลงแล้วฝ่ำยหญิงก็จะไหว้และฝ่ำยชำยรับไหว้ แล้วไปส่งฝ่ำยหญิง ร ำวงนิยมร ำกันในงำนรื่นเริงบันเทิงต่ำงๆ 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้   
  มำตรฐำน ศ 3.1 เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน 
 ตัวช้ีวัด  
  มฐ. ศ 3.1 ม.3/2 ใช้นำฏยศัพท์หรือศัพท์ทำงกำรละครที่เหมำะสม บรรยำย เปรียบเทียบกำร
แสดงอำกัปกิริยำของผู้คนในชีวิตประจ ำวันและในกำรแสดง 
  สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง ภำษำท่ำหรือภำษำทำงนำฏศิลป์ ภำษำท่ำที่มำจำกธรรมชำติ 
ภำษำท่ำที่มำจำกกำรประดิษฐ์และร ำวงมำตรฐำน 
 

3. สาระการเรียนรู้  
 1. กำรปฏิบัตินำฏยศัพท์ ได้แก่ จีบ ตั้งวงล่ำง จีบส่งหลัง ก้ำวเท้ำ ถัดเท้ำ วำงส้นเท้ำ กดไหล่ เอียง
ศีรษะ และปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ท่ำร ำยั่ว 
 2. กำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ 
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4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. นักเรียนสำมำรถอธิบำยและสำธิตกำรปฏิบัติท่ำร ำนำฏยศัพท์ และภำษำนำฏศิลป์ได้  
 2. นักเรียนสำมำรถปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติได้  
 
5. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 
6. สมรรถนะ 
 - ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ครูใช้รูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสำนแนวคิดวงจรคุณภำพเดมม่ิง (PDCA) ในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก ำหนดเนื้อหำ รำยวิชำนำฏศิลป์ชุดร ำวงมำตรฐำน เพลงดอกไม้ของชำติ ท่ำร ำ 
และในเรื่องกำรปฏิบัติท่ำร ำ 
   - ครูก ำหนดกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยชั่วโมง โดยก ำหนดให้จัดกำรเรียน
กำรสอน 1 ชั่วโมง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์ให้นักเรียนชมเกี่ยวกับภำพรวมของกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
เพลงดอกไม้ของชำติและใช้วิธีกำรสอนโดยใช้ค ำถำมว่ำ “นักเรียนทรำบหรือไม่ว่ำกำรแสดงที่ชมนั้น มีลักษณะ
ของกำรแสดงเป็นอย่ำงไร” จำกนั้นครูบอกลักษณะท่ำร ำและสำธิตท่ำร ำยั่วตำมที่ได้ชม จำกนั้นให้นักเรียน
ทบทวนกำรร้องเพลงดอกไม้ของชำติ 1 รอบ  
  ขั้นสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูสำธิตกำรปฏิบัติท่ำร ำ โดยให้นักเรียนสังเกตและปฏิบัตินำฏยศัพท์ตำมทีละค ำ 
โดยเริ่มจำกขั้นตอนกำรฝึกปฏิบัตินำฏยศัพท์ค ำว่ำ จีบ ตั้งวงล่ำง จีบส่งหลัง ก้ำวเท้ำ ถัดเท้ำ วำงส้นเท้ำ กดไหล่ 
และเอียงศีรษะ 



150 
 

   - ครูสำธิตกำรปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ คือ ท่ำร ำยั่ว เริ่มด้วยมือขวำจีบปล่อยตั้งวงล่ำง
ระดับชำยพก มือซ้ำยจีบส่งหลัง พร้อมกับก้ำวเรียงเท้ำด้วยเท้ำขวำ ก้ำวเท้ำซ้ำย ถัดเท้ำขวำแล้ววำงส้นเท้ำขวำ 
ศีรษะเอียงขวำ แล้วมือซ้ำยจีบปล่อยระดับชำยพก มือขวำจีบส่งหลัง แล้วก้ำวเรียงเท้ำด้วยเท้ำซ้ำย ก้ำวเท้ำขวำ 
ถัดเท้ำซ้ำยแล้ววำงส้นเท้ำซ้ำย ศีรษะเอียงซ้ำย ท ำสลับทั้ง 2 ด้ำน โดยให้นักเรียนนับจังหวะ 1-8 ฝ่ำยชำยเดิน
ลุกหน้ำตำมวงฝ่ำยหญิงเดินถอยหลัง 
   - ครูสำธิตกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ โดยให้นักเรียนปฏิบัติตำมทีละท่ำ ใน
แต่ละวรรคอย่ำงช้ำๆ ตั้งแต่ต้นจนจบเพลง โดยให้นักเรียนร้องเพลงประกอบกำรปฏิบัติท่ำร ำ 
  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูให้ฝ่ำยชำยเดินรุกหน้ำตำมวง ฝ่ำยหญิงเดินถอยหลัง ฝึกปฏิบัติ ด้วยตนเองทีละ
ท่ำ ในแต่ละวรรค โดยครูเป็นผู้คอยแก้ไขข้อบกพร่องในกำรปฏิบัติท่ำร ำของนักเรียน ให้เกิดควำมถูกต้อง 
สวยงำมตั้งแต่ต้นจนจบเพลง 
   - ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน คละกันตำมควำมสำมำรถ คือ 
เก่ง ปำนกลำงและอ่อน 
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนทั้ง 5 กลุ่ม ฝึกซ้อมปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติโดยเปิดเพลง
ประกอบ  
   - ครูใช้วิธีกำรสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในกำรฝึกปฏิบัติท่ำร ำ  ตำมเนื้อร้องและ
ท ำนองเพลง โดยให้ฝึกปฏิบัติท่ำร ำเป็นกลุ่ม และให้กลุ่มที่เหลือปรบมือให้จังหวะ และร่วมอภิปรำยกำรปฏิบัติ
ท่ำร ำของเพ่ือน โดยจัดระบบฝึกปฏิบัติ 5 ครั้ง ดังนี้ 
    ครั้งที่ 1 กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 2, 
 3, 4 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 2 กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 3, 4 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 3 กลุ่มที่ 3 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 2, 4 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 4 กลุ่มที่ 4 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 2, 3 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 5 กลุ่มที่ 5 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 2, 3 และ 4 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 



151 
 

   - จำกนั้นเมื่อนักเรียนปฏิบัติท่ำร ำได้ ครูจึงให้นักเรียนร ำเข้ำกับท ำนองเพลง จนครบ
ทุกกลุ่ม 
  ขั้นสรุปทบทวน 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ  โดยให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มแก้ไขท่ำร ำที่ไม่ถูกต้องตำมที่เพ่ือนอภิปรำย แล้วทบทวนปฏิบัติท่ำร ำเข้ำกับท ำนองเพลงให้ถูกต้อง ครู
ตรวจสอบควำมถูกต้องของแต่ละกลุ่ม 
  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ หน้ำชั้นเรียนให้
ครูและเพ่ือนๆ ชม โดยครูช่วยแก้ไขท่ำร ำที่บกพร่องให้กับนักเรียนและเน้นย้ ำให้ปฏิบัติท่ำร ำให้ถูกต้อง สวยงำม
ตำมจังหวะและท ำนองเพลง จนครบทุกกลุ่ม 
   - ครูให้นักเรียนร่วมกันปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ ฝึกปฏิบัติหลำยๆ ครั้ง แล้ว
สลับปฏิบัติท่ำร ำในแต่ละกลุ่ม โดยให้นักเรียนร้องและปฏิบัติท่ำร ำเองจนสำมำรถจ ำท่ำร ำได้ แล้วจึงปฏิบัติท่ำร ำ
เข้ำกับท ำนองเพลงจนกระทั่งสำมำรถปฏิบัติท่ำร ำได้อย่ำงถูกต้อง 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนสอบปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 
 

8. การวัดและการประเมิน 
 วัดผลโดย 
  - ให้นักเรียนสอบปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ ทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 
 ประเมินโดย 
  - กำรสอบปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ 
 

9. ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ 
 1. สื่อวีดิทัศน์ กำรแสดงร ำวงมำตรฐำนเพลงดอกไม้ของชำติ 
 2. แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงดอกไม้ของชำติ 
          3. แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 

10. แหล่งการเรียนรู้ 
          1. ห้องนำฏศิลป์ 
 2. สื่อออนไลน์ YouTube 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรม     
      การประเมินด้านความรู้ (Knowledge) พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
การประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………            
การประเมินด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attribute)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
2. ปัญหาที่พบ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       

 
ลงชื่อ………………………………………ผู้สอน                
         (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม)   
         ต ำแหน่ง คร ู  
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
 

 
 

ลงชื่อ………………………………………….. หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ศิลปะ 
        ( นำงสำวปิยะนุช หงษ์นำค )   

 
 
 

ลงชื่อ………………………………………….. รองผู้อ ำนวยกำรกลุ่มบริหำรวิชำกำร 
          ( นำงสำวกนิษฐำ  กสิผล ) 

 
 
 
          ลงชื่อ………………………………….…………ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนอ่ำงทองปัทมโรจน์วิทยำคม                      
                    ( นำยบรรจบ เฉลยมรรค ) 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 
ความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหาย 

ตรงต่อเวลา 
สรุปผลการ
ประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 ผ่ำนตั้งแต ่ 2 รำยกำร หมำยถึง ผ่ำน 
 ผ่ำน    1 รำยกำร หมำยถึง ไม่ผ่ำน 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
 

ประเด็นการประเมิน ผ่าน ไม่ผ่าน 
ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

รับผิดชอบในกำรท ำงำนร่วมกับ
กลุ่มและเสร็จสิ้นตำมที่ได้รับ
มอบหมำย 

ไม่สนใจในกำรท ำงำนร่วมกับกลุ่ม
และขำดควำมรับผิดชอบในงำนที่
ได้รับมอบหมำย 

ตรงต่อเวลา ส่งงำนที่ได้รับมอบหมำยตำมเวลำ
ที่ก ำหนด 

ไม่สำมำรถส่งงำนที่ได้รับ
มอบหมำยตำมเวลำที่ก ำหนด 

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
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แบบประเมินการปฏิบัติทา่ร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 

การปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ รวม
คะแน

น หม
าย

เห
ตุ 

ท่าร า จังหวะ 
ความ 

พร้อมเพรียง 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15  

1                   
2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 คะแนน 13 – 15  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 5 ดีเยี่ยม 
 คะแนน 10 – 12  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 4 ดีมำก 
 คะแนน 7 – 9  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 3 ดี 
 คะแนน 4 – 6  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 2 พอใช้ 
 คะแนน 1 – 3  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงดอกไม้ของชาติ 
ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1 ท่าร า ปฏิบัติท่ำร ำได้

ถูกต้อง ตรงตำม
เนื้อร้อง 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง 1-
2 ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง 3-
4 ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง 5-
6 ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง
มำกกว่ำ 7 
ท่ำข้ึนไป 

2 จังหวะ ปฏิบัติท่ำร ำ
ถูกต้อง ตรงตำม
จังหวะและ
ท ำนองเพลง 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลง 1-2 
จังหวะ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลง 3-4 
จังหวะ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลง 5-6 
จังหวะ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลงมำกกว่ำ 
7 จังหวะขึ้น
ไป 

3 ความพร้อมเพรียง ปฏิบัติท่ำร ำได้
พร้อมเพรียงกัน
ทุกกระบวนท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
1-2 กระบวน
ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
3-4 กระบวน
ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
5-6 กระบวน
ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
มำกกว่ำ 7 
กระบวนท่ำ
ขึ้นไป 

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 6 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงหญิงไทยใจงาม   เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาววัลย์ลดา สีงาม             โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
             
1. สาระส าคัญ  
 ร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม เป็นลักษณะกำรร้องประกอบท ำนองและจังหวะหน้ำทับโทน คือ 
ปะ โทน ปะ / โทน ปะ / โทน โทน เนื้อเพลงกล่ำวถึง ดวงจันทร์ที่ส่องแสงอยู่บนท้องฟ้ำมีควำมงดงำมมำก และ
ยิ่งได้แสงอันระยิบระยับของดวงดำวด้วยแล้ว ยิ่งท ำให้ดวงจันทร์นั้นงำมเด่นยิ่งขึ้น เปรียบเหมือนกับดวงหน้ำ
ของหญิงสำวที่มีควำมงดงำมอยู่แล้ว ถ้ำมีคุณควำมดีด้วย ก็จะท ำให้หญิงนั้นงำมเป็นเลิศ  ผู้หญิงไทยนี้เป็นขวัญ
ใจของชำติ เป็นที่เชิดหน้ำชูตำของชำติ รูปร่ำงก็งดงำม จิตใจก็กล้ำหำญ ดังที่มีชื่อเสียงปรำกฏอยู่ทั่วไป 
 
2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้   
  มำตรฐำน ศ 3.1 เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน 
 ตัวช้ีวัด  
  มฐ. ศ 3.1 ม.3/4 มีทักษะในกำรแปรควำมและกำรสื่อสำรผ่ำนกำรแสดง 

 สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง กำรประดิษฐ์ท่ำร ำและท่ำทำงประกอบกำรแสดง 
 

3. สาระการเรียนรู้  
 1. เนื้อเพลง และควำมหมำยของเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม 
 2. กำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 
  - เนื้อร้อง 
  - ควำมหมำยของเนื้อร้อง 
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4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. นักเรียนสำมำรถอธิบำยเกี่ยวกับควำมหมำยของเนื้อร้องเพลงหญิงไทยใจงำมได้ 
 2. นักเรียนสำมำรถร้องเพลงหญิงไทยใจงำมได้  
 
5. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 
6. สมรรถนะ 
 - ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ครูใช้รูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสำนแนวคิดวงจรคุณภำพเดมม่ิง (PDCA) ในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก ำหนดเนื้อหำ รำยวิชำนำฏศิลป์ชุดร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำม เนื้อ
ร้องและควำมหมำยของเนื้อร้อง จังหวะ ท ำนองเพลง และกำรร้องเพลง 
   - ครูก ำหนดกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยชั่วโมง โดยก ำหนดให้จัดกำรเรียน
กำรสอน 1 ชั่วโมง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูให้นักเรียนอ่ำนเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม แล้วร่วมกันวิเครำะห์ควำมหมำยและ
แปรควำมหมำยของเนื้อเพลง ครูเพ่ิมเติมเนื้อหำให้สมบูรณ์    
   - ครูเปิดเพลงหญิงไทยใจงำมให้นักเรียนฟังและใช้วิธีกำรสอนโดยใช้กำรปรบมือเข้ำ
จังหวะโทนและให้ค ำแนะน ำกับนักเรียนในกำรสังเกตจุดส ำคัญของเนื้อร้อง โดยให้นักเรียนร่วมกันวิเครำะห์
ควำมหมำยของเนื้อร้อง จังหวะ และท ำนองเพลง  
  ขั้นสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูอธิบำยควำมหมำยของเนื้อร้องและเน้นย้ ำในเรื่องของจังหวะ โดยครูสำธิตกำร
ร้องและกำรปรบมือเข้ำจังหวะโทนอีกครั้ง 
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   - เมื่อนักเรียนได้ฟังเพลงทั้งหมดแล้ว ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์เนื้อเพลงและสำธิตกำร
ปฏิบัติกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำมทีละวรรค ให้นักเรียนสังเกตและท ำกำรปฏิบัติกำรร้องตำมครูไปทีละวรรค
อย่ำงช้ำๆ จนจบเพลง 
  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์เนื้อเพลงและให้นักเรียนร้องเพลงพร้อมปรบมือเข้ำจังหวะโทน
ประกอบเพลงหญิงไทยใจงำม พร้อมๆ กันทั้งห้อง 
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน แล้วให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกซ้อมร้อง
เพลงสลับกันและปรบมือในจังหวะโทนสลับกันทีละกลุ่ม โดยก ำหนดกิจกรรม ดังนี้ 
    ครั้งที่ 1 กลุ่มท่ี 1 ให้ร้องเพลงพร้อมกัน และให้กลุ่มที่ 2 ปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 2 กลุ่มท่ี 3 ให้ร้องเพลงพร้อมกัน และให้กลุ่มที่ 4 ปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 3 กลุ่มท่ี 5 ให้ร้องเพลงพร้อมกัน และให้กลุ่มที่ 1 ปรบมือให้จังหวะ 
   - หลังจำกนั้นจึงให้สลับกลุ่มกันร้องเพลง และปรบมือเข้ำจังหวะวนเวียนเป็นกลุ่มคู่
ของตน 
  ขั้นสรุปทบทวน 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนกำรร้องเพลงและปรบมือเข้ำจังหวะโทนในเพลง
หญิงไทยใจงำม แล้วให้แต่ละกลุ่มร้องเพลงให้ครูฟัง ครูตรวจสอบควำมถูกต้อง 
  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
    - ครูให้นักเรียนร่วมกันร้องเพลงหญิงไทยใจงำมฝึกปฏิบัติหลำยๆ ครั้ง และสลับกัน
ร้องในแต่ละกลุ่ม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำร้องเพลงหญิงไทยใจงำม หน้ำชั้นเรียนทีละกลุ่มให้ครูและ
เพ่ือนๆ ฟัง โดยครูจะช่วยแก้ไขจังหวะที่บกพร่องให้กับนักเรียนและเน้นย้ ำให้ร้องเพลงให้ถูกต้องตำมจังหวะ 
ท ำนองเพลงและอักขระ จนครบทุกกลุ่ม แล้วให้นักเรียนร้องเพลงและปรบมือเข้ำจังหวะโทนให้ถูกจังหวะจน
สำมำรถจ ำเนื้อเพลงได้ แล้วจึงร้องเข้ำกับท ำนองเพลงจนสำมำรถปฏิบัติได้อย่ำงสมบูรณ์และช ำนำญ 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรำยควำมหมำยของเพลงหญิงไทยใจงำม แล้วให้นักเรียน
ออกมำสอบร้องเพลงทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 
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8. การวัดและการประเมิน 
 วัดผลโดย 
  1. ให้นักเรียนอภิปรำยควำมหมำยของเนื้อเพลงหญิงไทยใจงำม 
  2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสอบร้องเพลงทีละกลุ่ม 
 ประเมินโดย 
  - กำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำมเป็นกลุ่ม 
 
9. ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ 
 1. สื่อวีดิทัศน์ กำรแสดงร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำม 
 2. แบบประเมินกำรปฏิบัติกำรร้อง เพลงหญิงไทยใจงำม 
          3. แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 
10. แหล่งการเรียนรู้ 
          1. ห้องนำฏศิลป์ 
 2. สื่อออนไลน์ YouTube 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรม     
      การประเมินด้านความรู้ (Knowledge) พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
การประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………            
การประเมินด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attribute)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
2. ปัญหาที่พบ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       

 
ลงชื่อ………………………………………ผู้สอน                
         (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม)   
         ต ำแหน่ง คร ู  
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
 

 
 

ลงชื่อ………………………………………….. หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ศิลปะ 
        ( นำงสำวปิยะนุช หงษ์นำค )   

 
 
 

ลงชื่อ………………………………………….. รองผู้อ ำนวยกำรกลุ่มบริหำรวิชำกำร 
          ( นำงสำวกนิษฐำ  กสิผล ) 

 
 
 
          ลงชื่อ………………………………….…………ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนอ่ำงทองปัทมโรจน์วิทยำคม                      
                    ( นำยบรรจบ เฉลยมรรค ) 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงหญิงไทยงาม 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 
ความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหาย 

ตรงต่อเวลา 
สรุปผลการ
ประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 ผ่ำนตั้งแต ่ 2 รำยกำร หมำยถึง ผ่ำน 
 ผ่ำน    1 รำยกำร หมำยถึง ไม่ผ่ำน 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
 

ประเด็นการประเมิน ผ่าน ไม่ผ่าน 
ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

รับผิดชอบในกำรท ำงำนร่วมกับ
กลุ่มและเสร็จสิ้นตำมที่ได้รับ
มอบหมำย 

ไม่สนใจในกำรท ำงำนร่วมกับกลุ่ม
และขำดควำมรับผิดชอบในงำนที่
ได้รับมอบหมำย 

ตรงต่อเวลา ส่งงำนที่ได้รับมอบหมำยตำมเวลำ
ที่ก ำหนด 

ไม่สำมำรถส่งงำนที่ได้รับ
มอบหมำยตำมเวลำที่ก ำหนด 

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
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แบบประเมินการร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 

การร้องเพลงดอกไม้ของชาติ รวม
คะแนน หม

าย
เห

ตุ 

เนื้อเพลง ท านอง จังหวะ 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15  
1                   
2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 คะแนน 13 – 15  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 5 ดีเยี่ยม 
 คะแนน 10 – 12  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 4 ดีมำก 
 คะแนน 7 – 9  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 3 ดี 
 คะแนน 4 – 6  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 2 พอใช้ 
 คะแนน 1 – 3  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการร้องเพลงหญิงไทยใจงาม 
ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1 เนื้อเพลง เนื้อเพลงถูกต้อง  

และเว้นวรรคตอน
ได้ถูกต้อง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิด 1-2 ครั้ง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิด 3-4 ครั้ง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิด 5-6 ครั้ง 

เนื้อเพลง
และเว้น
วรรคตอน
ผิดมำกกว่ำ 
7 ครั้งข้ึนไป 

2 ท านอง ร้องท ำนองถูกต้อง
ตลอดทั้งเพลง 

ร้องท ำนอง
ผิด 1-2 ครั้ง 

ร้องท ำนอง
ผิด 3-4 ครั้ง 

ร้องท ำนอง
ผิด 5-6 ครั้ง 

ร้องท ำนอง
ผิด มำกกว่ำ 
7 ครั้งข้ึนไป 

3 จังหวะ ร้องเพลงและ
ปรบมือได้ถูกต้อง 
ตรงตำมจังหวะและ
ท ำนองเพลง  

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด 
1-2 จังหวะ 

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด 
3-4 จังหวะ 

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด 
5-6 จังหวะ 

ร้องเพลง
และปรบ
จังหวะผิด
มำกกว่ำ 7 
จังหวะขึ้นไป 

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 6 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม  เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาววัลย์ลดา สีงาม             โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
             

1. สาระส าคัญ  
 ร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม จัดเป็นบทเพลงในล ำดับที่ 7 ในจ ำนวน 10 เพลง มีลักษณะและ
รูปแบบกำรแสดงเป็นกำรร ำหมู่ระหว่ำงชำยหญิงเป็นคู่ๆ เคลื่อนย้ำยเป็นวงกลมลักษณะทวนเข็มนำฬิกำ โดย
ฝ่ำยหญิงและฝ่ำยชำยจะหันหน้ำไปตำมวง ก่อนที่จะร ำฝ่ำยชำยเชิญชวนและรับฝ่ำยหญิงเดินมำเป็นวงกลม ฝ่ำย
หญิงอยู่วงใน ฝ่ำยชำยอยู่วงนอกยืนคู่กันกับฝ่ำยหญิงซึ่งเป็นคู่ของตน ก่อนร ำฝ่ำยหญิงจะไหว้และฝ่ำยชำย
รับไหว้ ฝ่ำยหญิงและฝ่ำยชำยจะก้ำวเท้ำซ้ำยและวำงหลังเท้ำขวำเดินร ำไปตำมวงตำมคู่ของตน โดยใช้ท่ำพรหม
สี่หน้ำและยูงฟ้อนหำง เมื่อร ำจบเพลงแล้วฝ่ำยหญิงก็จะไหว้และฝ่ำยชำยรับไหว้ แล้วไปส่งฝ่ำยหญิง ร ำวงนิยม
ร ำกันในงำนรื่นเริงบันเทิงต่ำงๆ 
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้   
  มำตรฐำน ศ 3.1 เข้ำใจ และแสดงออกทำงนำฏศิลป์อย่ำงสร้ำงสรรค์ วิเครำะห์ วิพำกษ์วิจำรณ์ 
คุณค่ำนำฏศิลป์ ถ่ำยทอดควำมรู้สึก ควำมคิดอย่ำงอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ ำวัน 
 ตัวช้ีวัด  
  มฐ. ศ 3.1 ม.3/2 ใช้นำฏยศัพท์หรือศัพท์ทำงกำรละครที่เหมำะสม บรรยำย เปรียบเทียบกำร
แสดงอำกัปกิริยำของผู้คนในชีวิตประจ ำวันและในกำรแสดง 
  สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง ภำษำท่ำหรือภำษำทำงนำฏศิลป์ ภำษำท่ำที่มำจำกธรรมชำติ 
ภำษำท่ำที่มำจำกกำรประดิษฐ์และร ำวงมำตรฐำน 
 

3. สาระการเรียนรู้  
 1. กำรปฏิบัตินำฏยศัพท์ ได้แก่ จีบคว่ ำ สอดจีบ แทงมือ ก้ำวเท้ำ วำงหลังเท้ำ กดไหล่ เอียงศีรษะ และ
ปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ท่ำพรหมสี่หน้ำและยูงฟ้อนหำง 

 2. กำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม 
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4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. นักเรียนสำมำรถอธิบำยและสำธิตกำรปฏิบัติท่ำร ำนำฏยศัพท์และภำษำนำฏศิลป์ได้  
 2. นักเรียนสำมำรถปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำมได้  
 
5. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 - มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 
6. สมรรถนะ 
 - ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ครูใช้รูปแบบกำรสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสำนแนวคิดวงจรคุณภำพเดมม่ิง (PDCA) ในกำรจัด
กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ดังนี้ 
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก ำหนดเนื้อหำ รำยวิชำนำฏศิลป์ชุดร ำวงมำตรฐำน เพลงหญิงไทยใจงำมท่ำร ำ 
และในเรื่องกำรปฏิบัติท่ำร ำ 
   - ครูก ำหนดกระบวนกำรจัดกำรเรียนกำรสอนรำยชั่วโมง โดยก ำหนดให้จัดกำรเรียน
กำรสอน 1 ชั่วโมง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์ให้นักเรียนชมเกี่ยวกับภำพรวมของกำรแสดงร ำวงมำตรฐำน 
เพลงหญิงไทยใจงำมและใช้วิธีกำรสอนโดยใช้ค ำถำมว่ำ “นักเรียนทรำบหรือไม่ว่ำกำรแสดงที่ชมนั้น มีลักษณะ
ของกำรแสดงเป็นอย่ำงไร” จำกนั้นครูบอกลักษณะท่ำและสำธิตท่ำร ำพรหมสี่หน้ำและยูงฟ้อนหำงตำมที่ได้ชม 
จำกนั้นให้นักเรียนทบทวนกำรร้องเพลงหญิงไทยใจงำม 1 รอบ  
  ขั้นสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูสำธิตกำรปฏิบัติท่ำร ำ โดยให้นักเรียนสังเกตและปฏิบัตินำฏยศัพท์ตำมทีละค ำ 
โดยเริ่มจำกขั้นตอนกำรฝึกปฏิบัตินำฏยศัพท์ค ำว่ำ จีบคว่ ำ สอดจีบ แทงมือ ก้ำวเท้ำ วำงหลังเท้ำ กดไหล่ และ
เอียงศีรษะ 
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   - ครูสำธิตกำรปฏิบัติภำษำนำฏศิลป์ คือ ท่ำพรหมสี่หน้ำและยูงฟ้อนหำง เริ่มด้วยมือ
ทั้ง 2 ข้ำง จีบคว่ ำระดับอก สอดจีบขึ้นเป็นพรหมสี่หน้ำระดับศีรษะ พร้อมกับก้ำวเท้ำซ้ำยและวำงหลังเท้ำขวำ 
ศีรษะเอียงซ้ำย แล้วแทงมือทั้ง 2 ข้ำงส่งหลัง พร้อมกับเท้ำขวำวำงเต็มเท้ำ ก้ำวเท้ำซ้ำย ก้ำวเท้ำขวำแล้ววำง
หลังเท้ำซ้ำย ศีรษะเอียงขวำ ท ำสลับทั้ง 2 ด้ำน โดยให้นักเรียนนับจังหวะ 1-8 ฝ่ำยชำยและฝ่ำยหญิงเดินรุก
หน้ำตำมวง 
   - ครูสำธิตกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม โดยให้นักเรียนปฏิบัติตำมทีละท่ำ ใน
แต่ละวรรคอย่ำงช้ำๆ ตั้งแต่ต้นจนจบเพลง โดยให้นักเรียนร้องเพลงประกอบกำรปฏิบัติท่ำร ำ 
  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูให้ฝ่ำยชำยและฝ่ำยหญิงยืนเป็นวงกลม ให้ฝ่ำยหญิงอยู่หน้ำฝ่ำยชำยอยู่หลัง โดย
ให้นักเรียน 1 คู่ มำเป็นตัวอย่ำงในกำรอธิบำยและสำธิตในกำรปฏิบัติท่ำร ำประกอบกำรอธิบำยกระบวนท่ำ
พรหมสี่หน้ำและยูงฟ้อนหำง แล้วให้นักเรียนจับคู่ปฏิบัติตำม ให้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเองทีละท่ำในแต่ละวรรค โดย
ครูเป็นผู้คอยแก้ไขข้อบกพร่องในกำรปฏิบัติท่ำร ำของนักเรียน ให้เกิดควำมถูกต้อง สวยงำมตั้งแต่ต้นจนจบเพลง 
   - ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน โดยให้จับคู่ฝ่ำยชำยและฝ่ำย
หญิง กลุ่มละ 4 คู่ ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ โดยร้องเพลงหญิงไทยใจงำมประกอบ 
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนทั้ง 5 กลุ่ม ฝึกซ้อมท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำมโดยเปิดเพลงประกอบ  
   - ครูใช้วิธีกำรสอนแบบเพ่ือนช่วยเพ่ือนในกำรฝึกปฏิบัติท่ำร ำ ตำมเนื้อร้องและ
ท ำนองเพลง โดยให้ฝึกปฏิบัติท่ำร ำเป็นกลุ่ม และให้กลุ่มที่เหลือปรบมือให้จังหวะ และร่วมอภิปรำยกำรปฏิบัติ
ท่ำร ำของเพ่ือน โดยจัดระบบฝึกปฏิบัติ 5 ครั้ง ดังนี้ 
    ครั้งที่ 1 กลุ่มที่ 1 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 2, 
 3, 4 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 2 กลุ่มที่ 2 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 3, 4 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 3 กลุ่มที่ 3 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 2, 4 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 4 กลุ่มที่ 4 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 2, 3 และ 5 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
    ครั้งที่ 5 กลุ่มที่ 5 ฝึกปฏิบัติท่ำร ำ เริ่มตั้งแต่ต้นจนจบเพลง และให้กลุ่มที่ 1, 
 2, 3 และ 4 ร้องเพลงและปรบมือให้จังหวะ 
   - จำกนั้นเมื่อนักเรียนปฏิบัติท่ำร ำได้ ครูจึงให้นักเรียนร ำเข้ำกับท ำนองเพลงทุกกลุ่ม 
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  ขั้นสรุปทบทวน 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม
แก้ไขท่ำร ำที่ไม่ถูกต้องตำมที่เพ่ือนอภิปรำย แล้วทบทวนปฏิบัติท่ำร ำเข้ำกับท ำนองเพลงให้ถูกต้อง ครูตรวจสอบ
ควำมถูกต้องของแต่ละกลุ่ม 
  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกมำปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม หน้ำชั้นเรียนให้
ครูและเพ่ือนๆ ชม โดยครูช่วยแก้ไขท่ำร ำที่บกพร่องให้กับนักเรียนและเน้นย้ ำให้ปฏิบัติท่ำร ำให้ถูกต้อง สวยงำม
ตำมจังหวะและท ำนองเพลง จนครบทุกกลุ่ม 
   - ครูให้นักเรียนร่วมกันปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม ฝึกปฏิบัติหลำยๆ ครั้ง แล้ว
สลับปฏิบัติท่ำร ำในแต่ละกลุ่ม โดยให้นักเรียนร้องและปฏิบัติท่ำร ำเองจนสำมำรถจ ำท่ำร ำได้ แล้วจึงปฏิบัติท่ำร ำ
เข้ำกับท ำนองเพลงจนกระทั่งสำมำรถปฏิบัติท่ำร ำได้อย่ำงถูกต้อง 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนสอบปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำมทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 
 
8. การวัดและการประเมิน 
 วัดผลโดย 
  - ให้นักเรียนสอบปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำมทีละกลุ่ม จนครบทุกกลุ่ม 
 ประเมินโดย 
  - กำรสอบปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำมเป็นกลุ่ม 
 
9. ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ 
 1. สื่อวีดิทัศน์ กำรแสดงร ำวงมำตรฐำนเพลงหญิงไทยใจงำม 
 2. แบบประเมินกำรปฏิบัติท่ำร ำเพลงหญิงไทยใจงำม 
          3. แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน มุ่งม่ันในกำรท ำงำน 
 
10. แหล่งการเรียนรู้ 
          1. ห้องนำฏศิลป์ 
 2. สื่อออนไลน์ YouTube 
 



172 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรม     
      การประเมินด้านความรู้ (Knowledge) พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
การประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………            
การประเมินด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attribute)  พบว่ำ   
             นักเรียนผ่ำนเกณฑ์ประเมิน จ ำนวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่ำนเกณฑ์ประเมินจ ำนวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
2. ปัญหาที่พบ    
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………      
3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       

 
ลงชื่อ………………………………………ผู้สอน                
         (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม)   
         ต ำแหน่ง คร ู  
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………       
 

 
 

ลงชื่อ………………………………………….. หัวหน้ำกลุ่มสำระกำรเรียนรู้ ศิลปะ 
        ( นำงสำวปิยะนุช หงษ์นำค )   

 
 
 

ลงชื่อ………………………………………….. รองผู้อ ำนวยกำรกลุ่มบริหำรวิชำกำร 
          ( นำงสำวกนิษฐำ  กสิผล ) 

 
 
 
          ลงชื่อ………………………………….…………ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนอ่ำงทองปัทมโรจน์วิทยำคม                      
                    ( นำยบรรจบ เฉลยมรรค ) 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 
ความรับผิดชอบต่อ
งานที่ได้รับมอบหาย 

ตรงต่อเวลา 
สรุปผลการ
ประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 ผ่ำนตั้งแต ่ 2 รำยกำร หมำยถึง ผ่ำน 
 ผ่ำน    1 รำยกำร หมำยถึง ไม่ผ่ำน 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : มุ่งมั่นในการท างาน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
 

ประเด็นการประเมิน ผ่าน ไม่ผ่าน 
ความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับ
มอบหมาย 

รับผิดชอบในกำรท ำงำนร่วมกับ
กลุ่มและเสร็จสิ้นตำมที่ได้รับ
มอบหมำย 

ไม่สนใจในกำรท ำงำนร่วมกับกลุ่ม
และขำดควำมรับผิดชอบในงำนที่
ได้รับมอบหมำย 

ตรงต่อเวลา ส่งงำนที่ได้รับมอบหมำยตำมเวลำ
ที่ก ำหนด 

ไม่สำมำรถส่งงำนที่ได้รับ
มอบหมำยตำมเวลำที่ก ำหนด 

*หมายเหตุ ผ่ำนทั้ง 2 รำยกำร ถือว่ำ ผ่ำน 
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แบบประเมินการปฏิบัติทา่ร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 

การปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม รวม
คะแน

น หม
าย

เห
ตุ 

ท่าร า จังหวะ 
ความ 

พร้อมเพรียง 
1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15  

1                   
2                   
3                   
4                   
5                   
6                   
7                   
8                   
9                   
10                   

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นำงสำววัลย์ลดำ สีงำม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 คะแนน 13 – 15  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 5 ดีเยี่ยม 
 คะแนน 10 – 12 หมำยถึง ระดับคุณภำพ 4 ดีมำก 
 คะแนน 7 – 9  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 3 ดี 
 คะแนน 4 – 6  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 2 พอใช้ 
 คะแนน 1 – 3  หมำยถึง ระดับคุณภำพ 1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงหญิงไทยใจงาม 
ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1 ท่าร า ปฏิบัติท่ำร ำได้

ถูกต้อง ตรงตำม
เนื้อร้อง 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง 1-
2 ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง 3-
4 ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง 5-
6 ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ไม่ถูกต้อง
มำกกว่ำ 7 
ท่ำข้ึนไป 

2 จังหวะ ปฏิบัติท่ำร ำ
ถูกต้อง ตรงตำม
จังหวะและ
ท ำนองเพลง 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลง 1-2 
จังหวะ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลง 3-4 
จังหวะ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลง 5-6 
จังหวะ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ผิดจังหวะ
และท ำนอง
เพลงมำกกว่ำ 
7 จังหวะขึ้น
ไป 

3 ความพร้อมเพรียง ปฏิบัติท่ำร ำได้
พร้อมเพรียงกัน
ทุกกระบวนท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
1-2 กระบวน
ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
3-4 กระบวน
ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
5-6 กระบวน
ท่ำ 

ปฏิบัติท่ำร ำ
ขำดควำม
พร้อมเพรียง 
มำกกว่ำ 7 
กระบวนท่ำ
ขึ้นไป 

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภำพ 2 จึงถือว่ำ ผ่ำนเกณฑ์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 

 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (สาระนาฏศิลป์) ภาคเรียนที่ 1/2566 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เวลาเรียน 6 ชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ร าวงวิจารณ์     เวลาเรียน 1 ชั่วโมง 
ผู้สอน นางสาววัลย์ลดา สีงาม             โรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
             
1. สาระส าคัญ  
 หลักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ใช้
องค์ประกอบของการแสดงนาฏศิลป์มาตรฐานมาใช้วิเคราะห์ วิจารณ์ตามรูปแบบการแสดงประเภทร า
มาตรฐานที่ก าหนดไว้เป็นแบบแผน  
 

2. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้   
  มาตรฐาน ศ 3.1 เข้าใจ และแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์ วิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์  
คุณค่านาฏศิลป์ ถ่ายทอดความรู้สึก ความคิดอย่างอิสระ ชื่นชมและประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ตัวช้ีวัด  

 มฐ. ศ 3.1 ม.3/5 วิจารณ์เปรียบเทียบงานนาฏศิลป์ที่มีความแตกต่างกัน โดยใช้ความรู้เรื่อง
องค์ประกอบนาฏศิลป์ 

 สาระการเรียนรู้แกนกลาง องค์ประกอบนาฏศิลป์ จังหวะท านอง การเคลื่อนไหว อารมณ์และ
ความรู้สึก ภาษาท่า นาฏยศัพท์ รูปแบบของการแสดงและการแต่งกาย 
 

3. สาระการเรียนรู้  
 1. หลักการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
 2. การน าเสนอรายงาน 
 

4. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  
 1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทย
ใจงามได้ 
 2. นักเรียนสามารถบอกคุณค่าและประโยชน์ของร าวงมาตรฐานได้  
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5. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 - ใฝ่เรียนรู้ 
 
6. สมรรถนะ 
 - ความสามารถในการคิด 
 
7. กิจกรรมการเรียนรู้  
 ครูใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผสมผสานแนวคิดวงจรคุณภาพเดมม่ิง (PDCA) ในการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
  ขั้นที่ 1 (Plan) ขั้นวางแผนการสอน 
   - ครูก าหนดเนื้อหา รายวิชานาฏศิลป์ชุดร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและ
เพลงหญิงไทยใจงาม ในเรื่องวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทย
ใจงาม 
   - ครูก าหนดกระบวนการจัดการเรียนการสอนรายชั่วโมง โดยก าหนดให้จัดการเรียน
การสอน 1 ชั่วโมง 
  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า   
   - ครูอธิบายการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและ
เพลงหญิงไทยใจงาม ผู้วิเคราะห์ วิจารณ์ควรมีความรู้ความเข้าใจในองค์ประกอบของการแสดง โดยใช้สื่อ
เพาเวอร์พ้อยประกอบการสอน 
  ขั้นสอน 
  ขั้นที่ 3 ขั้นสาธิตและให้นักเรียนปฏิบัติตาม 
   - ครูแจกใบความรู้ที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ แล้วอธิบายประกอบสื่อเพาเวอร์พ้อย เรื่อง
ร าวงวิจารณ์ ได้แก่ ความถูกต้องของรูปแบบการแสดง  ความถูกต้องของท่าร า ความแม่นย าในจังหวะเพลง  

และความพร้อมเพรียงในการร่ายร า 

   - ครูเปิดสื่อวีดิทัศน์เกี่ยวกับร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทย
ใจงาม แล้วให้นักเรียนร่วมกันอภิปราย วิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐานเพลงดอกไม้ของชาติและ
เพลงหญิงไทยใจงาม ในประเด็นความถูกต้องของรูปแบบการแสดง ท่าร า ความแม่นย าในจังหวะ และความ
พร้อมเพรียง และความสัมพันธ์คู่ในการปฏิบัติท่าร า 
 



180 
 

  ขั้นที่ 4 แบ่งทักษะย่อย  
   - ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน โดยให้ตัวแทนแต่ละกลุ่ม
ออกมาจับฉลากเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม แล้วใช้วิธีการค้นคว้าในเรื่องการวิเคราะห์ 
วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม โดยให้ในกลุ่มช่วยกันอภิปราย
และท าใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ สรุปออกมาเป็นแผนผังความคิด ในเวลา 15 นาท ี
  ขั้นที่ 5 (Do) ขั้นปฏิบัติ ฝึกซ้อมทบทวน ทักษะย่อย 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทบทวนเนื้อหาสาระตามแผนผังความคิดแต่ละส่วนในใบ
งานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ ที่ได้รับมอบหมาย 
  ขั้นสรุปทบทวน 
  ขั้นที่ 6 (Check) ขั้นตรวจสอบ  
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอเนื้อหาสาระตามแผนผังความคิดแต่ละส่วนใบงาน
ที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ มาบรรยายให้เพ่ือนในกลุ่มฟัง พร้อมช่วยกันวิเคราะห์และเพ่ิมเติมเนื้อหาที่ได้รับ
มอบหมาย 
  ขั้นที่ 7 การให้เทคนิควิธีการ ขั้นปรับปรุงแก้ไข 
    - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอเนื้อหาสาระตามแผนผังความคิดแต่ละส่วนในใบ
งานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ ที่ได้รับมอบหมายมาน าเสนอหน้าชั้นเรียนแล้วเปิดโอกาสให้เพ่ือนในห้องเรียน
ช่วยกันวิเคราะห์เนื้อหา พร้อมกับครูอธิบาย ชี้แนะเพ่ิมเติม เพ่ือให้นักเรียนเกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
  ขั้นที่ 8 (Action) ขั้นการวัดและประเมินผล 
   - ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอรายงานเป็นแผนผังความคิด ตามใบงานที่ 2 เรื่อง
ร าวงวิจารณ์ พร้อมสอดแทรกคุณค่าและประโยชน์ของร าวงมาตรฐาน โดยอธิบายเหตุผลประกอบที่ควรอนุรักษ์
และสืบทอดการแสดงนาฏศิลป์  
 
8. การวัดและการประเมิน 
 วัดผลโดย 
  - ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอรายงานใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ กลุ่มละ 5 นาท ี
 ประเมินโดย 
  1. ประเมินการน าเสนอรายงานตามใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ เป็นกลุ่ม ทีละกลุ่ม จนครบ
ทุกกลุ่ม 
  2. สังเกตพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ของนักเรียนในการท าใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ 
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9. ส่ือ วัสดุ อุปกรณ์ 
 1. หนังสือเรียนนาฏศิลป์ 
 2. ใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ 
          3. แบบประเมินการน าเสนอรายงานใบงานที่ 2 เรื่องร าวงวิจารณ์ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมใฝ่เรียนรู้ของนักเรียน 
 
10. แหล่งการเรียนรู้ 
          1. ห้องนาฏศิลป์ 
 2. สื่อเพาเวอร์พ้อย 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรม     
      การประเมินด้านความรู้ (Knowledge) พบว่า   
             นักเรียนผ่านเกณฑ์ประเมิน จ านวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินจ านวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
      การประเมินด้านทักษะกระบวนการ (Process)  พบว่า   
             นักเรียนผ่านเกณฑ์ประเมิน จ านวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินจ านวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
      การประเมินด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ (Attribute)  พบว่า   
             นักเรียนผ่านเกณฑ์ประเมิน จ านวน          คน   คิดเป็นร้อยละ      
             นักเรียนไม่ผ่านเกณฑ์ประเมินจ านวน        คน   คิดเป็นร้อยละ    
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. ปัญหาที่พบ    
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
3. ข้อเสนอแนะและแนวทางแก้ไข   
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
ลงชื่อ………………………………………ผู้สอน                
         (นางสาววัลย์ลดา สีงาม)   
         ต าแหน่ง คร ู  
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ความคิดเห็น/ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………..……………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

 
 

ลงชื่อ………………………………………….. หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 
        ( นางสาวปิยะนุช หงษ์นาค )   

 
 
 

ลงชื่อ………………………………………….. รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 
          ( นางสาวกนิษฐา  กสิผล ) 

 
 
 
          ลงชื่อ………………………………….…………ผู้อ านวยการโรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม                      
                    ( นายบรรจบ เฉลยมรรค ) 
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      ใบงานที่ 2   เรื่องร าวงวิจารณ ์
 

ค าชี้แจง  แบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 5 กลุ่มๆ ละ 7-8 คน ร่วมกันค้นคว้าการวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวง
มาตรฐาน เพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม ดังต่อไปนี้ (10 คะแนน) 
 1. ส่งตัวแทนออกมาจับฉลากล าดับกลุ่ม และเพลงดอกไม้ของชาติและเพลงหญิงไทยใจงาม 
 2. จัดท าแผนผังความคิด 
 3. น าเสนอรายงาน 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดง 
ร าวงมาตรฐาน  

คุณค่าและประโยชน์ 
ของร าวงมาตรฐาน 

รูปแบบการแสดง 
 

กระบวนท่าร า 
 

ความแม่นย าในจังหวะ 
 

ความพร้อมเพรียง 
 

ความสัมพันธ์คู่ 
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      ใบความรู้ที่ 2   เรื่องร าวงวิจารณ ์

  การวิเคราะห์ การวิจารณ์ของนาฏศิลป์ หมายถึง การแยกแยะประเภทต่างๆ ของการแสดง
นาฏศิลป์ ลักษณะของการแสดงที่ได้ชม และการวิจารณ์เป็นการพิจารณาอย่างมีหลักเกณฑ์ โดยการน า
องค์ประกอบของนาฏศิลป์มาพิจารณาในเรื่องของการแสดงที่ได้ฟังและได้ชม ว่ามีอะไรน่าคิด น่าสนใจ น่า
ติดตาม น่าชื่นชมและมีอะไรบกพร่องบ้าง 
  

การวิเคราะห์ วิจารณ์การแสดงร าวงมาตรฐาน 

  1) ความถูกต้องของรูปแบบการแสดง   
  การแสดงของร าวงมาตรฐาน จะมีลักษณะการเดินร าเป็นวงกลม แบบทวนเข็มนาฬิกา โดยผู้
แสดงจะจับคู่แสดงเป็นชาย-หญิง และก่อนที่จะเริ่มการแสดงนั้นผู้แสดงจะท าความเคารพกันด้วยการไหว้ และ
เว้นระยะห่างระหว่างคู่ให้มีความเหมาะสม 

  2) ความถูกต้องของท่าร า  
  เพลงดอกไม้ของชาติ ใช้ท่าร ายั่ว ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะหันหน้าเข้าหากัน โดยฝ่ายหญิงจะ
หันหลัง ฝ่ายชายจะหันหน้าตามวง เดินร าไปตามวงในลักษณะทวนเข็มนาฬิกา ฝ่ายหญิงจะก้าวเรียงเท้าด้วย
เท้าขวา ก้าวเท้าซ้าย ถัดเท้าขวาแล้ววางส้นเท้าขวาเดินเข้าวงใน มือขวาจีบปล่อยระดับชายพก มือซ้ายจีบส่ง
หลัง ฝ่ายชายจะก้าวเรียงเท้าด้วยเท้าขวา ก้าวเท้าซ้าย ถัดเท้าขวาแล้ววางส้นเท้าขวา เดินออกนอกวง เดิ นรุก
ตามวงไปหาฝ่ายหญิงมือขวาจีบปล่อยระดับชายพก มือซ้ายจีบส่งหลังเดินร า  
  เพลงหญิงไทยใจงาม ใช้ท่าพรหมสี่หน้าและท่ายูงฟ้อนหาง โดยฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะหัน
หน้าไปตามวงลักษณะทวนเข็มนาฬิกา ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะก้าวเท้าซ้ายและวางหลังเท้าขวาใช้ท่าพรหมสี่
หน้า เท้าขวาวางเต็มเท้า ก้าวเท้าซ้าย ก้าวเท้าขวาแล้ววางหลังเท้าซ้ายเปลี่ยนท่าร าเป็นท่ายูงฟ้อนหางท าเช่นนี้
สลับกัน เดินร าไปตามวงตามคู่ของตนตลอดทั้งเพลงลักษณะของการร าไม่มีการตีบทตามเนื้อร้องและใช้ท่า
พรหมสี่หน้าสลับท่ายูงฟ้อนหางตลอดทั้งเพลง 

  3) ความแม่นย าในจังหวะเพลง 
 เป็นการปฏิบัติท่าร า และปฏิบัติท่าเท้าได้ถูกต้อง ตรงตามจังหวะและท่วงท านองเพลง 
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 4) ความพร้อมเพรียงในการร า 
  การแสดงร าวงมาตรฐานจะมีผู้แสดงจ านวนหลายคน จะร ากันเป็นคู่ๆ ในการร าจะเน้นที่ความ
พร้อมเพรียง ซึ่งผู้แสดงจะต้องร่ายร าให้พร้อมเพรียง ซึ่งท่าร าจะต้องให้สอดคล้องกับจังหวะและท่วงท านอง
เพลง และให้เกิดความสวยงามไปพร้อมๆ กัน 

 5) ความสัมพันธ์คู่ 
  ความสัมพันธ์คู่สื่ออารมณ์และการแปรแถวในรูปแบบของการร าเป็นวงกลมอย่างพร้อมเพรียง
กัน การใช้ลีลาท่าร าของผู้แสดงทั้งสองฝ่ายซึ่งอยู่ในความสมดุลของแถวในคู่ของตนที่ใกล้เคียงกัน และ
สอดคล้องความสวยงามออกในทางนาฏศิลป์ 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : ใฝ่เรียนรู้ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ร าวงวิจารณ์ 
 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 
มีความเพียรพยายาม

ในการเรียน 
เข้าร่วมกิจกรรม

การเรียนรู ้
สรุปผลการ
ประเมิน 

ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน ผ่าน ไม่ผ่าน 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        
10        
11        
12        
13        
14        
15        

*หมายเหตุ ผ่านทั้ง 2 รายการ ถือว่า ผ่าน 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
                    (นางสาววัลย์ลดา สีงาม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ 
 ผ่านตั้งแต ่ 2 รายการ หมายถึง ผ่าน 
 ผ่าน    1 รายการ หมายถึง ไม่ผ่าน 
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เกณฑ์การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน : ใฝ่เรียนรู ้
กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ร าวงวิจารณ์ 
 

ประเด็นการประเมิน ผ่าน ไม่ผ่าน 
มีความเพียรพยายามในการ
เรียน 

สนใจเรียนและใฝ่หาความรู้ ไม่สนใจในการเรียนและการท างาน
กับกลุ่ม 

เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ เข้าร่วมกิจกรรมการเรียนอย่าง
ต่อเนื่อง 

ละเลยการท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือน
ในกลุ่ม 

*หมายเหตุ ผ่านทั้ง 2 รายการ ถือว่า ผ่าน 
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แบบประเมินการน าเสนอรายงาน 
ใบงานที่ 2 เร่ืองร าวงวิจารณ์ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ (นาฏศิลป์) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ร าวงมาตรฐาน เรื่อง ร าวงวิจารณ์ 

 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย √ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

ที ่ ชื่อ – นามสกุล 

การน าเสนอรายงาน รวม
คะแนน 

หม
าย

เห
ตุ 

เนื้อหา การใช้ภาษา 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 10 
1              
2              
3              
4              
5              
6              
7              
8              
9              
10              

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภาพ 2 จึงถือว่า ผ่านเกณฑ์ 
 
 

  ลงชื่อ............................................ผู้ประเมิน 
             (นางสาววัลย์ลดา สีงาม) 
เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ     
 คะแนน 9 – 10 หมายถึง ระดับคุณภาพ 5 ดีเยี่ยม 
 คะแนน 7 – 8 หมายถึง ระดับคุณภาพ 4 ดีมาก 
 คะแนน 5 – 6 หมายถึง ระดับคุณภาพ 3 ดี 
 คะแนน 3 – 4 หมายถึง ระดับคุณภาพ 2 พอใช้ 
 คะแนน 1 – 2 หมายถึง ระดับคุณภาพ 1 ปรับปรุง 
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เกณฑ์การประเมินการน าเสนอรายงาน 
ที ่ รายการประเมิน เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 
1 เนื้อหา เนื้อหาถูกต้องตรง

ตามหัวข้อเรื่องที่
ก าหนด มี
รายละเอียด
ครอบคลุมและ
สอดคล้องกัน 

เนื้อหาไม่
ถูกต้องและ
ไม่
สอดคล้อง 
1 ส่วน 

เนื้อหาไม่
ถูกต้องและ
ไม่
สอดคล้อง 
2 ส่วน 

เนื้อหาไม่
ถูกต้องและ
ไม่
สอดคล้อง 
3 ส่วน 

เนื้อหาไม่
ถูกต้องและ
ไม่
สอดคล้อง
มากกว่า 4 
ส่วนขึ้นไป 

2 การใช้ภาษา ใช้ภาษา สื่อ
ความหมายตรง
ประเด็น ไม่ก ากวม 
ออกเสียงอักขระ
ชัดเจนทุกค า 

ใช้ภาษา
และสื่อ
ความหมาย
ไม่ถูกต้อง 1 
ส่วน 

ใช้ภาษา
และสื่อ
ความหมาย
ไม่ถูกต้อง 2 
ส่วน 

ใช้ภาษา
และสื่อ
ความหมาย
ไม่ถูกต้อง 3 
ส่วน 

ใช้ภาษา
และสื่อ
ความหมาย
ไม่ถูกต้อง
มากกว่า 4 
ส่วนขึ้นไป 

*หมายเหตุ ระดับคะแนนคุณภาพ 2 จึงถือว่า ผ่านเกณฑ์ 
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ประวัติผู้เขียน 
 
ชื่อ – นามสกุล  นางสาววัลย์ลดา สีงาม 
วัน เดือน ปีเกิด  วันที่ 12 กุมภาพันธ์ พ.ศ.2535 
ที่อยู่การศึกษา  ปริญญาตรี ศษ.บ. ศึกษาศาสตรบัณฑิต (นาฏศิลป์ไทย) 
   สาขาวิชาเอกนาฏศิลป์ไทยศึกษา 
   คณะศิลปศึกษา สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ (วิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง) 
   เขตพระนคร จังหวัดกรุงเทพมหานคร 
   ปริญญาโท ศษ.ม. (ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต) 
   คณะศิลปกรรมศาสตร์ สาขาวิชานาฏศิลป์ศึกษา 
   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
ประสบการณ์ท างาน  
25 ตุลาคม พ.ศ.2559 – ปัจจุบัน ครูโรงเรียนอ่างทองปัทมโรจน์วิทยาคม 
    ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาสิงห์บุรี อ่างทอง 
    ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
เบอร์โทรศัพท์   089-912-8813 
อีเมล์    wallada_s@mail.rmutt.ac.th 
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