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หัวขอวิทยานิพนธ  การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุด 

   ฉุยฉายเบญกายของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2  

   วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 

   ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

ช่ือ-นามสกุล    นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

สาขาวิชา     นาฏศิลปศึกษา 

อาจารยท่ีปรึกษา  รองศาสตราจารยรจนา สุนทรานนท, ศศ.ด. 

ปการศึกษา    2565 

บทคัดยอ 

 งานวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงค 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ของนักเรียนท่ี

เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียน ระหวางกลุมทดลอง

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุม

ควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ

ของนักเรียน ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัย

นาฏศิลปลพบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จัดเปน 2 กลุม ดวยการสุมนักเรียนแต

ละคนเขากลุมโดยใหโอกาสเทาเทียมกัน จัดเปนกลุมทดลองและ กลุมควบคุมอยางละกลุม เครื่องมือท่ี

ใชในการวิจัย แผนการจัดการเรียนรูรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย แบบทดสอบ และ

แบบประเมินทักษะปฏิบัติ สถิติท่ีใชในการวิเคราะห คือคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการ

ทดสอบที 

 ผลการวิจัยพบวา 1) นักเรียนกลุมทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู หลังเรียนสูง

กวากอนเรียน อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู ของกลุม

ทดลองสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะ

ปฏิบัติ ของกลุมทดลอง สูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01    

คำสำคัญ:  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส บทเรียนออนไลน Google Site   
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were: 1) to compare the learning achievements 
of students before and after using Davies' practical skills instructional model combined 
with Google Site online lessons, 2) to compare the learning achievements of students 
between the experimental groups learning by using Davies' practical skills instructional 
model combined with Google Site online lessons and control group learning by using 
traditional method, and 3) to compare the achievement of students' practical skills 
between the experimental groups learning by using Davies' practical skills instructional 
model combined with Google Site online lessons and control group learning by using 
traditional method. 
 The samples used in this research were 20 vocational certificate students, 
Lopburi Dramatic College, first semester, academic year 2022. The samples were 
assigned by randomly placing with an equal opportunity into 2 groups: experimental 
group and control group. The research tools were lesson plan for Dramatic Arts Course 
3, Chui Chai Benkai Set, test, and skill assessment evaluation form. The statistics used 
in the analysis were mean, standard deviation (SD) and t-test. 
 The research results showed that: 1) the students in the experimental group 
gained higher academic knowledge achievement after learning than before learning 
using Davies' practical skills instructional model combined with Google Site online 
lessons  at the statistical significance level of .01, 2) learning achievement of the 
experimental group was higher than that of control group at a statistically significance 
level of .01, 3) learning achievement in practical skills of the experimental group was 
higher than that of control group at a statistically significance level of .01. 

Keywords: learning achievement, Davies’ practical skills instructional model,    
      Google site online lessons 
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นี้สำเร็จตามความมุงหมายทุกประการ หากงานวิจัยในครั้งนี้ขาดตกบกพรองประการใด ผูวิจัยขอกราบ

ขออภัยมา ณ โอกาสนี้ 

 

    

        ศศิพัชร สังขพาลี 

 

 

 

 



(6) 
 

สารบัญ 

       หนา 

บทคัดยอภาษาไทย..........................................................................................................................     (3) 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ.....................................................................................................................     (4) 

กิตติกรรมประกาศ...........................................................................................................................     (5) 

สารบัญ.............................................................................................................................................    (6) 

สารบัญตาราง...................................................................................................................................    (9) 

สารบัญรูป........................................................................................................................................   (10) 

บทท่ี 1  บทนำ.................................................................................................................................   11 

 1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา......................................................................   11 

 1.2 วัตถุประสงคการวิจัย...................................................................................................   14 

 1.3 สมมติฐานการวิจัย.......................................................................................................   15 

 1.4 ขอบเขตของการวิจัย...................................................................................................   15 

 1.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย..............................................................................................   16 

 1.6 นิยามศัพทเฉพาะ........................................................................................................   16 

 1.7 ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ..........................................................................................   17 

บทท่ี 2  เอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ................................................................................................   18 

 2.1 หลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป...............................................................................   19 

 2.1 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับรูปแบบการสอน.......................................................   20 

 2.3 บทเรียนออนไลน (e-learning)...................................................................................   26 

 2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน...............................................................................................   32 

 2.5 แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน.......................................................................     38 



(7) 
 

สารบัญ (ตอ) 
     หนา 

 2.6 ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป..............................................................................................     47 

 2.7 ฉุยฉายเบญกาย........................................................................................................     50 

 2.8 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ...................................................................................................     55 

บทท่ี 3  วิธีดำเนินการวิจัย............................................................................................................     61 

 3.1 ประชากรและกลุมตัวอยาง.......................................................................................     61 

 3.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย...........................................................................................     61 

 3.3 การเก็บรวบรวมขอมูล.............................................................................................      64 

 3.4 การวิเคราะหขอมูล..................................................................................................      65 

 3.5 สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล.................................................................................     66 

บทท่ี 4  ผลการวิเคราะหขอมูล....................................................................................................     70 

 4.1 สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล.......................................................................      70 

 4.2 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล...............................................................................     70 

 4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล..............................................................................................     71 

บทท่ี 5  สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และขอเสนอแนะ........................................................     75 

 5.1 สรุปผลการวิจัย........................................................................................................     75 

 5.2 อภิปรายผล..............................................................................................................     77 

 5.3 ขอเสนอแนะ.............................................................................................................     79 

บรรณานุกรม................................................................................................................................     80 

 

 



(8) 
 

สารบัญ (ตอ) 
     หนา 

ภาคผนวก.....................................................................................................................................       87 

 ภาคผนวก  ก..................................................................................................................       88 

 ภาคผนวก  ข..................................................................................................................       94 

 ภาคผนวก  ค..................................................................................................................       97 

 ภาคผนวก  ง..................................................................................................................      120 

ประวัติผูเขียน...............................................................................................................................      223 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(9) 
 

สารบัญตาราง 
 หนา 

ตารางท่ี 4.1  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  

      รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุมทดลอง  

       ท่ีใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน 

       บทเรียนออนไลน Google Site  กอนเรียนและหลังเรียน ………………………………       71 

ตารางท่ี 4.2  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  

     รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลอง  

       ท่ีใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน 

      บทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ..       72     

ตารางท่ี 4.3  แสดงผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ  

        รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลอง 

       ท่ีเรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  

        ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียน 

       ดวยวิธีการสอนแบบปกติ…………………………………………………………………………….       73 

ตารางท่ี 4.4   แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานทักษะปฏิบัติ  

        รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียน 

          โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน  

        Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ...............................       74 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(10) 
 

สารบัญรูป 

                                                                                                                   หนา 

ภาพท่ี 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย.............................................................................................     16 

ภาพท่ี 2.1 วงปพาทยเครื่องหา.....................................................................................................     53 

ภาพท่ี 2.2 วงการบรรเลงปพาทยเครื่องหา..................................................................................     53 

ภาพท่ี 2.3 เครือ่งแตงกาย............................................................................................................     54 

 



บทท่ี 1 

บทนำ 

 

1.1  ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 การศึกษาเปนสิทธิขั้นพื้นฐานของคนไทยทุกคน ที่รัฐตองจัดใหเพื่อพัฒนาคนไทยทุกชวงวัย 

ใหมีความเจริญงอกงามทุกดาน เพ่ือเปนตนทุนทางปญญาท่ีสำคัญในการพัฒนาทักษะ คุณลักษณะ และ

สมรรถนะในการประกอบสัมมาชีพ และการดำรงชีวิตรวมกับผูอื่นในสังคมไดอยางเปนสุข อันจะนำไปสู

เสถียรภาพ และความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติที่ตองพัฒนาใหเจริญกาวหนา ทัดเทียมนานา

ประเทศในเวทีโลกทามกลางกระแสการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วของโลกศตวรรษท่ี 21 ท่ีมุงเนนผูเรียน

ใหมีทักษะการเรียนรูและมีใจใฝเรียนรูตลอดเวลามีการออกแบบรูปแบบการเรียนรูใหม เปลี่ยนบทบาท

ของครู เพิ่มประสิทธิภาพระบบบริหารการจัดการศึกษาชี้ใหเห็นความสำคัญที่โรงเรียนและผูสอนตอง

ปรับตัว เปลี่ยนแปลงและพัฒนาศักยภาพองคกรและดานการเรียนการสอน  (สำนักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2560, น. ช-ญ)   

  เนื่องจากสภาพสังคมและนโยบายการศึกษาที่เปลี ่ยนแปลงไปสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

กระทรวงวัฒนธรรม จึงตองเปลี่ยนแปลงไปดวยมีผลทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงและจัดทำหลักสูตรใหม

ขึ ้นเปนเหตุใหตองเปลี ่ยนแปลงปรับปรุงและพัฒนาการเรียนการสอนใหสอดคลองและเหมาะสม  

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ไดปรับเปลี่ยนและจัดทำหลักสูตรใหม ที่เรียกวา หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาศิลปกรรม ไดกำหนดคุณสมบัติของผูเขา

เรียนวาตองสำเร็จการศึกษาไมต่ำกวาระดับมัธยมศึกษาปที่ 3 หรือเทียบเทา ดังนั้น ผูเขาเรียนใน

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 1 (ปวช.1) ถึงประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 3 (ปวช.3) จึงมี 2 กลุม คือ 

กลุมท่ี 1 เปนผูท่ีจบการศึกษาจากมัธยมศึกษาปท่ี 3 จากวิทยาลัยนาฏศิลปท่ัวประเทศ นักเรียนในกลุมนี้

จึงเปนผูที่มีทักษะพื้นฐานมาแลว และอีกกลุมคือ ผูที่จบในระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่3 จากสถานศึกษา

อื่นๆทั่วประเทศ หรือเทียบเทา นักเรียนทั้ง 2 กลุม จึงมีประสบการณในดานทักษะพื้นฐานที่ตางกัน 

หลักสูตรจึงกำหนดใหจัดการเรียนการสอนใหแยกกันเรียนในสาขานาฏศิลปไทย และเรียนรวมกันใน

ระดับช ั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพป ท่ี 2 และป ท่ี 3 การจ ัดการเร ียนรู สำหร ับผู  เข าศ ึกษาตอ          

หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชา ศิลปกรรม  

จึงมีความจำเปนและมีความสำคัญอยางยิ่ง โดยเฉพาะนักเรียนที่ตองเขามาเรียนรวมกัน แตมีทักษะ

พื้นฐานที่ตางกัน ซึ่งรูปแบบลักษณะของการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู จึงตองใหผูเรียนมีโอกาสใน
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การศึกษาคนควาและการเรียนรูที่หลากหลายมากขึ้น ใหผูเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมการเรียนรูอยาง

ตอเนื่อง    อีกทั้งการจัดการเรียนรูยังตองใหผู เรียนมีทักษะการเรียนรู การทำงานรวมกันมีความ

รับผิดชอบตอหนาที่ของตนเอง มีความสามารถในการสื่อสารถายทอดความคิด และสามารถสราง

ทัศนคติ มีความคิดริเริ่มสรางสรรคสามารถแกไขปญหาในสถานการณตางๆไดอยางหลากหลาย สามารถ

สรางสรรคผลงานดานนาฏศิลปดนตรีได ตามเปาหมายของหลักสูตรนาฏดุร ิยางคศิลป ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาศิลปกรรม สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง

วัฒนธรรม ท่ีไดกำหนดไว (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 2562, น. 2 )    

 ทิศนา  แขมมณี  (2557, น. 243-247) ไดรวบรวมรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนการพัฒนา

ดานทักษะไวหลายรูปแบบ แตรูปแบบการสอนที่สามารถชวยพัฒนาทักษะยอย ๆของผูเรียนไดดีคือ   

รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  Davies ไดศึกษา (อางถึงใน ทิศนา  แขมมณี 2557  

น.243-247)  กลาววา เดวีส  มีกระบวนการเรียนการสอน 5 ข้ันตอนคือ ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือข้ัน

กระทำเปนขั้นที่สอนอธิบายและสาธิตในภาพรวมโดยสาธิตใหดูทั้งหมดและเนนย้ำการปฏิบัติในที่เปน

จุดสำคัญ ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยผูสอนจะแบงทักษะเปนทักษะยอยคือแบงชวง

การปฏิบัติเปนชวงๆหรือแบงเปนทอนแลวสาธิตเปนชวงหรือเปนทอนโดยใหผูเรียนปฏิบัติตาม ขั้นที่ 3 

ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยผูเรียนปฏิบัติเปนชวงๆหรือแบงเปนทอนดวยตนเองโดยผูสอนไมสาธิตใหดู

หากติดขัดผูสอนควรใหคำแนะนำและแกไขจนผูเรียนสามารถปฏบิตัิไดแลวผูสอนจึงสาธิตและใหผูเรยีน

ปฏิบัติตามในชวงหรือทอนตอไป ขั้นที่ 4 ขั้นใหเทคนิคและวิธีการ เมื่อผูเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนอาจ

แนะนำเทคนิควิธีการท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถทำงานนั้นไดดีข้ึน ทำไดประณีตสวยงามข้ึนทำไดรวดเร็ว

ข้ึนและทำไดงายข้ึน ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณเม่ือผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติแตละสวนไดแลวจึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ๆ ตอเนื่องกันจนจบและฝกปฏิบัติหลายๆครั้ง

จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชำนาญ  

ในปจจุบันเทคโนโลยีทางดานคอมพิวเตอรมีความกาวหนาอยางรวดเร็ว มีการนำเทคโนโลยี 

ทางดานคอมพิวเตอรเขามาประยุกตใชในงานการศึกษาดานตางๆ เปนที่แพรหลายเชน การบริหาร

การศึกษา การวางแผนหลักสูตร การพัฒนาบุคลากร หองสมุด การแนะแนว สื่อการสอน งานดานการ

จัดการเรียนการสอนและชวยการสอน อีกทั้งการเรียนการสอนผานเว็บเปนการผสมผสานกันระหวาง

เทคโนโลยี ปจจุบันกระบวนการออกแบบการเรียนการสอนเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการเรียนรูและ

แกปญหาในเรื่องขอจำกัดทางดานสถานที่และเวลา  โดยการสอนบนเว็บจะประยุกตใชคุณสมบัติและ

ทรัพยากรของ เวิลดไวดเว็บ ในการจัดสภาพแวดลอมที่สงเสริมและสนับสนุนการเรียนการสอน ซึ่งการ

เรียนการสอนที่จัดขึ ้นผานเว็บนี้อาจเปนบางสวนหรือทั ้งหมดของกระบวนการเรียนการสอนก็ได 
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เวิลดไวดเว็บ เปนบริการบนเครือขายอินเตอรเน็ตซึ่งไดรับความนิยมอยางแพรหลายในปจจุบัน เขามา

เปนที่รูจักในวงการการศึกษาในประเทศตั้งแต พ.ศ.2538 ที่ผานมาเว็บไดเขามามีบทบาทสำคัญทาง

การศึกษาและกลายเปนคลังแหงความรูที่ไรพรมแดนซึ่งผูสอนไดใชเปนทางเลือกใหมในการสงเสริมการ

เรียนรูเพ่ือเปดประตูการศึกษาจากหองเรียนไปสูโลกแหงการเรียนรูอันกวางใหญรวมท้ังการนำการศึกษา

ไปสูผูท่ีขาดโอกาสดวยขอจำกัดทางดานเวลาและสถานท่ี  (ถนอมพร  เลาหจรัสแสง, 2544, น. 87) 

 โปรแกรม Google Site เปนโปรแกรมออนไลนที่ชวยในการเรียนการสอนของครูที่สามารถ

เชื่อมโยงเนื้อหา แหลงขอมูลตางๆ ไมวาจะเปนรูปแบบไฟล เสียง วีดีโอ ที่นักเรียนสามารถเขาถึง

แหลงขอมูลไดงายไมวาจะอยูที่ไหนเวลาใดก็สามารถเกิดการเรียนรูดวยตนเองได (อิงอร  นิลประเสริฐ 

และคณะ, 2557, น.33) การจัดการเรียนรูโดยใชบทคอมพิวเตอรผานเว็บเปนวิธีการหนึ่งที่มีสวนชวยใน

การพัฒนาการเรียนรู นักเรียนสามารถใชเวลาใดก็ได สถานที่ใดก็ไดขึ้นอยูกับความพรอมของนักเรียน

โดยไมจำกัดการปฏิสัมพันธไวแตเพียงในหองเรียน ผูสอนสามารถใหผลยอนกลับแกนักเรียนไดทันทีโดย

ไมตองรอใหถึงเวลาเรียน (พัทธพล ฟุงจันทึก, 2553, น. 2)  

 จากสถานการณการแพรระบาดโรคติดตอโควิด 19 รัฐบาลออกมาตรการปองกันใหประชาชน

อยูบานลดการเดินทาง  ลดการรวมกลุม และโรงเรียนซึ่งเปนจุดเสี่ยงเปนที่รวมของนักเรียนจำนวนมาก 

หากเกิดการระบาดในโรงเรียนจะแพรกระจายไดมากและรวดเร็วและจะนำไปแพรใหบุคคลในบาน

โดยเฉพาะอยางยิ่งผูสูงอายุที่มีความเสี่ยง ดังนั้นนักเรียนจึงตองหยุดอยูบานแตการเรียนการสอนยังตอง

ดำเนินการตอไป และดวยการเรียนนาฏศิลปเปนการเรียนที่เนนทักษะปฏิบัติ ตองมีการจับปฏิบัติทารำ

ของเด็กใหถูกตองและสวยงามและตองปฏิบัติซ้ำๆจนเกิดความชำนาญ การเรียนออนไลนจึงเปนปญหา

อยางมากในการเรียนฝกปฏิบัติ ดวยสัญญาณอินเตอรเน็ตท่ีไมเสถียรทำใหจังหวะเพลงและปฏิบัติทารำมี

การคลาดเคลื่อนอาจทำใหนักเรียนสับสนในการฝกปฏิบัติ อยางไรก็ตามการเรียนออนไลนยังตอง

ดำเนินการตอไปเพราะไมสามารถคาดการณไดวาจะเกิดโรคระบาดนี้อีกเมื่อใด การเรียนการสอนจึง

จำตองปรับเปลี่ยนออกแบบการเรียนรูในยุคโควิด 19 ใหมีประสิทธิภาพในระบบการเรียนการสอนใน

รูปแบบออนไลน หรืออีเลิรนนิ่ง (E-Learning) ใชเทคโนโลยีชวยทดแทนการมาโรงเรียน ในชวงวิกฤติ

เชนนี้ ทางสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ยังมุงเนนที่จะสรางใหเด็กมีศักยภาพทางดานนาฏศิลปซึ่งจะตองมี

ความรูความสามารถในการรองและรำที่ชัดเจนถูกตองตามแบบแผน ซึ่งปจจุบันมีอุปสรรคในการสอน

ดังนั้น การจัดการเรียนการสอนสาขานาฏศิลป จึงตองหาวิธีที่เหมาะสม เพื่อแกปญหาใหการศึกษา

ดำเนินตอไปเพื่อใหนักเรียนไดรับการเรียนรูฝกฝนทบทวนทางดานนาฏศิลปไดอยางตอเนื่องตาม

วัตถุประสงคท่ีวางไว  

 ดวยเหตุผล ความสำคัญและความจำเปนของปญหาดังกลาว ผูวิจัยจึงไดศึกษาแนวคิดรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสานกับบทเรียนออนไลน Google site เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
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ทางการเร ียนวิชานาฏศิลปละคร 3 ซึ ่งร ูปแบบการสอนทักษะปฏิบัต ิของเดวีส จะชวยพัฒนา

ความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียน การฝกใหผู เรียนสามารถทำทักษะยอยไดกอนแลวคอย

เชื่อมโยงตอกันเปนทักษะใหญจะทำใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและรวดเร็วขึ้นเมื่อนำมาผสมผสาน

กับการใชบทเรียนออนไลน Google Site ซึ่งเปนสื่อออนไลนที่มีเนื้อหาทั้งทางดานทฤษฎีและปฏิบัติท่ี

นักเรียนสามารถเรียนแบบออนไลน เพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพและเปนการกระตุ นใหผู เรียนมีความ

กระตือรือรนในการเรียนรูกับสิ่งใหมแลวยังเปนการทาทายความสามารถของผูเรียนที่ไดเรียนรูดวย

ตัวเอง และชวยใหผูเรียนที่มีพัฒนาการชาและไมไดเขาเรียน ไดมีโอกาสเรียนและทบทวนซ้ำไดตาม

ความตองการ  

 จากรูปแบบการเรียนการสอนที่กลาวมาขางตนผูวิจัยจึงสนใจศึกษา วาแนวคิดรูปแบบการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชานาฏศิลปละคร 3 ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปมา

ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ใหมีประสิทธิภาพกับการเรียนในสถานการณ

ปจจุบันตอไป 
 

1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 

 1.2.1  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลป ละคร 3                     

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  ท่ีเรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน 

 1.2.2  เพื ่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร 3                      

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวาง

กลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 1.2.3  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลป ละคร 3          

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  ระหวาง

กลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกต ิ

 



15 
 

1.3  สมมติฐานการวิจัย 

 1.3.1  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป มีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนดานความรูรายวิชารายวิชานาฏศิลปละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site  หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

 1.3.2  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ซ่ึงเปนกลุมทดลอง

ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูรายวิชานาฏศิลปละครละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย สูงกวากลุม

ควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 1.3.3  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ซ่ึงเปนกลุมทดลอง

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site มี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลปละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย สูงกวากลุม

ควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 

1.4  ขอบเขตของการวิจยั 

 การว ิจ ัย เร ื ่ องการพ ัฒนาผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนร ู  รายว ิชานาฏศ ิลป ละคร 3                         

ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site ผู ว ิจ ัยเล ือกระบำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย ซึ ่งเปนชุดการแสดงที ่ระบุไว ใน                     

รายว ิชา 20302-2003  นาฏศิลปละคร 3 หล ักส ูตรประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 (ปวช.2)          

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ผูวิจัยกำหนดขอบเขตของการ

วิจัยดังนี้ 

 1.4.1  ขอบเขตดานเนื้อหา เปนเนื้อหาเก่ียวกับระบำมาตรฐาน  ชุดฉุยฉายเบญกาย ตามแบบ

ฉบับหลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม มีสาระเก่ียวกับประวัติความเปนมา รูปแบบ

การแสดง  การแตงกาย เนื้อรองและความหมาย ทำนองเพลง ดนตรี และโอกาสท่ีใชในการแสดง 

 1.4.2 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

  ประชากร คือ นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จัดเปน 2 กลุม ดวยการสุมนักเรียนแตละคนเขาสูกลุม

โดยใหโอกาสเทาเทียมกัน (Random Assignment) จัดใหเปนกลุมทดลอง และ กลุมควบคุมอยางละ

กลุม  
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ตัวแปรตาม 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

1.ดานความรู 

2.ดานทักษะปฏิบัติ 

-  ทักษะการรองเพลง 

-  ทักษะปฏิบัติทารำ 

ตัวแปรอิสระ 

วิธีการสอน 

-  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site  

-  วิธีการสอนปกติ

 

 1.4.3 ขอบเขตสถานที ่  ผ ู ว ิจ ัยทำการทดลอง ในรูปแบบออนไซตและแบบออนไลน                    

ณ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  121/1 ถนนรามเดโช  ตำบลทะเลชุบศร  อำเภอเมืองลพบุรี จังหวัดลพบุรี  

 1.4.4 ขอบเขตเวลา ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

 

1.5  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

1.6  นิยามศัพทเฉพาะ 

  1.6.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูความสามารถท่ีเกิดจากผลการจัดการเรียนรู

ของผูสอนในรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศลิป

ลพบุรี  ซ่ึงเปนกลุมตัวอยาง 

 1.6.2  นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 หมายถึง นักเรียนที่เลือกเรียนสาขาละคร   

ท่ีศึกษาอยูในระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 (ปวช.2) ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 

 1.6.3 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัต ิของเดวีส  ทักษะการปฏิบ ัติ หมายถึง การรอง 

เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี  และการปฏิบัติทารำเพลงรัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และเพลงเร็ว-ลา ซ่ึงเปน

กิจกรรมในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปละคร 3 ที่กำหนดเรียนในหลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

มี 5 ขั้นตอนดังนี้ ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระทำ ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย ขั้นท่ี 3 ขั้นใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ขั้นท่ี 4 ขั้นใหเทคนิควิธีการ ขั้นท่ี 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยง

ทักษะยอย ๆ 
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 1.6.4  ทักษะปฏิบัติ หมายถึง   การรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และการปฏิบัติทารำเพลง

รัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี เพลงเร็ว-ลา ซึ่งเปนกิจกรรมในการเรียนการสอนวิชานาฏศิลปละคร 3 ท่ี

กำหนดเรียนในหลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 1.6.5  บทเรียนออนไลน Google Site หมายถึง เว็บไซตของ Google ที่เปนแอพพลิเคชัน

โปรแกรมออนไลนที่สรางขึ้นประกอบการเรียนการสอนวิชานาฏศิลป ละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ซ่ึงสามารถรวบรวมความหลากหลายไวในรูปแบบขอมูลตางๆเชน

ประวัติและองคประกอบการแสดง ชุดคาราโอเกะการฝกรองเพลงและวีดีโอการฝกปฏิบัติทารำ ฉุยฉาย

เบญกาย ที่นักเรียนสามารถเขาถึงแหลงขอมูลไดงายไมวาจะอยูที่ไหน เวลาใดก็สามารถเรียนรูไดดวย

ตนเองในรูปแบบบทเรียนออนไลน Google Site ที่ใชเปนสื่อการสอนไดทั้งในรูปแบบการเรียนการสอน 

onsite และ online 

  

1.7  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 1.7.1  ไดรูปแบบการสอนท่ีสามารถนำมาประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนในรายวิชา

นาฏศิลปละคร 3 ท่ีเหมาะสมและมีประสิทธิมากข้ึน 

 1.7.2  ไดแนวทางในการพัฒนาวิธีการสอนปฏิบัติสำหรับกลุ มสาระการเรียนรูนาฏศิลป       

ท่ีสามารถนำไปใชไดกับทุกระดับชั้น 

 1.7.3  ได แนวทางในการพ ัฒนาผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนว ิชานาฏศ ิลป ละคร 3                    

ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

 



บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาผลสัมฤทธิ์การเรียนรายวิชานาฏศิลป ละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

สำหรับนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส ผสมผสาน

บทเรียนออนไลน  Google Site”  ผู ว ิจัยไดศึกษาคนควาและรวบรวมผลงานที่เกี ่ยวกับ เอกสาร  

แนวคิด  ทฤษฎี จากหนังสือ บทความ งานวิจัยและวิทยานิพนธตางๆ ที่เกี ่ยวของกับงานวิจัยซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้ 

 2.1  หลักสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

      2.1.1  หลักการของหลักสูตร ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

      2.1.2  คำอธิบายรายวิชานาฏศิลปละคร3 

 2.2  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวกับรูปแบบการสอน 

  2.2.1  ความหมาย 

  2.2.2  ประเภทของรูปแบบการสอน 

  2.2.3  รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

 2.3  บทเรียนออนไลน 

  2.3.1  ความหมาย 

  2.3.2  การพัฒนาบทเรียนออนไลน 

  2.3.3  โปรแกรม Google site 

      2.3.4  การสอนนาฏศิลปไทยโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสาน

บทเรียน Google site 

  2.3.5  การตรวจสอบประสิทธิภาพของสื่อ 

 2.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.4.1  ความหมาย 

  2.4.2  การออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.4.3  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.5  แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.5.1  การออกแบบการประเมิน 
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  2.5.2  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

  2.5.3  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ 

 2.6  ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป 

 2.7  ฉุยฉายเบญกาย   

 2.8  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

  2.8.1  งานวิจัยในประเทศ   

  2.8.2  งานวิจัยตางประเทศ 

 

2.1  หลกัสูตรสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 2.1.1  หลักการของหลักสูตร ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพมีดังนี้ (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 

2562, น. 1)   

  1)  เปนหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพตอจากการศึกษาระดับมัธยมศึกษา

ตอนตนหรือเทียบเทา ที่สอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ แผนการศึกษาแหงชาติ

และประชาคมอาเซียน  เพ่ือผลิตและพัฒนากำลังคนระดับฝมือใหมีสมรรถนะ  มีคุณธรรมจริยธรรมและ

จรรยาบรรณวิชาชีพ  สามารถประกอบอาชีพไดตรงตามความตองการของสถานประกอบการและการ

ประกอบอาชีพอิสระ หรือศึกษาตอในระดับสูงข้ึน 

  2)  เปนหลักสูตรวิชาชีพดานนาฏศิลป  ดุริยางคศิลป  ที่เตรียมความพรอมใหผูเรยีน

สามารถพัฒนาสรางสรรคนวัตกรรม  ดวยความรูทางดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลปและคีตศิลป ทั้งไทย

และสากล ที่มีความสัมพันธสอดคลองซึ่งกันและกัน  สามารถเพิ่มพูนมูลคาเชิงเศรษฐกิจได เนนการ

พัฒนาสมรรถนะเฉพาะดานดวยการปฏิบัติจริงตามศักยภาพและโอกาสของผูเรียน 

  3)  เปนหลักสูตรที่สงเสริม สนับสนุนและประสานความรวมมือในการจัดการศึกษา

ระหวางหนวยงานและองคกรท่ีเก่ียวของท้ังภาครัฐและภาคเอกชน 

  4)  เปนหลักสูตรที่เปดโอกาสใหวิทยาลัย  สถานประกอบการ ชุมชนและทองถิ่นมี

สวนรวมในการพัฒนาหลักสูตรใหตรงตามความตองการ สอดคลองกับศิลปวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ิน 

สามารถเรียนรู พัฒนา อนุรักษ สืบสาน สรางสรรค ศาสตรแหงศิลป ดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลปและ 

คีตศิลปของชาติสืบไป 

 2.1.2  คำอธิบายรายวิชานาฏศิลปละคร 3 (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป, 2562, น. 171) ดังนี้  
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  หลักสูตรนาฏดุร ิยางคศิลประดับประกาศนียบัตรว ิชาชีพ พุทธศักราช 2562           

ระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี2 ไดกำหนดใหศึกษารายวิชานาฏศิลปละคร3 ซ่ึงไดระบุในคำอธิบาย

รายวิชาใหฝกปฏิบัติ ไวดังนี้ รหัสวิชา 20302-2003  นาฏศิลปละคร 3 ใชเวลาเรียนทั้งหมด  240  

ชั่วโมง มีจุดประสงครายวิชา สมรรถนะรายวิชา และคำอธิบายรายวิชา ดังนี้ จุดประสงครายวิชา        

1) เพื่อใหเขาใจเกี่ยวกับประวัติความเปนมา องคประกอบ นาฏยศัพท ความแตกตางของรูปแบบ   

ระบำมาตรฐาน รำหนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด 2) เพื่อใหมีทักษะในการปฏิบัติทารำ ระบำมาตรฐาน รำ

หนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด ไดอยางถูกตองตามแบบแผน 3) เพื่อใหจัดแสดงละครรำเชิงบูรณาการกับ

เนื้อหารายวิชาในลักษณะโครงงาน 4) เพ่ือใหมีกิจนิสัยในการทำงานมีความรู ความเขาใจ ตระหนัก เห็น

คุณคา อนุรักษ สืบทอดและเผยแพรนาฏศิลปไทยอันเปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถ่ินและภูมิ

ปญญาไทย และประยุกตใชวิชาชีพไดอยางเหมาะสมตามวุฒิสภาวะผูเรียน 

 สมรรถนะรายวิชา 1) อธิบายเกี่ยวกับที่มา ความหมาย นาฏยศัพท และองคประกอบของรำ

มาตรฐาน ระบำมาตรฐาน รำหนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด 2) สามารถปฏิบัติทารำ รำมาตรฐาน ระบำ

มาตรฐาน รำหนาพาทย ระบำเบ็ดเตล็ด ไดถูกตองตามแบบแผน 3) ประย ุกต ใช ความร ู จ ัดการ

แสดงละครรำเชิงบูรณาการอยางสรางสรรค และถูกตองตามแบบแผน 

 คำอธิบายรายวิชา ที่มา ความหมาย นาฏยศัพท องคประกอบ ฝกปฏิบัติทารำและเพลงขับ

รอง รำมาตรฐานระบำมาตรฐาน ฉุยฉายเบญกาย ระบำมาตรฐาน ดาวดึงส รำหนาพาทย โอดชั้นเดียว 

โอด 2 ชั้น ระบำเบ็ดเตล็ด พมาเปงมาง ระบำโบราณคดี ชุดลพบุรีการแสดงเปนชุดเปนตอน เรื ่อง

รามเกียรติ์ ตอน ศึกพรหมาสตร (ตับพรหมาสตร) และผลงานสรางสรรคและอนุรักษของวิทยาลัย 

 

2.2  แนวคิดและทฤษฎทีีเ่กี่ยวของกับรูปแบบการสอน 

 2.2.1  ความหมายของรูปแบบการสอน 

  ทิศนา แขมมณี (2557, น.222) กลาววารูปแบบการสอน หมายถึง สภาพหรือ

ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนที่จัดขึ้นอยางมีระบบระเบียบ ตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ

แนวคิด หรือความเชื่อตางๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอน

และเทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวยใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ ระบบ

การเรียนการสอนกับรูปแบบการจัดการเรียนการสอนนั้นจึงมีความหมายเหมือนกัน แตนิยมใชตางกันใน

แงของระบบใหญและระบบยอย  



21 
 

 Joyce & Weil ไดศึกษา (Joyce & Weil, 1996 ; อางถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555,    

น. 222) กลาววา รูปแบบการสอน คือ แผน (plan) หรือแบบ (Pattern)  ที่สามารถใชเพื่อการสอน

โดยตรงในหองเรียนหรือการสอนเปนกลุมยอยซึ่งแตละรูปแบบจะใหแนวทางในการออกแบบการเรียน

การสอนที่ชวยใหผูเรียนบรรลุวัตถุประสงคตางๆกัน รูปแบบการเรียนการสอนหมายถึง สภาพหรือ

ลักษณะของการจัดการเรียนการสอน ที่จัดไวอยางเปนระเบียบตามหลักปรัชญา ทฤษฎี หลักการ 

แนวคิดหรือความเชื่อตางๆ โดยมีการจัดกระบวนการหรือข้ันตอนในการเรียนการสอน โดยอาศัยวิธีสอน

และเทคนิคการสอนตางๆ เขามาชวย ทำใหสภาพการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามหลักการที่ยึดถือ ซ่ึง

ไดรับการพิสูจน ทดสอบหรือยอมรับ วามีประสิทธิภาพ สามารถใชเปนแบบแผนในการเรียนการสอนให

บรรลุวัตถุประสงคเฉพาะของ รูปแบบนั้นๆ ซึ่งแตละรูปแบบมีวัตถุประสงคที่แตกตางกัน กลาวคือ เปน

รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (cognitive domain)การพัฒนาดานจิตพิสัย 

(affective domain) การ พัฒนาดานทักษะพิสัย (psychomotor domain)การพัฒนาดานทักษะ

กระบวนการ (process skills) หรือ การบูรณาการ (integration) ท้ังนี้รูปแบบดังกลาวลวนเปนรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีมี ลักษณะเนนผูเรียนเปนสำคัญ 

 2.2.2  ประเภทของรูปแบบการสอน    

  ทิศนา แขมมณี (2550, น. 3-4) รูปแบบการสอน ประกอบดวยสิ่งตางๆ ตอไปนี้  

  1)  มีปรัชญาหรือทฤษฎีหรือหลักการหรือแนวคิดหรือความเชื่อที่เปนพื้นฐานหรือ

เปนหลักการของรูปแบบการสอนนัน้ๆ  

  2)  มีการบรรยายหรืออธิบายสภาพหรือลักษณะของการจัดการเรยีนการสอน  

 3)  มีการจัดระบบ คือ มีการจัดองคประกอบและความสัมพันธ ขององคประกอบของ

ระบบให สามารถนำผูเรียนไปสูเปาหมายอยางมีประสิทธิภาพ โดยมีการพิสูจน ทดลองถึงประสิทธิภาพ

ของ ระบบนัน้   

  Joyce & Weil ไดศึกษา (Joyce & Weil, 1996 ; อางถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555,      

น. 222)  แบงรูปแบบการสอนออกเปน 4 กลุม ตามจุดมุงหมายและวิธีการเรียนรูของมนุษย ไดแก   

  1)  รูปแบบการสอนในกลุ มที ่ใชการปฏิสัมพันธทางสังคม (social family) เปน

รูปแบบ การสอนที่ใชประโยชนจากการสรางชุมชนแหงการเรียนรู โดยเห็นวาการจัดการหองเรียนจะ

ชวยสงเสริม ความสัมพันธแบบรวมมือในหองเรียน ซึ่งมีผลตอกระบวนการเรียนรู จุดมุงหมายของ

รูปแบบการสอน  
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   2)  รูปแบบการสอนในกลุ มกระบวนการประมวลผลสารสนเทศ (information-

processing family) เปนรูปแบบการสอนที่สงเสริมกระบวนการสรางความเขาใจและจดจำสารสนเทศ

ของผูเรียน และ การพัฒนาความคิด สติปญญาของผูเรียน  

  3)  รูปแบบการสอนในกลุมท่ีเก่ียวกับการพัฒนาตน (personal family) รูปแบบการ

สอนจะสรางความสำนึกในคุณคาของตนเองและสงเสริมความรวมมือระหวางผูเรียนและผูสอนสามารถ

กำหนดจุดมุงหมายในการเรียนรู วางแผนเพ่ือพัฒนาสมรรถภาพของตนเองได 

  4)  รูปแบบการสอนในกลุมที่เกี ่ยวกับการปรับพฤติกรรม (behavioral systems 

family) จุดมุงหมายหลักคือการใหผูเรียนไดเรียนรูขอเท็จจริง มีความคิดรวบยอด ฝกทักษะและพัฒนา

พฤติกรรมมอบหมายงานใหผูเรียนปฏิบัติและไดรับขอมูลยอนกลับเกี่ยวกับผลการปฏิบัติงานจนไดผล

เปนท่ีนาพอใจ  

  Arends ไดศึกษา (Arends, 2001; อางถึงใน ทิศนา แขมณี, 2555, น. 224) ไดแบง

รูปแบบการเรียนการสอนออกเปน 2 กลุม โดยพิจารณา จากบทบาทของผูสอนและผูเรียน ดังนี้   

1. รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนครูเปนศูนยกลาง (teacher-centered model)  

หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่ครูเปนผูมีบทบาทสำคัญในการเตรียมเนื้อหาและเปนผูควบคุม

กำกับข้ันตอน ของการเรียนการสอน ชื่อท่ีใชเรียกรูปแบบการเรียนการสอนในกลุมนี้ มักเรียกวารูปแบบ

การสอน เชน รูปแบบการสอนตรง (direct instruction model) รูปแบบการสอนความคิดรวบยอด 

(concept teaching model) เปนตน  

  2. รูปแบบการเรียนการสอนที ่เนนผู  เรียนเปนศูนยกลาง (student-centered 

model) หมายถึง  รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนผูท่ีมีบทบาทสำคัญในการเรียนรู หรือเปน

ผูสรางความรู บทบาทของครูทำหนาที่อำนวยความสะดวก และเปนที่ปรึกษาการทำงานของผูเรียน ชื่อ

ของรูปแบบการเรียนการสอนในกลุมนี้นิยมเรียกวา รูปแบบการเรียนรูมากกวารูปแบบการสอน เชน 

รูปแบบการเรียนรู แบบรวมมือ (cooperative learning) รูปแบบการเรียนรูโดยใชปญหาเปนฐาน 

(problem-based learning) รูปแบบการเรียนรูตามแนววัฏจักรการเรียนรู (4 MAT: the circle of learning 

model) เปนตน  สวนคำวารูปแบบการเรียนการสอนมักเปนคำกลาง ๆ  ที่นำมาใชแทนคำวารูปแบบการสอน 

และรูปแบบการเรียนรู เพ่ือสะทอนความสำคัญของบทบาทของครูและนักเรียนรวมกัน 

  จากที่กลาวมาแลวเกี่ยวกับความหมายและรูปแบบการสอน สรุปไดวา รูปแบบการ

เรียนการสอนหมายถึง ลักษณะของการจัดการเรียนการสอนโดยอาศัยวิธีสอนและเทคนิคการสอนตางๆ

เขามาชวยทำใหสภาพการเรียนการสอนนั้นบรรลุวัตถุประสงคที่แตกตางกัน กลาวคือ รูปแบบการเรยีน

การสอนที่เนนการพัฒนาดานพุทธิพิสัย (ดานพุทธิพิสัย (cognitive domain)การพัฒนาดานจิตพิสัย 
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(affective domain) การพัฒนาดานทักษะพิสัย (psychomotor domain)การพัฒนาดานทักษะ

กระบวนการ (process skills) หรือ การบูรณาการ (integration) ท้ังนี้รูปแบบดังกลาวลวนเปนรูปแบบ

การเรียนการสอนท่ีมีลักษณะเนนผูเรียนเปนสำคัญ และมีรูปแบบการสอนท่ีใชการปฏิสัมพันธทางสังคม 

(social family) รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนครูเปนศูนยกลาง (teacher-centered model)ครูเปน

ผูมีบทบาทสำคัญในการเตรียมเนื้อหาและเปนผูควบคุมกำกับขั้นตอน ของการเรียนการสอนที่เรียกวา

รูปแบบการสอนตรง (direct instruction model)และรูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผู เรียนเปน

ศูนยกลาง (student-centered model) หมายถึง รูปแบบการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนผูที่มี

บทบาทสำคัญในการเรียนรู ครูทำหนาที่อำนวยความสะดวก และเปนที่ปรึกษาการทำงานของผูเรียน

รูปแบบการเรียนการสอนจึง สะทอนความสำคัญของบทบาทของครูและนักเรียนรวมกันในรูปแบบ

ทักษะปฏิบัติ รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติมุงชวยมุงชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียนใน

ดานการปฏิบัติประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จำนวนมาก การฝกฝนใหผูเรียนทำทักษะยอย ๆ เหลานั้น

ไดกอนแลวคอยเชื่อมโยงกันเปนทักษะใหญจะชวยใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและรวดเร็วข้ึน  

 2.2.3  รูปแบบทักษะปฏิบัติการสอนของเดวีส 

  ทิศนา แขมมณี (2552, น. 246-247) ไดสรุปวา การเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส เปนรูปแบบท่ีชวยพัฒนาความสามารถของผูเรียนในดานทักษะปฏิบัติ กระทำหรือแสดงออกตางๆ

ตองใชหลักเกณฑ และวิธีการ แนวคิดรูปแบบกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติ  เดวีส (Davies)  ทักษะ

สวนใหญจะประกอบดวยทักษะยอย ๆ การฝกฝนใหผูเรียนทำทักษะยอย ๆเหลานั้นไดกอนแลวคอย

เชื่อมโยงกันเปนทักษะใหญจะทำใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและรวดเร็วข้ึน วัตถุประสงคของรูปแบบ

นี้มุงพัฒนาความสามารถดานทักษะปฏิบัติของผูเรียนโดยเฉพาะยางยิ่ง ทักษะที่ประกอบไปดวยทักษะ

ยอย ๆจำนวนมาก   

  รจนา  สุนทรานนท  (2556, น. 63) ไดยกตัวอยางการสอนนาฏศิลปปฏิบัติทารำชุด

แมบทเล็กโดยใชกระบวนการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสมีกระบวนการเรียนการสอน            

5 ข้ันตอนดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ เปนขั้นสาธิตและธิบายของครูผูสอนใหเห็นภาพรวม 

เนนย้ำการปฏิบัติในปฏิบัติทารำที่เปนจุดสำคัญเพราะชุดแมบทเล็กมีปฏิบัติทารำที่เปนเอกลักษณตอง

จดจำชื่อปฏิบัติทารำและกระบวนปฏิบัติทารำตามแผนนาฏศิลปไทยโดยผูสอนสาธิตใหนักเรียนดูตั้งแต

ตนจนจบอยางเปนธรรมชาติไมชาหรือเร็วเกินไป 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนจะแบงทักษะทั้งหมดใหเปน

ทักษะยอย ๆ คือแบงชวงการปฏิบัติทารำเปนชวงๆ และสาธิตสวนยอยแตละสวนใหผูเรียนสังเกตและทำ
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ตามไปทีละสวน ถายทอดปฏิบัติทารำเพลงแมบทเล็กทีละทาในแตละวรรค ทำตามเพลงทีละทาตามกลอน

บทละครทีละบทอยางชาโดยใหผูเรียนปฏิบัติตาม 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูเรียนลงมือปฏิบัติทารำเปนชวงๆ โดยไมมีการ

สาธิตปฏิบัติทารำใหดู โดยใหปฏิบัติทารำทีละบท ผูสอนแกไขขอบกพรองแลวจับปฏิบัติทารำใหสวยงาม 

หากติดขัดครูผูสอนใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองใหทำเชนนี้จนจบเพลง 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ เม่ือผูเรียนปฏิบัติไดแลว ผูสอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการ

ที่จะชวยใหผูเรียนสามารถรำไดสวยงามขึ้น หรือจดจำปฏิบัติทารำไดเร็วขึ้น โดยแนะนำใหฝกปฏิบัติทา

รำเปนคูแลวใหชวยกันทบทวน แกไขขอบกพรองในกระบวนทา เนนย้ำการปฏิบัติทารำใหถูกตองตาม

แบบแผนนาฏศิลปไทย 

  ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณโดยใหผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติทารำ ตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบและฝกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนสามารถปฏิบัตทิารำแมบทเล็กได 

โดยใหรองและรำเองจนสามารถจำปฏิบัติทารำได แลวจึงเปดแถบเสียงประกอบการรำ จนสามารถ

ปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณไดอยางชำนาญ  

  ทิศนา แขมมณี, 2557, น. 243-247)  กลาววา การพัฒนาทักษะปฏิบัติสวนใหญ

ประกอบไปดวยทักษะยอย ๆ จำนวนมากการฝกใหผูเรียนสามารถทำทักษะยอย ๆ ไดกอนแลวคอยเชื่อมโยง

ตอกันเปนทักษะใหญจะชวยใหผูเรียนประสบผลสำเร็จไดดีและเร็วข้ึนซ่ึงกระบวนการเรียนการสอนจะมี 

5 ข้ันตอนดังนี้  

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย เม่ือผูเรียนไดเห็นภาพรวมโดยผูสอน

สาธิตใหผูเรียนดูทั้งหมดตั้งแตตนจนจบทักษะหรือการกระทำที่สาธิตใหผู เรียนดูนั้นจะตองเปนการ

กระทำในลักษณะที่เปนธรรมชาติไมชาหรือเร็วเกินปกติ กอนการสาธิตครูควรใหคำแนะนำแกผูเรียนใน

การสังเกต ผูสอนควรชี้แนะจุดสำคัญและใหความสนใจเปนพิเศษในการสังเกตของใหกับผูเรียน   

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย เมื่อผูเรียนไดเห็นภาพรวมของการ

กระทำหรือทักษะทั้งหมดแลวผูสอนควรแตกทักษะทั้งหมดใหเปนทักษะยอย ๆ หรือแบงสิ่งที่กระทำ

ออกเปนสวนยอย ๆ และสาธิตสวนยอย แตละสวนใหผูเรียนสังเกตและทำตามไปทีละสวนอยางชาๆ  

  ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยผูเรียนลงมือปฏิบัติทักษะยอยโดยไมมีการสาธิต

หรือมีแบบอยางใหดูหากติดขัดจุดใด ผูสอนควรใหคำชี้แนะและชวยแกไขจนกระทั่งผูเรียนทำได เมื่อได

แลวผูสอนจึงเริ่มสาธิตทักษะยอยสวนตอไปและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอยนั้นจนทำไดเชนนี้เรื่อยไป

จนกระท่ังครบทุกสวน  
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  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ เม่ือผูเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนอาจแนะนำเทคนิควิธีการ

ท่ีจะชวยใหผูเรียนสามารถทำงานนั้นไดดีขึ้น เชนทำไดประณีตสวยงามข้ึนทำไดรวดเร็วขึ้นทำไดงายข้ึน

หรือสิ้นเปลืองนอยลง  

  ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณเมื่อผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติแตละสวนไดแลวจึงใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ๆ ตอเนื่องกันจนจบและฝกปฏิบัติหลายๆครั้ง

จนกระทั่งสามารถปฏิบัติทักษะที่สมบูรณไดอยางชำนาญ ผลที่ผูเรียนจะไดรับจากการเรียนตามรูปแบบ

ผูเรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะไดอยางมีประสิทธิภาพ    

  จากกระบวนการเรียนการสอนดังกลาว ผูวิจัยจึงเลือกรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส มาใชจัดกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลปละคร3 ฝกรองเพลงและปฏิบัติทารำ

ชุดฉุยฉายเบญกาย มีข้ันตอนดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง   ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบ

เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 

  ปฏิบัติทารำ  ผูสอนอธิบายและสาธิตกระบวนทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแต

ตนจนจบเพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการปฏิบัติทารำท่ีเปนจุดสำคัญ 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติ

ออกเปน 2 สวน คือ ทักษะการรองเพลงและทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการ

รองเอ้ือนในแตละวรรคของเนื้อรอง และใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามทีละวรรค    

ทีละคำเอ้ือนอยางชาๆ 

   ปฏิบัติทารำ  ผูสอนปฏิบัติทารำทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง และใหผูเรยีน

ปฏิบัติทารำตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆ 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน 

คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูเรียนฝกปฏิบัติทักษะการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละ

วรรคของการรองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองดวยตนเอง โดยไมมีผูสอนสาธิต หากนักเรียนติดขัด

ผูสอนมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติได

แลวผูสอนจึงสาธิตในวรรคตอไป 
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  ปฏิบัติทารำ  ผูเรียนฝกปฏิบัติทารำทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเอง โดยไม

มีผูสอนสาธิต หากนักเรียนติดขัดผูสอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียน

สามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงปฏิบัติและสาธิตในวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอไป 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  เมื่อผูเรียนรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ไดครบทุกวรรคแลว

ผูสอนจะแนะนำเทคนิคและวิธีการที่จะชวยใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย แมศรี ไดดีขึ้น โดย

ผูสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติการรอง เปนกลุม ทีละกลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติรองใหกับ

นักเรียนและชวยกันจำ โดยเนนย้ำใหปฏิบัติใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะ จนครบทุกกลุม 

   ปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ไดครบทุกวรรค

ของ เนื้อรอง ทำนองแลว ผูสอนจะแนะนำเทคนิคและวิธีการที่จะชวยใหผู เรียนปฏิบัติทารำไดดีข้ึน 

ปฏิบัติทารำเปนกลุม ทีละกลุมเพ่ือแกไขขอบกพรองในทารำใหกับนักเรียน โดยเนนย้ำใหปฏิบัติทารำให

ถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะปฏิบัติทารำ จนครบทุกกลุม 

  ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ผูสอนแบงการฝก

ทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  เมื่อผูเรียนสามารถรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรค

ไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคตอเนื่องกันตั้งแตตนจบโดย

ใหผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติรองเองจนผูเรียนสามารถจำเนื้อรองและการเคาะจังหวะได

อยางชำนาญและสมบูรณ 

   ปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคของ

เนื้อรอง ทำนอง ไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติทารำ ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอเนื่องกัน

ตั้งแตตนจนจบ โดยใหผูเรียนฝกซ้ำหลาย ๆ ครั้ง และใหปฏิบัติทารำเองจนผูเรียนสามารถจำปฏิบัติทารำ

ของเนื้อรอง ทำนอง ได แลวจึงปฏิบัติทารำเขากับทำนองเพลงโดยการเปดแถบเสียง ฝกปฏิบัติจน

สามารถปฏิบัติทักษะไดอยางชำนาญและสมบูรณ 

 

2.3  บทเรียนออนไลน (e – learning) 

 2.3.1  ความหมาย 

  เขมณัฏฐ  มิ่งศิริธรรม (2559, น. 59)  กลาววาบทเรียนออนไลน หมายถึง สื่อที่ใช

สำหรับการเรียนการสอนในรูปแบบ  e – learning และเปนการจัดการศึกษารูปแบบใหมที่สามารถ

อำนวยความสะดวกใหกับผูเรียนในยุคปจจุบันโดยผูเรียนสามารถแสวงหาความรูจากเนื้อหาบทเรียนท่ี
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จัดเตรียมไวผานทางเครือขายอินเตอรเน็ตไดทุกที่ทุกเวลาตามความตองการ สามารถศึกษาไดทั ้งแบบ

รายบุคคลและแบบกลุม 

  ศรัณย  พรมสวัสดิ์ (2557, น. 7)  กลาววาการเรียนการสอนผานเว็บ หมายถึง 

บทเรียนผานเว็บ คือกระบวนการเรียนการสอนผานระบบเครือขายอินเตอรเน็ตที่มีรูปแบบของไฮเปอร

มีเดีย โดยอาศัยทรัพยากรอินเตอรเน็ตและเวิลดไวดเว็บ รวมทั้งเครื่องมือสื่อสารในการสรางสรรค

กิจกรรมการเรียนทำใหเกิดการเรียนรูสามารถเรียนไดทุกท่ีทุกเวลา 

  ศุภเศรษฐ  พึ่งบัว (2562, น. 23)  กลาววา บทเรียนออนไลน หมายถึง การจัดการ

เรียนการสอนผายเครือขายอินเตอรเน็ตท่ีมีการออกแบบรปูแบบการเรียนการสอนไวอยางเปนระบบและ

มีกำหนดวัตถุประสงคหรือเปาหมายการจัดการเรียนการสอนไวอยางชัดเจนการจัดการเรียนการสอน

ตามหลักทฤษฎีทางการศึกษาหลักการเรียนรูและจิตวิทยาการศึกษา ซึ่งนำเสนอบทเรียนในลักษณะสื่อ

หลายมิติ ทั ้งนี ้การใชเครื ่องมือที ่เรียกวา “บทเรียน” ผานเครือขายอินเตอรเน็ตเปนการสื ่อสาร

กระบวนการจัดการเรียนการสอนอยางสรางสรรคอีกท้ังยังชวยสงเสริมการเรียนรูไดทุกท่ีทุกเวลาและทุก

รูปแบบของเทคโนโลยีท่ีสามารถเชื่อมตอระบบเครือขายอินเตอรเน็ตได 

  Krutus ไดศึกษา (Krutus, 2000 ; อางถึงใน อนุชา สะเล็ม, 2560, น. 24) กลาววา

รูปแบบของเนื้อหาสาระท่ีสรางเปนบทเรียนสำเร็จรูป ท่ีอาจใชซีดีรอม เปนสื่อกลางในการสงผาน หรือใช

การสงผานเครือขายภายใน หรืออินเตอรเน็ต ทั้งนี้อาจจะอยูในรูปแบบคอมพิวเตอรชวยการฝกอบรม 

(Computer Based Training: CBT) และการใชเว็บเพื่อการฝกอบรม (web Based Training: WBT) 

หรือการเรียนการสอนทางไกลผานดาวทียมได 

 จากที่กลาวมาแลวเกี ่ยวกับความหมายบทเรียนออนไลน  สรุปไดวาลักษณะสำคัญของ

บทเรียนออนไลนนั้นเปนเครื่องมือการเรียนรู ที่จัดการเรียนการสอนผานระบบอินเตอรเน็ตและมีคำ

เรียกที ่แตกตางกันไป เชน การเรียนการสอนผานเครือขาย การเรียนอยางมีปฏิสัมพันธดวยเว็บ 

การศึกษาผานเว็บ การนำเสนอมัลติมีเดียผานเว็บ และการศึกษาท่ีชวยใหมีปฏิสัมพันธ และจัดการเรียน

การสอนผานสื่ออิเล็กทรอนิกส e – learning  ใชเปนสื่อเสริม โดยผูเรียนสามารถเลือกเรียนแบบวิธีเขา

ชั้นเรียนปกติ หรือเรียนผานระบบเครือขายคอมพิวเตอร ดังนั้นเว็บเพจรายวิชาตองมีความสมบูรณ

ใกลเคียง กับการเรียนการสอนในชั้นเรียนมีความละเอียดมาก เปนสื่อเสริมใชสอนทดแทนการเรียนการ

สอนปกติ โดยผูเรียนสามารถเรียน ทำแบบฝกหัด และทดสอบตนเองไดในระบบออนไลน โดยไมตองเขา

ชั้นเรียน บทบาทผูสอนและผูเรียนใน e – learning จะเปลี่ยนไปเปนผูใหคำแนะนำ เปนผูฝกเปนผู

อำนวยความสะดวก และเปนพี่เลี้ยง ตอกระบวนการเรียนรูของผูเรียน ในขณะที่บทบาทของผูเรียนจะ

เปลี่ยนแปลงจากการเปนผูรับ มาเปนผูสำรวจสารสนเทศ ผูคิด ผูลงมือปฏิบัติ ในลักษณะเรียนรูรวมกัน

กับผูเรียนคนอ่ืนอยางมีปฏิสัมพันธตอกัน 
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 2.3.2  การพัฒนาบทเรียนออนไลน 

  วันเพ็ญ  กันสุทธิ (2561, น. 18-21) กลาววา การออกแบบบทเรียนออนไลนตองมี

ขั้นตอนการดำเนินการที่ชัดเจนและเปนระบบ ซึ่ง ในการออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนนั้น

สามารถนำหลักการออกแบบการเรียนการสอน แบบ Addle model ซ่ึงการออกแบบ มี5 ข้ันตอน ดังนี้  

  ข ั ้นตอนที ่  1 การว ิเคราะห (Analysis) ด วยการกำหนดหัวเร ื ่องและกำหนด

วัตถุประสงค ทั่วไป (Specify title and define general objective) การพิจารณาเลือกหัวขอที ่จะ

นำมาสรางเปน บทเรียนคอมพิวเตอร ซึ่งควรคำนึงถึงลักษณะของเนื้อหาวิชา ใหเหมาะสมสำหรับการ

เรียนการสอน รายบุคคลโดยท่ัวไป การกำหนดหัวเรื่องพิจารณาจากสิ่งตาง ๆ ดังนี้  

   1)  การวิเคราะหผูเรียน (Audience analysis  

   2)  การวิเคราะหเทคโนโลยีท่ีใชในบทเรียน (Technology analysis)  

   3)  การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรม (Behavioral analysis)  

  ข้ันตอนท่ี 2 การออกแบบ (Design) ประกอบดวย รายละเอียดแตละสวน ดังนี้  

   1)  บทเรียนโปรแกรมออนไลน  

   2)  การออกแบบแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียน  

   3)  ออกแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียนออนไลน 

   ข้ันตอนท่ี 3 การพัฒนา (Development) ประกอบดวยข้ันตอนตาง ๆ ดังนี้  

    1)  การเตรียมการ (Preparation phase)  

    2)  การสรางบทเรียน (Develop the lesson)  

    3)  การทำเอกสารประกอบการเรียน (Documentation)  

    4)  ทดลองใชบทเรียน  

  ขั ้นตอนท่ี 4 การทดลองใช (Implementation) เปน นำบทเรียนไปทดลองใชกับ 

กลุมเปาหมายโดยผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญกอน เม่ือไดรับผลการประเมินผลแกไข ปรับปรุงจน

เปนท่ีพอใจแลวจึงนำไปใชกับกลุมเปาหมาย  

  ขั ้นตอนท่ี 5 การประเมินผล (Evaluation) เปนการประเมินผลการทดลองใชเพ่ือ

ทดลองใชบทเรียนที่พัฒนาขึ้นกับผูเรียนกลุมเปาหมาย ซึ่งวิธีการประเมินผลบทเรียนคอมพิวเตอรที่นิยม 

คือ การหา ประสิทธิภาพ ซ่ึงสามารถทำไดหลายวิธี วิธีการประเมินผลท่ีไดรับความนิยมในการวิจัยอีกวิธี

หนึ่ง คือ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนที่ใชบทเรียนคอมพิวเตอรกับการเรียนการ

สอนวิธีปกติซึ่งจะแบงผูรียนออกเปน 2 กลุม ไดแกกลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยใหกลุมทดลอง 

ศึกษาบทเรียนคอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้น สวนกลุมควบคุมใหเรียนโดยวิธีปกติหลังจบบทเรียนแลว ใหผู

เรียนท้ังสองกลุมทำแบบทดสอบชุดเดียวกัน ในเวลาเดียวกัน วัตถุประสงคท่ีกำหนดไวของบทเรียน เพ่ือ
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นำขอมูลที ่ไดปรับปรุงบทเรียนใหมีคุณภาพ เพื่อนำไปติดตั้งลงบนคอมพิวเตอร หรือบนเครือขาย

อินเตอรเน็ต เพ่ือใชงานกับผูเรียนกลุมเปาหมายตอไป 

 2.3.3  โปรแกรม Google site 

   Google Sites คือโปรแกรมของ Google ที่ใหบริการสรางเว็บไซตฟรี สามารถสราง

เว็บไซตไดงาย ปรับแตงรูปลักษณไดอยางอิสระ และสามารถรวบรวมความหลากหลายของขอมูลไวในท่ี

เดียว เชน วิดีโอ, ปฏิทิน, เอกสาร อ่ืนๆ ทำใหชวยอำนวยความสะดวกไดเปนอยางมาก ในการแกไขหนา

เว็บ จะเปนกลุม หรือ ทั้งองคกร โปรแกรม Google Sites  เปน โปรแกรมออนไลนที่ทำใหการสราง

เว็บไซตใหงายขึ้น สามารถรวบรวมความหลากหลายของขอมูล เชน รวมวิดีโอ ปฏิทินการนำเสนอ 

เอกสารหรือสิ่งท่ีแนบ และขอความ อำนวยความสะดวกใหสามารถรวมกันดู หรือแกไขหนาเว็บ  

 จากที่กลาวมาเกี่ยวกับการพัฒนาบทเรียนออนไลน สรุปไดวา การพัฒนาบทเรียนออนไลน

และGoogle site ตองมีข้ันตอนการดำเนินการเปนระบบ คือกำหนดหัวเรื่องและกำหนดวัตถุประสงคให

เหมาะสมสำหรับการเรียนการสอนรายบุคคลโดยท่ัวไปดวยบทเรียนคอมพิวเตอร เนื้อหาคอนขางตายตัว

ไมสามารถปรับเปลี ่ยนตามสถาณการณของผู เรียนได การออกแบบบทเรียนคอมพิวเตอรจึงตอง

วิเคราะหผูเรียน เชน ระดับอายุ ความรูพื้นฐานรูระดับความสามารถและความสนใจ การวิเคราะห

เทคโนโลยีที่ใชในบทเรียน การวิเคราะหวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมเนื่องจากใชเปนแนวทางการจัดการ

ของบทเรียนใหดำเนินไปตามกระบวนการเรียนรูอยางเปนระบบเปนการจัดการในสวนบทเรียนท่ีกระทำ

บนคอมพิวเตอรโดยการออกแบบ ไดแก การออกแบบบทเรียน การออกแบบผังงาน  การออกแบบ

หนาจอภาพ สิ่งที่ตองพิจารณาคือ ความละเอียดภาพ พื้นที่แตละหนาจอภาพในการสำเสนอ รูปแบบ

และขนาดตัวอักษรสีของตัวอักษร สีของฉากและสีของสวนอ่ืนๆกำหนดสวน อำนวยความสะดวกในการ

ใชบทเรียน การออกแบบทดสอบกอนเรียนหลังเรียนตามมาตรฐานการเรียนรู ตัวชี้วัดของสาระการ

เรียนรูและวัตถุประสงคการเรียนรู ออกแบบแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอบทเรียน

ออนไลนการสรางบทเรียนตองดำเนินทีละเฟรมจนครบทุกเฟรมเชื่อมโยงความสัมพันธระหวางเนื้อหาแต

ละเฟรมเขาดวยกัน ตามผังงาน ที่ออกแบบไวในตอนแรกจัดรูปแบบนำเสนอเขียนโปรแกรมการจัดการ

บทเรียนและจัดหนาจอภาพที่ออกแบบไว ทดลองใชบทเรียนใชบทเรียนเปนรายบุคคลทดสองใช

บทเรียนที่พัฒนาขึ้นกับกลุมเปาหมายรายบุคคล ประเมิลผลกับคะแนนที่ผูเรียนทำไดจากแบบทดสอบ

หลังเรียนเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผูเรียนท่ีใชบทเรียนคอมพิวเตอรชวยสอนกับการสอน

วิธีปกติซึ่งจะแบงผูเรียนออกเปน 2 กลุม ไดแกกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใหกลุมทดลอง ศึกษา

บทเรียนคอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้นสวนกลุมควบคุมใหเรียนโดยวิธีปกติหลังจบบทเรียนแลวใหผูเรียนท้ัง

สองกลุมทำแบบทดสอบชุดเดียวกันในเวลาเดียวกันหลังจากนั้นจึงสรุปผลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
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ทางการเรียนของผูเรียนทั้ง 2 กลุมโดยทำภายหลังจากที่ไดนำบทเรียนคอมพิวเตอรไปใชระยะหนึ่งแลว

ทำการประเมินผูเรียนดานความรูตามวัตถุประสงคท่ีกำหนด 

 2.3.4  การสอนนาฏศิลปไทยโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสาน

บทเรียน Google site 

  ผูวิจัยไดจัดกระบวนการเรียนการสอนในรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย        

มีข้ันตอนตามตัวอยางดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบ

และใหนักเรียนดูคาราโอเกะการเอื้อนเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน Google site เพื่อให

นักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 

   ปฏิบัติทารำ  ผูสอนอธิบายและสาธิตกระบวนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลง

แมศรี ตั ้งแตตนจนจบและใหนักเรียนดูวิดีโอปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน 

Google siteเพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำในทารำท่ีเปนจุดสำคัญ 

  ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติ

ออกเปน 2 สวน คือ ทักษะการรองเพลง  และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการ

รองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ที่อยูในนบทเรียน Google 

site  และใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามทีละวรรคทีละคำเอื้อนอยางชาๆผูสอน

แกไขขอพกพรองโดยสาธิตการรองท่ีถูกตอง 

   ปฏิบัติทารำ    ผูสอนปฏิบัติทารำทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ใหนักเรียน

ศึกษา  ทารำที่อยูในนบทเรียน Google site  และใหผูเรียนปฏิบัติทารำตามทีละวรรคของเนื้อรอง 

ทำนอง อยางชาๆ 

  ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน 

คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง  ผูเรียนฝกทักษะการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรค

ของการรองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ที่อยูใน

นบทเรียน Google site เอง หากนักเรียนติดขัดผู สอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงสาธิตในวรรคตอไป 
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   ปฏิบัติทารำ  ผูเรียนฝกปฏิบัติทารำทีละวรรคตามเนื้อรองและทำนองเพลง 

ดวยตนเอง ใหนักเรียนศึกษาทารำที่อยูในนบทเรียน Google site โดยไมมีผูสอนสาธิต หากนักเรียน

ติดขัดผูสอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียน

ปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงปฏิบัติและสาธิตในวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอไป 

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะการรองเพลง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง   เมื่อผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามชุดฝก

รอง    คาราโอเกะ ที่อยูในบทเรียน Google site  ไดครบทุกวรรคแลวผูสอนจะแนะนำเทคนิคและ

วิธีการที่จะชวยใหผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย แมศรี ไดดีขึ้น โดยผูสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติการ

รอง เปนกลุม ทีละกลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติรองและเนนย้ำใหใหกับนักเรียนและชวยกัน

จำ โดยเนนย้ำใหปฏิบัติใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะ จนครบทุกกลุม 

   ปฏิบัติทารำ  เมื่อผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามที่ไดศึกษา

ในที่อยูในบทเรียน Google site   ไดครบทุกวรรคของเนื้อรอง ทำนองแลวผูสอนจะแนะนำเทคนิคและ

วิธีการที่จะชวยใหผูเรียนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายไดดีขึ ้น ปฏิบัติทารำเปนกลุมทีละกลุม เพื่อแกไข

ขอบกพรองในทารำใหกับนักเรยีน โดยเนนย้ำใหปฏิบัติทารำใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะทารำ 

จนครบทุกกลุม 

  ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ผูสอนแบงการฝก

ทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติทารำ ดังนี้  

   การรองเพลง   เมื ่อผู เรียนฝกการรองตามคาราโอเกะ ที ่อยู ในบทเรียน 

Google site  และสามารถรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกรอง

เพลงฉุยฉาย และเพลงศรี ในแตละวรรคตอเนื่องกันตั้งแตตนจบโดยใหผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และให

ปฏิบัติรองเองจนผูเรียนสามารถจำเนื้อรองและการเคาะจังหวะไดอยางชำนาญและสมบูรณ 

   ปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนไดฝกปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามท่ีอยูใน

บทเรียน Google site   ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ไดแลว ผู สอนใหผู เรียนฝกปฏิบัติทารำ    

เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี  ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอเนื่องกันตั้งแตตนจนจบ โดยใหผูเรียนฝก

ซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติทารำเองจนผูเรียนสามารถจำทารำของเนื้อรอง ทำนอง ได แลวจึงปฏิบัติทารำ

เขากับทำนอง เพลงรัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และเร็ว-ลา โดยการเปดแถบเสียง ฝกปฏิบัติจนสามารถ

ปฏิบัติทักษะไดอยางชำนาญและสมบูรณ 
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 2.3.5  การตรวจสอบประสิทธิภาพของส่ือ 

  ชัยยงค  พรหมวงศ (2556, น.7) กลาววา การผลิตสื่อหรือชุดการสอนนั้น กอน

นำไปใชจริงจะตองนำสื่อหรือชุดการสอนที่ผลิตขึ้นไปทดสอบประสิทธิภาพเพื่อดูวาสื่อหรือชุดการทำให

ผูเรียนมีความรูเพิ่มขึ้นหรือไม มีประสิทธิภาพชวยใหการเรียนการสอนดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ

เพียงใดมีความสัมพันธกับผลลัพธหรือไมและผูเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนจากสื่อหรือชุดการสอน

ในระดับใด ดังนั้นผูผลิตสื่อการสอนจำเปนจะตองนำสื่อหรือชุดการสอนไปหาคุณภาพของแอพลิเคชัน

ครอบคลุม 1) ความหมายของการทดสอบประสิทธิภาพ 2)  ความจำเปนของการหาประสิทธิภาพ      3) 

กำหนดเกณฑประสิทธิภาพ 4) วิธีการคำนวณหาประสิทธิภาพของแอพลิเคชัน 5) ข้ันตอนการทดลองหา

ประสิทธิภาพของแอพลิเคชัน และ 6) เกณฑประสิทธิภาพของแอพลิเคชัน 

  วิวัฒน  มีสุวรรณ (2561, น. 71-72) กลาววาการหาประสิทธิภาพของสื่อการเรียน

การสอน โดยทั่วไปแลวจะมีวิธีหลักๆอยูดวยกัน 2 วิธี ประกอบดวย การหาประสิทธิภาพเหตุผล และ

การหาประสิทธิภาพของบทเรียนเชิงประจักษ ท้ัง 2 วิธีนี้ จะดำเนินการท้ังสองวิธีเพ่ือใหแนใจวาสื่อการเรียน

การสอนท่ีไดพัฒนาหรือผลิตข้ึนมามีคุณภาพและสามารถนำไปใชงานไดจริงตามท่ีเปาหมายกำหนดไว 

  ศุภเศรษฐ  พึ่งบัว (2562, น. 31) กลาววาการประเมินประสิทธิภาพสื่อหรือชุดการสอน 

หมายถึง การหาประสิทธิภาพ เชิงเหตุผล (Rational approach)และการหาประสิทธิภาพของบทเรียน

เชิงประจักษ (Empirical approach) ท้ังนี้การดำเนินการท้ังสองวิธี คือการตรวจใหแนใจวาสื่อการเรียน

การสอนท่ีไดพัฒนาหรือผลิตข้ึนมานั้นมีคุณภาพและสามารถนำไปใชงานไดจริงตามท่ีเปาหมายกำหนดไว 

  จากที่กลาวมาเกี่ยวกับแนวคิดการตรวจสอบประสิทธิภาพสื่อสรุปไดวาการตรวจหา

ประสิทธิภาพของสื่อการสอนเปนกระบวนการตรวจสอบและตองพิจารณาหาคาของสื่ออยางเปนระบบ

กอนที่จะนำออกไปใชงานจริง กับการใชในการจัดกิจกรรมการสอนใหมีประสิทธิภาพตามเปาหมายท่ี

กำหนดไวการตรวจสอบประสิทธิภาพสื่อมีวิธีหลักๆอยูดวยกัน 2 วิธี คือการหาประสิทธิภาพ เชิงเหตุผล

และการหาประสิทธิภาพของบทเรียนเชิงประจักษจะดำเนินการทั้ง 2 วิธีเพื่อใหแนใจวาการเรียนการ

สอนมีคุณภาพและสามารถนำไปใชงานไดจริงตามท่ีเปาหมายกำหนดไว 

 

2.4  ผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.4.1 ความหมาย  

  Good ไดศึกษา (Good, 1973 ; อางถึงใน นุจรีย  ผิวงาม, 2554, น. 22) ไดให

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรูที่ไดรับ หรือทักษะ

ที่เกิดขึ้นจากการเรียนรูในวิชาตางๆ ที่ไดเรียนมาแลว ซึ่งวัดไดจากคะแนนที่ครูผูสอนเปนผูให หรือจาก

แบทดสอบหรืออาจรวมท้ังคะแนนท่ีครูเปนผูให และคะแนนท่ีไดจากแบบทดสอบ 
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Eysenck ไดศึกษา (Eysenck, 1981 ; อางถึงใน ศศิธร อนันตโสภณ, 2554, น. 8) ได

ใหความหมายไววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง ขนาดความสำเร็จที่ไดจากการทำงานที่ตองอาศัย

ความพยายามจำนวนหนึ่ง ซึ่งอาจเปนผลมาจากการกระทำอาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง 

โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอออาจไดมาจากกระบวนการที่ไมตองอาศัยการทดสอบ เชน การสังเกต 

การตรวจการบาน หรืออาจอยูในรูปของเกรดท่ีไดจากโรงเรียนซ่ึงตองอาศัยวิธีท่ีซับซอน หรืออาจไดจาก

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

วัชลีบัวตา  (2550, น. 42) ผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที ่ได จาก

แบบทดสอบ ซ่ึงเปนแบบประเมินผลตามสภาพจริงวิชาภาษาอังกฤษท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

รสริน พันธุ (2550, น. 37) กลาววา ความหมายของผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนวา

หมายถึง ผลของการเรียนการสอนหรือความสามารถของบุคคลอัน เกิดจากการไดรับการฝกฝน สั่งสอน 

ในดานความรูและทักษะท่ีไดพัฒนาข้ึนตามลำดับข้ัน ในวิชาตาง ๆ 

  ศิริชัย นามบุรี (2550, น. 31) กลาววา ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง

ผลที่เกิดจากการอบรม สั่งสอน การคนควาประสบการณตาง ๆ หรือการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมท่ี

แสดงออกถึงความสามารถของบุคคลซ่ึงวัดไดโดยใชแบบทดสอบตาง ๆ 

ศิริพร สอาดลวน (2551, น. 28) กลาววา ความหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเปน

ผลรวมของมวลประสบการณที่ไดรับจากการเรียนรู ในดานของทักษะ ความรู ความสามารถ ซึ่งผลการ

เรียนรูนั้น สามารถแสดงออกมาไดและสามารถท่ีจะวัดได 

  จากความหมายที ่ได กลาวมาแลวเกี ่ยวกับผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนสรุปไดวา 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเกิดจากองคประกอบหลายๆอยาง ทั้งความรูที่ไดรับ ทักษะที่เกิดขึ้นจากการ

เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถของบุคคลโดยผานกระบวนการเรียนรูในวิชาตางๆ

ซึ่งเปนผลมาจากการกระทำ อาศัยความสามารถทางรางกายหรือสมอง ความสามารถของบุคคลที่เกิด

จากการฝกฝน ท้ังดานความรูและทักษะ ซ่ึงผลความรูสามารถแสดงออกมาและวัดได 

 2.4.2  การออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

  Hopkins and Antes ไ ด  ศ ึ กษ า  ( Hopkins and Antes,  1 9 90  p. 153-155 ;         

อางถึงใน มนชิดา เรืองรัมย, 2556, น. 54) การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนครอบคลุม

และถูกตองตามหลักวิชานั้นมีหลักการสรางแบบทดสอบดังนี ้

  1)  ควรเขียนแบบทดสอบในระหวาง หรือเพิ่งเสร็จการเรียนการสอนในเรื่องนั้นๆ

เพราะจะทำใหผูเขียนแบบทดสอบยังจำและเขาใจเนื้อหานั้นไดดี 
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  2)  แบบทดสอบในตองสอดคลองกับวัตถุประสงคการศึกษาและตารางวิเคราะห

หลักสูตร   

  3)  แบบทดสอบตองถามในเรื่องท่ีมีความสำคัญ ไมถามในรายละเอียดปลีกยอย หรือ

เรื่องท่ีไมใชแกนสาระเนื้อหา 

  4)  แบบทดสอบตองถามใหผูสอบตอบ โดยสะทอนถึงความรูท่ีไดศึกษา 

  5)  การเลือกของประเภทแบบทดสอบตองคำนึงวา แบบทดสอบจะทำใหไดมาซ่ึง

ขอมูลท่ีตองการ แบบทดสอบท่ีนำมาสอบตองตรงกับสิ่งท่ีจะวัดใหมากท่ีสุด 

 6)  ควรมีการศึกษาวิธีการสรางแบบทดสอบจากแหลงตางๆ เชน จากแบบทดสอบ

มาตรฐาน คำสั่งตองกะทัดรัด ชัดเจน วาจะใหผูสอบทำอะไร ตอบอยางไร ใชภาษาที่เขาใจงายและ

ถูกตอง ไมควรลอกขอความโดยตรงจากหนังสือมาสรางเปนแบบทดสอบ เพราะจะทำใหผูสอบตอบงาย

  7)  หลีกเลี่ยงขอคำถามขอใดขอหนึ่งไปแนะคำตอบอีกขอหนึ่ง 

  8)  ควรมีการตรวจสอบ และวิจารณขอสอบโดยผูสอนในรายวิชานั้น เพื่อปรับปรุง

แบบทดสอบใหดีข้ึน 

  นอกจากนี้ Hopkins and Antes ไดศึกษา (Hopkins and Antes, 1990, p. 155 ;

อางถึงใน มนชิดา  เรืองรัมย, 2556, น. 54) ไดเสนอสวนประกอบอื่นๆ ที่ควรพิจารณากอนการสราง

แบบทดสอบไดแก  ความถี่ของการสอบ เชน รายภาค รายเดือน หรือรายสัปดาห ระยะเวลาที่ใชสอบ 

การกำหนดวันสอบการใหคะแนน การแปลผลคะแนน การรวบรวมแบบทดสอบ กระบวนการสอบเปน

ตน  

  Gronlund ไดศึกษา (Gronlund, 1993, p, 8-11 ; อางถึงใน พัชรินทร ชมภูวิเศษ, 

2559, น. 72-73)  ใหหลักการสรางแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ไวดังนี้ 

  1)  กำหนดจุดประสงคการเรียนรูท่ีระบุพฤติกรรมท่ีชัดแจน สามารถวัดและสังเกตได 

  2)  สรางแบบทดสอบใหมีความครอบคลุมพฤติกรรมการเรียนรูทางดานสติปญญา 

ทุกระดับ 

  3)  สรางแบบทดสอบที่วัดพฤติกรรมหรือจุดประสงคการเรียนรูที่เปนตัวแทนของ 

กิจกรรมการเรียนรูโดยกำหนดตัวชี้วัดและขอบเขตของจุดประสงคการเรียนรูที ่จะวัด แลวจึงเขียน 

ขอสอบตามตัวชี้วัดจากขอบเขตท่ีกำหนดไว   

  4)  สรางแบบทดสอบที่สรางขึ้น ควรประกอบดวยขอสอบชนิดตางๆ ที่เหมาะสม 

สอดคลองกับการวัดพฤติกรรมหรือจุดประสงคการเรียนรูท่ีกำหนดไวใหมากท่ีสุด 
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  5)  สรางแบบทดสอบโดยคำนึงถึงแผนหรือวัตถุประสงคของการนำผลการทดสอบไป

ใชประโยชน จะไดเขียนขอสอบใหมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค และทันใชตามแผนท่ีกำหนดไว เชน 

การใชแบบทดสอบกอนการเรียนการสอน (Pre-test) สำหรับตรวจสอบพื้นฐานความรูของผูเรียน เพ่ือ

การสอนซอมเสริม การใชแบบทดสอบระหวางการเรียนการสอน (Formative Test) เพื่อนำผลไปใชใน

การปรับปรุงการเรียนการสอน และการใชแบบทดสอบหลังการเรียนการสอน (Summative Test) เพ่ือ

นำผลไปใชในการตัดสินผลการเรียน  

  6)  แบบทดสอบที่สรางขึ้น จะตองทำใหการตรวจใหคะแนนไมมีความคลาดเคลื่อน

จากการวัด (Measurement Errors) ซึ่งไมวาจะนำแบบทดสอบไปทดสอบกับผูเรียนในเวลาที่แตกตางกัน 

จะตองไดผลการวัดเหมือนเดิม โดยกำหนดเกณฑการใหคะแนนคำตอบที่มีความชัดเจน และมีความ 

เชื่อม่ัน 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2552, น. 98) กลาววา การสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์มีข้ันตอน

การดำเนินงานดังนี้ 

  1)  วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร 

  2)  กำหนดจุดประสงคการเรียนรู 

  3) กำหนดชนิดของขอสอบและศึกษาวิธีสราง 

  4)  เขียนขอสอบ 

  5)  ตรวจทานขอสอบ 

  6)  จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง 

  7)  ทดลองสอบและวิเคราะหขอสอบ 

  8)  จัดทำแบบทดสอบฉบับจริง 

  จากที ่กลาวมาเกี ่ยวกับการออกแบบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน สรุปไดวาการ

ออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานพุทธิพิสัย ผูออกแบบวัดผลสัมฤทธิ์ตองมีความรูและขอบเขต

ของเนื้อหาหลักการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยคำนึงถึงแผนหรือวัตถุประสงคการ

เรียนรู  ใชภาษาที่เขาใจงายไมคลุมเครือ หลีกเลี่ยงการชี้นำคำตอบ การสรางแบบทดสอบมี 8 ขั้นตอน 

คือ วิเคราะหหลักสูตรและสรางตารางวิเคราะหหลักสูตร กำหนดจุดประสงคการเรียนรู กำหนดชนิดของ

ขอสอบและศึกษาวิธีสราง เขียนขอสอบ ตรวจทานขอสอบ จัดพิมพแบบทดสอบฉบับทดลอง ทดลอง

สอบ วิเคราะหขอสอบ และจัดทำแบบทดสอบฉบับจริงเพ่ือเตรียมนำไปใช 
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 2.4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ชวาล  แพรัตกุล (2552, น.74) ใหความหมายวา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง 

แบบทดสอบท่ีวัดความรู ทักษะ และสมรรถภาพสมองดานตางๆท่ีเด็กท้ังจากทางโรงเรียน และทางบาน 

ยกเวน การวัดทางรางกาย ความถนัด และทางบุคคล-สังคม อันไดแก อารมณและการปรับตนเปนตน 

      ศิริชัย  กาญจนวาสี (2556, น. 165) กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมี

บทบาทสำคัญในการเปนเครื่องมืออยางหนึ่งสำหรับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของ

ผูเรียนตามเปาหมายที่กำหนดไว ทำใหผูสอนทราบวา ผูเรียนไดพัฒนาความรู ความสามารถถึงระดับ

มาตรฐานที่กำหนดไวหรือไม หรือมีความรูความสามารถถึงระดับใด มีความรูความสามารถเพียงไร เม่ือ

เปรียบเทียบกับเพ่ือนๆท่ีเรียนดวยกัน 

   ไพโรจน คะเชนทร ไดศึกษา (ไพโรจน คะเชนทร, 2556 อางถึงใน วรรณวิสา          

ยศระวาศ, 2561, น. 52-53) ไดจัดประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบงออกเปน 2 

ประเภท ค ือแบบทดสอบท ี ่คร ูสร างข ึ ้นเอง (Teacher made tests) และแบบทดสอบมาตรฐาน 

(Standardized tests) ซึ่งทั้ง 2 ประเภทจะถามเนื้อหาเหมือนกัน คือถามสิ่งที่ผูเรียนไดรับจากการเรยีน

การสอนซ่ึงจัดกลุมพฤติกรรมได 6 ประเภท คือ ความรู ความจำ ความเขาใจ การนำไปใช การวิเคราะห 

การสังเคราะห และการประเมิน 

  1. แบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเปนแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นเองเพื่อใชในการทดสอบ

ผูเรียนในชั้นเรียน แบงเปน 2 ประเภท คือ 

   1.1 แบบทดสอบปรนัย (Objective tests) ไดแก 

แบบถูก – ผิด (True-false) แบบจับคู (Matching) แบบเติมคำใหสมบูรณ (Completion) หรือแบบ

คำตอบสั้น (Short answer) และแบบเลือกตอบ (Multiple choice)   

    1.2 แบบอ ัตน ัย (Essay tests) ได แก   แบบจำก ัดคำตอบ (Restricted 

response items) และแบบไมจำกัดความตอบ หรือ ตอบอยางเสรี (Extended response items) 

  2.  แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized tests) เปนแบบทดสอบที ่สราง โดย

ผูเชี ่ยวชาญที่มีความรูในเนื้อหา และมีทักษะการสรางแบบทดสอบ มีการวิเคราะหหาคุณภาพของ

แบบทดสอบ มีคำชี ้แจงเกี ่ยวกับการดำเนินการสอบ การใหคะแนนและการแปลผล มีความเปน

ปรนัย (Objective) มีความเที่ยงตรง (Validity) และความเชื่อมั่น (Reliability) แบบทดสอบมาตรฐาน 

ไดแก California Achievement Test, Iowa Test of Basic Skills, Standford Achievement Test

และ the Metropolitan Achievement tests เปนตน 

พวงรัตน ทวีรัตน ไดศึกษา (พวงรัตน ทวีรัตน, 2539 ; อางถึงใน ณัฐธยาน การุญ, 

2554, น. 32)  ไดกลาววาจุดมุงหมายการวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบระดับความสามารถของ



37 
 

สมรรถภาพทางสมองของบุคคลวามีความเขาใจ นำไปใชวิเคราะห สังเคราะห ประเมินคา อยูในระดับใด  

การวัดผลสัมฤทธิ์เปนการตรวจสอบพฤติกรรมของผูเรียน ในดานพุทธิพิสัยโดยไดแบงการวัดออกเปน            

2 องคประกอบดังนี้ 

1.  การวัดดานปฏิบัติเปนการตรวจสอบความรูความสามารถทางการปฏิบัติโดยให

ผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงมีผลงานปรากฎสามารถสังเกตและวัดได การประเมินผลจะพิจารณาที ่วิธี

ปฏิบัติและผลงานท่ีปรากฏ 

2.  การวัดดานเนื้อหา เปนการตรวจสอบความรูความสามารถเกี่ยวกับเนื้อหาวิชา

รวมถึงพฤติกรรมความสามารถในดานตางๆซ่ึงเปนผลมาจากการเรียนการสอนจะมีวิธีวัดอยู 2 แบบ 

2.1   แบบปากเปลา เปนการทดสอบที่อาศัยการซักถามเปนรายบุคคล ใชไดผลดี

ถามีผูเขาสอบจำนวนนอย เพราะตองใชเวลามาก ถามไดละเอียด เพราะสามารถโตตอบกันได 

2.2   แบบเขียนตอบ เปนการทดสอบที่เปลี่ยนแปลงมาจากการสอบแบบปาก

เปลา เนื่องจากจำนวนผูเขาสอบมากและมีจำนวนจำกัด แบงไดเปน 2 แบบ คือ 

 2.2.1  แบบความเรียง หรืออัตนัย เปนการสอบที่ใหผู ตอบไดรวบรวมเรียบ

เรียงคำพูดของตนเองในการแสดงทัศนคติ  ความรูสึก และความคิดไดอยางอิสระภายใตหัวเรื ่องท่ี

กำหนดให เปนขอสอบท่ีสามารถ วัดพฤติกรรมดานการสังเคราะหไดอยางดี แตมีขอเสียท่ีการใหคะแนน 

ซ่ึงอาจไมเท่ียงตรง ทำใหมีความเปนปรนัยไดยาก 

        2.2.2  แบบจำกัดคำตอบ เปนขอสอบ ท่ีมีคำตอบถูกใตเง่ือนไขท่ีกำหนดใหอยาง

จำกัด ขอสอบแบบนี้แบงออกเปน 4 แบบ คือ แบบถูกผิด แบบเติมคำ แบบจับคู และแบบเลือกตอบ 

  จากที ่กล าวมาแลวเกี ่ยวกับแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนสรุปไดวา 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนเครื่องมือยางหนึ่งสำหรับการวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรู ของผู เรียนตามเปาหมายที ่กำหนดไว ทำใหผู สอนทราบวาผู เรียนไดพัฒนาความรู 

ความสามารถถึงระดับมาตรฐานที่กำหนดไวหรือมีความรูความสามารถถึงระดับใดเมื่อเปรียบเทียบกับ

เพ่ือนๆท่ีเรียนดวยกัน วิธีวัดมีอยู 2 องคประกอบ ดวยกันคือ การวัดดานปฏิบัติ เปนการทดสอบท่ีผูสอบ

ไดแสดงพฤติกรรมออกมาโดยการกระทำหรือลงมือปฏิบัติจริงๆ เชน การทดสอบทางดนตรี นาฏศิลป  

เปนตน และการวัดดานเนื้อหาซึ่งการวัดดานเนื้อหา จะมีการวัดอยู 2 แบบดวยกันคือ 1) ทดสอบแบบ

ปากเปลาเปนการซักถามเปนรายบุคคล ไดผลดีถามีผูเขาสอบจำนวนนอยเพราะตองใชเวลามาก ถามได

ละเอียดเพราะสามารถโตตอบกันได 2) แบบเขียนตอบเนื่องจากมีผูเขาสอบมาก แบงได 2 แบบ คือ  

2.1) แบบเรียงความหรืออัตนัยเปนการสอบท่ีใหผูตอบไดรวบรวมเรียบเรียงคำพูดของตนเองในการแสดง

ทัศนคติ ความรูสึกและความคิดไดอยางอิสระภายใตหัวขอที่กำหนดสามารถวัดพฤติกรรมดานการ
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สังเคราะหไดอยางดี ขอเสีย การใหคะแนนอาจไมเท่ียงตรง 2.2) แบบจำกัดคำตอบ แบบถูกผิด แบบเติม

คำ แบบจับคูแบบเลือกตอบ  

 

2.5  แบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 2.5.1  การออกแบบการประเมินการเรียนการสอน 

  สมหวัง  พิธิยานุวัฒน (2551, น. 20-22) กลาววา ผูออกแบบการประเมินควรวางแผน 

การประเมินตั้งแตเริ่มตนของกระบวนการออกแบบ การเรียนการสอน กลาวคือในข้ันตอนการวิเคราะห

การเรียนการสอน เม่ือไดวิเคราะหความตองการ จำเปน จนไดทราบปญหาท่ีแทจริงและสามารถกำหนด

เปาหมายการเรียนรูท่ีตองการชัดเจนแลว ผูออกแบบจะตองคำนึงถึงการออกแบบการประเมินผลเพ่ือใช

เปนแผนงานในการรวบรวมขอมูลและ คิดถึงวิธีการในการรวบรวม การวิเคราะหและการสรุปผลขอมูล 

การวางแผนการประเมินนี ้จำเปนตองมี การออกแบบการประเมิน ซึ ่งมีลักษณะเชนเดียวกับการ

ออกแบบการวิจัย (A Research Design) หมายถึง การวางแผนในลักษณะของเคาโครง หรือแบบจำลอง

การจัดกระทำตัวแปรในการวิจัยโดยเฉพาะการจัดเก็บ ขอมูลและการวิเคราะหขอมูลเพื่อใหไดคำตอบ

ของการวิจัยท่ีถูกตองสมบูรณ  

  กมลวรรณ  ตังธนกานนท ไดศึกษา (กมลวรรณ  ตังธนกานนท, 2559, น. 147 ;    

อางถึงใน จตุภูมิ  เขตจัตุรัส, 2560, น. 90)  กลาววาข้ันตอนการสรางเกณฑการใหคะแนนปรับปรุงจาก

ท่ีไดเสนอแนวการปฏิบัติ ประกอบดวย 7 ข้ันตอนหลัก ดังนี ้

  1)  ศึกษาและทำความเขาใจทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับทักษะการปฏิบัติที่ตองการ

ประเมินโดยเฉพาะอยางยิ่งความหมายและองคประกอบของทักษะการปฏิบัติท่ีตองการวัด 

  2)  กำหนดสิ่งที่ตองการประเมิน ผลการเรียนรูหรือจุดประสงคการเรียนรูที่คาดหวัง 

ในข้ันตอนนี้ผูประเมินตองกำหนดสิ่งท่ีสำคัญและจำเปนตองประเมินตามจุดประสงคหรือผลการเรียนรูท่ี

กำหนดไวคืออะไร การประเมินทักษะนั้น เนนที่กระบวนการปฏิบัติงาน หรือผลการปฏิบัติงานหรือท้ัง

กระบวนการปฏิบัติงานและผลการปฏิบัติงาน 

  3)  กำหนดประเด็นการประเมินโดยพิจารณาจากมิติหรือองคประกอบสำคัญของ

กระบวนการปฏิบัติงาน หรือผลงานการปฏิบัติงาน ในการประเมินที่เนนกระบวนการปฏิบัติงานอาจ

กำหนดมิติหรือองคประกอบที่ประเมิน เชน ความถูกตองในการปฏิบัติหรือแสดงทักษะนั ้น ความ

คลองแคลวในการปฏิบัติ ในสวนการประเมินท่ีเนนผลการปฏิบัติงานอาจกำหนดองคประกอบท่ีประเมิน 
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เชน ความถูกตองของผลการปฏิบัติ จำนวนครั้ง ระยะทาง เวลา ในการปฏิบัติงาน ท่ีแตกตางกัน มิติหรือ

องคประกอบท่ีเหมาะสมในการวัดก็อาจจะมีความแตกตางกันไปได  

  4)  กำหนดจำนวนระดับคะแนนหรือระดับคุณภาพลักษณะการปฏิบัตทัิกษะในแตละ

มิติหรือองคประกอบที่ประเมิน สามารถกำหนดระดับคะแนนในลักษณะเชิง ปริมาณหรือคุณภาพก็ได 

ตัวอยางเชน ในเชิงปริมาณอาจกำหนดเปนระดับคะแนน 4  3  2  และ 1 ตามลำดับ สวนในเชิงคุณภาพ

อาจกำหนดเปนระดับ ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง ตามลำดับ  ในการประเมินทักษะการปฏิบัติมักจะ

กำหนดใหจำนวนระดับคะแนนหรือระดับคุณภาพของลักษณะ การปฏิบัติหรือผลการปฏิบัต ิมี     

จำนวน 4 ถึง 6 ระดับ  

  5)  กำหนดลักษณะการปฏิบัติหรือผลการปฏิบัติของเกณฑแตละระดับ หากเปนไปได 

ควรจัดหาหรือคัดเลือกตัวอยาง การปฏิบัติงานหรือผลการปฏิบัติ ที่มีลักษณะครอบคลุมองคประกอบท่ี

ตองการประเมินทั้งตัวอยางการปฏิบัติงานหรือผลงานที่มีคุณภาพอยูในระดับสูง กลาง และ ต่ำ ระดับ

คุณภาพละ 3 ตัวอยางขึ้นไป คำอธิบายลักษณะการปฏิบัติงานหรือผลงานในเกณฑแตละระดับอาจ มี

ลักษณะเปนคำอธิบายในเชิงปริมาณ หรือเชิงคุณภาพ หรือผสมผสาน คำอธิบายเชิงปริมาณและ 

คุณภาพเขาดวยกันไดนั้นข้ึนอยูกับธรรมชาติของการปฏิบัติหรือผลงานท่ีไดจากทักษะปฏิบัตินั้นๆ เพ่ือให

เกณฑการใหคะแนนไมซับซอนจนเกิดความไมสะดวกในการนำไปใชเกณฑการใหคะแนนแบบแยก

องคประกอบไมควรพัฒนาเกณฑท่ีมีมากกวา 6 องคประกอบ หรือ 6 มิติ 

  6)  กำหนดคะแนนเต็มและจุดตัดคะแนนเพื่อตัดสินคุณภาพ ขั้นนี้เปนการกำ หนด

คะแนนเต็ม ของการประเมิน ที่ตองนำคะแนนที่ไดไปกำหนดจุดตัดคะแนนเพื่อตัดสินคุณภาพ สำหรับ

กรณีที ่เปนเกณฑการใหคะแนนแบบแยกองคประกอบ ในขั ้นนี ้จะสัมพันธกับขั ้นที ่ 3 และ 4 ที ่มี

ความสัมพันธกับการกำหนดคะแนนเต็มของการประเมิน 

  7)  นำรางเกณฑการใหคะแนนท่ีพัฒนาข้ึนไปพิจารณารวมกับผูเรียน เพ่ือใหไดขอมูล

ยอนกลับ เก่ียวกับความเขาใจของผูเรียนท่ีมีตอรางเกณฑการใหคะแนนท่ีพัฒนาข้ึนเนื่องจากความเขาใจ

ของ ผูเรียนเกี่ยวกับเกณฑการใหคะแนน และสิ่งที่ผูเรียนจะไดรับการประเมินเปนสิ่งสำคัญในการนำ

เกณฑ การใหคะแนนไปใชข้ันตอนนี้ ยังเปนประโยชนตอผูเรียนดวย เนื่องจากการพิจารณาเกณฑการให

คะแนนจะชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหจุดเดนและจุดดอยของการปฏิบัติงานหรือผลงานในดานทักษะ

การปฏิบัติของตนเองไดดียิ่งข้ึน 

  จตุภูมิ  เขตจัตุรัส (2560, น. 95)  กลาววา สำหรับแบบประเมินทักษะการปฏิบัติการ

ตรวจสอบความตรงตามเนื ้อหาเปนการตรวจสอบ ความสอดคลองระหวางมิติหรือองคประกอบท่ี
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ประเมินกับวัตถุประสงคหรือนิยามขององคประกอบนั้นและหากเปนเกณฑการใหคะแนนแบบรูบริกสก็

มักจะใหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคลองระหวาง มิติหรือองคประกอบของเกณฑการใหคะแนน

แบบรูบริกส และคำอธิบายลักษณะการปฏิบัติหรือผลการ ปฏิบัติของเกณฑแตละระดับคะแนนของมิติ

นั ้นดวยโดยใหคะแนนผลการตัดสินคือ ใหคะแนน +1 หมายถึง มิติหรือองคประกอบที่ประเมิน

สอดคลองกับวัตถุประสงคหรือนิยาม ขององคประกอบนั้นใหคะแนน 0 หมายถึง ไมแนใจวามิติหรือ

องคประกอบที่ประเมินสอดคลองกับวัตถุประสงค หรือนิยามขององคประกอบนั้นใหคะแนน -1 

หมายถึง มิติหรือองคประกอบท่ีประเมินไมสอดคลองกับวัตถุประสงคหรือ นิยามขององคประกอบนั้น 

  จากขอมูลการออกแบบประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เปนการประเมินผลจากการ

วัดผลการเรียนดานความรูและดานทักษะปฏิบัติ ผู ออกแบบการประเมินควรวางแผนการประเมิน 

กำหนดเปาหมายการเรียนรู จุดประสงคการเรียนรู วิเคราะหกิจกรรมการเรียนการสอน ออกแบบการ

ประเมินผลเพื่อใชเปนแผนการจัดการเรียนรู รวบรวมขอมูลจากการวัดผล นำผลมาวิเคราะหและการ

สรุปผลขอมูลแลวนำมาประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การประเมินผลการเรียนดานความรูใชวิธีการ

วัดจากการทดสอบความรู โดยใชแบบทดสอบ หรือแบบประเมินทักษะการเรียนรู  สวนดานทักษะ

ปฏิบัติ เนนท่ีกระบวนการปฏิบัติงาน หรือท้ังกระบวนการปฏิบัติงานและผลการปฏิบัติงาน ความถูกตอง

ในการปฏิบัติหรือแสดงแสดงทักษะ ความคลองแคลวในการปฏิบัติ กำหนดจำนวนระดับคะแนนหรือ

ระดับคุณภาพของลักษณะการปฏิบัติทักษะในแตละมิติ ซึ่งสามารถกำหนดระดับคะแนนในลักษณะเชิง

ปริมาณหรือคุณภาพ เชน เชิงปริมาณอาจกำหนดเปนระดับคะแนน 4 3 2 และ 1 ตามลำดับ เชิง

คุณภาพอาจกำหนดเปนระดับ ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง ตามลำดับ กำหนดลักษณะการปฏิบัติหรือ

ผลการปฏิบัติของเกณฑแตละระดับอธิบายลักษณะการปฏิบัติงานผลงานในเกณฑแตละระดับที่ไดจาก

ทักษะปฏิบัตินั้นๆ กำหนดคะแนนเต็มและจุดตัดคะแนนเพ่ือตัดสินคุณภาพนำรางเกณฑการใหคะแนนท่ี

พัฒนาข้ึนไปพิจารณารวมกับผูเรียนเพ่ือใหไดขอมูลยอนกลับ เนื่องจากการพิจารณาเกณฑการใหคะแนน

จะชวยใหผูเรียนสามารถวิเคราะหจุดเดนและจุดดอยของการปฏิบัติงานหรือผลงานในดานทักษะการ

ปฏิบัติของตนเองไดดียิ่งขึ้น ดังนั้นผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จึงเปนการประเมินจากผลการเรียนทั้งดาน

ความรูและทักษะรวมท้ังเจตคติของผูเรียนตามเกณฑท่ีกำหนด  

 2.5.2  การประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู 

          เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี (2554, น. 12) กลาววา การประเมินผลเปนกระบวนการ

รวบรวมขอมูลและจัดขอมูลใหเปนประโยชนในการตัดสินใจระหวางการกระทำกับวัตถุประสงคหรือการ

ตัดสินคุณคาของสิ่งท่ีวัดได 
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          Daniel L. Stufflebeam ได ศ ึกษา (Daniel L. Stufflebeam, 1971 ; อ างถ ึงใน   

เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี, 2554, น. 9) ไดกลาววา การประเมินผล คือ กระบวนการรวบรวมและ

เตรียมขอมูลที่เปนประโยชนในการตัดสินหาทางเลือกที่เปนไปไดหลายๆทางจึงแสดงใหเห็นวา การ

ประเมินผลมีความหมายครอบคลุม ท้ังการทดสอบ และ การวัดผล 

  สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2553, น. 7) กลาววา การประเมินวัดผลการ

เรียนรูเปนกระบวนการที่สำคัญตองปฏิบัติควบคูกับกระบวนการัดการเรียนรูบนพื้นฐานขอการวัดและ

การประเมินผลตองใชหลายรูปแบบใหเหมาะสมสอดคลองกับกระบวนการจัดการเรียนการวัด

ประเมินผลที่ดีตองอยูบนหลักการพื้นฐาน 2 ประการ คือ ประเมินเพื่อพัฒนาผูเรียนและเพื่อตัดสินผล

การเรียนซ่ึงผูเรียนจะตองไดรับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัด เพ่ือใหบรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู

สะทอนสมรรถนะสำคัญของผูเรียนและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียน 

  พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2557, น. 18-20) กลาววาการวัดและประเมินผลแตละครั้งตองมี

การดำเนินการที่เปนระบบมีความเชื่อมโยงระหวางจุดประสงค  กรรมการเรียนการสอน การวัดและ

ประเมินผลไดกำหนดข้ันตอน การดำเนินการ ดังนี ้

  ข้ันตอนท่ี 1 กำหนดวัตถุประสงครวมกันระหวางครูผูสอนและผูเรียน 

  ข้ันตอนท่ี 2 กำหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  ข้ันตอนท่ี 4 ทดสอบและเก็บรวบรวมขอมูล 

  ข้ันตอนท่ี 5 การวิเคราะหคุณภาพ 

  ข้ันตอนท่ี 6 เกณฑตัดสินผลการเรียน 

  เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี (255, 9-10) ไดกลาววา มีผูกำหนดความหมายของคำวา 

การประเมินผล ไวอยางหลากหลาย เชน เดเนียล แอล สตัฟเฟลบีม (Daniel L Stufflbeam, 1971) ได

ใหความหมายวา การประเมินผล คือ กระบวนการรวบรวมและเตรียมขอมูลที่เปนประโยชนในการ

ตัดสินหาทางเลือกที่เปนไปไดหลายๆทาง ยอมแสดงใหเห็นวา การประเมินผลมีความหมายครอบคุลุม 

ทั้ง การทดสอบ  และการวัดผล หรือคำนิยามอีกอยางหนึ่ง ของ ราลฟ ไทเลอร (Ralph W. Tyler, 

1930) ไดใหความหมายของ การประเมินผล ไววา หมายถึง การตัดสินความสอดคลองระหวางการ

กระทำและวัตถุประสงคท่ีตั้งไว 

  ทิวัตถ มณีโชติ (2555, น. 5-7) กลาววาความสำคัญของการวัดและประเมินผลการ

เรียนรูของผูเรียน  เปนองคประกอบสำคัญในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา ผูเรียนไดคุณภาพการเรียนรู
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ตามผลการเรียนรูที่คาดหวังและมาตรฐานการเรียนรู  การวัดและประเมินผลการเรียนรูของผูเรียนมี

ประโยชนตอการจัดการเรียนรูหรือการจัดการเรียนการสอนดังนี้    

  1)  เพื่อจัดตำแหนง (Placement)  การวัดและประเมินเพื่อจัดตำแหนงนี้ มักใชใน

วัตถุประสงค 2 ประการคือ   เพ่ือคัดเลือก (Selection) และเพ่ือแยกประเภท (Classification)   

  2)  เพ่ือวินิจฉัย (Diagnostic) เปนการใชผลการวัดและประเมินเพ่ือคนหาจุดเดน-จุดดอย

ของผูเรียนวามีปญหาในเรื่องใด เครื่องมือที่ใชวัดเพื่อการวินิจฉัย ประเภทนี้นำไปใชในวัตถุประสงค 2 

ประการดังนี้ 

   (1)  เพ่ือพัฒนาการเรียนรูของผูเรียนผลการวัดผูเรียนดวยแบบทดสอบวินิจฉัยการ

เรียนครูผูสอนสามารถแกไขปรับปรุงโดยการสอนซอมเสริม (Remedial Teaching) ไดตรงจุด เพื่อให

ผูเรียนเกิดการเรียนรูตามมาตรฐานการเรียนรูท่ีคาดหวังไว 

   (2)  เพื่อปรับปรุงการจัดการเรียนรู ผลการวัดดวยแบบทดสอบวินิจฉัยการเรียน 

นอกจากจะชวยใหเห็นวาผูเรียนมีจุดบกพรองเรื่องใดและยังชวยใหเห็นจุดบกพรองของกระบวนการ

จัดการเรียนรูอีกดวย  

  3)  เพื่อตรวจสอบและปรับปรุง การประเมินเพื่อพัฒนา (Formative Evaluation)

เปนการประเมินเพื่อตรวจสอบผลการเรียนรูเทียบกับจุดประสงค โดยอาจจะปรับปรุงหรือปรับเปลี่ยน

วิธีการสอน (Teaching Method) ปรับเปลี่ยนสื่อการสอน (Teaching Media) ใชนวัตกรรมการจัดการ

เรียนรู (Teaching Innovation) เพ่ือนำไปสูการพัฒนาการจัดการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ 

  4)  เพื ่อการเปร ียบเทียบ (Assessment) เป นการใช ผลการว ัดและประเมิน

เปรียบเทียบวาผูเรียนมีพัฒนาการจากเดิมเพียงใด และอยูในระดับท่ีพึงพอใจหรือไม 

  5)  เพ่ือการตัดสิน การประเมินเพ่ือการตัดสินผลการเรียนของผูเรียนเปนการประเมินรวม 

(Summative Evaluation)  คือใชขอมูลท่ีไดจากการวัดเทียบกับเกณฑเพ่ือตัดสินผลการเรียนวาผาน-ไม

ผานหรือใหระดับคะแนน 

  พัชรินทร  ชมภูวิเศษ (2559, น. 21) ไดกลาววาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใดๆ  

มีองคประกอบที่สำคัญ 3 สวน ไดแก จุดประสงคการเรียนรู (Learning Objective) กิจกรรมการเรียน

การสอน (Learning Experience) การวัดและ ประเมินผล (Evaluation) ในการจัดกิจกรรมการเรียนรุ

จำเปนตองมีการวัดและประเมินผลการศึกษา ซึ่ง จะตองมี การทดสอบ การวัดผล และการประเมินผล 

โดยที่การทดสอบเปนกระบวนการกำหนดสถานการณ แบบทดสอบที่ใชเปนสิ่งเรากระตุนใหบุคคลได

แสดงพฤติกรรม ที ่ตองการออกมาเพื ่อที ่จะไดวัด และสังเกตพฤติกรรมนั ้นๆ และการวัดผลเปน
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กระบวนการ ในการกำหนดตัวเลขตามกฎเกณฑ ใหแกพฤติกรรมที่บุคคลไดแสดงออกในการทดสอบ

ใดๆ เพื่อที่จะไดรวบรวมผลทั้งหมดไปพิจารณาตัดสินใจตาม เกณฑที่กำหนด เกณฑมาตรฐาน สวนการ

ประเมินผลเปนกระบวนการในการเก็บรวบรวมขอมูลจากการ วัดพฤติกรรมของบุคคล เพื่อนำผลมา

พิจารณา ตัดสิน ประเมิน คาตามเกณฑมาตรฐาน แลวนำเสนอเปนขอมูลยอนกลับใหแกผูสอนที่จะ

สามารถนำไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาตนเองตอไป โดยยึดปรัชญาของ การวัดผลและประเมินผลวาการ

วัดผลและการประเมินผลเปนสวนหนึ่งของการเรียนการสอน ควรกำหนด จุดประสงคท่ีมุงเนนศักยภาพ 

สมรรถนะของผูเรียนมากกวาความจำ นำผลไปปรับปรุงแกไขในการเรียน การสอน เพ่ือประเมินคาความ

เหมาะสมในความสามารถของครูผู สอนตามหลักสูตรและการจัดการเรียนการสอน และเพื่อคนหา 

พัฒนาสมรรถภาพของมนุษย โดยมีหลักการ ของการวัดผลและประเมินผลการศึกษา  มีดังนี้ 

  1)  กำหนดจุดประสงคของการวัดและการประเมินผลใหชัดเจน  

  2)  เลือกใชวิธีการวัด เครื่องมือท่ีใหเหมาะสมและสอดคลองกับจุดประสงคนั้น  

  3)  เลือกใชเครื่องมือการวัดผลท่ีมีคุณภาพ  

  4)  เลือกใชวิธีการหรือเครื่องมือวัดผลท่ีหลากหลาย 

  5)  ใชผลจากการวัดใหมีความคุมคา  

  6)  เลือกใชเครื่องมือท่ีมีความยุติธรรมไมเปดโอกาสใหผูสอบไดเปรียบและเสียเปรียบกัน

และ  

  7)  มีวิธีการดำเนินการสอบ ท่ีมีคุณภาพ และกระบวนการวัดและประเมินผล  

มีข้ันตอนดังนี้ 

   (1)  กำหนดวัตถุประสงครวมกันระหวาง ครูผูสอนและผูเรียน  

   (2)  กำหนดจุดประสงคเชิงพฤติกรรม  

   (3)  สรางเครื่องมือวัดผลการเรียนรู  

   (4)  ทดสอบ และเก็บรวบรวมขอมูล  

   (5)  การวิเคราะหคุณภาพ  

   (6)  เกณฑตัดสินผลการเรียน มีประโยชนตอผูเรียน ครูผูสอน ผูบริหาร ผูปกครอง 

ครูแนะแนว ครูผูสอนตองมีคุณธรรมในการวัดและประเมินผลครูผูสอนท่ี ทำการวัดและประเมินผล

จะตองเปนบุคคลที่มีคุณธรรม ประกอบดวย ความรับผิดชอบ ความซื่อสัตย สุจริต มีวินัยในตนเอง        

มีความขยันอดทน มีความยุติธรรม มีเจตคติที่ดีตอการวัดผล มีความใจกวาง มีมนุษยสัมพันธ แสวงหา

ความรูและใชหลักวิชาใหเกิดการพัฒนาในวิชาชีพ และรักษาความลับของผลการประเมินตอไป 

  จากที ่กลาวมาแลวเกี ่ยวกับการประเมินวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู  สรุปไดวา      

การประเมินวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู มีจุดมุงหมายอยู 2 ประการเพ่ือพัฒนาผลการเรียนรูของผูเรียน
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ในระหวางการเรียนการสอนอยางตอเนื่อง บันทึก วิเคราะห แปลความหมายขอมูลแลวนำมาใชในการ

สงเสริมหรือปรับปรุงผูเรียนและการสอนของแบงเปน 2 ประการคือ เปนการวัดและประเมินผลยอยท่ี

เกิดขึ้นในหองเรียนทุกวันการวัดและประเมินผลเพื่อตัดสินผลการเรียนเมื่อเรียนจบหนวยการเรียนเพ่ือ

ตัดสินใหคะแนนหรือใหระดับผลการเรียนของผูเรียนวาผานรายวิชาหรือไม การวัดและประเมินผลการ

เรียนนอกจากจะมีประโยชนโดยตรงตอผูเรียนแลวยังสะทอนถถึงประสิทธิภาพการสอนของครู การวัด

และการประเมินผลการเรียนรูจำแนกเปนดานๆดังนี้ 1) เพ่ือจัดตำแหนง (Placement) 1.1)เพ่ือคัดเลือก

เขารวมกิจกรรม โครงการหรือเปนตัวแทน 1.2) เพื่อแยกประเภทเปนกลุมออน ปานกลาง เกง  2) เพ่ือ

วินิจฉัย (Diagnostic) คนหาจุดเดน จุดดอยของผูเรียนวามีปญหาในเรื่องใด เพื่อวางแผนการจัดการ

เรียนรูและการปรับปรุงการเรียนการสอนใหมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น การวัดผลเปนกระบวนการในการ

กำหนดตัวเลขตามกฎเกณฑใหแกพฤติกรรมท่ีบุคคลไดแสดงออกในการทดสอบ 

 2.5.3  การประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ 

  ดารณี ระงับทุกข ไดศึกษา (ดารณี ระงับทุกข, 2558 ; อางถึงใน ประวีนา เอ่ียมยี่สุน, 

2564, น. 21)  กลาววา แบบวัดภาคปฏิบัติ หมายถึง เครื่องมือท่ีสรางข้ึนเพ่ือใชวัดความรู ความสามารถ 

ความคิด ทักษะของผูเรียนในดานการปฏิบัติที่แสดงออกดวยการกระทำภายใตสถานการณที่อาจจะอยู

ในรูปของขั้นเตรียมปฏิบัติ ขั้นกระบวนการปฏิบัติ และขั้นผลการปฏิบัติ ที่ไดจากการปฏิบัติกิจกรรม

นั้นๆ 

  สังวรณ งัดกระโทก ไดศึกษา (สังวรณ งัดกระโทก, 2558 ; อางถึงใน ประวีนา     

เอี่ยมยี่สุน, 2564, น. 21)   กลาววาการวัดทักษะพิสัยจะวัดจากการใหผูที่ถูกวัดแสดงพฤติกรรม การ

ปฏิบัติใหดู เพื่อใหผูทำการวัดสังเกตเห็น และตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติวาสามารถทำได 

เทาใด ถูกตอง เหมาะสมหรือไม โดยผลการปฏิบัติของผูถูกวัดเปนผลของความสามารถทางสมอง และ

ความสามารถทางกายผสมกัน กอนการวัดทักษะพิสัย ผูทำการวัดตองมีความเขาใจประเด็น หรือมิติของ

ทักษะพิสัยที่ตองการวัดเปนอยางดี จึงจะสามารถออกแบบการวัดใหเหมาะสม ซึ่งจะทำให ผลการวัดมี

ความตรงและนำไปใชไดอยางเหมาะสม คุณลักษณะท่ีนิยมใชวัดพฤติกรรมดานทักษะพิสัย มีดังนี้ 

  1)  คุณลักษณะท่ีใชวัดกระบวนการ สามารถแบงเปนลักษณะยอย ๆ ไดดังนี้  

  (1)  คุณภาพของการปฏิบัติงาน ซ่ึงวัดจากความผิดพลาดท่ีเกิดข้ึนขณะปฏิบัติงาน 

ความคลองแคลววองไวในการปฏิบัติ การเลือกใชวัสดุอุปกรณท่ีเหมาะสมกับงานท่ีปฏิบัติ  

   (2) เวลาวัดจากเวลาท่ีใชในการปฏิบัติงานนอย  

  (3)  ทักษะการปรับปรุงงาน วัดจากการลดข้ันตอนการทำงานใหสั้นลง  

  (4)  ความปลอดภัยในการทำงาน วัดจากความปลอดภัยในการใชเครื ่องมือ 

จำนวน อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนขณะทำงาน  



45 
 

  (5)  ความสิ้นเปลืองทรัพยากร อาจวัดจากจำนวนวัสดุท่ีใชเกิน 

 2)  คุณลักษณะท่ีใชวัดผลงาน อาจแบงเปนลักษณะยอย ๆ ไดดังนี้  

  (1)  คุณภาพของผลงาน วัดจากคุณภาพของงานตามความสอดคลองกับเกณฑ

มาตรฐาน จุดเดนของผลงาน ความเหมาะสมในการนำไปใช และลักษณะภายนอกท่ีปรากฏ  

  (2)  ปริมาณงาน วัดจากปริมาณของผลผลิตท่ีทำไดภายในเวลาท่ีกำหนด  

  (3)  ทักษะการปรับปรุงงาน วัดจากพัฒนาการของผลงานในเชิงคุณภาพ และ

ปริมาณ  

  (4)  ความปลอดภัยของผลงาน วัดจากกระดับความปลอดภัยของผลผลิตเม่ือ

นำไปใช  

  (5)  ความสิ้นเปลือง วัดจากจำนวนชิ้นงานท่ีทำแลวใชไมได หรือยอมรับไมได 

  กมลวรรณ ตังธนกานนท (2557, น. 7-9)   กลาววา การวัดและประเมินที่สามารถจัด

กลุมวาเปนการวัดและการประเมินดานทักษะพิสัย มีรูปแบบท่ีสำคัญ 3 รูปแบบ ดังนี ้ 

  1)  สมรรถภาพทางกาย (physical fitness) ความหมายของสมรรถภาพทางกายมี

การเปลี่ยนแปลง ไปตามยุคสมัย เชน ในชวงป ค.ศ. 1990 นักวิชาการใหความหมายของสมรรถภาพทาง

กายวา หมายถึง ความสามารถของรางกายในการประกอบกิจวัตรประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ และ

มีพลัง ที ่จะประกอบกิจกรรมในเวลาวาง รวมถึงการเผชิญกับเหตุการณที ่ไมคาดคิดมากอนได 

สมรรถภาพทางกาย แบงออกเปน 2 สวน คือ สมรรถภาพทางกายที ่เกี ่ยวของกับสุขภาพ และ

สมรรถภาพทางกาย ที่เกี่ยวของกับทักษะ แตหลังจากนั้นจนถึงปจจุบัน สมรรถภาพทางกาย หมายถึง 

การมีชีวิต ความเปนอยูที่ดี สามารถปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ โดย

ไมเหนื่อยลาจนเกินไป มีความเสี่ยงต่ำในการที่จะเกิดปญหาที่เกี่ยวของกับสุขภาพ และสามารถคงไวซ่ึง

สมรรถภาพเชนนี้ตลอดไป  

  2)  ทักษะดานกีฬา (sport skills) หรือทักษะดานพลศึกษา (skills in physical 

Education) วิชาพลศึกษา เปนวิชาที่ชวยพัฒนาความรู ทักษะ ความสมบูรณของรางกาย และเจตคติท่ี

จำเปนตอการพัฒนา ใหมีสุขภาพที่แข็งแรง โดยมุงเนนใหผูเรียนใชกิจกรรมการเคลื่อนไหว การออก

กำลังกาย การเลนเกมและกีฬา เปนเครื่องมือในการพัฒนาโดยรวมท้ังดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม 

สติปญญา รวมท้ังสมรรถภาพเพ่ือสุขภาพและกีฬา  

  3)  ทักษะการปฏิบัติงาน (performance skills) เปนความสามารถในการปฏิบัติงาน 

โดยงานที่ทำจะเกี่ยวของกับความสามารถทางสมองหรือไมเกี่ยวของกับความสามารถทางสมองก็ได แต
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จุดสำคัญคือ ผูเรียนจะตองมีการปฏิบัติงานแลวมีผลงานแสดงออกมาใหเห็น การวัดผลดานทักษะปฏิบัติ

จึงเปนการวัด กระบวนการหรือผลงาน หรือท้ังกระบวนการและผลงาน  

  ประวีนา  เยี่ยมยี่สุน (2564, น. 19) ไดกลาววา การวัดทักษะพิสัยจะวัดจากการใหผูท่ี

ถูกวัดแสดงพฤติกรรมการปฏิบัติ เพื่อใหผูทำการวัดสังเกตเห็น และตัดสินระดับความสามารถในการ

ปฏิบัติวาสามารถทำไดเทาใด ถูกตอง เหมาะสมหรือไม โดยผลการปฏิบัติของผูถูกวัดเปนผลของ

ความสามารถทางสมองและความสามารถทางกายผสมกัน การวัดทักษะพิสัยเปนการวัดท่ีใชสถานการณ

เพื ่อทดสอบการปฏิบัติงานของบุคคลกระบวนการวัดทักษะพิสัย มีขั ้นตอนที่แตกตางจากการวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการวัดดานจิตพิสัย เนื่องจากการวัดผลดานทักษะพิสัยจำเปนตองมีการจัด

สภาพการณใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง ผูสอนตองใชการสังเกตพฤติกรรมการทำงานของผูเรียนใน

ระหวางการปฏิบัติงาน  เครื่องมือวัดและประเมินผลทักษะปฏิบัติ สามารถจำแนกออกเปน 2 ประเภท 

ไดแก เครื่องมือประเภทท่ีใชการทดสอบ และเครื่องมือประเภทไมใชการทดสอบ เครื่องมือประเภทท่ีไม

ใชการทดสอบเปนเครื่องมือที่ใชประกอบการสังเกตการปฏิบัติงาน ประเภทของเครื่องมือวัดทักษะพิสัย

จึงมีลักษณะเปนแบบประเมินท่ีใชประกอบการสังเกตของผูประเมิน แบงตามลักษณะการประเมินไดแก 

แบบตรวจสอบรายการ (checklist) แบบประเมินคา (rating scale) และเกณฑการใหคะแนนแบบ

รูบริค (scoring rubric)   

  จากที่กลาวมาแลวเกี่ยวกับการประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ สรุปไดวา การ

ประเมินผลสัมฤทธิ์ทักษะปฏิบัติ เพื่อใชวัดความรู ความสามารถ ความคิดทักษะของผูเรียนในดานการ

ปฏิบัติท่ีแสดงออกดวยการกระทำจะวัดจากการใหผูท่ีถูกวัดแสดงพฤตอกรรม การปฏิบัติใหดูเพ่ือใหผูทำ

การวัดสังเกตเห็นและตัดสินระดับความสามารถในการปฏิบัติสามารถทำไดเทาใด ถูกตองเหมาะสม

หรือไม  การวัดผลดานทักษะพิสัยจำเปนตองมีการจัดสภาพการณใหผูเรียนไดมีการปฏิบัติจริง ผูสอน

ตองใชการสังเตพฤติกรรมการทำงานของผูเรียนในระหวางการปฏิบัติงาน เครื่องมือและประเมินผล

ทักษะปฏิบัติสามารถจำแนกออกเปน 2 ประเภท ไดแก เครื่องมือประเภทที่ใชการทดสอบ เครื่องมือ

ประเภทไมใชการทดสอบ เปนเครื่องมือท่ีใชประกอบการสังเกตการปฏิบัติงาน 

 

 

 



47 
 

2.6  ทกัษะปฏิบัตนิาฏศิลป 

 รูปแบบการเรียนนาฏศิลปแบบโบราณ มีขั้นตอนการฝกหัดโดยเนนการฝกปฏิบัติเปนหลัก 

รูจักจังหวะและการยักเยื้องอวัยวะสวนตางๆของรางกาย ดวยบทเรียนพ้ืนฐานท่ีซ้ำๆย้ำเนื้อหาการฝกหัด

ในระยะเวลานานพอสมควรจนกระทั่งผูเรียนสามารถจดจำอากัปกิริยา ตางๆในการแสดงและปรุงแตง

ลีลาทาทางใหงดงามยิ่งข้ึน เปนการเฉพาะสำหรับศิษยแตละคน (อาคม  สายาคม, 2516, น.134) 

 กระทรวงศึกษาธิการ (2550, น. 11) ไดจัดการเรียนรูเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัตินาฏศิลป มี 6 

ข้ันดังนี้  

 1.  ขั้นรับรู เปนขั้นตอนที่มีความสำคัญที่เปนพื้นฐานของการปฏิบัติใหกับผูเรียนโดยเริ่มจาก

ใหผูเรียนเขาใจในรูปแบบของนาฏศิลปท่ีผูเรียนจะฝกปฏิบัติใหมีความรูความเขาใจในข้ันพ้ืนฐานของการ

ปฏิบัตินาฏศิลป 

 2.  ข้ันทำตามแบบ ผูเรียนมีความรูความเขาใจในรูปแบบพ้ืนฐานนาฏศิลป ผูสอนเปนตนแบบ

หลักใหผูเรียนเลียนแบบปฏิบัติตามทีละขั้นตอน ฝกทานาฏยศัพท ภาษานาฏศิลป ทีละทา ฝกรำตาม

ตั้งแตตนเพลงจนจบเพลงฝกหัดทีละทาอยางตอเนื่อง 

 3.  ขั้นปฏิบัติไดเองผูเรียนฝกหัดทักษะตามผูสอนแลวใหฝกหัดเพิ่มเติมจนผูเรียนสามารถ

ปฏิบัติเองไดดวยตนเอง 

 4.  ขั ้นปฏิบัติไดอยางชำนาญ และพัฒนาการรำของตนเองจนมีทักษะมากขึ้น แกปญหา

เฉพาะหนาได ปฏิบัติทารำไดอยางมีลีลาสวยงาม รำไดดวยความสวยงาม 

 5.  ขั้นประยุกต เมื่อนักเรียนมีความชำนาญมากขึ้น สามารถนำความรูประสบการณไปใชใน

การปรับปรุงพัฒนาปฏิบัติทารำของตนเองไปใชในชีวิตประจำวันและใชในการแสดงได 

 6.  ขั ้นสรางสรรคผู เรียนสามารถนำหลักวิชานาฏศิลปไปสรางสรรคงานการแสดงให

สอดคลองกับลักษณะของงาน วัฒนธรรมและการประดิษฐผลงานดานศิลปะได 

  เรณู  โกศินานนท ไดศึกษา (เรณู  โกศินานนท, 2548 ; อางถึงใน อุมารี  นาสมตอง, 

2559, น. 37-39)  ไดกลาววา วิธีการสอนนาฏศิลปและข้ันตอนการสอนมี 

 1.  สอนจากงายไปหายาก  เชน สอนการทำมือจีบและวง  กอนที่จะสอนใหนักเรียนทำทา

สอดสรอยมาลา 

 2.  สอนตามความสามารถของบุคคล เชน นักเรียนคนไหนรำไดเร็วก็จะสอนเร็ว แตถา

นักเรียนคนไหนรำไดชาครูก็จะตอปฏิบัติทารำหรือสอนรำใหอยางชาๆ 
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 3.  เปลี่ยนแปลงปฏิบัติทารำที่ยากใหเปนปฏิบัติทารำที่งาย  แตมีความหมายของภาษา

ปฏิบัติทารำคงเดิมปฏิบัติทารำบางทาอาจยากเกินความสามารถของผูเรียน ครูผูสอนอาจจะพิจารณา

เปลี่ยนแปลงปฏิบัติทารำใหรำไดงายขึ้นเพื่อใหนักเรียนสามารถปฏิบัติไดการเปลี่ยนแปลงปฏิบัติทารำ

จะตองคำนึงถึงความหมายของปฏิบัติทารำเปนสำคัญ 

 4.  การสอนแตละทาตองอธิบายและนำอยางละเอียดตั้งแตศีรษะจรดเทา 

 5.  ระหวางปฏิบัติทารำครูตองคอยสังเกตและเตือนลีลาการรำของผูเรียนใหอยูในระดับท่ี

ถูกตอง  

 6.  สังเกตทาทางของนักเรียน  ถาพบวาไมถูกตองครูผูสอนตองแนะนำอธิบายใหนักเรียน

ปฏิบัติไดอยางถูกตองไมปลอยใหนักเรียนจำผิดไปใชตอ 

 7.  การใชศัพทนาฏศิลปในบางครั้งครูผูสอนอาจเปลี่ยนใชคำศัพทที่ฟงแลวเขาใจงายจำได

อยางรวดเร็วและเม่ือนักเรียนจำไดแลวครูจึงบอกใหทราบถึงศัพทท่ีเรียกถูกตองตามหลักวิชานาฏศิลป 

 8.  ใหนักเรียนฝกรองเพลงประกอบการรำไปพรอมๆกับการฝกรำเพ่ือใหนักเรียนสามารถรอง

เพลงท่ีรำไดอยางถูกตองดวยตนเอง  

 9.  การสอนรำแตละเพลงปฏิบัติทารำที่สอนควรเปนมาตรฐานแบบแผนเดียวกันเพื่อให

นักเรียนท่ีไดเรียนรุนตอไปจะไดรำเหมือนกัน 

 10.  เปรียบเทียบปฏิบัติทารำที่คลายกันมาเปรียบเทียบทำใหดูเพ่ือใหเห็นความแตกตางของ

ปฏิบัติทารำและไมทำใหผูเรียนจำปฏิบัติทารำปะปนสับสนกันเพราะคิดวาปฏิบัติทารำเหมือนกันเชนการ

มวนมือและคลายมือ 

 11.  วิธีสาธิตโดยรำนำหนาใหนักเรียนดู  ครูผูสอนควรรำนำหนา 2 แบบ คือ  

  11.1  รำนำหนานักเรียน คือ ครูอยูดานหนาของนักเรียนและหันหลังใหนักเรียนนักเรียน

จะมองเห็นดานหลังของครูและรำตามครู    

  11.2  ครูรำตอหนาหรือรำดานหนา คือครูหันหนาเจอกับนักเรียนแตครูจะรำสลับดาน

กับนักเรียน เชนปฏิบัติทารำจริงมือขวาครูก็จีบมือซายหรือเรียกวาครูรำเปนกระจกใหนักเรียนดูใหถนัด

และชัดเจนวิธีการนี้เปนวิธีการสาธิตท่ีดีเพราะขณะท่ีครูสาธิตใหนักเรียนดูและรำตามครูสามารถมองเห็น   

ปฏิบัติทารำของนักเรียนและสามารถบอกหรือชี้แนะนักเรียนไดขณะกำลังสาธิต 

 12.  การจัดแถวขณะรำหรือตำแหนงที่รำ  ควรฝกใหนักเรียนระวังเรื่องตำแหนงที่อยูขณะรำ

ไมวาจะรำอยูกับท่ีหมุนตัวหรือวิ่งไปมา 
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 13.  การสอนแยกปฏิบัติทารำใหเขาใจทีละอยาง เชน ปฏิบัติทารำบางทาตองปฏิบัติพรอม

กันทั้งมือ    และเทา ครูอาจแยกกอนสอนทีละอยางโดยสอนใหปฏิบัติสวนมือจนคลองแลวจึงสอนให

ปฏิบัติสวนเทาและเม่ือคลองแลวจึงสอนท้ังมือและเทารวมกัน 

 14.  การใชเพลงประกอบการสอนแบงเปน 3 ข้ันตอนดังนี้ 

  ตอนที่ 1 ยังไมใชเพลง คือครูสาธิตปฏิบัติทารำใหนักเรียนดูและใหนักเรียนรำตามครู

บอยๆ   

จนสามารถรำได  ข้ันนี้ครูเปนผูรองเพลงเองและใหนักเรียนฝกรองพรอมครูไปดวย 

  ตอนที่ 2  เริ่มใชเพลงบางเมื่อสอนปฏิบัติทารำ  หรือตอปฏิบัติทารำไปไดพอสมควรแลว

ควรใหนักเรียนไดฟงเพลงจากเทปบันทึกเสียงและฝกรองฝกรำไปเรื่อย ๆกับเพลงจริง 

  ตอนท่ี 3  เม่ือสอนปฏิบัติทารำหรือตอปฏิบัติทารำจบเพลงแลว  ควรใหนักเรียนไดฝกรำ

ตั้งแตตนจนจบพรอมเพลงจริงจากเทปบันทึกเสยีงและอาจใหนักเรียนรองเพลงควบคูไปกับเพลงจากเทป

บันทึกเสียงดวย เพ่ือทำใหนักเรียนรองเพลงและรำประกอบเพลงไดดียิ่งข้ึน 

  สุภาวดี  โพธิเวชกุล (2552, น.61) กลาววา การปฏิบัติทารำใหถูกตองยอมเกิดจากการ

ฝกหัดอยางเปนระบบ เริ ่มตั้งแตการกำหนดอายุของผูฝกหัด การใชเวลาฝกหัดอยางสม่ำเสมอและ

ตอเนื่องเปนเวลานาน การฝกหัดเปนข้ันตอนการสังเกตแบบอยางท่ีดีและนำมาปรับปรุงใชกับตนเองโดย

การสำรวจของบกพรองของตนเองจากกระจกหรือผูตักเตือนและพยายามแกไขใหถูกตองและหากผู

ปฏิบัติคนใดสามารถควบคุมการฝกของตนใหมีคุณภาพดังกลาวไดจะทำใหผูปฏิบัติคนนั้นสามารถปฏิบัติ

ทารำอยางมีคุณภาพตามไปดวย 

  จากที่กลาวมาแลวเกี่ยวกับทักษะปฏิบัตินาฏศิลป สรุปไดวา เรียนาฏศิลปเนนการฝก

ปฏิบัติเปนหลักการสอนนาฏศิลปสอนโดยอธิบายประกอบการสาธิตฝกปฏิบัติทารำแสดงความ

หมายความ รูสึกและบุคลิกภาพใหสัมพันธกัน จากงายไปหายาก เชน สอนการทำมือจีบและวง ระหวาง

ปฏิบัติทารำครูตองคอยสังเกตและเตือนลีลาการรำของผูเรียนใหอยูในระดับที่ถูกตองเสมอซึ่งตองอาศัย

เวลาในการฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดความชำนาญ ยากแกการปฏิบัติใหไดผลดีในระยะเวลาสั้นการถายทอด

ปฏิบัติทารำหรือสอนรำตองยึดหลักการถายทอดและสอนรำทีละทาตองสอนซ้ำๆกันจนเห็นวานักเรียน

สามารถรำไดแลวดวยตนเองจึงถายทอดปฏิบัติทารำในทาตอไป ครูผูสอนตองใหนักเรียนฝกรองเพลง

ประกอบการรำไปพรอมๆกับการฝกรำเพื่อใหนักเรียนสามารถรองเพลงที่รำไดอยางถูกตองดวยตนเอง

เพื่อเวลาซอมรำดวยตนเองก็สามารถรำไดอยางถูกตอง การสอนควรเปนมาตรฐานแบบแผนเดียวกัน

เพื่อใหรุนตอมาจะไดรำเหมือนกัน วิธีสาธิตครูผูสอนควรรำนำหนา 2 แบบ คือ แบบที่ 1 รำนำหนา
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นักเรียนคือครูอยูดานหนาของนักเรียนหันหลังใหนักเรียน นกัเรียนจะมองเห็นดานหลังครูและรำตามครู 

แบบท่ี 2 ครูรำตอหนาหรือรำดานหนา คือครูหันหนาเขาหานักเรียนแตครูจะรำสลับดานกับนักเรียน จะ

เปรียบเหมือนครูเปนกระจกใหนักเรียน  ควรฝกใหนักเรียนระวังเรื่องตำแหนงที่อยูขณะรำ การใชเพลง

ประกอบการสอน ครูสาธิตปฏิบัติทารำใหนักเรียนดูใหนักเรียนศึกษาประวัติที ่มา ความสำคัญการ

นำไปใชตลอดจนองคประกอบที่ใชกับการแสดงในชุดนั้น เชนมีเพลงรอง นักเรียนฝกเพลงรองใหได เริ่ม

ใชเพลงควรใหนักเรียนไดฟงเพลงจากเทปบันทึกเสียงและและอาจใหนักเรียนรองเพลงควบคูไปกับเพลง

จากเทปบันทึกเสียงเพ่ือทำใหนักเรียนรองเพลงละรำประกอบเพลงไดดียิ่งข้ึน การปฏิบัติทารำใหถูกตอง

ยอมเกิดจากการฝกหัดอยางเปนระบบ  ทักษะปฏิบัตินาฏศิลปเกิดขึ้นไดจากการฝกปฏิบัติที่เปนขั้นเปน

ตอนมีระเบียบวิธีในการปฏิบัติ ใชความขยันหมั่นเพียร อดทน ตั้งใจจริง ของผูปฏิบัติ เปนคนชางสงัเกต

วิธีการปฏิบัติของครูผูสอน ใชเวลาในการฝกนานในข้ันปูพ้ืนฐานฝกซ้ำๆย้ำๆอยางสม่ำเสมออยาง นอย 1-

2 ป เริ่มจากการรำเพลงชากอนแลว จึงฝกการรำเพลงเร็วโดยมีข้ันตอนการฝกเหมือนกันตั้งแตการแตฝก

รอง บอกจังหวะของเพลง เลียนเสียงตะโพน การกระทบจังหวะ  การปฏิบัติทารำตั ้งแตตนจนจบ

ตามลำดับ เนนทักษะการปฏิบัติเปนการเคลื่อนไหวสวนตางๆของรางกายอยางมีลีลาทาทางที่ออนชอย 

ใชเวลาในการฝกปฏิบัติเพื่อใหเกิดความชำนาญ โดยเฉพาะ  ปฏิบัติทารำนาฏศิลปไทยมีความละเมียด

ละไม อวัยวะทุกสวน ยากแกการปฏิบัติใหไดผลดีในระยะเวลาท่ีสั้น การปฏิบัติทารำหรือสอนรำทีตองทำ

ทีละปฏิบัติทารำและแตละทาตองสอนช้ำๆ ครูผูสอนตองแนะนำอธิบายใหนักเรียนปฏิบัติไดอยางถูกตอง

ไมปลอยใหนักเรียนจำแบบผิด ๆไปใชตอ ฝกรองเพลงประกอบการรำไปพรอมๆ กับการฝกรำ เพื่อให

นักเรียนสามารถรองเพลงท่ีรำไดอยางถูกตองดวยตนเอง ซ่ึงเปนการฝกทักษะการปฏิบัติในการปูพ้ืนฐาน

ท่ีดีของการเรียนนาฏศิลปไทย 

 

2.7  ฉุยฉายเบญกาย 

 2.7.1 ฉุยฉายเบญกาย เปนการรำชุดหนึ ่งแทรกอยู ในการแสดงโขนเร ื ่องรามเก ียรติ์          

ชุดนางลอย 

 2.7.2  ประวัติความเปนมา 

 ฉุยฉายเบญกาย เปนการแสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ชุดนางลอย เปน ชุดรำเดี่ยวเพื่ออวด

ลีลาปฏิบัติทารำนางเบญกายมาเปนางสีดาและความสวยงามของการแตงกาย เนื้อเรื่องกลาวถึงทศกัณฐเจา

พญาแหงกรุงลงกา ใชใหนางเบญกายซ่ึงเปนลูกของพิเภกและเปนหลานทศกัณฐไปตัดศึก โดยแปลงเปนนางสี

ดาและทำตายลอยน้ำไปยังพลับพลาพระรามเมื่อพระรามเห็นวานางสีดาตายแลวก็จะไดยกทัพกลับไป     
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เบญกายขอไปดูนางสีดาแลวแปลงตัวใหคลายนางสีดาและแสรงทำจริตกิริยาใหเหมือนนางสีดาแลวรำ 

“ฉุยฉาย” ข้ึนไปเฝาทศกัณฐ ผูเปนลุง  สถาบันนาฏดุริยางคศิลป ไดศึกษา (สถาบันนาฏดุริยางคศิลป, 2542, 

น. 13 ; อางถึงใน  รจนา สุนทรานนท  คำรณ  สุนทรานนท, 2556, น. 137)   

 2.7.3  ลักษณะและรูปแบบการแสดง   

  เปนรำมาตรฐาน ประเภทรำเด่ียว 

 2.7.4  ความหมายของเนื้อรอง 

 

                             ความหมายและคำศัพทในบทรอง 

 คำศัพท ความหมาย 

 ทรามวัย หญิงสาววัยรุน 

 พิมพักตร ใบหนา 

 ศรชัย อาวุธของพระราม 

 อุรา ใจ 

 รากษสี ยักษ 

 อินทรีย รางกาย 

 ทศพักตร ทศกัณฐ 

 ลัก ทำในสิ่งท่ีไมไดรับอนุญาต 

 วิญญาณ จิตใจ 

 อรชร งามอยางเอวบางรางนอย 

 ออนแอน มีรูปรางแบบบาง เอวบางรางนอย ชดชอย 

 กินรี สัตวในแดนหิมพานตเปนคนครึ่งนก 

 ระทวย ออนชอย  ออนใจ 

 นวยนาด กรีดกราย  เยื้องกราย 

 วิลาศ งาม 

 จรลี เดิน 

 บิตุลา ลุง 
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ปพาทยทำเพลงรัว 

รองเพลงฉุยฉาย 

ฉุยฉายเอย   จะข้ึนไปเฝาเจาก็กรีดกราย 

เยื้องยางเจาชางแปลงกาย   ใหละเมียดละมายสีดานงลักษณ 

ถึงพระรามเห็นทรามวัย   จะฉงนพระทัยใหอาเหลื่ออาหลัก 

งามนักเอย   ใครเห็นพิมพักตรก็จะรักจะใคร 

หลับก็จะฝนครั้นตื่นก็จะคิด  อยากเห็นอีกสักนิดหนึ่งใหชื่นใจ 

งามคมดุจคมศรชัย   ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา 

 

รองเพลงแมศรี 

เเมศรีเอย   แมศรีรากษสี 

แมแปลงอินทรีย    เปนแมศรีสีดา 

ทศพักตรมาลักเห็น   จะตื่นเตนในวิญญาณ 

เหมือนลอเลนใหเปนบา   ระอาเจาเเมศรีเอย 

อรชรเอย   อรชรออนแอน 

เอวขาแขนแมน    แมนเหมือนกินรี 

ระทวยนวยนาด    วิลาศจรลี 

ข้ึนปราสาทมณี    เฝาพระปตุลาเอย 

 

ปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 

 

 2.7.5  ทำนองและดนตรี 

 ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซึ่งแสดงถึงความภาคภูมิใจที่ไดแตงตัวสวยงาม ตามปกติ

เพลงชุดนี้มีเพลง ๒ เพลงรวมอยูดวยกัน คือ เพลงฉุยฉาย และเพลงแมศรี โดยรองเพลงฉุยฉาย 1 คำ

กลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

ใชวงดนตรีปพาทยเครื่องหา ประกอบการบรรเลงแพลงหนาพาทยและ เพลงรองดังนี้ ปพาทย

ทำเพลงรัว รองเพลงฉุยฉาย รองเพลงแมศรี จบ ดวยปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 
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 วงปพาทยเครื่องหา  เปนวงปพาทยท่ีเปนวงหลัก มีจำนวนเครื่องดนตรีนอยชิ้นท่ีสุด ดังนี้ 

  1.  ระนาดเอก 1 ราง  2. ฆองวงใหญ 1 วง 

  3.  ตะโพน 1 ลูก  4.  กลองทัด 2 ลูก 

  5.  ปใน  1 เลา   6.  ฉ่ิง 1 คู 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.1  วงปพาทยเครื่องหา      

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2564) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.2  การบรรเลงวงปพาทยเครื่องหา   

ท่ีมา : ณรงคฤทธิ์  คงปน (2564) 
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 2.7.6  การแตงกาย 

  ลักษณะการแตงกาย  แตงยืนเครื่องนาง เรียนแบบนางสีดาเนื่องจากนางเบญกายแปลง

กายเปนนางสีดา จารีตของการแตงกายไดกำหนดใหใสเสื้อในนางสีเหลืองทองใชผาหมนางสีแดงขลิบ

เขียวนุงผายกจีบหนานางสีเขียว สวมกรองคอสีเขียว สวมเครื่องประดับ ประกอบดวย จี้นาง เข็มขัดและ

ปนเหนง(หัวเข็มขัด) มงกุฎกษัตริย มีดอกไมทัดและหอยอุบะดานซาย สวมกำไลแผง ธำมรงคและกำไล

เทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2.3  เครื่องแตงกาย                   

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2565) 

  1. มงกุฎ    2. ดอกไมทัด (ซาย)     

3. อุบะ หรือพวงดอกไม   (ซาย) 4. นวมนาง หรือ กรองศอ      

5. ผาหมนาง      6. จี้นาง 

  7.  ธำมรงค    8. เสื้อในนาง 

9. กำไลแผง     10.เข็มขัด          

11. ปนเหนง (หัวเข็มขัด)  12. ผานุงนาง  ภูษาหรือพระภูษา       

13. กำไลเทา   
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โอกาสท่ีแสดง  ใชประกอบการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุด นางลอย และ 

ใชแสดงเปนชุดเอกเทศในงานท่ัวไป 

2.8  งานวจิัยที่เกี่ยวของ 

 2.8.1 งานวิจัยในประเทศ 

  ชนันธร  หิรัญเชาร (2562) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะนาฏศิลปไทยและความคิด

สรางสรรค ตามแนวคิดของเดวีส สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาตอนตน  กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้น

ประถมศึกษาตอนตน โรงเรียนชุมชนวัดหนองคอ สังกัดองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี ท่ีกำลังศึกษาในภาค

เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 โดยวิธีการสุมแบบกลุม 1 หอง จำนวนรวม 30 คน เครื่องมือที่ใช ไดแกแผนการ

จัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทยตามแนวคิดของเดวีส แบบวัดทักษะนาฏศิลปไทย แบบวัดความคิดสรางสรรค 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจ ใชกิจกรรมการเรียนรูในการวิจัยเก็บ

รวมรวมขอมูล ผลการวิจับพบวา 1) ทักษะนาฏศิลปไทยตามแนวคิดของเดวีส สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  2) ทักษะความคิดสรางสรรคของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิชา

นาฏศิลปไทยตามแนวคิดของเดวีส สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของนักเรียนหลังไดรับการจัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทย ตามแนวคิดของเดวีส สูงกวากอนเรียน

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติ .01 4)  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูวิชานาฏศิลปไทย 

ตามแนวคิดของเดวีส อยูในระดับมาก อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

         พิทยา  คงอิ้ว (2561) ไดวิจัยเรื ่องผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดวีส 

รวมกับการสอนแบบรวมมือท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติงานไฟฟาเพ่ือการเกษตร

ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาเกษตรศาสตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี (ภาคใต) 

กลุมตัวอยางคือนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาเกษตรศาสตร เลือกกลุมตัวอยางโดยการสุม

แบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยไดแก แผนการจัดการเรียนรู แบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ เรื่องวงจรไฟฟา         

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดวีสรวมกับการ

สอนแบบรวมมือ โดยผูวิจัยชี้แจงผูเรียนเพื่อ ทำความเขาใจเกี่ยวกับการทดลอง ทดสอบกอนเรียนดวย

แบบทดสอบพื้นฐานความรูกอนเรียน เรื่องงานไฟฟาเพื่อการเกษตรเรื่องวงจรไฟฟาดำเนินการทดลอง

สอนกลุมตัวอยาง โดยใชกิจกรรมการสอนตามรูปแบบการเรียนการสอนของเดวีสรวมกับวิธีการสอนแบบ

รวมมือการเรียนแบบรวมมือตามใชเวลาจัดกิจกรรมการเรียนรู  จำนวน 4 แผน รวม 20 ชั ่วโมง          

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะการปฏิบัติงาน และใหนักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ 

ผลการวิจัยปรากฏวา 1) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยาง มีนัยสําคัญทางท่ี
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ระดับ .05 2) นักเรียนมีคะแนนทักษะการปฏิบัติงานไฟฟาเพ่ือการเกษตร หลังเรียน สูงกวาเกณฑอยางมี

นัยสําคัญทางท่ีระดับ .05 และ  3) นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนโดยใชรปูแบบการเรียนการสอน

ของเดวีสรวมกับวิธีการสอนแบบรวมมือโดยรวมอยูในระดับมากทุกดาน 

                       รุงอรุณ  พรเจริญ  อัมภาภรณ  พีรวณิชกุล (2561) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดสื่อประสม

โดยการผสมผสานการเรียนรูทักษะปฏิบัติเดวีสและการเรียนแบบรวมมือเพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหา

สำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพ กลุมตัวอยางคือ นักศึกษาปริญญาตรี ชั้นปที่ 3 แขนงวิชาวิศกรรม

อิเล็กทรอนิกสและคมนาคม จำนวน 20 คน ทำการสุมแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือท่ี

ใชในการวิจัย ไดแก แผนการสอน ชุดสื่อผสม แบบทดสอบ แบบประเมินทักษะปฏิบัติ แบบสอบถาม

ความพึงพอใจ โดยทดสอบความรูพื ้นฐานสอนดวยแผนการสอนและสื่อผสมที่ผานการประเมินจาก

ผู  เช ี ่ยวชาญทดสอบหลังเร ียนดวยแบบทดสอบฉบับเดียวกับแบบทดสอบกอนเร ียน ประเมิน

ความสามารถในการแกปญหาของนักศึกษาโดยใชแบบประเมินทักษะปฏิบัติ ผลการวิจัยพบวา 1) ผล

การหาประสิทธิภาพชุดสื่อประสมโดยการผสมผสานการเรียนรูแบบทักษะปฏิบัติและการเรียนรูแบบ

รวมมือเพื่อการพัฒนาทักษะการแกปญหาสำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพ พบวาชุดสื่อประสมเรื่อง

สายอากาศไมโครสริปท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพเทากับ 73.58/70.74 ซ่ึงสูงกวาเกณฑมาตรฐานท่ีตั้งไว

รอยละ 70/70 2) ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดวยชุดสื่อประสมโดยการผสมผสานการ

เรียนรูทักษะปฏิบัติเดวีสและการเรียนแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสำหรับนักศึกษาทาง

สาขาวิชาชีพที่พัฒนาขึ้นระหวางกอนเรียนและหลังเรียน พบวา นักศึกษาที่เรียนดวยชุดสื่อผสมที่พัฒนาข้ึน

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ผลการเปรียบเทียบความสามารถใน

การแกปญหาของนักศึกษาหลังใชชุดสื่อประสมโดยการผสมผสานการเรียนรูทักษะปฏิบัติเดวีสและการ

เรียนแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหาสำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพที่พัฒนาขึ้น พบวา 

นักศึกษามีความสามารถในการแกปญหาของนักศึกษาท่ีเรียนดวยชุดสื่อผสมท่ีพัฒนาข้ึน พบวา ในเรียน

มีความสามารถในการแกปญหาของนักศึกษาที่เรียนดวยชุดชื่อผสมที่พัฒนาขึ้นหลังเรียนสูงกวากอน

เรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักศึกษาท่ีมีตอชุดสื่อผสม

โดยผสมผสานการเรียนรู แบบทักษะปฏิบัติเดวีส และการเรียนรูแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการ

แกปญหาสำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพที่พัฒนาขึ้น พบวา ผูเรียนมีความพึงพอใจตอชุดสื่อผสม เรื่อง

การวิเคราะหคุณสมบัติและออกแบบสายอากาศแบบไดโพลดานตางๆ มีคาเฉลี่ยของระดับความพึง

พอใจอยูในระดับมาก 
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      ปณิสรา  สิงหพงษ  (2560)  ไดวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรูผานบทเรียนออนไลนดวย

โปรแกรม Google  Site มีจุดประสงคเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาโครงงานคอมพิวเตอร 

(ง31231) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนสายปญญารังสิต กลุมตัวอยางคือนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปที ่ 4 โรงเรียนสายปญญารังสิต โดยการสุ มกลุ มตัวอยางอยางงายโดยการจับสลาก 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก บทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google Site แผนการจัดการเรียนรู  

แบบประเมินผลงานนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน โดยใชสื่อบทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google Site เก็บรวบรวมขอมูล และสรุปการ

วิจ ัย ผลการศึกษาพบวา บทเรียนออนไลนด วยโปรแกรม Google Site มีประสิทธ ิภาพเทากับ 

91.69/88.65 ซึ่งสูงกวาเกณฑที่กำหนดไว  ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียนหลังการเรียนรูจาก

บทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google Site สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูผานบทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google 

Site โดยภาพรวมมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก (𝑥̅𝑥= 4.29, SD =0.52)    

      บุญญานี เพชรสีเงิน รัฐพร  กลิ่นมาลี และธณัฐชา  รัตนพันธ (2560) ไดวิจัยเรื่องการการ

พัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสาร

กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ภาคเรียนที่ 1ปการศึกษา 2560 โรงเรียนทุงสง จังหวัด

นครศรีธรรมราช จำนวน 30 คน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย 

Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  แบบสำรวจความพึงพอใจของผูเรียนท่ีมีตอ

บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสื่อสารจัดการ

เรียนรูโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ผลการวิจัยพบวาผลการเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนในรายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารหลังไดรับการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการ

เรียนรูอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .05  ความพึงพอใจของผู เรียนที่มีตอการพัฒนา บทเรียน

คอมพิวเตอรผานเว็บดวย.Google Site รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ในภาพรวม อยูใน

ระดับมาก เมื่อพิจารณาเปนรายขอ พบวา การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บดวย Google Site 

รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เว็บไซตมีความนาสนใจและนาเรียนรูอยูในระดับมาก ท่ีสุด (𝑥𝑥𝑥= 

4.60) รองลงมา คือ สื่อเสริมสรางความเขาใจในบทเรียนอยูในระดับมาก (𝑥𝑥𝑥= 4.40) และมี ความ

สนุกสนานระหวางในการชมเว็บไซตอยูในระดับมาก (𝑥𝑥𝑥= 4.30)    

  ลัดดาวรรณ  ศรีฉิม  บัญชา  สำรวยรื ่น (2559) ไดจัดการเรียนรู ดวยบทเรียน

คอมพิวเตอรชวยสอนผานเว็บผานโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎี สรางสรรคความรู เรื ่อง 

หลักการทำโครงงานคอมพิวเตอร กลุมตัวอยางคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดรงเรียนนครไทย 

จังหวัดพิษณุโลก จำนวน 40 คนที่กำลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2ปการศึกษา2557 ใชวิธีการเลือกแบบ
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เจาะจง เครื่องมือที่ใชในการวิจัยไดแก บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site 

แผนการจัดการเรียนรูแบบประเมินผลงานนักเรียน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จำนวน 30 

ขอและแบบประเมินความพึงพอใจ  โดยดำเนินการวิจัยแบงเปน 3 ขั้นตอน 1) หาประสิทธิภาพของ

บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site  ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู เรื่อง

หลักการทำโครงงานคอมพิวเตอรสำหรับชั้นเรียน 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน

หลังการเรียนรูจากบทเรียนผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site  ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู 

เรื่องหลักการทำโครงงานคอมพิวเตอร 3) ศึกษาความพึงพอใจที่มีตอการจัดการเรียนรูโดยใชบทเรียน

ผานเว็บดวยโปรแกรม Google Site  ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู โดยใหนักเรียนกลุมตัวอยาง

ตอบแบบประเมินความพึงพอใจตอการเรียนรูโดยใบบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ผลการวิจัยพบวา

บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู  ชั้น

มัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กำหนดไว โดยมีคา E1/E2 เทากับ 86.13/87.83  

2. นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

3. นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎี 

สรางสรรคความรู มีความพึงพอใจในทุกประเด็นการประเมิน อยูในระดับมากท่ีสุด ท่ีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.62 

 2.8.2  งานวิจัยตางประเทศ 

                     Beasley (1979, p. 5428) ไดศึกษาผลการฝกทักษะภาคปฏิบัติซึ่งรูปแบบการเรียน

การสอน ทักษะปฏิบัติของเดวีส ในกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเฉพาะวิชาที่เนนการปฏิบัติจริงและ

วิธีการ ปฏิบัติการทดลองเคมีของนักเรียนวิชาเคมีพ้ืนฐานเพ่ือศึกษาผลการฝกทักษะดวยการปฏิบัติดวย

ทักษะการทดลองอยางเดียว ผลการฝกทักษะดวยการคิดอยางเดียวและผลการฝก ทักษะดวยการปฏิบัติ

ทดลองและการคิดรวมกัน โดยแบงนักศึกษาออกเปนกลุม 3 กลุม คือกลุม ทดลอง 2 กลุม กลุมควบคุม 

1 กลุม การปฏิบัติการทดลองใชเกณฑในการประเมิน 2 เกณฑ คือ ความถูกตองแมนยำและความคงท่ี

แนนอน โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษาขณะ ทำการทดลอง ทำการสังเกต 3 สัปดาหแลว

นำขอมูลมาวิเคราะหความแปรปรวน จากการศึกษาพบวา ทักษะภาคปฏิบัติของนักศึกษาท่ีไดรับการฝก

ทักษะแบบตางๆ กัน 2 กลุม ไมแตกตางอยางมีนัยสำคัญ ทางสถิติและนักเรียนท่ีไดรับการฝกทักษะดวย

การปฏิบัติทดลองแตกตางจากกลุมที่ไมไดรับการฝก อยางมีนัยสำคัญ ซึ่งแสดงวาการฝกทักษะดวยการ

ปฏิบัติทดลอง ทำใหมีเทคนิคการทดลองถูกตอง แมนยำ 

      Padelford ไดศึกษา (Padelford, 1984 ; อางถึงใน นิกูล เปยมาลย, 2560, น. 34) 

วิจัยเรื่องการสอนเพื่อใหเกิดทักษะปฏิบัติวิชาชางเทคนิค  โดยไดทำการศึกษาไดเสนอวา ทักษะปฏิบัติ

เปนสิ่งจำเปนมากในการสอนในวิชาตางๆของสถาบันเทคนิคผูเรียนบางคนเรียนรูทักษะไดยากหรืองาย
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จะขึ้นอยูกับคุณสมบัติทางดานรางกายของผูเรียนแตละคน คุณสมบัติดังกลาวคือ ความเร็ว ความสม่ำเสมอ 

การรับรู ความคลองแคลว ความกระฉับกระเฉง ความยืดหยุน ความคงทน ความสมดุล แข็งแรง และ

ความสามารถในการทำงานท่ีตองอาศัยการประสานกันของกลามเนื้อ การใหผูเรียนเกิดทักษะปฏิบัติควร

ใหผูเรียนกระทำซ้ำๆ ในระหวางกระบวนการเรียนรู 4 ขั้นตอน คือ การรับรู การจูงใจ การเรียนแบบ 

การฝกฝน 

  Trine Orbak (2018, pp. 70-81) ไดวิจัยเรื่องการพัฒนาการสอนการฟอนรำซึ่งเปน

การสอนทักษะปฏิบัติ เพ่ือชวยพัฒนาความรูเก่ียวกับประสบการณของนักศึกษาครูในบริบทของโรงเรียน

และการศึกษา และมุมมองเชิงปรากฏการณวิทยา รวมทั้งชวยพัฒนาความรูเกี่ยวกับประสบการณของ

นักเรียนเก่ียวกับรางกาย การเคลื่อนไหวและการเตนรำ การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ และการ

ออกแบบการวิจัยรประกอบดวยการสังเกต การสัมภาษณ และบันทึกการสะทอนกลับ ผลการวิจัยพบวา

การมีโอกาสไดสะทอนประสบการณการเคลื่อนไหว ความเปนไปไดในการเคลื่อนไหว และความสนใจใน

การเคลื่อนไหวของกันและกัน ถือเปนหัวใจสำคัญของการเรียนรูที่จะชอบการเตน โดยเชื่อมโยงสิ่งท่ี

คนพบในการเตนเปน "ปรากฏการณระหวางรางกาย" นักศึกษาจะไดพัฒนาประสบการณในการสอนการ

เตน สิ่งที่แสดงความสำเร็จในการสอนการสรางนาฏศิลปในโรงเรียนฝกหัดคือ ใหนักศึกษาเปลี่ยนจาก

รูปแบบการสอนแบบเดิม ๆ ที่เนนหัวขอและบทบาทการสอนแบบ "สอน" ไปสูรูปแบบการสอนแบบมี

สวนรวมและเปนประชาธิปไตยมากขึ ้น สภาพแวดลอมการเรียนรู ที ่ปลอดภัยมีความสำคัญตอ

ความสามารถของนักศึกษาในการแสดงออกในการเตน ผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวา นักศึกษาไดพัฒนา

ความรูเฉพาะดานการสอนนาฏศิลป ซ่ึงเปนวิชาท่ีมีการสอนโดยใชทักษะปฏิบัติอยางงดงาม 

  Laura Elizabeth Fegley (2010, pp. 103-138)  ไดศึกษาเรื ่องศักยภาพการสอน

ทักษะปฏิบัตินาฏศิลป ในการจัดการศึกษาของภาครัฐ และแนวทางที่ครูนาฏศิลป ไมวาจะเปนวิชาของ

ตนเองหรือเปนวิธีการบูรณาการ ประวัติศาสตรการศึกษานาฏศิลป   อิทธิพลของรัฐบาลและองคกร 

และมาตรฐานนาฏศิลปแหงชาติ  การจัดการสอนทักษะปฏิบัติ  โดการมีสวนรวมของนักเรียน ทำให

นักเรียนเกิด การคิดอยางมีวิจารณญาณและความคิดสรางสรรค จากการใชวิธีการสอนแบบองครวมมาก

ขึ้น ซึ่งการมีสวนรวมของนักเรียนและการคิดอยางมีวิจารณญาณและความคิดสรางสรรคในการเตนมัก

พบผานวิธีการเรียนรูแบบคอนสตรัคติวิสต สามารถสงผลตอแนวคิดของตนเองทั้งในดานบวกและดาน

ลบตามระดับประสบการณ ความสามารถในการแขงขัน และความคิดเห็นของครู  และ ครูสามารถ

ประสบความสำเร็จในการสนับสนุนการเรียนรูของนักเรยีน 
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   Macleod ไดศึกษา (Macleod, 2009 ; อางถึงใน พิทยา องอิ้ว, 2561, น. 36) ไดศึกษา

เรื่องวิธีการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส มาสอนเปาฟรุต เบล คาน โต แบบเดลา  โซนาริเต  วิธีการดำเนินการ

ให ฝกเทคนิคพื้นฐานการเปาฟรุต เบล คาน โต แบบเดลา  โซนาริเต จนสามารถเปาเรียนแบบการ

แสดงออกของเสียงที่มีพลังและควบคุมระดับเสียงการรองโอเปรา รูปแบบการสอนมีอิทธิพลในการเพ่ิม

ระดับเสียงการรองโอเปราและการเปาฟรุตเบล คาน โต แบบเดลา  โซนาริเต ไดถึง 2 ชวงเสียง ซ่ึง

เปนไปไดที่คานัยสำคัญเพิ่มขึ้น จากความรูความเขาใจของพวกเขา จากการฝกเปาฟรุตเบล คาน โต 

แบบเดลา โซนาริเต  มุมมองของการศึกษาปจจุบัน รวมถึงปฏิบัติข้ันพ้ืนฐาน กับการคิดเห็นวิธีการสอนนี้ 

สามารถยืนยันไดจาก 3 นักเปาฟรุต และครูที่ทำงานในออสเตรเลีย คือ เจมส คอทั่ม เปนครูแตงเพลง

ฟรุตหลักในซิมโฟนี่ออเครสตราแหงเมลเบอรน 

  จากแนวคิดทฤษฎีงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนรูทักษะปฏิบัติของ

เดวีส และการใชสื ่อเทคโนโลยีการสอนออนไลน Google Site พบวาสามารถสงผลใหนักเรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานเนื้อหาและทักษะปฏิบัติ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกวาการเรียนการ

สอนแบบธรรมดาเพียงอยางเดียว จากงานวิจัยที่เกี่ยวของดังกลาวจึงทำใหผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะนำ

รูปแบบการสอนของเดวีสมาผสมผสานกับบทเรียนออนไลน Google site เพื ่อสงผลใหผู เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในรายวิชานาฏศิลปละคร3 ท่ีสูงข้ึนกวาการเรียนการสอนแบบปกติ  



บทท่ี 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลปะลพบุรี ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนสอนออนไลน  Google Site  โดยมีข้ันตอน

ในการวิจัยประกอบดวย 

 3.1  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 3.2  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 3.3  การเก็บรวบรวมขอมูล 

 3.4  การวิเคราะหขอมูล 

 3.5  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

  

3.1  ประชากรและกลุมตวัอยาง 

 3.1.1  ประชากร  

  ประชากร ไดแก นักเรียนระดับชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลป

ลพบุรี    

 3.1.2  กลุมตัวอยาง 

  กลุ มตัวอยางในการวิจ ัยเปนนักเร ียนระดับชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปที ่  2       

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จัดเปน 2 กลุม ดวยการสุม

นักเรียนแตละคนเขาสูกลุมโดยใหโอกาสเทาเทียมกัน (Random Assignment) จัดใหเปนกลุมทดลอง 

และกลุมควบคุมอยางละกลุม 

3.2  เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย 

 ผู ว ิจัยไดจัดทำแผนการเรียนรู  สรางแบบทดสอบและสรางแบบประเมินทักษะรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ระบำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย ตามข้ันตอนดังนี้ 

 3.2.1  ข้ันตอนการสรางแผนการจัดการเรียนรู 

  เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยดำเนินการสรางแผนการจัดการเรียนรูตาม

ข้ันตอนดังตอไปนี้  

  1)  ศึกษาหลักสูตร  แนวคิดทฤษฎี ท่ีเก่ียวของ 
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  2)  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  

พุทธศักราช 2562 ระดับชั้น ประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

  3)  แผนการจัดการเรียนรูรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 มีจำนวน 10 แผน  ดังนี ้

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1  เรื่องความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2  เรื่องการฝกการรองเพลงฉุยฉาย   จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3  เรื่องการฝกการรองเพลงแมศรี       จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรู ที ่ 4  เรื ่อง การปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ฝกปฏิบัติ      

นาฏยศัพทและปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา ฉุยฉายเอย ถึงคำ

รองท่ีวา อาเหลื่ออาหลัก และทำนองรับ จำนวน 3 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรู ที ่ 5   เรื ่อง การปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ฝกปฏิบัติ    

นาฏยศัพทและปฏิบัติทารำในคำรองเพลง เพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา งามนักเอย ถึงคำรองที่วา    

เจ็บอุรา และทำนองรับ จำนวน 3 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6  เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา แมศรีเอย ถึงคำรองที่วา เปนแมศรีสีดาและ

ทำนองรับ จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี  ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา ทศพักตรมาลักเห็น ถึงคำรองที่วา ระอาเจาแม

ศรีเอยและทำนองรับ จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8  เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา อรชรเอย ถึงคำรองที่วา แมนเหมือนกินรี และ

ทำนองรับ จำนวน 2 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี  9 เรื่อง การปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ฝกปฏิบัตินาฏยศัพท

และปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา ระทวยนวยนาด ถึงคำรองที่วา เฝาพระปตุลา

เอยและทำนองรับ จำนวน 3 ชั่วโมง 

   แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 เรื่อง การปฏิบัติทารำทำนองเพลง เร็ว-ลา ฝกปฏิบัติ

ทานาฏยศัพทและปฏิบัติทารำในทำนองเพลง เร็ว-ลา จำนวน 3 ชั่วโมง 

  4)  นำแผนการจัดการเรียนรู ท้ัง 10 แผน เสนออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ 

เพ่ือตรวจสอบความถูกตองของเนื้อหาแลวนำมาปรับปรุงใหสมบูรณ  
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  5)  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

แลวใหผูเชี่ยวชาญ เพื่อตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) จำนวน 5 ทาน โดยมีผูเชี่ยวชาญ

ดานหลักสูตรและการสอนจำนวน 2 ทาน ผู เชี ่ยวชาญดานการวัดและประเมินผลจำนวน 1 ทาน 

ผูเชี่ยวชาญดานการสอนนาฏศิลปจำนวน 2 ทาน พบวาแผนการจัดการเรียนรูชุดฉุยฉายเบญกายไดคา 

IOC เทากับ  .90 แลวนำมาปรับปรุงแกไข 

  6)  นำแผนการจัดการเรียนรูที่ผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญแลวนำมาปรับปรุง

แกไขใหสมบูรณแลวนำไปใชสอนจริงกับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

 3.2.2  แบบทดสอบ  มีข้ันตอนในการสรางดังนี้  

  1)  ศึกษาหลักสูตร  แนวคิด  ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของ  

  2)  ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2562  ประเภทวิชา ศิลปกรรม สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม กลุมสาระ

การเรียนนาฏศิลปละคร  ราชวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยคนควาเนื้อหาที่นำมาสอน

เกี่ยวกับประวัติความเปนมา ลักษณะและรูปแบบการแสดง และองคประกอบการแสดง ชุดฉุยฉาย

เบญกาย ศึกษาทฤษฎี หลักการ และวิธีการสรางแบบทดสอบและเครื่องมือวัดผลและประเมินผล 

  3)  สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกอนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตร

วิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

site เปนแบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือกจำนวน 32 ขอ  

4)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู เสนออาจารยที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

แลวนำมาปรับปรุงใหสมบูรณ 

5)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู ที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยท่ี

ปรึกษาแลวใหผูเชีย่วชาญจำนวน 5 ทานตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) ไดคาคะแนน IOC 

อยูระหวาง .60 -1.00 

6)  นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูท่ีผานการตรวจสอบจากผูเชี่ยวชาญ

แลวไปทดลองกับนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่3 ที่ไมใชกลุมตัวอยาง เพื่อวิเคราะหหาความ

ยากงายไดคาคะแนนอยูระหวาง .60 - .80  คาอำนาจจำแนก อยูระหวาง .20 - .47 และคาความ 

เชื่อม่ันเทากับ .83 

    7)  นำผลจากการทำแบบทดสอบมาคัดเลือกขอสอบ ท่ีมีประสิทธิภาพ จำนวน 30 ขอ 

15 คะแนน แลวเตรียมนำไปใชจริงกับกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมคะแนนเพ่ือนำมาคิดคำนวณหาคา

ทางสถิติตอไป  
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 3.2.3 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  มีข้ันตอนการสรางเครื่องมือดังนี้   

  1)  ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎี ท่ีเก่ียวของ  

  2) ศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชา ศิลปกรรม สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม กลุมสาระการ

เรียนนาฏศิลปละคร รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุด ฉุยฉายเบญกาย โดยคนควาเนื้อหาที่นำมาสอน

เกี่ยวกับประวัติความเปนมา ฉุยฉายเบญกายและองคประกอบการแสดง ศึกษาทฤษฎีหลักการ และ

วิธีการสราง แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  

  3)  สรางแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site แบบประเมินทักษะปฏิบัติ     

แบงออกเปน 2 แบบ คือ แบบประเมินการรองเพลง และแบบประเมินการปฏิบตัิทารำ 

  4)  นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติ เสนออาจารยที ่ปรึกษาวิทยานิพนธแลวนำมา

ปรับปรุงใหสมบูรณ 

  5)  นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติ  ที่ผานการตรวจสอบจากอาจารยที่ปรึกษาแลวให

ผูเชี่ยวชาญจำนวน 5 ทานตรวจสอบความสอดคลองของเนื้อหา (IOC) 

  6)  นำแบบประเมินทักษะปฏิบัติ มาปรับปรุงตามที่ผู เชี ่ยวชาญแนะนำเพื่อเตรียม

นำไปใชจริงกับกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมทางสถิติตอไป  

 

3.3 การเก็บรวบรวมขอมลู 

 ผูวิจัยดำเดินการเก็บรวบรวมขอมูล ดังนี้ 

 3.3.1  กำหนดกลุมตัวอยางในการวิจัยเปน 2 กลุม กำหนดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

ดังนี้ 

  1)  กลุมทดลอง  จัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ เดวีส  

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site   

  2)  กลุมควบคุม  จัดการเรียนการสอนดวยรูปแบบการสอนปกติ 

 3.3.2 ทำการทดสอบกอนเรียน (Pre – test) กับนักเรียนกลุมทดลองและบันทึกผลการ

ทดสอบไวเปนคะแนนสอบกอนเรียนเพ่ือใชในการวิเคราะหขอมูล 

 3.3.3  ดำเนินการทดลองสอนตามแผนการจัดการเรียนรูที่กำหนดไว จำนวน 10 แผนการ

เรียนรูกับกลุมทดลอง ดวยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site  และกลุมควบคุมท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติ 
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 3.3.4  ทำการทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับกลุ มทดลอง และกลุ มควบคุม โดยใช

แบบทดสอบความรูทางดานนาฏศิลปซึ่งเปนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียนนำคะแนนที่ไดจากการ

ทดสอบหลังเรียนไปวิเคราะหขอมูลทางสถิติ 

 3.3.5  ประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบงเปน 2 ตอน  

  ตอนท่ี 1  ประเมินผลสัมฤทธิ์ดานความรู ทดสอบผลสัมฤทธิ์ในแผนการจัดการเรียนรู

ท่ี 1 เรื่องความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

  ตอนท่ี 2  ประเมินผลสัมฤทธิ์ดานทักษะปฏิบัติ ทดสอบผลสัมฤทธิ์ในแผนการจัดการ

เรียนรูท่ี 2-10 เรื่องการรองเพลงและปฏิบัติทารำ 

 3.3.6  รวบรวมขอมูลท่ีไดทำการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 

 

3.4  การวิเคราะหขอมูล  

 ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี้  

 3.4.1 หาคาสถิติพื ้นฐานของแบบทดสอบความรู ดานเนื้อหา และประเมินทักษะ ไดแก     

หาคาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 3.4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉาย

เบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 ที่เรียน โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ  

เดว ีส   ผสมผสานบทเร ียนออนไลน Google site ก อนเร ียนและหลังเร ียน โดยใช สถ ิต ิ t-test 

dependent sample   

 3.4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉาย

เบญกาย ระหวางกลุมทดลอง ที่ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google site กับกลุมควบคุม ท่ีใชวิธีการสอนแบบปกติโดยใชสถิติ t–test Independent sample   

 3.4 .4  เปร ียบเท ียบผลส ัมฤทธ ิ ์ทางด  านท ักษะปฏ ิบ ั ติ รายว ิชานาฏศ ิลป ละคร3                         

ชุดฉุยฉายเบญกาย  ระหวางกลุมทดลอง ที่ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google site กับกลุมควบคุม ที่ใชวิธีการสอนแบบปกติโดยใชสถิติ t–test Independent 

sample   
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3.5  สถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 ผูวิจัยดำเนินการวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการทางสถิติดังนี ้
 3.5.1 สถิติท่ีใชในการตรวจสอบประสิทธิ์ภาพเครื่องมือ มีรายละเอียดดังนี้  

  1)  สถิติหาความเท่ียงตรงของเนื้อหา ใชสูตรดังนี้ 

(บุญชม  ศรีสะอาด, 2545, น.126) ดังนี ้

     IOC =  ∑R
N   

เม่ือ   IOC แทน ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคำถามและวัตถุประสงค 

   ∑R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญแตละคน 

   R    แทน คะแนนของผูเชี่ยวชาญ 

   N    แทน จำนวนผูเชี่ยวชาญ 

  2)  คาความยาก ใชสูตรดังนี้ (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2536 น. 62)  

     P = R

N
 

เม่ือ P    แทน คาความยากของแบบทดสอบแตละขอ 

   R    แทน จำนวนผูตอบถูกท้ังหมดในแตละขอ 

   N    แทน จำนวนผูเขาสอบท้ังหมด 

   

  3)  สถิติหาคาอำนาจจำแนก ใชสูตรดังนี้ (ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2536 น. 62) 

    D = RU−RL
N
2

 

   เม่ือ D    แทน คาอำนาจจำแนกรายขอ 

    RU   แทน จำนวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมสูง 

    RL   แทน จำนวนนักเรียนท่ีตอบในกลุมต่ำ 

    N    แทน จำนวนนักเรียนท่ีตอบถูกในกลุมสูงและในกลุมต่ำ 
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 4)  สถิติหาคาความเชื่อม่ัน โดยวิธีของ โลเวท (Lovett) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545 น.96)  

 

   rtt =  

เม่ือ rtt  แทน ความเชื่อม่ัน 

   K   แทน จำนวนขอคำถาม 

   P    แทน สัดสวนของผูสอบท่ีตอบแตละขอคำถามถูก 

   Q   แทน สัดสวนของผูสอบท่ีตอบแตละขอคำถามผิดมีคาเทากับ (1-p) 

    s2  แทน คะแนนความแปรปรวนของคะแนนท้ังหมด 

 3.5.2  สถิติที ่ใชในการวิเคราะหขอมูลงานวิจัยเรื ่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียน

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site ดังนี้  

1)  คาเฉลี่ย  x�  (บุญชม  ศรีสะอาด, 2545 น.102) ใชสูตรดังนี ้ ดวยโปรแกรม

สำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร 

      X�  =  

          เม่ือ X    แทน คะแนนดิบ 

    x�    แทน คาเฉลี่ย 

    n    แทน จำนวนนักเรียน 

    ∑    แทน ผลรวม 

2)  คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2545 น.103) ดวยโปรแกรม

สำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร 

 

   SD =   

         เม่ือ  SD    แทน คาเบี่ยงแบนมาตรฐาน 

    ∑D    แทน ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรยีน  

    ∑D2   แทน ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรียนแตละคน 

    n      แทนจำนวนนักเรียน 
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 3.5.3   สถิติท่ีใชในการทดสอบสมมติฐาน  

   1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูจากแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน

โดยใชสถิติ t-test (dependent) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2546 น.109-110) โดยใชโปรแกรมสำเร็จรูป

ทางคอมพิวเตอร  

 t =  

 

      df = n – 1 

          เม่ือ  t    แทน คาสถิติท่ีใชมนการพิจารณาใน t – distribution 

    D   แทน ความแตกตางของคะแนนแตละคู 

    n   แทน จำนวนคูของคะแนนหรือจำนวนนักเรียน 

    ∑D แทน ผลรวมทั ้งหมดของผลตางของคะแนนกอนและหลังการ

ทดลอง 

    ∑D2 แทน ผลรวมของกำลังสองของผลตางของคะแนนกอนและ 

หลังการทดลอง 
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  2)  เปรียบเทียบคะแนนทักษะการปฏิบัติของนักเรียนกลุมทดลองที ่เรียนโดยใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบนเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ี

เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ ใชสถิติ t-test (Independent) (บุญชม   ศรีสะอาด, 2546 น.109-110) 

นำเสนอวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสำเร็จรูปทางคอมพิวเตอร  

 

    t =   

   

     df = n1 + n2 - 2 

       เม่ือ x�1 , x�2    แทน   คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1,2 

                  𝑠𝑠𝑝𝑝2       แทน   ความแปรปรวนรวม (Pooled variance) 

                         n1 , n2     แทน   ขนาดของกลุมตัวอยางกลุมท่ี 1,2 

          df       แทน   ชั้นแหงความอิสระ 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 การวิเคราะหและการนำเสนอผลของการวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏ

ศิลปลพบุรี ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site  

  4.1 สัญลักษณทางสถิติท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะห 

   4.2 การนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

     4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

4.1 สัญลกัษณที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

 เพ่ือใหการนำเสนอขอมูลเปนท่ีเขาใจตรงกันในการแปรความหมายผูวิจัยจึงไดกำหนด

สัญลักษณท่ีใชในการเสนอผลการวิเคราะห ดังนี้ 

 n  แทน จำนวนประชากรกลุมตัวอยาง 

 x�  แทน คาเฉลี่ย 

 SD  แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

 t  แทน สถิติทดสอบความแตกตางและคืนคาสัมประสิทธิ์  

 Sig  แทน ระดับนัยสำคัญทางสถิติจากการทดสอบ 

 **  แทน มีระดับนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 

4.2 การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยเสนอการวิเคราะหขอมูลตามลำดับดังนี้ 

 4.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย
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ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน    

 4.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 4.2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลปละคร3

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

 

4.3 ผลการวิเคราะหขอมูล 

 4.3.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน ดังนี้ 

   

ตารางที่ 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุมทดลอง ท่ีใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google Site  กอนเรียนและหลังเรียน  

การทดสอบ n 𝐱𝐱� SD t Sig 

กอนเรียน 

หลังเรียน 

10 

10 

7.55 

14.15 

1.17 

.88 
16.79** .000 

** ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 

 จากตารางที่ 4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลป

ละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป      

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวาง

กอนเรียนและหลังเรียน เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 16.79 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ 
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.01 ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกายโดยใชรูปแบบการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site  มีผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนหลัง  
 เรียน (x� =14.15, SD= .88) สูงกวากอนเรียน (x� =7.55, SD= 1.17) อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.01           

 4.3.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3    

ชุดฉยุฉายเบญกาย ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวาง

กลุ มทดลองที ่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

   

ตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3       

ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลอง ท่ีใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  

การทดสอบ n 𝐱𝐱� SD t Sig 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

10 

10 

18.45 

15.85 

.88 

1.49 
4.74** .000 

** ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 

 จากตารางที่ 4.2 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เม่ือ

ทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.74 มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุมทดลองที่เรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุม

ควบคุมท่ีเรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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 4.3.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติรายวิชานาฏศิลปละคร3 

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวาง

กลุ มทดลองที ่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Siteกับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติแสดงในตารางท่ี 4.3 และตารางท่ี 4.4  

 

ตารางที่ 4.3 แสดงผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลปละคร 3 

ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน

บทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  

การทดสอบ กลุม n 𝐱𝐱� SD t Sig 

ทักษะการรอง 

 

ทักษะปฏิบัติทารำ 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

10 

10 

10 

10 

16.75 

11.10 

49.27 

29.81 

.79 

.78 

8.11 

10.56 

16.14** .000 

4.62** .000 

**ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 จากตารางที่ 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการรองและ

ทักษะปฏิบัติทารำ รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ ซ่ึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทักษะการรอง เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 16.14 และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนทักษะปฏิบัติทารำ เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.62  ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
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ตารางท ี ่  4.4 แสดงผลการเปร ียบเทียบผลสัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนโดยรวมดานทักษะปฏ ิบ ั ติ             

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบ

ปกติ  

การทดสอบ n 𝐱𝐱� SD t Sig 

กลุมทดลอง 

กลุมควบคุม 

10 

10 

66.06 

40.90 

8.49 

11.02 
5.72** .000 

** ระดับนัยสำคัญสถิติท่ี .01 

 

 จากตารางที่ 4.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานทักษะปฏิบัติ 

รายว ิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉ ุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนช ั ้นประกาศนียบัตรว ิชาช ีพป ท่ี2           

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site  กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เม่ือทดสอบ

ดวยสถิติ t-test พบวาคา t = 5.72 ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยรวมดานทักษะปฏิบัติใน

รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 

อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 

 

 



บทท่ี 5 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

  

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3                       

ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site  มีวัตถุประสงค 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร3                     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ี

เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติ รายวิชานาฏศิลป 

ละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  

ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับชั้น 

ประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 ที่ศึกษาอยูที่วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวง

วัฒนธรรม ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2565 จำนวน 20 คน จัดเปน 2 กลุม ดวยการสุมนักเรียนแตละ

คนเขาสูกลุมโดยใหโอกาสเทาเทียมกัน (Random Assignment) จัดใหเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม

อยางละกลุ ม เครื ่องมือที ่ใชในการวิจัยไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร3          

ชุดฉุยฉายเบญกาย ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 มีจำนวน 10 แผน  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูเกี่ยวกับ ชุดฉุยฉายเบญกาย เปนแบบทดสอบชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 

30 ขอ 15 คะแนน และใบงาน 5 คะแนน 3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ ซ่ึงประกอบไปดวย แบประเมิน

ทักษะปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี แบบประเมินทักษะปฏิบัติทารำชุดฉุยฉายเบญกาย    

มีเกณฑการประเมินความสามารถในการปฏิบัติ 5 ระดับ คือ ดีเยี่ยม ดีมาก ดี พอใช และปรับปรุง             

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

 5.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน
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และหลังเรียน พบวา คะแนนเฉลี่ย x� ของคะแนนสอบหลังเรียน เทากับ 14.15 ซึ่งสูงกวาคะแนนเฉลี่ย 

x� ของคะแนนสอบกอนเรียน เทากับ7.55 และเมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test  พบวาคา t = 16.79         

มีนัยสำคัญทางสถิติที ่ ระดับ .01  ผลปรากฏวา นักเรียนที่เรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉาย

เบญกาย โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site       

มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับระดับ .01              

 5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3           

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุ มควบคุมที ่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.74         

มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน

บทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุ มควบคุมที ่เรียนดวยรูปแบบการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสำคัญทาง สถิติท่ีระดับ .01 

 5.1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะการรองและทักษะปฏิบัติทารำ 

รายว ิชานาฏศิลปละคร3 ช ุดฉ ุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนช ั ้นประกาศนียบัตรว ิชาช ีพป ท่ี2           

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ ซ่ึงผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทักษะการรอง เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t =16.14 และผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนทักษะปฏิบัติทารำ เมื ่อทดสอบดวยสถิติ t-test พบวา คา t = 4.62 ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติอยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

   5.1.4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานทักษะปฏิบัติ ในรายวิชา

นาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพฒัน

ศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใช รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ เมื่อทดสอบดวยสถิติ t-test 

พบวาคา t = 5.72 ผลปรากฏวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยรวมดานทักษะปฏิบัติในรายวิชานาฏศิลป

ละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของกลุ มทดลองที ่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 
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5.2 อภิปรายผล 

 5.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู  รายวิชานาฏศิลปละคร3     

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ที่เรียนโดย

ใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ระหวางกอนเรียน

และหลังเรียน ปรากฏวา คะแนนสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนสอบกอนเรียนทั้งนี้นาจะเกิดจากการใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site ที่เปนตัวกระตุนให

นักเรียนสนใจท่ีจะศึกษาเนื้อหาเพ่ิมเติมดวยตนเองซ่ึง สอดคลองกับงานวิจยัของ วรรณวิษา วงษวิจารณ 

(2564)  ศึกษาการวิจัยเรื ่องผลการเรียนรู โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส รายวิชา

นาฏศิลป ช ุดนาฏยาลีลาบานแหลม สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปที ่  2 โรงเร ียนวัดปาพฤกษ              

ผลการศึกษาพบวา 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 รายวิชานาฏศิลป   

ชุดนาฏยาลีลาบานแหลม หลังเร ียนสูงกว ากอนเร ียน อยางมีน ัยสำคัญทางสถิต ิท ี ่ระดับ .05                 

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 รายวิชานาฏศิลป ชุดนาฏยา

ล ีลาบานแหลม มีค าเฉล ี ่ย ร อยละ 87.42 ส ูงกว าเกณฑค ุณภาพรอยละ 80 อีกทั ้งงานว ิจัย                  

ลัดดาวรรณ  ศรีฉิม (2558) เรื่องการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site 

ผลการศึกษาพบวา 1) บทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม Google Site ตามแนวทฤษฎี

สรางสรรคความรูชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีประสิทธิภาพเปนไปตามเกณฑที่กำหนดไว โดยมีคา E1/E2 

เทากับ 86.13/87.83   2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่เรียนโดยใชบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ ดวยโปรแกรม 

Google Site ตามแนวทฤษฎีสรางสรรคความรู มีความพึงพอใจในทุกประเด็นการประเมิน อยูในระดับ

มากที่สุด ที่ระดับคะแนนเฉลี่ย 4.62 เกียรติชัย  เพ็ญวิจิตร (2560) ศึกษาการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการ

เรียนรูดวยบทเรียนเรื่อง คลื่นโดยใชโปรแกรมกูเกิ้ลไซตที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนดวยบทเรียนเรื่อง คลื่นโดยใชโปรแกรมกูเกิ้ลไซตมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตาม

สมมติฐาน 

 5.2.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรู รายวิชานาฏศิลปละคร3    

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุม

ทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

กับกลุมควบคุมที่เรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ  ผลปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมที่เรียนดวย

รูปแบบการสอนแบบปกติ ทั้งนี้นาจะเกิดจากการใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสาน
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บทเรียนออนไลน Google Site ที่เปนตัวกระตุนใหนักเรียนกลุมทดลองไดศึกษาเนื้อหาเพิ่มเติมดวย

ตนเองตามสื่อบทเรียนออนไลน Google Site แตกลุมควบคุมไดเรียนรูจากการรับฟงจากผูสอนในชั่วโมง

เรียนเทานั้นซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย  นิตยา  เต็งประเสริฐ (2557) ศึกษาการวิจัยเรื ่องการพัฒนา

รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีสและการเรียนรูแบบรวมมือเพื่อพัฒนา

ทักษะปฏิบัติชุดระบำไก วิชาดนตรี-นาฏศิลป ผลการวิจัยพบวา ผลการสอบความรูทั่วไปเกี่ยวกับการ

แสดงชุดระบำไก พบวาในภาพรวมมีความแตกตางอยางมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01(t = 3.18,     

P= 0.00) กลุมทดลองเปนกลุมที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูสูงกวากลุมควบคุม อีกทั้งงานวิจัยของ   

นิภาพร ศรีสุวรรณ (2562) เรื่องการพัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรูและความสามารถในการ

ตัดสินใจโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูปญหาเปนฐาน(PBL) รวมกับการใช Google Site รายวิชา      

ส 21104  สังคมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาปที่1 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ใชรูปแบบการจัดการ

เรียนรู ปญหาเปนฐาน(PBL) รวมกับการใช Google Site มีความสามารถในการแสวงหาความรู        

ผานเกณฑ คิดเปนรอยละ 75.00 โดยมีคาเฉลี่ย ที่ 44.48 คิดเปนรอยละ 74.13 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ี

กำหนดไว 

 5.2.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมดานทักษะการรองและทักษะ

ปฏิบัติทารำ รายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป ระหวางกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google Site กับกลุมควบคุมท่ีเรียนดวยวิธีการสอนแบบปกติ ผลปรากฏวา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูดานทักษะปฏิบัติของกลุมทดลองที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site สูงกวากลุมควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 

ทั้งนี้นาจะเกิดจากการใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site ที่เปนตัวกระตุนใหนักเรียนกลุมทดลองไดปฏิบัติตามชา ๆอยางมีขั ้นตอนตามทฤษฎีของเดวีส   

และยังมีสื่อบทเรียนออนไลน Google Site ที่กลุมทดลองสามารถเขาไปศึกษาการรอง ศึกษาทารำได

ดวยตนเองแบบไมจำกัดเวลาแมกระท่ังนักเรียนกลุมทดลองท่ีไมไดเขาเรียนยังสามารถฝกปฏิบัติเองตาม

สื่อบทเรียนได แตกลุมควบคุมไดเพียงการฝกที่มีขั้นตอนไมไดละเอียดเหมือนการสอนทักษะของเดวีส  

ไม ม ีส ิ ่ งท ี ่กระต ุ นให น ักเร ียนอยากเร ียนร ู หล ังช ั ่วโมงเร ียนซ ึ ่ ง สอดคล องก ับงานว ิจ ัยของ                       

ชไมพร จันทรวิบูลย (2564) ศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู : ระบำกฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผลการศึกษาพบวา นักเรียนท่ีเรียนระบำกฤดาภินิหารโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดว ีส ม ีผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนส ูงกว ากล ุ มควบค ุมอย างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิต ิท ี ่ระด ับ .05                      

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานทักษะปฏิบัติการรองและปฏิบัติทารำรายวิชาระบำมาตรฐาน    ชุดระบำ

กฤดาภินิหารของนักศึกษาระดับปริญญาตรีระหวางกลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะของ
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เดวีสกับกลุมควบคุมท่ีเรียนโดยการสอนแบบปกติ ผลการศึกษาพบวา กลุมทดลองท่ีเรียนโดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะของเดวีสสูงกวากลุมควบคุมที่เรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ 3) ผลการศึกษาความพึง

พอใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีมีตอรายวิชาระบำมาตรฐาน ชุดระบำกฤดาภินิหาร โดยใชรูปแบบ

การสอนทักษะของเดวีส ผลการศึกษาพบวา นักเรียนมีความพึงพอใจตอการเรียนการสอนโดยรวมใน

ระดับมากที่สุด ( x� = 4.82 , SD = .23) อีกทั้งงานวิจัยของ ชานนทร  ศิริกุลสถิตย (2557) ศึกษาการ

วิจัยเรื่อง การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรชวยฝกอบรมเครือขายอินเทอรเน็ตโดยวิธีสาธิตแบบฝกหัด

ทักษะปฏิบัติ เรื่อง การสรางเว็บไซตดวยกูเก้ิลไซต (Google Site) ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนของผูฝกอบรมหลังการเรียนฝกอบรมดวยบทเรียนคอมพิวเตอรชวยฝกอบรมสูงกวากอนการ

ฝกอบรมอยางมีนัยสำคัญทางสติติท่ีระดับ .05 ผลสัมฤทธิ์ทางดานทักษะปฏิบัติอยูในระดับดีมาก 

 

5.3 ขอเสนอแนะ 

5.3.1 ขอเสนอแนะสำหรับการนำผลการวิจัยไปใช 

 1. สามารถนำการจัดการเรียนการสอนรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส         

ไปพัฒนานักเรียนในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ได 

   2. สามารถนำเครื่องมือในการทดลองมาใชในรายวิชานาฏศิลปละคร3 ได 

 3. สามารถนำสื่อวัตกรรมบทเรียนออนไลน Google Site ชุดฉุยฉายเบญกายในการ

ทดลองมาใชในรายวิชานาฏศิลปละคร3 เพ่ือผสมผสานเสริมแรงจูงใจในการเรียนได 

   4. ระยะเวลาอาจคลาดเคลื่อนจากที่วางไว ผูสอนสามารถปรับเปลี่ยนชวงเวลาไดตาม

ความเหมาะสม 

       5.3.2 ขอเสนอแนะดานการวิจัยครั้งตอไป 

   1. ควรมีทำการทดลองกับตัวอยางท่ีมีขนาดใหญกวานี้เพ่ือทำใหเห็นผลท่ีจัดเจนข้ึน 

   2. ควรมีการทดลองเปรียบเทียบระหวางกลุมตัวอยางขนาดเล็กและใหญแลวดูวากลุมท่ี

ดีท่ีสุดคือกลุมขนาดใด 

   3. หาตัวแปลพื้นฐานของนักเรียนท่ีเขามาเรียนในระดับปวช.1ที่มาจากวิทยาลัยนาฏศิลป    

กับนักเรียนท่ีจบจากโรงเรียนสามัญท่ัวไป หรือเทียบเทา ท่ีตองมาเรียนรวมกันในระดับปวช. 2 
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---------. (2557). ศาสตรการสอน: องคความรูเพ่ือการจัดกระบวนการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพ. พิมพ

ครั้งท่ี 18. กรุงเทพฯ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

ธนิต  อยูโพธิ์. (2516). ศิลปะละครรำ หรือ คูมือนาฏศิลป. กรุงเทพฯ: พิมพลักษณ. 

นิภาพร  ศรีสุวรรณ. (2562). เรื่องการพัฒนาความสามารถในการแสวงหาความรูและความสามารถ  

 ในการตัดสินใจโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูปญหาเปนฐาน(PBL) รวมกับการใช 

Google Site รายวิชา ส 21104  สังคมศึกษา ระดับมัธยมศึกษาปที่ 1.(ปริญญาศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต.มหาวิยาลัยขอนแกน). 

นิกูล  เปยมาลย. (2560). การพัฒนาการเรียนตามกระบวนการเรียนการสอนตามรูปแบบทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส ท่ีสงเสริมทักษะการปฏิบัติงานชางในบาน สำหรับช้ันมธยมศึกษาปท่ี 1. 

(การคนควาอิสระ, มหาวิทยาลัยนเรศวร).  
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บรรณานุกรม (ตอ) 
 

นิตยา  เต็งประเสริฐ. (2557). การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูโดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีสและการ

เรียนรูแบบรวมมือเพ่ือพัฒนาทักษะปฏิบัติชุดระบำไก วิชาดนตรี-นาฏศิลป. (ปริญญาศึกษาศาตรมหา

บัณฑิต. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี. 

นุจรีย  ผิงงาม. (2554). การศึกษาผลสัมฤทธทางการเรียนและความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศ

วิชาภาษาไทยของช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3 ท่ีไดรับการสอนโดยการออกแบบการเรียนรูแบบ

ยอนกลับ(Backward Design) กับการสอนตามคูมือครู. (ปริญญานิพนธ, มหาวิทยาลัยศรีนค

รินทรวิโรฒ). 

บุญญานี เพชรสีเงิน รัฐพร  กลิ่นมาลี และธณัฐชา  รัตนพันธ. (2560). การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร

ผานเว็บดวย Google Sites รายวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร สำหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 3. (การประชุมหาดใหญวิชาการระดับชาติและนานาชาติ ครั้ง ท่ี 9, 

มหาวิทยาลัยหาดใหญ). 

ประวีนา  เอ่ียมยี่สุน. (2564). การประเมินผลการเรียนรูดานทักษะพิสัย. สืบคนจาก 

https://so02.tcithaijo.org/index.php/WIPIT/article/view/245771/169508  

ปาณิสรา  สิงหพงษ. (2560). การจัดการเรียนรูผานบทเรียนออนไลนดวยโปรแกรม Google Sites 

เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาโครงงานคอมพิวเตอร (ง31231) ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดรงเรียนสายปญญารังสิต. (รางวัลผลงานวิจัยระดับชมเชยประจำป 

2562, คุรุสภา). 

พัชรินทร  ชมภูวิเศษ. (2559). การวัดและประเมินผลการศึกษา. เอกสารไมตีพิมพ. 

พัทธพล ฟุงจันทึก. (2553). การพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอรผานเว็บ วิชาฮารดและยูทิลิตี้เบื้องตน.

(วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาพระนครเหนือ). 

พิชิต ฤทธิ์จรูญ. (2552). หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา. พิมพครั้งท่ี 5. กรุงเทพฯ: เฮาส     

ออฟเคอรมิสท 

------------------. (2557). หลักการวัดและประเมินผลการศึกษา. พิมพครั้งท่ี 7. กรุงเทพฯ: เฮาส    

ออฟเคอรมิสท 
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

พิทยา  องอ้ิว. (2561). ผลการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบเดวีสรวมกับการสอนแบบรวมมือ  

 ท่ีมีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติงานไฟฟาเพ่ือการเกษตร ของนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาเกษตรศาสตร วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี (ภาคใต).

(วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช). 

มนชิดา  เรืองรัมย. (2551). การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

 ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2. (วิทยานิพนธมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร). 

เยาวดี รางชัยกุล วิบูลยศรี. (2554). การวัดผลและการสรางแบบสอบผลสัมฤทธิ ์. กรุงเทพฯ: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

รจนา  สุนทรานนท. (2556). เกณฑมาตรฐานวิชาชีพนาฏศิลป ระดับการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน.   

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงธัญบุรี 

รสริน  พันธุ. (2550). ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3ท่ี 

ไดรับการสอนตามหลักการเรียนเพื่อรอบรูโดยใชของเลนเชิงวิทยาศาสตร. (วิทยานิพนธ

ปริญญามหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม.  

รุงอรุณ พรเจิญ และอัมภาภรณ พีรวณิชกุล. (2561). การพัฒนาชุดสื่อประสมโดยการผสมผสานการ

เรียนรูแบบทักษะปฏิบัติเดวีสและการเรียนรูแบบรวมมือเพื่อพัฒนาทักษะการแกปญหา

สำหรับนักศึกษาทางสาขาวิชาชีพ. (ว ิจ ัยทุนสนับสนุนจากงบประมาณเงินรายจ าย, 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร). 

เรณู  โกศินานนท. (2535). นาฏศิลปไทย. กรุงเทพฯ: ไทยวัฒนาพานิช.  

ลัดดาวรรณ  ศรีฉิม และบัญชา สำรวยรื่น. (2559). การพัฒนาบทเรียนอมพิวเตอรผานเว็บ ดวย

โปรแกรม Google Sites  ตามแนวทฤษฎีสร างสรรค  เร ื ่อง หล ักการทำโครงงาน

คอมพิวเตอร ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3. (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยราชภัฏ

พิบูลสงคราม). 

วรรณวิสา  ยศระวาส. (2561). การพัฒนาบทเรียนบนเว็บโดยใชเทคนิคการเรียนรูรวมมือแบบเพื่อน

คู ค ิด รายวิชาภาษาอังกฤษ ชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3. (ปริญญาครุศาสาตรมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, วารสารวิพิธพัฒนศิลป, 1(2), 21. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

วรรณวิษา  วงษวิจารณ. (2564). ผลการจัดการเรียนรูโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

รายวิชานาฏศิลป ชุดนาฏยลีลาบานแหลม สำหรับนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนวัดปา

พฤกษ. (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี). 

วัชลี   บวัตา. (2560). ผลสัมฤทธ ิ์และความคงทนทางการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ีเรียนตามสภาพจริง. (วิทยานิพนธ, มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร. 

วันเพ็ญ กันสุทธิ. (2561). การพัฒนาบทเรียนออนไลน วาการออกแบบและนำเสนอ เรื่องการดราฟ

รูปโดยใชโปรแกรม Illustrator สำหรับนักเรียนโครงการนักกีฬาพิเศษช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5. 

(วิทยานิพนธ, มหาวิทยาลัยบูรพา). 

วิวัฒน  มีสุวรรณ. (2561). ผลการใชเครือขายสังคมออนไลน เพ่ือสงเสริมทักษะดานการส่ือสาร

สารสนเทศ ดวยกระบวนการหองรียนกลับดาน. วารสารศึกษาศาสตร, 20(3), 3-11 

ศริญญา  สีเลา. (2563). การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูและทักษะปฏิบัตทิารำวงมาตรฐาน

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนสารสาสนเอกตรา โดยใชรูปแบบารสอนจิ๊กซอว

ผสมผสานกับรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส.(วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี). 

ศุภเศรษฐ  พ่ึงบัว. (2562). การพัฒนาบทเรียนออนไลน วิชาอินเทอรเน็ตดวยแอปพลิเคชัน Google 

classroom สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1. (วิทยานิพนธ, มหาวิทยาลัยบูรพา). 

ศรัณย  พรมสวัสดิ์. (2557). การพัฒนาบทเรียนผานเครือขายอินเตอรเน็ตเรื่อง การสรางเว็บดวย 

ภาษา HTML สำหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4. (วิทยานิพนธ, มหาวิทยาลัยบูรพา) 

ศศิธร  อนันตโสภณ.(2554). องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

ประยุกตสำหรับธุรกิจของนักศึกษาคณะบริหารธุรกิจ คณะการบัญชี คณะเทคโนโลยี

สารสนเทศและคณะศิลปศาสตรและวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย. 

 (งานวิจัยทุนอุดหนุน, มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย). 

ศริช ัย กาญจนวาสี. (2556). ทฤษฎีการทดสอบแบบมาตรฐานเดิม. กรุงเทพฯ: จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. 
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บรรณานุกรม (ตอ) 

 

ศริชัย นามบุรี. (2550). การเปรียบเท่ียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของผูเรียนโดยใช

กิจกรรมหนังสืออิเล็กทรอนิกสและบทเรียนสำเร็จรูปอิเล็กทรอนอกสในสภาพแวดลอมแบบ

อีเลิรนนิ่งผานโปรแกรม Moodle. ยะลา, หาวิทยาลัยราชภัฏยะลา. 

ศริพร  อาดลวน. (2551). ความสัมพันธระหวางความมีวินัยในตนเองกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของนักเรียนชั ้นมัธยมศึกษาปที ่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยเชียงใหม. เชียงใหม, 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

สมหวัง พิธิยานุวัฒน. (2551). วิธีวิทยาการประเมิน ศาสตรแหงคุณคา. พิมพครั้งที่ 4. กรุงเทพฯ:    

โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม. (2562). หลักสูตรนาฏดุร ิยางคศิลป ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช (2562) ประเภทวิชาศิลปกรรม. นนทบุรี: ไทภูมิ พับลิช

ชิ่ง จำกัด. 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม. (2562). คูมือการดำเนินการประเมินมาตรฐานวิชาชีพ 
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รายนามผูเช่ียวชาญในการตรวจเคร่ืองมือวิจัย 

 

 1. ผูชวยศาสตราจารยดร. สภุาพร แพรวพนิต       อดีตประธานหลักสูตรศึกษาศาสตร   

                มหาบัณฑิต สาขาการวิจัยและพัฒนา 

                หลักสูตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลย ี

                ราชมงคลธัญบุรี 

 2. ดร.ชวลิต  สุนทรานนท            ผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปไทย   

                กรมศิลปากร 

 3. ดร.นันทวัน  สังขะวร           ครู(ชำนาญการพิเศษ) 

                หัวหนาภาควิชานาฏศิลปไทย   

                วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

 4. นางอารี  แมนม่ัน           รองผูอำนวยการฝายวิชาการ   

                วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

 5. นางอังคณา  ตั้งชัยวรรณา         ครู(ชำนาญการพิเศษ)  

                วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะหทดลองใชเครื่องมอื 

ในการวิจัยและเก็บขอมูลในการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 

การหาคาประสิทธิภาพและคุณภาพของแผนการเรียนรู 

การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของเครื่องมือวิจัย 
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การหาคาดัชนีความสอดคลอง(IOC)ของเครื่องมือการวิจัย 

คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

1.กิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับ

นักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพ

ปท่ี 2 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. กิจกรรมการเรียนรูมีการใช

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีสผสมผสานบนเรียน Google 

site 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูสามารถ

นำไปประยุกตใชได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. เนื้อหาสาระการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. เนื้อหาสาระการเรียนรู

สอดคลองกับกิจกรรมการเรียนรู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. กิจกรรมการเรียนรูสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. กิจกรรมการเรียนรูครอบคลมุ

ลักษณะการเรียนรูดานความรูและ

ดานทักษะปฏิบัติ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. กิจกรรมการเรียนรูสามารถ

พัฒนาความรู ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

ใหนักเรียนได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

9. กิจกรรมการเรียนรูสามารถ

พัฒนาทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ชุด

ฉุยฉายเบญกาย ใหนักเรียนได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูสามารถปฏิบัติไดจริง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

11. การกำหนดระยะเวลาในการ

จัดกิจกรรมในแตละรายแผน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนสอดคลองตามเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. สื่อท่ีใชในการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนสอดคลองตามเนื้อหา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในกิจกรรมการเรียนการเรียนการ

สอนชวยเสริมความเขาใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. การวัดและประเมินผลสามารถ

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดาน

ความรูชุดฉุยฉายเบญกายได 

0 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

16. การวัดและประเมินผลสามารถ

วัดผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนดาน

ทักษะปฏิบัติ ชุดฉุยฉายเบญกายได 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เรื่อง ความรูเกี่ยวกับฉุยฉาย

เบญกาย 

1. สาระการเรียนมีความ

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. กิจกรรมการเรียนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

0 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

0 +1 0 +1 +1 3 0.6 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 2 รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย   

เรื่อง การฝกปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 3 รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย   

เรื่อง การฝกปฏิบัติรองเพลงแมศร ี

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 4 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย  เรื่อง ฝกปฏิบัตปิฏิบัติทารำในทำนอง

เพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา“ฉุยฉายเอย” ถึงคำรองทีวา“อาเหล่ืออาหลัก” และ

ทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 5 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา งามนักเอย ถึงคำรองท่ีวา เจ็บอุรา และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 6   รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย      เรื่อง ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำ

รอง  เพลงแมศรี  ตั้งแตคำรองท่ีวา แมศรีเอย ถึงคำรองท่ีวา เปนแมศรีสีดา และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 7   รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง 

เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา ทศพักตรมาลักเห็น ถึงคำรองท่ีวา ระอาเจาแมศรีเอย  และทำนอง

รับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 8 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย  ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง  

เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา อรชรเอย ถึงคำรองท่ีวา แมนเหมือนกินรี  และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 9 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลง

แมศรี  ตั้งแตคำรองท่ีวา ระทวยนวยนาด ถึงคำรองท่ีวา เฝาพระปตุลาเอย  และทำนองรับ 

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แผนกิจกรรมการเรียนรูท่ี 10 รำมาตรฐาน ชุดฉายเบญกาย   ปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลง 

เร็ว-ลา   

1. สาระการเรียนมีความสอดคลอง

ตามจุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จุดประสงคเชิงพฤติกรรมความ

สอดคลองกับสาระสำคัญ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. กิจกรรมการเรียนรูมีความ

สอดคลองกับจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4.กิจกรรมการเรยีนรูเปนไป

ตามลำดับ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. สื่อบทเรียน Google site ท่ีใช

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนมีความทันสมัย 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

6. เนื้อหาเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย

ในบทเรียน Google site ชวยให

นักเรียนเขาใจในเนื้อหามากยิ่งข้ึน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

7. การกำหนดระยะเวลาในการจัด

กิจกรรมการเรยีนการสอน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

8. การวัดและประเมินผล

สอดคลองตามจุดประสงคเชิง

พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.8 ใชได 

 

 

 

 



 
 
 
 

109 
 

คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบทดสอบกอนเรียน/แบบทดสอบหลังเรียน 

 (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. ขอคำถามสอดคลองกับ

จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ภาษาในแบบทดสอบอานแลว

เขาใจงาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ขอคำถามในแบบทดสอบมี

ความชัดเจน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

4. ขอคำถามไมอยากไมงาย

จนเกินไป 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. ขอคำถามในแบบทดสอบไมชี้

แนะนำคำตอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

6. คำถามมีความเหมาะสมกับ

ศักยภาพของผูเรียน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินการนำเสนอรายงาน  ใบงานท่ี 1  

เรื่องความรูความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1) 

1. ความถูกตองของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. การนำเสนอ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. การตอบคำถาม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. การมีสวนรวม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

1.ฉุยฉายเบญกายเปนการแสดงท่ี

แทรกอยูในการแสดงโขนเรื่อง

รามเกียรติ์ ชุดใด 

ก. ชุดพรหมาสตร    

ข. ชุดนางลอย 

ค. ชุดนาคบาศ    

ง. ชุดสืบมรรคา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. นางเบญกายเปนบุตรของใคร 

ก. ทศกัณฐ   ข. หนุมาน 

ค. พิเภก     ง. กุมภกรรณ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ทศกัณฐมีศักดิ์เปนอะไรกับนาง

เบญกาย 

ก. พอ  ข. ปู 

ค. ลุง  ง. นา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

4. ฉุยฉายเบญกายเปนการรำ

ประเภทใด 

ก. รำมาตรฐาน รำเดี่ยว  

ข. รำเบ็ดเตล็ด 

ข.รำหนาพาทย   

ค. ระบำมาตรฐาน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

5. ทศกัณฐใชนางเบญกายแปลง

กายเปนใคร 

ก. นางมณโฑ   ข. นางไกยเกษี 

ค. นางตรีชฎา  ง. นางสีดา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

6. นางเบญกายแปลงสวมศิราภรณ

ใด 

ก. รัดเกลาเปลว  ข. รัดเกลายอด 

ค. มงกุฎกษัตรีย  ค. กระบังหนา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

7. ผาหมนางเบญกายแปลงใชสีใด 

ก. เหลืองขลิบแดง    

ข. เขียวขลิบแดง 

ค. แดงขลิบเขียว      

ง. ชมพูขลิบฟา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

8. นางเบญกายแปลงนุงผาสีใด 

ก. สีเขียว    ข. สีแดง 

ค. สีเหลือง           ง. สีฟา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

9.การรำฉุยฉายท่ีนางเบญกายรำ

นั้นแสดงถึงอารมณใด  

ก. โศกเศราเสียใจ    

ข. ความภาคภมิูใจ  

ค. โกรธ     

ง.นอยใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

10. “ทศพักตรมาลักเห็น” คำท่ีขีด

เสนใตหมายถึงใคร 

ก. พระราม   ข. พระลักษณ 

ค. ทศกัณฐ   ง. พิเภก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

11. เครื่องดนตรีท่ีใชเลียนเสียงรอง 

คือเครื่องดนตรีใด 

ก. ซอสามสาย ข. ปใน 

ค. ขลุย  ค.ซออู 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

12. “ทรามวัย” ในบทรองมี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. หญิงสาววัยกลางคน  

ข. เด็กผูชายวัยรุน 

ค. เด็กทารก   

ง. หญิงสาววัยรุน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

13. “พิมพักตร” ในบทรองมี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. ใบห ู  ข. จมูก 

ค. ใบหนา ค. คอ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

14. “ศรชัย” ในบทรอง มี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. อาวุธของทศกัณฐ     

ข. อาวุธของหนุมาน 

ค. อาวุธของพระราม   

ง. อาวุธของพระลักษณ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

15. “รากษสี” ในบทรอง มี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. สิงหโต   ข. ยักษ 

ง. เสือ  ง. ลิง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

16. “จรลี” ในบทรอง มี

ความหมายตรงกับขอใด 

ก. เดิน  ข. วิ่ง 

ค. รางกาย ง. จิตใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

17.วงดนตรีท่ีใชประกอบการแสดง

ชุดฉุยฉายเบญกาย คือวงดนตรี

ประเภทใด  

ก. วงเครื่องสาย  

ข. วงมโหร ี

ค. วงปพาทยเครื่องหา  

ง. วงปพาทยดึกดำบรรพ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

18 .ฉุยฉายเปนเพลงในอัตรา

จังหวะก่ีชั้น  

ก. สี่ชั้น  ข. สามชั้น 

ค. สองชั้น  ง. ชั้นเดียว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

19. เพลงท่ีใชบรรเลงและรองใน 

ชุดฉุยฉายเบญกาย  มีท้ังหมดมีก่ี

เพลง  

ก. 1  เพลง ข. 2 เพลง 

ค. 3 เพลง ง. 4 เพลง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

20.ทำนองเพลงออกชุดฉุยฉาย

เบญกายใชทำนองเพลงใด  

ก. เพลงสะสม         

ข. เพลงกลองโยน 

ค. เพลงรัวดึกดำบรรพ  

ง. เพลงรัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

21.ทำนองเพลงจบชุดฉุยฉาย

เบญกายใชทำนองเพลงใด 

ก. เพลงรัว       ข. เพลงเร็ว 

ค. เพลงเร็ว-ลา  ง. เพลงรัว-ลา 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.8 ใชได 

22.เพลงท่ีใชรองในชุดฉุยฉาย

เบญกาย มีเพลงใดบาง 

ก. เพลงเจาเซ็น   

ข. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

ค. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี เพลง

รัวดึกดำบรรพ  

ง. เพลงยองหงิด เพลงตะเข่ิง เพลง

เจาเซ็น เพลงรัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

จงพิจารณาคำรองท่ีหายไป  

ตั้งแต ในขอ 23-28 

23.“แมศรีเอย   แมศรี..............”             

จงใสคำรองท่ีหายไป 

ก. รากษสี ข. ระอา 

ค. ใหเปนบา ง. นวยนาด 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

24. “แมแปลง.................     เปน

แมศรีสีดา”    จงใสคำรองท่ี

หายไป 

ก. กินรี    ข. ออนแอน 

ค. อินทรีย   ง. มาลักเห็น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

24. “แมแปลง.................     เปน

แมศรีสีดา”    จงใสคำรองท่ี

หายไป 

ก. กินรี    ข. ออนแอน 

ค. อินทรีย   ง. มาลักเห็น 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

25. “............เอย      อรชร

ออนแอน”   จงใสคำรองท่ีหายไป 

ก. แมศรี ข. อรชร 

ค. ปตุลา ง. วิญญา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

26. “เอวขาแขนแมน     แมน

เหมือน...................”       จงใสคำ

รองท่ีหายไป  

ก. เจาแม ข. จรลี  

ค. มณี  ง. กินร ี

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

ขอคำถามแบบทดสอบกอนเรียน / แบบทดสอบลังเรียน 

27. “ระทวยนาวยนาด           

.........................”  จงใสคำรองท่ี

หายไป  

ก. แมแปลงอินทรีย  

ข. จะตื่นเตนในวิญญา 

ค. วิลาศจรล ี   

ง. เปนแมศรีสีดา 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

28. “ข้ึนปราสาทมณี           เฝา

.................เอย”  จงใสคำรองท่ี

หายไป 

ก. พระปตุลา ข. ฉุยฉาย 

ค. เจ็บอุรา ง. งามนัก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

29..ลักษณะและรูปแบบการแสดง 

ชุด ฉุยฉายเบญกาย แบงออกเปนก่ี

รูปแบบ 

ก. 2 รูปแบบ        ข. 3 รูปแบบ 

ค. 4 รูปแบบ        ง. 5 รูปแบบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

30.การแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

ใชประกอบการแสดงโขนตอนใด 

ก. ตอนตามกวาง   

ข. ตอนนางลอย 

ค. ตอนตั้งพิธีทรายกรด 

ง. ตอนขับพิเภก        

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน  ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2) 

1. เนื้อเพลงถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. รองทำนองเพลงฉุยฉายถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3) 

1. เนื้อเพลงถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. รองทำนองเพลงฉุยฉายถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย  เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา 

“ฉุยฉายเอย”  ถึง             “ อาเหล่ืออาหลัก”  (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึง “เจ็บอุรา”และทำนองรับ  (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา“แมศรีเอย” ถึง “เปนแม

ศรีสีดา”และทำนองรับ  

(แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึง  “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึง  “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมน

เหมือนกินรี” และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
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คาคะแนน IOC สรุปผลคูมือการใชแผนกิจกรรม 

ขอคำถาม 

คะแนนความคิดเห็นผูเช่ียวชาญ 

คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คนท่ี

5 

ผลรวม

คะแนน 

IOC ผลการ

พิจารณา 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย  เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงแมศรีตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง 

“เฝาพระปตุลาเอย”และทำนองรับ (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา  (แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10) 

1. จังหวะถูกตอง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

2. ความถูกตองของปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 

3. ลีลาปฏิบัติทารำ +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชได 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

หลักสูตรและคูมือการจัดกิจกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียน

โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน 

Google Site 
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หลักสูตรและคูมือการจัดกิจกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย 

 ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการ

สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จัดทำโดย 

นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต  คณะศิลปกรรมศาสตร 

สาขาวิชานาฏศิลปศึกษา  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
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หลักสูตรและคูมือการจัดกิจกรรม 

การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร3 ชุดฉุยฉายเบญกาย                            

ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                                  

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site 

 

 กิจกรรมการเร ียนรู   การพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนรายวิชานาฏศิลปะละคร 3                    

ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site จัดเปน

ระยะเวลา 2 ส ัปดาห ส ัปดาหละ 12 ช ั ่วโมง โดยใช เวลาในเรียนรายว ิชานาฏศิลปละคร 3 

หลักการและเหตุผล 

 หลักสูตรนาฏดุริยางคศิลป ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 เปนหลักสูตรดาน

วิชาชีพดานนาฏศิลป ดุริยางคศิลปและคีตศิลป เปนที่เตรียมความพรอมใหผู เรียนสามารถพัฒนา

สรางสรรคนวัตกรรมดวยความรูทางดานนาฏศิลปเนนการพัฒนาสมรรถนะเฉพาะดานดวยการปฏิบัติ

จริงตามศักยภาพและโอกาสของผูเรียน 

 การจัดการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ใชกระบวนการสอนทักษะปฏิบัติโดยใชการ

เรียนการสอนแบบใหผูเรียน เลียนแบบผูสอนเปนสวนใหญ แตในยุคปจจุบัน การเรียนการสอนมุงเนนให

มีทักษะการสื่อสารและนำเทคโนโลยีสารสนเทศ เขามาใชเพื่อใหพัฒนาการเรียนรูไดดวยตนเอง เพ่ือ

นำมาปฏิบัติไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 จากที่กลาวมา รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google 

Site จะทำใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจในกระบวนปฏิบัติทารำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกายและ

สามารถปฏิบัติไดจริงและสามารถนำไปใชในวิชาชีพและนำความรูความสามารถไปพัฒนาตอได 

สาระสำคัญของหลักสูตร 

 การจัดการเรียนการสอนเนนการพัฒนาทักษะปฏิบัติดานการปฏิบัติ ปฏิบัติทารำชุด ฉุยฉาย

เบญกาย โดยมุงเนนทักษะยอยๆและเชื่อมโยงทักษะยอยๆใหเปนทักษะปฏิบัติท่ีสมบูรณและใหผูเรียนได

เกิดองคความรูเกิดทักษะ ในการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย ที่อยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดนาง

ลอย เปนชุดรำเดี่ยวเพื่ออวดลีลาปฏิบัติทารำ และการใช บทเรียนออนไลน Google site ที่ชวยในการ

เรียนการสอนของครูที ่สามารถเชื่อมโยงเนื้อหาไมวาจะเปนไฟลเสียง วีดีโอ  ปฏิบัติทารำชุดฉุยฉาย

เบญกายที่นักเรียนสามารถเขาถึงไดงายในดานความรู และดานทักษะปฏิบัติ รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉาย

เบญกาย  
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จุดมุงหมายของหลักสูตร 

 เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปะละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียน

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site   

หลักการจัดกิจกรรม  

 ก ิจกรรมการเร ียนรูการพ ัฒนาผลส ัมฤทธ ิ ์ทางการเร ียนรายว ิชานาฏศ ิลป ละคร 3                   

ช ุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site  จัดเปน

ระยะเวลา 2 สัปดาห สัปดาหละ 12 ชั่วโมง รวม 24 ชั่วโมงโดยใชเวลาเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 

ซึ่งแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู รายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย มีรูปแบบการสอน

ดังนี้ 

 1. รูปแบบวิธีการสอนดานความรู โดยกระบวนการกลุมและวิธีการสอนแบบอภิปรายโดย 

ผสมผสานบทเรยีนออนไลน Google site ในการสอนในแผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

 2. รูแบบทักษะปฏิบัติเดวีสผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site  ในแผนการจัดการเรียนรู

ท่ี 2-10 

ส่ือการเรียน 

 1. ใบความรูเรื่องความรูเก่ียวกับชุดฉุยฉายเบญกาย  ในบทเรียนออนไลน Google site 

 2. สื่อวีดิทัศน การปฏิบัติปฏิบัติทารำชุดฉุยฉายเบญกาย ในบทเรียนออนไลน Google site 

 3. แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน เรื ่องความรูเกี ่ยวกับชุดฉุยฉายเบญกาย ในบทเรียน

ออนไลน Google site 

การวัดประเมินผล 

1. แบบประเมินการนำเสนอรายงาน เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย    

2. แบบประเมินการปฏิบัติรองเพลงฉุยฉาย 

3. แบบประเมินการปฏิบัติรองเพลงแมศรี  

4. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา 

ฉุยฉายเอย ถึงคำรองท่ีวา อาเหลื่ออาหลัก และทำนองรับ 

5. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลง เพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวางามนักเอย 

ถึงคำรองท่ีวา เจ็บอุรา และทำนองรับ 
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6. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา แมศรีเอย ถึงคำ

รองท่ีวา เปนแมศรีสีดา  และทำนองรับ 

7. แบบประเมินการปฏิบัตปิฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา ทศพักตรมาลัก

เห็น ถึงคำรองท่ีวา ระอาเจาแมศรีเอย  และทำนองรับ 

8. แบบประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง  เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา อรชรเอย ถึงคำ

รองท่ีวา แมนเหมือนกินรี  และทำนองรับ 

9. แบบประเมินการ ปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลงแมศรีตั้งแตคำรองที่วา ระทวยนวยนาด 

ถึงคำรองท่ีวา เฝาพระปตุลาเอย  และทำนองรับ 

10. แบบประเมินการ ปฏิบัติทานาฏยศัพทและปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลง เร็ว-ลา   

11. แบบประเมินคุณลักษณะ            

วิธีการดำเนินกิจกรรม 

 วิธีการดำเนินการกิจกรรมการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3                  

ช ุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site มี

ข้ันตอนและวิธีการดังนี้ 

 1. กำหนดเปาหมายใหตรงตามวัตถุประสงคในการจัดการเรียนการสอน 

 2. จัดเตรียมสถานท่ีในการจัดกิจกรรม สื่อการสอน อุปกรณสำหรับการจัดกิจกรรม 

 3. จัดเตรียมแบบประเมินความรูการทำแบบทดสอบ 

 4. จัดเตรียมแบบประเมินทักษะปฏิบัติรองและปฏิบัติปฏิบัติทารำ 

ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

ขั้นตอนกระบวนการเรียนการสอนรายวิชานาฏศิลปละคร 3 ชุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเรียน

ชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปที่ 2 วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ที่เรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ

ของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site กระบวนการเรียนการสอน ดังนี้ 

 1. ผูสอนแจงใหนักเรียนทราบวาเพลงแรกที่จะเรียนคือ ชุด ฉุยฉายเบญกาย โดยผูสอนจะสอน

เนื้อหาในดานความรูเกี่ยวกับชุดฉุยฉายเบญกาย โดยเนื้อหาที่สอนผูสอนสรางขึ้นเปนบทเรียนออนไลน 

Google site ใชเปนสื่อผสมผสานในการสอน มีเนื้อหาดังนี้ 

  - ประวัติความเปนมาและโอกาสท่ีแสดง ชุดฉุยฉายเบญกาย 

  - องคประกอบการแสดง  

  - ลักษณะรูปแบบการแสดง 
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 2. ผู สอนใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google site        

2 ดานดังนี้ 

กิจกรรมการเรียนการสอนดานความรู 

 ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนบรรยายประวัติความเปนมา โอกาสท่ีแสดงลักษณะและ

รูปแบบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใชสื่อบทเรียน Google site ประกอบการสอนแลวใหรวมกัน

อภิปราย 

 ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนบรรยายองคประกอบการแสดง ชุด

ฉุยฉายเบญกายในหัวขอเนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองเพลงและดนตรี การแตงกายและปฏิบัติ

ทารำ โดยใช สื่อบทเรียน Google site  ประกอบการสอน แลวใหนักเรียนแบงกลุมละ 5 คน แลวทำใบ

งานที่ 1 เรื่อง องคประกอบการแสดง ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใหสงตัวแทนกลุมออกมาจับฉลากหัวขอ

เนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองเพลงและดนตรี การแตงกายและปฏิบัติทารำ 

 ข้ันท่ี 3 ข้ันผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมคนควาเพ่ิมเติมจากเว็บไซต

ตาง ผูสอนใหเวลาในการวิเคราะห อภิปรายรวมกัน 30 นาที  

 ขั้นที่ 4 ขั้นใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมรวมแสดงความคิดเห็น

อภิปรายขยายความเพ่ิมเติม แลวแนะนำแกไขขอมูลท่ีผูเรียนวิเคราะหไมถูกตอง 

 ข้ันที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ในขั้นนี้ใหผูเรียนรวม

อภิปรายเชื่อมโยงเนื้อหาสาระ ตั้งแตประวัติความเปนมา โอกาสที่แสดง ลักษณะและรูปแบบการแสดง

และองคประกอบการแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย หลังจากนั้นจึงใหออกมานำเสนอรายงานีละกลุมจน

ครบ ทุกกลุ ม แลวใหทำแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู  กอนเรียนและหลังเรียนเปน

แบบทดสอบชนิดปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 20 ขอ  

กิจกรรมการเรียนการสอนดานทักษะปฏิบัติ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะ

ปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบและใหนักเรียน

ดูคาราโอเกะการเอื้อนเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน Google site เพื่อใหนักเรียนไดเห็น

ภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  ผูสอนอธิบายและสาธิตกระบวนปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย 

เพลงแมศรี ตั้งแตตนจนจบและใหนักเรียนดูวิดีโอปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายและเพลงแมศรี ในบทเรียน 

Google siteเพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการปฏิบัติในปฏิบัติทารำท่ีเปนจุดสำคัญ 
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 ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 

สวน คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  ผูสอนสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการรองเอ้ือนใน

แตละวรรคของเนื้อรองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะที่อยูในนบทเรียน Google site  และให

ผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามทีละวรรคทีละคำเอื้อนอยางชาๆผูสอนแกไขขอพก

พรองโดยสาธิตการรองท่ีถูกตอง 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  ผูสอนปฏิบัติปฏิบัติทารำตามเนื้อรองและทำนองทีละวรรค

ของเนื้อรอง ทำนอง ใหนักเรียนศึกษาปฏิบัติทารำท่ีอยูในนบทเรียน Google site  และใหผูเรียนปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆ 

 ขั้นที่ 3 ขั้นผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ 

ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  ผูเรียนฝกปฏิบัติทักษะการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ทีละวรรคของการ

รองเอื้อนในแตละวรรคของเนื้อรองดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะที่อยูในนบทเรียน 

Google site เอง หากนักเรียนติดขัดผู สอนมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงสาธิตในวรรคตอไป 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  ผูเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำทีละวรรคตามเนื้อรองและ

ทำนองเพลง ดวยตนเอง ใหนักเรียนศึกษาปฏิบัติทารำที่อยูในนบทเรียน Google site โดยไมมีผูสอน

สาธิต หากนักเรียนติดขัดผูสอนมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถ

ปฏิบัติได นักเรียนปฏิบัติไดแลวผูสอนจึงปฏิบัติและสาธิตในวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอไป 

 ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ  ผูสอนแบงการฝกทักษะปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะ

ปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  เมื่อผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามชุดฝกรองคารา     

โอเกะท่ีอยูในบทเรียน Google site  ไดครบทุกวรรคแลวผูสอนจะแนะนำเทคนิคและวิธีการท่ีจะชวยให

ผูเรียนปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย แมศรี ไดดีขึ้น โดยผูสอนใหนักเรียนฝกปฏิบัติการรอง เปนกลุม ทีละ

กลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในการปฏิบัติรองและเนนย้ำใหใหกับนักเรียนและชวยกันจำ โดยเนนย้ำให

ปฏิบัติใหถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะ จนครบทุกกลุม 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เม่ือผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ตามท่ี

ไดศึกษาในที่อยูในบทเรียน Google site   ไดครบทุกวรรคของเนื้อรอง ทำนองแลวผูสอนจะแนะนำ

เทคนิคและวิธีการท่ีจะชวยใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงยองหงิดไดดีข้ึน ปฏิบัติปฏิบัติทารำเปนกลุม
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ทีละกลุม เพื่อแกไขขอบกพรองในปฏิบัติปฏิบัติทารำใหกับนักเรียน โดยเนนย้ำใหปฏิบัติปฏิบัติทารำให

ถูกตองตามเนื้อรอง ทำนอง จังหวะปฏิบัติทารำ จนครบทุกกลุม 

 ขั้นที่ 5 ขั้นใหผูเรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ  ผูสอนแบงการฝกทักษะ

ปฏิบัติออกเปน 2 สวน คือ ทักษะปฏิบัติการรอง และทักษะปฏิบัติปฏิบัติทารำ ดังนี้  

  การรอง  เมื่อผูเรียนฝกการรองตามคาราโอเกะที่อยูในบทเรียน Google site  และ

สามารถปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี ในแตละวรรคไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติรองเพลง

ฉุยฉาย และเพลงศรี ในแตละวรรคตอเนื่องกันตั้งแตตนจบโดยใหผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติ

รองเองจนผูเรียนสามารถจำเนื้อรองและการเคาะจังหวะไดอยางชำนาญและสมบูรณ แลวแบงกลุม

นักเรียนเปนกลุมตามเลขที่กลุมละ 5 คน ฝกรองเพลงรวมกันแลวสอบการรองเพลงทีละกลุมโดยตบมือ

ประกอบจังหวะ 

  การปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เมื่อผูเรียนไดฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

ตามที่อยูในบทเรียน Google site   ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ไดแลว ผูสอนใหผูเรียนฝกปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี  ในแตละวรรคของเนื้อรอง ทำนองตอเนื่องกันตั้งแตตนจบ โดยให

ผูเรียนฝกซ้ำหลายๆครั้ง และใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเองจนผูเรียนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อรอง ทำนอง 

ได แลวจึงปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับทำนอง เพลงรัว เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี และเร็ว-ลา โดยการเปด

แถบเสียง ฝกปฏิบัติจนสามารถปฏิบัติทักษะไดอยางชำนาญและสมบูรณ แลวแบงกลุมนักเรียนเปนกลุม

ตามเลขท่ีกลุมละ 5 คน ฝกรำรวมกันแลวสอบการปฏิบัติปฏิบัติทารำ ชุด ฉุยฉายเบญกาย ทีละกลุมโดย

เปดเพลงประกอบ 

ข้ันสรุป ปฏิบัติทดลองกิจกรรมการพัฒนาผลสัมฤทธิ ์ทางการเร ียนรายวิชานาฏศิลปละคร 3                     

ช ุดฉุยฉายเบญกาย ของนักเร ียนชั ้นประกาศนียบัตรว ิชาชีพปท ี ่  2 ว ิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี                   

ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส ผสมผสานบทเรียนออนไลน Google Site โดยการ

ทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนรู กอนเรียนและหลังเรียนเปนแบบทดสอบชนิดปรนัย         

4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 20 ขอ และแบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองและแบบประเมินทักษะปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส  ผสมผสานบทเรียน

ออนไลน Google site  โดยแสดงแผนการทดลองปฏิบัติกิจกรรมผานกระบวนการเรียนรูชุดฉุยฉาย

เบญกาย 
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โครงสรางแผนการจัดการเรยีนรู 

รายวิชา  นาฏศิลปละคร 3            ช้ัน ประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565            เวลา 24 ช่ัวโมง 

ช่ือหนวยการเรียนรู  รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

แผนการ

เรียนรูท่ี 
เรื่อง 

จำนวน

เวลา 

น้ำหนัก

คะแนน 

1 ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 2 20 

2 การฝกปฏิบัติการรองเพลงฉุยฉาย 2 10 

3 การฝกปฏิบัติการรองเพลงแมศรี                2 10 

4 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย ถึงคำรองท่ีวา อา

เหลื่ออาหลัก” และทำนองรับ 

3 10 

5 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรองเพลง เพลงฉุยฉาย ตั้งแต

คำรองท่ีวา “งามนักเอย ถึงคำรองท่ีวา เจ็บอุรา” และ

ทำนองรับ 

3 10 

6 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “แมศรีเอย ถึงคำรองท่ีวา เปนแมศรีสีดา” และ

ทำนองรับ 

2 10 

7 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น ถึงคำรองท่ีวา ระอาเจาแมศรี

เอย”  และทำนองรับ 

2 10 

8 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “อรชรเอย ถึงคำรองท่ีวา แมนเหมือนกินรี”และ

ทำนองรับ 

2 10 

9 ฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำในคำรอง เพลงแมศรี ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “ระทวยนวยนาด ถึงคำรองท่ีวา เฝาพระปตุลาเอย”  

และทำนองรับ     

3 5 

10 ฝกปฏิบัติและปฏิบัติปฏิบัติทารำในทำนองเพลง เร็ว-ลา 3 5 

 รวม 24 100 
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โครงสรางกิจกรรมการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูรายวิชานาฏศิลปละคร 3  ชุดฉุยฉายเบญกาย  

ของนักเรียนช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ท่ีเรียนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส 

ผสมผสานบทเรียนสอนออนไลน  Google Site 

แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 

หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

1 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง ความรู

เก่ียวกับฉุยฉาย

เบญกาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายประวัติความ

เปนมาของรำ

มาตรฐานชุดฉุยฉาย

เบญกายได 

2.นักเรียนสามารถ

อธิบายลักษณะและ

รูปแบบการแสดงรำ

มาตรฐานชุดฉุยฉาย

เบญกายได 

3.นักเรียนสามารถ

อธิบายองคประกอบ

การแสดง รำ

มาตรฐานชุดฉุยฉาย

เบญกายได 

 

 

* ท่ีมาของชุด

การแสดง 

- ประวัติความ

เปนมา 

- องคประกอบ

ในการแสดง 

- ลักษณะ

รูปแบบการ

แสดง 

- เครื่องแตง

กาย 

- เครื่องดนตรี 

เนื้อรอง ทำนอง 

- โอกาสท่ีใชใน

การแสดง 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

2 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การรอง

เพลงฉุยฉาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายการรองเพลง 

ฉุยฉายได 

 

2.นักเรียนสามารถ 

รองเพลง ฉุยฉายได 

* การขับรอง

เพลงฉุยฉาย 

- ความหมาย

ของเนื้อรอง 

- จังหวะ 

- ทำนองเพลง 

- ปฏิบัติรอง

เพลงฉุยฉาย 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 

 

3 

 

หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง  การรอง

เพลงฉุยฉาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายการรองเพลง

เพลง แมศรี 

 

2.นักเรียนสามารถ 

รองเพลงรองเพลง แม

ศร ีได 

* การขับรอง

เพลงแมศร ี

- จังหวะ 

- ทำนองเพลง 

- ปฏิบัติรอง

เพลงแมศรี 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

4 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย  

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉาย 

ตั้งแต เพลงรัว จนถึง

คำรองท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรองท่ีวา           

“อาเหลื่ออาหลัก” 

และทำนองรับได 

2. นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

ตั้งแต เพลงรัว จนถึง

คำรองท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรองท่ีวา           

“อาเหลื่ออาหลัก” 

และทำนองรับได 

 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

 -การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำในทำนอง

เพลงรัว คำรอง

เพลงฉุยฉาย 

ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรอง

ท่ีวา “อาเหลื่อ

อาหลัก” และ

ทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบรูณ 

3 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

5 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉายตั้งแตคำรอง

ท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “เจ็บ

อุรา”และทำนองรับ

ได 

2. นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉายตั้งแตคำ

รองท่ีวา “งามนัก

เอย” ถึงคำรองท่ีวา 

“เจ็บอุรา”และ

ทำนองรับได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย 

 -การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำใน ตั้งแตคำ

รองท่ีวา“งาม

นักเอย” ถึงคำ

รองท่ีวา “เจ็บ

อุรา”และ

ทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

3 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

6 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ เพลงแม

ศรีตั้งแตคำรองท่ีวา 

“แมศรีเอย” ถึงคำ

รองท่ีวา “เปนแมศรีสี

ดา”  และทำนองรับ

ได 

 

2. นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา “แมศรีเอย” 

จนถึงคำรองท่ีวา 

“เปนแมศรีสีดา”  

และทำนองรับได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำ ตั้งแตคำรอง

ท่ีวา“แมศรี

เอย” ถึงคำรอง

ท่ีวา “เปนแม

ศรีสีดา”  และ

ทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

7 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ เพลงแม

ศร ีตั้งแตคำรองท่ีวา

“ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึงคำรองท่ีวา “ระอา

เจาแมศรีเอย”  และ

ทำนองรับได 

2..นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา“ทศพักตรมา

ลักเห็น” ถึงคำรอง

ท่ีวา “ระอาเจาแมศรี

เอย”  และทำนองรับ

ได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำคำรองท่ีวา     

“ ทศพักตรมา

ลักเห็น” ถึงคำ

รองท่ีวา “ระอา

เจาแมศรีเอย”  

และทำนองรับ 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 



135 
 

แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

8 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ เพลงแม

ศร ีเพลงแมศรี  ตั้งแต

คำรองท่ีวา “อรชร

เอย” ถึงคำรองท่ีวา 

“แมนเหมือนกินรี”  

และทำนองรับได 

2.นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา “อรชรเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “แมน

เหมือนกินรี”  และ

ทำนองรับได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำคำรองท่ีวา 

“อรชรเอย” ถึง

คำรองท่ีวา 

“แมนเหมือน

กินรี”  และ

ทำนองรับ     

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

2 

9 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ  เพลงแม

ศร ีตั้งแตคำรองท่ีวา 

“ระทวยนวยนาด” 

ถึงคำรองท่ีวา “เฝา

พระปตุลาเอย”  และ

ทำนองรับได    

 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลงแมศร ี

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ตั้งแตปฏิบัติทา

รำคำรองท่ีวา

“ระทวยนวย

นาด” ถึงคำ

รองท่ีวา “เฝา

พระปตุลาเอย”   

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค 

3 
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แผ
นก

ิจก
รร

มที่
 หนวยการ

เรียนรู 

จุดประสงค

พฤติกรรม 

สาระการ

เรียนรู 

ข้ันกิจกรรมทักษะ

ปฏิบัติของเดวี

ผสมผสาน บทเรียน 

Google site 

เว
ลา

 

  2.นักเรียนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงแมศรี ตั้งแตคำ

รองท่ีวา “ระทวยนวย

นาด” ถึงคำรองท่ีวา 

“เฝาพระปตุลาเอย”  

และทำนองรับได     

และทำนองรับ   และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

 

10 หนวยการ

เรียนรูรำ

มาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉาย

เบญกาย 

เรื่อง การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

เพลง เร็ว-ลา 

1.นักเรียนสามารถ

อธิบายวิธีการปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ  เพลง 

เร็ว-ลาได 

2.นักเรียนสามารถ

และปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเพลง     เร็ว-ลา 

ได 

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ทำนองเพลง     

เร็ว-ลา 

- การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ทำนองเพลง     

เร็ว-ลา 

ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตหรือ

กระทำ 

ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและ

ใหผูเรียนปฏิบัติทักษะ

ยอย 

ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียน

ปฏิบัติทักษะยอย 

ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิค

และวิธิการ 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียน

เชื่อมโยงทักษะยอยๆ

เปนทักษะท่ีสมบูรณ 

3 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 1 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง ความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย          เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

 
1. สาระสำคัญ 

 รำฉุยฉายเบญกาย เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ี

แปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน 

นางลอย หรือเปนการรำเอกเทศ อีกรูปแบบหนึ่งท่ีเรียกวารำเดี่ยว มีการแตงกายแบบยืนเครื่องนาง ใชวง

ดนตรีปพาทย ประกอบการบรรเลงเพลงหนาพาทยเพลงรัว และรองเพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี อยุใน

อัตราจังหวะ 2 ชั้น และจบดวยเพลงเร็วลา 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

 อภิปรายและนำเสนอรายงานเก่ียวกับประวัติท่ีมา โอกาสท่ีแสดง ลักษณะและรูปแบบการแสดง

และองคประกอบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเปนมาของรำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายได 

2.นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะและรูปแบบการแสดงรำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายได 

3.นักเรียนสามารถอธิบายองคประกอบการแสดง รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายได 

4. สาระการเรียนรู 

 1. ประวัติความเปนมาและโอกาสท่ีแสดง 

 2. องคประกอบการแสดงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย  

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  ข้ันท่ี 1 ข้ันสาธิตทักษะหรือการกระทำ 

  1. ครูเปดการแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย ท่ีสรางไวในบทเรียน Google site ให

นักเรียนชมและถามนักเรียนวา นักเรียนทราบหรือไมวาการแสดงท่ีไดชมนั้นมีลักษณะการแสดงอยางไร 

โดยใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและอภิปรายตามความเขาใจในภาพรวม 
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  2. ครูใหนักเรียนทุกคนทำแบบทดสอบกอนเรียนของหนวยการเรียนรูท่ี เรื่องความรู

เก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย โดยใช แอปพลิเคชัน Google form ในการ ทดสอบกอนเรียน (pre-test) 

จำนวน 20 ขอ  

 ข้ันสอน 

  ข้ันท่ี 2 ข้ันสาธิตและใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย ผูสอนบรรยายองคประกอบการ

แสดง ชุดฉุยฉายเบญกายในหัวขอเนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองเพลงและดนตรี การแตงกาย

และปฏิบัติทารำ โดยใชบทเรียนออนไลน Google site ประกอบการสอนแลวใหนักเรียนแบงกลุมโดย

การหมุนวงลอ แบงกลุม ๆละ 5 คน แลวทำใบงานท่ี 1 เรื่ององคประกอบการแสดง ชุดฉุยฉายเบญกาย

โดยใหสงตัวแทนกลุมออกมาจับฉลากหัวขอเนื้อรองและความหมาย จังหวะทำนองและดนตรีการแตง

กายและปฏิบัติทารำ 

  ข้ันท่ี 3 ข้ันใหผูเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมคนควาเพ่ิมเติม

จากเว็บไซต ตางๆ ผูสอนใหเวลาในการวิเคราะห อภิปราย รวมกัน 30 นาที  โดยสรุปออกมาเปน ผัง

ความคิด (Mind mapping) ครูเปนผูคอยใหคำแนะนำกับนักเรียน  

  ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิควิธีการ  ผูสอนใหนักเรียนแตละกลุมรวมแสดงความคิดเห็น 

อภิปรายขยายความเพ่ิมเติมตามผังความคิด (Mind mapping) แลวเปดโอกาสใหเพ่ือนในหองเรียน

ซักถาม ครูเปนผูคอยใหคำแนะนำกับนักเรียน อธิบายเพ่ิมเติมและแกไขขอมูลท่ีผูเรียนวิเคราะหไม

ถูกตอง 

ข้ันสรุปทบทวน 

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ   ในข้ันนี้ใหผูเรียน

รวมกันอภิปรายเชื่อมโยงเนื้อหา สาระ ตั้งแตประวัติความเปนมา โอกาสท่ีแสดง ลักษณะและรูปแบบ

การแสดง และองคประกอบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย เปนการสรุปเนื้อหาท่ีโยงมา 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนทำแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนครั้งละ 10 นาที เปน

แบบทดสอบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 1 ฉบับ 30 ขอ 15 คะแนนโดยใหเวลาทำแบบทดสอบครั้งละ 10 

นาที 

  2. ใหนักเรียนแตละกลุมนำเสนอรายงานใบงานท่ี 1 เรื่องความรูเก่ียวกับรำมาตรฐาน 

ชุดฉุยฉายเบญกาย โดยใหออกมานำเสนอรายงานทีละกลุมจนครบทุกกลุม กลุมละ 5 นาที และครูจะ

ประเมินคุณลักษณนิสัยของนักเรียนจากการสนใจทำงานรวมกันและความเอ้ือเฟอเพ่ือแผ 

  3.ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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 ประเมินผลโดย 

  1. ตรวจแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

  2. ประเมินการนำเสนอรายงานใบงานท่ี 1 เรื่องความรูเก่ียวกับรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉาย 

เบญกาย ในแบบประเมินทีละกลุมจนครบทุกกลุม ประเมินคุณลักษณะนิสัยการสนใจทำงานรวมกันการ

เอ้ือเฟอเผื่อแผ 

    3. ประเมินความมีวินัย เอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. คิวอารโคด บทเรียน Google site เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 2. ใบงานท่ี 1 เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 3. Google form แบบทดสอบกอนเรียน-หลังเรียน เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 4. แบบประเมินการนำเสนอรายงานใบงานท่ี 1 เรื่อง ความรูเก่ียวกับฉุยฉายเบญกาย 

 5.โนตบุค 

 6.สมารทโฟน 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ.......................................ผูบันทึก 

           (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

                                    ครสูอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

 (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

         ( นางสิริวรรณ  สมใจ) 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

  (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

                                     (ลงชื่อ)............................................. 

                                              (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                    ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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ใบความรูท่ี 1 เรื่องความรูความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

ประวัติความเปนมา 

 ฉุยฉายเบญกาย เปนการแสดงโขนเรื่อง รามเกียรติ์ ชุดนางลอย เปน ชุดรำเดี่ยวเพ่ืออวด

ลีลาปฏิบัติทารำนางเบญกายมาเปนนางสีดาและความสวยงามของการแตงกาย เนื้อเรื่องกลาวถึงทศกัณฐเจา

พญาแหงกรุงลงกา ใชใหนางเบญกายซ่ึงเปนลูกของพิเภกและเปนหลานทศกัณฐไปตัดศึก โดยแปลงเปนนางสี

ดาและทำตายลอยน้ำไปยังพลับพลาพระรามเม่ือพระรามเห็นวานางสีดาตายแลวก็จะไดยกทัพกลับไป        

เบญกายขอไปดูนางสีดาแลวแปลงตวัใหคลายนางสีดาและแสรงทำจริตกิริยาใหเหมือนนางสีดาแลวรำ 

“ฉุยฉาย” ข้ึนไปเฝาทศกัณฐ ผูเปนลุง (สถาบันนาฏดุริยางคศิลป, 2542, น. 13; อางถึงใน  รจนา สุนทรา

นนท                 คำรณ  สุนทรานนท, 2556, น.137)   

ลักษณะและรูปแบบการแสดง  ลักษณะรูปแบบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย มีอยู 2 รปูแบบ คือ 

   แบบท่ี 1 เปนการรำท่ีอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดนางลอยเปน  ท่ีนางเบญกายแปลง

เปนนางสีดาแลวรายรำ ในเพลงฉุยฉาย และแมศรี ข้ึนเฝาทศกัณฐ 

   แบบท่ี 2 เปนการแสดงเอกเทศ ประเภทรำเด่ียว เพ่ืออวดลีลาปฏิบัติทารำนางเบญกายและความ

สวยงามของการแตงกาย 

            ปพาทยทำเพลงรัว 

              รองเพลงฉุยฉาย 

ฉุยฉายเอย   จะข้ึนไปเฝาเจาก็กรีดกราย 

เยื้องยางเจาชางแปลงกาย  ใหละเมียดละมายสีดานงลักษณ 

ถึงพระรามเห็นทรามวัย   จะฉงนพระทัยใหอาเหลื่ออาหลัก 

งามนักเอย   ใครเห็นพิมพักตรก็จะรักจะใคร 

หลับก็จะฝนครั้นตื่นก็จะคิด  อยากเห็นอีกสักนิดหนึ่งใหชื่นใจ 

งามคมดุจคมศรชัย   ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา 

รองเพลงแมศรี 

เเมศรีเอย   แมศรีรากษสี 

แมแปลงอินทรีย    เปนแมศรีสีดา 

ทศพักตรมาลักเห็น   จะตื่นเตนในวิญญาณ 

เหมือนลอเลนใหเปนบา   ระอาเจาเเมศรีเอย 
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อรชรเอย   อรชรออนแอน 

เอวขาแขนแมน    แมนเหมือนกินรี 

ระทวยนวยนาด    วิลาศจรลี 

ข้ึนปราสาทมณี    เฝาพระปตุลาเอย 

ปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 

 ความหมายของเนื้อรอง 

                             ความหมายและคำศัพทในบทรอง 

 คำศัพท ความหมาย 

 ทรามวัย หญิงสาววัยรุน 

 พิมพักตร ใบหนา 

 ศรชัย อาวุธของพระราม 

 อุรา ใจ 

 รากษสี ยักษ 

 อินทรีย รางกาย 

 ทศพักตร ทศกัณฐ 

 ลัก ทำในสิ่งท่ีไมไดรับอนุญาต 

 วิญญาณ จิตใจ 

 อรชร งามอยางเอวบางรางนอย 

 ออนแอน มีรูปรางแบบบาง เอวบางรางนอย ชดชอย 

 กินรี สัตวในแดนหิมพานตเปนคนครึ่งนก 

 ระทวย ออนชอย  ออนใจ 

 นวยนาด กรีดกราย  เยื้องกราย 

 วิลาศ งาม 

 จรลี เดิน 

 บิตุลา ลุง 
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ความหมายของเนื้อเพลง  กลาวถึง นางเบญกายนางยักษท่ีแปลงกายใหเหมือนนางสีดาแมพระรามก็ไม

มีความแคลงใจในความงามของนางยักษท่ีแปลงมาเปนนางสีดาท่ีมีความงาม ทาทางการเยื้องยาง 

หนาตาเหมือนนางสีดาท่ีใครไดมาเห็นก็จะเกิดความหลงรักแมนหลับและตื่นก็ยังตองฝนถึงในหนาตาและ

ความงามของนางสีดา ข้ึนเฝาทศกัณฐ เม่ือทศกัณฐเห็นนางจำแลงก็คิดวาเปนนางสีดาและเก้ียวพาราสี

เพราะคิดวาเปนนางสีดา 

 

ทำนองและดนตรี 

  ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตราจังหวะ ๒ ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปน

เพลงรองและบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม 

ตามปกติเพลงชุดนี้มีเพลง ๒ เพลงรวมอยูดวยกัน คือ เพลงฉุยฉาย และเพลงแมศรี โดยรองเพลงฉุยฉาย 

1 คำกลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

ใชวงดนตรีปพาทยเครื่องหา ประกอบการบรรเลงแพลงหนาพาทยและ เพลงรองดังนี้ ปพาทย

ทำเพลงรัว รองเพลงฉุยฉาย รองเพลงแมศรี จบ ดวยปพาทยทำเพลงเร็ว-ลา 

  

 วงปพาทยเครื่องหา  เปนวงปพาทยท่ีเปนวงหลัก มีจำนวนเครื่องดนตรีนอยชิ้นท่ีสุด ดังนี้ 

  1.  ระนาดเอก 1 ราง  2. ฆองวงใหญ 1 วง 

  3.  ตะโพน 1 ลูก  4.  กลองทัด 2 ลูก 

  5.  ปใน  1 เลา   6.  ฉ่ิง 1 คู 
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ภาพท่ี 1 วงปพาทยเครื่องหา 

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2564) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 2 การบรรเลงวงปพาทยเครื่องหา   

ท่ีมา : ณรงคฤทธิ์  คงปน (2564) 
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การแตงกาย 

  ลักษณะการแตงกาย  แตงยืนเครื่องนาง เรียนแบบนางสีดาเนื่องจากนางเบญกายแปลง

กายเปนนางสีดา จารีตของการแตงกายไดกำหนดใหใสเสื้อในนางสีเหลืองทองใชผาหมนางสีแดงขลิบ

เขียวนุงผายกจีบหนานางสีเขียว สวมกรองคอสีเขียว สวมเครื่องประดับ ประกอบดวย จี้นาง เข็มขัดและ

ปนแหนง(หัวเข็มขัด) มงกุฎกษัตตรีย มีดอกไมทัดและหอยอุบะดานซาย สวมกำไลแผง ธำมรงคและ

กำไลเทา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 3 เครื่องแตงกาย     

ท่ีมา : ศศิพัชร  สังขพาลี (2565)   

  1. มงกุฎ    2. ดอกไมทัด (ซาย)     

3. อุบะ หรือพวงดอกไม   (ซาย) 4. นวมนาง หรือ กรองศอ      

5. ผาหมนาง      6. จี้นาง 

7.  ธำมรงค              8. เสื้อในนาง 

9. กำไลแผง     10.เข็มขัด    

11. ปนแหนง (หัวเข็มขัด)  12. ผานุงนาง  ภูษาหรือพระภูษา   

13. กำไลเทา   

 

โอกาสท่ีแสดง ใชประกอบการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุด นางลอย และใชแสดงเปนชุด 

เอกเทศในงานท่ัวไป 
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วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

แบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน                                  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003            เรื่ององคความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย  

คำช้ีแจง ใหนักเรียนเลือกคำตอบท่ีถูกท่ีสุด เพียงขอเดียว 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

1. ฉุยฉายเบญกายเปนการแสดงท่ีแทรกอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์ ชุดใด 

                                ก. ชุดพรหมาตรส ข. ชุดนางลอย 

                                ค. ชุดนาคบาศ  ง. ชุดสืบมรรคา 

2. นางเบญกายเปนบุตรของใคร 

                                ก. ทศกัณฐ  ข. หนุมาน 

                                ค. พิเภก  ง. กุมภกรรณ 

3. ทศกัณฐมีศักดิ์เปนอะไรกับนางเบญกาย 

                                ก. พอ   ข. ปู 

                                ค. ลงุ   ง. นา 

4. ฉุยฉายเบญกายเปนการรำประเภทใด 

                                ก. รำมาตรฐาน รำเดี่ยว ข. รำเบ็ดเตล็ด 

                                ข.รำหนาพาทย  ค. ระบำมาตรฐาน 

5. ทศกัณฐใชนางเบญกายแปลงกายเปนใคร 

                                ก. นางมณโฑ  ข. นางไกยเกษี 

                                ค. นางตรีชฎา  ง. นางสีดา 

6. นางเบญกายแปลงสวมศิราภรณใด 

                                ก. รัดเกลาเปลว ข. รัดเกลายอด 

                                ค. มงกุฎ  ค. กระบังหนา 

7.ผาหมนางเบญกายแปลงใชสีใด 

                                ก. เหลืองขลิบแดง ข. เขียวขลิบแดง 

                                ค. แดงขลิบเขียว  ง. ชมพูขลิบฟา 
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8. นางเบญกายแปลงนุงผาสีใด 

                              ก. สเีขียว               ข. สีแดง 

                              ค. สเีหลือง    ง. สีฟา 

9. การรำฉุยฉายท่ีนางเบญกายรำนั้นแสดงถึงอารมณใด 

                             ก. โศกเศราเสียใจ   ข. ความภาคมิใจ 

                             ค. โกรธ    ง.นอยใจ 

10. “ทศพักตรมาลักเห็น” คำท่ีขีดเสนใตหมายถึงใคร 

                             ก. พระราม  ข. พระลักษณ 

           ค. ทศกัณฐ     ง. พิเภก 

11. เครื่องดนตรีท่ีใชเลียนเสียงรอง คือเครื่องดนตรีใด 

                             ก. ซอสามสาย  ข. ปใน 

                             ค. ขลุย         ค.ซออู 

12. “ทรามวัย” ในบทรองมีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. หญิงสาววัยกลางคน ข. เด็กผูชายวัยรุน 

                             ค. เดก็ทารก  ง. หญิงสาววัยรุน 

13. “พิมพักตร” ในบทรองมีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. ใบหู         ข. จมูก 

                             ค. ใบหนา                      ง. คอ 

14. “ศรชัย” ในบทรอง มีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. อาวุธของทศกัณฐ ข. อาวุธของหนุมาน 

                             ค. อาวุธของพระราม ง. อาวุธของพระลักษณ 

15.  “รากษสี” ในบทรอง มีความหมายตรงกับขอใด 

                             ก. สงิโต   ข. ยักษ 

                             ค. เสอื          ง. ลิง 

16. “จรลี” ในบทรอง มีความหมายตรงกับขอใด 

                              ก. เดิน         ข. วิ่ง 

                              ค. รางกาย            ง. จิตใจ          
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17. วงดนตรีท่ีใชประกอบการแสดงชุดฉุยฉายเบญกาย คือวงดนตรีประเภทใด 

                             ก. วงเครื่องสาย       ข. วงมโหร ี

                             ค. วงปพาทยเครื่องหา   ง. วงปพาทยดึกดำบรรพ   

18. ฉุยฉายเปนเพลงในอัตราจังหวะก่ีชั้น 

                             ก. 4 ชั้น          ข. 3 ชั้น 

                             ค. 2 ชั้น                   ง. ชั้นเดียว     

19. เพลงท่ีใชบรรเลงและรองใน ชุดฉุยฉายเบญกาย มีท้ังหมดมีก่ีเพลง 

                             ก. 1  เพลง       ข. 2 เพลง 

                             ค. 3 เพลง        ง. 4 เพลง 

20. ทำนองเพลงออกชุดฉุยฉายเบญกายใชทำนองเพลงใด 

                             ก. เพลงสะสม      ข. เพลงกลองโยน 

                             ค. เพลงรัวดึกดำบรรพ  ง. เพลงรัว 

21. ทำนองเพลงจบชุดฉุยฉายเบญกายใชทำนองเพลงใด 

                             ก. เพลงรัว      ข. เพลงเร็ว 

                             ค. เพลงเร็ว-ลา      ง. เพลงรัว-ลา 

22. เพลงท่ีใชรองในชุดฉุยฉายเบญกาย มีเพลงใดบาง 

            ก. เพลงเจาเซ็น 

            ข. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

            ค. เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี เพลงรัวดึกดำบรรพ   

                             ง. เพลงยองหงิด เพลงตะเข่ิง เพลงเจาเซ็น เพลงรัว 

จงพิจารณาคำรองท่ีหายไปตั้งแต ในขอ 25-30 

23. “แมศรีเอย  แมศรี.............”    จงใสคำรองท่ีหายไป 

     ก. รากษสี  ข. ระอา 

     ค. ใหเปนบา  ง. นวยนาด 

24. “แมแปลง............. เปนแมศรีสีดา”   จงใสคำรองท่ีหายไป 

                              ก. กินรี                    ข. ออนแอน 

                              ค. อินทรยี          ง. มาลักเห็น 
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25. “.................เอย อรชรออนแอน”   จงใสคำรองท่ีหายไป 

                              ก. แมศรี             ข. อรชร 

                              ค. ปตุลา             ง. วิญญา 

26. “เอวขาแขนแมน แมนเหมือน............ จงใสคำรองท่ีหายไป 

                              ก. เจาแม             ข. จรล ี

                              ค. มณี             ง. กินรี 

27. “ระทวยนาวยนาด ......................... จงใสคำรองท่ีหายไป 

                             ก. แมแปลงอินทรีย            ข. จะตื่นเตนในวิญญา 

                             ค. วลิาศจรลี   ง. เปนแมศรีสีดา 

28. “ข้ึนปราสาทมณี เฝา..................เอย  จงใสคำรองท่ีหายไป 

                             ก. พระปตุลา   ข. ฉุยฉาย 

                             ค. เจบ็อุรา   ง. งามนัก 

29. ลักษณะและรูปแบบการแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย แบงออกเปนก่ีรูปแบบ 

                             ก. 2 รูปแบบ                   ข. 3 รูปแบบ 

                             ค. 4 รูปแบบ                   ง. 5 รปูแบบ 

30. การแสดง ชุด ฉุยฉายเบญกาย ใชประกอบการแสดงโขนตอนใด 

                             ก. ตอนตามกวาง   

                             ข. ตอนนางลอย 

                             ค. ตอนตั้งพิธีทรายกรด 

                             ง. ตอนขับพิเภก        
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วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

เฉลยแบบทดสอบกอนเรียน/หลังเรียน                               ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003            เรื่ององคความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

 

1.   ข. ชุดนางลอย 11.   ข. ปใน 21.   ค. เพลงเร็ว-ลา  

2.   ค. พิเภก 12.   ง. หญิงสาววัยรุน 22.  ข.เพลงฉุยฉาย เพลงแมศรี 

3.   ค. ลุง  13.   ค. ใบหนา 23.   ก. รากษสี  

4.   ก. รำมาตรฐาน รำเดี่ยว 14.   ค. อาวุธของพระราม 24.   ค. อินทรีย 

5.   ง. นางสีดา 15.   ข. ยักษ 25.   ข. อรชร 

6.   ค. มงกุฎ 16.   ก. เดิน  26.   ง. กินรี 

7.   ค. แดงขลิบเขียว  17.   ค. วงปพาทยเครื่องหา 27.   ค. วิลาศจรล ี

8.   ก. สีเขียว 18.   ค. สองชั้น 28   ก. พระปตุลา 

9.   ข. ความภาคมิใจ 19.   ง. 4 เพลง 29.  ก. 2 รูปแบบ 

10. ค. ทศกัณฐ  20.   ง. เพลงรัว 30.  ข. ตอนนางลอย                     
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ใบงานท่ี 1 เรื่องความรูความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

คำช้ีแจง      ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ 5 คน รวมกันศึกษาขอมูลจากใบความรู  

ในบทเรียน Google site  ชุดฉุยฉายเบญกาย ดำเนินการตอไปนี้ (5 คะแนน) 

1. เลือกหัวหนากลุม 

2. สงตัวแทนออกมาจับฉลากลำดับการรายงาน 

3. ศึกษาขอมูลใบความรูท่ีอยูในบทเรียน Google site ชุดฉุยฉายเบญกาย 

4. รวมกันวิเคราะหเนื้อหาประวัติความเปนมา องคประกอบการแสดง เครื่องแตงกาย วงดนตรีท่ีใช 

จังหวะ ทำนองเพลง หาศัพทและความหมายของเนื้อรอง และจัดทำแผนผังความคิด (Mind 

mapping)   

5. นำเสนอรายงาน 
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ตารางแผนผังการทดสอบ หนวยการเรียนรูท่ี 1  

รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

คำอธิอบายรายวิชา วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

พุทธิ

พิสัย 

ทักษะ

พิสัย 

จิต

พิสัย 

กิจกรรม/

แบบทดสอบ 

      ฉุยฉายเบญกาย เปนการแสดง

โขนเรื่อง รามเกียรติ์ ชุดนางลอย 

เปน ชุดรำเดี่ยวเพ่ืออวดลีลาปฏิบัติ

ทารำนางเบญกายมาเปนางสีดา

และความสวยงามของการแตงกาย 

เนื้อเรื่องกลาวถึงทศกัณฐเจาพญา

แหงกรุงลงกา ใชใหนางเบญกายซ่ึง

เปนลูกของพิเภกและเปนหลาน

ทศกัณฐไปตัดศึก โดยแปลงเปน

นางสีดาและทำตายลอยน้ำไปยัง

พลับพลาพระรามเม่ือพระรามเห็น

วานางสีดาตายแลวก็จะไดยกทัพ

กลับไป  เบญกายขอไปดูนางสีดา

แลวแปลงตัวใหคลายนางสีดาและ

แสรงทำจริตกิริยาใหเหมือนนางสี

ดาแลวรำ “ฉุยฉาย” ข้ึนไปเฝา

ทศกัณฐ ผูเปนลุง 

1.นักเรียน

สามารถอธิบาย

ประวัติความ

เปนมาของรำ

มาตรฐานชุด

ฉุยฉายเบญกายได 

2.นักเรียน

สามารถอธิบาย

ลักษณะและ

รูปแบบการแสดง

รำมาตรฐานชุด

ฉุยฉายเบญกายได 

3.นักเรียน

สามารถอธิบาย

องคประกอบการ

แสดง รำ

มาตรฐานชุด

ฉุยฉายเบญกายได 

/   

ใบงานท่ี 1/

แบบทดสอบ 

 

ลักษณะและรูปแบบการแสดง  

เปนรำมาตรฐาน ประเภทรำเดี่ยว 

 

2. มีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับ

รูปแบบการแสดง 

/   

ทำนองและดนตรี 

   ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตรา

จังหวะ ๒ ชั้น  มีมาตั้งแตสมัย

กรุงศรีอยธุยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการ 

3. มีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับวง

ดนตรีและเพลง

รองประกอบการ

แสดง 
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คำอธิอบายรายวิชา วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

พุทธิ

พิสัย 

ทักษะ

พิสัย 

จิต

พิสัย 

กิจกรรม/

แบบทดสอบ 

ของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความ

ภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม 

    

ใบงานท่ี 1/

แบบทดสอบ 

ตามปกติเพลงชุดนี้มีเพลง ๒ 

เพลงรวมอยูดวยกัน คือ เพลง

ฉุยฉาย และเพลงแมศรี โดยรอง

เพลงฉุยฉาย 1 คำกลอน ปเปา

เลียนเสียงรองตามทำนอง 

ใชวงดนตรีปพาทยเครื่องหา 

ประกอบการบรรเลงแพลงหนา

พาทยและ เพลงรองดังนี้ ปพาทย

ทำเพลงรัว รองเพลงฉุยฉาย รอง

เพลงแมศรี จบ ดวยปพาทยทำ

เพลงเร็ว-ลา 

 

/ 

 

  

  

การแตงกาย 

ลักษณะการแตงกาย  แตงยืน

เครื่องนาง เรียนแบบนางสดีา

เนื่องจากนางเบญกายแปลงกาย

เปนนางสีดา จารีตของการแตง

กายไดกำหนดใหใสเสื้อในนางสี

เหลืองทองใชผาหมนางสีแดง

ขลิบเขียวนุงผายกจีบหนานางสี

เขียว สวมกรองคอสีเขียว สวม

เครื่องประดับ ประกอบดวย จี้

นาง เข็มขัดและปนแหนง(หัวเข็ม

ขัด) มงกุฎกษัตตรีย มีดอกไมทัด 

4.มีความรูความ

เขาใจเก่ียวกับการ

แตงกาย 

/   
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คำอธิอบายรายวิชา วัตถุประสงคเชิง

พฤติกรรม 

พุทธิ

พิสัย 

ทักษะ

พิสัย 

จิต

พิสัย 

กิจกรรม/

แบบทดสอบ 

และหอยอุบะดานซาย สวมกำไล

แผง ธำมรงคและกำไลเทา 

    

ใบงานท่ี 1/

แบบทดสอบ 

โอกาสท่ีแสดง   

ใชประกอบการแสดงโขนเรื่อง

รามเกียรติ์ ชุด นางลอย และใช

แสดงเปนชุด 

เอกเทศในงานท่ัวไป 

5. มีความเขาใจ

เก่ียวกับโอกาสใน

การแสดง 

/   

รองเพลง 

- เพลงฉุยฉาย  

- เพลงแมศรี 

6. มีทักษะในการ

รอง 

- เพลงฉุยฉาย 

- เพลงแมศรี  

 

/ 

 

แบบประเมิน

การขับรอง 

ปฏิบัติทา  

              รำมาตรฐาน 

          ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

7. มีทักษะในการ

รำมาตรฐาน ชุด 

ฉุยฉายเบญกาย 

 

/ 

 แบบประเมิน

การปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ 
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ตารางวิเคราะหสมรรถนะ รำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

สาระการเรียนรู 

จำ 

เขาใจ 

นำไปใช 

วิเคราะห 

สังเคราะห 

    ประเมินคา 

    

• ประวัติ รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย / /  / /  

• ลักษณะและรูปแบบการแสดง  รำ

มาตรฐาน     ชุดฉุยฉายเบญกาย  

   / /  

• เนื้อรองและความหมาย / /  /   

• ทำนองและวงดนตรีประกอบการแสดง  / / / /  

• เครื่องแตงกาย /  /    

• ปฏิบัติทารำ /  /    

• โอกาสในการแสดง /  /    
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แบบประเมินการนำเสนอรายงาน  ใบงานท่ี 1 เรื่องความรูเกี่ยวกับฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

รายการ 

รว
มค

ะแ
นน

 

หม
าย

เห
ตุ 

คว
าม

ถูก
ตอ

ง

ขอ
งเ

นื้อ
หา

 

กา
รน

ำเ
สน

อ 

กา
รต

อบ
คำ

ถา
ม 

  5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 15  

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 5 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบระดับ

คุณภาพ 

       ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

                              (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน   5         ระดับคุณภาพ   5   ดีเยี่ยม 

คะแนน   4   ระดับคุณภาพ  4   ดีมาก 

คะแนน   3   ระดับคุณภาพ  3   ดี 

คะแนน   2   ระดับคุณภาพ  2   พอใช 

คะแนน  1   ระดับคุณภาพ  1   ปรับปรุง 
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    เกณฑระดับคุณภาพความรู 

ท่ี รายการประเมิน 
ดานความรู 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก(4) ดี(3) พอใช(2) ปรับปรุง(1) 

1 ความถูกตองของ

เนื้อหา 

เนื้อหามี

ความ

สมบูรณ

ครบถวน 

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 1 สวน 

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 2 สวน 

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 3  

เนื้อหาไม

ครอบคลุม

ขาด 4 สวน

ข้ึนไป 

2 การนำเสนอ การนำเสนอ

สมบูรณ

ครบถวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

1 สวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

2 สวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

3 สวน 

นำเสนอ

เนื้อหาขาด 

4 สวนข้ึนไป 

3 การตอบคำถาม ตอบคำถาม

ถูกตองทุก

ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 1 ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 2 ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 3 ขอ 

ตอบคำถาม 

ผิด 4 ขอข้ึน

ไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 2 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การรองเพลงฉุยฉาย      เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

_______________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 ฉุยฉาย เปนเพลงในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม โดยรอง

เพลงฉุยฉาย 1 คำกลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        ปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  1.นักเรียนสามารถอธิบายการรองเพลง ฉุยฉายได 

      2.นักเรียนสามารถรองเพลง ฉุยฉายได 

4. สาระการเรียนรู 

  การรองเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย 

  - ความหมายของเนื้อรอง 

  - การรองเพลงเพลงฉุยฉาย 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดเพลง รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนฟง 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตการรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรอง

คำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”และใหนักเรียนดูคาราโอเกะการ

เอ้ือน เพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”ใน

บทเรียน  Google site  เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 
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ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตการองเพลง

ฉุยฉาย ทีละวรรคของการรองเอ้ือนในแตละวรรคของบทรอง ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบท

รองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา” และใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ท่ีอยูในบทเรียน Google 

site  และใหนักเรียนปฏิบัติการรองเพลงเพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำ

วา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา” ตามทีละวรรคทีละคำเอ้ือนอยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดย

การสาธิตการรองท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติทักษะการรอง

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตบทรองคำวา “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา” ทีละ

วรรคของการรองเอ้ือนในแตละวรรคของบทเพลงดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะท่ีอยู

ในบทเรียน Google site  เอง หากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียน

จนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนแบงกลุมปฏิบัติรองเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”  กลุมละ 5  คน 

ออกมานำเสนอการรองเพลงฉุยฉายหนาชั้นเรียนทีละกลุมใหครูและเพ่ือนๆฟง โดยครูเปนคอยแนะและ

แกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำการรองใหถูกตองตามจังหวะ ทำนองเพลงและอักขระจนครบทุก

กลุม  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ ครูให

นักเรียนรวมกันรองเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา “ถูกนอกทะลุในให

เจ็บอุรา”  ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนรองเพลงและปรบมือเปนการเคาะจังหวะซ้ำๆจนสาสมา

รถจำเนื้อเพลงไดแลวจึงใหรองพรอม กับคาราโอเกะใน บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติการ

รองเพลงฉุยฉายไดสมบูรณและชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนทำสอบการรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบท

รองคำวา “ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”  ครั้งละ 5 คน 

  2.ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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 ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา  “ฉุยฉายเอย”จนถึงบทรองคำวา 

“ถูกนอกทะลุในใหเจ็บอุรา”   

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site คาราโอเกะฝกรอง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย    เพลง

ฉุยฉาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติรอง เพลง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

 (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

         ( นางสิริวรรณ  สมใจ) 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

  (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ขอเสนอแนะ 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

............................................................................................................................................................... 

                                     (ลงชื่อ)............................................. 

                                              (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                    ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

เพลงฉุยฉาย 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อรอง 

ทำนอง

ถูกตอง 

จังหวะ

ถูกตอง 

แมนยำ 

อักขระ

ถูกตอง 

รวม

คะแนน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 



163 
 

เกณฑการประเมินการขับรอง  

เพลงฉุยฉาย 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการรอง 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อ

รอง 

รองเพลง

ถูกตอง เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 1-2 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 3-4 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 5-6 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 7 แหง

ข้ึนไป เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

2 ทำนอง

ถูกตอง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง และเวน

วรรคประโยค

เพลงถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

1 ชวงเพลง 

 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตไม

เวนวรรค

ประโยคเพลง

ผิดพลาด 2 

ชวงเพลง 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียง ไมเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

3 ชวงเพลง 

 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียงและรอง

เพลงผิดพลาด

มากกวา 4 

ชวงเพลงข้ึน

ไป 

3 จังหวะ

ถูกตอง

แมนยำ 

รองเพลงและ

ปรบมือ

ถูกตองตาม

จังหวะ เวน

วรรคทำนอง

ไดถูกตอง 

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

1-2 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

3-4 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

5-6 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะตั้งแต 

7 จังหวะข้ึน

ไป  

4 อักขระ

ถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงดัง

ชัดเจนอักขระ

ถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด1

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด2 

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด3 

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด

มากกวา 4 คำ

ข้ึนไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 3 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การรองเพลงแมศรี                เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

_______________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 แมศรี เปนเพลงในอัตราจังหวะ 2 ชั้น  มีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา ใชเปนเพลงรอง

และบรรเลงประกอบกิริยาอาการของผูแสดง ซ่ึงแสดงถึงความภาคภูมิใจท่ีไดแตงตัวสวยงาม โดยรอง

เพลงแมศรี 1 คำกลอน ปเปาเลียนเสียงรองตามทำนอง 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        ปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

1.นักเรียนสามารถอธิบายการรองเพลงเพลง แมศรี 

2.นักเรียนสามารถรองเพลงรองเพลง แมศรี ได 

4. สาระการเรียนรู 

  การรองเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

  - ความหมายของเนื้อรอง 

  - การรองเพลงเพลงแมศรี 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดเพลง รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนฟง 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตการรองเพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำ

วา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”และใหนักเรียนดูคาราโอเกะการเอ้ือน       

เพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”ในบทเรียน  

Google site  เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวมและเนนย้ำการเคาะจังหวะ 
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ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตการอง     

เพลงแมศรี ทีละวรรคของการรองเอ้ือนในแตละวรรคของบทรอง ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึง

บทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”และใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะ ท่ีอยูในบทเรียน Google site  

และใหนักเรียนปฏิบัติการรองเพลงเพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝา

พระปตุลาเอย”ตามทีละวรรคทีละคำเอ้ือนอยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิตการรองท่ี

ถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติทักษะการรอง

เพลงแมศรี ตั้งแตบทรองคำวา “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”ทีละวรรคของการ

รองเอ้ือนในแตละวรรคของบทเพลงดวยตนเองและใหนักเรียนฝกรองตามคาราโอเกะท่ีอยูในบทเรียน 

Google site  เอง หากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียน

สามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนแบงกลุมปฏิบัติรอง       

เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย” กลุมละ 5  คน 

ออกมานำเสนอการรองเพลงแมศรีหนาชั้นเรียนทีละกลุมใหครูและเพ่ือนๆฟง โดยครูเปนคอยแนะและ

แกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำการรองใหถูกตองตามจังหวะ ทำนองเพลงและอักขระจนครบทุก

กลุม  

ข้ันท่ี 5 ข้ันใหผูเรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะท่ีสมบูรณ ครูให

นักเรียนรวมกันรองเพลงแมศรีตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝาพระปตุลาเอย”  

ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนรองเพลงและปรบมือเปนการเคาะจังหวะซ้ำๆจนสาสมารถจำเนื้อ

เพลงไดแลวจึงใหรองพรอม กับคาราโอเกะใน บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติการรอง    

เพลงแมศรีไดสมบูรณและชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนทำสอบการรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรอง

คำวา “เฝาพระปตุลาเอย”  ครั้งละ 5 คน 

  2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา  “แมศรีเอย”จนถึงบทรองคำวา “เฝา

พระปตุลาเอย” 

    2. ประเมินความมินัยและความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site คาราโอเกะฝกรอง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกายเพลงแมศรี 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติรอง เพลง เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนดบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัติการรองเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

เพลงแมศรี 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

 

ท่ี ช่ือ-สกุล 

ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อรอง 

ทำนอง

ถูกตอง 

จังหวะ

ถูกตอง 

แมนยำ 

อักขระ

ถูกตอง 

รวาม

คะแนน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

 

          เกณฑการใหคะแนน 

 คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

 คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

 คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

 คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

 คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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   เกณฑการประเมินการขับรอง  

เพลงแมศรี 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการรอง 

ดีเย่ียม (5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความ

ถูกตอง 

ของเนื้อ

รอง 

รองเพลง

ถูกตอง เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 1-2 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 3-4 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 5-6 

แหง เวนวรรค

ไดถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

รองเพลง โดย

เนื้อเพลงผิด

เพียง 7 แหง

ข้ึนไป เวน

วรรคได

ถูกตองออก

เสียงชัดเจน 

2 ทำนอง

ถูกตอง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง และเวน

วรรคประโยค

เพลงถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลง 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

1 ชวงเพลง 

 

รองเพลงตรง

ตามระดับ

เสียง แตไม

เวนวรรค

ประโยคเพลง

ผิดพลาด 2 

ชวงเพลง 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียง ไมเวน

วรรคประโยค

เพลงผิดพลาด 

3 ชวงเพลง 

 

รองเพลงไม

ตรงตามระดับ

เสียงและรอง

เพลงผิดพลาด

มากกวา 4 

ชวงเพลงข้ึน

ไป 

3 จังหวะ

ถูกตอง

แมนยำ 

รองเพลงและ

ปรบมือ

ถูกตองตาม

จังหวะ เวน

วรรคทำนอง

ไดถูกตอง 

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

1-2 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

3-4 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะเพียง 

5-6 จังหวะ  

รองเพลงและ

ปรบมือผิด

จังหวะตั้งแต 

7 จังหวะข้ึน

ไป  

4 อักขระ

ถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงดังชัดเจน

อักขระถูกตอง 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด1คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด2 

คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด3คำ 

รองเพลงออก

เสียงไมชัดเจน

อักขระผิด

มากกวา 4 คำ

ข้ึนไป 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย     เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออา

หลัก”เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทยตีบทตามบทรอง

และทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงาม

เหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำใน

ทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต เพลงรวั จนถึงคำรอง

ท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึงคำรองท่ีวา     “อาเหลื่ออาหลัก” และทำนองรับได 

2. นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย  ตั้งแต เพลงรัว จนถึงคำรองท่ีวา “ฉุยฉาย

เอย” ถึงคำรองท่ีวา  “อาเหลื่ออาหลัก” และทำนองรับได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ

ในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต

ปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออา

หลัก” และใหนักเรียนดูปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก”  เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง          

“อาเหลื่ออาหลัก” และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแต

คำรองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครู

คอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง           

“อาเหลื่ออาหลัก” ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตาม

วีดีโอท่ีอยูในบทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อา

เหลื่ออาหลัก” แลวออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลง

รัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” หนาชั้นเรียนทีละคูใหครู

และเพ่ือนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำ

ใหถูกตองตามจังหวะ     เนื้อรองและทำนองเพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเช่ือมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำ

รองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเขากับทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” 

ตามวีดีโอท่ีอยู ในบทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ

ในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ไดสมบูรณ

และชำนาญ 

 

 

 



172 
 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก” ทีละคู 

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

 ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหลื่ออาหลัก”  

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลง

ฉุยฉายตั้งแตปฏิบัติทารำในทำนองเพลงรัว คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อา

เหลื่ออาหลัก”  

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................................

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหล่ืออาหลัก” 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รว

ม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “ฉุยฉายเอย” ถึง “อาเหล่ืออาหลัก” 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย     เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

 ________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” และ

ทำนองรับ เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทยตีบทตามบท

รองและทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงาม

เหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “เจ็บอุรา”และทำนองรับได 

   2. นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึงคำรอง

ท่ีวา “เจ็บอุรา”และทำนองรับได  

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง  เพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”  

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต คำ

รองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” และใหนักเรียนดูปฏิบัติทารำ ใน

บทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง 

“เจ็บอุรา” เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” และ

ใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ตาม

ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ทีละวรรค

ของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอท่ีอยูในบทเรียน Google 

site     เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาท่ีใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจนนักเรียนสามารถ

ปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

ฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย ตั้งแตคำรองที่วา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” แลว

ออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแต คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา “งามนักเอย” 

ถึง “เจ็บอุรา” หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับ

นักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนองเพลงจนครบทุกคู

   ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองที่วา “งามนักเอย” 

ถึง “เจ็บอุรา”  ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถ

จำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ คำรองเพลงฉุยฉาย 

ตั้งแตคำรองที่วา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”  ตามวีดีโอที่อยู ในบทเรียน Google site  จนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ไดสมบูรณ

และชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย 

คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” ทีละคู 

  2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 
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ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงฉุยฉาย 

คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลง

ฉุยฉาย ตั้งแต คำรองเพลงฉุยฉาย คำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา” 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”และ

ทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รว

ม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา“งามนักเอย” ถึง “เจ็บอุรา”และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉาย     เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”

และทำนองรบั เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทยตีบทตาม

บทรองและทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ แสดงถึงความภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายได

สวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติ

ทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรีตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” 

ถึงคำรองท่ีวา “เปนแมศรีสีดา”  และทำนองรับได 

   2. นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” จนถึงคำรอง

ท่ีวา “เปนแมศรีสีดา”  และทำนองรับได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบตัิปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ และใหนักเรียนดูปฏิบัติ

ทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง 

“เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และ

ทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียน

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ         เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสดีา” 

และทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิต

ปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนอง

รับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอที่อยูใน

บทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ แลวออกมา

นำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปน

แมศรีสีดา” และทำนองรับ หนาชั ้นเรียนทีละคู ใหครูและเพื ่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไข

ขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏบิัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนอง

เพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง 

“เปนแมศรี   สีดา” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเองรองเพลง

เอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ คำ

รองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ ตามวีดีโอที่อยู ใน

บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองท่ีวา “แม

ศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ ไดสมบูรณและชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ ทีละคู  

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา    “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา” และทำนองรับ  

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”และ

ทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงฉุยฉายเบญกายตั้งแตคำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “เปนแมศรีสีดา”และ

ทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



193 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 7 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี            เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” 

ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ เปนกระบวนปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลปไทย

ตีบทตามบทรองและทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความ

ภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการ

แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา“ทศพักตรมา

ลักเห็น” ถึงคำรองท่ีวา “ระอาเจาแมศรีเอย”  และทำนองรับได 

   2..นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา“ทศพักตรมาลักเห็น” ถึงคำ

รองท่ีวา “ระอาเจาแมศรีเอย”  และทำนองรับ ได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “แมศรีเอย” ถึง “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และ

ทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข ั ้นสอนโดยใช ร ูปแบบการสอนท ักษะปฏ ิบ ัติของเดว ีส ผสมผสมบทเร ียน Google site 

   ขั้นที่ 1   ขั้นสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับและให
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นักเรียนดูปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศ

พักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 

ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรี

เอย” และทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอา

เจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรอง

โดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” 

และทำนองรับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอ

ที่อยูในบทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับแลว

ออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลัก

เห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอย

แนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อ

รองและทำนองเพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ทศพักตรมาลัก

เห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเขากับ คำรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และ

ทำนองรับ ตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั้งแต

ปฏิบัติทารำ คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ไดสมบูรณและ

ชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ ทีละคู 

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา   

  “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา  

“ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา  

“ทศพักตรมาลักเห็น” ถึง “ระอาเจาแมศรีเอย” และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



201 
 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 8 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี         เวลาเรียน 2 ช่ัวโมง

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                   ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

_______________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบตัิปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมน

เหมือนกินรี” และทำนองรบั เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผนนาฏศิลป

ไทยตีบทตามบทรองทำนองเพลง ลีลาปฏิบัติทารำ เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความ

ภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการ

แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี เพลงแมศรี  ตั้งแตคำรองท่ีวา 

“อรชรเอย” ถึงคำรองท่ีวา “แมนเหมือนกินรี”  และทำนองรับได 

   2.นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึงคำรองท่ีวา 

“แมนเหมือนกินรี”  และทำนองรับได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับและใหนักเรียนดูปฏิบัติ

ทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง 

“แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และ

ทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามท่ีอยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียน

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และ

ทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิต

ปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนอง

รับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอที่อยูใน

บทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับแลวออกมา

นำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง “แมน

เหมือนกินรี” และทำนองรับ หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไข

ขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนอง

เพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง 

“แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเองรองเพลง

เอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ คำ

รองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองที่วา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ ตามวีดีโอที่อยูใน

บทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั ้งแตปฏิบัติทารำ คำรองที่วา 

“อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”ไดสมบูรณและชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี”และทำนองรับ ทีละคู 

    2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา    “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

    2.ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชือ่......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา 

 “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 

จังหวะ

ถูกตอง 

ความ

ถูกตองของ

ปฏิบัติทารำ 

ลีลาปฏิบัติ

ทารำ 

การส่ือ

อารมณ

ความรูสึก 

รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 20 

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

                       

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 10 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  9-10     ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  7-8    ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  5-6    ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  3-4    ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  ต่ำกวา 2 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำ ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา 

 “อรชรเอย” ถึง “แมนเหมือนกินรี” และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

แตสามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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ผูอ่ืนมากกวา 

4-5 ทา 

4 การสื่อ

อารมณ

ความรูสึก 

สื่ออารมณ

ความรูสึก

สอดคลอง

ทำนองเพลง

สมบูรณทุกทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

2-3 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

4-5 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง 

6-7 ทา 

สื่ออารมณ

ความรูสึกไม

สอดคลอง

ทำนองเพลง

เกินกวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 9 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี         เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบัติปฏิบัติทารำตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง 

“เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ เปนกระบวนปฏิบัติทารำท่ีใชปฏิบัติทารำมาตรฐานตามแบบแผน

นาฏศิลปไทยตีบทตามบทรองและทำนอง ลีลาปฏิบัติทารำ เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  แสดงถึงความ

ภาคภูมิใจของนางเบญกายท่ีแปลงกายไดสวยงามเหมือนนางสีดากอนไปเขาเฝาทศกัณฐ  ซ่ึงอยูในการ

แสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

 1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงแมศร ีตั้งแตคำรองท่ีวา “ระทวยนวย

นาด” ถึงคำรองท่ีวา “เฝาพระปตุลาเอย”  และทำนองรับ ได    

   2.นักเรียนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึงคำ

รองท่ีวา “เฝาพระปตุลาเอย”  และทำนองรับ ได     

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ 

คำรอง   เพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำ

รองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับและใหนักเรียนดู

ปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวย

นาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 
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ข้ันสอน 

   ขั้นที่ 2  ขั้นสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลา

เอย” และทำนองรับ และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามที่อยูในบทเรียน Google site  และให

นักเรียนปฏิบัตปิฏิบัติทารำ เพลงแมศรี คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระ

ปตุลาเอย” และทำนองรับ ตามทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรอง

โดยการสาธิตปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ข้ันท่ี 3  ข้ันผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” 

และทำนองรับ ทีละวรรคของเนื้อรอง ทำนอง ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอ

ที่อยูในบทเรียน Google site  เองหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของ

นักเรียนจนนักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

แมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำคำรองที่วา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับแลว

ออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวย

นาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู โดยครูคอยแนะนำและแกไข

ขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนย้ำในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตามจังหวะ เนื้อรองและทำนอง

เพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอยๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองที่วา “ระทวยนวย

นาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ

เองรองเพลงเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำของเนื้อเพลง และทำนองได แลวจึงใหปฏิบัติปฏิบัติทา

รำเขากับ คำรองเพลงแมศรี ตั้งแตคำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย”  และทำนอง

รับ ตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  จนสามารถปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติ

ทารำ คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” ไดสมบูรณและชำนาญ 
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6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1. ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา      “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ ทีละคู 

    2.ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงแมศรี ตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำ

รองท่ีวา    “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงแมศรี 

ตั้งแต คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา “ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 
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3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา  

“ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 
จังหวะถูกตอง 

ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ลีลาปฏิบัติทา

รำ 
รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 15 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 5 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  5    ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  4 ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  3 ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  2 ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน  1 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำตั้งแตปฏิบัติทารำ คำรองเพลงแมศรี คำรองท่ีวา 

“ระทวยนวยนาด” ถึง “เฝาพระปตุลาเอย” และทำนองรับ 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติทา

รำไมตรงจังหวะ

ของบทเพลง 4-

5 จังหวะ 

ปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-

7จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติทา

รำไมถูกตอง 4-

5 ทา 

ปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำ

ไมถูกตอง 

6-7 ทา 

ปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทา

รำ 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ ไม

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำ

ทุกทาดวย

ความม่ันใจ

เกินข้ึนของ

ปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความม่ันใจ

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืน 2-3 ทา 

ไมมีลีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำแต

สามารถ

แกปญหา

เฉพาะหนาได

ปฏิบัติปฏิบัติทา

รำไดม่ันใจ

ปฏิบัติตามผูอ่ืน

มากกวา 4-5 

ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกิน

กวา 6-7 ทา 

ไมมีลีลา

ปฏิบัติทารำ

งดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะ

ปฏิบัติทารำ 

ขาดความ

ม่ันใจตอง

ปฏิบัติตาม

ผูอ่ืนเกินกวา 

8 ทา 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 10 

วิชา นาฏศิลปละคร 3 รหัสวิชา 20302-2003 ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี1 /2565 

หนวยการเรียนรูท่ี 1 รำมาตรฐาน เรื่อง การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา       เวลาเรียน 3 ช่ัวโมง 

วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี    สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป                ผูสอน นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

________________________________________ 

1. สาระสำคัญ 

 การปฏิบตัิปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา เปนกระบวนปฏิบัติทารำเพลงหนาพาทยชั้นตนในเพลง

ฉุยฉายเบญกาย ท่ีมีปฏิบัติทารำตามแบบแผนนาฏศิลปมาตรฐาน ในชวงทายเพลงฉุยฉายเบญกาย ซ่ึง

เปนการรำมาตรฐานชุดหนึ่ง  ซ่ึงอยูในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรติ์  ตอน นางลอย 

2. สมรรถนะประจำหนวย 

        - ปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงเร็ว-ลา ตั้งแตปฏิบัติทารำเพลง

เร็ว-ลา ไดถูกตอง 

3. จุดประสงคเชิงพฤติกรรม 

  1.นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการปฏิบัติปฏิบัติทารำ  เพลง เร็ว-ลาได 

    2.นักเรียนสามารถและปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง     เร็ว-ลา ได 

4. สาระการเรียนรู 

  - การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลง รำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย เพลงเพลงเร็ว-ลา 

5. กิจกรรมการเรียนรู 

 ข้ันนำเขาสูบทเรียน 

  -  ครูเปดวีดีโอ รำมาตรฐานชุดฉุยฉายเบญกายในบทเรียน Google siteใหนักเรียนดู 

ข้ันสอนโดยใชรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัตขิองเดวีสผสมผสมบทเรียน Google site 

   ข้ันท่ี 1   ข้ันสาธิตหรือกระทำ  ครูสาธิตปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา และให

นักเรียนดูปฏิบัติทารำ ในบทเรียน  Google site  เพลงเร็ว-ลา เพ่ือใหนักเรียนไดเห็นภาพรวม 

   ข้ันสอน 

   ข้ันท่ี 2  ข้ันสาธิตและใหนักเรียนปฏิบัติทักษะยอย  ครูสาธิตปฏิบัติทารำ        

เพลงเร็ว-ลา และใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามท่ีอยูในบทเรียน Google site  และใหนักเรียน

ปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลงเร็ว-ลา ตามที ทำนอง อยางชาๆโดยครูคอยแกไขขอบกพรองโดยการสาธิต

ปฏิบัติทารำท่ีถูกตอง 

   ขั้นที่ 3  ขั้นผูเรียนฝกทักษะปฏิบัติยอย  ครูใหผูเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำ         

เพลงเร็ว-ลา ดวยตนเองและใหนักเรียนฝกปฏิบัติปฏิบัติทารำตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  
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เองโดยไมมีครูเปนผูสาธิตหากนักเรียนติดขัดครูมีหนาที่ใหคำแนะนำแกไขขอบกพรองของนักเรียนจน

นักเรียนสามารถปฏิบัติได 

ข้ันสรุปทบทวน 

   ข้ันท่ี 4 ข้ันใหเทคนิคและวิธีการ ครูใหนักเรียนจับคูปฏิบัติปฏิบัติทารำ เพลง

เร็ว-ลา แลวออกมานำเสนอการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา หนาชั้นเรียนทีละคูใหครูและเพื่อนๆดู 

โดยครูคอยแนะนำและแกไขขอบกพรองใหกับนักเรียนเนนยำ้ในเรื่องของลีลาปฏิบัติทารำใหถูกตองตาม

จังหวะและทำนองเพลงจนครบทุกคู  

ขั้นที่ 5 ขั้นใหผู เรียนเชื่อมโยงทักษะยอย ๆ เปนทักษะที่สมบูรณ ครูให

นักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำพรอมกัน ในเพลงเร็ว-ลา ฝกปฏิบัติหลายๆครั้งโดยใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติ

ทารำเองรองทำนองเพลงเร็ว-ลาเอง ซ้ำๆจนสามารถจำปฏิบัติทารำในทำนองเพลงเร็ว-ลา ได แลวจึงให

ปฏิบัติปฏิบัติทารำเขากับ ทำนองเพลงเร็ว-ลา ตามวีดีโอที่อยูในบทเรียน Google site  จนสามารถ

ปฏิบัติปฏิบัติทารำในเพลงเร็ว-ลา ไดสมบูรณและชำนาญ 

6. การวัดและการประเมินผล 

 วัดผลโดย 

  1.ใหนักเรียนปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา ทีละคู 

  2. ครูเช็คเวลาเรียนดูความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

ประเมินผลโดย 

  1. ประเมินการปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา  

    2. ประเมินความมีวินัย ความเอาใจใสตอการเรียน 

7. ส่ือและอุปกรณ 

 1. บทเรียน Google site วีดีโอ เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย 

 2. แบบประเมินการการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ  เพลงรำมาตรฐาน ชุด ฉุยฉายเบญกาย เพลงเร็ว-

ลา  

8. แหลงการเรียนรู 

 1. บทเรียน Google site 

 2. สื่อ ออนไลน YouTube 

 3. โนตบุค 

 4. สมารทโฟน 

 

 



218 
 

9. บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

 1. ผลการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

 2. ปญหาอุปสรรคในการจัดการเรียนรู 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 

 3. แนวทางแกไขขอเสนอแนะ 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

      ลงชื่อ......................................................ผูบันทึก 

       (นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี) 

           ครูสอนนาฏศิลปไทย 
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ความคิดเห็นของผูบังคับบัญชา 

หัวหนากลุมสาระการเรียนรู 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

   (ลงชื่อ)..................................หัวหนากลุมสาระ 

             (นางสิริวรรณ  สมใจ)  

รองผูบริหาร 

ขอเสนอแนะ 

........................................................................ 

........................................................................ 

........................................................................ 

    (ลงชื่อ)..................................รองผูอำนวยการ 

                (นางอารี  แมนม่ัน) 

ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 

ขอเสนอแนะ 

......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

                                       (ลงชื่อ)............................................. 

                                                  (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                                        ผูอำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุร ี
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แบบประเมินทักษะปฏิบัตปิฏิบัติทารำเพลงรำมาตรฐาน ชุดฉุยฉายเบญกาย 

ช้ันประกาศนียบัตรวิชาชีพปท่ี 2 ปการศึกษา 2565 

การปฏิบัติปฏิบัติทารำเพลงเร็ว-ลา 

คำช้ีแจง  ใสเครื่องหมาย / ลงในชองวางใหตรงกับความเปนจริง 

ท่ี ช่ือ-นามสกุล 
จังหวะถูกตอง 

ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ลีลาปฏิบัติทา

รำ 
รวม 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 15 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

*หมายเหตุ นำคะแนนมาวิเคราะหใหมีคาคะแนนเต็ม 5 คะแนน ตามท่ีกำหนดแลวนำมาเทียบกับ

เกณฑคุณภาพ 

ลงช่ือ.......................................ผูประเมิน 

       (นางสาวศศิพัชร สังขพาลี) 

เกณฑการใหคะแนน 

คะแนน  5    ระดับคุณภาพ 5   ดียี่ยม 

คะแนน  4 ระดับคุณภาพ 4   ดีมาก 

คะแนน  3 ระดับคุณภาพ 3   ดี 

คะแนน  2 ระดับคุณภาพ 2   พอใช 

คะแนน   1 ระดับคุณภาพ 1   ปรับปรุง 
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เกณฑการประเมินปฏิบัติทารำ 

 

ท่ี 
รายการ

ประเมิน 

ดานทักษะการปฏิบัตปิฏิบัติทารำ 

ดีเย่ียม(5) ดีมาก (4) ดี (3) พอใช (2) ปรับปรุง (1) 

1 จังหวะถูกตอง ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำตรงตาม

จังหวะของ

บทเพลงโดย

ไมมีความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 2-3 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 4-5 

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 6-7

จังหวะ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไมตรง

จังหวะของ

บทเพลง 8

จังหวะข้ึนไป 

2 ความถูกตอง

ของปฏิบัติทา

รำ 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำถูกตอง

ตลอดท้ังบท

เพลงโดยไมมี

ความ

ผิดพลาด 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 2-3 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 4-5 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง 6-7 

ทา 

ปฏิบัตปิฏิบัติ

ทารำไม

ถูกตอง8 ทา

ข้ึนไป 

3 ลีลาปฏิบัติทารำ มีลีลาปฏิบัติทา

รำงดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำทุก

ทาดวยความ

มั่นใจ ไมปฏิบัติ

ตามผูอ่ืน 

มีลีลาปฏิบัติทา

รำงดงามออน

ชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำทุก

ทาดวยความ

มั่นใจเกินข้ึน

ของปฏิบัติทารำ

ท้ังหมดดวย

ความมั่นใจ

ปฏิบัติตามผูอ่ืน 

2-3 ทา 

ไมมลีีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะของ

ปฏิบัติทารำแต

สามารถ

แกปญหาเฉพาะ

หนาไดปฏิบัติ

ปฏิบัติทารำได

มั่นใจปฏิบัตติาม

ผูอ่ืนมากกวา 4-

5 ทา 

ไมมลีีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะปฏิบัติ

ทารำ ขาดความ

มั่นใจตองปฏิบัติ

ตามผูอ่ืนเกิน

กวา 6-7 ทา 

ไมมลีีลาปฏิบัติ

ทารำงดงาม

ออนชอยตาม

ลักษณะปฏิบัติ

ทารำ ขาดความ

มั่นใจตองปฏิบัติ

ตามผูอ่ืนเกิน

กวา 8 ทา 

*หมายเหตุ ระดับคุณภาพ 2 ผานเกณฑ 



222 
 

แบบประเมินคุณลักษณะของนักเรียน    

ชื่อ....................................................................ชั้น........................................................................... 

 

คำชี้แจง  การบันทึกใหทำเครื่องหมาย    ลงในชองท่ีตรงกับพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนจริงของนักเรียน  

 

ขอท่ี พฤติกรรมท่ีประเมิน 

คุณลักษณะของนักเรียน 

 

ผาน 

 

ไมผาน 

สรุปคุณลักษณะของนักเรียน 

ผาน ไมผาน 

1 ความมีวินัย        

2 ความสนใจในการเรียน        

3 รักความเปนไทย        

4 มีน้ำใจเอ้ือเฟอเผื่อแผผูอ่ืน        

เกณฑการประเมินคณุาพ 

- มีคุณลักษณะ 3 ขอ ถือวาผาน 

    

 ลงชื่อ.......................................ผูประเมิน 

        (นางสาวศศิพัชร สังขพาล)ี 
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ประวัติผูเขียน 
 

ช่ือ – สกุล              นางสาวศศิพัชร  สังขพาลี 

วัน เดือน ปเกิด              12 พฤศจิกายน 2525 

ท่ีอยู          29 ตำบลทะเลชุบศร  อำเภอเมือง จังหวัดลพบุรี 

การศึกษา             มัธยมศึกษาปท่ี 3 โรงเรียนอุดมพัฒนา จังหวัดนครสวรรค  

  นาฏศิลปชั้นกลาง วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี   จังหวัดลพบุรี 

  นาฏศิลปชั้นสูง    วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี   จังหวัดลพบุรี 

  ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)   มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ ในพระบรม 

  ราชูปถัมภ จังหวัดปทุมธานี 

ประสบการณการทำงาน   ครูสอนนาฏศิลปไทย (ละครนาง) วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี จังหวัดลพบุรี 

  พ.ศ. 2546 - ปจจุบัน 

เบอรโทร 097-3614266 

อีเมล  sasiput_s@mail.rmutt.ac.th 
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