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บทคัดย่อ 

 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้รายวิชาระบ ามาตรฐาน 
ชุดระบ ากฤดาภินิหารของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับ
การสอนแบบปกติระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน
ทักษะปฏิบัติรายวิชาระบ ามาตรฐานชุดระบ ากฤดาภินิหารของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยใช้รูปแบบ
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 3) เพื่อศึกษา
ความพึงพอใจของ นักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีมีต่อการเรียนรายวิชาระบ ามาตรฐานชุดระบ า
กฤดาภินิหารโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ คือ นักศึกษาปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชานาฏศิลป์และ

ศิลปการแสดง  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ภาคเรียนท่ี 2     

ปีการศึกษา 2563  จ านวน 18 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลองจ านวน 8 คน และกลุ่มควบคุม 10 คน โดยใช้วิธีเลือก

แบบกลุ่ม  เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 4 แผน ซึ่งเป็นแผนท่ีใช้ในกระบวนการ

จัดการเรียนการสอนตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในกลุ่มทดลองและการสอนแบบปกติส าหรับ

กลุ่มควบคุม แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และแบบประเมินทักษะปฏิบัติ สถิติท่ีใช้ในการ

วิเคราะห์คือ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติแบบ t – test (Independent)   

 ผลการวิจัยพบว่า  กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้และทักษะปฏิบัติรายวิชา

ระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหารสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ

นักศึกษาระดับปริญญาตรี มีความพึงพอใจต่อการเรียนในรายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร  

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์โดยรวมในระดับมากท่ีสุด  

ค าส าคัญ : ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ระบ ากฤดาภินิหาร ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ความพึงพอใจ  
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ABSTRACT 

 The objectives of this research were: 1) to compare the undergraduate students’ learning 

achievements of Kridapiniharn Dancing Set in Classical Dance Course using the instructional 

model of Davie’s practical skill in the experimental group with the students’ learning 

achievements taught by the traditional teaching method in the control group, 2) to compare 

the undergraduate students’  practical skill achievements of Kridapiniharn Dancing Set in 

Classical Dance Course using the instructional model of Davie’s practical skill in the 

experimental group with the students’ practical skill achievements taught by the traditional 

teaching method in the control group, and 3)  to study the undergraduate students’ 

satisfaction towards learning Kridapiniharn Dancing Set in Classical Dance Course through the 

instructional model of Davie’s practical skill. 

 The sample group of this study was the second year undergraduate students 
majoring in dance and performing arts, Faculty of Humanities and Social Sciences, 
Chandrakasem Rajabhat University in the second semester of the 2020 academic year. 
There were 18 students divided into two groups:  8 students for an experimental group 
and 10 students for a control group selected using the purposive sampling method. The 
instruments employed in the study included 4 learning management plans used for the 
instructional model of Davie’s practical skill in the experimental group and the traditional 
teaching method in the control group, an achievement test, and a performance test. The 
data were analyzed using mean, standard deviation, and t-test (Independent). 
 The research results showed that the experimental group’s knowledge 

and practical skill achievements of Kridapiniharn Dancing Set in Classical Dance Course 
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were higher than the control group’s at a statistical significance level of .05. Moreover, the 

students were satisfied with overall learning Kridapiniharn Dancing Set in Classical Dance 

Course through the instructional model of Davie’s practical skill at the highest level. 

Keywords: learning achievement, Kridapiniharn dancing set, Davie’s practical skill, satisfaction       
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บทที่ 1 

บทน ำ 

 

1.1 ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

รัฐบาลได้ก าหนดยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน              

และให้ความส าคัญของภาคส่วนต่าง ๆ เพื่อมาร่วมขับเคล่ือนและเตรียมความพร้อมเพื่อให้สอดคล้อง

และบูรณาการเกิดเป็นพลังผลักดันร่วมกันไปสู่เป้าหมายตามวิสัยทัศน์ประเทศไทยท่ีกล่าวว่า “ประเทศ

ไทยมีความมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลัก ปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง” (ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ, 2561, น. 4) 

ยุทธศาสตร์ชาติในด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขันมีเป้าหมายการพัฒนา ท่ีมุ่งเน้น 

การยกระดับศักยภาพบนพื้นฐานแนวคิด 3 ประการได้แก่ (1) “ต่อยอดอดีต” โดยมองกลับไปท่ีรากเหง้า

ทางเศรษฐกิจ อัตลักษณ์ วัฒนธรรม ประเพณีวิถีชีวิต (2) “ปรับปัจจุบัน” เพื่อปูทางสู่อนาคต                            

ผ่ านการพัฒนา โคร ง สร้ า ง  ( 3 )  “ สร้ า ง คุณ ค่ า ใหม่ ในอนาคต ”  ด้ ว ยการ เพิ่ ม ศั กยภ าพ 

ของผู้ประกอบการ พัฒนาคนรุ่นใหม่ (มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, 2561, น. 10) 

จากยุทธศาสตร์ชาติดังกล่าวข้างต้นสถาบันการศึกษาจะต้องวางแผนก าหนดยุทธศาสตร์ของ

สถาบันและจัดการเรียนการสอนเพื่อให้สอดคล้องกับการพัฒนาศักยภาพผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ                  

ตามเป้าหมายของชาติ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ได้ตระหนักถึงบทบาทและหน้าท่ีของ

สถาบันการศึกษาระดับอุดมศึกษาในการพัฒนาประเทศและสังคม เพื่อเป็นสถาบันอุดมศึกษาท่ี

ตอบสนองต่อการพัฒนาประเทศบนรากฐานความเป็นเลิศและก าหนดจุดเน้นท่ีต้องการเพื่อ บรรลุ

เป้าหมายในอนาคต โดยความเห็นชอบจากสภามหาวิทยาลัย โดยยึดมั่นบทบาทและด้านการผลิต 

การพัฒนาครูเป็นส่ิงยอมรับของสังคมอย่างต่อเนื่อง และเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น โดยมีพันธกิจ 

ในการผลิตบัณฑิตให้มีความรู้มีคุณธรรม ภูมิปัญญาและถ่ายทอดสู่ชุมชนและสังคม บริการวิชาการ 

ท่ีสอดคล้องกับชุมชนและสังคม ท านุบ ารุง สืบสาน เผยแพร่ศิลปะและวัฒนธรรมไทยตามแนวทาง

พระราชด าริและนโยบายการพัฒนาประเทศและพัฒนาครูบุคลากรทางการศึกษาตามมาตรฐานวิชาชีพ

(มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, 2560, น. 22) 

การเรียนรู้นาฏศิลป์ไทยถือ เป็นการรักษา สืบสาน ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ                          

ผู้เรียนได้เรียนรู้ในด้านศิลปวัฒนธรรม รวมถึงความคิดสร้างสรรค์ การต่อยอด และการใช้ฐานความรู้เพื่อ
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น าไปด าเนินชีวิต เพราะสังคมในปัจจุบันของการศึกษาท่ีได้ถูกก าหนดเป็นยุทธศาสตร์ชาติท่ีส าคัญ 

การสร้างสรรค์หรือการเรียนรู้เพื่อจรรโลงความก้าวหน้าในอดีต การศึกษาก็มุ่งเน้นถึงเรื่องเศรษฐกิจ 

ท าให้หลักสูตรการศึกษาเป็นหลักสูตรท่ีมีคุณค่า (มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, 2562, น. 35) 

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมได้ก าหนดยุทธศาสตร์ในการอนุรักษ์ ส่งเสริม สืบสาน 

ศิลปวัฒนธรรม เพื่อให้นักศึกษา เยาวชน ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในแก่นสารและคุณค่าของ

ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ให้เกิดความร่วมมือและแลกเปล่ียนทางด้านศาสนาศิลปวัฒนธรรมตลอดจนการ

ผลิต ผลงานสร้างสรรค์ทางศิลปวัฒนธรรมรวมถึงด้านศาสนา เพื่อน าไปสู่การสร้างวัฒนธรรมสัมพันธ์ 

 และได้ยังก าหนดพันธกิจในเรื่อง การท านุบ ารุง การเผยแพร่ศิลปะและวัฒนธรรมไทยซึ่งจะสอดคล้อง

กับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาระบ ามาตรฐาน ส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชานาฏศิลป์และ

ศิลปการแสดง  คณะมนุษยศาสตร์ และ สังคมศาสตร์  มหาวิทยา ลัยราชภั ฏ จันทร เก ษม                                         

ในการจัดเรียน    การสอนชุดระบ ากฤดาภินิหาร เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษารักษา ต่อยอด และอนุรักษ์

ศิลปะนาฏศิลป์ ไทย ท่ีมีมาตรฐานมาต้ังแต่โบราณและยังไ ด้แฝงหลักค าสอนแนวคิดต่าง ๆ                                    

ไว้ในศิลปะการแสดงท่ีจะส่ือถึงหมายความต่าง ๆ (มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, 2560, น. 24 ) 

ในการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยจะมีลักษณะรูปแบบการแสดงออกท่ีมีท่าทางท่ีแตกต่างกัน

ออกไปและท่าร าท่ีมีแบบแผน โดยจะก าหนดโครงสร้างไว้เป็นมาตรฐานของการเรียนนาฏศิลป์                 

ดังนั้นการเรียนนาฏศิลป์และการแสดงออกทางด้านนาฏศิลป์จึงมีความจ าเป็นอย่างมากท่ีผู้เรียนจะต้องมี

ความรู้ความเข้าใจอย่างแท้จริงและมีความถูกต้องตามโครงสร้างท่ีได้ก าหนดไว้ โดยเริ่มต้ังแต่ 

การฝึกหัดนาฏศิลป์เบื้องต้น ซึ่งเป็นท่าร าขั้นพื้นฐานในการเรียนการสอนท่าร านาฏศิลป์ไทยใน แต่ละ 

ชุดการแสดงต่าง ๆ  เพื่อท่ีจะส่ือถึงความหมายในการแสดงออกทางด้านนาฏศิลป์และยังได้ต่อยอดถึง

กระบวนการความคิดในงานสร้างสรรค์ทางด้านต่าง ๆและยังสามารถบูรณาการในแต่ละด้าน เพื่อท่ีจะ

รังสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์ไทยได้ 

จากสภาพปัญหาในการจัดการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยในระดับอุดมศึกษาเกิดจาก                     

การเรียนการสอนท่ีมีรูปแบบการสอนแบบเดิม ๆ โดยให้ครู ผู้สอนเป็น ผู้ถ่ ายทอดเป็นห ลัก                              

ซึ่งครู ผู้สอนจะเป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ตามจารีตประเพณีท่ีสืบทอดกันมา โดยการท่ีครูร าน า 

ผู้เรียนร าตาม จึงท าให้การเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยไม่ได้รับความสนใจจากผู้เรียนมากนักและส่งผลให้

ผู้เรียนเกิดความเบื่อหน่ายในการเรียนนาฏศิลป์ไม่สามารถแลกเปล่ียนความคิดเห็นของผู้เรียนและ

ครูผู้สอนรวมถึงเพื่อนในช้ันเรียน จึงท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจในกระบวนการเรียนของนาฏศิลป์ไทย และไม่

กล้าซักถามครู ผู้สอน จึงส่งผลกระทบกับผลการจัดการเรียนการสอนของผู้เรียนในวิชานั้น  ๆ                           
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และมีคุณภาพต่ ากว่าเกณฑ์ ซึ่งสอดคล้องกับจารุณี ลิมปนานนท์ (2539, น. 4)  กล่าวว่าสาเหตุท่ีท าให้    

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ต่ า เนื่องจากนักเรียนเกิดความเบ่ือหน่ายไม่ชอบเรียนนาฏศิลป์และ

ไม่กล้าแสดงออก 

 กระบวนการเรียนการสอนของผู้สอนถือเป็นส่ิงส าคัญต่อผู้เรียนมาก ดังนั้นต้องมีการพัฒนา 

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีมีความหลากหลายและมีวิธีการน าเอาเทคโนโลยีสารสนเทศสมัยใหม่เข้ามา

ใช้ในการเรียนการสอน เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสนใจในการเรียนนาฏศิลป์มากยิ่งขึ้น และส่งผลให้

ศักยภาพของผู้เรียนในรายวิชานาฏศิลป์ มีประสิทธิภาพสูงสุดสามารถวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ตรงตาม

จุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ในรายวิชานั้นได้ เพื่อผลิตบัณฑิตให้ได้คุณภาพตรงตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้               

ซึ่งจากการศึกษาพบว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ สามารถท าให้ผู้เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงความสามารถทางทักษะปฏิบัติของผู้เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์สูงขึ้นและปฏิบัติได้อย่างแท้จริงทุกขั้นตอน ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยเรื่อง เกณฑ์มาตรฐานวิชา

นาฏศิลป์ไทย ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่าสามารถน าเอารูปแบบการเรียนการสอนของเดวีส์           

มาสอนนาฏศิลป์ในท่าร าชุดแม่เล็ก ตามกระบวนการเรียนการสอนรูปแบบของเดวีส์ ซึ่งผู้เรียนมี

ผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะปฏิบัติสูงขึ้น และการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นและสามารถยอมรับฟังข้อคิดเห็น

จากผู้อื่นและแลกเปล่ียนเรียนรู้กันได้  (รจนา สุนทรานนท์และค ารณ สุนทรานนท์, 2556, น. 62)         

ซึ่งรูปแบบการสอนของเดวีส์ จะแบ่งทักษะย่อย ๆ เพื่อให้ผู้เรียนฝึกฝนและเกิดความช านาญแล้วจึงน า

ทักษะย่อยๆมาเช่ือมโยงเป็นทักษะใหญ่จนสามารถปฏิบัติได้จริงและเกิดความช านาญในด้านนั้นซึ่งจะ

เห็นได้จากงานวิจัยเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดเดวีส์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 

(สาระนาฏศิลป์) เรื่อง เซิ้งนึ่งข้าวเหนียว ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 พบว่า การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี

ประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ 80/80 และนักเรียนเกิดความสนใจ มีความกระตือรือร้นในการเรียน                  

เกิดความกล้าแสดงออกรู้จักจินตนาการ (ปาริชาติ ตาสว่าง, 2554, น. 97) ในการน ารูปแบบการสอน

ของเดวีส์มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนสามารถส่งผลให้ผู้เรียนเกิดผลสัมฤทธิ์ท่ีดีและมีความรู้ความ

เข้าใจในกระบวนปฏิบัติตามข้ันตอนอย่างแท้จริง   

จากท่ีกล่าวมาจึงเห็นความส าคัญของผลการจัดการเรียนรู้ในรายวิชานาฏศิลป์ไทย ซึ่งสอดคล้อง

กับรายวิชาระบ ามาตรฐาน  ส าหรับนักศึกษาช้ันปี ท่ี 2 สาขานาฏศิลป์และศิลปะการแสดง                                

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม โดยใช้กระบวนการเรียนการสอน

ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยให้มีคุณภาพมากยิ่งขึ้นและมี

รูปแบบการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย โดยการน าทักษะปฏิบัติของเดวีส์มาใช้ในการเรียนการสอนใน



14 
 

รายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร เพื่อท่ีจะให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในองค์ความรู้                

ต่าง ๆ และเข้าใจในโครงสร้างและกระบวนการแสดงของระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร                     

ในแต่ละขั้นตอนอย่างแท้จริ ง  รวมถึง สามารถปฏิบั ติ ทักษะการร้องและการปฏิบั ติ ท่ าร า                                   

ชุดระบ ากฤดาภินิหารได้อย่างสมบูรณ์และถูกต้องและฝึกการคิดวิเคราะห์ เช่ือมโยงองค์ความรู้ต่างๆ 

และ ผู้เรียนสามารถน าความรู้ ไปใ ช้ในวิชาชีพของตนเองได้และสามารถน าไปใช้ประโยชน์                                         

และสร้างรายได้ให้กับตนเองได้ รวมถึงการรักษาและอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของนาฏศิลป์ไทยให้คงอยู่ 

และสืบทอดกันต่อไป   รวมถึงการสร้างความสัมพันธ์อันดี ให้เกิดข้ึนในสังคมได้ และส่งผลถึงการพัฒนา

พฤติกรรมของผู้เรียนในด้านความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ การเสียสละรู้จักช่วยเหลือผู้อื่นๆ และน าความรู้

ความสามารถไปพัฒนาและต่อยอดในด้านนาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์และมีศักยภาพมีสามารถท่ีพัฒนาต่อ

ไปสู่อนาคต 

 

1.2 วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 1.2.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ รายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ ระหว่าง

กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติรายวิชาระบ ามาตรฐาน 

ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ 

 1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีมีต่อรายวิชาระบ ามาตรฐาน 

ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์  

 

1.3 สมมติฐำนของกำรวิจัย 
 1.3.1 นักศึกษาระดับปริญญาตรี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ รายวิชาระบ ามาตรฐาน 

ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ในกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม 

 1.3.2 นักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีใช้รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะ

ปฏิบัติสูงกว่าการใช้รูปแบบการสอนแบบปกติ 

 1.3.3 นักศึกษาระดับปริญญาตรี มีความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาระบ ามาตรฐาน                         

ชุด ระบ ากฤดาภินิหารในระดับมาก 
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1.4 ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.4.1 ขอบเขตเนื้อหา 

  การจัดการเรียนรู้นาฏศิลป์ ระบ ากฤดาภินิหารมีสาระเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา 

เนื้อร้อง ท านองเพลง ดนตรี  การแต่งกาย ท่าร า โอกาสท่ีใช้แสดงการร้องและปฏิบั ติ ท่าร า                    

ตามแบบฉบับของกรมศิลปากร 

 1.4.2 ขอบเขตประชากร 

  นักศึกษาระดับปริญญาตรี  ช้ันปี ท่ี  2 สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง                              

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม จ านวน 18 คน  

 1.4.3 สถานท่ี 

  สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 1.4.4 เวลา 

  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 

 

1.5 กรอบแนวคิดของกำรวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภำพที่ 1.1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 

ตัวแปรตำม 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน 

1. ความรู้เกี่ยวกับชุดระบ ากฤดาภินิหาร       
2. ทักษะการร้องทักษะปฏิบั ติ ท่าร าชุด                  
ระบ ากฤดาภินิหาร       

3.  ความพึงพอใจต่อการเรียนรายวิชาระบ า
มาตรฐานชุดระบ ากฤดาภินิหาร 

ตัวอิสระ 
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติ 

ของเดวีส์ชุดระบ ากฤดาภินิหาร 
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1.6 นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ผลการจัดการเรียนรู้  หมายถึง คะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบความรู้ ทักษะการร้องและทักษะ

ปฏิบัติท่าร า ชุดระบ ากฤดาภินิหาร 

 ความรู้  หมายถึง เนื้อหาท่ัวไปท่ีเกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร เช่น ประวัติความเป็นมา                 

เครื่องแต่งกาย เพลงท่ีใช้ประกอบการแสดง ผู้ประดิษฐ์ท่าร า โอกาสท่ีใช้ในการแสดง เป็นต้น 

 ทักษะปฏิบัติ หมายถึง การปฏิบัติการร้องเพลงครวญหาและปฏิบัติท่าร าระบ ากฤดาภินิหาร 

 รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ หมายถึง เป็นการจัดการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส์ ในชุดระบ ากฤดาภินิหารซึ่งมีวิธีปฏิบัติตามขั้นตอน การด าเนินงาน 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นท่ี 1            

ขั้นสาธิต ขั้นนี้เป็นขั้นให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะการกระท าของผู้สอนในภาพรวมท้ังหมดก่อนท่ีผู้เรียนจะลง

มือปฏิบัติ ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้สอนจะแตกทักษะทั้งหมดออก เป็น

ทักษะย่อยๆ และสาธิตทักษะย่อยๆ แต่ละส่วนให้ ผู้ เ รียนสัง เกต  ขั้นท่ี 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติ

ทักษะย่อยๆ ผู้เรียนจะลงมือปฏิบัติทักษะย่อย ขั้นที่ 4  ขั้นให้เทคนิควิธีการ ผู้สอนแนะน าเทคนิควิธีการ

ท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง ขั้นท่ี 5 ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อยๆ ให้สมบูรณ์

โดยท่ีให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะในแต่ละส่วนอย่างต่อเนื่องต้ังแต่ต้นจนจบและฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้งจนเกิด

ความช านาญ จนสามารถเกิดองค์ความรู้ของตนเอง 

 นักศึกษาช้ันปีท่ี 2 หมายถึง นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชานาฏศิลป์และ

ศิลปการแสดง  คณะมนุษยศาสตร์ และ สังคมศาสตร์  มหาวิทยา ลัยราชภั ฏ จันทร เ ก ษม                                 

ปีการศึกษา 2563 

 

1.7 ประโยชน์ของกำรวิจัย 
 1.7.1. ได้นวัตกรรมการสอน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 1.7.2. เป็นแนวทางการสอนในรูปแบบการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ส าหรับการเรียนการ

สอนนาฏศิลป์ไทย ในชุดอื่นต่อไป 
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

 การศึกษาในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ : 

ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ซึ่งน าเสนอตามล าดับ ดังนี้ 

  2.1 ห ลัก สูตร ศิลปศาสตรบัณฑิ ต  สาขาวิ ชาน าฏ ศิลป์ และ ศิลปการ แ สดง                          

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

  2.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

  2.3 ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร 

  2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  2.5 ความพึงพอใจ 

  2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

2 .1  หลั กสู ต รศิ ลปศาสตรบัณ ฑิต  สาขาวิ ชานาฏศิ ลป์ แ ละศิ ลปการแสดง 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง คณะมนุษยศาสตร์               

และสังคมศาสตร์  มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม เป็นหลักสูตรปรับปรุงใน พ.ศ. 2559 โดยมีประวัติ

ความเป็นมาโดยย่อและแหล่งข้อมูลของหลักสูตรดังต่อไปนี้ 

ช่ือหลักสูตรภาษาไทย : ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง 

 ภาษาอังกฤษ : Bachelor of Arts Program in Dance and Drama 

วิชาเอกหรือความเช่ียวชาญเฉพาะของหลักสูตร : สาขานาฏศิลป์และศิลปการแสดง 

จ านวนหน่วยกิตท่ีเรียนตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 129 หน่วยกิต 

 อาชีพท่ีสามารถประกอบได้หลังจากการส าเร็จการศึกษาในหลักสูตรนี้ ออกแบบเพื่อให้

นักศึกษาท่ีจบการศึกษาสามารถท างานในด้านการแสดงต่างๆ อาทิ นักแสดงอาชีพ ผู้อยู่เบื้องหลังการ

แสดง เช่น ฝ่ายแสง  ฝ่ายเครื่องแต่งกาย ฝ่ายอุปกรณ์ประกอบฉาก อาชีพอื่นๆ เช่นผู้ฝึกสอนนาฏศิลป์

และศิลปการแสดง ผู้ออกแบบการแสดง นักเขียนบทละคร นักออกแบบท่าเต้น ช่างแต่งหน้า ช่างท าผม

งานประชาสัมพันธ์ นอกจากนี้ยังสามารถท างานในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  
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ปรัชญา ความส าคัญ และวัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

  ปรัชญา มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความเป็นเลิศทางด้านนาฏศิลป์และศิลปการแสดงควบคู่คุณธรรม

สร้างสรรค์ผลงาน สืบสานศิลปวัฒนธรรม ให้เป็นที่ยอมรับในระดับประเทศและนานาชาติ 

 วัตถุประสงค ์

  1. เพื่อผลิตบัณฑิตสาขานาฏศิลป์และศิลปการแสดงให้ เป็นศิลปิน ท่ีมีความรู้  

ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม ประกอบอาชีพ และด ารงตนอยู่ในสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  2. เพื่อผลิตบัณฑิตสาขานาฏศิลป์และศิลปะการแสดง น าความรู้ ความสามารถและ

ทักษะน าไปพัฒนางานวิจัยและสร้างสรรค์ผลงานทางด้านนาฏศิลป์และศิลปการแสดงในระดับท้องถิ่น 

ระดับประเทศและนานาชาติได้อย่างมีคุณภาพ 

  3. เพื่อผลิตบัณฑิตสาขานาฏศิลป์และศิลปการแสดงให้มีจิตส านึกในการอนุรักษ์              

ภูมิปัญญา และท านุบ ารุงศิลปวัฒนธรรมของชาติ 

  4. เพื่อผลิตบัณฑิตสาขานาฏศิลปะและศิลปการแสดงให้ สามารถน าความรู้                                                                     

ไปศึกษาต่อระดับท่ีสูงขึ้น 

 โครงสร้างหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขานาฏศิลป์และศิลปการแสดง 

    1. หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป                   30 หน่วยกิต 

   2. หมวดวิชาเฉพาะ                  93 หน่วยกิต 

   1. วิชาเอก          86 หน่วยกิต 

         1.1 กลุ่มวิชาเอกบังคับ                 65 หน่วยกิต 

         1.2 วิชาเลือก                  21 หน่วยกิต 

   2. กลุ่มวิชาปฏิบัติการและฝึกประสบการณ์วิชาชีพไม่น้อยกว่า    7 หน่วยกิต 

  3. หมวดวิชาเลือกเสรี                    6 หน่วยกิต 

 รายวิชาระบ ามาตรฐาน (ตัวนาง) ได้ก าหนดอยู่ในโครงสร้างหลักสูตรและได้ก าหนดอยู่ใน

หมวดวิชาเฉพาะเป็นกลุ่มวิชาเอกบังคับรายละเอียดของวิชา DRAM2204 ระบ ามาตรฐาน (ตัวนาง) มีดังนี้ 

 Thai Classical Group Dance ( Female Character)  ร า ย วิ ช า ท่ี ต้ อ ง เ รี ย นม าก่ อ น  : 

DRAM2206 ร าหน้าพาทย์ (ตัวนาง) ประวัติความเป็นมาและรูปแบบของการแสดงระบ ามาตรฐาน 

ตัวนาง เครื่องแต่งกาย จังหวะ ลีลา เพลงประกอบ ฝึกปฏิบัติระบ ามาตรฐานตัวนางในชุดกฤดาภินิหาร 

เทพบันเทิง ดาวดึงส์ พรหมมาสตร์ เลือกปฏิบัติตามความเหมาะสม (สาขานาฏศิลปแ์ละศิลปการแสดง, 

2559,  น. 25)  
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การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน  

 1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม  

 ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม มีทัศนคติท่ีดีต่ออาชีพ และแสดงออกซึ่งคุณธรรม 

จริยธรรมในการท างาน โดยเคารพกฎระเบียบข้อบังคับต่างๆ ขององค์กรและสังคม 

 กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรม สามารถสอนคุณธรรม จริยธรรม

สอดแทรกในเนื้อหารายวิชา ฝึกให้นักศึกษารู้จักการท างาน เป็นกลุ่มเพื่อให้นักศึกษารู้จักการท างาน

ร่วมกันและเกิดความคิดความรู้ สึก  ความรับผิดชอบต่อส่ิงท่ีได้รับมอบหมาย มีความซื่อสัตย์ 

สุจริตในจรรยาบรรณวิชาชีพ มีการเสียสละแก่ส่วนรวม  

 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรมจริยธรรม 

  - ประเมินจากความรับผิดชอบในหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย  

 2. ความรู้ 

 ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ มีความรู้ความเข้าใจในสาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง                       

ท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติและสามารถพัฒนาความรู้เพื่อให้เกิดความช านาญในวิชาชีพรวมถึงมี

ประสบการณ์ตรงจากเรียนและปฏิบัติเพื่อฝึกทักษะให้เกิดความช านาญ 

 กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 

  - การบรรยายในช้ันเรียนและการฝึกประสบการณ์ตรงจากสถานประกอบการ 

 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 

  - ทดสอบท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยการสอบย่อย และการให้คะแนนการ

ประเมินจากการออกฝึกประสบการณ์วิชาชีพ 

 3.  ทักษะทางปัญญา 

 ผลการเรียนรู้ด้านปัญญาสามารถสาธิตทักษะได้อย่างมีหลักการและเป็นไปตามแบบแผน  

 กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 

  - การท างานท่ีได้รับมอบหมายโดยการค้นคว้าหรืองานท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาวิชาชีพ 

 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 

  - ประเมินผลจากงานท่ีมอบหมายให้ท า และการปฏิบัติงานของนักศึกษา เช่น ประเมิน

จากโครงการหรือกิจกรรมท่ีนักศึกษาจัดขึ้นตามสภาพจริงจากผลงานเป็นต้น  

 4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
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 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ นักศึกษาสามารถ

ปฏิบัติงานและรับผิดชอบท่ีได้รับมอบหมายตามหน้าท่ี และบทบาทของตนในกลุ่มงานได้อย่างเหมาะสม  

รวมทั้งมีส่วนในการช่วยเหลือผู้ร่วมงานและแก้ไขปัญหากลุ่ม 

 กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

 มอบหมายงานเป็นกลุ่มและแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ โดยหมุนเวียนกันในกลุ่มโดยให้มี  

การประสานงานกับผู้อื่น หรือต้องค้นคว้าหาข้อมูลและมีปฏิสัมพันธ์กับสังคม หรือผู้มีประสบการณ์โดยมี

ความคาดหวั งการเรียนรู้ ด้ านทักษะความสัมพันธ์ ระหว่าง ตัวบุคคลและความสามารถใน 

การรับผิดชอบ 

 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

 ประเมินจากพฤติกรรมและการแสดงออกของนักศึกษาในการน าเสนอ หรือการจัดกิจกรรม 

สังเกตจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกในการเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ กับผู้อื่น  

 5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

นักศึกษามีทักษะการใช้ภาษาไทยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 กลยุทธ์ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชาต่างๆ ให้นักศึกษาได้วิเคราะห์สถานการณ์ต่างๆและน าเสนอ

การแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม เรียนรู้เทคนิคการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

  - ประเมินผลจากการน าเสนอผลงาน 

 6. ทักษะปฏิบัติการทางวิชาชีพนาฏศิลป์และศิลปการแสดง 

 การเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติการทางวิชาชีพนาฏศิลป์และศิลปะการแสดง นักศึกษามีทักษะฝีมือ 

ความถนัดและความช านาญพิเศษทางนาฏศิลป์และศิลปการแสดงในศาสตร์สาขาหรือรายวิชาท่ีสนใจ

ศึกษาเชิงลึก สามารถสร้างสรรค์ผลงานตามประเภทของการชนิดของงาน 

 กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ ด้านทักษะปฏิบัติการทางวิชาชีพนาฏศิลป์และศิลปการแสดง 

 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ในรายวิ ชาต่าง  ๆ เสริมความรู้ จากแหล่งการ เรียนรู้ อื่ น  ๆ 

ตามความเหมาะสม ให้นักศึกษาได้พัฒนาความรู้ของตนจากการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

 กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ ด้านทักษะปฏิบัติการทางวิชาชีพนาฏศิลป์และศิลปการแสดง 
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        - ประเมินผลจากการน าเสนอผลงาน (สาขานาฏศิลป์และศิลปการแสดง, 2559, น. 46-50) 

 ผลการเรียนรู้รายวิชาดังกล่าว วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ เพลงระบ ากฤดาภินิหาร ได้ดังนั้น 

  - ประวัติความเป็นมา 

  - องค์ประกอบของการแสดงในเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

  - การร้องและการปฏิบัติท่าร า เพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

 

2.2 รูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิดการพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 ทิศนา แขมมณี (2561, น. 245) กล่าวถึงรูปแบบการสอนของเดวีส์ (Davies) ซึ่งได้น าเสนอ

แนว คิด เกี่ ย วกับพัฒนาทักษะปฏิบั ติ ไ ว้ ว่ า  ทักษ ะ ส่วน ใหญ่จะประกอบด้วย ทักษะย่ อยๆ 

จ านวนมาก การฝึกให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติทักษะย่อยๆ ได้ก่อนแล้วค่อยเช่ือมโยงต่อกันเป็นทักษะใหญ่

กระบวนการเรียนการสอนของทักษะปฏิบัติเดวีส์ มีข้ันตอนดังนี้ 

 ขัน้ที่ 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนเห็นทักษะหรือการกระท าท่ีต้องการ

ให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ ก่อนการสาธิต ผู้สอนอธิบายและ

ให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีให้ผู้เรียนเกิดความสนใจเป็นพิเศษในการ

สังเกตจุดท่ีส าคัญ 

 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของทักษะท้ังหมดแล้ว 

ผู้สอนควรจะแตกทักษะท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ หรือสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนสังเกตและท า

ตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆ  

 ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต 

หากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้ค าช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนผู้เรียนท าได้ ผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วน

ต่อไป โดยใหผู้้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยจนท าได้ครบทุกส่วน 

 ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ ผู้เรียนปฏิบัติได้ครบทุกทักษะ ผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ี

จะให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น และความเข้าใจอย่างแท้จริง 

 ขั้นที่  5 ขั้นให้ผู้ เ รียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ ผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละทักษะย่อยๆ                      

และสามารถปฏิบัติได้อย่างต่อเนื่อง ต้ังแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนสามารถปฏิบัติทักษะ

ได้อย่างสมบูรณ์ 

 สรุปได้ว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้ ทักษะปฏิบั ติ เดวี ส์ มีขั้นตอนการปฏิบั ติออกเป็น 

5 ขั้นตอน เพื่อให้ผู้เรียนมีความเข้าใจและปฏิบัติได้อย่างแท้จริงและผู้สอนสามารถวัดและประเมินผล
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ของผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพตามจุดประสงค์ท่ีได้ก าหนดไว้  กระบวนการและขั้นตอนการสอนมี

ดังต่อไปนี้ ขั้นท่ี 1 เป็นทักษะปฏิบัติต้ังแต่เริ่มต้นโดยจะสาธิตต้ังแต่ต้นจนจบทักษะ  ขั้นท่ี 2 ผู้สอนแตก

ทักษะท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ เพื่อท่ีสาธิตส่วนย่อยแต่ละย่อยให้ผู้เรียนสังเกต ขั้นที่ 3  ผู้เรียนปฏิบัติ

ทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิต ขั้นท่ี 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการผู้สอนจะให้เทคนิควิธีการเพื่อแก้ข้อบกพร่อง

ของผู้เรียน ขั้นท่ี 5 ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อยๆ ผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ทุกส่วน แล้วน ามา

เช่ือมโยงกันเพื่อปฏิบัติต้ังแต่ต้นจนจบจนเกิดทักษะท่ีสมบูรณ์ 

 รจนา สุนทรานนท์ (2556, น. 63) ได้ยกตัวอย่าง การสอนนาฏศิลป์ท่าร าชุดแม่บทเล็กโดยใช้

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีข้ันตอนสอนดังนี้   

 ขั้นที่ 1 ขั้นสาธิตหรือกระท า ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าท่ีในภาพรวม เริ่มจากผู้เรียน  

ดูจุดส าคัญ เนื่องจากเป็นท่าร าท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์  

 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนได้เห็นท้ังหมดแล้ว ผู้สอนควรแบ่งทักษะ

ท้ังหมดให้ เป็น ทักษะย่อยๆ และสาธิต ส่วนย่อยแต่ละ ส่วนให้ ผู้ เรียน สัง เกตและท าตามไป 

ทีละส่วน โดยการถ่ายทอดท่าร าเพลงแม่บทเล็กทีละท่าในแต่ละวรรค ท าตามเพลงทีละท่าตามกลอนบท

ละครทีละบท 

 ขั้นที่ 3 ขั้นผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อย โดยไม่มีการสาธิตหรือโดย

ให้ปฏิบัติท่าร าทีละบท ผู้สอนแก้ไขข้อบกพร่อง แล้วจับท่าร าให้สวยงาม แล้วถ่ายทอดท่าร าในบทต่อ                

ไปแล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติท่าร าก็แนะน าและแก้ไขข้อบกพร่องให้ท าเช่นนี้จนจบเพลง 

 ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วย

ให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ขึ้น สวยงามขึ้น โดยแนะน าให้ฝึกท่าร าเป็นคู่แล้วให้ช่วยกันทบทวน ติติง

แก้ไขข้อบกพร่องในกระบวนท่า เน้นย้ าการปฏิบัติท่าร าให้ถูกต้องตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย  

 ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้

ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยๆ ต่อเนื่องกันต้ังแต่ต้นจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง โดยให้ผู้เรียนทบทวน 

ท่าร าแม่บทเล็กตั้งแต่ต้นจนจบหลายๆ ครั้ง โดยให้ร้องและร าเองจนสามารถจ าท่าร าได้ แล้วจึงเปิดแถบ

เสียงประกอบการร า จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณ์ได้อย่างช านาญ  

 สรุปได้ว่า การสอนนาฏศิลป์ท่าร า ชุดแม่บทเล็กโดยใช้กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ

ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีขั้นตอนสอนดังนี้ ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตหรือกระท า ผู้เรียนได้เห็นภาพรวมโดย 

ผู้การถ่ายทอดท่าร าเพลงแม่บทเล็กทีละท่าในแต่ละวรรคท าตามเพลงทีละท่าตามกลอนบทละครทีละบท 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  ผู้สอนควรแตกทักษะท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ  ขั้นท่ี 3 
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ขั้นผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อย ผู้สอนแก้ไขข้อบกพร่องแล้วจับท่าร า 

ให้สวยงาม แล้วถ่ายทอดท่าร าในบทต่อไปแล้วให้ผู้เรียนปฏิบัติท่าร าก็แนะน าและแก้ไขข้อบกพร่องให้ท า

เช่นนี้ตนจนจบเพลง ขั้นท่ี 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการผู้สอนแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนท าท่า

สวยงามขึ้น โดยแนะน าให้ฝึกท่าร าเป็นคู่แล้วให้ช่วยกันทบทวน ติติงแก้ไขข้อบกพร่องในกระบวนท่า 

เน้นย้ าการปฏิบัติท่าร าให้ถูกต้องตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย ขั้นท่ี 5 ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยงทักษะย่อยๆ 

ผู้เรียนทบทวนท่าร าแม่บทเล็กต้ังแต่ต้นจนจบหลายๆ ครั้ง โดยให้ร้องและร าเองจนสามารถจ าท่าร าได้ 

แล้วจึงเปิดแถบเสียงประกอบการร า จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบรูณ์ได้อย่างช านาญ 

 จากกระบวนการสอนดังกล่าว ผู้วิจัยได้จัดท าการสอนท่าร าชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้

กระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีข้ันตอนสอนดังนี้   

 ขั้นที่  1 ขั้นสาธิตหรือกระท า   ผู้สอนได้สาธิตกระบวนการแสดงท้ังหมด เนื่องจาก                    

ระบ ากฤดาภินิหารเป็นการแสดงท่ีเป็นแบบแผนของระบ ามาตรฐานนาฏศิลป์ไทย โดยผู้สอนจะสาธิตให้

ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นภาพรวมในชุดระบ ากฤดาภินิหาร 

 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย   ผู้เรียนได้เห็นกระบวนการท้ังหมดแล้ว                    

ผู้สอนแบ่งทักษะท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้ผู้เรียนท าตามไปทีละส่วน

อย่างช้าๆ โดยการถ่ายทอดท่าร าชุดระบ ากฤดาภินิหารทีละท่าในแต่ละวรรค โดยการร้องเพลงด้วย

ตนเองและปฏิบัติตามเพลงทีละท่าตามกลอน 

 ขั้นที่ 3 ขั้นผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยด้วยตนเอง โดยไม่มีผู้สอน

การสาธิต ถ้าผู้เรียนไม่เข้าใจและเกิดปัญหา ผู้สอนแก้ไขข้อบกพร่องและให้ค าแนะน า รวมถึงไปจับท่าร า

ของผู้เรียนให้สวยงามและความถูกต้อง 

 ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้ครบทุกขั้นตอนและมีความเข้าใจแล้ว                                       

ผู้สอนจะแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนปฏิบัติท่าร าได้ขึ้นดี และสวยงาม โดยแนะน าให้ฝึกท่าร า

เป็นคู่หรือเป็นกลุ่มแล้วให้ช่วยกันทบทวนท่าร า เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องในกระบวนท่าร า เน้นย้ าในการ

ปฏิบัติท่าร าให้ถูกต้องตามแบบแผนนาฏศิลป์ไทย  

 ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อยๆ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้

ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยๆ ต่อเนื่องกันต้ังแต่ต้นจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง โดยให้ผู้เรียนทบทวนท่า

ร าระบ ากฤดาภินิหารต้ังแต่ต้นจนจบหลายๆ ครั้ง โดยให้ร้องและร าเองจนสามารถจ าท่าร าได้ แล้วจึงเปิด

แถบเสียงประกอบการร า  
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2.3 ความรู้ท่ัวไปเกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร  

 ระบ ากฤดาภินิหาร เป็นระบ าท่ีกรมศิลปากรสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ ใน พ.ศ.2486 ใช้วงดุริยางค์

สากลบรรเลง โดยมีพระเจนดุริยางค์เป็นผู้เรียบเรียงเสียงประสานต้องการให้มีรูปแบบการแสดงท่ี

แตกต่างไปจากระบ ามาตรฐานต้องการให้ทันสมัยเหมาะสมกับสถานการณ์ในยุคนั้น 

          "การแสดงชุดนี้ มีจุดมุ่งหมายให้เป็นละครร า จึงต้องปรับปรุงขึ้นทั้งท่าร า ท านองเพลง ซึ่งจะเห็น

ได้จากท่าร าท่ีเป็นแบบแผนของนาฏศิลป์ไทยแท้ๆ ผสมผสานกับการใช้การตีบทเข้ากับท านองดนตรีและ

การขับร้อง ส่วนเนื้อร้องและท านองดนตรีก็เป็นเพลงไทยโบราณแต่น ามาผสมผสานเข้ากันเป็นชุด 

เพื่อให้เหมาะสมกับเนื้อร้อง ท านอง และท่าร าส่วนบทร้องท านองเพลงและท่าร าในการแสดงชุดนี้ถือว่า

เป็นกระบวนท่าร าของระบ าในนาฏศิลป์ไทยท่ีเป็นมาตรฐานเพื่อปรับปรุงให้การแสดงระบ าชุดนี้เกิด

ความทันสมัยขึ้นอีกชุดหนึ่ง" (รจนา สุนทรานนท์, 2556, น. 88) 

 การแสดงชุดนี้อยู่ในตอนท้าย เรื่องเกียรติศักด์ิไทย (กรมศิลปากรประพันธ์เป็นบทละครสร้าง

จากเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ สมัยสมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 2 ครองกรุงศรีอยุธยา) เป็นการร าของ

เหล่าเทวดา นางฟ้า ผู้แต่งบทร้องคือ นางสุดา บุษปฤกษ์ ผู้ประดิษฐ์ท่าร าคือ นางลมุล ยมะคุปต์ และ                    

นางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก (หม่อมครู ต่วน) ผู้เ ช่ียวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย กรมศิลปากร 

(รจนา สุนทรานนท์, 2556, น. 88) 

 2.3.1 ลักษณะและรูปแบบการแสดง 

  ระบ ากฤดาภินิหาร มีลักษณะท่าร าเป็นระบ ามาตรฐานดหล่าเทวดา นางฟ้า มาอวยพร

ยินดีท่าร าเป็นการตีบทตามค าร้องในเพลงครวญหาและท่าร าในเพลงจีนรัวผู้แสดงถือพานส าหรับโปรย

ดอกไม้สามารถแสดงได้ 2 รูปแบบรูปแบบท่ี 1 คือร าตามบทร้องส่ีค ากลอน แล้วตัดไปโปรยดอกไม้ใน

เพลงจีนรัวซึ่งใช้เวลาในการแสดง 5 นาที รูปแบบท่ี 2 ร าเต็มบทร้องหกค ากลอน โปรยดอกไม้ตามบท

ร้อง และในเพลงจีนรัวซึ่งใช้เวลาในการแสดง 6 นาทีลักษณะและรูปแบบการแสดง ระบ ากฤดาภินิหาร 

 ระบ ากฤดาภินิหารมีลักษณะการแบ่งช่วงการแสดง 3 ช่วง ดังนี้ 

               ช่วงท่ี 1     ท่าออก เพลงรัวดึกด าบรรพ์ 

               ช่วงท่ี 2     ร าตีบทตามเพลงในเพลงครวญหา 

               ช่วงท่ี 3     ร าในท านองดนตรีในเพลงจีนรัว 
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 2.3.2 ดนตรีที่ใช้แสดง 

                วงปี่พาทย์ไม้นวม เครื่องคู่ หรือเครื่องห้า บางโอกาสใช้วงดุริยางค์สากลบรรเลง ท านอง

เพลงท่ีใช้ ได้แก่ เพลงรัวดึกด าบรรพ์ เพลงครวญหา และเพลงจีนรัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.1 วงปี่พาทย์ไม้นวม 

ที่มา : อรวรรณ ขมวัฒนา (2558) 

 วงปี่พาทย์ไม้นวมเครื่องคู่ เครื่องดนตรีในวงบรรเลง ประกอบด้วย 

  1. ขลุ่ยเพียงออ  2. ระนาดเอก  3. ระนาดทุ้มไม้  

  4. ฆ้องวงใหญ่        5. ฆ้องวงเล็ก  6. ซออู้   

  7.กลองแขก  8. ฉิ่ง   9. ฉิ่ง   

เนื้อร้องและท านองเพลง  เพลงรัวดึกด าบรรพ์ ร้องเพลงครวญหา เพลงปี่พาทย์ท าเพลงจีนรัว 

  บทร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร และท านองเพลง “ร้องเพลงครวญหา” 
    บทร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

- ปี่พาทย์ท าเพลงรัวดึกด าบรรพ์ – 
-ร้องเพลงครวญหา- 

   ปราโมทย์แสน   องค์อัปสรอมรแมนแดนสวรรค์ 
  ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย์  เกียรติไทยล่ันลือเล่ืองเรืองรูจี 
  ต่างเต็มต้ืนช่ืนชมโสมนัส   โอษฐ์เอื้อนอรรถอวยพรสุนทรศรี 
  แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี   ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน 
  แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย   กรกรีดกรายโปรยมาลีสีประสาน 
  พรมน้ าทิพย์ปรุงปนสุคนธาร  จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน 

 -ปี่พาทย์ท าเพลงจีนรัว- 
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2.3.3 เคร่ืองแต่งกายในการแสดง ระบ ากฤดาภินิหาร  
  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.2 เครื่องแต่งกายตัวพระ 

ที่มา : คณัสนันท์ พูลประดิษฐ์ (2561) 

เครื่องแต่งกายตัวพระประกอบไปด้วย 

1. ก าไลเท้า 2. สนับเพลา 3. ผ้านุ่ง 4. ห้อยข้าง 
5. เส้ือ 6. รัดสะเอว 7. ห้อยหน้า    8. สุวรรณกระถอบ 
9. เข็มขัด        10. กรองคอ  11. ทับทรวง  12. อินทรธนู   
13. พาหุรัด   14. สังวาล   15. ตาบทิศ   16. ชฎา 
17. ดอกไม้เพชร(ซ้าย)                18. จอนหู        19. ดอกไม้ทัด(ขวา) 20. อุบะ หรือพวงดอกไม้(ขวา)   
21. แหวนรอบ 22. ปะวะหล่ า  23. ก าไลแผง  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.3 เครื่องแต่งกายตัวนาง 

ที่มา : คณัสนันท์ พูลประดิษฐ์ (2561) 
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เครื่องแต่งกายตัวนางประกอบไปด้วย 

1. ก าไลเท้า    2. เส้ือในนาง    3. ผ้านุ่ง     4. เข็มขัด 
5. สะอิ้ง   6. ผ้าห่มนาง 7. กรองคอ    8. จ้ีนาง 
9. พาหุรัด   10. แหวนรอบ 11. ปะวะหล่ า  12. ก าไลตะขาบ 
13. ก าไลสวม   14. ธ ามรงค์   15. มงกุฎ   16. จอนห ู
17. ดอกไม้ทัด (ซ้าย)   18. อุบะ หรือพวงดอกไม้ (ติดด้านซ้าย)  

อุปกรณ์ประกอบการแสดง ชุดระบ ากฤดาภินิหาร คือ พานส าหรับใส่ดอกไม้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2.4  การแสดงชุดระบ ากฤดาภินิหาร 

ที่มา : https://www.finearts.go.th/main 

 2.3.4 โอกาสที่ใช้แสดง 

     ระบ ากฤดาภินิหาร เดิมใช้ประกอบการแสดงในตอนท้ายของละครอิงประวัติศาสตร์ 

เรื่องเกียรติศักด์ิไทย ต่อมานิยมจัดแสดงเป็นชุดเอกเทศ และสามารถแสดงในงานมงคลรื่นเริง และ 

การเฉลิมฉลองงานท่ัวไป (รจนา สุนทรานนท์, 2556, น. 90) 

 

2.4 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของนักเรียนในด้านต่างๆ ซึ่งเกิดจาก

นักเรียนท่ีได้รับประสบการณ์ในกระบวนการเรียนการสอนในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติโดยตรง และ

ต้องศึกษาแนวทางในการวัดและประเมินผล การสร้างเครื่องมือวัดให้มีคุณภาพ นักการศึกษากล่าวถึง

ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดังนี้  
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 ณัฏฐภรณ์ หลาวทอง (2561, น. 35) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเครื่องมือ                       

ในการวิจัยเชิงทดลองเพื่อท่ีจะเก็บรวบรวมข้อมูลท่ีได้ผลการเรียนการสอนและมีเป้าหมายเพื่อวัดและ

ประเมินผลด้านความสามารถทางพุทธิพิสัยของเนื้อหาท่ีก าหนดในหลักสูตรนั้นๆ ผลสัมฤทธิ์ทาง 

การเรียนจึงมีลักษณะเฉพาะ คือความสามารถทางพุทธิพิสัยท่ีเกิดขึ้นเกิดภายหลังจากการเรียนการสอน 

 บุปผา กัติยัง (2557, น. 37 ) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือ ความรู้ ความเข้าใจ 

ความสามารถ และทักษะทางด้านวิชาการ สมรรถภาพทางสมองและปัญญา ท่ีได้จากการเรียน 

การสอนซึ่งท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางด้านพฤติกรรมในด้านต่างๆ 

 มนชิดา เรืองรัมย์ (2556, น. 26) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถทางด้าน

การเรียนของแต่ละบุคคลท่ีประเมินได้จากการทดสอบ ซึ่งวัดได้ท้ังทางด้านทักษะปฏิบัติโดยการใช้

แบบทดสอบภาคปฏิบัติและการวัดด้านเนื้อหา โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความสามารถทางด้านการเรียน รู้ของ 

แต่ละบุคคลท่ีเกิดจากกระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมจากประสบการณ์ท่ีจะท าให้เกิดความรู้ 

ความเข้าใจ ความสามารถในแต่ละทักษะ จนเกิดความส าเร็จและเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ท่ีประเมินได้

จากการแบบท าทดสอบวัดผลได้ท้ังด้านความรู้และทักษะปฏิบัติ โดยใช้แบบทดสอบภาคปฏิบัติและ

แบบทดสอบด้านเนื้อหา  

 2.4.1 ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  อุทุมพร จามรมาน ได้ศึกษา (อ้างถึงใน กิติพงษ์ แหน่งสกุล, 2557) ลักษณะของ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีหลากหลายได้ จ าแนกผลสัมฤทธิ์ออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 

  1.ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านสมอง ได้แก่ ผลสัมฤทธิ์ด้านความจ า เป็นส่ิงส าคัญ 

เพราะเป็นพื้นฐานของความสามารถเพื่อไปต่อยอดให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพในระดับสูงขึ้น  ผลสัมฤทธิ์

ด้านความเข้าใจ เป็นพื้นฐานของความสามารถเพื่อให้เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุดในองค์

ความรู้ท่ีเรียนมา ผลสัมฤทธิ์ด้านการน าไปใช้ คือการน าเอาพื้นฐานความรู้เดิมท่ีได้เรียนมาไปปรับใช้ใน

สถานการณ์จริงท่ีตรงตามเป้าหมาย ผลสัมฤทธิ์ด้านการวิเคราะห์และสังเคราะห์ เป็นการแยกแยะด้าน

เนื้อหาความรู้เพื่อน าไปสังเคราะห์ออกมาเป็นองค์ความรู้ใหม่ และสามารถน าไปผสมผสานกับความรู้

เดิมให้เกิดเป็นนวัตกรรมใหม่ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งผลสัมฤทธิ์ตรงตามจุดประสงค์ 

ผลสัมฤทธิ์ด้านการประเมิน เป็นการวัดและประเมินเพื่อหาค่าหรือเป้าหมายตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด

ถือเป็นกระบวนการสุดท้ายในการพัฒนาหลักสูตร  
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  2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านจิตใจและสังคม  

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านจิตพิสัยสามารถแบ่งออกเป็นระดับได้แก่ ขั้นการรับรู้  

หมายถึง การเปิดใจอยากรับรู้เรื่องราวว่าเกิดอะไร ขั้นภายนอกบ้าง คือ การรู้ตัวและการต้ังใจรับรู้

เพิ่มเติม ขั้นการตอบสนอง เป็นขั้นท่ีตอบสนองด้วยท่าทางของตนเอง หรือส่ิงของท่ีปรากฏใน                   

เหตุการณ์จริง ขั้นการแสดงคุณค่า เป็นการรับรู้คุณค่าของตนเองท่ีกระท าจริง ขั้นการสร้างมโนทัศน์ของ

คุณค่า เป็นขั้นการสร้างความรู้ความเข้าใจ เช่น การกระท าซ้ าๆ  การบันทึกจดจ า ขั้นการแสดงลักษณะ 

เป็นการแสดงบุคลิกนิสัยของแต่ละบุคคล  ผลสัมฤทธิ์ทาการเรียนด้านสังคม จุดมุ่งหมายหลักต้องการให้

ผู้เรียนเป็นคนดีและมีศักยภาพอย่างมีประสิทธิภาพของสังคม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านร่างกายและ

ทักษะ ได้แก่ การพัฒนาการด้านส่วนสูง น้ าหนัก ฯลฯ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะกล้ามเนื้อ 

ได้แก่ ความคล่องแคล่วว่องไวของร่างกาย 

  3. ผลสัมฤทธิ์ท่ีเกี่ยวกับทักษะทางภาษา ได้แก่ ทักษะการฟัง คือการฟังให้ถูกต้องและ

การฟังด้วยความเข้าใจทักษะการพูด ได้แก่ การพูดถูกต้อง พูดได้ครบถ้วนตามเนื้อหา พูดเพื่อส่ือสาร 

ความหมาย ทักษะการอ่าน ได้แก่ การอ่านออกเสียงให้ถูกต้อง อ่านในใจอย่างเข้าใจ แปลความ ตีความ 

และสรุปความได้ถูกต้องทักษะการเขียน ได้แก่  การเขียนอย่างถูกต้อง เขียนส่ือสาร  

  สรุปได้ว่า ลักษณะของผลสัมฤทธิ์ทางเรียน ประกอบด้วย ความรู้ ความจ า ความเข้าใจ

การเพื่อน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่าในการเรียนรู้ซึ่งเป็นผลท่ีเกิดจาก

กระบวนการเรียนการสอนและกิจกรรมจากประสบการณ์ท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ 

ความสามารถในแต่ละทักษะ จนเกิดความส าเร็จและการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีสามารถวัดและ

ประเมินได้โดยการทดสอบ ดังนั้นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถวัดและประเมินผลแบ่ง

ออกมาเป็นท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิพิสัย ด้านจิตพิสัย และด้านทักษะพิสัย 

 2.4.2 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  พิชิต ฤทธิ์จรูญ (2551, น. 96) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียน 2 ประเภทดังนี้ 

 แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง  หมายถึง แบบทดสอบวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน

เฉพาะกลุ่มท่ีครูสอน ซึ่งเป็นแบบทดสอบท่ีครูใช้กันโดยท่ัวไป มี 2 ชนิด ได้แก่ แบบทดสอบอัตนัยและ

แบบทดสอบปรนัย 

 แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง เป็นแบบทดสอบวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

ของผู้เรียน โดยมีผู้เช่ียวชาญได้สร้างขึ้น มีการวิเคราะห์และปรับปรุงคุณภาพจนเป็นมาตรฐาน  
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   สมนึก ภัททิยธนี (2553, น. 73 - 97) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนไว้ ดังนี้ ข้อสอบแบบความเรียงหรืออัตนัย เป็นข้อสอบท่ีมีค าถามเพียงอย่างเดียวให้ผู้เขียน

บรรยายตามความรู้ความเข้าใจ ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด เป็นข้อสอบแบบเลือกตอบท่ีมี 2 ตัวเลือกแต่ละ

ตัวเลือกมีความหมายตรงตัวและมีความหมายตรงกันข้าม ข้อสอบแบบเติมค าเป็นข้อสอบท่ีผู้ตอบเติมค า

หรือประโยคข้อความลงในช่องว่างท่ีเว้นไว้ เพื่อให้มีความถูกต้อง ข้อสอบแบบจับคู่ เลือกตอบโดยมีค า

หรือข้อความแยกออกจากกันเป็น 2 ส่วน ท่ีสัมพันธ์กัน ข้อสอบแบบเลือกตอบประกอบด้วย 2 ตอนคือ 

ค าถามกับตัวเลือกในจะมีค าตอบท่ีถูกและเป็นตัวลวง 

  สรุปได้ว่าประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสามารถแบ่งได้หลาย

ประเภทขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีผู้สอนได้ก าหนดไว้ โดยจ าแนกการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ไว้ 2 

ลักษณะคือแบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนในกลุ่มเรียนนั้น โดยมีเกณฑ์การวัดท่ี

ครูเป็นผู้ก าหนด และแบบทดสอบมาตรฐานเป็นแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยเป็น

มาตรฐานท่ัวไปโดยมีผู้เช่ียวชาญเป็นผู้ออกแบบทดสอบ   

 2.4.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  ชวลิต ชูก าแพง (2561, น. 141) ได้สรุปความหมายของ แบบทดสอบ หมายถึง 

ชุดของค าถามท่ีสร้างขึ้นเพื่อน าไปให้ผู้เรียนแสดงพฤติกรรมตอบสนองออกมาเพื่อวัดและประเมินผล 

ซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบของการเขียนตอบ การพูด การปฏิบัติท่ีสามารถสังเกตได้ และให้เป็นปริมาณได้ 

โดยเน้นในการวัดความสามารถด้านสมอง 

  สมบัติ ท้ายเรือค า (2553, น. 73) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสมฤทธิ์ทางการเรียน

เป็นแบบทดลองท่ีวัดระดับความสามารถของผู้เรียน ว่ามีความรู้ความสามารถและทักษะในเนื้อหาวิชา               

ท่ีเรียนไปแล้วมากน้อยเพียงใด 

  มนชนก รัตนจ านงค์ (2561, น. 33) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ดี ต้องเป็น

แบบทดลองท่ีมีความเท่ียงตรง  ความเช่ือมั่น ความเป็นปรนัย ถามลึก มีความยากง่ายพอสมควร 

และมีความยุติธรรม 

  สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงแบบทดสอบหรือ                      

ชุดข้อสอบท่ีใช้วัดความส าเร็จหรือความสามารถด้านความรู้ความเข้าใจในการท ากิจกรรมการจัด                  

การเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเป็นผลมาจากการเรียนการสอนตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละ                    

รายแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้สอนได้ก าหนดไว้ 
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 2.4.4 สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  โชติกา ภาษีผล (2558, น. 55) ได้ก าหนดล าดับขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ 

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังต่อไปนี้  

  1. ก าหนดจุดมุ่งหมายในการสร้างแบบทดสอบให้ชัดเจนว่าต้องการใช้ผลการวัดการ

ประเมินแบบอิงกลุ่มเกณฑ์ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอิงกลุ่ม เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ใน

รายวิชาต่างๆ ตามท่ีหลักสูตรก าหนดในการเรียนการสอนในแต่ละหน่วยการสอน เพื่อสรุปและตัดสินผล

การเรียนของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับใด ซึ่งผลท่ีได้จากการวัดจะโดยเปรียบเทียบกับกลุ่มผู้สอบด้วยกับ 

  2. วิเคราะห์หลักสูตร เป็นการแยกแยะให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างวัตถุประสงค์                 

การเรียนการสอน เนื้อเรื่องกิจกรรม/ประสบการณ์ การวิเคราะห์หลักสูตรจะช่วยให้ผู้สอนมีความเข้าใจ

ว่าจะสร้างข้อสอบท่ีวัดผู้เรียนเกี่ยวกับสมรรถภาพใด ในเนื้อหาใดและช่วงใด  

  เยาวดี วิบูลย์ศรี (2540, น. 178 - 179) ได้ให้ความหมายว่า การสร้างแบบสอบถามต้อง

วางแผนและก าหนดกลุ่มตัวอย่างของพฤติกรรมท่ีต้องการวัดอย่างชัดเจน จากการทดสอบแต่ละครั้งซึ่งวิธีในการ

สร้างแบบสอบแต่ละชุดก็แตกต่างกัน ในการสร้างแบบสอบผลสัมฤทธิ์สามารถแบ่งได้เป็น 4 ขั้นตอน  1) ก าหนด

วัตถุประสงค์ของการสอบโดยระบุเป็นข้อๆ เพื่อให้สอดคล้องกับเนื้อหาสาระท้ังหมดท่ีจะท าการทดสอบ 2) 

ก าหนดเรื่องของเนื้อหาสาระท่ีสอน และท าการทดสอบ 3) เตรียมผังของแบบสอบ เพื่อแสดงถึงน้ าหนักของ

เนื้อหาวิชาและพฤติกรรมต่าง  ๆท่ีต้องการทดสอบให้ชัดเจน 4) สร้างข้อทดสอบท้ังหมดท่ีต้องการจะทดสอบ

ให้เป็นไปตามสัดส่วนของน้ าหนักท่ีระบุไว้ 

  สรุปได้ว่าสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนผู้สร้างแบบทดสอบต้องก าหนด

จุดมุ่งหมายของการสอบให้ชัดเจน เป็นไปตามหลักสูตรท่ีก าหนด เพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ในรายวิชาต่างๆ  

อาจใช้การวัดประเมินแบบอิงกลุ่มเกณฑ์หรือแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อ

การสรุปและตัดสินผลการเรียนของผู้เรียน แต่ละคนว่าและการวิเคราะห์หลักสูตรจะช่วยให้ผู้สอนมีความ

เข้ า ใจ ในการสร้ า งข้ อสอบ ท่ีวัด ให้ สอดคล้องกับ เนื้ อหาสาระกิ จกรรมการเรี ยนการสอน                      

รวมถึงการเตรียมตัวและวางแผนในการออกแบบวัดและแบบประเมินผู้เรียนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์

การเรียนรู้ 

 2.4.5 การวัดการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นส่ิงส าคัญส าหรับครูท่ีจะต้องใช้ในตรวจสอบพฤติกรรม

และผลการเรียนการสอนของผู้เรียนว่าผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถหรือประสบผลส าเร็จในการเรียน
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มากน้อยเพียงใด ซึ่งการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนี้จะเป็นแนวทางในการปรับปรุงและพัฒนาการเรียน

การสอนต่อไป  

  ชวาล แพรัตกุล (2552, น. 61) การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหมายถึง  การตรวจสอบ

ในด้านความรู้ ด้านทักษะ และสมรรถภาพทางด้านต่างๆ ท่ีนักเรียนได้อบรมส่ังสอนมาจากครู โดยผ่าน

เครื่องมือการวัดและประเมินผล ซึ่งหมายถึงแบบทดสอบท่ีใช้ในการวัดปริมาณความรู้ ความสามารถของ

ผู้เรียนว่ามีการรับรู ้ม ากน้อย เพีย ง ใดการ วัดผลผลสัมฤทธิ ์ทาง การ เรียนแบ่ง ออก เป็น  2

ประเภทคือ 

  1. แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นโดยเฉพาะเพื่อใช้ส าหรับ

วัดและประเมินความสามารถของผู้เรียนแบบครั้งคราว แบบทดสอบประเภทนี้ใช้แล้วก็สามารถกับมา

ใช้ได้อีกครั้งโดยการปรับปรุงเปล่ียนแปลงเล็กน้อย 

  2. แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นแบบทดสอบท่ีสร้างขึ้นโดยใช้กระบวนการท่ีซับซ้อนกว่า

แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเอง  โดยการน าผลมาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิตหลายครั้ง เพื่อตรวจความ

ถูกต้องและปรับปรุงแก้ไขให้ได้แบบทดสอบท่ีมีคุณภาพดีท่ีสุด และมีมาตรฐานสูงสุด 

  บุญเรียง ขจรศิลป์ (2543, น. 59-72) ได้กล่าวว่า ดังนี้รูปแบบของเกณฑ์การประเมิน 

จ าแนกเป็น 2 ประเภท คือ 

  1. เกณฑ์การประเมินในภาพรวม (Holistic Rubrics) หมายถึงแนวทางการพิจารณา

การให้คะแนนจากช้ินงาน โดยมีรายละเอียดของแต่ละช้ินงานและละระดับของช้ินงานไว้อย่างชัดเจน 

เพื่อเป็นเกณฑ์ในการประเมินผลงานหรือช้ินงานและเพื่อพิจารณาคุณภาพในภาพรวม 

  2. เกณฑ์การประเมินแบบแยกส่วน (Analytic Rubrics) หมายถึงแนวทางการให้

คะแนนพิจารณาจากแต่ละช้ินงาน ซึ่งได้ก าหนดแนวทางการให้คะแนนโดยใช้ค านิยามหรืออธิบาย

ลักษณะของช้ินงานนั้นไว้อย่างชัดเจน 

  บุญชม ศรีสะอาด (2544, น. 50-53) ไ ด้กล่าวว่าลักษณะของเครื่องมือท่ีใช้วัด 

ผลสัมฤทธิ์ คือ แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีสร้างขึ้น

ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เกณฑ์คะแนนส าหรับตัดสินผู้สอบมีความรู้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดหรือไม่                      

ตาม จุดประสง ค์นั้ นซึ่ ง เป็นหั ว ใจส า คัญของข้อสอบประ เภทนี้  และแบบทดสอบอิ งก ลุ่ม                            

(Norm Reference Test) หมายถึง แบบทดสอบท่ีเน้นการสร้างเพื่อวัดหลักสูตร จึงสร้างตามตาราง

วิเคราะห์หลักสูตร มีความสามารถในการจ าแนกผู้สอบตามความเก่งอ่อนได้ซึ่งเป็นหัวใจส าคัญของ
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ข้อสอบประเภทนี้ การรายงานผลมาจากคะแนนมาตรฐานซึ่งเป็นคะแนนท่ีใช้ความสามารถเพื่อแสดงถึง

ศักยภาพของบุคคลนั้นเมื่อเปรียบเทียบกับบุคคลอื่นๆ ท่ีใช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 

  สรุปได้ว่า การวัดและการประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน จะต้องก าหนดจุดประสงค์

และเป้าหมายในการท างานหรือผลงานนั้นต้องสามารถท าได้จริง เพื่อผู้เรียนจะน าเอาความรู้ ความคิด 

การวิเคราะห์ ตลอดจนทักษะต่างๆ ท่ีได้ มาสร้างสรรค์เป็นผลงานหรือช้ินงานได้จริงตามความสามารถ

และศักยภาพของผู้เรียนนั้น 

 

2.5 ความพึงพอใจ 

 ความพึงพอใจ คือ ทัศนคติของแต่ละบุคคล สามารถสังเกตได้จากการกระท า หรือการ

แสดงออกจากความรู้สึก เช่น ความชอบ ความพอใจ จะส่งผลต่อร่างกายและจิตใจให้มีพลังงานบวก 

สามารถท างานตามความต้องการของตนเองได้อย่างส าเร็จ นักการศึกษากล่าวถึงความพึงพอใจไว้ดังนี้ 

 ราชบัณฑิตสถาน (2556, น. 840) ได้กล่าวว่า พึงพอใจ หมายถึงรัก ชอบใจ 

 นาฏสุรีย์ วงศ์อรินทร์ (2558, น. 59) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน คือ ทัศนคติ

และความรู้สึกของแต่ละบุคคลท่ีมีต่อในการปฏิบัติงานโดยการทุ่มเทแรงกายและแรงใจในการท างานนั้น

ให้ได้ผลท่ีดีท่ีสุด 
 อนุพงษ์ ยุรชัย (2562, น. 42) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจคือความชอบ ความสนใจในส่ิงท่ีตนเอง

ปฏิบัติ ให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว้  

 ชนันธร หิรัญเชาว์ (2562, น. 40) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจคือความรู้สึกนึกคิดหรือทัศนคติ

ของนักเรียนท่ีมีต่อส่ิงใดส่ิงหนึ่ง ซึ่งส่งผลในทางท่ีดีหรือไม่ดีของนักเรียนในการปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ 

ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสามารถท่ีจะท าให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียนรู้ และ

ส่งผลดีให้กับผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 ปาริชาติ ตาสว่าง (2554, น. 57) ได้กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง เจตคติทางบวกของบุคคล

ท่ีมีต่องานท่ีตนเองปฏิบัติ และยังสามารถลดความเครียดของผู้ท างานให้ลดน้อยลง จนสามารถ

ตอบสนองความต้องการขั้นพื้นฐานของร่างกายและจิตใจ 

 Maslow (อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2550, น. 69) ทฤษฎีความพึงพอใจท่ีเกี่ยวกับความต้องการ

ของมนุษย์มีล าดับข้ันตอน จากระดับต่ าสุดไปยังระดับสูงสุด ดังข้อต่อไปนี้ 

  1. ความต้องการทางร่ายกาย คือความต้องการขั้นพื้นฐานของมนุษย์เพื่อความอยู่รอด

ต่อการด ารงชีวิต ได้แก่ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย  
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  2.  ความปลอดภัยและความมั่นคง คือ ความต้องการของมนุษย์ในด้านการท างาน  

  3. ความต้องการความผูกพันหรือการยอมรับความต้องการทางสังคม เป็นความ

ต้องการส่วนหนึ่งในสังคม เช่น การช่ืนชมจากผู้อื่น 

  4. ความต้องการในการยกย่อง คือความภาคภูมิใจในตนเอง เป็นการยกย่องและเป็น

การยอมรับจากสังคม  

  5. ความต้องการความส าเร็จในชีวิต คือระดับความต้องการสูงสุด 

 สรุปได้ว่าความพึงพอใจคือ ความรู้สึกนึกคิดรวมถึงทัศนคติของแต่ละบุคคลท่ีมีความแตกต่างกัน

ออกไป เช่น ความชอบท า ความพอใจในส่ิงท่ีตนเองก าลังท าอยู่ ซึ่งสามารถส่งผลในทางท่ีดีต่อตนเอง

และสังคม รวมถึงการกระท าท่ีตนเองมีความพึงพอใจในการท างานตามกระบวนการวางแผนท่ีตนเองได้

ก าหนดไว้และมีความส าเร็จอย่างมีประสิทธิภาพ และท าให้ตนเองมีความสุขในการท างานนั้นๆ และไม่

ส่งผลร้ายต่อร่างกายและจิตใจ 

 2.5.1 การวัดความพึงพอใจ 

  บุญชม ศรีสะอาด (2556, น. 66-101) ได้กล่าวว่า แบบสอบถามท่ีเป็นเครื่องมือใช้ใน

การเก็บรวบรวมข้อมูล สามารถใช้วัดความพึงพอใจได้  ได้แก่ แบบสอบถามท่ีก าหนดให้ก ลุ่มตัวอย่าง

ตอบโดยการเขียนหรือท าเครื่องหมาย หรือกลุ่มตัวอย่างไม่สามารถอ่านและเขียนหนังสือได้ ก็ใช้วิธีการ

สัมภาษณ์ตามแบบสอบถาม ซึ่งสามารถถามถึงข้อเท็จจริง หรือความคิดเห็นของแต่ละบุคคล                     

โดยมีโครงสร้างอย่างชัดเจน ประกอบไปด้วย จุดประสงค์ หรืออธิบายลักษณะแบบสอบถามพร้อม 

ตัวอย่างในส่วนถัดไป จะเป็นสภาพของผู้ตอบ เช่น ช่ือ เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และส่วน

สุดท้ายคือความคิดเห็น ซึ่งเป็นการเพิ่มเติมของข้อมูลในเรื่องท่ีผู้ตอบต้องการบอกอย่างละเอียด 

  โยธิน แสวงดี (2551, น. 9) ได้กล่าวว่า มาตรการวัดความพึงพอใจสามารถกระท าได้ 

หลายวิธีการ ได้แก่ การใช้แบบสอบถาม โดยออกเป็นแบบค าถาม เพื่อต้องการทราบความคิดเห็นของ

แต่ละบุคคล และสามารถท าได้ในลักษณะค าตอบท่ีใช้ตัวเลือก  การสัมภาษณ์ เป็นวิธีการวัดความพึง

พอใจ ท่ีสามารถใช้ได้ แต่ต้องอาศัยเทคนิคและวิธีการสัมภาษณ์จึงจะได้ข้อมูลท่ีแท้จริง และการสังเกต 

ถือเป็นวิธีการวัดความพึงพอใจ โดยการสังเกตพฤติกรรมของกลุ่มเป้าหมายจากการพูดและกิริยาท่าทาง  

วิธีการนี้จะอาศัยการกระท าอย่างจริงจังและสังเกตอย่างมีแบบแผน 

  อนุพงษ์ ยุรชัย (2562, น. 44) ได้กล่าวว่า การวัดความพึงพอใจสามารถท าได้หลายวิธี 

ขึ้นอยู่กับผู้สนใจในการท าแบบสอบถามว่ามีความต้องการทราบความคิดเห็นในเรื่องใดซึ่งสามารถท าได้

โดยการค าตอบค าถามดังกล่าวตามความพึงพอใจด้านต่างๆ ได้ 
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  สรุปได้ว่าการวัดความพึงพอใจคือ การบอกถงึความชอบของบุคคลท่ีมีต่อส่ิงใด ส่ิงหนึ่ง 

โดยวิธีการวัดความพึงพอใจโดยสามารถวัดได้ท่ีหลากหลายรูปแบบ เช่น ข้อค าถามแบบวัดประเมินผลส่ิง

ท่ีตนเองต้องการทราบ ใช้เครื่องหมาย การเขียนเป็นค าตอบ การสัมภาษณ์  หรือการสังเกต เป็นต้น 

 

2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 รจนา สุนทรานนท์ (2556) วิจัยเรื่อง เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพนาฏศิลป์ไทย ระดับการศึกษาขั้น

พื้นฐานเพื่อสร้างเกณฑ์การวัดและการประเมินผลสาระนาฏศิลป์ไทยให้สอดคล้องตามมาตรฐาน ตัวชี้วัด

และสาระการเรียนรู้แกนกลาง ท่ีระบุไว้ในหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 จากการ

ประเมินความพึงพอใจในคุณภาพของส่ือ CD – ROM เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพนาฏศิลป์ไทยระดับ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน โดยใช้แบบสอบถามความพึงพอใจจ านวน 12 ข้อได้พบว่า คณาจารย์และนักศึกษา 

จ านวน 86 คน มีความพึงพอใจในคุณภาพของส่ือ CD – ROM เกณฑ์มาตรฐานวิชาชีพนาฏศิลป์ไทย

ระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานและจากการสัมมนาได้พบว่าครูมีความเห็นว่าระบ ากฤดาภินิหารเป็นการ

แสดงท่ีมีกระบวนท่าร าเป็นมาตรฐานและควรก าหนดไว้ในหลักสูตรในสถาบันการศึกษาต่างๆ คิดเห็น

โดยรวมในระดับมากท่ีสุด  

 เจษฎา ศิลาสิทธิ์ (2556)  การพัฒนากิจกรร มการเรียนรู้ตามแนวคิดเดวีส์สาระนาฏศิลป์ เรื่อง 

ฟ้อนหนุ่มมอหินขาวสาวล าปะทาว ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มีจุดประสงค์ เพื่อพัฒนาการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้และศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชา

นาฏศิลป์ โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 10 แผน  แบบทดลองวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                  

แบบวัดประเมินทักษะปฏิบัติแบบวัดเจตคติต่อวิชานาฏศิลป์ ผลการวิจัย การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดของเดวีส์สาระนาฏศิลป์ เรื่องฟ้อนหนุ่มมอหินขาวสาวล าปะทาว เป็นส่ือท าให้นักเรียนมีเจตคติท่ี

ดีต่อวิชานาฏศิลป์หลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน และยังเป็นการฝึกทักษะปฏิบัติได้ในระดับดี 

 นิตยา เต็งประเสร็ฐ (2557) การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยการผสมผสานทักษะ

ปฏิบัติเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติชุดระบ าไก่ วิชาดนตรีนาฏศิลป์                                

มีจุดประสงค์ เพื่อพัฒนารูปแบบจัดการเรียนรู้โดยการผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์และการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือเพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติชุดระบ าไก่ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การจัดการ

เรียนรู้การพัฒนาทักษะปฏิบัติท่าร าชุดระบ าไก่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ของผู้เรียนในกลุ่มควบคุมและกลุ่ม

ทดลอง โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือแสดง

ชุดระบ าไก่แบบประเมินทักปฏิบัติ ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้รูปแบบการผสมผสาน
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ทักษะปฏิบัติเดวีส์และการเรียนรู้แบบร่วมมือชุดระบ าไก่ ระหว่างกลุ่มทดลองและควบคุมมีความต่างกัน

อย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   

 สุวิทย์ พรหมหมวก (2560) ผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ท่ีมีต่อ

ทักษะปฏิบัติการละเล่นในท้องถิ่นและความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 มจุีดประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบทักษะปฏิบัติการละเล่นในท้องถิ่นของ

นกัเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ และเปรียบเทียบ

ความภาคภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่น ก่อนและหลังเรียน และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีเรียนท่ีมี

ต่อการเรียนในเรื่องการละเล่นในท้องถิ่นด้วยรูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ โดยใช้ 

แผนการจัดการเรียนรู้  จ านวน 6 แผน และแบบประเมินทักษะปฏิบั ติการละเล่นในท้องถิ่น                           

แบบประเมินผลทักษะปฏิบัติรายบุคคลคนและรายกลุ่ม  แบบสอบถามวัดความภาคภูมิใจในภูมิปัญญา

ท้องถิ่นและแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า ทักษะปฏิบัติการละเล่นในท้องถิ่นของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังการใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด 

มีความภาคภูมิใจสูงกว่าก่อนเรียน และมีความพึงพอใจในการเรียนเรื่องการละเล่นท้องถิ่นของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 อยู่ระดับมากท่ีสุด  

 อนุพงษ์ ยุรชัย (2562) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือเทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อน

ประกอบแบบฝึกทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์ เรื่องร ามวยโบราณ มีจุดประสงค์ เพื่อศึกษาแนวคิด

ของเดวีส์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลัง และเพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผลการวิจัยพบว่ามีประสิทธิภาพ (E1 / E2) ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ี

ก าหนดไว้ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ

เทคนิคเพื่อนช่วยเพื่อนประกอบแบบฝึกทักษะปฏิบัติตามแนวคิดของเดวีส์เรื่องร ามวยโบราณ ก่อนเรียน

และหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 มีความพึงพอใจของนักเรียนโดยรวมมี

ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

งานวิจัยต่างประเทศ 

 บีซเลย์ (Beasly,1979) ผลการฝึกทักษะภาคปฏิบัติโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเด

วีส์ โดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเฉพาะในรายวิชาท่ีเน้นในด้านทักษะปฏิบัติและวิธีการ

ติดต่อในการท างานทดลองทางเคมีของนักเรียนวิชาเคมีพื้นฐาน และเพื่อศึกษาการฝึกทักษะการทดลอง

อย่างเดียวและผลการฝึกทักษะการทดลองในการคิดร่วมกัน ก าหนดเกณฑ์การประเมินคือ ความแม่นย า

และความคงท่ีแน่นอน ความถูกต้อง โดยใช้การสังเกตพฤติกรรม แล้วน าข้อมูลท่ีได้ความรวบรวมและ
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น าไปวิเคราะห์หาค่าความแปรปรวน ผลจากวานวิจัยพบว่า ทักษะปฏิบัติของนักเรียนท่ีได้รับการฝึก

ทักษะในกลุ่มทดลองจ านวน 2 กลุ่ม มีทักษะปฏิบัติสูงกว่ากลุ่มควบคุม ซึ่งแสดงว่าผลการฝึกทักษะด้วย

การปฏิบัติการทดลอง ท าให้นักเรียนมีเทคนิคในการทดลองท่ีมีความแม่นย าและความคงท่ีแน่นอน

รวมถึงความถูกต้องในการทดลองสูงขึ้น  

 อาร์โนลด์ (Abrams, 1986) ได้ศึกษาผลของวีดิทัศน์ปฏิสัมพันธ์ท่ีมีต่อการสอนทักษะปฏิบัติการ

ถ่ายภาพเบ้ืองต้น การศึกษาครั้งนี้เพื่อประเมินผลสัมฤทธิ์ของวีดิทัศน์ปฏิสัมพันธ์ในกระบวนการเรียนการ

สอนเปรียบเทียบกับวีดิทัศน์สอนทักษะการถ่ายภาพเบื้องต้นในสถานการณ์เรียนแบบรายบุคคลในระดับ

วิทยาลัย ผลการทดลองปรากฏว่า กลุ่มท่ีเรียนด้วยวีดิทัศน์ปฏิสัมพันธ์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าท่ี

เรียนจากวีดิทัศน์ธรรมดา ท้ังก่อนเรียนและหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

 โบซ และ มาแชล  (Boeh and Mae shall, 2000, p.2902) ได้ศึกษางานวิจัยการจัดการเรียนรู้

การเต้นร า แบบลาบาโนเตช่ัน (Labanotation) เป็นการเรียนเต้นร า แบ่งเป็นจ านวน 2 กลุ่มกลุ่มละ

เท่าๆ กัน โดยมีกลุ่มท่ีมีความรู้ความสามารถท่ีอยู่ในระดับใกล้เคียงกัน กลุ่มท่ี 1 จะใช้วิธีการสอนแบบ

การบรรยายและประกอบวิธีการสาธิต และกลุ่มท่ี 2 จะใช้วิธีการสอนแบบการเต้นร า แบบลาบาโนเตช่ัน 

ซึ่งจะวัดและประเมินในเรื่องความถูกต้องของการก้าวเท้า จังหวะและความแม่นย าในการก้าวเท้า

ประกอบจังหวะและทักษะการสร้างสรรค์การแสดงผลของการวิจัยพบว่า กลุ่มท่ี 2 ท่ีใช้วิธีการสอนแบบ

การเต้นร าแบบลาบาโนเตช่ัน (Labanotation) มีความพัฒนาการเต้นร าสูงกว่ากลุ่มท่ี 1 ท่ีใช้วิธีการสอน

แบบการบรรยายประกอบการสาธิต 

 การศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิ จัย ที เกี่ยวข้องกับการศึกษาค้นคว้าใน 

ประเด็นต่างๆ ดังกล่าวท าให้ผู้วิจัยมีความรู้พื้นฐานท่ีเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะท าการวิจัย และสามารถน าความรู้

พื้นฐานเหล่านี้มาใช้ในการเขียนวิจัย และความรู้พื้นฐานส่วนหนึ่งจะช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผล

และอภิปรายผลในการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจยั 

 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ผู้วิจัยได้

ด าเนินการก าหนดองค์ประกอบของการวิจัย ดังนี้ 

  3.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  3.3 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

   3.5 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1 ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตัวอย่าง ในงานวิจัยครั้ งนี้  เป็น นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 2 โดยแบ่งเป็น   

2 กลุ่มวิธีการเลือกแบบกลุ่ม ได้แก่ ก ลุ่มทดลองจ านวน 8 คน และกลุ่มควบคุม จ านวน 10 

คน เนื่องจากเป็นการจัดกลุ่ม ที่ต้อง ให้จ านวนนักศึกษาในแต่ละกลุ่ม เป็น เลขคู่  เนื่องจาก

ปฏิบั ติ ทักษะการร าจะร า เป็น คู่ 

 

3.2 เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 การศึกษางานวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ ระบ ากฤดาภินิหาร โดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ของ
นักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ในครั้งผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ดังนี้ 
 3.2.1 เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
  1) แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่องผลการจัดการเรียนรู้ ชุดระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้
รูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ในกลุ่มทดลอง จ านวน 4 แผน  
  2) แผนการจัดการเรียนรู้  เรื่องผลการจัดการเรียนรู้ ชุดระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้
รูปแบบการสอนปกติ ในกลุ่มควบคุม จ านวน 4 แผน 
 3.2.3 เครื่องมือท่ีใช้ในการวัดและประเมินผล 
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   1)  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความรู้เกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร 
เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ฉบับ 10 ข้อ 10 คะแนนและอัตนัย 1 ข้อ 
5 คะแนน 
  2) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
       1. แบบประเมินการปฏิบัติการร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหารจ านวน 1 ฉบับ 
       2. แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหารจ านวน 1 ฉบับ 
  3) แบบประเมินความพึงพอใจมีเกณฑ์การประเมินความพึงพอใจ 5 ระดับ คือ                 
มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด 
 

3.3 กำรสร้ำงเครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย   
 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้  ผู้วิจัยด าเนินการสร้างเครื่องมือ โดยมีขั้นตอนการสร้าง
เครื่องมือในการวิจัยดังนี้  
 3.3.1 การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการทดลองมีข้ันตอนการสร้างเครื่องมือ ดังนี้ 
  1) ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
  2) ศึกษา และวิเคราะห์ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์และ
ศิลปการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม รายวิชาระบ า
มาตรฐาน เพลงระบ ากฤดาภินิหาร  
            3) จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้เพลงระบ ากฤดาภินิหาร ตามรูปแบบการสอนทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ ของนักศึกษาปริญญาตรีช้ันปีท่ี 2 จ านวน 4 แผนประกอบด้วย 
     1. แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 1 ความรู้ เกี่ยวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร                         
มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาเพลงระบ ากฤดาภินิหาร ผู้คิดประดิษฐ์ท่าร า เครื่องแต่งกาย ดนตรี
ท่ีใช้ในการแสดง บทร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร ท านองเพลง ความหมายเนื้อร้อง โอกาสท่ีใช้แสดง  
     2. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2 การขับร้องเพลงครวญหา 
     3. แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3 การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหารต้ังแต่
ท่าออกจนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “ดนตรีเรื่อยประโคมประโลมลาน” 
     4. แผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี  4 การปฏิบั ติ ท่าร าประกอบเพลง ระบ า
กฤดาภินิหาร ต้ังแต่เนื้อร้องท่ีว่า “แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์
ครัน”และท านองจบ 
            4) น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความ
ถูกต้องแล้วน ามาปรับปรุงให้สมบูรณ์ 
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         5) น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องผลการจัดการเรียนรู้ : ชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
วิเคราะห์หาคุณภาพด้านความเท่ียงตรง (IOC) ได้ค่าคะแนน IOC อยู่ระหว่าง  0.80 – 1.00 
        6) น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องผลการจัดการเรียนรู้ : ชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ มาวิเคราะห์ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ แล้วแก้ไขปรุงปรุงตามค าแนะน า 
        7) น าแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องผลการจัดการเรียนรู้ : ชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
  
 3.3.2 การสร้างแบบทดสอบมีข้ันตอนดังนี้ 
         1) ศึกษาหลักสูตร แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
         2) ศึกษา และวิ เคราะห์ หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชานาฏศิลป์และ
ศิลปการแสดง  คณะมนุษยศาสตร์ และ สังคมศาสตร์  มหาวิทยา ลัยราชภั ฏ จันทร เก ษม 
รายวิชาระบ ามาตรฐาน เพลงระบ ากฤดาภินิหารเรื่องระบ ามาตรฐานนาฏศิลป์ไทย เพลงระบ า
กฤดาภินิหารโดยค้นคว้าเนื้อหาท่ีน ามาสอนเกี่ยวกับประวั ติความเป็นมา ระบ ากฤดาภินิหาร                            
และองค์ประกอบในการแสดง และศึกษาทฤษฎีหลักการ และวิธีการสร้างแบบทดสอบและเครื่องมือ
วัดผลและประเมินผล 
         3) ศึกษาข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความรู้ 
         4) สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความรู้ ท่ัวไปเกี่ ยวกับ                             
ระบ ากฤดาภินิหาร เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 1 ฉบับ 10 ข้อ 
10 คะแนน และอัตนัย 1 ข้อ 5 คะแนน รวมทั้งส้ิน 15 คะแนน โดยใช้โปรมแกรม Quizizz  
         5) น าแบบทดสอบ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องแล้ว
น ามาปรับปรุงให้สมบูรณ์ 
         6) น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ ท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ ท่ี  
ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วให้ ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน วิเคราะห์หาคุณภาพด้านความเท่ียงตรง (IOC)                             
ได้ค่าคะแนน IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00   
          7) น าแบบทดสอบมาวิเคราะห์ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ แล้วแก้ไขปรุงปรุงตามค าแนะน า  
        8) น าแบบทดสอบท่ีเตรียมไว้ไปใช้กับประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม                    
ผลจากทดลองได้ค่าค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.56 – 0.83 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.33 – 0.89                      
และค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.94   
      9) น าแบบทดสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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 3.3.3 การสร้างแบบวัดและประเมินทักษะมีข้ันตอนดังนี้ 
         1) ศึกษาหลักสูตรแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
         2) ศึกษาการสร้างแบบวัดและประเมินผลทักษะปฏิบัติ 
         3) สร้างแบบประเมินทักษะการน าเสนองานรายกลุ่มในหัวข้อเรื่องความรู้เกี่ยวกับ                   
ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้เกณฑ์การวัดและประเมินผลตามหัวข้อดังนี้  คือ ความถูกต้องของเนื้อหา 2 
คะแนน การตอบค าตอบ 2 คะแนน การน าเสนองานและวิธีการเลือกใช้เทคโนโลยี 1 คะแนน จ านวน 5 
คะแนน  
         4) สร้างแบบประเมินทักษะปฏิบัติการร้องเพลงครวญหา และแบบประเมินทักษะปฏิบัติ
ท่าร าประกอบเพลงระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ แบบประเมิน
ทักษะแบ่งออกเป็น 2 ฉบับ ดังนี้ 
         ฉบับท่ี 1 แบบประเมินการปฏิบัติการร้องเพลงครวญหา จ านวน 1 ฉบับ โดยใช้เกณฑ์
การวัดและประเมินผลตามหัวข้อดังนี้ คือ  ความถูกต้องของเนื้อเพลง ท านองถูกต้อง จังหวะถูกต้อง
แม่นย าและการออกเสียงอย่างถูกต้องและชัดเจน โดยก าหนดค่าคะแนนหัวข้อละ 5 คะแนนรวมท้ังส้ิน 
20 คะแนน และใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิคสกอร์ (Scoring rubrics) 
        ฉบับท่ี 2 แบบประเมินการปฏิบัติท่าร าระบ ากฤดาภินิหาร จ านวน 1 ฉบับ โดยใช้เกณฑ์
การวัดและประเมินผลตามหัวข้อดังนี้ คือ ความถูกต้องของท่าร า จังหวะถูกต้องแม่นย า ความพร้อม
เพรียง และลีลาท่าร าท่ีสวยงามและชัดเจนโดยสอบเก็บคะแนนระหว่างเรียน ในแผนการเรียนรู้ท่ี 3     
และแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4 ก าหนดคะแนนครั้งละ 20 คะแนน ในแต่ละแผน แล้วสอบปฏิบัติท่าร าใน
รูปแบบการแสดงชุดระบ ากฤดาภินิหาร ก าหนดค่าคะแนน 10 คะแนน รวมท้ังส้ินคะแนนปฏิบัติท่าร า 
50 คะแนน ในการสอบเก็บคะแนนในแผนการจัดการเรียนรู้ ท่ี 3 และ 4 ก าหนดค่าคะแนน                                 
ในแต่ละหัวข้อ หัวข้อละ 5 คะแนน และสอบปฏิบัติท่าร าในรูปแบบการแสดงชุดระบ ากฤดาภินิหาร 
ก าหนดค่าคะแนนความถูกต้องของท่าร า 3 คะแนน จังหวะถูกต้องแม่นย า 3 คะแนน ความพร้อมเพรียง 
2 คะแนน ลีลาท่าร าท่ีสวยงามและชัดเจน 2 คะแนน ใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบิคสกอร์                        
(Scoring rubrics) 
           5) น าแบบประเมินทักษะ เสนออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องแล้ว
น ามาปรับปรุงให้สมบูรณ์ 
            6) น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติท่ีผ่านการตรวจสอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์
แล้วให้ผู้เช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน วิเคราะห์หาคุณภาพด้านความเท่ียงตรง (IOC) ได้ค่าคะแนน                      
IOC อยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 
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               7) น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติมาวิเคราะห์ผลการประเมินจากผู้เช่ียวชาญ แล้วแก้ไข
ปรุงปรุงตามค าแนะน า 
         8) น าแบบประเมินทักษะปฏิบัติไปใช้กลุ่มตัวอย่าง  
 

3.4 กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีข้ันตอนการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยดังนี้ 

 3.4.1 เตรียมความพร้อมผู้เรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมได้แก่นักศึกษาระดับปริญญาตรี 

ช้ันปี ท่ี  2 สาขาวิ ชานาฏ ศิลป์ และ ศิลปการแสดง  คณะมนุษยศาสตร์ และ สัง คมศาสตร์                                   

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม จ านวน 18 คน และเตรียมความพร้อมของผู้สอนแจ้งให้ผู้เรียนทราบถึง

วัตถุประสงค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งและการวัดประเมินผล 

 3.4.2 ด าเนินตามแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพลงระบ ากฤดาภินิหาร จ านวน 4 แผน                   

ใช้เวลาทดลอง 16 ช่ัวโมง สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง โดยใช้รูปแบบการสอนของเดวีส์ นักศึกษาระดับ                 

ปริญญาตรีช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                       

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  

 3.4.3 ทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แบบทดสอบและแบบประเมินทักษะปฏิบัติการ

ร้องและปฏิบัติการร า ซึ่งประเมินโดยครูผู้สอน หลังการจัดการเรียนรู้ทุกแผน 

 3.4.4 ท าแบบทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยใช้แบบทดสอบวัดความรู้
ด้านนาฏศิลป์ เรื่องความรู้เกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร และน าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบหลังเรียนไป
วิเคราะห์ข้อมูล 
 3.4.5 รวบรวมข้อมูลท่ีได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.5 สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยด าเนินการการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการทางสถิติดังนี้ 

  3.5.1 สถิติท่ีใช้ในการตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือในการวิจัยเรื่อง การจัดการ

เรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหาร โดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ดังนี้ 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  ใช้สูตรดังนี้ (สุวิมล ติรกานนัท์, 2548, น. 148) 
   IOC =  
    
   

∑R 

 N 
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  เมื่อ IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์ 

   ∑R แทน ผลรวมของคะแนนผู้เช่ียวชาญแต่ละคน 

   R แทน คะแนนของผู้เช่ียวชาญ 
   N  แทน จ านวนผู้เช่ียวชาญ 

 ค่าความยากง่ายของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 83) 

                 p  =  
N

R
 

          เมื่อ   P       แทน    ความยากของค าถามแต่ละข้อ  

           R       แทน    จ านวนผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ  

          N       แทน    จ านวนผู้เข้าสอบท้ังหมด 

ค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (นภาพร สิงหกัด, 2531, น. 51)  

 
   r =  PH + PL 

                       n 
 

       เมือ่  r        แทน    ค่าอ านาจจ าแนก  
         PH       แทน    จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มสูง 
         PL       แทน    จ านวนผู้ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
         n        แทน    จ านวนผู้ตอบท้ังหมดในกลุ่มสูงหรือในกลุ่มต่ า 

 ค่าความเช่ือมั่นของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.96) 

                rtt =      
















2S

pq
1

1k

k  

  
    เมือ่   rtt      แทน    ความเช่ือมั่น 
           k        แทน    จ านวนข้อค าถาม 
           p        แทน    สัดส่วนของผู้สอบท่ีตอบแต่ละข้อค าถามถูก 
          q        แทน    สัดส่วนของผู้สอบท่ีตอบแต่ละข้อค าถามผิดมีค่าเท่ากับ  (1-p) 

                         2S       แทน    ความแปรปรวนของคะแนนท้ังหมด 



44 
 

 3.5.2 สถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลงานวิจัยเรื่อง การจัดการเรียนรู้ ชุดระบ า

กฤดาภินิหารโดยใช้การสอนปฏิบัติของเดวีส์ 

 ค่าเฉล่ีย (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 102) ใช้สูตรดังนี้  

 

   x̅ =   

    
  เมื่อ   X        แทน    คะแนนดิบ 

         x̅        แทน    ค่าเฉล่ีย 
         n        แทน    จ านวนนักเรียน42 
         ∑        แทน    ผลรวม  
 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 103) ใช้สูตรดังนี้ 

 

   SD = √

                  

 

 
  เมื่อ   SD      แทน    ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

          ∑D     แทน    ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรียน 

          ∑D2    แทน    ผลรวมของคะแนนดิบของนักเรียนแต่ละคน 

           N      แทน    จ านวนนักเรียน 
 3.5.3 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 
  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้และผลสัมฤทธิ์ทางด้านทักษะปฏิบัติรายวิชา

ระบ ามาตรฐาน  ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยใช้สถิติ t – test 

(Independent) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 113) โดยใช้สูตรดังนี้ 
  

                                    
 (X̅ 1 -  X̅2 )
̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ ̅̅ -(μ1-μ2 )

√ 𝑋̅
𝑠

 1 −  𝑋̅
𝑠

 2 

 

∑x 
 n 

t  =   
                                                

N∑D2 – (∑D) 

        n 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิเคราะห์และการน าเสนอผลของการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหาร
โดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการวิเคราะห์ตามล าดับ ดังนี้ 

4.1 สัญลักษณ์ทางสถิติท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ 
4.2 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

4.1 สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 เพื่อให้การน าเสนอข้อข้อมูลเป็นท่ีเข้าใจตรงกันในการแปลความหมายผู้วิจัยจึงได้ก าหนด
สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการเสนอผลการวิเคราะห์ ดังนี้ 

  x̅           แทน ค่าเฉล่ีย  
 SD แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
 t แทน สถิติทดสอบความแตกต่างและคืนค่าสัมประสิทธิ์  
 n แทน จ านวนประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
 Sig แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติจากการทดสอบ 
 * แทน มีระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

4.2 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังนี้ 

 4 . 2 . 1 เ พื่ อ เ ป รี ย บ เ ที ย บ ผล สั ม ฤ ทธิ์ ท า ง ก า ร เ รี ย น รู้  ร า ย วิ ช า ร ะ บ า ม า ต ร ฐ า น 

ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับ

การสอนแบบปกติ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

 4.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติรายวิชาระบ ามาตรฐาน                 

ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ 

 4.2.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีมีต่อรายวิชาระบ ามาตรฐาน 

ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
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4.3 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 4.3.1 ผลการ เปรี ยบ เ ที ย บ ผล สั มฤ ทธิ์ ท า ง ก าร เ รี ยน รู้  ร ายวิ ช า ร ะบ าม า ต ร ฐ าน                                      

ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับ

การสอนแบบปกติ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมดังตารางท่ี 4.1 

ตารางที่ 4.1 แ สด ง ผลกา ร เป รี ยบ เที ยบ ผลสัม ฤทธิ์ ก า ร เ รีย น รู้ ร า ย วิ ช า ร ะบ า ม าตรฐาน           

        ชุ ด ร ะ บ า ก ฤ ด า ภินิ ห า ร  ข อ ง นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดับ ป ริญ ญ า ต รี  โ ด ย ใ ช้ ร ู ป แ บ บ  

             การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรูข้องของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะ

ปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

การทดสอบ n x̅ SD t Sig. 

กลุ่มทดลอง 

กลุ่มควบคุม 

8 

10 

25.63 

20.50 

.518 

1.509 
9.13* 0.00 

 *ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 

 จากตารางท่ี 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้รายวิชาระบ ามาตรฐาน                                      

ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับ

การสอนแบบปกติ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม  เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่าค่า                          

t = 9.137 มีนัยส าคัญทางสถิติ ท่ีระดับ .05 ผลปรากฏว่า นักศึกษาท่ีเรียนระบ ากฤดาภินิหาร                            

โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบั ติของเดวีส์  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ สูงกว่ากลุ่มควบคุม                       

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 4.3.2 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติรายวิชาระบ ามาตรฐาน                      

4.2 และ 4.3 

ตารางที่ 4.2  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติการร้องและ                   

          ทักษะปฏิบัติการร ารายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหารของนักศึกษาระดับ 

                   ปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติระหว่าง 

          กลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 
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การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี               
โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 

การทดสอบ กลุ่ม n x̅ SD t Sig. 

ทักษะปฏิบัติการร้อง กลุ่มทดลอง 8 17.63 1.30 
4.91* 0.00 

 กลุ่มควบคุม 10 14.30 1.56  
ทักษะปฏิบัติการร า กลุ่มทดลอง 8 44.25 0.88 

8.14 * 0.00 
 กลุ่มควบคุม 10 34.50 3.27 

 *ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 

 จากตารางท่ี 4.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติการร้องและ
ทักษะปฏิบัติการร ารายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  
ระหว่างกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดย
วิธีการสอนแบบปกติ ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะปฏิบัติการร้อง เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า 
ค่า t = 4.91 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะปฏิบัติ ท่าร า เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่า                      
ค่า t = 8.14 ผลปรากฏว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้
รูปแบบการสอนทักษะปฏิบั ติของเดวี ส์ สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแ บบปกติ                        
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

ตารางที่ 4.3 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมด้านทักษะปฏิบัติรายวิชา                         
        ระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดย กลุ่ม       
        ทดลองใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับกลุ่มควบคุมใช้วิธีการสอนแบบปกติ  

การทดสอบ n X̅ SD t Sig. 
กลุ่มทดลอง 
กลุ่มควบคุม 

8 
10 

63.63 
55.30 

1.92 
3.42 

10.31* 0.00 

 *ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 

 จากตารางท่ี 4.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมด้านทักษะปฏิบัติใน
รายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ระหว่างกลุ่มทดลองท่ี
เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ               
เมื่อทดสอบด้วยสถิติ t-test พบว่าค่า t = 10.315 ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยรวมด้าน
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ทักษะปฏิบัติของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สูงกว่ากลุ่มควบคุม              
ท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 4.2.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีมีต่อรายวิชาระบ ามาตรฐาน            

ชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

ตารางที่ 4.4  แสดงผลความพึงพอใจ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีมีต่อรายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุด

          ระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

รายการ 
X̅ SD 

ระดับความ
พึงพอใจ 

1. ผู้สอนมีทักษะในการสอนเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
2. มีการจัดกระบวนการเรียนการสอนเป็นขั้นตอน 
3. มีกระบวนการเรียนการสอนสอดคล้อง ตามรูปแบบทักษะ
ปฏิบัติของเดวีส์ 
4. การจัดการเรียนการสอน สอนจากง่ายไปสู่ยากและมีความ
ซับซ้อนในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
5. ผู้สอนใช้เทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย 
6. การจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน 
8. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง 
9. มีการวัดและประเมินผลทุกขั้นตอน 
10. การจัดการเรียนการสอนเพื่อต่อการพัฒนาทักษะทางวิชา
เรียนนาฏศิลป์ 

5.00 
4.62 
 
5.00 
 
4.88 
4.75 
4.25 
4.88 
5.00 
4.88 
 
5.00 

0.00 
0.51 
 
0.00 
 
0.35 
0.46 
0.70 
0.35 
0.00 
0.35 
 
0.00 

มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มาก 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
มากท่ีสุด 
 
มากท่ีสุด 

รวม 4.82 0.23  

 

 จ า ก ต า ร า ง  4 . 4  พ บ ว่ า นั ก ศึ ก ษ า ร ะ ดั บ ป ริ ญ ญ า ต รี ร า ย วิ ช า ร ะ บ า ม า ต ร ฐ าน 

ชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีความพึงพอใจโดยรวมต่อ 

การเรียนการสอนอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅= 4.82, SD = 0.23) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่านักศึกษาท่ี

มีความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ในเรื่อง ผู้สอนมีทักษะในการสอนชุดระบ ากฤดาภินิหารกระบวน                 
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การเรียนการสอนสอดคล้องตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของเดวีส์ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้

ด้วยตนเอง ค่า (X̅= 5.00, SD = 0.00) และรองลงมาในค่าความพึงใจมากท่ีสุดในเรื่องการจัดการเรียน             

การสอน สอนจากง่ายไปสู่ยากและมีความซับซ้อนในกระบวนการจัดการเรียนการสอน เปิดโอกาสให้

ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกันและมีการวัดและประเมินผลทุกขั้นตอน ค่า (X̅= 4.88, SD =0.35) 
ผู้สอนใช้เทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย ค่า (X̅ = 4.75, SD =0.46 ) มีการจัดกระบวนการเรียนการสอน

เป็นขั้นตอน ค่า (X̅ = 4.62, SD = 0.51 ) และมีความพึงพอใจในระดับมากในเรื่องการจัดสภาพแวดล้อม

ท่ีเอื้อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ค่า (X̅=4.25, SD =0.70)  
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจัย อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิ จัยครั้ งนี้ เป็นการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ในรายวิชาระบ ามาตรฐาน                           
ชุดระบ ากฤดาภินิหารของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับ
การสอนแบบปกติ  โดยมี วั ตถุประสง ค์  1 )  เพื่ อ เปรี ยบ เ ทียบผล สัมฤทธิ์ ทางก าร เ รี ยน รู้ 
รายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอน
ทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม 2) เพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติรายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุด ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบ
ก า ร สอ น ทั ก ษ ะ ป ฏิ บั ติ ข อ ง เ ด วี ส์ กั บ ก า รสอ น แ บ บ ป ก ติ  3 )  เ พื่ อ ศึ ก ษ าค ว าม พึ ง พ อ ใจ 
ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ท่ีมีต่อรายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุด ระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้ รูปแบบการ
สอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปีท่ี 2 จ านวน 1 ห้องเรียน 
โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือกลุ่มทดลอง 1 กลุ่มและกลุ่มควบคุม 1 กลุ่ม สาขาวิชานาฏศิลป์และ
ศิลปการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม  ภาคเรียนท่ี 2      
ปีการศึกษา 2563 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องผลการจัดการเรียนรู้
ระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ จ านวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความรู้เกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร เป็นแบบทดสอบชนิดปรนัยเลือกตอบ 4 
ตัวเลือกจ านวน 1 ฉบับ 10 ข้อ 10 คะแนนและอัตนัย 1 ข้อ 5 คะแนน 3) แบบประเมินทักษะปฏิบัติ 
ประกอบโดย แบบประเมินการปฏิบัติการร้องเพลงครวญหาและแบบประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ า
กฤดาภินิหาร 4) แบบประเมินความพึงพอใจมีเกณฑ์การประเมินความพึงพอใจ 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด 
มาก ปานกลาง น้อย น้อยที่สุด สรุปผลการวิจัยดังนี้ 
 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 5.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีโดยใช้รูปแบบ 
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุม เมื่อทดสอบ
ด้วยสถิติ t-test พบว่า ค่า t = 9.137 มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลปรากฏว่า นักศึกษาท่ีเรียน 
ระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีระดับ.05 

 5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยรวมด้านทักษะปฏิบัติในรายวิชา 
ระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ระหว่างกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้

 



 

51 
 

รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติเมื่อทดสอบด้วย
สถิติ t-test พบว่าค่า t = 10.315 มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลปรากฏว่า ผลสัมฤทธิ์ทาง 
การเรียนรู้โดยรวมด้านทักษะปฏิบัติของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์
สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 5.1.3 ผลความพึ งพอใจพบว่ านัก ศึกษาระ ดับปริญญาตรี  รายวิชาระบ ามาตรฐาน 

ชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้ รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีความพึงพอใจต่อการเรียน 

การสอนโดยรวมในระดับมากท่ีสุด (X̅= 4.82 , SD = 0.23) 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

 5.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้รายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร 

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี โดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์กับการสอนแบบปกติ 

ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส าคัญทางสติท่ีระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีเนื่องจาก

ผลการทดสอบกลุ่มทดลองมีคะแนนผลการเรียนสูงกว่ากลุ่มควบคุม ท่ีมีนักศึกษาจ านวน 2 คนอยู่ใน

ระดับค่าคะแนนท่ีเพิ่ม 7 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 1.26 นักศึกษาจ านวน 4 คนอยู่ในระดับค่าคะแนนท่ี

เพิ่ม 4 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 0.72 ท้ังนี้เนื่องจากการจัดการเรียนรู้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ มีขั้นตอนท่ี

เน้นกระบวนการจัดการเรียนท่ีให้ผู้เรียนได้ศึกษาและเช่ือมโยงทักษะ จนเกิดเป็นทักษะท่ีสมบูรณ์

สามารถสร้างองค์ความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาของชุดระบ ากฤดาภินิหาร สอดคล้องกับงานวิจัยของ                         

นิตยา เต็งประเสริฐ (2557) เรื่องการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์

และการเรียนรู้แบบร่วมมือ เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติชุดระบ าไก่ วิชาดนตรี-นาฏศิลป์ จากการศึกษา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ท่ีเกี่ยวกับการแสดงชุดระบ าไก่ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

ผลการ ศึกษาพบว่ า ในภาพรวมมี ความแตก ต่ า งอย่ า งมี นั ยส า คัญทางสถิ ติ ท่ี ร ะ ดับ  . 01  

อีกท้ังงานวิจัยของสุวิทย์ พรหมหมวก (2556) เรื่องผลการใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของ

เดวีส์ (Davies) ท่ีมีต่อทักษะปฏิบัติการละเล่นในท้องถิ่นและความภาคภูมิใจในเรื่องภูมิปัญญาท้องถิ่น 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนท่ีเรียนเรื่อง

การละเล่นในท้องถิ่นด้วยรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มีความภูมิใจในภูมิปัญญาท้องถิ่นหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ซึ่งค่าเฉล่ียก่อนเรียนอยู่ท่ี 3.21 และค่าเฉล่ีย

หลังเรียนอยู่ท่ี 4.58 ซึ่งมีผลต่างกันเท่ากับ 1.37 
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 5.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านทักษะปฏิบัติการร้องและทักษะ
ปฏิบัติการร ารายวิชาระบ ามาตรฐาน ชุดระบ ากฤดาภินิหาร ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี ระหว่าง 
กลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ กับกลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอน
แบบปกติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยรวมด้านทักษะปฏิบัติของกลุ่มทดลองท่ีเรียนโดยใช้รูปแบบ 
การสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์สูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีเรียนโดยวิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญ 
ทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นผลมาจากการน ารูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มาใช้ในกระบวน 
การจัดการเรียนการสอน ท่ีมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติจนเกิดความช านาญท้ังในด้านการร้องและ 
การปฏิบัติท่าร าซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จได้ดีและรวดเร็วขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ                         
มนชนก รัตนจ านงค์ (2561) เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชานาฏศิลป์ ด้วยรูปแบบการสอน
แบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติของเดวีส์ส าหรับนักเรียนช้ันประถมปีท่ี 5 ผลการศึกษาพบว่า 
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5ท่ีสอนด้วยรูปแบบทางตรงผสมผสานทักษะปฏิบัติเดวีส์พบว่าคะแนนหลัง
เรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียนและมีผลคะแนนทางการเรียนสูงกว่ากับกลุ่มท่ีใช้รูปแบบการสอนแบบปกติ 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  อีกท้ังงานวิจัยของปานทิพย์ ตุลพันธ์ (2560) เรื่องผลการจัดการ
เรียนรู้วิชานาฏศิลป์ไทยโดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์ เพื่อส่งเสริมความกล้าแสดงออกของนักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนเกาะหมากน้อย จังหวัดพังงา ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความกล้า
แสดงออกด้านการพูด ด้านการกระท า และด้านการแสดงความคิดเห็นโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
ความกล้าแสดงออกของนักเรียนหลังเรียนวิชานาฏศิลป์ไทย โดยใช้ทักษะปฏิบัติของเดวีส์สูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 5.2.3 ผลความพึงพอใจ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี  ท่ีมีต่อรายวิชาระบ ามาตรฐาน 

ชุดระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์โดยรวมมีความพึงพอใจในระดับมาก

ท่ีสุด ( X̅= 4.82,SD = 0.23) เนื่องจากการเรียนการสอนได้ตอบสนองความต้องการของนักศึกษา และ

นักศึกษาสามารถปฏิบัติได้จริงได้ทุกขั้นตอน สามารถปฏิบัติทักษะและเช่ือมโยงทักษะได้จริงซึ่ง

สอดคล้องกับผลงานวิจัยของปาริชาติ ตาสว่าง (2554) เรื่องผลการพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตาม

แนวคิดของเดวีส์ เพื่อพัฒนาทักษะปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ เรื่อง เซิ้งต าเมี่ยง ช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 5 โรงเรียนบ้านม่วงกุล อ าเภอนาคู จังหวัดกาฬสินธุ์ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความพอใจในระดับ

มากท่ีสุด อีกท้ังงานวิจัยของพิทยา คงอิ้ว (2551) เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนแบบเดวีส์ร่วมกับ

การสอนแบบร่วมมือท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการปฏิบัติงานไฟฟ้าเพื่อการเกษตรของ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาขาเกษตรศาสตร์ วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยี  (ภาคใต้)                     

ผลว่าวิจัยพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนการสอนของเดวีส์ร่วมกับ

วิธีการสอนแบบร่วมมือโดยรวมอยู่ในระดับมากทุกด้าน 
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5.3 ข้อเสนอแนะ 

 5.3.1 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1. เป็นแนวทางให้ผู้สอนในสถาบันการศึกษาต่าง ๆ น าไปใช้ในการจัดการเรียนการ

สอนตามรูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนท าให้เกิดประสิทธิภาพใน

การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาอื่นๆ เพื่อให้มีประสิทธิภาพสูงสุดในด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน

ทักษะปฏิบัติตรงตามจุดประสงค์ท่ีก าหนด 

  2. การใช้รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส์ ผู้สอนต้องศึกษาขั้นตอนและ 

ท าความเข้าใจในวิธีการสอนและต้องวางแผนการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

 5.3.2 ข้อเสนอแนะด้านการวิจัย คร้ังต่อไป 

  1) ควรมีการพัฒนารูปแบบการสอนทักษะปฏิบั ติของเดวี ส์ ในรายวิชาอื่นๆ                            

เพื่อมุ่งเน้นผลการจัดการเรียนการสอนและประสิทธิภาพของผู้เรียนให้ได้มากท่ีสุด 

  2) ควรค านึงถึงตัวแปรต่างๆ ท่ีอาจเป็นอุปสรรคในการทดลอง เช่น ความสามารถและ

ความถนัดของผู้เรียนแต่ละคน ในการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ทดลองใช้เครื่องมือใน 

การวิจัยและเก็บข้อมูลในการวิจัย 
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การหาค่าประสิทธภิาพและคุณภาพของแผนการเรียนรู้ 
การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเครื่องมือการวิจัย 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

 
 

 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

ข้อที่ 
ผู้เชีย่วชาญคนที่  

เฉลี่ย 
 

IOC 
 

ความ 
หมาย 

คน
ท่ี1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

1. กิจกรรมการเรียนรู้มีความจ าเป็นท่ี
ควรจัดการเรียนรู้ 

+1 -1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. กิจกรรมการเรียนรู้มีความน่าสนใจ 0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
3. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถพัฒนา
ทักษะปฏิบัติได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าไป
ประยุกต์ใช้ได้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. กิจกรรมครอบคลุมลักษณะการ
เรียนรู้ด้านความรู้ ทักษะปฏิบัติ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมมี
ความชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. ส่ื อ ก า ร เ รี ย น กา ร สอน มี ค ว าม
สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนการ
สอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม
กับผู้เรียนระดับปริญญาตรีช้ันปีท่ี 2 

0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

9. เนื้อหาสาระของกิจกรรมสอดคล้อง
กับหลักการของกิจกรรม 

+1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

10. ช่ื อ แ ผ น ก า ร เ รี ย น รู้ ชั ด เ จ น
ครอบคลุมเนื้อหา 

0 +1 +1 +1 +1 4 .80    ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 
ข้อที่  

ผู้เชีย่วชาญคนที ่  
เฉลี่ย 

 
IOC 

 
ความหมาย คน

ท่ี1 
คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

11. ความสอดคล้องของ ช่ือ
แ ผ น ก า ร จั ด ก า ร เ รี ย น รู้
สาระส าคัญ การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 

12. กิจกรรมการเรียนรู้สามารถ
ปฏิบัติได้จริง 

1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13. เนื้อหาสาระมีความถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
14. ร ะ ย ะ เ ว ล า ใ น ก า ร จั ด
กิจกรรมมีความเหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15. เนื้อหาสาระของกิจกรรมมี
ความเข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16. เนื้อหาสาระของกิจกรรมมี
ความน่าสนใจ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17. ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้สามารถปฏิบัติได้จริง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

18. ภาษาท่ีใช้มีความชัดเจน +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
19. จัดเรียงล าดับความยากง่าย
ของเนื้อหาสาระได้เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20. ส่ื อ ใ น ก า ร จั ด กิ จ ก ร ร ม
สามารถจัดหาได้ง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00     ใช้ได้ 

21. ส่ือท่ีใช้ในกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 

22. การวัดและประเมินผลสอดคล้อง

กับจุดมุ่งหมายการจัดกิจกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

ข้อที่  
ผู้เชีย่วชาญคนที่  

เฉล่ีย 
 
IOC 

 
ความหมาย 
 

คน
ท่ี1 

คน
ท่ี 2 

คน
ท่ี 3 

คน
ท่ี 4 

คน
ท่ี 5 

แผนกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้เก่ียวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
1. เนื้อหาสาระมีความสอดคล้องตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับการพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละ
ด้าน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ มี ค ว า ม
เหมาะสม 

+1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

4. กิ จ ก ร ร ม ก า ร เ รี ย น รู้ เ ป็ น ไ ป
ตามล าดับ 

+1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

5. ส่ือประกอบการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. ใบความรู้ท่ี 1 เนื้อหาสาระมีความ
สอดค ล้อ งตาม จุ ดประ สง ค์ เ ชิ ง
พฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

7. ใบงานท่ี 1 มีความสอดคล้องตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 0 3 .80 ใช้ได้ 

8. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 .80 ใช้ได้ 

9. การประเมินตรงตามจุดประสงค์
เชิงพฤติกรรม 

0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

ข้อที่ 
 ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

เฉลี่ย 
 

IOC 
ความ 
หมาย คน

ท่ี1 
คน
ท่ี2  

คน
ท่ี3  

คน
ท่ี4 

คน
ท่ี5  

แผนกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 2 การขับร้องเพลงครวญหา 
1. เนื้อหาสาระมีความสอดคล้องตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับ
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
4.กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามข้ันตอน
ของทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 .  ส่ือประกอบการ เรี ยนรู้ มี ความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. การประเมินตรงตามจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

+1 +1 0 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

ข้อที่ 
 ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

เฉลี่ย 
 

IOC 
ความ 
หมาย คน

ท่ี1 
คน
ท่ี2  

คน
ท่ี3  

คน
ท่ี4 

คน
ท่ี5  

แผนกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 3 การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร (ท่อนที่ 1) 
1. เนื้อหาสาระมีความสอดคล้องตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับ
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
4 .  กิจกรรมการเรียนรู้ เป็น ไปตาม
ขั้นตอนของทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 .  ส่ือประกอบการ เรี ยนรู้ มี ความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. การประเมินตรงตามจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

+1 +1 0 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

ข้อที่ 
 ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

เฉลี่ย 
 

IOC 
ความ 
หมาย คน

ท่ี1 
คน
ท่ี2  

คน
ท่ี3  

คน
ท่ี4 

คน
ท่ี5  

แผนกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร (ท่อนที่ 2) 
1. เนื้อหาสาระมีความสอดคล้องตาม
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับ
การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้าน 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 

3. กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
4.กิจกรรมการเรียนรู้เป็นไปตามข้ันตอน
ของทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5 .  ส่ือประกอบการ เรี ยนรู้ มี ความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. ระยะเวลาการจัดกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. การประเมินตรงตามจุดประสงค์เชิง
พฤติกรรม 

+1 +1 0 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

ข้อที่  ผู้เชี่ยวชาญคนที่  
เฉลี่ย 

 
IOC 

ความ 
หมาย คน

ท่ี1 
คน
ท่ี2  

คน
ท่ี3  

คน
ท่ี4 

คน
ท่ี5 

แบบทดสอบ 
1 .  แ ผ น กิ จ ก ร ร ม ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

+1 +1 0 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

2. ภาษาในแบบทดสอบอ่านแล้วเข้าใจ
ง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ข้อค าถามในแบบทดสอบมีความ
ชัดเจน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. ข้อค าถามไม่ยากและไม่ง่ายจนเกินไป 0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
5. ข้อค าถามในแบบทดสอบไม่ช้ีแนะน า
ค าตอบ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

ใบความรู้ที่ 1 ใบแผนการเรียนรู้ที่ 1 
1. มีความชัดเจนเข้าใจง่าย 0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
2. การใช้ภาษาในใบบความรู้มีความ
เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. การเรียงล าดับเนื้อหาเป็นไปตาม
แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 .  สอดค ล้อ งกั บ จุ ดป ระ สง ค์ เ ชิ ง
พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 

ใบงานที่ 1 ในแผนการเรียนรู้ที่ 1 
1. ค าส่ังมีความชัดเจนเข้าใจง่าย 0 +1 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
2. การใช้ภาษาในใบงานมีความเข้าใจ
ง่าย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

 

 

  

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 

ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่  

เฉลี่ย 

 

IOC 

ความ

หมาย คน

ท่ี1 

คน

ท่ี2 

คน

ท่ี3 

คน

ท่ี4 

คน

ท่ี5 

3. การเรียงล าดับเนื้อหาเป็นไปตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4. ส อ ดค ล้ อ ง กั บ จุ ด ป ร ะ ส ง ค์ เ ชิ ง

พฤติกรรม 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
คน
ท่ี1 

คน
ท่ี2 

คน
ท่ี3 

คน
ท่ี4 

คน
ท่ี5 

เฉล่ีย 

 
IOC ความ

หมาย 
1. เพลงระบ ากฤดาภินิหารอยู่ในการแสดง
ละครเรื่องใด 
ก.เกียรติศักดิ์ไทย     ข.อุณรุท 
ค.รามเกียรติ์           ง.อิเหนา 

+1 +1 +1 +1 0 4 .80 ใช้ได้ 

2. เพลงระบ ากฤดาภินิหารเป็นระบ าท่ี
สร้างสรรค์ขึ้นใหม่ในปี พ.ศ. ใด 
ก.พ.ศ.2468           ข.พ.ศ.2486 
ค.พ.ศ.2487           ง.พ.ศ.2488 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3. ละครเรื่อง เกียรติศักด์ิไทย จัดเป็น
ละครประเภทใด 
ก.ละครพันทาง      ข.ละครดึกด าบรรพ์ 
ค.ละครพูด           ง.ละครอิงประวัติศาสตร์ 

+1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

4. เพลงระบ ากฤดาภินิหาร จัดเป็นการ
แสดงนาฏศิลป์ประเภทใดและผู้แสดงแต่ง
กายอย่างไร 
ก.ร าวงมาตรฐาน แต่งชาย-หญิง 
ข.ระบ ามาตรฐานแต่งเครื่องพระ-นาง 
ค.ระบ าเบ็ดเตล็ดแต่งพระ-นาง 
ง.ร าคู่แต่งเครื่องพระ-นาง 

+1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

5. ผู้ประพันธ์บทร้องระบ ากฤดาภินิหารคือใคร 
ก.นายมนตรี  ตราโมท  
ข.ครูบุญยงค์ ดกตุคง 
ค.นางสุดา   บุษปฤกษ์ 
ง.นางลมุล   ยมะคุปต์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 



80 
 

การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 
 

ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
คน
ท่ี1 

 

คน
ท่ี2 

 

คน
ท่ี3 

 

คน
ท่ี4 

 

คน
ท่ี5 

 

เฉล่ีย 

 
IOC 

 
ความ 
หมาย 

 
6. การแสดงระบ ากฤดาภินิหาร มีกี่ค ากลอน 

ก.1 ค ากลอน         ข.2 ค ากลอน 
ค.3 ค ากลอน         ง.4 ค ากลอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
ใช้ได้ 

7. ใครเป็นผู้ประดิษฐ์ท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

ก . คุ ณ ค รู ล มุ ล  ย ม ะ คุ ป ต์  แ ล ะ 
นางศุภลักษณ์ ภทรนาวิก  
ข . คุ ณ ค รู ล มุ ล  ย ม ะ คุ ป ต์  แ ล ะ 
พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ 
ค . คุ ณ ค รู มั ล ลี  ค ง ป ร ะ ภั ศ ร์  แ ล ะ 
คุณครูลมุล ยมะคุปต์            
ง.นางศุภลักษณ์ ภทรนาวิก และ 

คุณครูเฉลย ศุขะวณิช 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
ใช้ได้ 

8. บทร้องในระบ ากฤดาภิหาร ค าว่า 
“ปราโมทย์แสน” ผู้แสดงใช้ท่าร าใด 
ก.มือทั้งสองประสานกันท่ีหน้าแก 
ข.มือซ้ายจีบท่ีระดับปาก 
ค.มือขวายกตั้งสันมือขึ้น 
ง.มือซ้ายจีบส่งหลัง 

+1 0 +1 +1 +1 4 1.00 

 
ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 
ข้อที่ 

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
คน
ท่ี1 

 

คน
ท่ี2 

 

คน
ท่ี3 

 

คน
ท่ี4 

 

คน
ท่ี5 

 

เฉล่ีย 

 
IOC 

 
ความ 
หมาย 

 
9. ข้อใด เรียงล าดับการบรรเลงท านองเพลง
ในการแสดงชุดระบ ากฤดาภินิหารได้อย่าง
ถูกต้อง 
ก. เพลงรัว เพลงจีนรัว เพลงครวญหา 
ข. เพลงรัว ดึกด าบรรพ์  เพลงครวญหา 
เพลงจีนรัว 
ค. เพลงรัวดึกด าบรรพ์ เพลงคราญหา เพลง
จีนรัว 
ง.เพลงจีนรัว เพลงคราญหา เพลงรัว 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
ใช้ได้ 

1 0 .  เ ค รื่ อ ง ดน ต รี ท่ี ใ ช้ ใ น เ พ ลง ระบ า
กฤดาภินิหารคือข้อใด 
ก.วงปี่พาทย์ไม้แข็ง                
ข.วงปี่พาทย์มอญ 
ค.วงปี่พาทย์ไม้นวม               
ง.วงปี่พาทย์นางหงส์ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 

 
ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
 

ข้อที่ 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

คน
ท่ี1 

 

คน
ท่ี2 

 

คน
ท่ี3 

 

คน
ท่ี4 

 

คน
ท่ี5 

 

เฉล่ีย 

 
IOC 

 
ความ 
หมาย 

 
แบบประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ (แผนการเรียนรู้ที่ 1) 
1. ความถูกต้องของเนื้อหา +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. การน าเสนองาน +1  +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. ส่งงานตรงเวลา +1 +1 0 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
4. การตอบค าถาม +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
5. การเลือกใช้เทคโนโลยีในการน าเสนองาน 

 
+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

แบบประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ (แผนการเรียนรู้ที่ 2) 
1. ความถูกต้องของเนื้อร้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. ท านองถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. จังหวะถูกต้อง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
4. การออกเสียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
แบบประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ (แผนการเรียนรู้ที่ 3) 
1. ความถูกต้องของท่าร า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. จังหวะถูกต้องแม่นย า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
3. ความพร้อมเพรียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00  ใช้ได้ 
แบบประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ (แผนการเรียนรู้ที่ 4) 
1. ความถูกต้องของท่าร า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. จังหวะถูกต้องแม่นย า +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
2. ความพร้อมเพรียง +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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การหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของเคร่ืองมือการวิจัย 

ค่าคะแนน IOC สรุปผลประเมินการใช้แผนกิจกรรม 
ผลการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

ข้อที่ ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 
คน
ท่ี1 

 

คน
ท่ี2 

 

คน
ท่ี3 

 

คน
ท่ี4 

 

คน
ท่ี5 

 

เฉล่ีย 

 
IOC 

 
ความ 
หมาย 

 
แบบประเมินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ (แผนการเรียนรู้ที่ 1) 
1. ผู้สอนมีทักษะในการสอนเพลงระบ า
กฤดาภินิหาร 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2. มีการจัดกระบวนการเรียนการสอน
เป็นขั้นตอน 

+1  +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 .  มี ก ร ะ บ ว น ก า ร เ รี ย นก า รสอน
สอดคล้องตามรูปแบบทักษะปฏิบัติของ
เดวีส์ 

+1 +1 0 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 

4. การจัดการเรียนการสอน สอนจาก
ง่ ายไปสู่ยากและมีความซับซ้อนใน
กระบวนการจัดการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

5. ผู้สอนใช้เทคนิคการสอนท่ี
หลากหลาย 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

6. มีการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียน
เรียนรู้ร่วมกนั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้
ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9. มีการวัดและประเมินผลทุกขั้นตอน +1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
10. การจัดการเรียนการสอนเผ่ือต่อการ
พัฒนาทางวิชานาฏศิลป์ 

+1 0 +1 +1 +1 4 .80 ใช้ได้ 
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ภาคผนวก ง 

หลักสูตรคู่มือการจัดกิจกรรมการเรยีนรู้ 

ผลการจัดการเรยีนรู้ : ระบ ากฤดาภินหิารโดยทักษะปฏบิัตเิดวีส์ 
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หลักสูตรและคู่มือการใช้แผนการจัดกิจกรรม 

ผลการจัดการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีปีที่ 2 
 

 กิจกรรมการเรียนรู้  ผลการจัดการเรียนรู้  ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติ เดวีส์                             

ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีช้ันปีท่ี 2 จัดเป็นระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง โดยใช้เวลา

เรียนรายวิชาระบ ามาตรฐาน 

หลักการและเหตุผล 

ยุทธศาสตร์ชาติสถาบันการศึกษาจะต้องก าหนดยุทธศาสตร์ของสถานบันและจัดการเรียน 

การสอนให้สอดคล้องเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้เรียนให้มีประสิทธิผลตามเป้าหมายของชาติ มหาวิทยาลัย

ราชภัฏจันทรเกษมตระหนักถึงบทบาทของอุดมศึกษาในการพัฒนาประเทศสังคม เพื่อเป็น

สถาบันอุดมศึกษาท่ีตอบสนองต่อการพัฒนาประเทศบนรากฐานความเป็นเลิศ การเรียนรู้นาฏศิลป์ถือ

เป็นการรักษาศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ ผู้เรียนได้เรียนรู้ในด้านศิลปวัฒนธรรม รวมถึงความคิด

สร้างสรรค์ การต่อยอด และการใช้ฐานความรู้เพื่อน าไปด าเนินชีวิต เพราะสังคมในปัจจุบันของ

การศึกษาท่ีได้ถูกก าหนดเป็นยุทธศาสตร์ชาติท่ีส าคัญ การสร้างสรรค์หรือการเรียนรู้เพื่อจรรโลง

ความก้าวหน้าในอดีต การศึกษาก็มุ่งเน้นถึงเรื่องเศรษฐกิจ ท าให้หลักสูตรการศึกษาจะต้องเป็นหลักสูตร

ท่ีมีคุณค่า  

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมได้ก าหนดยุทธศาสตร์ ใน การอนุรักษ์ ส่งเสริม สืบสาน 

ศิลปวัฒนธรรม เพื่อให้นักศึกษา เยาวชน และประชาชนมีความรู้ความเข้าใจในแก่นสารและคุณค่า 

ของศิลปะและวัฒนธรรมให้เกิดความร่วมมือและแลกเปล่ียนทางด้านศาสนาศิลปะและวัฒนธรรม 

ตลอดจนผลิต ผลงานสร้างสรรค์ทางศาสนา เพื่อน าไปสู่การสร้างวัฒนธรรมสัมพันธ์และได้ก าหนด 

พันธกิจในเรื่องการท านุบ ารุง เผยแพร่ศิลปะและวัฒนธรรมไทยซึ่งจะสอดคล้องกับการผลการจัดการ

เรียนรู้ทางการเรียนในรายวิชาระบ ามาตรฐาน ส าหรับนักศึกษาช้ันปีท่ี 2 สาขาวิชานาฏศิลป์และ

ศิลปการแสดงคณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษมในการเรียนการสอน

ชุดระบ ากฤดาภินิหาร เพื่อเป็นการรักษาอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทยท่ีมีมาตรฐานมาต้ังแต่โบราณ และเพื่อเป็น

การสืบทอดรูปแบบระบ ามาตรฐานของนาฏศิลป์ไทย 
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การจัดการเรียนวิชาระบ ามาตรฐานใช้กระบวนการสอนเป็นการปฏิบั ติ ทักษะโดยใช้

กระบวนการสอนให้ผู้เรียนเลียนแบบผู้สอนโดยส่วนใหญ่แต่ในการจัดการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21                     

รัฐมุ่งเน้นให้ใช้เทคโนโลยีส่ือสารสนเทศเพื่อน ามาใช้พัฒนาผู้เรียนในการเรียนรู้ในเชิงประจักษ์และสืบค้น

ข้อมูลด้วยตนเองโดยผ่านกระบวนการวิเคราะห์ ซึ่งผู้สอนจะต้องใช้รูปแบบการสอนท่ีหลากหลายซึ่งจะ

ท าให้ผู้วิจัยสังเคราะห์ข้อมูลและพัฒนาตนเองได้ไม่เกิดความเบื่อหน่ายและสามารถแลกเปล่ียนความรู้

ร่วมกันได้ 

จากท่ีกล่าวมาการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ไทยโดยใช้ทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

จะท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความเข้าใจในกระบวนของท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหารและสามารถปฏิบัติ 

ได้อย่างแท้จริงเพื่อน าไปใช้ในวิชาชีพได้และสามารถสร้างความสัมพันธ์อันดีให้ เกิดขึ้นไ ด้ ส่งผลถึง 

การพัฒนาพฤติกรรมของผู้เรียนในด้านความเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ รู้จักช่วยเหลือผู้อื่นๆ เพื่อน าความรู้

ความสามารถไปพัฒนา 

สาระส าคัญของหลักสูตร 

ระบ ากฤดาภินิหารเป็นระบ ามาตรฐานเป็นมีกระบวนท่ีเป็นแบบแผน และก าหนดไว้  

เป็นมาตรฐาน  ประวั ติความ เป็นมาของระบ ากฤดาภินิหาร  ลักษณะรูปแบบการแสดง 

ชุดระบ ากฤดาภินิหาร สามารถน ามาใช้ได้ 2 รูปแบบ คือ ใช้ประกอบการแสดงในละครตอนท้ายละคร 

อิงประวัติศาสตร์ เรื่องเกียรติศักด์ิไทย และเป็นการแสดงเอกเทศท่ีใช้ในโอกาสในงานมงคลและ 

งานรื่นเริงท่ัวไป ผู้แสดงแต่งกายยืนเครื่องพระนาง ระบ าชุดนี้ความส าคัญเนื่องจากเป็นการน าเสนอ 

มิติใหม่ในการแสดงละคร เนื่องจากเป็นระบ าท่ีไม่มีสาระในเรื่องเกียรติศักด์ิไทย แต่เป็นการน าเสนอ 

ตอนจบของเรื่องท่ีเป็นการอ านวยอวยพรสรรเสริญความเป็นชาติไทยและชาวไทยด้วยเทวดานางฟ้า 

ซึ่งเป็นพระราชด าริในพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ผู้แต่งบทร้องคือ นางสุดา บุษปฤกษ์ 

ผู้ประดิษฐ์ท่าร าคือ นางลมุล ยมะคุปต์ และนางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก (หม่อมครูต่วน) 

 จุดมุ่งหมายของหลักสูตร 

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาระบ ามาตรฐาน เรื่อง ระบ ากฤดาภินิหาร โดยใช้รูปแบบ

การพัฒนาทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 
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หลักการจัดกิจกรรม 

 กิจกรรมการผลการจัดการเรียนรู้  ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบั ติ เดวี ส์ของ 
นักศึกษาปริญญาตรีปีท่ี 2 จัดระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมงจ านวน 4 แผน โดยใช้ช่ัวโมง
เรียนรายวิชา ระบ ามาตรฐาน แนวทางการจัดกิจกรรมการสอน รายวิชานาฏศิลป์ไทย เรื่อง 
ระบ ากฤดาภินิหารมีรูปแบบการสอนดังนี้ 
     1. รูปแบบวิธีสอนด้านการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่มและวิธีสอนแบบอภิปราย  โดยใช้
ในการสอนในแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
              2. รูปแบบทักษะปฏิบัติเดวีส์ ในการสอนแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2- 4 
สื่อการเรียนรู้ 

     1. หนังสือ ต ารา งานวิจัย นาฏศิลป์ 

     2. ใบความรู้ 1 เรื่องความรู้เกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร 
     3. ส่ือ CD-ROM เรื่อง เพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
การวัดประเมินผล 

     1. ประเมินการน าเสนอรายงาน 

     2. ประเมินจากการท าแบบทดสอบ 
     3. ประเมินการร้องเพลงครวญหา   
     4. ประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
     5. ประเมินความพึงพอใจในการเรียนการสอนในรายวิชาระบ ามาตรฐ านเพลง 
ระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้ทักษะปฏิบัติเดวีส์ 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

 วิธีการด าเนินการกิจกรรม ระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส์                          

มีข้ันตอนและวิธีการดังนี้ 

 กิจกรรมการวัดผลการเรียนรู้ ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีปีท่ี  2  

มีการวางแผนปฏิบัติงานเพื่อตามเป้าหมายท่ีวางไว้  

 การเตรียมความพร้อมของครู 

  1. ก าหนดเป้าหมายให้ตรงตามวัตถุประสงค์ในการจัดการเรียนการสอน 

  2. จัดเตรียมสถานท่ีในการจัดกิจกรรม และส่ือการสอน 

  3. จัดเตรียมแบบประเมินความรู้ในการท าแบบทดสอบ 
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  4. จัดเตรียมแบบประเมินทักษะปฏิบัติร้องและร า 

  5. จัดเตรียมประเมินความพึงพอใจในการเรียนการสอนในรายวิชาระบ ามาตรฐาน 

เพลงระบ ากฤดาภินิหารโดยใช้ทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรมการวัดผลการเรียนรู้ ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ 

   1. ครูอธิบายรายวิชาระบ ามาตรฐานและเนื้อหาท่ีต้องเรียนในรายวิชานี้พร้อมแจ้งนักศึกษาให้

ทราบว่าในเพลงแรกครูจะสอนเพลงระบ ากฤดาภินิหารโดยครูจะสอนเนื้อหาของเพลงระบ ากฤดาภินิหาร

ในด้านความรู้เกี่ยวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร มีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

  - ประวัติความเป็นมาและโอกาสท่ีแสดง ชุดระบ ากฤดาภินิหาร   
  - องค์ประกอบของการแสดง 
  - ลักษณะรูปแบบการแสดง 
   2. ครูใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติเดวีส์ ดังต่อไปนี้ 

 ขั้นที่  1 ขั้นสาธิตหรือกระท า   ผู้เรียนได้เห็นกระบวนการการแสดงท้ังหมดเนื่องจาก 

ระบ ากฤดาภินิหารเป็นการแสดงท่ีเป็นแบบแผนของระบ ามาตรฐานนาฏศิลป์ไทย โดยสาธิตการร้อง

เพลงครวญหาและการปฏิบัติท่าร าให้ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ ก่อนการสาธิต 

 ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย   ผู้เรียนได้เห็นกระบวนการท้ังหมดของ 

การแสดงท้ังหมดแล้ว ผู้สอนแบ่งทักษะท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้

ผู้ เรียนท าตามไปทีละส่วนอย่าง ช้าๆ โดยการถ่ายทอดการร้องและการปฏิบั ติ ท่าร า เพลง 

ระบ ากฤดาภินิหารทีละท่าในแต่ละวรรคท าตามเพลงทีละท่าตามกลอนบทละครทีละบท 

 ขั้นที่ 3 ขั้นผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือ 

โดยให้ปฏิบัติร้องและปฏิบัติท่าร าทีละบท ผู้สอนแก้ไขข้อบกพร่อง ในการร้องและการปฏิบัติท่าร าให้ถูกต้อง 

 ขั้นที่ 4  ข้ันให้เทคนิควิธีการ เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้

ผู้เรียนปฏิบัติท่าร าได้ขึ้นดี และสวยงาม โดยแนะน าให้ฝึกท่าร าเป็นคู่และเป็นกลุ่มแล้วให้ช่วยกันทบทวน

การร้องและท่าร า เพื่อแก้ไขข้อบกพร่องในกระบวนท่าร า เน้นย้ าในการปฏิบัติท่าร าให้ถูกต้องตาม  

แบบแผนนาฏศิลป์ไทย  
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โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 รายวิชา ระบ ามาตรฐาน (ตัวนาง)     ชั้น ปริญญาตรีช้ันปีท่ี 2 

 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา2563      เวลา 16 ช่ัวโมง 

 ชื่อหน่วยการเรียนรู้: ระบ ากฤดาภินิหาร 

แผน 
การ

เรียนรู้ที่ 
เร่ือง 

จ านวน
เวลา 

น้ าหนัก
คะแนน 

1 ความรู้เกี่ยวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
- ประวัติความเป็นมา  
- องค์ประกอบในการแสดง 
- ลักษณะรูปแบบการแสดง 
- ท านองเพลง เครื่องดนตรี  
- เครื่องแต่งกาย 
- โอกาสท่ีแสดง 

 

4 20 

2 การขับร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
- ความหมายของเนื้อร้อง 
- ปฏิบัติร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

 

4 
 

20 

3 การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร(ท่อนท่ี 1) 
- นาฏยศัพท์ เช่น วง จีบ กรายมือ กระดกเท้า ยกเท้า ก้าวเท้า 
ประเท้า  กระทุ้งเท้า  จรดเท้า แตะเท้า ซอยเท้า ยักตัว ตีไหล่ 
- ภาษาท่า เช่น ท่ายิ้ม 
- ภาษานาฏศิลป์ เช่น ท่าสอดสร้อยมาลา ท่าป้องหน้า ท่าสอดสูง 
ท่าผาลา ท่าภมรเคล้า ท่าพิสมัยเรียงหมอน ท่ากระหวัดเกล้า 
- การปฏิบัติท่าร าต้ังแต่ท่าออกจนถึงค าร้องท่ีว่า “ดนตรีเรื่อย
ประโคมประโลมลาน” 
- สอบปฏิบัติท่าร าต้ังแต่ท่าออกจนถึงค าร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อย
ประโคมประโลมลาน” 

4 (50) 
 
 
 

15 

97 
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แผนการ
เรียนรู้ 

เร่ือง จ านวน
เวลา 

น้ าหนัก
คะแนน 

4 การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร(ท่อนท่ี 2) 
- นาฏยศัพท์ เช่น วง จีบ กรายมือ กระดกเท้า ยกเท้า ก้าวเท้า 
ประเท้า  กระทุ้งเท้า  จรดเท้า แตะเท้า  ซอยเท้า ยักตัว ตีไหล่ 
- ภาษานาฏศิลป์ เช่น ท่าสอดสร้อยมาลา  ท่าป้องหน้า  ท่าสอด
สูง ท่าผาลา ท่าภมรเคล้า ท่าพิสมัยเรียงหมอน  ท่ากระหวัดเกล้า 
- การปฏิบัติท่าร าต้ังแต่เนื้อร้อง“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” 
จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน”และท านองจบ 

4  
 
 
 
 

15 
 

5 - สอบปฏิบัติท่าร าระบ ากฤดาภินิหาร ทีละกลุ่ม กลุ่มละ 4 คน  20 

 รวม 16 100 
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โครงสร้างกิจกรรมผลการจัดการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 
แผน

กิจกรรม
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 

เวลา 

1 ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้ ร ะ บ า
กฤดาภินิหาร  
 เรื่องความรู้เกี่ยวกับเพลง

ระบ ากฤดาภินิหาร 
 
 

1.มีความรู้ความเข้าใจใน
ประวัติความเป็นมาของเรื่อง
ระบ ากฤดาภินิหาร  
2. มีความรู้ความเข้าใจใน
องค์ประกอบการแสดง  
 

• ท่ีมาของชุดการแสดง 
- ประวัติความเป็นมา  
- องค์ประกอบในการแสดง 
- ลักษะรูปแบบการแสดง 
- เครื่องแต่งกาย 
- โอกาสท่ีใช้แสดง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย   
ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ
ย่อย   
ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยง
ทักษะย่อยๆ  เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ 

4 

2 ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้  ร ะ บ า
กฤดาภินิหาร 
 เรื่ องการขับร้องเพลง

ครวญหา 

1. มี ค ว า ม รู้ ค ว า ม เ ข้ า ใ จ
เกี่ยวกับความหมายของเพลง
ระบ ากฤดาภินิหาร 
2. มีทักษะในการร้องเพลง
ครวญหา 
 

•  ก า ร ขั บ ร้ อ ง เ พ ล ง ร ะ บ า
กฤดาภินิหาร 
- ความหมายของเนื้อร้อง 
- จังหวะ 
- ท านองเพลง 
-  ป ฏิ บั ติ ร้ อ ง เพลง ระบ า
กฤดาภินิหาร 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย   
ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ
ย่อย   
ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ   
ขั้น ท่ี 5 ขั้นให้ ผู้ เรียนเช่ือมโยง
ทักษะย่อยๆ เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์  

4 
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โครงสร้างกิจกรรม ผลการจัดการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่ 2 (ต่อ) 
แผน

กิจกรรม
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 

เวลา 

3 ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้ 
ระบ ากฤดาภินิหาร 
 เรื่องการปฏิบัติท่าร าเพลง

ระบ ากฤดาภินิหาร 
 

1. มีทักษะในการอธิบายและ
ป ฏิ บั ติ ท่ า ร า เ พ ล ง 
ระบ ากฤดาภินิหาร 
 ต้ังแต่ท่าออก จนถึงค า

ร้อง ท่ีว่า “ดนตรี เรื่อย
ประโคมประโลมลาน” 

 

ก า ร ป ฏิ บั ติ ท่ า ร า เ พ ล ง 
ระบ ากฤดาภินิหาร 
- นาฏยศัพท์  
- ภาษาท่า  
- ภาษานาฏศิลป ์
- การปฏิบัติท่าร าต้ังแต่ท่าออก
จนถึงค าร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อย
ประโคมประโลมลาน” 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท า 
ขั้นท่ี 2  ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย   
ขั้นท่ี 3  ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย   
ขั้นที่ 4  ขั้นให้เทคนิควิธีการ   
ขั้นท่ี 5  ขั้นให้ผู้เรียนเช่ือมโยง
ทักษะย่อย ๆ  เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ 

4 
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โครงสร้างกิจกรรมผลการจัดการเรียนรู้ : ระบ ากฤดาภินิหารโดยทักษะปฏิบัติเดวีส์ของนักศึกษาระดับปริญญาตรีชั้นปีที่  2  
แผน

กิจกรรม
ท่ี 

หน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ 

 

เวลา 

4 ห น่ ว ย ก า ร เ รี ย น รู้ 
ระบ ากฤดาภินิหาร 
 เรื่องการปฏิบัติท่าร าเพลง

ระบ ากฤดาภินิหาร 
 

1. มีทักษะในการอธิบายและ
ป ฏิ บั ติ ท่ า ร า เ พ ล ง ร ะ บ า
กฤดาภินิหาร ต้ังแต่เนื้อร้อง 
“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” 
จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาล
ฉ่ า ช่ื น รื่ น ร ม ย์ ค รั น ”และ
ท านองจบ 
 

การปฏิบั ติ ท่าร า เพลงระบ า
กฤดาภินิหาร 
- นาฏยศัพท์  
- ภาษาท่า  
- ภาษานาฏศิลป ์
- การปฏิบั ติ ท่าร า ต้ังแต่ เนื้ อ
“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” 
จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาลฉ่ า
ช่ืนรื่นรมย์ครัน”และท านองจบ 

ขั้นท่ี 1 ขั้นสาธิตทักษะหรือการ
กระท า 
ขั้นท่ี 2 ขั้นสาธิตและให้ ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อย   
ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ
ย่อย   
ขั้นที่ 4 ขั้นให้เทคนิควิธีการ   
ขั้นท่ี 5 ขั้นให้ ผู้เรียนเช่ือมโยง
ทักษะย่อยๆ  เป็นทักษะท่ีสมบูรณ์  

4 
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 1 
วิชา ระบ ามาตรฐาน รหัสวิชาDRAM 2204  เวลาเรียน 4 ช่ัวโมง  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563                         

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ระบ ากฤดาภินิหาร     ชั้นปีที่ 2         เร่ือง ความรู้เกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร 

ผู้สอน  ชไมพร  จันทรวิบูลย์  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 

1.สาระส าคัญ 

 ระบ ากฤดาภินิหารเป็นระบ ามาตรฐาน  ประวัติความเป็นมาของระบ ากฤดาภินิหาร                          

การแสดงชุดนี้อยู่ในตอนท้ายเรื่องเกียรติศักด์ิไทย อันเป็นการร่ายร าของเหล่าเทวดานางฟ้าผู้แต่งบทร้อง

คือ นางสุดา บุษปฤกษ์  ผู้ประดิษฐ์ท่าร าคือ นางลมุล ยมะคุปต์ และนางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก 

(หม่อมครูต่วน) โอกาสท่ีใช้แสดง เดิมใช้ประกอบการแสดงในตอนท้ายละครอิงประวัติศาสตร ์

เรื่องเกียรติศักดิ์ไทย ต่อมานิยมจัดแสดงเป็นชุดเอกเทศ สามารถแสดงในงานมงคลรื่นเริงท่ัวไป 

2. ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ 

  1. ประวัติความเป็นมาและโอกาสท่ีใช้แสดง 

  2. องค์ประกอบของการแสดง  

    - เนื้อร้อง ท านองเพลงและดนตรี  

    - การแต่งกาย  

3. จุดประสงค์การเรียนเชิงพฤติกรรม  

 1. นักศึกษาสามารถอธิบายประวัติความเป็นมาและโอกาสท่ีใช้แสดงของเพลงระบ ากฤดาภินิหารได้ 

 2. นักศึกษาสามารถอธิบายองค์ประกอบการแสดงได้ 

 3. นักศึกษาสามารถใช้เทคโนโลยีในการน าเสนอรายงานได้  

 4. นักศึกษาสามารถอธิบายประโยชน์และความส าคัญของระบ ามาตรฐานได้ 

4.กิจกรรมการเรียนรู้  

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูอธิบายรายวิชาระบ ามาตรฐาน และเนื้อหาท่ีต้องเรียนในรายวิชานี้   

  2. ครูแจ้งนักศึกษาให้ทราบว่า  ในเพลงแรกครูจะสอนเพลงระบ ากฤดาภินิหาร                    

โดยครูจะสอนเนื้อหาของเพลงระบ ากฤดาภินิหาร   
 

  



 
 

95 
 

ขั้นสอน 

  3. ครูแจกใบความรู้เรื่อง ความรู้เกี่ยวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร มีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

   - ประวัติความเป็นมาและโอกาสท่ีแสดง ชุดระบ ากฤดาภินิหาร  

   - องค์ประกอบของการแสดง 

            - ลักษณะรูปแบบการแสดง 

  4. ให้นักศึกษาวิเคราะห์ และอภิปรายเกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร โดยให้วิเคราะห์จาก

ใบความรู้ ท่ี 1 และสืบค้นข้อมูลจาก ฐานข้อมูลของส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ

มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

  5. ครูให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม กลุ่มละ 4 ถึง 5 คน แล้วให้ท าใบงานท่ี 1 พร้อม

อธิบายถึงความรู้และอัตลักษณ์ในการแสดงชุดระบ ากฤดาภินิหาร 

  6. ให้นักศึกษากลุ่มท่ีเหลือซักถามข้อสงสัย และร่วมกันอภิปรายและสังเคราะห์ข้อมูลร่วมกัน 

 ขั้นสรุปทบทวน 

  7. นักศึกษาสรุปเนื้อหาตามใบงานท่ี 1ความรู้เกี่ยวกับระบ ากฤดาภินิหาร 

วัดและประเมินผล  

 วัดผลโดย 

  1. ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มน าเสนอรายงาน ใบงานรู้ ท่ี 1 เพลงระบ ากฤดาภินิหาร                         

กลุ่มละ 5 นาที 

      2. แบบทดสอบโปรมแกรม Quizizz จ านวน 10 ข้อ 10 คะแนน 

 ประเมินโดย 

  1. ประเมินการน าเสนองานราย 

  2. ประเมินจากการท าแบบทดสอบ 

5. สื่อและอปุกรณ์  

           1. หนังสือ ต ารา งานวิจัย นาฏศิลป์ 

           2. ใบความรู้ 1 เรื่องความรู้เพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

6. แหล่งการเรียนรู้ 

           -  ส านักวิทยบริการและเทคโนโลยีสารสนเทศมหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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7.บันทึกผลการเรียนรู้ 

 1.ผลการเรียนรู้ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

……………………………………………………………………………………………………………………………………….…………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 2. ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………….................................................................................................................................................. 

 3. แนวการแก้ไข้ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 ลงช่ือ ............................................. ผู้บันทึก 

                              ( นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
 

 

  

ประธานสาขาวิชานาฏศิลปแ์ละศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 
ข้อเสนอแนะ
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................ 

ลงช่ือ................................................................ 
(........................................................................) 

ประธานสาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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       ระบ ากฤดาภินิหาร เป็นระบ าท่ีกรมศิลปากรสร้างสรรค์ขึ้นใหม่ ในราว พ.ศ.2486 

ใช้วงดุริยางค์สากลบรรเลง โดยมีพระเจนดุริยางค์เป็นผู้เรียบเรียงเสียงประสาน ด้วยต้องการให้มีรูปแบบ

การแสดงท่ีแตกต่างไปจากระบ ามาตรฐานท่ีได้เคยแสดงมาและต้องการให้ทัน สมัยเหมาะสมกับ

สถานการณ์ในยุคนั้น 

               การแสดงชุดนี้อยู่ในตอนท้ายเรื่องเกียรติศักด์ิไทย (กรมศิลปากรได้ประพันธ์เป็นบทละคร

สร้างจากเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ สมัยสมเด็จพระรามาธิบดีท่ี 2 ครองกรุงศรีอยุธยา) อันเป็น 

การร่ายร าของเหล่าเทวดานางฟ้า ท่ีได้ทราบถึงความเจริญรุ่งเรืองและแสดงความยินดีช่ืนชมโสมนัส 

ต่างพากันมาอวยชัยให้พร ผู้แต่งบทร้องคือ นางสุดา บุษปฤกษ์ ผู้ประดิษฐ์ท่าร าคือนางลมุล ยมะคุปต์ 

และนางศุภลักษณ์ ภัทรนาวิก (หม่อมครูต่วน) ผู้เช่ียวชาญการสอนนาฏศิลป์ไทย กรมศิลปากร 

ด้วยความหมายอันเป็นมงคลของระบ าชุดนี้ ต่อมาจึงน าออกแสดงในระบ าชุดเอกเทศ มักใช้วงปี่พาทย ์

ไม้นวมในการบรรเลง แต่บางโอกาสก็คงยังคงใช้วงดุริยางค์สากลบรรเลงอยู่การแสดงระบ าชุดนี้ยังเป็นท่ี

นิยมแสดงกันอย่างแพร่หลาย 

รูปแบบ และลักษณะการแสดง 

               ระบ ากฤดาภินิหาร มีลักษณะท่าร าเป็นระบ าหมู่คู่พระ-นาง เสมือนหนึ่งว่าเหล่าเทวดา 

นางฟ้า มาร่วมอวยพรยินดีในเกียรติยศ ท่าร าเป็นการตีบทตามค าร้องในเพลงครวญหา (ซึ่งท้ังลักษณะ

ของท่าท่ีมีความหมายตรงกับค าร้องและท่าท่ีความหมายสอดคล้องกับค าร้อง) และท่าร าในเพลงจีนรัว 

ผู้แสดงถือพานส าหรับโปรยดอกไม้ สามารถแสดงได้สองรูปแบบ คือร าตามบทร้องส่ีค ากลอน แล้วตัดไป

โปรยดอกไม้ในเพลงจีนรัว ซึ่งใช้เวลาในการแสดง 5 นาที และอีกบทหนึ่ง ร า เต็มบทร้องหกค ากลอน 

โปรยดอกไม้ตามบทร้อง และในเพลงจีนรัวซึ่งใช้เวลาในการแสดง 6 นาที 

การร าแบ่งเป็นขั้นตอนต่าง ๆ ได้ดังนี้ 

               ขั้นตอนท่ี 1 ออกท่าร าในท่าร าสอดสร้อยมาลา เพลงรัวดึกด าบรรพ์ 

               ขั้นตอนท่ี 2 ร าตามบทร้องในเพลงครวญหา 

               ขั้นตอนท่ี 3 ร าเข้าตามท านองดนตรีในเพลงจีนรัว 
 

 

  

ใบความรู้ที่ 1ความรู้เกี่ยวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
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ดนตรีที่ใช้แสดง 

               ในการแสดงครั้งแรกใช้วงดุริยางค์สากลบรรเลง ต่อมาน าออกแสดงเป็นระบ าชุดเอกเทศ 

ใช้วงปี่พาทย์ไม้นวม เครื่องคู่ หรือเครื่องห้า หรือเครื่องใหญ่ บางโอกาสใช้วงดุริยางค์สากลบรรเลง 

ท านองเพลง ได้แก่ เพลงรัวดึกด าบรรพ์ เพลงครวญหา และเพลงจีนรัว 

 

  

ภาพ วงปี่พาทย์ไม้นวม 

ท่ีมาภาพ : อรวรรณ ขมวัฒนา , 2558 

วงปี่พาทย์ไม้นวมเครื่องคู่ เครื่องดนตรีในวงบรรเลง ประกอบด้วย 

  1. ขลุ่ย                 2. ระนาดเอก           3. ระนาดทุ้มไม้         

  4. ฆ้องวงใหญ่          5. ฆ้องวงเล็ก           6. ซออู้        

   7. ตะโพน               8. กลองแขก      9. ฉิ่ง                 

                    10. ฉาบ                 11. โหม่ง 

 เนื้ อ ร้ อ งท านอง เพลงและดนตรี  ใ ช้ ว งปี่ พ า ทย์บรรเลง  เนื้ อ ร้ อ งและท านอง เพลง 

เพลงรัวดึกด าบรรพ์ ร้องเพลงครวญหา เพลงปี่พาทย์ท าเพลงรัวจีน บทร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร และ

ท านองเพลง “ร้องเพลงครวญหา” 
 

 

ใบความรู้ที่ 1ความรู้เกี่ยวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
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บทร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

    - ปี่พาทย์ท าเพลงรัวดึกด าบรรพ์ – 

     -ร้องเพลงครวญหา- 

   ปราโมทย์แสน   องค์อัปสรอมรแมนแดนสวรรค์ 

  ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย์  เกียรติไทยล่ันลือเล่ืองเรืองรูจี 

  ต่างเต็มต้ืนช่ืนชมโสมนัส   โอษฐ์เอื้อนอรรถอวยพรสุนทรศรี 

  แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี   ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน 

  แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย   กรกรีดกรายโปรยมาลีสีประสาน 

  พรมน้ าทิพย์ปรุงปนสุคนธาร  จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน 

-ปี่พาทย์ท าเพลงจีนรัว- 
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

ท่ีมา : ชไมพร จันทรวิบูลย์ , 2560 
เครื่องแต่งกายตัวพระประกอบไปด้วย 
1. ก าไลเท้า 2. สนับเพลา 3. ผ้านุ่ง 
4. ห้อยข้าง  5. เส้ือ 6. รัดสะเอว 
7. ห้อยหน้า  8. สุวรรณกระถอบ 9. เข็มขัด  
10. กรองศอ  11. ทับทรวง 12. อินทรธนู   
13. พาหุรัด   14. สังวาล  15. ตาบทิศ  
16. ชฎา  17. ดอกไม้เพชร(ซ้าย)                18. จอนหู 
19. ก าไลแผง 20. ดอกไม้ทัด(ขวา) 21. แหวนรอบ   
22. อุบะ หรือพวงดอกไม้(ขวา)   23. ปะวะหล่ า  

 

ใบความรู้ที่ 1ความรู้เกี่ยวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

เคร่ืองแต่งกายตัวพระ 
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โอกาสที่ใช้แสดง เดิมใช้ประกอบการแสดงในตอนท้ายละครอิงประวัติศาสตร์ เรื่องเกียรติศักดิ์ไทย 

ต่อมานิยมจัดแสดงเป็นชุดเอกเทศ สามารถแสดงในงานมงคลรื่นเรงิท่ัวไป 
  

 
 
 
 
 
 
 

 
ท่ีมา : ชไมพร จันทรวิบูลย์ , 2560 

เครื่องแต่งกายตัวนางประกอบไปด้วย 
1. ก าไลเท้า 2. เส้ือในนาง        3. ผ้านุ่ง 
4. เข็มขัด 5. สะอิ้ง            6. ผ้าห่มนาง 
7. กรองศอ 8. จ้ีนาง 9. พาหุรัด 
10. แหวนรอบ 11. ปะวะหล่ า 12. ก าไลตะขาบ 
13. ก าไลสวม 14. ธ ามรงค์ 15. มงกุฎ 
16. จอนหู  17. ดอกไม้ทัด(ซ้าย) 
18. อุบะหรือพวงดอกไม ้   

เคร่ืองแต่งกายตัวนาง 
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แบบทดสอบหลังเรียน รายวิชา ระบ ามาตรฐาน 

เร่ือง ความรู้เก่ียวกับเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

ชื่อ – นามสกุล ...........................................................................................เลขที่ .......................  

ค าช้ีแจง  จงกาเคร่ืองหมาย  X  ทับตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียวลงในกระดาษค าตอบ 10 ข้อ 10 คะแนน  

1. เพลงระบ ากฤดาภินิหารอยู่ในการแสดงละครเรื่องใด 

ก.เกียรติศักดิ์ไทย     ข.อุณรุฑ         ค.สังข์ทอง      ง.อิเหนา 

2. เพลงระบ ากฤดาภินิหารเป็นระบ าท่ีสร้างสรรค์ใหม่ ในปีใด  

ก.พ.ศ. 2468    ข.พ.ศ.2486     ค.พ.ศ.2487             ง.พ.ศ.2487 

3. ผู้แต่งบทร้องระบ ากฤดาภินิหาร คือใคร 

ก.นายมนตรี  ตราโมท ข.ครูบุญยงค์  ดกตุคง ค. นางสุดา  บุษปฤกษ์ ง.นางลมุล  ยมะคุปต์ 

4. การแสดงระบ ากฤดาภินิหาร มีกี่ค ากลอน 

ก.1 ค ากลอน  ข.2 ค ากลอน  ค.3 ค ากลอน  ง.4 ค ากลอน 

5.ข้อใด เรียงล าดับการบรรเลงท านองเพลงในการแสดงชุดระบ ากฤดาภินิหารได้อย่างถูกต้อง 
ก.เพลงรัว เพลงจีนรัว เพลงครวญหา          ข.เพลงรัวดึกด าบรรพ์ เพลงครวญหา เพลงจีนรัว  
ค.เพลงรัวดึกด าบรรพ์ เพลงคราญหา เพลงจีนรัว    ง.เพลงจีนรัว เพลงคราญหา เพลงรัว 
6.เครื่องดนตรีท่ีใช้ในเพลงระบ ากฤดาภินิหารคือข้อใด 

ก.วงปี่พาทย์พม่า              ข.วงปี่พาทย์มอญ ค.วงปี่พาทย์ไม้นวม  ง.วงปี่พาทย์นางหงส์ 

7.ใครเป็นผู้ประดิษฐ์ท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

ก.คุณครูลมุล ยมะคุปต์ และนางศุภลัษณ์  ภทรนาวิก  

ข.คุณครูลมุล ยมะคุปต์ และพลตรีหลวงวิจิตรวาทการ 

ค.คุณครูมัลลี คงประภัศร์ และคุณครูลมุล ยมะคุปต์ 

ง.นางศุภลัษณ์  ภทรนาวิก และคุณครูเฉลย ศุขะวณิช 

8.บทร้องในระบ ากฤดาภินิหาร ค าว่า “ ปราโมทย์แสน” ผู้แสดงใช้ท่าร าใด 

ก.มือท้ังสองประสานกันท่ีหน้าอก    ข.มือซ้ายจีบท่ีระดับปาก 

ค.มือขวายกต้ังส้นมือขึ้น           ง.มือซ้ายจีบส่งหลัง 
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9. ข้อใดไม่ใช่รูปแบบการแสดงระบ ากฤดาภินิหารในระยะแรก 

ก.ใช้ผู้แสดงพระนาง ข.ผู้แสดงถือพานดอกไม้ ค.บรรเลงโดยวงดุริยางศ์สากล     ง.ไม่มีข้อใดถูก 

10.การแปรแถวในการแสดงระบ าต้องค านึงถึงส่ิงใด 

ก.ความสวยงามและความพร้อมเพรียง            ข.ความเหมาะสมในบทเพลง 

ค.ความเหมาะสมของเครื่องต่างกาย            ง.ถูกทุกข้อ 
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ให้นักศึกษาแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน  

แล้วเพื่อน าเสนอรายงาน 

เร่ือง ความรู้ระบ ากฤดาภินิหารแล้วด าเนินการดังต่อไปนี้ (10 คะแนน) 

 

  ใบงานที่ 1 

ค าช้ีแจง 

 

  1. รายชื่อ 

 1.___________________________________________________________ 

 2.___________________________________________________________ 

 3.___________________________________________________________ 

 4.___________________________________________________________ 

 5.___________________________________________________________ 

2. ส่งตัวแทนออกมาจับฉลาก 

    ล าดับการน าเสนองาน_______________________ 

    หัวข้อในการน าเสนองาน______________________ 

3. ศึกษาข้อมูลจากใบความรู้และสืบค้นข้อมูลจาก ฐานข้อมูลของส านักวิทยาบริการและ

เทคโนโลยีสารสนเทศ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

4. ร่วมกันวิเคราะห์เนื้อหา 

5. น าเสนอรายงานโดยใช้เทคโนโลยีและส่ือประกอบในการน าเสนอ  
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ประเมินการน าเสนอรายงานและการใช้เทคโนโลยีของแต่ละกลุ่มรายวิชา ระบ ามาตรฐาน  
ใบงานที่ 1 เร่ือง ความรู้เก่ียวกับระบ ากฤดาภินิหาร ระดับชั้นปริญญาตรีชั้นปีที่ 2  

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     ลงช่ือ.................................................................ผู้ประเมิน 
          (นางสาวชไมพร จันทรวิบูลย์) 
 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้ 4 คะแนน  
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้ 1 คะแนน 

 
  

ล าดับท่ี 
ชื่อ-สกุล 

ของผู้รับการประเมิน 

ความถูกต้อง
ของเน้ือหา 

การ
ตอบ

ค าถาม 

การน าเสนอ
งานและการ
ใช้เทคโนโลยี 

รวม 10 
คะแนน 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

               

             

              

              

              

             

               

              

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

9-10 ดีมาก 

7-8 ดี 

5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 
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ประเมินการน าเสนอรายงานและการใช้เทคโนโลยีของแต่ละกลุ่มรายวิชา ระบ ามาตรฐาน 
ใบงานที่ 1 เร่ือง ความรู้เก่ียวกับระบ ากฤดาภินิหาร ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงช่ือ.................................................................ผู้ประเมิน 
          (นางสาวชไมพร จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้ 4 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้ 1 คะแนน 

 
 

 

ล าดับท่ี 
ชื่อ-สกุล 

ของผู้รับการประเมิน 

ความถูกต้อง
ของเน้ือหา 

การ
ตอบ

ค าถาม 

การ
น าเสนอ
งานและ
การใช้

เทคโนโลยี 

รวม 
10 คะแนน 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

             

             

             

               

             

              

             

             

              

             

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

9-10 ดีมาก 

7-8 ดี 

5-6 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 
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เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

 
 

 

 

ท่ี รายการประเมิน 
ด้านความรู้ 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความถูกต้องของ

เนื้อหา 

เนื้อหาถูกต้อง
ตรงตามหัวข้อ
เรื่องท่ีก าหนดมี
รายละเอียด
ครอบคลุมและ
สอดคล้องกับ
เนื้อหาท้ังหมด 

เนื้อหาถูกต้อง
บางส่วนตาม 
เรื่องท่ีก าหนด 
มีรายละเอียด
ครอบคลุมและ
สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

เนื้อหาถูกต้อง
บางส่วนตาม 
เรื่องท่ีก าหนดแต่
ไม่มีรายละเอียด
ครอบคลุมและ
สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

เนื้อหาไม่
ถูกต้องและไม่
สอดคล้อง 

2 การตอบค าถาม ตอบค าถาม 
ถูกต้องทุกข้อ 

ตอบค าถามผิด 1 
ข้อ 

ตอบค าถามผิด 2 
ข้อ 

 

3 การน าเสนองาน

และการเลือกใช้

เทคโนโลยี 

อภิปรายเรื่องท่ี
ศึกษามาอย่าง
ชัดเจนและมี
เหตุผลหนักแน่น
ช้ีแจงให้เห็น
ความส าคัญของ
เรื่องและเลือกใช้
เทคโนโลยีในการ
ส่ือสารได้อย่าง
สร้างสรรค์และ
เหมาะสมมาก
ท่ีสุด 
 

อภิปรายเรื่องท่ี
ศึกษาพร้อม
เหตุผลท่ีหนักแน่น
ช้ีให้เห็น
ความส าคัญของ
เรื่องมาเพียงพอ
และเลือกใช้
เทคโนโลยีในการ
ส่ือสารได้อย่าง
สร้างสรรค์และ
เหมาะสมปาน
กลาง 

อภิปรายเนื้อหาท่ี
ศึกษาช้ีให้เห็น
ความส าคัญของ
เรื่องแต่เนื้อหาไม่
ครบและเลือกใช้
เทคโนโลยีในการ
ส่ือสารได้อย่าง
สร้างสรรค์และ
เหมาะสมได้น้อย
ครั้ง 

 



 
 

107 
 

แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 2 
วิชา ระบ ามาตรฐาน รหัสวิชา DRAM 2204  ชั้นปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ระบ ากฤดาภินิหาร เวลาเรียน 4 ช่ัวโมง เร่ือง การปฏิบัติการร้องเพลงครวญหา 
ผู้สอน  ชไมพร  จันทรวิบูลย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 

 

1.สาระส าคัญ 

 ระบ ากฤดาภินิหารใช้ท านองเพลงรัวดึกด าบรรพ์ เพลงครวญหา และท านองเพลงจันรัว 

ความหมายของเนื้อร้องเพลงกฤดาภินิหารคือ เทพบุตร นางฟ้า เมื่อทราบถึงอภินิหาร และมีช่ือเสียงโด่ง

ดังไปท่ัวราชอาณาจักรจึงเกิดความช่ืนชมโสมนัส ชวนกันจัดระบ าร าฟ้อนโปรยปรายดอกไม้อวยพรและ

การปฏิบัติการร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร ในเพลงครวญหา เข้าใจในจังหวะเพลงรัวดึกด าบรรพ์ 

เพลงจีนรัว และใช้วงปีพาทย์เครื่องคู่บรรเลงประกอบการแสดง 

2. ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ 

 การร้องเพลงครวญหา 

  - ความหมายของเนื้อร้อง 
  - การร้องเพลงครวญหา 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม  

  1. นักศึกษาสามารถอธิบายเกี่ยวกับความหมายของเพลงระบ ากฤดาภินิหารได้ 

  2. นักศึกษาสามารถปฏิบัติร้องเพลงครวญหาได้ 
4.กิจกรรมการเรียนรู้  

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูเปิดเพลงระบ ากฤดาภินิหารให้นักศึกษาฟัง 

 ขั้นสอน 

 ผู้ วิ จั ย ใ ช้ รู ป แ บ บ ก า ร ส อ น ทั ก ษ ะ ป ฏิ บั ติ ข อ ง เ ด วี ส์ ม า ใ ช้ ใ น ก า ร ส อ น ร้ อ ง 

เพลงรัวดึกด าบรรพ์ เพลงครวญหา เพลงจีนรัวในขั้นที่ 1ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท าได้ระบุไว้ว่า                                    

ขั้นนี้เป็นขั้นท่ีให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าท่ีต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้

1 116 
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ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือการกระท าท่ีสาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท าใน

ลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติก่อนการสาธิต ครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต 

ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการสังเกตในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ท าการสอนตาม

ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

  2.  ครูแจกเนื้อเพลงระบ ากฤดาภินิหารให้นักศึกษาอ่านแล้วให้นักศึกษาวิเคราะห์

ความหมายของเนื้อเพลงครวญหา หลังจากนั้นครูอธิบายความหมายของเพลงครวญหาเพิ่มเติม  

  3. ได้สาธิตการร้องเพลงครวญหาทีละวรรค ต้ังแต่ต้นจนจบ แล้วแนะน าให้นักศึกษา

สังเกตการร้อง การเอื้อนและท านองเพลง ก่อนการร้องเนื้อเพลงในท่อนแรกและร้องท านองทีละวรรค 

แล้วเน้นย้ าให้นักศึกษาฝึกหัดท่ีละช่วง 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่ 2 ขั้นสาธิตและให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย 

ได้ระบุไว้ว่า เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท าหรือทักษะท้ังหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะ

ท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งส่ิงท่ีกระท าออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้

ผู้เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มนักศึกษาให้ฝึกทักษะย่อย

โดยให้  

  3. โดยให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่มเพื่อปฏิบัติร้องดังนี้ 

   กลุ่มท่ี 1 ฝึกปฏิบัติร้อง ช่วงท่ี 1 
     ปราโมทย์แสน      องค์อัปสรอมรแมนแดนสวรรค์ 
    ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย์     เกียรติไทยล่ันลือเล่ืองเรืองรูจี 
   กลุ่มท่ี 2 ฝึกปฏิบัติร้อง ช่วงท่ี 2 
    ต่างเต็มต้ืนช่ืนชมโสมนัส      โอษฐ์เอื้อนอรรถอวยพรสุนทรศรี 
    แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี      ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน 
   กลุ่มท่ี 3 ฝึกปฏิบัติร้อง ช่วงท่ี 3 
    แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย       กรกรีดกรายโปรยมาลีสีประสาน 
    พรมน้ าทิพย์ปรุงปนสุคนธาร   จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน 
      ท านองเพลงจีนรัว   
  เมื่อนักศึกษาปฏิบัติร้องครบทุกกลุ่มแล้วครูเปิดเพลงระบ ากฤดาภินิหาร  

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยได้ระบุไว้

ว่าผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดูหากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้ค า
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ช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระท่ังผู้เรียนท าได้ เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้

ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ ท าเช่นนี้เรื่อยไปจนกระท่ังครบทุกส่วนในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ท า 

การสอนดังต่อไปนี้ 

  4. ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มร้องเพลงครวญหา ทีละกลุ่ม ครูแนะน าและแก้ไขข้อบกพร่อง

โดยวิธีการฝึกหัดร่วมกัน  

 ขั้นสรุปทบทวน 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่  4 ขั้นให้เทคนิควิธีการได้ระบุไว้ว่า                 

เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น 

เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้น ท าได้รวดเร็วขึ้น ท าได้ง่ายขึ้นหรือส้ินเปลืองน้อยลง เป็นต้นในขั้นตอนนี้

ผู้วิจัยได้สอนดังต่อไปนี้ 

  5. ครูให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติด้วยตนเองโดยให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มเป็น 2 กลุ่มเพื่อปฏิบัติร้องดังนี้  

  กลุ่มท่ี 1 ฝึกปฏิบัติร้อง ต้ังแต่ปราโมทย์แสนองค์อัปสรอมรแมนแดนสวรรค์ 
    ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย์เกียรติไทยล่ันลือเล่ืองเรืองรูจี  
    ต่างเต็มต้ืนช่ืนชมโสมนัส     โอษฐ์เอื้อนอรรถอวยพรสุนทรศรี 
    แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี     ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน  
  กลุ่มท่ี 2 ฝึกปฏิบัติร้อง ต้ังแต่  
    แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย      กรกรีดกรายโปรยมาลีสีประสาน 
    พรมน้ าทิพย์ปรุงปนสุคนธาร  จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน 
        ท านองเพลงจีนรัว  
    โดยการสลับกันร้องถ้ากลุ่มหนึ่งร้องอยู่ กลุ่มท่ี 2 จะตบมือเข้าจังหวะ ให้กับเพื่อนๆ 
  6. ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าและแก้ไขข้อบกพร่องในการร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร  

  7. ครูให้นักศึกษาปฏิบัติการร้องเพลงพร้อมกับการปรบมือเข้าจังหวะ ทีละ 4 คน 

หน้าช้ันเรียนโดยให้นักศึกษาร้องคนละวรรค ให้เพื่อนๆ ฟัง ครูเป็นผู้ให้ค าแนะน าแก้ไข้ข้อบกพร่องและ

ให้เทคนิคในการปฏิบัติการร้องเพลงครวญหา 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ 

ได้ระบุไว้ว่าเป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ

ย่อย ๆ ต่อเนื่องกันต้ังแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆครั้ง จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณ์

ได้อย่างช านาญผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ: ผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้เป็น

อย่างดี มีประสิทธิภาพในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้การสอนตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
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  8. ครูให้นักศึกษาปฏิบัติการร้องเพลงครวญหาหลายๆครั้ง จนนักศึกษาสามารถร้อง

เพลงได้ทุกคน และสามารถร้องเพลงครวญหาได้ต้องถูกและตรงกับจังหวะเพลง จนเกิดความช านาญใน

การปฏิบัติทักษะการร้องเพลงครวญหา  

วัดและประเมินผล  

 วัดผลโดย 

 - ให้นักศึกษาสอบการร้องเพลงครวญหา ครั้งละ 4 คน  

 ประเมินโดย 

 - ประเมินการร้องเพลงครวญหา   

5. สื่อและอปุกรณ์  

 1.ส่ือวีดิทัศน์เรื่อง เนื้อเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

 2.เพลงครวญหา 

6. แหล่งการเรียนรู้ 

 -ส่ือออนไลน์ www.korattheatre.go.th ระบ ากฤดาภินิหาร 
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7. บันทึกผลการเรียนรู้ 

 1.ผลการเรียนรู้  

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………….................................................................................................................................................. 

 2. ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………................................................................................................................................................. 

 3.แนวการแก้ไข้ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………….................................................................................................................................................. 

 ลงช่ือ ............................................. ผู้บันทึก 

                                                                   ( นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 

 ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

 

  

ประธานสาขาวิชานาฏศิลปแ์ละศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 
ข้อเสนอแนะ
.......................................................................................................................................................... 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 

ลงช่ือ................................................................ 
(........................................................................) 

ประธานสาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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แบบประเมินการปฏิบัติการร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

รายวิชา ระบ ามาตรฐาน ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที ่2 ปีการศึกษา 2563 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 
 
 

                                                     
      ลงช่ือผู้ประเมิน....................................................... 
                         (นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน  18– 20 ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 
คะแนน  14– 17 ระดับคุณภาพ   3   ดี 
คะแนน  11– 13 ระดับคุณภาพ   2   พอใช้ 
คะแนน  0 – 10 ระดับคุณภาพ   1   ควรปรับปรุง 
 
  

ท่ี ชื่อ ความถูกต้องของเน้ือ
ร้อง 

ท านองถูกต้อง จังหวะถูกต้อง
แม่นย า 

การออกเสียง รวม 

  1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

                       

                       
                       
                       
                       
                       
                       

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18-20 ดีมาก 
14-17 ดี 
10-13 พอใช้ 

ต่ ากว่า  10 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการปฏิบัติการร้องเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

รายวิชา ระบ ามาตรฐาน ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที ่2 ปีการศึกษา 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 
 

 

 

      ลงช่ือผู้ประเมิน....................................................... 

                         (นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
คะแนน  18– 20 ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 
คะแนน  14– 17 ระดับคุณภาพ   3   ดี 
คะแนน  11– 13 ระดับคุณภาพ   2   พอใช้ 
คะแนน  0 – 10 ระดับคุณภาพ   1   ควรปรับปรุง 
 
  

ท่ี ชื่อ ความถูกต้องของเน้ือ
ร้อง 

ท านองถูกต้อง จังหวะถูกต้อง
แม่นย า 

การออกเสียง รวม 

  1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 20 

                       

                       
                       
                       
                       
                       
                       

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18-20 ดีมาก 
14-17 ดี 
10-13 พอใช้ 

ต่ ากว่า  10 ปรับปรุง 
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เกณฑ์ระดับคุณภาพ 

 

 

 

  

ล าดับ

ท่ี 

รายการ

ประเมิน 

ด้านทักษะปฏิบัติการร้องเพลงครวญหา 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความถูกต้อง 

ของเนื้อร้อง 

ร้องเพลง
ถูกต้อง เว้น
วรรคได้ถูกต้อง
ออกเสียง
ชัดเจน 

ร้องเพลง โดย
เนื้อเพลงผิด
เพียง 1-2 แห่ง 
เว้นวรรคได้
ถูกต้องออกเสียง
ชัดเจน 

ร้องเพลง โดย
เนื้อเพลงผิด
เพียง 3-4 แห่ง 
เว้นวรรคได้
ถูกต้องออกเสียง
ชัดเจน 

ร้องเพลง โดย
เนื้อเพลงผิด
ต้ังแต่ 5 แห่งขึ้น
ไปเว้นวรรคได้
ถูกต้องออกเสียง
ชัดเจน 

2 ท านอง

ถูกต้อง 

ร้องเพลงตรง
ท านอง  

ร้องเพลงตรง
ท านองบางส่วน  

ร้องเพลง ตรง
ท านองบางส่วน
ไม่มีพลังเสียง  

ร้องเพลงไม่ตรง
ท านอง 

 

3 จังหวะถูกต้อง

แม่นย า 

 

ร้องเพลง และ 
ปรบมือถูกต้อง
ตรงตามจังหวะ
และท านอง 
เว้นวรรค
ท านองได้
ถูกต้อง 

ร้องเพลง และ 
ปรบมือผิด
จังหวะและ
ท านองเพียง 1-
2 แห่ง เว้นวรรค
ท านองได้
ถูกต้อง 

ร้องเพลง และ 
ปรบมือผิด
จังหวะและ
ท านองเพียง 3-4 
แห่ง เว้นวรรค
ท านองได้ถูกต้อง 

ร้องเพลง และ 
ปรบมือผิด
จังหวะและ
ท านองต้ังแต่ 5 
แห่งขึ้นไป เว้น
วรรคท านองได้
ถูกต้อง 

 

4 ก า ร อ อ ก

เสียง            

มีพลังเสียง 
เสียงดังฟังชัด 
มีความกังวาน 
มีความ
กลมกลืนใน
การเอื้อนเสียง 

มีพลังเสียง เสียง
ดังไม่สม่ าเสมอ 
น้ าเสียงสดใส
กังวาน 

เสียงร้องเบาไม่
สม่ าเสมอ ฟังไม่
ชัดเจน 

ไม่มีพลังเสียง
เสียงร้องเบา  
ฟังไม่ชัดเจน 
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 3 
วิชา ระบ ามาตรฐาน รหัสวิชาDRAM 2204  ชั้นปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563                            

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ระบ ากฤดาภินิหาร เวลา 4 ช่ัวโมง เร่ือง การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
ผู้สอน  ชไมพร  จันทรวิบูลย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 

1.สาระส าคัญ 

 เรื่อง การปฏิบัติท่าร า เพลงระบ ากฤดาภินิหาร ต้ังแต่ต้ังแต่ท่าออก จนถึงค าร้องท่ีว่า “ดนตรี

เรื่อยประโคมประโลมลาน”จ าเป็นจะต้องฝึกนาฏยศัพท์และภาษานาฏศิลป์ให้ถูกต้อง เพื่อพื้นฐานในการ

ปฏิบัติท่าร า หลังจากนั้นจึงฝึกให้เช่ือมโยงกับท่านาฏยศัพท์และภาษานาฏศิลป์เพื่อน ามาตีบทร้อยเรียง

ให้สอดคล้องตามเนื้อร้อง ท านองเพลงและ ดนตรี ต้ังแต่ท่าออกออก จนถึงค าร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อย

ประโคมประโลมลาน” 

2. ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ 

 การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหารประกอบด้วยการสอน  

         - นาฏยศัพท์ ซอยเท้า ประเท้า จรดเท้า กระทุ้งเท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง กระดกเท้า  
        - ภาษานาฏศิลป์ ท่าสอดสร้อยมาลา ท่าป้องหน้า  ท่านภาพร ท่าผาลา  ท่าภมรเคล้า 

 การปฏิบัติท่าร า ต้ังแต่ท่าออก จนถึงค าร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน” 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม 

  มีทักษะในการอธิบายและปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร ต้ังแต่ท่าออก จนถึงค า

ร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน”  

4.กิจกรรมการเรียนรู้  
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1. ครูเปิดวีดิทัศน์การแสดงเพลงระบ ากฤดาภินิหารให้นักศึกษาดู แล้วให้นักศึกษา

วิเคราะห์การแสดงระบ าชุดนี้ว่ามีลักษณะอย่างไร 

 ขั้นสอน 

  ผู้วิจัยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มาใช้ในการสอนการปฏิบัติท่าร าต้ังแต่

ท่าออกจนถึงค าร้องท่ีว่า “แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน” ขั้นที่ 1ขั้น

สาธิตทักษะหรือการกระท าได้ระบุไว้ว่าขั้นนี้เป็นขั้นที่ให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะหรือการกระท าท่ีต้องการให้

ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ ทักษะหรือการกระท าท่ีสาธิตให้

ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท าในลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็วเกินปกติก่อนการสาธิต                 
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ครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีควรให้ความสนใจเป็นพิเศษในการ

สังเกตในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ท าการสอนตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

  2. ครูสาธิตการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร เริ่มต้ังแต่ท่าออก และเนื้อร้องท่ีว่า 
    “ปราโมทย์แสน     องค์อัปสรอมรแมนแดนสวรรค์  
   ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย์  เกียรติไทยล่ันลือเล่ืองเรืองรูจี 
            ต่างเต็มต้ืนช่ืนชมโสมนัส       โอษฐ์เอื้อนอรรถอวยพรสุนทรศรี 
                               แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี     ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน” 
ให้นักศึกษาดูเพื่อให้สังเกตรายละเอียดของกระบวนท่าร า  
 ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่  2 ขั้นสาธิตและให้ผู้ เ รียนปฏิบัติทักษะย่อย                     

ได้ระบุไว้ว่า เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท าหรือทักษะท้ังหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะ

ท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อยๆ หรือแบ่งส่ิงท่ีกระท าออกเป็นส่วนย่อยๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้

ผู้ เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้าๆ ในขั้นตอนนี้  ผู้วิ จัยไ ด้แบ่งกลุ่มนักศึกษาให้                             

ฝึกทักษะย่อยโดยให้ 

  3. โดยให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม เพื่อปฏิบัติท่าร าดังนี้ 

   กลุ่มท่ี 1 ฝึกปฏิบัติท่าร า ช่วงท่ี 1 

     ปราโมทย์แสน     องค์อัปสรอมรแมนแดนสวรรค์ 

    ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย์    เกียรติไทยล่ันลือเล่ืองเรืองรูจี 

   กลุ่มท่ี 2 ฝึกปฏิบัติท่าร า ช่วงท่ี 2 

    ต่างเต็มต้ืนช่ืนชมโสมนัส     โอษฐ์เอื้อนอรรถอวยพรสุนทรศรี 

    แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี     ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ข้ันที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยได้ระบุไว้

ว่า ผู้เรียนลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดูหากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้ค า

ช้ีแนะ และช่วยแก้ไขจนกระท่ังผู้เรียนท าได้ เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้

ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ ท าเช่นนี้เรื่อยไปจนกระท่ังครบทุกส่วน ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ท าการ

สอนดังต่อไปนี้ 

  4.ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มปฏิบัติท่าร าทีละกลุ่ม ครูแนะน าและแก้ไขข้อบกพร่องโดย
วิธีการฝึกหัดร่วมกัน 
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  5. ครูให้นักศึกษาปฏิบัติท่าร าตามครู โดยครูจะสาธิตอยู่ข้างหน้า สาธิตท่าร าท่ีละวรรค

เริ่มต้ังแต่ท่าออก จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน” โดยให้นักศึกษาต้ังแถว

หน้ากระดาษ 4 แถว แถวละ 3 คน  และสลับแถวข้ึนมาร าตามครูจนครบ  

  6. ครูให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติด้วยตนเองทีละท่า ในแต่ละวรรคโดยครูเป็นผู้คอยแก้ไข
ข้อบกพร่องในการปฏิบัติท่าร าของนักศึกษา จากนั้นครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม เพื่อฝึกการปฏิบัติท่าร าดังนี้ 
  กลุ่มท่ี 1 ฝึกปฏิบัติท่าร าต้ังแต่ท่าออก ถึงเนื้อร้องท่ีว่า “ปราโมทย์แสน  องค์อัปสรอมร
แมนแดนสวรรค์ ” 
  กลุ่มท่ี 2 ฝึกปฏิบัติท่าร าต้ังแต่เนื้อร้อง “ยินกฤดาภินิหารมหัศจรรย์  เกียรติไทยล่ันลือ
เล่ืองเรืองรูจี” 
  กลุ่มท่ี 3 ฝึกปฏิบัติท่าร าต้ังแต่เนื้อร้อง “ต่างเต็มต้ืนช่ืนชมโสมนัส    โอษฐ์เอื้อนอรรถ
อวยพรสุนทรศรี”   
  กลุ่มท่ี 4 ฝึกปฏิบัติท่าร าต้ังแต่เนื้อร้อง “แจ้วจ าเรียงเสียงเพลงสดุดี    ดนตรีรี่เรื่อย
ประโคมประโลมลาน” 
เมื่อนักศึกษาปฏิบัติท่าร าได้จึงร าเข้ากับท านองเพลง จนครบทุกกลุ่ม 
 ขั้นสรุปทบทวน 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่  4 ขั้นให้เทคนิควิธีการได้ระบุไว้ว่า                 

เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น 

เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้น ท าได้รวดเร็วขึ้น ท าได้ง่ายขึ้นหรือส้ินเปลืองน้อยลง เป็นต้นในขั้นตอนนี้ 

ผู้วิจัยได้สอนดังต่อไปนี้ 

  7. นักศึกษาปฏิบัติท่าร าได้แล้ว ครูให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มฝึกซ้อมกันเอง เพื่อน ามาร าให้

ครูดูและเพื่อนๆ ท่ีหน้าช้ันเรียนโดยการร้องเนื้อเพลงเอง โดยครูจะให้ค าแนะน าและแก้ไขท่าร าให้

นักศึกษา  

  8. นักศึกษามาร าหน้าช้ันเรียนจนครบทุกกลุ่ม ครูเปิดเพลงระบ ากฤดาภินิหารให้

นักศึกษาร าหลายๆ ครั้ง จนเกิดความเน้นย้ าและปฏิบัติท่าร าได้ถูกต้องตรงตามท่ีครูสอน 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่ 5 ขัน้ให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย  ๆได้ระบุไว้ว่าเป็น

ทักษะท่ีสมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อย  ๆต่อเนื่องกันต้ังแต่ต้นจน

จบ และฝึกปฏิบัติหลาย  ๆครั้ง จนกระท่ังสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณ์ได้อย่างช านาญผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการ

เรียนตามรูปแบบ: ผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้เป็นอย่างดี มีประสิทธิภาพในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้การสอนตาม

ขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
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  9.ครู เปิดเพลงระบ ากฤดาภินิหารพร้อมให้นักศึกษาปฏิบั ติ ท่าร าหลายๆ ครั้ง                      

สลับกับการร้องเพลงร้องเอง จนนักศึกษาสามารถจ าท่าร าและเนื้อร้องได้อย่างถูกต้องเกิดความช านาญ

ในการปฏิบัติทักษะท่าร าเริ่มต้ังแต่ท่าออก จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน”  

วัดและประเมินผล  

 วัดผลโดย 

 -  ให้นักศึกษาสอบปฏิบัติเพลงระบ ากฤดาภินิหารต้ังแต่ท่าออก จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่

เรื่อยประโคมประโลมลาน” ครั้งละ 4 คน  

 ประเมินโดย 

   -ประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหารต้ังแต่ท่าออก จนถึงค าร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่

เรื่อยประโคมประโลมลาน” ในแบบประเมินทีละ 4 คน  

5. สื่อและอปุกรณ์  

 -  ส่ือวีดิทัศน์เรื่อง เพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

6. แหล่งการเรียนรู้ 

 -ส่ือออนไลน์ YouTube 
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7. บันทึกผลการเรียนรู้ 

 1.ผลการเรียนรู้  

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………….................................................................................................................................................. 

 2. ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………….................................................................................................................................................. 

 3.แนวการแก้ไข้ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………................................................................................................................................................. 

      ลงช่ือ ............................................. ผู้บันทึก 

                                                                 ( นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 

 ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

 

  

ประธานสาขาวิชานาฏศิลปแ์ละศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
 
ข้อเสนอแนะ
.................................................................................................................................................. 
..................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ................................................................ 
(........................................................................) 

ประธานสาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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แบบประเมินการปฏิบัติการร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร (ท่อนที่ 1) 

รายวิชา ระบ ามาตรฐาน ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที ่2 ปีการศึกษา 2/2563 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

 
                                                           ลงช่ือผู้ประเมิน................................................... 

                            (นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 คะแนน 13– 15   ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 
 คะแนน   9– 12    ระดับคุณภาพ   3   ดี 
 คะแนน    1– 8 ระดับคุณภาพ   2   พอใช้ 
 คะแนน      - 0    ระดับคุณภาพ   1   ควรปรับปรุง 
 

 
 

 
 

  

 
ท่ี 

 
ชื่อ – นามสกุล 

ความถูกต้อง 
ของท่าร า 

จังหวะถูกต้อง
แม่นย า 

ความพร้อม
เพรียง 

รวม 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

ช่วงคะแนน ระดับ
คุณภาพ 

13-15 ดีมาก 
9-12 ดี 
1-8 พอใช้ 
0 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการปฏิบัติการร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร (ท่อนที่ 1) 

รายวิชา ระบ ามาตรฐาน ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที ่2 ปีการศึกษา 2/2563 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 

 

         ลงช่ือผู้ประเมิน................................................... 
                            (นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 คะแนน 13– 15   ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 
 คะแนน   9– 12    ระดับคุณภาพ   3   ดี 
 คะแนน    1– 8 ระดับคุณภาพ   2   พอใช้ 
 คะแนน      - 0    ระดับคุณภาพ   1   ควรปรับปรุง 
 

 
 

 
 

  

 
ท่ี 

 
ชื่อ – นามสกุล 

ความถูกต้อง 
ของท่าร า 

จังหวะถูกต้อง
แม่นย า 

ความพร้อม
เพรียง 

รวม 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

ช่วงคะแนน ระดับ
คุณภาพ 

13-15 ดีมาก 
9-12 ดี 
1-8 พอใช้ 
0 ปรับปรุง 
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เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
ล าดับ

ท่ี 

รายการประเมิน ด้านทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร( ท่อนที่ 1) 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความถูกต้อง 

ของท่าร า 

ปฏิบัติท่าร าได้
ถูกต้อง ตรง
ตามเนื้อร้อง 

ปฏิบัติท่าร าไม่
ตรงตามเนื้อ
ร้อง เพียง1-2 
แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าไม่
ตรงตามเนื้อร้อง 
เพียง3-4 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าไม่
ตรงตามเนื้อ
ร้องต้ังแต่ 5 
แห่งขึ้นไป 

2 จั ง หวะถู ก ต้ อ ง

แม่นย า 

ปฏิบัติท่าร า
ถูกต้องตรงตาม
จังหวะและ
ท านอง 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและ
ท านองเพียง 1-
2 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและ
ท านองเพียง 3-
4 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและ
ท านองต้ังแต่ 
5 แห่งขึ้นไป 

3 ค ว า ม พ ร้ อ ม

เพรียง 

ปฏิบัติท่าร าได้
พร้อมเพรียงกนั
ทุกคนและมี
ลีลาท่าทาง
สวยงาม  
ร าท่ีอ่อนช้อย 

ปฏิบัติท่าร าได้ 
พร้อมเพรียงกนั
บางส่วนและ  
มีลีลาท่าทาง
ค่อนข้างอ่อน
ช้อยสวยงาม 

ปฏิบัติท่าร าได้ 
พร้อมเพรียง 
กันบางส่วนและ
มีลีลาท่าทาง
ค่อนข้างอ่อน
ช้อยแต่ไม่
สวยงาม 

ปฏิบัติท่าร าไม่
มีความพร้อม
เพรียงไม่มีลีลา 
ไม่มีความอ่อน
ช้อย 
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แผนจัดการเรียนรู้ท่ี 4 
วิชา ระบ ามาตรฐาน รหัสวิชา DRAM 2204  ชั้นปีที่ 2  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2563 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ระบ ากฤดาภินิหาร เวลา 4ช่ัวโมง เร่ืองการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 
ผู้สอน  ชไมพร  จันทรวิบูลย์ คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 

1.สาระส าคัญ 

 เรื่อง การปฏิบัติท่าร า เพลงระบ ากฤดาภินิหาร ต้ังแต่ ค าร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อยประโคม
ประโลมลาน”จ า เป็นจะต้อง ฝึกนาฏยศัพท์และภาษานาฏศิลป์ ให้ถูก ต้อง  เพื่ อพื้นฐานใน                                 
การปฏิบัติท่าร า หลังจากนั้นจึงฝึกให้เช่ือมโยงกับท่านาฏยศัพท์และภาษานาฏศิลป์เพื่อน ามาตีบทร้อย
เรียงให้สอดคล้องตามเนื้อร้อง ท านองเพลงและดนตรี ต้ังแต่ค าร้องท่ีว่า“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” 
จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน”และท านองจบ 
2. ขอบข่ายสาระการเรียนรู้ 

 การปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหารประกอบด้วยการสอน  

        - นาฏยศัพท์ ซอยเท้า ประเท้า จรดเท้า กระทุ้งเท้า ก้าวหน้า ก้าวข้าง กระดกเท้า  
       - ภาษานาฏศิลป์ ท่าสอดสร้อยมาลา ท่าป้องหน้า  ท่านภาพร ท่าผาลา  ท่าภมรเคล้า 

 การปฏิบัติท่าร า ต้ังแต่ค าร้องท่ีว่า ค าร้องท่ีว่า“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า 
“จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน”และท านองจบ 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม 

  มีทักษะในการอธิบายและปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร ต้ังแต่ค าร้องท่ีว่า                     
ค าร้องท่ีว่า“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน”และท านองจบ 
4. กิจกรรมการเรียนรู้  

 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

  1.ครูให้นักศึกษาทบทวนการร้องเพลงครวญ 1 รอบและการร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร

ต้ังแต่ท่าออก จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “ดนตรีรี่เรื่อยประโคมประโลมลาน” 

 ขั้นสอน 

  ผู้วิจัยใช้รูปแบบการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์มาใช้ในการสอนการปฏิบัติท่าร า ต้ังแต่

ค าร้อนท่ีว่า ค าร้องท่ีว่า“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน” 

และท านองจบขั้นที่ 1ขั้นสาธิตทักษะหรือการกระท าได้ระบุไว้ว่าขั้นนี้เป็นขั้นท่ีให้ผู้เรียนได้เห็นทักษะ

หรือการกระท าท่ีต้องการให้ผู้เรียนท าได้ในภาพรวม โดยสาธิตให้ผู้เรียนดูท้ังหมดต้ังแต่ต้นจนจบ ทักษะ
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หรือการกระท าท่ีสาธิตให้ผู้เรียนดูนั้น จะต้องเป็นการกระท าในลักษณะท่ีเป็นธรรมชาติ ไม่ช้าหรือเร็ว

เกินปกติ ก่อนการสาธิต ครูควรให้ค าแนะน าแก่ผู้เรียนในการสังเกต ควรช้ีแนะจุดส าคัญท่ีควรให้ความ

สนใจเป็นพิเศษในการสังเกตในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ท าการสอนตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

  2. ครูสาธิตการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร ต้ังแต่เนื้อร้อง  
    “แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย กรกรีดกายโปรยมาลีสีประสาท 
      พรมน้ าทิพย์ปรุงปนสุคนธาร  จักรวาลฉ่ าช่ือรื่นรมย์ครัน” 
และท านองเพลงจีนรัว ให้นักศึกษาดูเพื่อให้นักศึกษาสังเกตรายละเอียดของท่าร า   
 ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่  2 ขั้นสาธิตและให้ผู้ เ รียนปฏิบัติทักษะย่อย                     

ได้ระบุไว้ว่า เมื่อผู้เรียนได้เห็นภาพรวมของการกระท าหรือทักษะท้ังหมดแล้ว ผู้สอนควรแตกทักษะ

ท้ังหมดให้เป็นทักษะย่อย ๆ หรือแบ่งส่ิงท่ีกระท าออกเป็นส่วนย่อย ๆ และสาธิตส่วนย่อยแต่ละส่วนให้

ผู้ เรียนสังเกตและท าตามไปทีละส่วนอย่างช้า ๆ ในขั้นตอนนี้  ผู้วิ จัยไ ด้แบ่งกลุ่มนักศึกษาให้                             

ฝึกทักษะย่อยโดยให้ 

  3. โดยให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มเป็น 2 กลุ่ม เพื่อปฏิบัติท่าร าดังนี้ 

   กลุ่มท่ี 1 ฝึกปฏิบัติท่าร า ช่วงท่ี 1 

    “แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย      กรกรีดกายโปรยมาลีสีประสาท 
      พรมน้ าทิพย์ปรุงปนสุคนธาร  จักรวาลฉ่ าช่ือรื่นรมย์ครัน” 
   กลุ่มท่ี 2 ฝึกปฏิบัติท่าร า ช่วงท่ี 2 

     ท านองเพลงจีนรัว  

 ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่ 3 ขั้นให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะย่อยได้ระบุไว้ว่า ผู้เรียน
ลงมือปฏิบัติทักษะย่อยโดยไม่มีการสาธิตหรือมีแบบอย่างให้ดูหากติดขัดจุดใด ผู้สอนควรให้ค าช้ีแนะ 
และช่วยแก้ไขจนกระท่ังผู้เรียนท าได้ เมื่อได้แล้วผู้สอนจึงเริ่มสาธิตทักษะย่อยส่วนต่อไป และให้ผู้เรียน
ปฏิบัติทักษะย่อยนั้นจนท าได้ท าเช่นนี้เรื่อยไปจนกระท่ังครบทุกส่วน ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ท าการสอนดังต่อไปนี้ 
  4.ให้นักศึกษาแต่ละกลุ่มปฏิบัติท่าร าทีละกลุ่ม ครูแนะน าและแก้ไขข้อบกพร่องโดย
วิธีการฝึกหัดร่วมกัน 
  5. ครูให้นักศึกษาปฏิบัติท่าร าตามครู โดยครูจะสาธิตอยู่ข้างหน้า สาธิตท่าร า            ท่ี

ละวรรค เริ่มต้ังแต่เนื้อร้อง “แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” และท านองจบ โดยให้นักศึกษาต้ังแถว

หน้ากระดาษ 4 แถว แถวละ 3 คน  และสลับแถวข้ึนมาร าตามครูจนครบ  

  6. ครูให้นักศึกษาฝึกปฏิบัติด้วยตนเองทีละท่าในแต่ละวรรคโดยครูเป็นผู้คอยแก้ไข
ข้อบกพร่องในการปฏิบัติท่าร าของนักศึกษา จากนั้นครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 5 กลุ่ม เพื่อฝึกการปฏิบัติท่าร าดังนี้ 
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  กลุ่มท่ี 1 ฝึกปฏิบัติท่าร าต้ังแต่ท่าออก ถึงเนื้อร้องท่ีว่า “แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย                   
กรกรีดกายโปรยมาลีสีประสาท” 
  กลุ่มท่ี 2  ฝึกปฏิบัติท่าร าต้ังแต่เนื้อร้อง “พรมน้ าทิพย์ปรุงปนสุคนธาร  จักรวาลฉ่ าช่ือรื่นรมย์ครัน” 
  กลุ่มท่ี 3 ฝึกปฏิบัติท่าร าท านองเพลงจันรัว 

เมื่อนักศึกษาปฏิบัติท่าร าได้จึงร าเข้ากับท านองเพลง จนครบทุกกลุ่ม 
 ขั้นสรุปทบทวน 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่  4 ขั้นให้เทคนิควิธีการได้ระบุไว้ว่า                 

เมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้แล้ว ผู้สอนอาจแนะน าเทคนิควิธีการท่ีจะช่วยให้ผู้เรียนสามารถท างานนั้นได้ดีขึ้น 

เช่น ท าได้ประณีตสวยงามขึ้น ท าได้รวดเร็วขึ้น ท าได้ง่ายขึ้นหรือส้ินเปลืองน้อยลง เป็นต้นในขั้นตอนนี้ 

ผู้วิจัยได้สอนดังต่อไปนี้ 

  7. นักศึกษาปฏิบัติท่าร าได้แล้ว ครูให้นักศึกษาแบ่งกลุ่มฝึกซ้อมกันเอง เพื่อน ามาร าให้

ครูดูและเพื่อน  ๆท่ีหน้าช้ันเรียนโดยการร้องเนื้อเพลงเอง โดยครูจะให้ค าแนะน าและแก้ไขท่าร าให้นักศึกษา  

  8. นักศึกษามาร าหน้าช้ันเรียนจนครบทุกกลุ่ม ครูเปิดเพลงระบ ากฤดาภินิหารให้

นกัศึกษาร าหลายๆ ครั้ง จนเกิดความเน้นย้ าและปฏิบัติท่าร าได้ถูกต้องตรงตามท่ีครูสอน 

  ขั้นกิจกรรมทักษะปฏิบัติของเดวีส์ ขั้นที่ 5 ขั้นให้ผู้เรียนเชื่อมโยงทักษะย่อย ๆ                

ได้ระบุไว้ว่าเป็นทักษะท่ีสมบูรณ์ เมื่อผู้เรียนสามารถปฏิบัติแต่ละส่วนได้แล้ว จึงให้ผู้เรียนปฏิบัติทักษะ

ย่อยๆ ต่อเนื่องกันต้ังแต่ต้นจนจบ และฝึกปฏิบัติหลายๆ ครั้ง จนสามารถปฏิบัติทักษะท่ีสมบูรณ์ได้อย่าง

ช านาญผลท่ีผู้เรียนจะได้รับจากการเรียนตามรูปแบบ: ผู้เรียนจะสามารถปฏิบัติทักษะได้เป็นอย่างดี        

มีประสิทธิภาพในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้การสอนตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

  9.ครูเปิดเพลงระบ ากฤดาภินิหารพร้อมให้นักศึกษาปฏิบัติท่าร าหลายๆ ครั้ง สลับกับ
การร้องเพลงร้องเอง จนนักศึกษาสามารถจ าท่าร าและเนื้อร้องได้อย่างถูกต้องเกิดความช านาญในการ
ปฏิบัติทักษะท่าร าเริ่มต้ังแต่ค าร้อนท่ีว่า ค าร้องท่ีว่า“แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า 
“จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน”และท านองจบ 
วัดและประเมินผล  

 วัดผลโดย 

  - ให้นักศึกษาสอบปฏิบั ติ เพลงระบ ากฤดาภินิหาร ต้ังแต่ ท่าออก จนถึง เนื้อร้อง ท่ีว่ า                      

“ต้ังแต่เนื้อร้อง “แล้วลีลาศเริงร าระบ าร่าย” จนถึงเนื้อร้องท่ีว่า “จักรวาลฉ่ าช่ืนรื่นรมย์ครัน”และ  

ท านองจบ” ครั้งละ 2 คน และสอบปฏิบัติเพลงระบ ากฤดาภินิหารต้ังแต่ต้นจนจบเพลงครั้งละ 4 คน 
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 ประเมินโดย 

      - ประเมินการปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร  

5. สื่อและอปุกรณ์  

      -  ส่ือวีดิทัศน์เรื่อง เพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

6. แหล่งการเรียนรู้ 

      -  ส่ือออนไลน์ YouTube 
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7. บันทึกผลการเรียนรู้ 

 1.ผลการเรียนรู้  

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………................................................................................................................................................ 

 2. ปัญหา 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

……………….................................................................................................................................................. 

 

 3.แนวการแก้ไข้ข้อเสนอแนะ 

……………………………………………………………………………………………………………………………………....…………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………....................................................................................................................................……….… 

 

 ลงช่ือ ............................................. ผู้บันทึก 

                                                                ( นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 

ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

 

  

ประธานสาขาวิชานาฏศิลปแ์ละศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
ข้อเสนอแนะ
..................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................... 
……….……………….......................................................................................................................... 

ลงช่ือ........................................................................ 
(...............................................................) 

ประธานสาขาวิชานาฏศิลป์และศิลปการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 
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แบบประเมินการปฏิบัติการร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร (ท่อนที่ 2) 

รายวิชา ระบ ามาตรฐาน ระดับชั้นปริญญาตรี ปีที่ 2 ปีการศึกษา 2/2563 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 
 
ท่ี 

 
ชื่อ - นามสกุล 

ความถูกต้อง 
ท่าร า 

จังหวะถูกต้อง
แม่นย า 

ความพร้อม
เพรียง 

รวม 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15 
                  
                  
                  
                   
                  
                  
                  
                  

 

                                                           ลงช่ือผู้ประเมิน................................................... 
                          (นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 คะแนน  13– 15 ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 
 คะแนน  9– 12     ระดับคุณภาพ   3   ดี 
 คะแนน 1– 8    ระดับคุณภาพ   2   พอใช้ 
 คะแนน   - 0     ระดับคุณภาพ   1   ควรปรับปรุง 
 

 

 

  

ช่วงคะแนน ระดับ
คุณภาพ 

13-15 ดีมาก 
9-12 ดี 
1-8 พอใช้ 
0 ปรับปรุง 
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แบบประเมินการปฏิบัติการร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร (ท่อนที่ 2) 

รายวิชา ระบ ามาตรฐาน ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที ่2 ปีการศึกษา 2/2563 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 
 
ท่ี 

 
ชื่อ - นามสกุล 

ความถูกต้อง 
ท่าร า 

จังหวะถูกต้อง
แม่นย า 

ความพร้อม
เพรียง 

รวม 

1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 15 
                  
                  
                  
                   
                  
                  
                  
                  

                                                           
            ลงช่ือผู้ประเมิน................................................... 

                          (นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 คะแนน  13– 15 ระดับคุณภาพ   4   ดีมาก 
 คะแนน  9– 12     ระดับคุณภาพ   3   ดี 
 คะแนน 1– 8    ระดับคุณภาพ   2   พอใช้ 
 คะแนน   - 0     ระดับคุณภาพ   1   ควรปรับปรุง 
 

 

 

 

  

ช่วงคะแนน ระดับ
คุณภาพ 

13-15 ดีมาก 
9-12 ดี 
1-8 พอใช้ 
0 ปรับปรุง 
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เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
ล าดับ

ท่ี 

รายการประเมิน ด้านทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร(ท่อนที่ 2) 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความถูกต้อง 

ของท่าร า 

ปฏิบัติท่าร า
ได้ถูกต้อง 
ตรงตามเนื้อ
ร้อง 

ปฏิบัติท่าร า
ไม่ตรงตาม
เนื้อร้อง เพียง
1-2 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าไม่
ตรงตามเนื้อ
ร้อง เพียง3-4 
แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าไม่ตรง
ตามเนื้อร้องต้ังแต่ 
5 แห่งขึ้นไป 

2 จั ง หวะถู ก ต้ อ ง

แม่นย า 

ปฏิบัติท่าร า
ถูกต้องตรง
ตามจังหวะ
และท านอง 

ปฏิบัติท่าร า
ผิดจังหวะ
และท านอง
เพียง 1-2 
แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและ
ท านองเพียง 
3-4 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและท านอง
ต้ังแต่ 5 แห่งขึ้นไป 

3 ค ว า ม พ ร้ อ ม

เพรียง 

ปฏิบัติท่าร า
ได้พร้อม
เพรียงกันทุก
คนและมีลีลา
ท่าทาง
สวยงาม  
ร าท่ีอ่อนช้อย 

ปฏิบัติท่าร า
ได้ พร้อม
เพรียงกัน
บางส่วนและ  
มีลีลาท่าทาง
ค่อนข้างอ่อน
ช้อยสวยงาม 

ปฏิบัติท่าร าได้ 
พร้อมเพรียง
กันบางส่วน
และมีลีลา
ท่าทาง
ค่อนข้างอ่อน
ช้อยแต่ไม่
สวยงาม 

ปฏิบัติท่าร าไม่มี
ความพร้อมเพรียง
ไม่มีลีลา ไม่มีความ
อ่อนช้อย 
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แบบประเมินการปฏิบัติการร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

รายวิชา ระบ ามาตรฐาน ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที ่2 ปีการศึกษา 2/2563 

ค าชี้แจง ให้ใส่เครื่องหมาย ✔ ลงในช่องว่างให้ตรงกับความเป็นจริง 
 

 
      ลงช่ือผู้ประเมิน.........................................................  
        (นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์) 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้ 4 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยครั้ง ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมน้อยครั้ง ให้ 1 คะแนน 

 
 

  

ล าดับ 
ท่ี 

ชื่อ-สกุล 
 

ความถูกต้อง 
ของท่าร า 

จังหวะ
ถูกต้อง
แม่นย า 

ความพร้อม
เพรียง 

การสื่อ
อารมณ์

ความรู้สึก 
 

รวม 
20 คะแนน 

5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1 5 4 3 2 1  

1.                       

2.                       

3.                       

4.                       

5.                       

6.                       

7.                       

8.                       

เกณฑก์ารตดัสิน
คณุภาพ 

18 - 20 ดีมาก 
14 - 17 ดี 
10 - 13 พอใช้ 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง 
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เกณฑ์ระดับคุณภาพ 
 

  

ล า

ดับ

ท่ี 

 
รายการ
ประเมิน 

ด้านทักษะปฏิบัติท่าร าเพลงระบ ากฤดาภินิหาร 

ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1 ความ

ถูกต้อง 

ของท่าร า 

ปฏิบัติท่าร าได้
ถูกต้อง ตรงตาม
เนื้อร้อง 

ปฏิบัติท่าร าไม่
ตรงตามเนื้อร้อง 
เพียง1-2 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าไม่ตรง
ตามเนื้อร้อง เพียง
3-4 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าไม่ตรง
ตามเนื้อร้องต้ังแต่ 
5 แห่งขึ้นไป 

2 จั ง ห ว ะ

ถู ก ต้ อ ง

แม่นย า 

ปฏิบัติท่าร า
ถูกต้องตรงตาม
จังหวะและท านอง 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและ
ท านองเพียง 1-
2 แห่ง 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและท านอง
เพียง 3-4 แห่ง 
 

ปฏิบัติท่าร าผิด
จังหวะและท านอง
ต้ังแต่ 5 แห่งขึ้นไป 

3 ค ว า ม

พ ร้ อ ม

เพรียง 

ปฏิบัติท่าร าได้
พร้อมเพรียงกนัทุก
คนและมีลีลา
ท่าทางสวยงาม  
ร าท่ีอ่อนช้อย 

ปฏิบัติท่าร าได้ 
พร้อมเพรียงกนั
บางส่วนและ  
มีลีลาท่าทาง
ค่อนข้างอ่อน
ช้อยสวยงาม 

ปฏิบัติท่าร าได้ 
พร้อมเพรียงกนั
บางส่วนและมีลีลา
ท่าทางค่อนข้างอ่อน
ช้อยแต่ไม่สวยงาม 
 

ปฏิบัติท่าร าไม่มี
ความพร้อมเพรียง
ไม่มีลีลา ไม่มี
ความอ่อนช้อย 

4 การส่ือ

อารมณ์

ความรู้สึ

ก 

ปฏิบัติท่าร าส่ือ
อารมณ์ความรู้สึก
ทุกท่า สวยงาม มี
ลีลาท่าร าท่ีอ่อน
ช้อย มีความพร้อม
เพียงกัน และ
แสดงบทบาทเป็น
นกได้ถูกต้อง 
เหมือนจริง 

ปฏิบัติท่าร าส่ือ
อารมณ์
ความรู้สึก
บางส่วน 
สวยงาม มีลีลา
ท่าร าท่ีอ่อน
ช้อย มีความ
พร้อมเพียงกนั  

ปฏิบัติท่าร าได้ส่ือ
อารมณ์ความรู้สึก
บางส่วน สวยงาม  
มีลีลาท่าร าท่ีอ่อน
ช้อย แต่ไม่พร้อม
เพียงกัน 

ปฏิบัติท่าร า ไม่มี
การส่ืออารมณ์
ความรู้สึก ไม่มี
ความอ่อนช้อย 
และไม่มีความ
พร้อมเพียงกนั 
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แบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนรายวิชา ระบ ามาตรฐาน  
ระดับชั้นปริญญาตรี ชั้นปีที่ 2 ปีการศึกษา 2/2563 

ค าช้ีแจง  ให้ท าเครื่องหมาย ลงในช่องท่ีตรงกบัระดับความพึงพอใจดังนี้  
  เพศ        ชาย    หญิง  
เกณฑ์การประเมิน 

5 : มากท่ีสุด   4 : มาก 3 : ปานกลาง 2 : น้อย    1 : น้อยท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................... 

  

รายละเอียด (Particulars) 
ความพึงพอใจ 

 

5 

 

4 
 

3 

 

2 
 

1 

1. ผู้สอนมีทักษะในการสอนเพลงระบ ากฤดาภินิหาร      

2. มีการจัดกระบวนการเรียนการสอนเป็นขั้นตอน      

3. มีกระบวนการเรียนการสอนสอดคล้องตามรูปแบบทักษะปฏิบัติ
ของเดวีส์ 

     

4. การจัดการเรียนการสอน สอนจากง่ายไปสู่ยากและมีความซับซ้อน
ในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 

     

5. ผู้สอนใช้เทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย      

6. มีการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน      

7. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน      

8. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง      

9. มีการวัดและประเมินผลทุกขั้นตอน      

10. การจัดการเรียนการสอนเพื่อต่อการพัฒนาทักษะทางวิชาเรียน
นาฏศิลป์ 
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ประวัติผู้เขียน 

 

 ชื่อ – นามสนุก  นางสาวชไมพร  จันทรวิบูลย์ 

 วัน เดือน ปีเกิด  22 สิงหาคม พ.ศ.2538 

 ที่อยู่เบอร์  ทิวาเพลส (ห้อง 507) 370 ซ.รัชดาภิเษก    

      36 ถ.รัชดาภิเษก แขวงจันทรเกษม    

    เขตจตุจักร กรุงเทพ 10900 

 การศึกษา  ปริญญาตรี ศิลปะศาสตร์บัณฑิต  

    คณะมนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

    มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 ประสบการณ์  พ.ศ.2560 อาจารย์พิเศษ สาขานาฏศิลป์ไทยและศิลปการแสดง 

    มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม 

 โทรศัพท์หมายเลข 084-3870542 

 อีเมล ์   chamaiporn_j@mail.rmutt.ac.th 
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