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บทคัดย่อ 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) หาประสิทธิภาพชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 2) วัดทักษะหลังเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนจาก   
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 3) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา   
  กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาที่เรียนรายวิชาการงานพ้ืนฐาน
อาชีพและเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนร่วมจิตประสาท จังหวัดปทุมธานี จ านวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
ประกอบด้วย ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา แบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นข้อสอบคู่ขนาน ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ แบบสังเกต
พฤติกรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษา ได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม  
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่
เรียนรู้จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา สถิติที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีของกลุ่มตัวอย่างไม่อิสระ
        ผลการวิจัยพบว่า ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์โดยเฉลี่ยเท่ากับ 82.50/81.33 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ของ
นักเรียน หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 38.20 และมีค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เท่ากับ 5.52 ค่าคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนเท่ากับ 81.33 มีค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 4.58 
มีค่าการทดสอบค่าที ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 44.50 ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.05 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.80 อยู่ในระดับมากที่สุด 
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ABSTRACT 

 The purposes of the research were to: 1) find the efficiency of video package on 
career training hair cutting for primary school students, 2) evaluate the skills after learning 
from video program on career training hair cutting for primary school students, and 3) find 
the satisfaction on video package on career training hair cutting for primary school 
students.   
 The samples were 9 primary school students at Ruamjitprasat School in Pathum 
Thani, who enrolled in the career training and technology subject about hair cutting in 
the 2nd semester of academic year 2019. They were selected by Purposive Sampling. The 
research instruments used in this research were a video package on career training hair 
cutting for primary school students, 20 items of the 4 multiple choices test, an 
observation checklist, and a questionnaire on satisfaction towards the video package. 
The statistics used to analyze data were percentage, average, mean, standard deviation, 
and t-test for dependent sample. 
   The result of the research showed that the video package on career training  hair 
cutting for primary school students had the efficiency of 82.50/ 81.33. The learning 
achievement of primary school students after learning from the video package on career 
training hair cutting was higher than before learning from the video program on career 
training hair cutting. The average and SD. before learning from the video package on career 
training hair cutting was 38.20 and 5.52, respectively and the average and SD. after learning 
from the video package on career training hair cutting was 81.33 and 4.58, respectively. 
The t-test for dependent was increased to 44.50 and there was significant difference at 
0.05. The satisfaction toward the video package of primary school students had the 
highest average at 4.80. 
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บทท่ี  1 
บทน ำ 

 
1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
 การพัฒนาให้นักเรียนมีศักยภาพ มีองค์ความรู้ มีทักษะทางอาชีพ เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต
ให้สามารถแก้ไขปัญหาความยากจน สอดคล้องตามนโยบายและยุทธศาสตร์การวิจัยของชาติ ฉบับที่ 8 
พ.ศ.2555-2559 ว่าด้วยการพัฒนาศักยภาพ เพ่ือสร้างความมั่นคงในชีวิต ให้มีสิทธิและโอกาสการได้รับ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานเป็นพิเศษ มีสิทธิได้รับสิ่งอ านวยความสะดวก สื่อ บริการ และความช่วยเหลือต่างๆ 
(กรมวิชาการ, 2544 น.53) รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญในระดับประถมศึกษาที่มีความ
สนใจทักษะอาชีพ อยากเรียนรู้ ตามความสนใจและความถนัดเพ่ือให้มีความสามารถช่วยเหลือตนเองให้อยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข การมีทักษะความสามารถทางการประกอบอาชีพสามารถพ่ึงตนเองได้ (เกรียงศักดิ์ 
พลอยแสง, 2561, น.131-141) กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญเพ่ือพัฒนาให้
นักเรียนได้สามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง และสามารถน าไปประยุกต์ในการสร้างอาชีพของตนเองได้ 
(กฤต  ศรียะอาจ และคณะ, 2562, น.1-11) ได้กล่าวไว้ว่า อาชีพในสมัยพุทธกาลที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฏก     
อรรถกถา รวมทั้งธรรมบทเป็นจ านวนมาก เช่น พ่อค้า หมอ ชาวไร่ชาวนา ช่างตัดผม เป็นต้น อาชีพเหล่านี้ล้วน 
น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเข้ามาด ารงชีวิตได้อย่างมีความสุข อีกทั้งยังช่วยเหลือแบ่งเบาภาระของ
ผู้ปกครอง การพัฒนานักเรียนระดับประถมศึกษา ได้มีแนวทางในการสร้างทักษะอาชีพให้กับตนเอง  
ดังนี้ ลดความแตกต่างกันในครอบครัวด้วยการสร้างความรักให้สามารถเรียนรู้ร่วมกันได้ สร้างแรงจูงใจให้มี 
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่รู้จักการมีน้ าใจช่วยเหลือกัน และปลูกฝังความสามัคคีในการท างานร่วมกลุ่มเพ่ือน   
ส าหรับวิธีการสอนนักเรียนระดับประถมศึกษา เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้จากการได้ดูครูท าซ้ าๆ ทุกวันครู
จะให้นักเรียนฝึกดูชุดวีดิทัศน์เพ่ือเรียนรู้อย่างสม่ าเสมอและฝึกฝนด้วยความรักความเมตตา จากการศกึษา
วิธีการเรียนของนักเรียนในระดับประถมศึกษาโดยใช้การสัมภาษณ์ สังเกต แบบมีส่วนร่วม ซึ่งสอดคล้อง
กับ (กาญจนา คณารักษ์, 2548, น.21-30) กล่าวไว้ว่า การสอนแบบเรียนปนเล่น เป็นวิธีการสอนเพ่ือให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความสุขจากกิจกรรมการสอนที่หลากหลายเพ่ือไม่ให้นักเรียนเบื่อการสอน 
การสอนนักเรียนต้องเริ่มจากความรัก ความเข้าใจ และความมีน้ าใจเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ ให้ความเท่าเทียมกัน 
ฝึกทักษะอย่างสม่ าเสมอจนเกิดความช านาญ สร้างให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง 
และมีความสุขกับผลงานของตนเอง (สิน งามประโคน, เกษม แสงนนท์, 2561, น.74-82) ได้กล่าวไว้ว่า 
นวัตกรรมการจัดการเรียนรู้จากทฤษฎีสู่การปฏิบัติส่งเสริมให้นักเรียนเรียนคิดค้น พัฒนา และน าไป
ปฏิบัติจริง ซึ่งนวัตกรรมการเรียนรู้ส่งผลให้นักเรียนเรียนและครูได้น าไปปฏิบัติร่วมกัน  
 การเรียนรู้อย่างเป็นระบบด้วยการใช้สื่อหลายประเภทหรือที่เรียกว่าสื่อประสม (Multi-
Media) มีกิจกรรมและสื่อประกอบการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับเนื้อหาวิชาเพ่ือช่วยในการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมการเรียนรู้ให้เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น (ลนา นพรัตน์, 2559, น.3) กล่าวไว้ว่า                
ชุดการเรียนรู้บรรจุในกล่องจัดเป็นหมวด ๆ ประกอบไปด้วย คู่มือการใช้ชุดการเรียนรู้และสื่อการเรียนรู้ 
อาจน าเสนออยู่ในลักษณะชุดวีดิทัศน์ซึ่งเป็นสื่อการสอนที่มีรูปภาพ เสียง ค าบรรยาย ซึ่งสอดคล้องกับ
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เนื้อหาอยู่ในรูปแบบของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ที่จะช่วยให้ผู้สอนมีสื่อประกอบการสอน และสร้างความมั่นใจ
พร้อมที่จะสอนและเป็นสื่อการสอนที่ช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ 
(บุญเกื้อ ควรหาเวช, 2559, น.17-19) กล่าวไว้ว่า ชุดวีดิทัศน์เป็นเครื่องมือช่วยท าให้นักเรียนในระดับ
ประถมศึกษาเกิดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบโดยไม่จ ากัดเวลา เป็นสื่อที่สามารถทบทวน
บทเรียนได้ด้วยตนเอง ช่วยให้ผู้สอนมีสื่อการสอนที่มีประสิทธิภาพ ช่วยฝึกทักษะและทบทวนเนื้อหา 
กิจกรรมการสอน อุปกรณ์การสอน และวิธีการประเมินผลที่เหมาะสมกับสภาพและความสามารถของ
แต่ละบุคคลให้เกิดศักยภาพสูงสุด ชุดวีดิทัศน์ช่วยท าให้นักเรียนเรียนรู้และความเข้าใจทักษะการท างาน
อย่างสร้างสรรค์ช่วยท าให้นักเรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ของตนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยส่งเสริม                
การเรียนการสอนและการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งในและนอกระบบโรงเรียนและการศึกษาตามอัธยาศัยได้
เป็นอย่างดียิ่ง ชุดวีดิทัศน์จึงเป็นสื่อทางเทคโนโลยีการศึกษาร่วมสมัย (กิดานันท์ มลิทอง, 2536, น.11)    
กล่าวไว้ว่า สื่อเทคโนโลยีร่วมสมัยที่มีการใช้ประโยชน์ในด้านการจัดการศึกษาอย่างก ว้างขวาง                
ชุดวีดิทัศน์จึงเป็นสื่อและเทคโนโลยีการศึกษาร่วมสมัยที่ช่วยให้การจัดการศึกษามีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
(กุศยา แสงเดช, 2545, น.119-120) ได้กล่าวไว้ว่า การพัฒนาสื่อการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาให้มีทักษะพ้ืนฐานในการด ารงชีวิต ทันต่อการเปลี่ยนแปลง มีสุขภาพสมบูรณ์ ทั้งร่างกาย
และจิตใจ ท างานเป็น และครองชีวิตอย่างสงบสุข การจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานที่มุ่งน าประสบการณ์มาใช้
ในการเรียนการสอน (เกียรติศักดิ์ วจีศิริ, 2553, น.17) กล่าวไว้ว่า การศึกษาที่มุ่งเป้าหมายให้เหมาะสม
กับสภาพและความต้องการของนักเรียนในการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น    
 อย่างไรก็ตามพบว่า ในปัจจุบันการจัดการศึกษาในโรงเรียนยังขาดแคลนสื่อและเทคโนโลยี
การศึกษาที่เหมาะสมและมีคุณภาพ ที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนา การเรียนรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมี
ประสิทธิภาพส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถพัฒนาการเรียนรู้ได้ทัดเทียมกับบุคคลทั่วไป ไม่ทันต่อสภาพ
เศรษฐกิจและสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว การพัฒนาสื่อและเทคโนโลยีการศึกษาเป็น
ความส าคัญและเร่งรัดให้ด าเนินการโดยด่วน สื่อและเทคโนโลยีการศึกษาเป็นปัจจัยส าคัญที่จะช่วย
ส่งเสริมการเรียนการสอนและการเรียนรู้ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ทั้งในและนอกระบบโรงเรียน 
ตลอดจนการศึกษาตามอัธยาศัยได้อย่างดียิ่งมีการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสมัยใหม่มาช่วยในด้านการจัด
การศึกษาได้ตลอดเวลาทุกสถานที่ นักเรียนระดับประถมศึกษาช่วงอายุ 6-8 ปี ระดับชั้นประถมศึกษา                
ปีที่ 1–3 ซึ่งเป็นช่วงวัยในการเรียนรู้ ฝึกจ า ฝึกการท าตาม ท าซ้ าๆ จะเกิดทักษะการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
ส่วนช่วงอายุ 9-11 ปี ระดับ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4–6 นักเรียนจะเริ่มโตและสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 
จะมีความต้องการศึกษาหาความรู้ในสิ่งที่ตัวเองต้องการ 
 จากความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาข้างต้น ผู้วิจัยเล็งเห็นความส าคัญของชุดวีดิทัศน์
ฝึกทักษะอาชีพ ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ทักษะความรู้ที่จะน าความรู้ไปประกอบอาชีพอิสระ
ด้วยตนเองได้ศึกษาค้นคว้าและทบทวนด้วยตนเอง ท าให้เกิดการจดจ า เข้าใจเนื้อหาวิชาต่างๆ ได้ดียิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ยังสามารถช่วย
ให้นักเรียนได้เรียนรู้ทักษะการฝึกอาชีพ เพ่ือเตรียมตัวไปสู่การด ารงชีวิตที่พ่ึงตนเองได้ในอนาคต 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้ทักษะด้านวิชาชีพต่างๆ และยังได้ชุดสื่อวีดิทัศน์ ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง                         
การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่เหมาะสมสามารถน าไปใช้ได้จริงและเป็นต้นแบบส าหรับ 
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วิชาอ่ืนๆ ในการน าไปประยุกต์ใช้ต่อไป รวมทั้งยังเป็นแนวทางการพัฒนาชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง 
การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาต่อไปในอนาคต 
 
1.2  วัตถุประสงคก์ำรวิจัย 

 1.2.1 เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
    1.2.2 เพ่ือวัดทักษะหลังเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนจากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา   
    1.2.3 เพ่ือหาความพึงพอใจของนักเรียนระดับปะถมศึกษาที่มีชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง 
การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา   
 
1.3  สมมติฐำนกำรวิจัย 
 1.3.1 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา                          
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 
 1.3.2 นักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนด้วยการชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีทักษะเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ร้อยละ 80 

 1.3.3 นักเรียนระดับประถมศึกษา มีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ในระดับความพึงพอใจมากขึ้นไป 

 
1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 1.4.1 ขอบเขตด้านเนื้อหาในการวิจัยครั้งนี้เป็นวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี   
ระดับชั้นประถมศึกษา ภาคเรียนที่ 2 หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 งานอาชีพ  
  เรื่องท่ี 7.1 ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม  
        7.1.1 อุปกรณ์การตัดผม   
        7.1.2 วิธีดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม  
              7.1.3 จรรยาบรรณวิชาชีพช่างตัดผม 
  เรื่องท่ี 7.2 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
             7.2.1 ฝึกการใช้ปัตตาเลี่ยน 
             7.2.2 ฝึกการใช้หวี กรรไกร 
             7.2.3 ฝึกการใช้อุปกรณ์กับหัวหุ่น 
  เรื่องท่ี 7.3 การตัดผมทรงนักเรียนชาย 
         7.3.1 การตัดผมรองทรงสูง 
        7.3.2 การตัดผมรองทรงกลาง 
              7.3.3 การตัดผมรองทรงต่ า 
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 1.4.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง     
   14.2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียน   
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนร่วมจิต 
ประสาท จังหวัดปทุมธานี ทั้งหมด 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน  
  14.2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้มาโดยใช้วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจงเป็นนักเร ียนระดับประถมศึกษาปีที ่6 ที ่เ ร ียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนร่วมจิตประสาท จังหวัดปทุมธานี จ านวน 9 คน  
 1.4.3 ตัวแปรที่ศึกษา   

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดตัวแปรที่ศึกษา ดังนี้  
 1.4.3.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง  

การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
         1.4.3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่ 
    1) ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถม 
ศึกษามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80  
     2) นักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนด้วยการชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
เรื่องการตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน      
ร้อยละ 80 

    3) นักเรียนระดับประถมศึกษามีความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึก
ทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ในระดับพึงพอใจมากขึ้นไป 
 14.4 สถานที่ท าการศึกษา 
  โรงเรียนร่วมจิตประสาท ต าบลบึงคอไห อ าเภอล าลูกกา จังหวัดปทุมธานี 12150 
 1.4.5 ระยะเวลาท าการศึกษา 
   การวิจัยใช้เวลาระหว่างเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.2562 – กุมภาพันธ์ 2563 

 
1.5  ค ำจ ำกัดควำมที่ใช้ในกำรวิจัย 
 1.5.1 ชุดวีดิทัศน์ หมายถึง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ประกอบด้วย สื่อประกอบชุดวีดิทัศน์ คู่มือครู คู่มือนักเรียน ในวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพ
และเทคโนโลยีส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  

 1.5.2 ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หมายถึง ความสามารถของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่ช่วยให้นักเรียนระดับประถมศึกษาท ากิจกรรม
ระหว่างเรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์หลังเรียนได้ถึงเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 
2556, น.118-119) โดยก าหนดให้  
  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80  ตัวแรก หมายถึง คะแนนเฉลี่ยระหว่างเรียน 
  ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80  ตัวหลัง หมายถึง คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน 
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 1.5.3 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

 1.5.4 ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่เรียน
ด้วยชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับผู้นักเรียนระดับประถมศึกษา ในมีระดับความ          
พึงพอใจมาก 
 1.5.5 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี หมายถึง รายวิชากลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ประกอบไปด้วยเนื้อหาดังต่อไปนี้ เรื่องที่ 1 ความรู้เบื้องต้น
อุปกรณ์การตัดผม เรื่องท่ี 2 การใช้อุปกรณ์การตัดผม และเรื่องท่ี 3 การตัดผมทรงนักเรียนชาย 
 1.5.6 นักเรียนระดับประถมศึกษา หมายถึง นักเรียนที่เรียนในระดับประถมศึกษาปีที่ 6                       
ภาคเรียนที่ 2 โรงเรียนร่วมจิตประสาท จังหวัดปทุมธานี 
 
1.6   กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 
 

             ตัวแปรต้น             ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 

ชุดวีดิทัศน์วิชาการงาน
พ้ืนฐานอาชีพและ
เทคโนโลยี ส าหรับ
นักเรียนระดับ
ประถมศึกษา 

ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 
80/80 
 

วัดทักษะหลังเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนจาก
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  

นักเรียนระดับประถมศึกษามีความพึงพอใจต่อการสอนผ่าน 
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการตัดผม ส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา ในระดับพึงพอใจมากขึน้ไป 
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1.7  ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
 1.7.1 ได้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา                         
ที่มีประสิทธิภาพ 
 1.7.2 นักเรียนระดับประถมศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ประกอบอาชีพได้
ในอนาคต  
 1.7.3 แนวทางการพัฒนาชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาในสาขาอ่ืนต่อไปในอนาคต 
 1.7.4 ได้สื่อที่ฝึกทักษะอาชีพและสามารถน าไปใช้ได้จริงเพ่ือสร้างอาชีพที่เหมาะสมกับ
นักเรียนระดับประถมศึกษาได้ในอนาคต 
 1.7.5 นักเรียนระดับประถมศึกษาสามารถด ารงชีวิตประจ าวัน และมีอาชีพอิสระช่วยเหลือ
ตนเองได ้  



บทท่ี  2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  
 ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือน ำมำเป็นข้อมูลในกำรพัฒนำ              
ชุดวีดิทัศน์ เรื่อง กำรตัดผมส ำหรับนักเรียนระดับประถมศึกษำ โดยได้จัดเป็นหัวข้อดังรำยกำรต่อไปนี้ 
 2.1 ชุดวีดิทัศน์ 
 2.2 กำรออกแบบชุดวีดิทัศน์ 
 2.3 กำรสร้ำงชุดวีดิทัศน์ 
 2.4 กำรหำประสิทธิภำพชุดวีดิทัศน์ 
 2.5 ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนักเรียนระดับประถมศึกษำ 
 2.6 หลักสูตรกลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี ตำมหลักสูตรแกนกลำง 
  กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พ.ศ.2551 
 2.7 หลักกำรและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2.8 ทฤษฎีกำรเรียนรู้ของบลูม 
 2.9 งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
2.1  ชุดวีดิทัศน ์
 ชุดวีดิทัศน์ เป็นสื่อที่น ำมำใช้ประกอบกำรสอนโดยมีแนวคิดในกำรยึดเด็กเป็นศูนย์กลำงกำรเรียนรู้
และได้เข้ำมำมีอิทธิพลมำกยิ่งขึ้น ชุดวีดิทัศน์เปรียบเสมือน สื่อประสม ที่มีประสิทธิภำพเชื่อถือได้ ในกำร
ท ำให้ชุดวีดิทัศน์มีประสิทธิภำพต้องใช้วิธีวิเครำะห์ระบบเพื่อหำควำมเชื่อม่ันของชุดวีดิทัศน์ 
 2.1.1 ควำมหมำยของชุดวีดิทัศน์  
  รัชนก ถีระแก้ว (2555, น.38) ให้ควำมหมำยของชุดวีดิทัศน์ ไว้ว่ำเป็นสื่อกำรเรียนรู้ที่
พัฒนำขึ้นเพ่ือให้นักเรียนสำมำรถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง โดยจะเน้นกำรเสำะแสวงหำควำมรู้และสำมำรถ
น ำควำมรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด   
  ชูชำติ มงคลเมฆ (2553, น.53) กล่ำวว่ำ ชุดวีดิทัศน์ หมำยถึง ชุดกำรเรียนรู้ หรือชุด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียนกำรสอนที่ประกอบด้วยอุปกรณ์หลำยอย่ำง เพ่ือให้นักเรียนสำมำรถ
ปฏิบัติกิจกรรมได้ด้วยตนเองท ำให้เกิดกำรทบทวนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยครูสอดแทรกวิธีกำรสอนและใช้
หลักจิตวิทยำจัดระบบขั้นตอนกำรสอนผ่ำนวีดิทัศน์และคอยแนะน ำให้นักเรียนเรียนได้เรียนรู้จนประสบ
ควำมส ำเร็จ 
  ศตพร ศีรหำค ำ (2551, น.16) ให้ควำมหมำยของชุดวีดิทัศน์เป็นสื่อกำรเรียนที่จัดไว้เป็นชุด
จะประกอบไปด้วยอุปกรณ์ต่ำงๆ หลำยชนิด โดยเนื้อหำในชุดวีดิทัศน์มีควำมเหมำะสมกับนักเรียนเพ่ือให้
นักเรียนได้ศึกษำด้วยตนเองอย่ำงสะดวก จะต้องก ำหนดจุดประสงค์ที่ตั้งไว้ จะเน้นกำรเรียนแบบส่วน
บุคคล นักเรียนจะมีอิสระในกำรเรียนรู้และพ่ึงพำครูน้อยที่สุด โดยผู้พัฒนำชุดวีดิทัศน์จะรวบรวมและจัด
ชุดวีดิทัศน์อย่ำงเป็นระบบ และสร้ำงตำมจุดประสงค์ที่ตั้งไว้เพ่ือให้ครูใช้ประกอบกำรสอน โดยเปลี่ยน
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บทบำทให้ครูพูดน้อยลง นักเรียนเข้ำร่วมกิจกรรมมำกขึ้น เรียกว่ำ ชุดวีดิทัศน์ส ำหรับครู แต่ถ้ำให้นักเรียน
เรียนจำกชุดวีดิทัศน์นี้ เรียกว่ำ ชุดวีดิทัศน์ ในกำรสร้ำงชุดวีดิทัศน์จะพิจำรณำจำกกำรใช้สื่อหลำยชนิด
ตำมจุดประสงค์ที่ตั้งไว้เพ่ือให้เหมำะสมกับประสบกำรณ์ของนักเรียนอย่ำงเหมำะสมกับกำรตอบสนอง
นักเรียนและเป็นสื่อที่จัดหำได้ไม่ยำก 
  กัลย์กมล ปำนสันเทียะ (2548, น.9) ชุดวีดิทัศน์ หมำยถึง นักเรียนได้มีกำรเรียนรู้และ
สำมำรถแก้ปัญหำด้วยตนเอง มีอิสระในกำรเรียนรู้ โดยจะต้องก ำหนดเป้ำหมำยวัตถุประสงค์กำรเรียนรู้
ให้ชัดเจน นักเรียนต้องเกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ครูมีหน้ำที่เพียงให้ค ำปรึกษำ 
  ประทิน คล้ำยนำค (2541, น.36) กล่ำวว่ำ ชุดวีดิทัศน์ที่พัฒนำขึ้นเพ่ือให้กำรเรียนกำรสอน
บรรลุผลตำมเป้ำหมำยของกำรเรียนรู้ ทั้งด้ำนควำมรู้ ด้ำนทักษะ และเจตคดี โดยชุดวีดิทัศน์จะประกอบ
ไปด้วย สื่อวัสดุ อุปกรณ์หลำกหลำยชนิดเป็นชุดเพ่ือให้นักเรียนได้สะดวกต่อกำรเรียนรู้ 
  จำกควำมหมำยข้ำงต้นสรุปได้ว่ำ ชุดวีดิทัศน์ หมำยถึง สื่อที่ช่วยให้นักเรียนสำมำรถ
เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง จัดสื่อไว้อย่ำงเป็นระบบ ช่วยให้นักเรียนเกิดควำมสนใจและเรียนรู้ได้ตลอดเวลำ 
เกิดทักษะในกำรแสวงหำควำมรู้ สำมำรถไว้ทบทวนควำมรู้ ส่งผลให้กำรเรียนกำรสอนบรรลุผลตำม
เป้ำหมำยกำรเรียนรู้ 
 2.1.2 ประเภทของชุดวีดิทัศน์ 
  ชุดวีดิทัศน์มีอยู่หลำยประเภทมีจุดมุ่งหมำยในกำรใช้แตกต่ำงกัน ดังที่นักกำรศึกษำ
หลำยท่ำนได้แบ่งประเภทของงชุดวีดิทัศน์ไว้ ดังนี้  
  ชัยยงค์ พรหมวงศ์ (2546, น.118-119) ได้จ ำแนกประเภทของชุดวีดิทัศน์ และแนวคิด
ในกำรผลิตชุดวีดิทัศน์ออกเป็นชุดๆ และประเภทใหญ่ๆ 4 ประเภท คือ  
  2.1.2.1 ชุดวีดิทัศน์ประกอบค ำบรรยำย เป็นชุดวีดิทัศน์ที่เนื้อหำสำระแบบบรรยำยให้
ชัดเจนโดยแบ่งหัวข้อที่จะบรรยำยและกิจกรรมไว้ตำมล ำดับขั้น อ ำนวยควำมสะดวกแก่ครู เพ่ือเปลี่ยน
บทบำทกำรพูดของครูให้น้อยลง เปิดโอกำสให้นักเรียนได้มีส่วนในกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนมำกยิ่งขึ้น           
ชุดวีดิทัศน์ประกอบค ำบรรยำยนิยมใช้กับกำรฝึกอบรมและกำรสอนในระดับอุดมศึกษำ โดยชุดวีดิทัศน์
ประกอบด้วย แผนภูมิ รูปภำพ ภำพยนตร์ โทรทัศน์ หรือกิจกรรมกลุ่ม เป็นต้น ชุดวีดิทัศน์มักจะระบุใน
กล่องจะมีคูม่ือครู เพ่ือให้ครูได้จัดเตรียมก่อนสอน 
   2.1.2.2 ชุดวีดิทัศน์ส ำหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม มุ่งเน้นนักเรียนได้ประกอบกิจกรรม
ร่วมกัน ประกอบด้วย ชุดวีดิทัศน์ย่อยที่มีจ ำนวนเท่ำกับจ ำนวน ที่แบ่งไว้ในแต่ละหน่วย ในแต่ละศูนย์มี
ชื่อหรือบทเรียนครบชุดตำมจ ำนวนนักเรียนในศูนย์กิจกรรมนั้นๆ ซึ่งชุดวีดิทัศน์ส ำหรับกิจกรรมแบบกลุ่ม
จะเป็นในรูปแบบสื่อประสม หรือทั้งกลุ่มใช้ร่วมกันได้ นักเรียนสำมำรถทบทวนควำมรู้ หรือศึกษำด้วย
ตนเองได ้
  2.1.2.3 ชุดวีดิทัศน์รำยบุคคล เป็นชุดวีดิทัศน์ที่เน้นให้นักเรียนเรียนด้วยตนเอง ตำม
คู่มือนักเรียนที่ได้ระบุไว้ในชุดวีดิทัศน์ในกำรเรียนรู้ด้วย ชุดวีดิทัศน์กำรเรียนกำรสอนรำยบุคคลไม่
จ ำเป็นต้องเป็นครูเท่ำนั้นที่สำมำรถคอยชี้แนะ ชุดวีดิทัศน์กำรเรียนกำรสอนรำยบุคคลผู้ปกครองก็
สำมำรถเป็นครูได้คอยให้ควำมช่วยเหลือนักเรียนได้ นิยมใช้กับห้องเรียนที่มีลักษณะพิเศษ เน้นหน่วยกำร
สอนย่อย เรียกว่ำ บทเรียนโมดูล 
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  2.1.2.4 ชุดวีดิทัศน์ทำงไกล เป็นชุดวีดิทัศน์ที่เน้นกำรเรียนรู้ที่ไม่ต้องเข้ำชั้นเรียน 
สำมำรถเรียนรู้ได้ตลอดเวลำ มุ่งเน้นให้นักเรียนมีกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ในแต่ละประเภทของชุดวีดิทัศน์
จะมีกำรสอนที่คล้ำยคลึงกัน แต่จะมีจุดมุ่งหมำยให้นักเรียนได้ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง เน้นนักเรียนเป็น
ส ำคัญ ซ่ึงครจูะเปลี่ยนบทบำทจะผู้บรรยำยเป็น ผู้แนะน ำช่วยเหลือและนักเรียนได้สำระมำกขึ้น 
 2.1.3 ส่วนประกอบและวิธีใช้ชุดวีดิทัศน์ 
  บุญชม ศรีสะอำด (2532, น.95-96) ส่วนประกอบที่ส ำคัญภำยในชุดวีดิทัศน์ มีดังนี ้
  1) คู่มือครู เป็นคู่มือส ำหรับครูเพ่ือศึกษำและปฏิบัติ ภำยในคู่มือจะชี้แจงวิธีกำรใช้             
ชุดวีดิทัศน์เอำไว้อย่ำงละเอียด อำจท ำเป็นเล่มหรือแผ่นพับ จะประกอบด้วย แผนกำรสอน สิ่งที่ต้อง
เตรียมก่อนสอน บทบำทนักเรียน กำรจัดกำรชั้นเรียน 
  2) บัตรค ำสั่งหรือใบงำน เป็นลักษณะบัตรค ำที่ก ำหนดให้นักเรียนด ำเนินกิจกรรม
อะไรบ้ำง โดยระบุกิจกรรมไว้ตำมล ำดับขั้นตอนของกำรเรียน บัตรค ำสั่งจะมีอยู่ในชุดวีดิทัศน์และแบบ
กลุ่มและรำยบุคคล ซึ่งประกอบไปด้วย ค ำอธิบำยในเรื่องที่จะศึกษำ ค ำสั่งส ำหรับนักเรียนในกำรด ำเนิน
กิจกรรม กำรสรุปบทเรียน 
  3) เนื้อหำสำระและสื่อจะบรรจุไว้ในรูปของสื่อกำรสอนต่ำงๆ มีหลำยประเภทอำจเป็น
สิ่งตีพิมพ์ เช่น บทบำท เนื้อหำเฉพำะเรื่อง จุลสำร หรืออำจเป็นประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น บทเรียน
โปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป แผ่นโปรงใส วัสดุกรำฟิก หุ่นจ ำลอง 
  4) แบบประเมินผลใช้ส ำหรับประเมินกำรเรียนรู้ของนักเรียน ว่ำได้รับควำมรู้จำกกำรที่
ปฏิบัติกิจกรรมในชุดวีดิทัศน์มำกน้อยแค่ไหน ตรงตำมวัตถุประสงค์ของผู้สร้ำงชุดวีดิทัศน์หรือไม่                        
แบบประเมินจะมีหลำกรูปแบบ เช่น แบบประเมินเติมค ำในช่องว่ำง แบบจับคู่หรือจำกกำรท ำกิจกรรม 
  กุศยำ แสงเดช (2545, น.5-8) สรุปส่วนประกอบและวิธีใช้ชุดวีดิทัศน์แต่ละประเภทไว้
ดังนี้ 
  1) ส่วนประกอบของชุดวีดิทัศน์ส ำหรับครู ประกอบด้วย  
   (1.1) กล่อง กระเป๋ำ ซองส ำหรับบรรจุชุดวีดิทัศน์ส ำหรับครู 
   (1.2) คู่มือครู ที่มีค ำชี้แจงกำรใช้ชุดวีดิท้ศน์ จุดประสงค์ เนื้อหำ กิจกรรมกำรเรียน
กำรจัดชั้นเรียนให้สอดคล้องกับกิจกรรม รำยชื่อ แบบหรือวิธีกำรวัดผลและประเมินผล 
   (1.3) สื่อกำรเรียนกำรสอนตำมท่ีระบุไว้ในคู่มือครู 
   (1.4) แบบประเมินผลที่สอดคล้องกับวิธีกำรที่ระบุไว้ในคู่มือครู วิธีใช้ 
    (1.4.1)  ครูน ำมำใช้เมื่อถึงบทเรียนตำมที่ระบุไว้ในชุดวีดิทัศน์ 
    (1.4.2)  ในกรณีที่ครูไม่อยู่ผู้ที่ท ำกำรสอนแทนสำมำรถน ำชุดวีดิทัศน์ไปใช้สอน
ได้โดยสะดวก ไม่ต้องเสียเวลำเตรียมกำรและนักเรียนได้รับประสบกำรณ์พร้อมกับครู 
  2) ส่วนประกอบของชุดวีดิทัศน์ศูนย์กำรเรียน ประกอบด้วย 
   (2.1) กล่อง กระเป๋ำ ส ำหรับบรรจุชุดวีดิทัศน์ 
   (2.2) คู่มือครู ประกอบด้วยค ำชี้แจงกำรใช้ชุดวีดิทัศน์ สิ่งที่ครูต้องเตรียม แผนผัง
กำรจัดชั้นเรียน แผนกำรสอนหรือกิจกรรมกำรเรียนของศูนย์กำรเรียนของแต่ละศูนย์ สื่อกำรเรียนรู้       
กำรประเมินผล แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน 
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   (2.3) ซองกิจกรรมของแต่ละศูนย์ย่อย ประกอบด้วย ใบค ำสั่งเพ่ือให้นักเรียนได้
ปฏิบัติกิจกรรม เนื้อหำหรือประสบกำรณ์ซึ่งจัดไว้ในรูปแบบสื่อต่ำงๆ ตำมควำมเหมำะสม อำจเป็น
วิดีโอเทป สไลด์ รูปภำพ หรือหนังสือ แบบประเมินผลรำยบุคคลหรือกลุ่ม และเฉลยแบบประเมินผลของ
แต่ละศูนย์ 
   (2.4) แบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน ตำมท่ีระบุไว้ในคู่มือ 
   (2.5) เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน หลังเรียน วิธีใช้ 
    (2.5.1)  ชุดวีดิทัศน์แบบศูนย์กำรเรียน เน้นนักเรียนให้ศึกษำหำควำมรู้ด้วย
ตนเอง 
    (2.5.2)  ครูเป็นผู้เตรียมสถำนที่ เตรียมสื่อ เป็นผู้คอยแนะน ำ ช่วยเหลือเมื่อ
นักเรียนประสบปัญหำ 
 
  3) ส่วนประกอบของชุดวีดิทัศน์แบบรำยบุคคล  
   (3.1) กล่อง กระเป๋ำ ซองบรรจุชุดวีดิทัศน์ 
   (3.2)  คู่มือครูใช้ชุดวีดิทัศน์ ได้แก่ ค ำชี้แจงวิธีใช้ชุดวีดิทัศน์รำยกำรของสื่อต่ำงๆ ที่มี
อยู่ในชุดวีดิทัศน์ 
   (3.3)  สื่อประกอบบทเรียน 
   (3.4)   แบบประเมินวิธีใช้ 
     (3.4.1) ใช้ส ำหรับค้นคว้ำเพ่ิมเติม เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมอ่ืนๆ เสริม 
และมีเวลำพอที่จะสำมำรถน ำชุดวีดิทัศน์มำเรียนได ้
     (3.4.2) ส ำหรับนักเรียนที่เรียนช้ำ ครูอำจให้ศึกษำชุดวีดิทัศน์นอกเวลำหรือ
น ำไปเรียนที่บ้ำนได ้
     (3.4.3) ส ำหรับนักเรียนที่เรียนเก่งได้ศึกษำค้นคว้ำเพิ่มเติมด้วยตนเอง 
  ชลิยำ ลิมปิยำกร (ม.ป.ป., น.302-303) เพ่ิมเติมเกี่ยวกับส่วนประกอบของชุดวีดิทัศน์
แบบรำยบุคคลว่ำ เหมือนกับชุดวีดิทัศน์แบบกลุ่มย่อย เพียงแต่ปรับขนำดเล็กลงเพ่ือให้เหมำะสมกับกำร
ใช้เพียงคนเดียว และเนื้อหำไม่ควรมำกเกินไป ควรให้เหมำะสมกับวัยของนักเรียน 
 2.1.4 ประโยชน์ชุดวีดิทัศน์ 
  กุศยำ แสงเดช (2545, น.10-11) สรุปถึงประโยชน์ของชุดวีดิทัศน์ไว้ ดังนี้  
  ชุดวีดิทัศน์จะช่วยลดภำระของครู เพรำะครูจะด ำเนินกำรสอนตำมค ำแนะน ำที่ก ำหนด
ไว้ในชุดวีดิทัศน์ตำมล ำดับขั้น รวมทั้งข้อเสนอแนะไว้ให้น ำไปใช้ ซึ่งชุดวีดิทัศน์จะช่วยให้กำรเรียนรู้เป็น
กระบวนกำรและมีประสิทธิภำพ ในบำงวิชำมีครูหลำยคนจะช่วยให้ครูมีควำมรู้ในแนวเดียวกัน ลดกำร
เกิดควำมแตกต่ำงในด้ำนประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ 
  ชุดวีดิทัศน์มีจุดมุ่งหมำยที่ชัดเจนมีข้อแนะน ำกำรฝึกกิจกรรม กำรใช้สื่อกำรสอนและ      
ข้อทดสอบเพ่ือประเมินผลพฤติกรรมนักเรียน นักเรียนสำมำรถทดสอบควำมรู้ด้วยตนเองหลังจำกท่ีเรียน
ด้วยชุดวีดิทัศน์นั้นๆ นักเรียนจะทดสอบผลส ำเร็จของตนว่ำบรรลุจุดมุ่งหมำยที่ตั้งไว้หรือไม่  โดยกำรท ำ
แบบทดสอบหลังเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
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  1) แบบทดสอบท่ีนักเรียนสำมำรถตรวจสอบค ำตอบด้วยตนเอง 
  2) แบบทดสอบท่ีครูเป็นผู้ตรวจต ำตอบ 
  สรุปถึงประโยชน์ของชุดวีดิทัศน์เป็นสื่อประกอบกำรเรียนกำรสอนที่มีประสิทธิภำพ
ช่วยแก้ปัญหำกำรแคลนของครูและช่วยให้นักเรียนมีอิสระในกำรเรียนรู้ และยังช่วยให้ครูที่ท ำกำรสอน
แทนสำมำรถท ำกำรสอนได้ตรงตำมเนื้อวิชำ และจุดประสงค์ท ำให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ที่เป็นแนวทำง
เดียวกันช่วยให้เกิดกำรเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมกำรเรียนรู้ของนักเรียนให้ดีขึ้นด้วย และยังสำมำรถช่วย
ทบทวนบทเรียนได้อีกด้วย 
 
2.2  การออกแบบชุดวีดิทัศน์ 
 สุคนธ์ สินธพำนนท์  (2558, น.18) กำรออกแบบชุดวีดิทัศน์ เ พ่ือน ำไปใช้ในกำรเรียน             
กำรสอนนั้น ครคูวรด ำเนินกำรตำมข้ันตอน ดังต่อไปนี้ 
 2.2.1 เลือกหัวข้อ (Topic) ก ำหนดขอบเขตและประเด็นส ำคัญของเนื้อหำ ควรออกแบบ              
ชุดวีดิทัศน์ด้วยกำรเลือกหัวข้อและประเด็นส ำคัญ ได้จำกกำรวิเครำะห์มำตรฐำนกำรเรียนรู้และสำระ
กำรเรียนรู้ของหลักสูตรกำรศึกษำข้นพ้ืนฐำน ในระดับชั้นที่จะสอนว่ำหัวข้อใดที่เหมำะสมที่ควรน ำไป
สร้ำงชุดวีดิทัศน์ที่ให้นักเรียนสำมำรถศึกษำควำมรู้ได้ด้วยตนเอง 
 2.2.2 ก ำหนดเนื้อหำที่จะท ำชุดวีดิทัศน์ โดยค ำนึงถึงควำมรู้พ้ืนฐำนของนักเรียน 
 2.2.3 เขียนจุดประสงค์ในกำรจัดกำรเรียนกำรสอน กำรเขียนจุดประสงค์ควรเขียนเป็น
ลักษณะเฉพำะหรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เพ่ือให้ครูและนักเรียนทรำบจุดประสงค์ว่ำเมื่อศึกษำ               
ชุดวีดิทัศน์จบแล้ว นักเรียนจะต้องมีควำมสำมำรถอย่ำงไร 
 2.2.4 สร้ำงแบบทดสอบ กำรสร้ำงแบบทดสอบมี 3 แบบ คือ 
  2.2.4.1 แบบทดสอบวัดพ้ืนฐำนควำมรู้เดิมของนักเรียน เพ่ือดูว่ำนักเรียนมีควำมรู้
พ้ืนฐำนก่อนที่จะมำเรียนเพียงพอหรือไม่ เมื่อทดสอบแล้วถ้ำนักเรียนมีควำมรู้พ้ืนฐำนไม่เพียงพอ ครูควร
แนะน ำให้นักเรียนแสวงหำควำมรู้จำกแหล่งเรียนรู้ต่ำงๆ หรือครูอธิบำยควำมรู้เพ่ิมเติมแก้นักเรียนใน
เรื่องนั้นๆ 
  2.2.4.2 แบบทดสอบย่อย เพ่ือวัดควำมรู้ของนักเรียนหลังจำกนักเรียนเรียนจบในแต่ละ
เนื้อหำย่อย 
  2.2.4.3 แบบทดสอบวัดทักษะกำรเรียน ใช้ประเมินผลกำรเรียนรู้ของนักเรียนหลังจำก
กำรศึกษำชุดวีดิทัศน์ 
  2.2.4.4 จัดท ำชุดวีดิทัศน์ ประกอบด้วย 
    1) บัตรค ำสั่ง 
    2) บัตรปฏิบัติกำรและบัตรเฉลย (ถ้ำมี) 
    3) บัตรเนื้อหำ 
    4) บัตรฝึกหัด และบัตรเฉลยบัตรฝึกหัด 
    5) บัตรทดสอบ และบัตรเฉลยบัตรทดสอบ 
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 2.2.5 วำงแผนจัดกิจกรรมกำรเรียนกำรสอน ครูเตรียมออกแบบกำรจัดกิจกรรมกำรเรียน      
กำรสอน โดยมีหลักกำรส ำคัญ คือ 
  2.2.5.1 นักเรียนมีบทบำทส ำคัญในกำรท ำกิจกรรมด้วยตนเอง ครูเป็นผู้เพียงคอย
ชี้แนะ และควบคุมกำรเรียนกำรสอน 
  2.2.5.2 เลือกกิจกรรมหลำกหลำยที่เหมำะสมกับชุดวีดิทัศน์ 
  2.2.5.3 ฝึกให้นักเรียนได้เรียนรู้โดยกำรคิดอย่ำงหลำกหลำย เช่น คิดวิเครำะห์ คิดแก้ 
ปัญหำ คิดอย่ำงมีวิจำรณญำณ คิดสร้ำงสรรค์ เป็นต้น 
  2.2.5.4 มีกิจกรรมที่ฝึกใหน้ักเรียนได้ท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 
 2.2.6 กำรรวบรวมและจัดท ำสื่อชุดวีดิทัศน์มีควำมส ำคัญต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ของนักเรียน             
สื่อกำรเรียนกำรสอนบำงชนิดอำจมีผู้จัดท ำไว้แล้ว ครูอำจน ำมำปรับปรุงดัดแปลงใหม่ให้สอดคล้องกับ
เนื้อหำสำระและจุดประสงค์ที่จะสอน ครูต้องสร้ำงสื่อกำรเรียนกำรสอนใหม่ ซึ่งต้องใช้เวลำมำก    
 
2.3  การสร้างชุดวีดิทัศน์   
 2.3.1 สื่อสองมิติ หมำยถึง สื่อวัสดุกรำฟิกมีรูปร่ำงบำงแบนไม่มีควำมหนำ มีองค์ประกอบ
ส ำคัญคือ รูปภำพ ตัวหนังสือ และสัญลักษณ์ ได้แก ่กรำฟ แผนภูมิภำพพลิก ภำพโฆษณำ ภำพชุด โดยทั่วไป
สื่อสองมิติ ที่นิยมใช้ประกอบกำรเรียนกำรสอนมีมำกมำยหลำยชนิด แต่สื่อสองมิติซึ่งมองเห็นทำงตำ
ส่วนมำกอำศัยงำนกรำฟิกเป็นองค์ประกอบหลักในกำรกระตุ้นกำรรับรู้ และกำรสื่อควำมหมำย นักเรียน
สำมำรถรับรู้ได้ทำงตำ ซึ่งถือว่ำเป็นอวัยวะที่มีปริมำณกำรรับรู้มำกที่สุดเมื่อเทียบกับกำรรับรู้ด้วย
ประสำทรับสัมผัสด้ำนอ่ืนๆ วัสดุกรำฟิกจึงมีบทบำทและมีควำมส ำคัญต่อกระบวนกำรเรียนกำรสอนและ
กำรถ่ำยทอดควำมรู้ สื่อวัสดุกรำฟิกท่ีมีหลำยรูปแบบ เช่น โปสเตอร์ หนังสือ 
 2.3.2 สื่อสำมมิติ หมำยถึง เป็นสื่อที่สร้ำงมำจำกวัสดุต่ำงๆ สำมำรถตั้งแสดงได้ด้วยตัวมันเอง 
นิยมใช้กับกระบวนกำรเรียนกำรสอน ผลิตจำกวัสดุที่มีควำมกว้ำง ควำมยำว ควำมหนำหรือลึก นักเรียน
สำมำรถรับรู้ได้หลำยมุมมอง และกำรรับสัมผัสต่ำงๆ สำมำรถรับรู้ได้ตำมควำมเป็นจริง เช่น หุ่นจ ำลอง 
ของตัวอย่ำง ป้ำยนิเทศ กระดำน ตู้อันตรทัศน์ ป้ำยนิเทศ ของจริงแปรสภำพ 
 2.3.3 สื่ออิเล็กทรอนิกส์ หมำยถึง วัสดุสำรสนเทศท่ีจัดเก็บสำรสนเทศในรูปอักษร ภำพ และ
เสียงไว้ โดยกำรแปลงสำรสนเทศให้เป็นสัญญำณอิเล็กทรอนิกส์ต้องมีเครื่องมือส ำหรับจัดเก็บและ
แสดงผลออกมำโดยกำรแปลงสัญญำณอิเล็กทรอนิกส์ให้เป็นสัญญำณภำพและเสียง 
  2.3.3.1 สื่อมัลติมีเดีย หมำยถึง กำรใช้คอมพิวเตอร์สื่อควำมหมำยโดยกำรผสมผสำน
สื่อหลำยชนิด เช่น ข้อควำม กรำฟ ภำพศิลป์ เสียง ภำพเคลื่อนไหว เป็นต้น ถ้ำผู้ใช้สำมำรถควบคุมสื่อ
เหล่ำนี้ให้แสดงออกมำตำมต้องกำรได้ ระบบนี้จะเรียกว่ำ มัลติมีเดียปฏิสัมพันธ์ (Vaughan, 1993) ซึ่ง
สื่อมัลติมีเดียจะใช้โปรแกรมซอฟต์แวร์ที่อำศัยคอมพิวเตอร์เป็นสื่อในกำรน ำเสนอโปรแกรมประยุกต์ 
 
    องค์ประกอบของสื่อมัลติมีเดียจ ำแนกองค์ประกอบ ได้ 5 ชนิด ดังนี้ 

    1) ข้อควำมหรือตัวอักษร (Text) เป็นส่วนที่เกี่ยวกับเนื้อหำของมัลติมีเดียใช้
แสดงรำยละเอียด หรือเนื้อหำของเรื่องที่น ำเสนอซึ่งปัจจุบัน มีหลำยรูปแบบ ได้แก่ 
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     (1.1) ข้อควำมที่ได้จำกกำรพิมพ์ เป็นข้อควำมปกติที่พบได้ทั่วไป ได้จำก
กำรพิมพ์ด้วยโปรแกรมประมวลผลงำน (Word Processor) เช่น NotePad, Text Editor, Microsoft 
Word  โดยตัวอักษรแต่ละตัวเก็บในรหัส เช่น ASCII 

     (1.2) ข้อควำมจำกกำรสแกน เป็นข้อควำมในลักษณะภำพ หรือ Image  
ได้จำกกำรน ำเอกสำรที่พิมพ์ไว้แล้ว (เอกสำรต้นฉบับ) มำท ำกำรสแกนด้วยเครื่องสแกนเนอร์ (Scanner) 
จะได้ผลออกมำเป็นภำพ (Image) 1 ภำพ ปัจจุบันสำมำรถแปลงข้อควำมภำพเป็นข้อควำมปกติได้ โดย
อำศัยโปรแกรม OCR  

     (1.3) ข้อควำมอิเล็กทรอนิกส์ เป็นข้อควำมที่พัฒนำอยู่ในรูปของสื่อ ที่ใช้
ประมวลผลข้อควำมไฮเปอร์เท็กซ์ (HyperText) เป็นรูปแบบของข้อควำม ที่ได้รับควำมนิยมสูงมำก 
ปัจจุบันโดยเฉพำะกำรเผยแพร่เอกสำรในรูปของเอกสำรเว็บ เนื่องจำกสำมำรถใช้เทคนิคกำรลิงก์ หรือ
เชื่อมข้อควำม ไปยังข้อควำมหรือจุดอ่ืนๆ ได้ 

    2) ภำพนิ่ง (Still Image) ภำพนิ่งเป็นภำพที่ไม่มีกำรเคลื่อนไหว เช่น ภำพถ่ำย 
ภำพวำด และภำพลำยเส้น เป็นต้น ภำพนิ่งนับว่ำมีบทบำทต่อระบบงำนมัลติมีเดียมำกกว่ำข้อควำมหรือ
ตัวอักษร เนื่องจำกภำพจะให้ผลในเชิงกำรเรียนรู้หรือรับรู้ด้วยกำรมองเห็นได้ดีกว่ำ  สำมำรถถ่ำยทอด
ควำมหมำยได้ลึกซึ้งมำกกว่ำข้อควำมหรือตัวอักษร ข้อควำมหรือตัวอักษรจะมีข้อจ ำกัดทำงด้ำนควำม
แตกต่ำงของแต่ละภำษำ แต่ภำพนั้นสำมำรถสื่อควำมหมำยได้กับทุกชนชำติ ภำพนิ่งมักจะแสดงอยู่บน
สื่อชนิดต่ำงๆ เช่น โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ หรือวำรสำรวิชำกำร 
    3) ภำพเคลื่อนไหว (Animation) หมำยถึง ภำพกรำฟิกที่มีกำรเคลื่อนไหวเพ่ือ 
แสดงขั้นตอนหรือปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ที่เกิดขึ้นอย่ำงต่อเนื่อง เช่น กำรเคลื่อนที่ของอะตอมในโมเลกุล  
หรือกำรเคลื่อนที่ของลูกสูบของเครื่องยนต์ เป็นต้น เพ่ือสร้ำงสรรค์จินตนำกำรให้เกิดแรงจูงใจจำกผู้ชม  
กำรผลิตภำพเคลื่อนไหวจะต้องใช้โปรแกรมที่มีคุณสมบัติเฉพำะทำง อำจมีปัญหำเกิดขึ้นอยู่กับขนำดของ
ไฟล์ที่ต้องใช้พื้นที่ในกำรจัดเก็บมำกกว่ำภำพนิ่งหลำยเท่ำ 
    4) เสียง (Sound) เสียงเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่ส ำคัญของมัลติมีเดีย โดยจะ 
ถูกจัดเก็บอยู่ในรูปของสัญญำณดิจิตอลสำมำรถเล่นซ้ ำกลับไปกลับมำได้  โดยใช้โปรแกรมที่ออกแบบมำ 
โดยเฉพำะส ำหรับท ำงำนด้ำนเสียง หำกในงำนมัลติมีเดียมีกำรใช้เสียงที่เร้ำใจและสอดคล้องกับเนื้อหำใน 
กำรน ำเสนอ จะช่วยให้ระบบมัลติมีเดียเกิดควำมสมบูรณ์แบบมำกยิ่งขึ้น ยังช่วยสร้ำงควำมน่ำสนใจและ 
น่ำติดตำมในเรื่องรำวต่ำงๆ ได้เป็นอย่ำงด ี 
    5) ภำพวิดีโอ (Video) เป็นองค์ประกอบของมัลติมีเดียที่มีควำมส ำคัญเป็น
อย่ำงมำก เนื่องจำกวิดีโอในระบบดิจิตอลสำมำรถน ำเสนอข้อควำมหรือรูปภำพ ภำพนิ่งหรือภำพ 
เคลื่อนไหว ประกอบกับเสียงได้สมบูรณ์มำกกว่ำองค์ประกอบชนิดอ่ืนๆ ปัญหำหลักของกำรใช้วิดีโอใน
ระบบมัลติมีเดีย  กำรสิ้นเปลืองทรัพยำกรของพ้ืนที่บนหน่วยควำมจ ำเป็นจ ำนวนมำก มีหลำยรูปแบบ 

  2.3.3.2 ประเภทของสื่อมัลติมีเดีย 
    1) มัลติมีเดียเพ่ือกำรศึกษำ (Education multimedia) เป็นโปรแกรมมัลติมีเดีย 
ที่ผลิตขึ้นเพ่ือใช้เป็นสื่อกำรเรียนกำรสอน เริ่มได้รับควำมนิยมและน ำมำใช้ในระบบชั้นเรียนอย่ำงจริงจัง 



24 
 

เช่น โปรแกรมเพ่ิมประสิทธิภำพกำรท ำงำนโปรแกรมพัฒนำภำษำ โปรแกรมทบทวนส ำหรับเด็ก                  
มี 3 รูปแบบ แบ่งประเภทตำมลักษณะกำรใช้งำน ดังนี้  
    2) มัลติมีเดียเพ่ือกำรฝึกอบรม (Training multimedia) เป็นโปรแกรมมัลติมีเดีย
ที่ผลิตขึ้นเพ่ือกำรฝึกอบรมช่วยพัฒนำประสิทธิภำพของบุคคลด้ำนทักษะกำรท ำงำน เจตคติต่อกำร
ท ำงำนในหน่วยงำน 
    3) มัลติมีเดียเพ่ือควำมบันเทิง (Entertainment multimedia) เป็นโปรแกรม 
มัลติมีเดียที่ผลิตขึ้นเพ่ือควำมบันเทิง เช่น ภำพยนตร์ กำร์ตูน เพลง 
    4) มัลติมีเดียเพ่ืองำนด้ำนข่ำวสำร (Information access multimedia) เป็น
โปรแกรมมัลติมีเดียที่รวบรวมข้อมูลใช้เฉพำะงำนจะเก็บไว้ในรูปแผ่นบันทึกข้อมูล  (CD-ROM) หรือ
มัลติมีเดียเพ่ือช่วยในกำรรับส่งข่ำวสำร ใช้เพ่ิมประสิทธิภำพกำรรับส่งข่ำวสำรกำรประชำสัมพันธ์ไปยัง
กลุ่มเป้ำหมำยที่ต้องกำร 
    5) มัลติมี เดียเ พ่ืองำนขำยและกำรตลำด (Sales and marketing multi 
media) เป็นมัลติมีเดียเพ่ือกำรน ำเสนอและส่งข่ำวสำรเป็นกำรน ำเสนอและส่งข่ำวสำรในรูปแบบวิธีกำร
ที่น่ำสนใจ จะประกอบด้วยสื่อหลำยอย่ำงประกอบกำรน ำเสนอ เช่น ด้ำนกำรตลำด รวบรวมข้อมูลกำร
ซื้อขำยแหล่งซื้อขำยสินค้ำต่ำงๆ น ำเสนอข่ำวสำรด้ำนกำรซื้อขำยทุกด้ำน ผู้ที่สนใจยังสำมำรถสั่งซื้อสินค้ำ
หรือขอค ำอธิบำยเพิ่มเติมในเรื่องนั้นๆ ได้ทันท ี
    6) มัลติมีเดียเพ่ือกำรค้นคว้ำ (Book adaptation multimedia) เป็นโปรแกรม 
มัลติมีเดียที่รวบรวมควำมรู้ต่ำงๆ เช่น แผนที่ แผนผัง ภูมิประเทศของประเทศต่ำงๆ ท ำให้กำรค้นคว้ำ
เป็นไปอย่ำงสนุกสนำน มีรูปแบบเป็นฐำนข้อมูลมัลติมีเดีย โดยผ่ำนโครงสร้ำงไฮเปอร์เท็กซ์  เช่น   
สำรำนุกรมต่ำง ๆ 
    7) มัลติมีเดียเพ่ือช่วยงำนวำงแผน (Multimedia as a planning aid) เป็น 
กระบวนกำรสร้ำงและกำรน ำเสนองำนแต่ละชนิดให้มีควำมเหมือนจริง  มี 3 มิติ เช่น กำรออกแบบ 
ทำงด้ำนสถำปัตยกรรมและภูมิศำสตร์หรือน ำไปใช้ในด้ำนกำรแพทย์กำรทหำรกำรเดินทำง  โดยสร้ำง 
สถำนกำรณ์จ ำลอง เพ่ือให้ผู้ใช้ได้สัมผัสเหมือนอยู่ในสถำนกำรณ์จริงไม่สำมำรถจะไปอยู่ในสถำนกำรณ์
จริงได ้
    8) มัลติมีเดียเพ่ือเป็นสถำนีข่ำวสำร (Information terminals) เป็นสิ่งที่ใช้ใน
งำนบริกำรข้อมูลข่ำวสำรในงำนธุรกิจ จะติดตั้งอยู่ส่วนหน้ำของหน่วยงำนเพ่ือบริกำรลูกค้ำ โดยลูกค้ำ
สำมำรถเข้ำสู่ระบบบริหำรของหน่วยงำนนั้นด้วยตนเองสำมำรถใช้บริกำรต่ำงๆ ที่น ำเสนอไว้โดยผ่ำน 
หน้ำจอคอมพิวเตอร์ สะดวกทั้งผู้ใช้บริกำรและผู้ให้บริกำรมีลักษณะเป็นป้ำยหรือจออิเล็กทรอนิกส์ขนำด
ใหญ่ติดตำมก ำแพงเสนอภำพ เสียง ข้อควำมต่ำงๆ ที่น่ำสนใจ 

    9) ระบบเครือข่ำยมัลติมีเดีย (Networking with Multimedia) คอมพิวเตอร์
ที่ใช้อยู่ในปัจจุบันมีอยู่หลำยประเภท คอมพิวเตอร์มัลติมีเดียทำงกำรศึกษำสำมำรถแบ่งออกได้
เป็น 5 ประเภท (Dutton, 2002, pp.9-10)  

     (9.1)  กำรสอนเสริมทำงกำรศึกษำ (Tutorials Education) 
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     (9.2)  กำรฝึกและปฏิบัติ (Drill and Practice) 

     (9.3)  สถำนกำรณ์จ ำลอง (Simulations) 

     (9.4)  เกมกำรศึกษำ (Educational Games) 

     (9.5)  กำรค้นพบ (Discovery)  
  2.3.3.3 ประโยชน์ของสื่อมัลติมีเดีย 
    แนวทำงกำรน ำมัลติมีเดียมำประยุกต์ใช้งำนกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์มีหลำย
รูปแบบขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์ของกำรน ำไปใช้งำน เช่น สื่อมัลติมีเดียที่ผลิตเป็นบทเรียนส ำเร็จรูป (CD-
ROM Package) ส ำหรับกลุ่มผู้ใช้ในแวดวงกำรศึกษำและฝึกอบรม สื่อมัลติมีเดียที่ผลิตขึ้นเพ่ือน ำเสนอ
ผลิตภัณฑ์และบริกำร (Product and Services) ส ำหรับกำรโฆษณำในแวดวงธุรกิจ เป็นต้น นอกจำกจะ
ช่วยสนับสนุนประสิทธิภำพในกำรด ำเนินงำนแล้ว ยังเป็นกำรเพ่ิมประสิทธิผลให้เกิดควำมคุ้มค่ำในกำร
ลงทุนอีกด้วย โดยสำมำรถแยกแยะประโยชน์ที่จะได้รับจำกกำรน ำมัลติมีเดียมำประยุกต์ใช้งำนได้ ดังนี้ 
    1) ง่ำยต่อกำรใช้งำน โดยส่วนใหญ่เป็นกำรน ำมัลติมีเดียมำประยุกต์ใช้งำน
ร่วมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือเพ่ิมผลผลิต ดังนั้น ผู้พัฒนำจึงจ ำเป็นต้องมีกำรจัดท ำให้มีรูปลักษณ์             
ที่เหมำะสม และง่ำยต่อกำรใช้งำนตำมแต่กลุ่มเป้ำหมำย เพ่ือประโยชน์ในกำรเพ่ิมประสิทธิภำพในกำร
ปฏิบัติงำน ตัวอย่ำงเช่น กำรใช้งำนสื่อมัลติมีเดียโปรแกรมกำรบัญชี 
    2) สัมผัสได้ถึงควำมรู้สึก สิ่งส ำคัญของกำรน ำมัลติมีเดียมำประยุกต์ใช้งำนก็คือ 
เพ่ือให้ผู้ใช้สำมำรถรับรู้ได้ถึงควำมรู้สึกจำกกำรสัมผัสกับวัตถุที่ปรำกฏอยู่บนจอภำพ ได้แก่ รูปภำพ ไอคอน 
ปุ่ม และตัวอักษร เป็นต้น ท ำให้ผู้ใช้สำมำรถควบคุมและเข้ำถึงข้อมูลต่ำงๆ ได้อย่ำงทั่วถึงตำมควำม
ต้องกำร ตัวอย่ำงเช่น ผู้ใช้คลิกที่ปุ่ม Play เพ่ือชมวิดีโอและฟังเสียง หรือแม้แต่ผู้ใช้คลิกเลือกที่รูปภำพ
หรือตัวอักษร เพ่ือเข้ำถึงข้อมูลที่ต้องกำร เป็นต้น 
    3) สร้ำงเสริมประสบกำรณ์ กำรออกแบบและพัฒนำโปรแกรมคอมพิวเตอร์
ด้ำนมัลติมีเดีย แม้ว่ำจะมีคุณลักษณะที่แตกต่ำงกันตำมแต่ละวิธีกำร แต่สิ่งหนึ่งที่ผู้ใช้จะได้รับ กำรสั่งสม
ประสบกำรณ์จำกกำรใช้สื่อเหล่ำนี้ในแง่มุมที่แตกต่ำงกัน ซึ่งจะท ำให้สำมำรถเข้ำถึงวิธีกำรใช้งำนได้อย่ำง
ถูกต้องและแม่นย ำ ตัวอย่ำงเช่น ผู้ใช้ได้เคยเรียนรู้วิธีกำรใช้ปุ่มต่ำงๆ เพ่ือเล่นเกมส์บนคอมพิวเตอร์มำ
ก่อน และเม่ือได้มำสัมผัสเกมส์ออนไลน์ใหม่ๆ สำมำรถเล่นเกมส์ออนไลน์ได้อย่ำงไม่ติดขัด 
    4) เพ่ิมขีดควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ สืบเนื่องจำกระดับขีดควำมสำมำรถของ
ผู้ใช้แต่ละคนมีควำมแตกต่ำงกัน ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับระดับควำมรู้และประสบกำรณ์ที่ได้รับกำรสั่งสมมำ 
ดังนั้น กำรน ำสื่อมัลติมีเดียมำประยุกต์ใช้จะช่วยเพ่ิมขีดควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ตัวอย่ำงเช่น กำรเล่นเกมส์คอมพิวเตอร์ ผู้ใช้สำมำรถเรียนรู้และพัฒนำทักษะในกำรเล่นจำกระดับที่ง่ำย
ไปยังระดับที่ยำกยิ่งๆ ขึ้นไป 
    5) เข้ำใจเนื้อหำมำกยิ่งขึ้น ด้วยคุณลักษณะขององค์ประกอบของมัลติมีเดีย 
ไม่ว่ำจะเป็นข้อควำมหรือตัวอักษร ภำพนิ่ง ภำพเคลื่อนไหว เสียงและวิดีโอ สำมำรถที่จะสื่อควำมหมำย
และเรื่องรำวต่ำงๆ ได้แตกต่ำงกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับวิธีกำรน ำเสนอ กล่ำวคือ หำกเลือกใช้ภำพนิ่งหรือภำพ 
เคลื่อนไหว กำรสื่อควำมหมำยย่อมจะมีประสิทธิภำพมำกกว่ำกำรเลือกใช้ข้อควำมหรือตัวอักษร  ใน
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ท ำนองเดียวกันหำกเลือกใช้วิดีโอ กำรสื่อควำมหมำยย่อมจะดีกว่ำเลือกใช้ภำพนิ่งหรือภำพเคลื่อนไหว 
ดังนั้น กำรผลิตสื่อผู้ พัฒนำจ ำเป็นต้องพิจำรณำคุณลักษณะให้เหมำะสมกับเนื้อหำที่จะน ำเสนอ
ตัวอย่ำงเช่น กำรผสมผสำนองค์ประกอบของมัลติมีเดียเพ่ือบรรยำยบทเรียน 
    6) คุ้มค่ำในกำรลงทุน กำรใช้โปรแกรมด้ำนมัลติมีเดียจะช่วยลดระยะเวลำ               
ไม่ว่ำจะเป็นเรื่องกำรเดินทำง กำรจัดหำวิทยำกร กำรจัดหำสถำนที่ กำรบริหำรตำรำงเวลำ และกำร
เผยแพร่ช่องทำงเพ่ือน ำเสนอสื่อ เป็นต้น ท ำให้ประหยัดค่ำใช้จ่ำย ในกรณีที่ได้หักค่ำใช้จ่ำยที่เป็นต้นทุน
ไปแล้วก็จะส่งผลให้ได้รับผลตอบแทนควำมคุ้มค่ำในกำรลงทุนในระยะเวลำที่เหมำะสม 
    7) เพ่ิมประสิทธิผลในกำรเรียนรู้  กำรสร้ำงสรรค์ชิ้นงำนด้ำนมัลติมีเดีย
จ ำเป็นต้องถ่ำยทอดจินตนำกำรจำกสิ่งที่ยำกให้เป็นสิ่งที่ง่ำยต่อกำรรับรู้และเข้ำใจด้วยกรรมวิธีต่ำงๆ 
นอกจำกจะช่วยอ ำนวยควำมสะดวกในกำรท ำงำนแล้ว ผู้ใช้ยังได้รับประโยชน์และเพลิดเพลินในกำรเรียนรู้
อีกด้วย ตัวอย่ำงเช่น ผู้ใช้ (User) ออกแบบและสร้ำงเว็บเพ็จ (Web Page) ด้วยโปรแกรมแม็คโครมีเดีย 
ดรีมวิเวอร์ (Macromedia Dreamweaver) หรือผู้ใช้ก ำลังศึกษำสำรคดีเกี่ยวกับประวัติศำสตร์และ
วัฒนธรรม 
    สรุปสื่อมัลติมีเดีย หมำยถึง กำรใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกับโปรแกรมซอฟต์แวร์ใน
กำรสื่อควำมหมำยโดยกำรผสมผสำนสื่อหลำยชนิด เช่น ข้อควำม กรำฟิก ภำพเคลื่อนไหว เสียง และวีดิ
ทัศน์ เป็นต้น และถ้ำผู้ใช้สำมำรถที่จะควบคุมสื่อให้น ำเสนอออกมำตำมต้องกำรได้  สื่อมัลติมีเดีย
ปฏิสัมพันธ์กำรปฏิสัมพันธ์ของผู้ใช้สำมำรถจะกระท ำได้โดยผ่ำนทำงคีย์บอร์ด เมำส์ หรือตัวชี้ เป็นต้น กำรใช้
สื่อมัลติมีเดียในลักษณะปฏิสัมพันธ์ก็เพ่ือช่วยให้ผู้ใช้สำมำรถเรียนรู้หรือท ำกิจกรรม ด้วยตนเองได้ สื่อ
ต่ำงๆ สื่อมัลติมีเดีย เช่น ภำพ เสียง วีดิทัศน์ จะช่วยให้เกิดควำมหลำกหลำยในกำรใช้คอมพิวเตอร์ เป็น
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ในแนวทำงใหม่ที่ท ำให้กำรใช้คอมพิวเตอร์น่ำสนใจ และเร้ำควำมสนใจ เพ่ิมควำม
สนุกสนำนในกำรเรียนรู้มำกยิ่งข้ึน 
 2.3.4 สื่อวีดิทัศน์ ถือเป็นองค์ประกอบของหน่วยงำนและชีวิตประจ ำวันไปแล้ว ดังนั้น                     
สื่อวีดิทัศน์จึงมีอิทธิพลต่อทัศนคติ ควำมเชื่อ ควำมรู้สึกนึกคิดของบุคคลทั่วไปวีดิทัศน์เป็นสื่อที่ให้ภำพ
และเสียงได้สมจริง เป็นช่องทำงสื่อสำรภำพและกำรแสดงต่ำงๆ สำมำรถใช้กล้องบันทึกได้ง่ำยเสมือน
ภำพถ่ำย แต่ที่เหนือกว่ำภำพถ่ำย กำรน ำเสนอภำพที่บันทึกจำกกล้องวีดิทัศน์มีกำรเคลื่อนไหวได้อย่ำง
เป็นธรรมชำติ และเป็นอีกสื่อถูกน ำมำใช้ในวงกำรศึกษำ เนื่องจำกวีดิทัศน์เป็นอุปกรณ์ที่สำมำรถ
บันทึกภำพและเสียงไว้ได้พร้อมกัน สำมำรถแก้ไขและบันทึกลงใหม่ได้ และน ำกลับมำใช้ใหม่ได้ทันทีดู
ภำพช้ำและภำพเร็วได้ตำมควำมต้องกำร 
  1) รูปแบบของรำยกำรวีดีทัศน์ 
   รูปแบบรำยกำรวีดิทัศน์ หมำยถึง เทคนิค วิธีกำร และลักษณะในกำรน ำเสนอเนื้อหำ
สำระ ข้อมูลข่ำวสำรจำกผู้ผลิต (ผู้ส่งสำร) ไปยังผู้รับสำร (ผู้ชม) ที่เหมำะกับกลุ่มเป้ำหมำยที่ก ำหนด 
เพ่ือให้ผู้ชมเกิดควำมเข้ำใจและสื่อควำมหมำยได้อย่ำงถูกต้อง ซึ่งมีประเภทของรูปแบบรำยกำรผลิต               
วีดิทัศน์ ดังต่อไปนี้  
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   (1.1) รูปแบบพูดคนเดียว (Monologue Program Format) เป็นรำยกำรที่ผู้พูด
ปรำกฏตัวพูดคุยกับผู้ชมเพียงหนึ่งคน ส่วนมำกจะมีภำพประกอบเพ่ือไม่ให้เห็นหน้ำผู้พูดอยู่ตลอดเวลำ  
ผู้ที่มำบรรยำยจะต้องมีควำมสำมำรถ และเชี่ยวชำญในเนื้อหำที่จะพูดเพ่ือให้ผู้ชมสนใจ 
   (1.2) รูปแบบสนทนำ (Dialogue Program Format) เป็นรำยกำรที่ผู้ด ำเนินกำร
อภิปรำย 1 คน และมีผู้ร่วมอภิปรำยตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป มำสนทนำพูดคุยถึงเรื่องรำวต่ำงๆ มีกำรถำม
ค ำถำม สนทนำกัน แสดงควำมคิดเห็นและแลกเปลี่ยนควำมคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยไม่จ ำเป็นต้องมี                 
ผู้ด ำเนินรำยกำร ใครจะพูดก่อนพูดหลัง หรือจะพูดเสริมกันได้ตำมแต่ผู้ออกรำยกำรจะเห็นสมควร 
   (1.3) รูปแบบอภิปรำย (Discussion Program Format) เป็นรำยกำรที่ผู้ด ำเนิน
รำยกำรอภิปรำยหนึ่งคนปูประเด็นค ำถำมให้ผู ้ร่วมอภิปรำยตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป แต่ไม่ควรเกิน 4 คน                  
ผู้อภิปรำยแต่ละคนจะแสดงควำมคิดเห็นของตนเองต่อประเด็นต่ำงๆ 
   (1.4) รูปแบบสัมภำษณ์ (Interview Program Format) เป็นรำยกำรที่มีผู้สัมภำษณ์
และผู้ถูกสัมภำษณ์ คือ วิทยำกรและพิธีกรมำสนทนำกัน 
   (1.5) รูปแบบเกมหรือตอบปัญหำ (Quiz Program Format) มักเป็นรำยกำร
บันเทิงเป็นส่วนใหญ่ โดยให้ผู้ชมทำงบ้ำนเล่นเกมแข่งขันกันตำมที่ผู้จัดก ำหนดให้ หรือตอบปัญหำต่ำงๆ 
รำยกำรประเภทนี้นอกจำกจะได้รับควำมสนุกสนำนแล้วยังได้รับควำมรู้ไปด้วย 
   (1.6) รูปแบบสำรคดี (Documentary Program Format) เป็นรำยกำรที่เสนอ
เนื้อหำด้วยภำพและเสียงบรรยำยตลอดรำยกำรโดยไม่มีพิธีกำร ซึ่งเป็นรูปแบบรำยกำรที่ให้ทั้งควำมรู้  
ควำมเพลิดเพลิน เร้ำอำรมณ์ และโน้มน้ำวจิตใจ ซึ่งแบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
    (1.6.1) สำรคดีเต็มรูป เป็นกำรด ำเนินเรื่องด้วยภำพและเนื้อหำตลอด
รำยกำร 
    (1.6.2) กึ่งสำรคดีกึ่งพูดคนเดียว (Semi Documentary) เป็นรำยกำรที่มี               
ผู้ด ำเนินรำยกำรท ำหน้ำที่เดินเรื่องพูดคุยกับผู้ชม และให้เสียงบรรยำยตลอดรำยกำร นอกนั้นเป็นภำพ
แสดงเรื่องรำวต่ำงๆ 
   (1.7) รูปแบบละคร (Dramatically Style) เป็นกำรจัดรำยกำรโดยใช้กำรแสดง
เป็นหลักในกำรเดินเรื่องให้เหมือนจริงมำกที่สุด อำจจัดฉำกขึ้นในสตูดิโอ หรือออกไปถ่ำยท ำในสถำนที่
จริงๆ ก็ได้ ในทำงกำรศึกษำใช้ละครเพ่ือจ ำลองสถำนกำรณ์ชีวิตคนในสังคม โดยสอดแทรกเนื้อหำไว้ใน
บทสนทนำและภำพที่ปรำกฏโดยผู้ชมไมรู้ตัว มีหลำยรูปแบบ อำจจะเป็นกำรแสดงละครอย่ำงเดียว
ตลอดรำยกำร ละครจำกวรรณคดีที่ต้องกำรน ำมำเผยแพรวัฒนธรรมและประเพณีไทย หรืออำจใช้
รูปแบบที่มีผู้ด ำเนินรำยกำรผสมกับละครด้วยเช่น ใช้ละครน ำเรื่อง ใช้ละครเป็นตัวอย่ำงเพ่ือเป็นตัวเร้ำให้
เกิดควำมคิดและน ำไปสู่กำรอภิปรำย ขยำยประเด็น หรือสรุปประเด็นจำกเรื่องที่ได้พูดถึงไปแล้ว 
   (1.8) รูปแบบสำรละคร (Docu–Drama Program Format) เป็นรำยกำรที่ผสมผสำน
รูปแบบสำรคดีเข้ำกับรูปแบบละคร หรือกำรน ำละครมำประกอบรำยกำรที่เสนอเนื้อหำบำงส่วน มิใช่
เสนอเป็นละครทั้งรำยกำร เพ่ือให้กำรศึกษำควำมรู้และแนวคิด 
   (1.9) รูปแบบสำธิต (Demonstration Program Format) เป็นรำยกำรที่เสนอ
ขั้นตอนในกำรท ำสิ่งต่ำงๆ ให้ผู้ชมน ำไปปฏิบัติหรือทดลองท ำด้วยตนเอง เป็นงำนฝีมือต่ำงๆ 
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   (1.10) รูปแบบเพลงและดนตรี (Song and Music Program Format) เป็นรำยกำร
เพ่ือควำมบันเทิง โดยน ำเสนอกำรบรรเลงดนตรี และกำรใช้เพลง มี 4 ลักษณะ คือ 
     (1.10.1) แบบมีวงดนตรี และนักร้องมำแสดงสดในสตูดิโอ 
     (1.10.2) ให้นักร้องมำร้องควบคู่ไปกับเสียงดนตรีที่บันทึกมำแล้ว 
     (1.10.3) ให้นักร้องและนักดนตรีมำแสดง แต่ใช้เสียงที่บันทึกมำแล้ว 
     (1.10.4) แบบมีภำพประกอบ หรือ Music VDO 
     ยกเว้น กำรแสดงเพ่ือสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรมของไทย ท่องไปกับดนตรี
ไทย ซึ่งถือว่ำเป็นรำยกำรศึกษำได้ประเภทหนึ่ง 
   (1.11)  รูปแบบกำรถ่ำยทอดสด (Live Program Format) เป็นรำยกำรที่ถ่ำยทอด
เหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นจริงในขณะนั้น 
   (1.12) รูปแบบนิตยสำร (Magazine Program Format) หรือรำยกำรแมกกำซีน เป็น
รำยกำรที่น ำเสนอแบบเดียวกับนิตยสำรสื่อสิ่งพิมพ์ 
   (1.13) รูปแบบข่ำว (New Program Format) เป็นรำยกำรที่น ำเสนอรำยงำน
เหตุกำรณ์ที่ส ำคัญเป็นที่สนใจของประชำชน ลักษณะรำยกำรมีผู้บรรยำย 2-3 คน และจัดฉำกหลังให้
สวยงำมเพ่ือให้ไม่น่ำเบื่อ พร้อมกับเหตุกำรณ์ที่ก ำลังรำยงำน 
   (1.14) รูปแบบสถำนกำรณ์จ ำลอง (Contrived Program Format) ส่วนใหญ่ใช้ใน
กำรศึกษำเฉพำะกรณี มีลักษณะสร้ำงสถำนกำรณ์ขึ้นมำเพ่ือใช้เป็นกรณีตัวอย่ำงในกำรศึกษำ เช่น 
สถำนกำรณ์จ ำลองกำรแนะแนว สถำนกำรณ์จ ำลองกำรสอน 
   (1.15) รูปแบบกำรสอนโดยตรง (Direct Teaching Program Format) เป็นกำร
น ำเสนอกำรสอนของครูแต่ละวิชำ โดยมีนักเรียนเป็นกลุ่มเป้ำหมำย มีวิธีกำรอยู่ 3 รูปแบบ 
     (1.15.1) ถ่ำยทอดรำยกำรสดด้วยกล้องวงจรปิด อำจใช้ห้องเรียนขนำดใหญ่
หรือถ่ำยทอดไปยังห้องต่ำงๆ ในบริเวณใกล้เคียง นักเรียนสำมำรถเห็นเหตุกำรณ์ในห้องเรียนปกติ 
     (1.15.2) ถ่ำยทอดออกอำกำศไปทำงโรงเรียน หรือสถำบันกำรศึกษำต่ำงๆ 
     (1.15.3) บันทึกเทปโทรทัศน์ เป็นกำรลดข้อบกพร่องในกำรน ำเสนอ 
   (1.16) รูปแบบโต้วำที (Debate Program Format) เป็นวิธีกำรพูดแบบโต้วำทีมำ
น ำเสนอ โดยผู้ด ำเนินรำยกำรจะต้องตั้งญัตติหรือหัวข้อที่เป็นประโยชน์และน่ำสนใจ มีควำมสำมำรถใน
ศิลปะกำรพูดเพ่ือสร้ำงบรรยำกำศ และประสำนฝ่ำยเสนอ และฝ่ำยค้ำนให้กลมกลืนไปในทิศทำงเดียวกัน 
   (1.17) รำยกำรปกิณกะบันเทิงหรือวำไรตี้ (Variety Program Format) รำยกำรที่
รวบรวมควำมบันเทิงหลำกหลำยรูปแบบ เพ่ือตอบสนองกลุ่มผู้ชอบที่หลำกหลำย ซึ่งมีควำมสนใจในกำร
ชมต่ำงกัน รูปแบบรำยกำรมีทั้งกำรแสดงดนตรี ร้องเพลง ละครสั้น เกม สำธิต สนทนำ และสัมภำษณ์              
ผู้ร่วมรำยกำร หรือกำรแสดงอื่นๆ ในรำยกำร มีพิธีกรเป็นผู้ด ำเนินรำยกำรและสร้ำงสีสันให้กับรำยกำร 
  2) กระบวนกำรผลิตสื่อวีดีทัศน์ 
   กำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์ จะต้องท ำงำนร่วมกันเป็นทีมต้องมีผู้ก ำกับรำยกำรวำงแผน
ด ำเนินกำรตัดสินใจ มีหน้ำที่รับผิดชอบ พัฒนำแนวทำงด ำเนินรำยกำร ด้ำนเทคนิคกำรผลิตจะต้องมี
ควำมคิดสร้ำงสรรค์กำรผลิต ตลอดจนถึงกำรลงมือกำรผลิต โดยให้ค ำปรึกษำหำรือ แนะน ำตลอด
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รำยกำร ตั้งแต่ขั้นประชุมก่อนกำรวำงแผนไปถึงขั้นตอนสุดท้ำยของกำรล ำดับภำพ และกำรถ่ำยทอด
ออกอำกำศ 
   รำยกำรผลิตวีดิทัศน์จะประสบควำมส ำเร็จอยู่ที่กำรวำงแผนกำรผลิต  และกำร
ท ำงำนของฝ่ำยสร้ำงสรรค์ที่ดี โดยอำศัยจินตนำกำร ควำมอดทนและควำมรู้ รวมทั้งศิลปะหลักเกณฑ์
ต่ำงๆ ดังนั้น กำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์ผู้ผลิตต้องค ำนึงถึงปัจจัยต่ำงๆ ดังต่อไปนี้ (วิจิตร ภักดีรัตน์, 2523, 
น.63) 
   1) ผู้ผลิตต้องศึกษำและเข้ำใจขอบเขตเนื้อหำเรื่องรำวที่จะผลิตเป็นอย่ำงดี 
   2) ผู้ผลิตต้องเข้ำใจพ้ืนฐำนของกลุ่มเป้ำหมำย หรือผู้ชมให้มำกที่สุด เช่น พ้ืนฐำน
ประสบกำรณ ์เพศ วัย และควำมสนใจ เป็นต้น 
   3) ต้องมีกำรวำงแผนในกำรผลิตให้ครอบคลุมในสิ่งที่ต้องกำรมำกที่สุด  และผู้ชม
เข้ำใจได้ง่ำย 
   4) มีควำมเข้ำใจในกำรใช้เครื่องมือ เทคนิควิธีกำรในกำรผลิตโดยทั่วไป เช่น เข้ำใจ
กำรถ่ำยภำพ มุมมองภำพในระยะต่ำงๆ กำรเขียนบท ตลอดจนเจ้ำหน้ำที่ที่เก่ียวกับกับกำรผลิต 
   5) ต้องตระหนักว่ำทุกภำพ ทุกเสียงที่แพร่ไปถึงผู้ชมต้องมีควำมหมำยกระจ่ำงชัด 
ในตัวของมันเอง ทั้งนี้สื่อวีดิทัศน์เป็นกำรสื่อสำรทำงเดียว ไม่สำมำรถซักถำม และตอบโต้ตอบได้  
   6) ผู้ผลิตจะต้องเตรียมกำรให้ครอบคลุมขั้นตอนต่ำงๆ ดังนี้ 
    (6.1) เนื้อหำของรำยกำร (Program Content) เนื้อหำของรำยกำรจะต้อง
น่ำสนใจและดึงดูดผู้ชม 
    (6.2) ค่ำใช้จ่ำยในกำรผลิตรำยกำร (Budget) ผู้ผลิตรำยกำรต้องค ำนึงถึง
งบประมำณในกำรผลิตแต่ละครั้ง 
    (6.3) บทวีดิทัศน์ ผู้ผลิตรำยกำรต้องเขียนบทหรือจ้ำงเขียนบท และต้องน ำบท
วีดิทัศน์ที่เรียบร้อยให้แก่ผู้เกี่ยวข้องในกำรผลิต 
    (6.4) ผู้รับผิดชอบในกำรผลิต (Teams) ประกอบด้วย ผู้อ ำนวยกำรผลิต ผู้ผลิต 
ผู้เขียนบท ผู้ก ำกับรำยกำร ผู้จัดกำรกองถ่ำย และฝ่ำยท ำหน้ำที่หลังกองถ่ำย 
    (6.5) ตัวแสดง (Talent) ควรเลือกผู้แสดงให้สอดคล้องกับบทวีดิทัศน์ 
    (6.6) อุปกรณ์ทำงเทคนิค (Technical Facilities) ได้แก่ ฉำกและวัสดุ โดย
ผู้ผลิตต้องคุยเกี่ยวกับแนวคิดของรำยกำรกับผู้ออกแบบฉำกเพ่ือให้ออกแบบได้ถูกต้อง และเหมำะสมกับ
วัตถุประสงค์ของรำยกำรวีดิทัศน์ 
   ดังนั้น ก่อนกำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์ ผู้ผลิตจ ำเป็นต้องค ำนึงถึงสิ่งต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็น
ด้ำนกำรวำงแผนกำรผลิต กำรเตรียมกำรผลิต กำรใช้อุปกรณ์ในกำรผลิต และกำรประเมินผลกำรผลิต
เพ่ือให้กำรผลิตวีดิทัศน์ประสบควำมส ำเร็จ 
  3) ขั้นตอนกำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์ 
   ก่อนกำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์ ผู้ผลิตจ ำเป็นจะต้องค ำนึงถึงสิ่งต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็นด้ำน
กำรวำงแผนกำรผลิต กำรเตรียมกำรผลิต กำรใช้วัสดุอุปกรณ์ในกำรผลิต และกำรประเมินผลกำรผลิต
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รำยกำร อย่ำงไรก็ตำมสำมำรถสรุปเป็นขั้นตอนของกำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์ได้  3 ขั้นตอน (3P) ดังนี้ 
(วชิระ อินทร์อุดม, 2539) 
   1) ขั้นเตรียมกำรผลิต (Pre-Production) นับเป็นขั้นตอนที่มีควำมส ำคัญอย่ำงยิ่ง
ก่อนเริ่มท ำกำรผลิตรำยกำรหำกจัดเตรียมรำยละเอียดขั้นตอนต่ำงๆ ให้ดี ก็จะส่งผลให้ขั้นตอนกำรผลิต
งำนท ำได้ง่ำยและรวดเร็วยิ่งขึ้น ซึ่งจะมีขั้นตอนดังนี้ กำรเตรียมข้อมูล กำรก ำหนดหรือวำงเค้ำโครงเรื่อง 
กำรประสำนงำน กองถ่ำยกับสถำนที่ถ่ำยท ำ ประชุมวำงแผนกำรผลิต กำรเขียนสคริปต์ กำรจัดเตรียม
วัสดุ อุปกรณ์กำรถ่ำยท ำ อุปกรณ์กำรบันทึกเสียง ห้องบันทึกเสียง ห้องตัดต่อ กล้องวีดีโอถ่ำยท ำ อุปกรณ์
ประกอบฉำก อุปกรณ์แสง กำรเตรียมตัวผู้ด ำเนินรำยกำร ผู้ร่วมรำยกำร ทีมงำนทุกฝ่ำย กำรเดินทำง อำหำร 
ที่พัก ฯลฯ ขั้นตอนกำรเตรียมกำรผลิต ประกอบด้วย  
    (1.1) กำรแสวงหำแนวคิด เป็นกำรหำแนวทำงเรื่องรำวที่จะน ำมำผลิตเป็น
รำยกำรวีดิทัศน์ ซึ่งถือว่ำเป็นภำรกิจแรกของผู้ผลิตรำยกำรที่จะต้องตั้งค ำถำมให้กับตัวเองว่ำ แนวคิดที่ได้
นั้นดีอย่ำงไร และจะให้ประโยชน์อะไรต่อผู้ชม กำรหำแนวคิดหรือเรื่องรำว จึงเป็นงำนที่จะต้องใช้ควำมคิด
สร้ำงสรรค์และจินตนำกำรค่อนข้ำงสูง 
    (1.2) กำรก ำหนดวัตถุประสงค์ (Objective) ผู้ผลิตจะต้องก ำหนดวัตถุประสงค์
เพ่ือให้ผู้ชมได้รับหรือเกิดกำรเปลี่ยนแปลงทัศนคติหรือพฤติกรรมในด้ำนใดบ้ำง กำรก ำหนดวัตถุประสงค์
สำมำรถตั้งหลำยวัตถุประสงค์ก็ได้ 
    (1.3) กำรวิเครำะห์กลุ่มเป้ำหมำย (Target Audience) เมื่อได้ก ำหนดวัตถุประสงค์
แล้ว ขั้นต่อไปวิเครำะห์กลุ่มเป้ำหมำยหรือผู้ชมว่ำมีลักษณะอย่ำงไร เป็นกำรท ำควำมรู้ผู้ชมในแง่มุมต่ำง 
เกี่ยวกับเพศ อำยุ กำรศึกษำ อำชีพ ควำมสนใจ ควำมต้องกำร และจ ำนวนผู้ชม เพ่ือให้สำมำรถผลิต
รำยกำรได้ตรงควำมต้องกำรมำกที่สุด 
    (1.4) กำรวิเครำะห์เนื้อหำ (Content Analysis) เป็นกระบวนกำรศึกษำเนื้อหำ 
และข้อมูลที่เกี่ยวกับเรื่องที่จะท ำกำรผลิตแล้วน ำมำวิเครำะห์ เพ่ือให้ได้เนื้อหำสำระและข้อมูลที่ถูกต้อง
ทันสมัย น่ำสนใจ และเพ่ิมควำมน่ำเชื่อถือ กำรวิเครำะห์เนื้อหำเป็นหน้ำที่ของผู้ผลิตที่จะต้องท ำกำร 
ศึกษำจำกต ำรำ เอกสำร ผู้เชี่ยวชำญด้ำนเนื้อหำและข้อมูล และข้อมูลจำกแหล่งต่ำงๆ อย่ำงครบถ้วน   
ท ำกำรล ำดับเนื้อหำจำกง่ำยไปยำก เพ่ือกำรน ำเสนอที่เหมำะสม และสร้ำงควำมรู้ ควำมเข้ำใจให้กับกลุ่ม 
เป้ำหมำยเป็นอย่ำงด ี
    (1.5) กำรเขียนบทวีดิทัศน์ (Script Writing) เป็นกระบวนกำรที่ต่อเนื่องจำก
กำรก ำหนดแนวคิดจนถึงกำรวิเครำะห์เนื้อหำ จนได้ประเด็นหลักและประเด็นย่อยของรำยกำรแล้วน ำมำ
เขียนเป็นบท ซึ่งเป็นกำรก ำหนดล ำดับก่อนหลังของกำรน ำเสนอภำพและเสียง เพ่ือให้ผู้ชมได้รับเนื้อหำ
สำระตำมวัตถุประสงค์ที่ก ำหนดไว้ โดยระบุลักษณะภำพ และเสียงไว้ชัดเจน นอกจำกนั้นบทรำยกำร              
วีดิทัศน์ยังถ่ำยทอดกระบวนกำรในกำรจัดรำยกำรออกมำเป็นตัวอักษรและเครื่องหมำยต่ำงๆ  เพ่ือสื่อ
ควำมหมำยให้ผู้ร่วมกำรผลิตรำยกำรได้ทรำบ และด ำเนินกำรผลิตตำมหน้ำที่ของแต่ละคน 
    (1.6) กำรก ำหนดวัสดุ และอุปกรณ์ในกำรผลิตรำยกำร โดยที่ผู้ผลิตรำยกำร
จะต้องทรำบว่ำต้องใช้วัสดุอุปกรณ์ใดบ้ำง ซึ่งต้องก ำหนดรำยละเอียดต่ำงๆ เกี่ยวกับวัสดุอุปกรณ์ดังกล่ำว 
เพ่ือเป็นข้อมูลพื้นฐำนในกำรจัดหำและเตรียมกำรต่อไป 
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    (1.7) กำรก ำหนดผู้แสดง หรือผู้ด ำเนินรำยกำร ต้องเป็นไปตำมควำมเหมำะสม
ของเนื้อหำและรูปแบบของรำยกำรที่จะน ำเสนอ 
     (1.8) กำรจัดท ำงบประมำณ โดยทั่วไปจะมีกำรตั้งงบประมำณไว้ก่อนแล้ว แต่ใน
ขั้นนี้จะเป็นกำรก ำหนดกำรใช้งบประมำณโดยละเอียด ซึ่งจะเป็นค่ำใช้จ่ำยต่ำงๆ ในกำรด ำเนินกำรผลิต 
เช่น ค่ำตอบแทนผู้ร่วมด ำเนินกำรผลิตรำยกำร ค่ำผลิตงำนกรำฟิก ค่ำวัสดุรำยกำร ค่ำเบี้ยเลี้ยงเดินทำง 
ค่ำท่ีพัก และค่ำพำหนะ เป็นต้น 
   2) ขั้นกำรผลิต (Production) เป็นขั้นตอนกำรด ำเนินกำรถ่ำยท ำตำมสคริปต์
ทีมงำนผู้ผลิต ได้แก่ ผู้ก ำกับ ช่ำงภำพ ช่ำงไฟ ช่ำงเทคนิคเสียง ช่ำงศิลป์ และทีมงำนจะท ำกำรบันทึกเทป
โทรทัศน์ รวมทั้งกำรบันทึกเสียงตำมที่ก ำหนดไว้ในสคริปต์ อำจมีกำรเดินทำงไปถ่ำยท ำยังสถำนที่ต่ำงๆ 
ทั้งในร่มและกลำงแจ้ง มีกำรสัมภำษณ์ จัดฉำกจัดสถำนที่ภำยนอกหรือในสตูดิโอ ขั้นตอนนี้อำจมีกำร
ถ่ำยท ำแก้ไขหลำยครั้งจนเป็นที่พอใจ (Take) นอกจำกนี้อำจจะเป็นต้องเก็บภำพ/เสียงบรรยำกำศทั่วไป 
ภำพเฉพำะมุมเพ่ิมเติมเพ่ือใช้ในกำรขยำยควำม (Insert) เพ่ือให้ผู้ชมได้เห็นและเข้ำใจรำยละเอียดมำก
ยิ่งขึ้น โดยทั่วไปจะมีกำรประชุมเตรียมงำน และมอบหมำยงำนให้กับผู้เชี่ยวชำญในแต่ละด้ำน กำรท ำงำน
ของทีม 
   3) องค์ประกอบของขั้นกำรผลิต (Production) มีดังนี ้
    (3.1) ด้ำนบุคลำกร ในกำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์จะประสบควำมส ำเร็จหรือไม่นั้น 
ขึ้นอยู่กับทีมงำนที่ดี มีควำมควำมเข้ำใจกัน พูดภำษำเดียวกัน รู้จักหน้ำที่ และให้ควำมส ำคัญซึ่งกันและกัน 
ซึ่งกำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์จะต้องท ำงำนเป็นทีม ผู้ร่วมงำนกันมำจำกท่ีหลำกหลำยมีอำชีพที่แตกต่ำงกัน
ต้องท ำงำนกันอย่ำงสำมัคคี จึงจะประสบควำมส ำเร็จในกำรผลิตรำยกำรวีดิทัศน์   
    (3.2) ด้ำนสถำนที ่สถำนที่ในกำรผลิตรำยกำร  
       (3.2.1)  ภำยในห้องผลิตรำยกำร ผู้ผลิตจะต้องเตรียมกำรจองห้องผลิต 
และตัดต่อรำยกำรล่วงหน้ำ ก ำหนดวันเวลำที่ชัดเจน ก ำหนดฉำกและวัสดุอุปกรณ์ประกอบฉำกให้
เรียบร้อย 
       (3.2.2)  ภำยนอกห้องผลิตรำยกำร ผู้ผลิตจะต้องดูแลในเรื่องของกำร
ควบคุมแสงสว่ำง ควบคุมเสียงรบกวน โดยจะต้องมีกำรส ำรวจสถำนที่จริงก่อนกำรถ่ำยท ำเพ่ือทรำบ
ข้อมูลเบื้องต้น และเตรียมแก้ปัญหำที่อำจจะเกิดขึ้นได้ เพ่ือจะได้ประหยัดเวลำในกำรถ่ำยท ำ 
       (3.2.3)  ด้ำนอุปกรณ์ในกำรผลิตรำยกำร โดยผู้ก ำกับฝ่ำยเทคนิคจะเป็น              
ผู้สั่งกำรเรื่องกำรเตรียมอุปกรณ์ในกำรผลิต กล้องวีดิทัศน์ ระบบเสียง และระบบแสงและเครื่องบันทึกภำพ 
นอกจำกนั้นยังจ ำเป็นต้องเตรียมอุปกรณ์ส ำรองบำงอย่ำงให้พร้อมด้วย ทั้งนี้เพ่ือชวยแก้ปัญหำเฉพำะหน้ำ
ได้อย่ำงทันทวงท ี
       (3.2.4) ด้ำนผู้ด ำเนินรำยกำรและผู้ร่วมรำยกำร กำรเตรียมผู้จะปรำกฏตัว
บนจอโทรทัศน์เป็นสิงที่จ ำเป็น โดยเริ่มจำกกำรคัดเลือก ติดต่อ ซักซ้อมบทเป็นกำรล่วงหน้ำ โดยให้                  
ผู้ด ำเนินรำยกำร และผู้ร่วมรำยกำรได้ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจในบทของตนเองที่จะต้องแสดง เพ่ือจะได้
ไม่เสียเวลำในกำรถ่ำยท ำ 
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   4) ขั้นกำรหลังกำรผลิต (Post - Production) กำรตัดต่อล ำดับภำพ หรือเป็น
ขั้นตอนกำรตัดต่อเรียบเรียงภำพและเสียงเข้ำไว้ด้วยกันตำมสคริปต์หรือเนื้อหำของเรื่อง  ขั้นตอนนี้จะมี
กำรใส่กรำฟิกท ำเทคนิคพิเศษภำพ กำรแต่งภำพกำรย้อมสี กำรเชื่อมต่อภำพ/ฉำก อำจมีกำรบันทึกเสียง
ในห้องบันทึกเสียงใส่เสียงพูดซำวน์บรรยำกำศต่ำงๆ เพ่ิมเติมอ่ืนๆ อำจมีกำรน ำดนตรีมำประกอบ
เรื่องรำวเพ่ือเพ่ิมอรรธรสในกำรรับชมยิ่งขึ้น ขั้นตอนนี้ส่วนใหญ่จะด ำเนินกำรอยู่ในห้องตัดต่อแต่มี
ข้อจ ำกัดหลำยอย่ำง เช่น กำรเพ่ิมเทคนิคพิเศษต่ำงๆ ซึ่งต้องใช้เครื่องมืออุปกรณ์ที่ทันสมัยและซับซ้อน
มำกยิ่งขึ้น มีเฉพำะช่ำงเทคนิคที่เกี่ยวข้องและผู้ก ำกับเท่ำนั้น ระยะเวลำในขั้นตอนนี้ขึ้นอยู่กับระยะเวลำ
ของบทและกำรบันทึกภำพ รวมถึงควำมยำกง่ำยและกำรใส่รำยละเอียดต่ำงๆ เพ่ิมเติมของงำนในแต่ละ 
THEME เช่น 3 วัน 7 วัน หรือมำกกว่ำ 15 วันขึ้นไป 
    (4.1)  องค์ประกอบของขั้นกำรหลังกำรผลิต (Post-Production) มีดังนี ้
      (4.1.1) กำรล ำดับภำพ หรือกำรตัดต่อ (Editing) เป็นกำรน ำภำพมำตัดต่อ
ให้เป็นเรื่องรำวตำมบทวีดิทัศน์ โดยใช้เครื่องตัดต่อ หรือเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยกำรตัดต่อนี้มี 2 ลักษณะคือ 
       1) กำรบันทึกเสียง (Sound Recording) จะกระท ำหลังจำกได้
ด ำเนินกำรตัดต่อภำพตำมบทวีดิทัศน์เป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงท ำกำรบันทึกเสียงดนตรี เสียงบรรยำย และ
เสียงประกอบลงไป 
       2) กำรฉำยเพ่ือตรวจสอบ (Preview) หลังจำกตัดต่อภำพและ
บันทึกเสียงเรียบร้อยแล้วจะต้องน ำมำฉำยเพ่ือตรวจสอบก่อนว่ำมีอะไรที่จะต้องปรับปรุงแก้ไขหรือไม่ 
        3) ประเมินผล (Evaluation) เป็นกำรประเมินรำยกำรหลังกำรผลิต  
ดังนั้น ก่อนกำรผลิตวีดิทัศน์ผู้ผลิตจ ำเป็นต้องค ำนึงถึงสิ่งต่ำงๆ ไม่ว่ำจะเป็นด้ำนกำรวำงแผน กำร
เตรียมกำรผลิต กำรใช้วัสดุอุปกรณ์ในกำรผลิต และกำรประเมินผลกำรผลิตรำยกำรกำรผลิตวิดีโอ 
   1) กำรวำงแผนเป็นกำรก ำหนดเรื่องรำวที่จะถ่ำยท ำว่ำต้องกำรถ่ำยท ำสิ่งใด  และ
ก ำหนดควำมยำวของเรื่องเพ่ือที่จะได้เตรียมอุปกรณ์ต่ำงๆ ให้พร้อม 
   2) กำรถ่ำยท ำเป็นกำรบันทึกภำพเคลื่อนไหว ภำพนิ่งหรือเหตุกำรณ์ส ำคัญต่ำงๆ ที่
ผู้ผลิตต้องกำรจะถ่ำยท ำเพ่ือจะได้น ำข้อมูลนั้นเก็บไว้ 
   3) แคปเชอร์ (Capture) เป็นกำรถ่ำยโอนข้อมูลที่เป็นภำพอย่ำงเดียว หรือทั้งภำพ
และเสียงทีได้จำกเทปวีดีโอ (VHS) มำบันทึกลงใน Hard disk ของเครื่องคอมพิวเตอร์ โดยท ำกำรจัดเก็บ
เป็นไฟล์ .AVI หลำยๆ ไฟล์ ซึ่งจะท ำให้ได้ข้อมูลที่สมบูรณ์ และสำมำรถน ำไฟล์ .AVI นี้ไปใช้ในกำรตัดต่อ
ภำพได้ 
   4) กำรตัดต่อ เป็นกำรน ำไฟล์หลำยๆ ไฟล์ที่จัดเก็บอยู่ในเครื่องคอมพิวเตอร์มำเรียง
ต่อกัน โดยท ำกำรเลือกภำพและเสียงที่ต้องกำร จำกนั้นจึงท ำกำรตกแต่งภำพโดยกำรเพ่ิมเติมข้อมูลต่ำงๆ 
เช่น สีสัน ควำมสวยงำม ข้อควำม เพ่ิมควำมเร็วหรือลดควำมเร็วในกำรแสดงภำพเคลื่อนไหว ลดเหลี่ยม
ของภำพ หรือจะท ำกำรปรับเปลี่ยนควำมยำวของข้อมูลก็ได้  เช่น กำรตัดต่อวีดีโอด้วย Adobe 
Premiere ปัจจุบันกำรตัดต่อวีดีโอด้วยเครื่องคอมพิวเตอร์จะได้งำนที่มีคุณภำพดีกว่ำ เนื่องจำกสำมำรถ
เพ่ิมเทคนิคพิเศษ ปรับแต่งภำพให้สวยงำมได้ จึงได้รับควำมนิยม แต่ผู้ที่ต้องกำรตัดต่ออย่ำงมืออำชีพต้อง
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ไม่ลืมว่ำงบประมำณในกำรเตรียมอุปกรณ์ตัดต่อนั้นมีรำคำแพง หำกจะท ำกำรตัดต่อเพ่ือเพ่ิมควำมรู้ก็ควร
ใช้อุปกรณ์ที่มีรำคำเหมำะสมกับงำนท่ีจะท ำ เพ่ือป้องกันควำมสิ้นเปลืองโดยเปล่ำประโยชน์ 
 2.3.5 ประโยชน์ของสื่อวีดีทัศน์ 
  วีดิทัศน์ (Video tape) เป็นสื่อที่ เหมำะสมส ำหรับใช้เพ่ือกำรเรียนกำรสอนท ำให้
นักเรียนได้เห็นภำพ อำจเป็นภำพนิ่งหรือภำพเคลื่อนไหว และท ำให้นักเรียนได้ยินเสียงที่สอดคล้องกับ
ภำพนั้นๆ  วีดิทัศน์สำมำรถใช้ในกำรสำธิตอย่ำงได้ผล เป็นสิ่งที่สำมำรถช่วยให้นักเรียนเห็นสิ่งที่ควรเห็น 
และยังจัดควำมผิดพลำดในกำรสำธิตกระบวนกำรทดลองต่ำงๆ ได้ เพรำะผู้สำธิตสำมำรถจัดเตรียม และ
จัดท ำวีดิทัศน์อย่ำงถูกต้องก่อนที่จะน ำไปใช้จริง (เปรื่อง กุมุท, 2515)  
  นอกจำกนั้น กำรใช้วีดิทัศน์สำมำรถเลือกดูภำพช้ำ  หรือหยุดดู เฉพำะภำพได้                            
กำรบันทึกภำพวีดิทัศน์สำมำรถกระท ำได้ ทั้งในห้องถ่ำยภำพ (Studio) และห้องปฏิบัติกำร ซึ่งเรำ
สำมำรถตัดต่อส่วนที่ไม่ต้องกำร หรือเพ่ิมเติมส่วนใหม่ลงไปได้ (กิดำนันท์ มลิทอง, 2536, น.144)                              
ซึ่งสอดคล้องกับ ณรงค์ สมพงษ์ (2535) 
  วีดิทัศน์เป็นสื่อที่สำมำรถตรวจเช็คภำพได้ทันที และในขณะที่ถ่ำยภำพถ้ำไม่พอใจก็
สำมำรถลบทิ้งและบันทึกใหม่ได้ ส ำหรับเสียงก็สำมำรถบันทึกลงในแหล่งบันทึกไปพร้อมๆ กับกำรบันทึก 
ภำพได้ทันที ในขั้นตอนของกำรตัดต่อท ำได้โดยง่ำย และไม่จ ำเป็นต้องแยกกำรบันทึกเสียงต่ำงหำก
เหมือนกบภำพยนตร์ 
  วชิระ อินทร์อุดม (2539) ได้สรุปประโยชน์ของวีดิทัศน์ว่ำ 
  1) ผู้ชมได้เห็นภำพและได้ยินเสียงไปพร้อมๆ กัน ซึ่งเป็นกำรรับรู้โดยประสำทสัมผัส             
ทั้ง 2 ทำง ซึ่งยอมดีกว่ำกำรรับรู้โดยผ่ำนประสำทสัมผัสอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งเพียงอย่ำงเดียว 
  2) ผู้ชมสำมำรถเข้ำในกระบวนกำรที่ซับซ้อนได้โดยอำศัยศักยภำพของเครื่องมือ 
  3) กำรผลิตวีดิทัศน์ที่สำมำรถย่อ ขยำยภำพ ท ำให้ภำพเคลื่อนที่ช้ำ เร็ว หรือหยุดนิ่งได้ 
แสดงกระบวนกำรที่มีควำมต่อเนื่อง มีล ำดับขั้นตอนได้ในเวลำที่ต้องกำร โดยอำศัยเทคนิคกำรถ่ำยท ำ 
และเทคนิคกำรตัดต่อ 
  4) บันทึกเหตุกำรณ์ในอดีต และหรือเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้นต่ำงสถำนที่ ต่ำงเวลำ แล้วน ำ 
มำเปิดชมได้ทันท ี
  5) เป็นสื่อที่ใช้ได้ทั้งเป็นรำยบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ และใช้กับมวลชนทุกเพศ ทุกวัย 
และทุกระดับชั้น 
  6) วีดิทัศน์ที่ได้รับกำรวำงแผนกำรผลิตที่ดี และผลิตอย่ำงมีคุณภำพ สำมำรถใช้แทนครูได้ 
ซึ่งจะเป็นกำรลดปัญหำกำรขำดแคลนครูได้เป็นอย่ำงดี 
  7) ใช้ได้กับทุกขั้นตอนของกำรสอน ไมว่ำจะเป็นกำรน ำเข้ำสู่บทเรียน ขั้นระหว่ำงกำรสอน 
หรือขั้นสรุป 
  8) ใช้เพื่อกำรสอนซ่อมเสริมได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ 
  9) ใช้เพ่ือบันทึกภำพที่เกิดจำกอุปกรณ์กำรฉำยได้หลำยชนิด โดยไม่จ ำเป็นต้องใช้
เครื่องฉำยหลำยประเภทในห้องเรียน 
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  10) ใช้เป็นแหล่งส ำหรับให้นักเรียนได้ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง โดยกำรท ำห้องสมุด              
วีดิทัศน์ ใช้ในกำรฝึกอบรมครูด้วยกำรบันทึกกำรสำธิตวิธีกำรสอน กำรบันทึกรำยกำร หรือกำรจัด
กำรศึกษำใหม่ๆ 
  11) ช่วยปรับปรุงเทคนิควิธีกำรสอนของครู โดยกำรใช้เทคนิคกำรสอนแบบจุลภำค 
(Micro Teaching) กำรเรียนรู้แบบเปิด (Open Learning) และกำรศึกษำทำงไกล (Distance Education) 
  สุรชัย สิกขำบัณฑิต (2538) ได้สรุปคุณค่ำของวีดิทัศน์ ดังนี้ 
  1) ช่วยยกระดับกำรศึกษำแก่มวลชน 
  2) ช่วยแพร่กระจำยควำมรู้ไปยังมวลชน 
  3) ท ำให้มวลชนมีควำมรู้ทันสมัย ทันต่อวิทยำกำร 
  4) ช่วยให้ครูสำมำรถติดต่อกับนักเรียน และครูด้วยกันเองได้อย่ำงรวดเร็ว 
  5) ช่วยให้กำรเรียนกำรสอนมีประสิทธิภำพ 
  ประทิน คล้ำยนำค (2545) ได้ให้ข้อดีและประโยชน์ของระบบวีดิทัศน์ ดังนี้ 
  1) สำมำรถฉำยกลับดูภำพที่บันทึกไว้ได้ทันที 
  2) เทปวีดิทัศน์มีรำคำถูก ใช้บันทึกได้หลำยครั้ง ขณะเดียวกันสำมำรถท ำกำรตัดต่อ
ภำพด้วยกระบวนกำรทำงอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือให้ได้ภำพและเสียงที่สมบูรณ์ หรือหำกจะท ำส ำเนำเพ่ือกำร
เผยแพร่จ ำนวนมำกก้อท ำได้ 
  3) ชุดอุปกรณ์แบบกระเป๋ำหิวสำมำรถน ำไปถ่ำยท ำยังสถำนที่ต่ำงๆ ได้อย่ำงสะดวก 
รวดเร็ว  
  4) วีดิทัศน์มีควำมเหมำะสมที่จะน ำไปใช้ในวงกำรศึกษำ กำรแพทย์ กำรอุตสำหกรรม 
และอ่ืนๆ ที่มีงบประมำณจ ำกัด 
 
2.4  การหาประสิทธิภาพชุดวีดิทัศน์ 
 2.4.1 กำรหำประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ที่สร้ำงข้ึน มีข้ันตอนดังนี ้
  2.4.1.1 ขั้นที ่1 ขั้นทดสอบกับนักเรียน 1 คน (One-to-one Testing) โดยเลือก
นักเรียนที่ยังไม่เคยเรียนเรื่องที่จะสอนมำก่อนเลย จ ำนวน 1 คน แล้วให้เรียนจำกชุดวีดิทัศน์จนจบโดย
ปฏิบัติดังนี้ 
    1) ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-Test) 
    2) เรียนรู้จำกชุดวีดิทัศน์จนจบบทเรียน 
    3) ท ำแบบฝึกหัดในบทเรียนไปพร้อมกันในขณะเรียน 
    4) ตอบแบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) แล้วน ำผลที่ได้รับมำพิจำรณำ
ปรับปรุงแก้ไขในส่วนที่บกพร่อง เช่น เนื้อหำ สื่อต่ำงๆ แบบทดสอบต่ำงๆ ให้ดียิ่งขึ้น 
  2.4.1.2 ขั้นที ่2 ขั้นทดลองกับกลุ่มเล็ก (Small Group Testing) ใช้กับนักเรียน 10 คน 
ที่ยังไม่เคยเรียนบทเรียนดังกล่ำวมำก่อน ด ำเนินเช่นเดียวกับขั้นที่ 1 ทุกประกำร เมื่อเสร็จกระบวนกำรแล้ว 
น ำชุดวีดิทัศน์มำแก้ไขข้อบกพร่องอีกครั้งหนึ่ง  และน ำผลคะแนนจำกกำรท ำแบบฝึกหัด และท ำ
แบบทดสอบหลังเรียนไปหำประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ โดยใช้เกณฑ์ 80/80 
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  2.4.1.3 ขั้นที ่3 ขั้นทดลองภำคสนำม (Field Testing) โดยทดลองใช้กับนักเรียนทั้ง
ชั้นเรียน โดยใช้วิธีกำรเช่นเดียวกับข้ันที่ 1 และข้ันที ่2 และน ำผลไปหำประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ 
 2.4.2 กำรค ำนวณค่ำประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ 
  80 ตัวแรก คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของกลุ่มในกำรท ำแบบฝึกหัดในบทเรียน 
  80 ตัวหลัง คือ คะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของกลุ่มในกำรท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
  ถ้ำปรำกฏว่ำทั้งคะแนนเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละของกลุ่มในกำรท ำแบบฝึกหัด  และกำรท ำ
แบบทดสอบหลังเรียนได้ไม่ต่ ำกว่ำ 80 ทั้งคู่ ก็ถือว่ำชุดวีดิทัศน์ที่พัฒนำขึ้นมำมีประสิทธิภำพอยู่ในเกณฑ์
ใช้ได ้
 2.4.3 เกณฑ์กำรวัดประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ 
  เกณฑ์กำรวัดประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์เป็นเกณฑ์ที่ครูคำดหมำยว่ำ นักเรียนจะ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเป็นที่พึงพอใจ โดยก ำหนดให้เป็นเปอร์เซ็นต์ผลเฉลี่ยของคะแนนกำรท ำงำน และ
กำรประกอบกิจกรรมของนักเรียนทั้งหมดต่อเปอร์เซ็นต์ของกำรสอบหลังเรียนของนักเรียนทั้งหมดนั่น
คือ E1/E2  หรือประสิทธิภำพของกระบวนกำร/ประสิทธิภำพของผลลัพธ์ 
  ประสิทธิภำพของกระบวนกำร คือ กำรประเมินพฤติกรรมต่อเนื่อง (Transition 
Behavior) ของนักเรียน ได้แก่  กำรประกอบกิจกรรมกลุ่ม  งำนที่มอบหมำยและกิจกรรมอ่ืนๆ                   
ที่ครูก ำหนดไว้ กระท ำได้โดยกำรเอำคะแนนงำนทุกชิ้นของนักเรียนแต่ละคนมำรวมกัน และหำค่ำเฉลี่ย
และเทียบส่วนเป็นร้อยละระดับประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ที่จะช่วยให้นักเรียนเกิดกำรเรียนรู้ และเป็น
ระดับที่ผู้สร้ำงชุดวีดิทัศน์พอใจว่ำ หำกชุดวีดิทัศน์มีประสิทธิภำพถึงระดับนั้น ชุดวีดิทัศน์ก็จะมีคุณค่ำ              
น่ำพอใจ กำรก ำหนดเกณฑ์ E1/E2 ให้มีค่ำเท่ำใดนั้น โดยปกติเนื้อหำที่เป็นควำมรู้ ควำมจ ำจะตั้งไว้ 
80/80, 85/85 หรือ 90/90 ส่วนเนื้อหำที่เป็นทักษะ หรือเจตคติตั้งไว้ต่ ำกว่ำ เช่น 75/75 กำรยอมรับ
ประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ มี 3 ระดับ ดังนี้คือ 
  2.4.3.1 สูงกว่ำเกณฑ์เม่ือระดับคุณภำพของชุดวีดิทัศน์สูงกว่ำเกณฑ์ท่ีตั้งไว้มีค่ำเกิน 2.5 
เปอร์เซ็นต ์
  2.4.3.2 เท่ำกับเกณฑ์เมื่อระดับคุณภำพของชุดวีดิทัศน์เท่ำกับเกณฑ์หรือสูงกว่ำเกณฑ์
ที่ตั้งไว้แต่ไม่เกิน 2.5 เปอร์เซ็นต์ 
  2.4.3.3 ต่ ำกว่ำเกณฑ์เมื่อมีประสิทธิภำพของชุดวีดิทัศน์ต่ ำกว่ำเกณฑ์ แต่ไม่ต่ ำกว่ำ 2.5 
เปอร์เซ็นต ์ถือว่ำยังมีประสิทธิภำพที่ยอมรับได้ 
 
2.5  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 2.5.1 นักเรียนระดับประถมศึกษำ 
  นักเรียนอยู่ในระดับชั้นประถมศึกษำปีที่ 1–6 แบ่งออกเป็นนักเรียนระดับชั้นประถม 
ศึกษำปีที่ 1-3 นักเรียนระดับประถมศึกษำตอนต้น ช่วงอำยุ 6–8 ปี ส่วนนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 4–6  
นักเรียนระดับประถมศึกษำตอนปลำย (กระทรวงศึกษำธิกำร, 2552, น.56) ซึ่งนักวิชำกำรได้ให้ควำมหมำย
ไว้ หลักสูตรประถมศึกษำ มีหลักกำรส ำคัญดังนี้เป็นกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน เพ่ือปวงชน ซึ่งเป็นกำรศึกษำที่
มุ่งให้นักเรียนน ำประสบกำรณ์ที่ได้รับจำกกำรเรียนไปใช้ประโยชน์ในกำรด ำรงชีวิต และเป็นกำรศึกษำที่
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มุ่งสร้ำงเอกภำพของชำติ โดยมีเป้ำหมำยหลักร่วมกัน แต่ให้ท้องถิ่นมีโอกำสพัฒนำหลักสูตรบำงส่วนให้
เหมำะสมกับสภำพ และควำมต้องกำรได้ 

2.5.2 จุดมุ่งหมำย 
  กำรศึกษำระดับประถมศึกษำ เป็นกำรศึกษำพ้ืนฐำนที่มุ่งพัฒนำนักเรียนสำมำรถ 

พัฒนำคุณภำพชีวิตให้พร้อมที่จะท ำประโยชน์ให้กับสังคมตำมบทบำทและหน้ำที่ของตนในฐำนะพลเมืองดี 
ตำมระบอบกำรปกครองแบบประชำธิปไตยที่มีพระมหำกษัตริย์เป็นประมุข โดยให้นักเรียนมีควำมรู้และ
ทักษะพ้ืนฐำนในกำรด ำรงชีวิต ทันต่อกำรเปลี่ยนแปลง มีสุขภำพสมบูรณ์ทั้งร่ำงกำยและจิตใจ ท ำงำนเป็น 
และครองชีวิตอย่ำงสงบสุข ในกำรจัดกำรศึกษำตำมหลักสูตรนี้จะต้องมุ่งปลูกฝังให้นักเรียนมีคุณลักษณะ 
ทักษะพ้ืนฐำนในกำรเรียนรู้ คงสภำพ อ่ำนออก เขียนได้ และคิดค ำนวณได้ มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับ
ตนเอง ธรรมชำติแวดล้อม และกำรเปลี่ยนแปลงของสังคม สำมำรถปฏิบัติตนในกำรรักษำสุขภำพ
อนำมัยของตนเอง และครอบครัว วิเครำะห์สำเหตุ และเสนอแนวทำงแก้ไขปัญหำที่เกิดขึ้นกับตนเอง 
และครอบครัว ได้อย่ำงมีเหตุผล ด้วยทักษะ กระบวนกำร ทำงวิทยำศำสตร์  มีควำมภูมิใจในควำมเป็น
ไทย มีนิสัยไม่เห็นแก่ตัว ไม่เอำเปรียบผู้อ่ืน อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข มีนิสัยรักกำรอ่ำน ใฝ่หำ
ควำมรู้อยู่เสมอ มีควำมรู้ และทักษะพ้ืนฐำนในกำรท ำงำน มีนิสัยรักกำรท ำงำน สำมำรถท ำงำนร่วมกับ
ผู้อ่ืนได้ มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจเกี่ยวกับสภำพกำรเปลี่ยนแปลงของสังคม ในบ้ำน และชุมชน สำมำรถ
ปฏิบัติตนตำมบทบำทหน้ำที่ ในฐำนะสมำชิกที่ดี  ของบ้ำน และชุมชน ตลอดจนอนุรักษ์ พัฒนำ
สิ่งแวดล้อม ศำสนำ ศิลปะ วัฒนธรรม ในชุมชนรอบๆบ้ำน 

 
2.6  หลักสูตรกลุม่สาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลกัสตูรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2551 
 2.6.1 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี 
  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี  เป็นกลุ่มสำระที่ช่วยพัฒนำให้
นักเรียน มีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ มีทักษะพ้ืนฐำนที่จ ำเป็นต่อกำรด ำรงชีวิต และรู้เท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลง     
สำมำรถน ำควำมรู้เกี่ยวกับกำรด ำรงชีวิต กำรอำชีพและเทคโนโลยี มำใช้ประโยชน์ในกำรท ำงำนอย่ำงมี
ควำมคิดสร้ำงสรรค์ และแข่งขันในสังคมไทยและสำกล เห็นแนวทำงในกำรประกอบอำชีพ รักกำรท ำงำน 
และมีเจตคตทิี่ดีต่อกำรท ำงำน สำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่ำงพอเพียงและมีควำมสุข   
  กลุ่มสำระกำรเรียนรู้กำรงำนอำชีพและเทคโนโลยี  มุ่งพัฒนำนักเรียนแบบองค์รวม  
เพ่ือให้มีควำมรู้ควำมสำมำรถ มีทักษะในกำรท ำงำน เห็นแนวทำงในกำรประกอบอำชีพและกำรศึกษำต่อ 
ได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ โดยมีสำระส ำคัญ ดังนี้   
  กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว เป็นสำระเกี่ยวกับกำรท ำงำนในชีวิตประจ ำวัน ช่วยเหลือ
ตนเอง ครอบครัว และสังคมได้ในสภำพเศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ท ำลำยสิ่งแวดล้อม เน้นกำรปฏิบัติจริง 
จนเกิดควำมม่ันใจและภูมิใจในผลส ำเร็จของงำน เพ่ือให้ค้นพบควำมสำมำรถ ควำมถนัด และควำมสนใจ
ของตนเอง กำรออกแบบและเทคโนโลยี เป็นสำระกำรเรียนรู้ที่เกี่ยวกับกำรพัฒนำควำมสำมำรถของ
มนุษย์อย่ำงสร้ำงสรรค์ โดยน ำควำมรู้มำใช้กับกระบวนกำรเทคโนโลยี สร้ำงสิ่งของ เครื่องใช้ วิธีกำร  
หรือเพ่ิมประสิทธิภำพในกำรด ำรงชีวิต เทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร เป็นสำระเกี่ยวกับ
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กระบวนกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศ กำรติดต่อสื่อสำร กำรค้นหำข้อมูล กำรใช้ข้อมูลและสำรสนเทศ กำร
แก้ปัญหำหรือกำรสร้ำงงำน คุณค่ำและผลกระทบของเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 
 2.6.2 สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
สำระที ่1 กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว  
  มำตรฐำน ง 1.1 เข้ำใจกำรท ำงำน มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีทักษะกระบวนกำรท ำงำน 
ทักษะกำรจัดกำร ทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน และทักษะกำรแสวงหำ
ควำมรู ้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกร และ
สิ่งแวดล้อมเพ่ือกำรด ำรงชีวิตและครอบครัว 
สำระที่ 2 กำรออกแบบและเทคโนโลยี  
  มำตรฐำน ง 2.1 เข้ำใจเทคโนโลยีและกระบวนกำรเทคโนโลยี  ออกแบบและสร้ำง
สิ่งของเครื่องใช้ หรือวิธีกำร ตำมกระบวนกำรเทคโนโลยีอย่ำงมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยี
ในทำงสร้ำงสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรเทคโนโลยีที่ยั่งยืน  
สำระที่ 4 กำรอำชีพ  
  มำตรฐำน ง 4.1 เข้ำใจ มีทักษะที่จ ำเป็น มีประสบกำรณ์ เห็นแนวทำงในงำนอำชีพ ใช้
เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนำอำชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออำชีพ 
 2.6.3 คุณภำพนักเรียนจบชั้นประถมศึกษำ 
  2.6.3.1 จบชั้นประถมศึกษำปีที่ 3 
    เข้ำใจวิธีกำรท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และส่วนรวม ใช้วัสดุ 
อุปกรณ์ และเครื่องมือที่ถูกต้องตรงกับลักษณะงำน มีทักษะกระบวนกำรท ำงำน มีลักษณะนิสัยกำร
ท ำงำนที่กระตือรือร้น ตรงเวลำ ประหยัด ปลอดภัย สะอำด รอบคอบ และมีจิตส ำนึกในกำรอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อม เข้ำใจประโยชน์ของสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ ำวัน มีควำมคิดในกำรแก้ ปัญหำหรือสนอง
ควำมต้องกำรอย่ำงมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีทักษะในกำรสร้ำงของเล่นของใช้อย่ำงง่ำย โดยใช้
กระบวนกำรเทคโนโลยี ได้แก่ ก ำหนดปัญหำหรือควำมต้องกำร รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดยถ่ำยทอด
ควำมคิดเป็นภำพร่ำง 2 มิติ ลงมือสร้ำง และประเมินผล เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่ำงถูกวิธี เลือกใช้สิ่งของ
เครื่องใช้ในชีวิตประจ ำวันอย่ำงสร้ำงสรรค์ และมีกำรจัดกำรสิ่ งของเครื่องใช้ด้วยกำรน ำกลับมำใช้ซ้ ำ
เข้ำใจและมีทักษะกำรค้นหำข้อมูลอย่ำงมีข้ันตอน กำรน ำเสนอข้อมูลในลักษณะต่ำงๆ และวิธีดูแลรักษำ
อุปกรณ์เทคโนโลยีสำรสนเทศ 
  2.6.3.2 จบชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 
    เข้ำใจกำรท ำงำนและปรับปรุงกำรท ำงำนแต่ละขั้นตอน มีทักษะกำรจัดกำร 
ทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน ท ำงำนอย่ำงเป็นระบบและมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีลักษณะนิสัยกำรท ำงำนที่
ขยันอดทน รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ มีมำรยำท และมีจิตส ำนึกในกำรใช้น้ ำ ไฟฟ้ำอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ 
    เข้ำใจควำมหมำยวิวัฒนำกำรของเทคโนโลยี และส่วนประกอบของระบบ
เทคโนโลยี มีควำมคิดในกำรแก้ปัญหำหรือสนองควำมต้องกำรอย่ำงหลำกหลำย น ำควำมรู้และทักษะ
กำรสร้ำงชิ้นงำนไปประยุกต์ในกำรสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ตำมควำมสนใจอย่ำงปลอดภัย โดยใช้
กระบวนกำรเทคโนโลยี ได้แก่ ก ำหนดปัญหำหรือควำมต้องกำร รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดยถ่ำยทอด
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ควำมคิดเป็นภำพร่ำง 3 มิติ หรือแผนที่ควำมคิด ลงมือสร้ำงและประเมินผล เลือกใช้เทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ ำวันอย่ำงสร้ำงสรรค์ต่อชีวิต สังคม และมีกำรจัดกำรเทคโนโลยีด้วยกำรแปรรูปแล้วน ำกลับมำ
ใช้ใหม่ 
    เข้ำใจหลักกำรแก้ปัญหำเบื้องต้น มีทักษะกำรใช้คอมพิวเตอร์ในกำรค้นหำ
ข้อมูล เก็บรักษำข้อมูล สร้ำงภำพกรำฟิก สร้ำงงำนเอกสำร น ำเสนอข้อมูล และสร้ำงชิ้นงำนอย่ำงมีจิตส ำนึก
และรับผิดชอบ รู้และเข้ำใจเกี่ยวกับอำชีพ รวมทั้งมีควำมรู้ ควำมสำมำรถ และคุณธรรมที่สัมพันธ์กับ
อำชีพ 
 2.6.4 ตัวชี้วัดและสำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
สำระที ่1 กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว   
  มำตรฐำน ง 1.1 เข้ำใจกำรท ำงำน มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ มีทักษะกระบวนกำรท ำงำน 
ทักษะกำรจัดกำร ทักษะกระบวนกำรแก้ปัญหำ ทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน และทักษะกำรแสวงหำควำมรู้  
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในกำรท ำงำน มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำน ทรัพยำกร และสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
กำรด ำรงชีวิตและครอบครัว 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป.1 1. บอกวิธีกำรท ำงำนเพื่อช่วยเหลือ

ตนเอง      
2. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือง่ำยๆ  
ในกำรท ำงำนอย่ำงปลอดภัย  
3. ท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือตนเองอย่ำง
กระตือรือร้นและตรงเวลำ 

กำรท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือตนเอง เช่น 
- กำรแต่งกำย 
- กำรเก็บของใช้  
- กำรหยิบจับ และใช้ของใช้ส่วนตัว   
- กำรจัดโต๊ะ ตู้ ชั้น          

กำรใช้วัสดุ อุปกรณ ์และเครื่องมือง่ำยๆ ในกำร 
- ท ำงำนอย่ำงปลอดภัย เช่น  
- กำรท ำควำมคุ้นเคยกำรใช้เครื่องมือ    
- กำรรดน้ ำต้นไม้แต่งกำย 
- กำรถอนและเก็บวัชพืช 

กำรพับกระดำษเป็นของเล่น                          
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ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป.2 1. บอกวิธีกำรและประโยชน์กำรท ำงำน     

เพ่ือช่วยเหลือตนเองและครอบครัว 
2. ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือในกำร
ท ำงำนอย่ำงเหมำะสมกับงำนและ
ประหยัด 
3. ท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือตนเองและ
ครอบครัวอย่ำงปลอดภัย 

กำรท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือตนเองและครอบครัว 
เช่น  
- บทบำทและหน้ำที่ของสมำชิกในบ้ำน 
- กำรจัดวำง เก็บเสื้อผ้ำ รองเท้ำ  
- กำรช่วยครอบครัวเตรียมประกอบอำหำร 
- กำรกวำดบ้ำน 
- กำรล้ำงจำน                          

กำรใช้วัสดุ อุปกรณ ์และเครื่องมือ เช่น 
- กำรเพำะเมล็ด 
- กำรดูแลแปลงเพำะกล้ำ 
- กำรท ำของเล่น     
- กำรประดิษฐ์ของใช้ส่วนตัว 

ป.3 1. อธิบำยวิธีกำรและประโยชน์ 
กำรท ำงำน เพ่ือช่วยเหลือตนเอง 
ครอบครัว และส่วนรวม 
2 ใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือ 
ตรงกับลักษณะงำน 
3. ท ำงำนอย่ำงเป็นขั้นตอนตำม
กระบวนกำรท ำงำนด้วยควำมสะอำด      
ควำมรอบคอบ และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

กำรท ำงำนเพ่ือช่วยเหลือตนเอง ครอบครัว และ
ส่วนรวม เช่น 
- กำรเลือกใช้เสื้อผ้ำ 
- กำรจัดเตรียมอุปกรณ์กำรเรียน 
- กำรท ำควำมสะอำดรองเท้ำ กระเป๋ำนักเรียน 
- กำรกวำด ถู ปัดกวำด เช็ดถ ูบ้ำนเรือน 
- กำรท ำควำมสะอำดห้องเรียน 

ใช้วัสดุ อุปกรณ ์และเครื่องมือ เช่น 
- กำรปลูกผักสวนครัว 
- กำรบ ำรุงรักษำของเล่น 
- กำรซ่อมแซมของใช้ส่วนตัว 
- กำรประดิษฐ์ของใช้ในโอกำสต่ำงๆ โดยใช้

วัสดุในท้องถิ่น                   
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ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป.4 1. อธิบำยเหตุผลในกำรท ำงำนให้บรรลุ

เป้ำหมำย 
2. ท ำงำนบรรลุเป้ำหมำยที่วำงไว้ อย่ำง
เป็นขั้นตอน ด้วยควำมขยัน อดทน
รับผิดชอบ และซื่อสัตย์ 
3. ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำร
ท ำงำน 
4. ใช้พลังงำนและทรัพยำกร ในกำร
ท ำงำนอย่ำงประหยัด และคุ้มค่ำ 

กำรท ำงำน เช่น 
- กำรดูแลรักษำของใช้ส่วนตัว   
- กำรจัดตู้เสื้อผ้ำ โต๊ะเขียนหนังสือ และ

กระเป๋ำนักเรียน 
- กำรปลูกไม้ดอก หรือไม้ประดับ 
- กำรซ่อมแซมวัสดุ อุปกรณ ์และเครื่องมือ 
- กำรประดิษฐ์ของใช้  ของตกแต่งจำกใบตอง 

และกระดำษ 
- กำรจัดเก็บเอกสำรส่วนตัว                       

มำรยำท เช่น 
- กำรต้อนรับบิดำมำรดำหรือผู้ปกครอง           

ในโอกำสต่ำงๆ   
- กำรรับประทำนอำหำร 
- กำรใช้ห้องเรียน ห้องน้ ำ และห้องส้วม 

ป.5 1. อธิบำยเหตุผลกำรท ำงำนแต่ละ
ขั้นตอนถูกต้องตำมกระบวนกำรท ำงำน 
2. ใช้ทักษะกำรจัดกำรในกำรท ำงำน 
อย่ำงเป็นระบบ ประณีต และมีควำมคิด
สร้ำงสรรค ์
3. ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำร
ท ำงำนกับสมำชิกในครอบครัว    
4. มีจิตส ำนึกในกำรใช้พลังงำนและ
ทรัพยำกรอย่ำงประหยัดและคุ้มค่ำ                       
 
 

ขั้นตอนกำรท ำงำน เช่น 
- กำรซ่อมแซม ซัก ตำก เก็บ รีด พับเสื้อผ้ำ 
- กำรปลูกพืช 
- กำรท ำบัญชีครัวเรือน 

กำรจัดกำรในกำรท ำงำน เช่น 
- กำรกำรจัดโต๊ะอำหำร ตู้อำหำร ตู้เย็น และ

ห้องครัว 
- กำรท ำควำมสะอำดห้องน้ ำและห้องส้วม 
- กำรซ่อมแซมอุปกรณ์ของใช้ในบ้ำน 
- กำรประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งจำกวัสดุ           

เหลือใช้ที่มีอยู่ในท้องถิ่น 
- กำรจัดเก็บเอกสำรส ำคัญ 
- กำรดูแลรักษำและใช้สมบัติส่วนตัว สมำชิก

ในครอบครัว และส่วนรวม เช่น 
กำรท ำงำนกับสมำชิกในครอบครัว   
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ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป.6 1. อภิปรำยแนวทำงในกำรท ำงำนและ

ปรับปรุงกำรท ำงำนแต่ละขั้นตอน 
2. ใช้ทักษะกำรจัดกำรในกำรท ำงำน 
และมีทักษะกำรท ำงำนร่วมกัน 
3. ปฏิบัติตนอย่ำงมีมำรยำทในกำร
ท ำงำนกับครอบครัว และผู้อ่ืน 

กำรท ำงำนและกำรปรับปรุงกำรท ำงำน เช่น 
- กำรดูแลรักษำสมบัติภำยในบ้ำน 
- กำรปลูกไม้ดอก หรือไม้ประดับ หรือปลูกผัก 

หรือเลี้ยงปลำสวยงำม 
- กำรบันทึกรำยรับ – รำยจ่ำยของห้องเรียน 
- กำรจัดเก็บเอกสำรกำรเงิน 

กำรจัดกำรในกำรท ำงำนและทักษะกำรท ำงำน
ร่วมกัน เช่น 
- กำรเตรียม ประกอบ จัดอำหำรให้สมำชิก                        

ในครอบครัว 
- กำรติดตั้ง ประกอบของใช้ในบ้ำน 
- กำรประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งให้สมำชิก        

ในครอบครัว หรือเพ่ือน ในโอกำสต่ำงๆ                        
มำรยำท เช่น 
- กำรท ำงำนกับสมำชิกในครอบครัวและผู้อื่น 

  
สำระที ่2 กำรออกแบบและเทคโนโลยี 
 มำตรฐำน ง 2.1 เข้ำใจเทคโนโลยีและกระบวนกำรเทคโนโลยี ออกแบบและสร้ำงสิ่งของ
เครื่องใช้หรือวิธีกำร ตำมกระบวนกำรเทคโนโลยีอย่ำงมีควำมคิดสร้ำงสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยีในทำง
สร้ำงสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในกำรจัดกำรเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป.1 - - 

ป.2 1. บอกประโยชน์ของสิ่งของเครื่องใช้
ในชีวิตประจ ำวัน 
2. สร้ำงของเล่นของใช้อย่ำงง่ำย     
โดยก ำหนดปัญหำหรือควำมต้องกำร 
รวบรวมข้อมูล ออกแบบ โดยถ่ำยทอด

-  สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ ำวัน ถูกสร้ำงมำให้
มีรูปร่ำงที่แตกต่ำงกันตำมหน้ำที่ใช้สอย เช่น 
แปรงสีฟัน หม้อหุงข้ำว กรรไกร ปำกกำ ดินสอ 
เป็นต้น ซึ่งมีประโยชน์ในกำรท ำให้ควำมเป็นอยู่
ของมนุษย์ดีข้ึน ท ำกิจกรรมต่ำงๆ ได้สะดวก
และรวดเร็วขึ้น     
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ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ควำมคิดเป็นภำพร่ำง 2 มิต ิลงมือสร้ำง 
และประเมินผล 
3. น ำควำมรู้เกี่ยวกับกำรใช้อุปกรณ์ 
เครื่องมือที่ถูกวิธีไปประยุกต์ใช้ใน    
กำรสร้ำงของเล่นของใช้อย่ำงง่ำย 
4. มีควำมคิดสร้ำงสรรค์อย่ำงน้อย   
1 ลักษณะ ในกำรแก้ปัญหำหรือ            
สนองควำมต้องกำร  

-  กำรสร้ำงของเล่น หรือของใช้ อย่ำงเป็นขั้นตอน
ตั้งแต่ก ำหนดปัญหำ หรือควำมต้องกำร 
รวบรวมข้อมูล ออกแบบ โดยถ่ำยทอดควำมคิด
เป็นภำพร่ำง / มิต ิก่อนลงมือสร้ำง และ
ประเมินผล ท ำให้นักเรียนท ำงำนอย่ำงเป็น
กระบวนกำร 

-  ภำพร่ำง 2 มิติ หรือภำพ 2มิติ ประกอบด้วย  
   ด้ำนกว้ำง และด้ำนยำว 
-  กำรใช้อุปกรณ์ เครื่องมือ เช่น กรรไกร ไม้บรรทัด    

ควรใช้ให้เหมำะสมกับลักษณะและประเภทของ
กำรท ำงำน หำกน ำมำใช้โดยขำดควำมระมัดระวัง  
ไม่รู้วิธีกำรใช้ที่ถูกต้อง จะท ำให้เกิดอันตรำยต่อ
ตนเองและควำมเสียหำยกับชิ้นงำนที่ท ำ ดังนั้น 
กำรใช้อุปกรณ ์เครื่องมือที่ถูกวิธี จะท ำให้เกิด     
ควำมปลอดภัยในกำรท ำงำน 

-  ควำมคิดสร้ำงสรรค์มี 4 ลักษณะ ประกอบด้วย
ควำมคิดริเริ่ม ควำมคล่องในกำรคิด ควำม   
ยืดหยุ่นในกำรคิด และควำมคิดละเอียดลออ 

ป.3 1. สร้ำงของเล่นของใช้อย่ำงง่ำย                     
โดยก ำหนดปัญหำหรือควำมต้องกำร 
รวบรวมข้อมูล ออกแบบ โดยถ่ำยทอด
ควำมคิดเป็นภำพร่ำง 2 มิต ิลงมือสร้ำง 
และประเมินผล 

 

-  กำรสร้ำงของเล่น หรือของใช้ อย่ำงเป็นขั้นตอน
ตั้งแต่ก ำหนดปัญหำ หรือควำมต้องกำรรวบรวม
ข้อมูล ออกแบบ โดยถ่ำยทอดควำมคิดเป็นภำพ
ร่ำง 2 มิต ิก่อนลงมือสร้ำง และประเมินผล              
ท ำให้นักเรียนท ำงำนอย่ำงเป็นกระบวนกำร  
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ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
 2. เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ใน

ชีวิตประจ ำวันอย่ำงสร้ำงสรรค์ 
3. มีกำรจัดกำรสิ่งของเครื่องใช้              
ด้วยกำรน ำกลับมำใช้ซ้ ำ 

-  ภำพร่ำง 2 มิต ิหรือภำพ 2 มิต ิประกอบด้วย 
ด้ำนกว้ำง และด้ำนยำว เป็นกำรถ่ำยทอด
ควำมคิดหรือจินตนำกำร  

-  กำรเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่ำงสร้ำงสรรค์ 
เป็นกำรเลือกสิ่งของเครื่องใช้ที่เป็นมิตรกับชีวิต  
สังคม สิ่งแวดล้อม   

-  กำรน ำสิ่งของเครื่องใช้กลับมำใช้ซ้ ำ เป็นส่วน
หนึ่งของเทคโนโลยีสะอำด 

 
 

ป.4 - - 
ป.5 1. อธิบำยควำมหมำยและ

วิ วัฒนำกำรของ เทคโนโลยี  
2. สร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ตำมควำมสนใจ
อย่ำงปลอดภัยโดยก ำหนดปัญหำหรือ
ควำมต้องกำร รวบรวมข้อมูล เลือก
วิธีกำร ออกแบบโดยถ่ำยทอดควำมคิด
เป็นภำพร่ำง 3 มิต ิลงมือสร้ำง และ
ประเมินผล 
3. น ำควำมรู้และทักษะกำรสร้ำงชิ้นงำน
ไปประยุกต์ในกำรสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ 
4. มีควำมคิดสร้ำงสรรค์อย่ำงน้อย            
2 ลักษณะ ในกำรแก้ปัญหำหรือ  
สนองควำมต้องกำร 
5. เลือกใช้เทคโนโลยีในชีวิตประจ ำวัน
อย่ำงสร้ำงสรรค์ต่อชีวิต สังคม และมี 
กำรจัดกำรสิ่งของเครื่องใช้ด้วยกำร
แปรรูป แล้วน ำกลับมำใช้ใหม่ 

-  ควำมหมำยของเทคโนโลยี คือกำรน ำควำมรู้ 
ทักษะ และทรัพยำกรมำสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้  
ผลิตภัณฑ์หรือวิธีกำร โดยผ่ำนกระบวนกำรเพ่ือ
แก้ปัญหำ สนองควำมต้องกำร หรือเพ่ิม
ควำมสำมำรถในกำรท ำงำนของมนุษย์ 

-  เทคโนโลยีมีที่มำที่แตกต่ำงกัน และมีกำรพัฒนำ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลำ เรียกว่ำ วิวัฒนำกำร  
กำรศึกษำวิวัฒนำกำรเพ่ือใช้เป็นแนวทำงในกำร
พัฒนำ 

-  กำรสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้อย่ำงเป็นขั้นตอนตั้งแต่
ก ำหนดปัญหำหรือควำมต้องกำร รวบรวมข้อมูล  
เลือกวิธีกำร ออกแบบโดยถ่ำยทอดควำมคิดเป็น
ภำพร่ำง 3 มิต ิก่อนลงมือสร้ำง และประเมินผล 
ท ำให้นักเรียนท ำงำนอย่ำงเป็นกระบวนกำร  

-  ภำพร่ำง 3 มิต ิหรือภำพ 3 มิต ิประกอบด้วย 
ด้ำนกว้ำง ดำ้นยำว และด้ำนสงู เป็นกำรถ่ำยทอด
ควำมคิดหรือจินตนำกำร 

-  ทักษะกำรสร้ำงชิ้นงำน เป็นกำรฝึกฝนในกำร              
ใช้อุปกรณ์ เครื่องมือสร้ำงชิ้นงำน จนสำมำรถ
ปฏิบัติงำนได้อย่ำงคล่องแคล่ว รวดเร็ว ท ำให้
เกิดควำมสำมำรถพ้ืนฐำนในกำรสร้ำงชิ้นงำน  
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ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
  -  ควำมคิดสร้ำงสรรค์มี 4 ลักษณะ ประกอบด้วย

ควำมคิดริเริ่ม ควำมคล่องในกำรคิด ควำมยืดหยุ่น
ในกำรคิด และควำมคิดละเอียดลออ 

-  กำรเลือกใช้เทคโนโลยีอย่ำงสร้ำงสรรค์ เป็นกำร                       
เลือกใช้เทคโนโลยีที่เป็นมิตรกับชีวิต สังคม 
สิ่งแวดล้อม เช่น กำรใช้เทคโนโลยีพลังงำน
แสงอำทิตย์  

-  กำรจัดกำรสิ่งของเครื่องใช้ด้วยกำรแปรรูปแล้ว                 
น ำกลับมำใช้ใหม่ เป็นส่วนหนึ่งของเทคโนโลยี
สะอำด 

ป.6 1. อธิบำยส่วนประกอบของระบบ
เทคโนโลยี 
2. สร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ตำมควำม
สนใจ อย่ำงปลอดภัย โดยก ำหนด
ปัญหำ หรือควำมต้องกำร รวบรวม
ข้อมูล เลือกวิธีกำร ออกแบบ โดย
ถ่ำยทอดควำมคิดเป็นภำพร่ำง 3 มิต ิ 
หรือแผนที่ควำมคิด ลงมือสร้ำง และ 
ประเมินผล 
3. น ำควำมรู้และทักษะกำรสร้ำง
ชิ้นงำนไปประยุกต์ในกำรสร้ำงสิ่งของ
เครื่องใช้ 

-  ระบบเทคโนโลยี ประกอบด้วย ตัวป้อน (Input)  
กระบวนกำร (Process) และผลลัพธ์(Output) 

-  กำรสร้ำงสิ่งของเครื่องใช้ อย่ำงเป็นขั้นตอน
ตั้งแต่ก ำหนดปัญหำ หรือควำมต้องกำร 
รวบรวมข้อมูล เลือกวิธีกำร ออกแบบโดย
ถ่ำยทอดควำมคิดเป็นภำพร่ำง 3 มิติ หรือแผนที่
ควำมคิด ก่อนลงมือสร้ำง และประเมินผล ท ำให้
นักเรียนท ำงำนอย่ำงเป็นกระบวนกำร 

-  ภำพร่ำง 3 มิต ิประกอบด้วย ด้ำนกว้ำง ด้ำนยำว  
และด้ำนสูง เป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิดหรือ
จินตนำกำร 

-  แผนที่ควำมคิด เป็นกำรล ำดับควำมคิดให้เห็น
เป็นขั้นตอน และเป็นกำรถ่ำยทอดควำมคิด 
หรือจินตนำกำรรูปแบบหนึ่ง 

-  ทักษะกำรเจำะ เป็นควำมสำมำรถพ้ืนฐำนใน  
   กำรสร้ำงชิ้นงำนอีกด้ำนหนึ่ง ซึ่งเกิดจำกกำร 
   ฝึกฝน จนสำมำรถปฏิบัติงำนได้คล่องแคล่ว  
   รวดเร็ว 

 
สำระที ่4 กำรอำชีพ 
 มำตรฐำน ง 4.1 เข้ำใจ มีทักษะที่จ ำเป็น มีประสบกำรณ์ เห็นแนวทำงในงำนอำชีพ ใช้เทคโนโลยี
เพ่ือพัฒนำอำชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออำชีพ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป.1 - - 
ป.2 - - 
ป.3 - - 
ป.4 1. อธิบำยควำมหมำยและควำมส ำคัญ

ของอำชีพ 
ควำมหมำยและควำมส ำคัญของอำชีพ 
           

ป.5 1. ส ำรวจข้อมูลที่เกี่ยวกับอำชีพต่ำง ๆ         
ในชุมชน 
2. ระบุควำมแตกต่ำงของอำชีพ 

อำชีพต่ำงๆ ในชุมชน 
- กำรติดตั้ง ประกอบของใช้ในบ้ำน 
- ค้ำขำย 
- เกษตรกรรม 
- รับจ้ำง 
- รับรำชกำร  พนักงำนของรัฐ 
- อำชีพอิสระ 

ควำมแตกต่ำงของอำชีพ   
- รำยได้ 
- ลักษณะงำน 
-  ประเภทกิจกำร 

ข้อควรค ำนึงเกี่ยวกับอำชีพ 
- ท ำงำนไม่เป็นเวลำ 
- กำรยอมรับนับถือจำกสังคม 

มีควำมเสี่ยงต่อชีวิตสูง 

ป.6 1. ส ำรวจตนเองเพ่ือวำงแผนในกำรเลือก
อำชีพ 
2. ระบุควำมรู้ ควำมสำมำรถ และ
คุณธรรมที่สัมพันธ์กับอำชีพที่สนใจ 
 
 
 

กำรส ำรวจตนเอง 
- ควำมสนใจ ควำมสำมำรถ และทักษะ 

คุณธรรมในกำรประกอบอำชีพ เช่น 
- ควำมซื่อสัตย์ 
- ควำมขยัน อดทน 
- ควำมยุติธรรม 
- ควำมรับผิดชอบ 
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2.7  หลักการและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
 2.7.1 แนวคิดเก่ียวกับกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเองหมำยถึง กำรเรียนรู้ด้วยตนเองเป็นกำรสอนโดยเปิดโอกำสให้
นักเรียนสำมำรถเลือกเรียนหรือเรียนตำมควำมสำมำรถ ควำมสนใจของตนเอง โดยกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง
เป็นกำรประยุกต์ร่วมกันระหว่ำงเทคนิคและสื่อกำรสอนให้สอดคล้องกับควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล 
ค ำนึงถึงหลักของควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล ซึ่งได้แก่ ควำมแตกต่ำงในด้ำนควำมสำมำรถทำงสติปัญญำ 
ควำมต้องกำร ควำมสนใจ ด้ำนร่ำงกำย อำรมณ์ และสังคม (วิไล องค์ธนะสุข, 2543, น.80)กำรเรียนรู้ที่
เกิดขึ้นมิได้เกิดจำกกำรฟังค ำบรรยำยหรือท ำตำมที่ครูครูบอกเสมอไป แต่อำจเกิดจำกสถำนกำรณ์ต่ำงๆ 
ต่อไปนี้ (สมคิด อิสระวัฒน์, 2558, น.74) 
  2.7.1.1 กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกำรเรียนที่เกิดจำกควำมอยำกรู้ อยำกเห็น นักเรียนจะ
มีกำรวำงแผนด้วยตนเอง 
  2.7.1.2 กำรเรียนรู้ที่จัดโดยสถำบันศึกษำ (Provide Sponsored) โดยมีกลุ่มบุคคลจัด
ก ำกับ ดูแล มีกำรให้คะแนน ให้ปริญญำ หรือประกำศนียบัตร 
  2.7.1.3 กำรเรียนรู้จำกกลุ่มเป็นกำรเรียนรู้แบบไม่เป็นทำงกำร คือ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
(Collaborative Learning) 
  2.7.1.4 กำรเรียนรู้โดยบังเอิญ (Random or Incidental Learning) อำจเป็นผลพลอยได้
จำกเหตุกำรณ์อย่ำงใดอย่ำงหนึ่งที่นักเรียนมิได้เจตนำ 
  จะเห็นได้ว่ำ กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกำรเรียนรู้ที่เน้นตัวนักเรียนเป็นส ำคัญ เมื่อ
นักเรียนมีกำรศึกษำค้นคว้ำตำมควำมต้องกำรก็จะเกิดกำรศึกษำอย่ำงต่ำงเนื่อง และจะสำมำรถท ำให้เกิด
แรงกระตุ้นท ำให้เกิดควำมอยำกรู้อยำกเห็น อย่ำงศึกษำอย่ำงไม่มีที่สิ้นสุด ซึ่งจะน ำไปสู่กำรเป็นนักเรียนรู้
ตลอดชีวิต (Life Long Learner) หรือบุคคลแห่งกำรเรียนรู้ที่หยั่งยืน (Learning Person) อันเป็นเป้ำหมำย
สูงสุดของกำรศึกษำ 
 2.7.2 องค์ประกอบกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง  
  ได้อธิบำยถึงองค์ประกอบที่ส ำคัญในกำรเรียนรู้ด้วย ตนเองไว้ ดังนี้ 
  2.7.2.1 กำรวิเครำะห์ควำมต้องกำรของตนเอง จะเริ่มต้นจำกกำรให้นักเรียนแต่ละคน 
บอกควำมต้องกำรและควำมสนใจพิเศษของตนเองในกำรเรียน ให้เพ่ือนอีกคนหนึ่งท ำหน้ำที่เป็นผู้ให้ 
ค ำปรึกษำแนะน ำ และเพ่ือนอีกคนหนึ่งท ำหน้ำที่จดบันทึก กระท ำเช่นนี้หมุนเวียนไปจนครบทั้ง 3 คน ได้ 
แสดงบทบำทครบ 3 ด้ำน คือ ผู้เสนอควำมต้องกำร ผู้ให้ค ำปรึกษำ และผู้คอยจดบันทึกสังเกตกำรเรียนรู้
บทบำทดังกล่ำวให้ประโยชน์อย่ำงยิ่งในกำรเรียนร่วมกัน และช่วยเหลือซึ่งกันและกันในทุกๆ ด้ำน 
  2.7.2.2 ก ำหนดจุดมุ่งหมำยในกำรเรียน โดยเริ่มต้นจำกบทบำทของนักเรียนเป็นส ำคัญ 
ดังนี้ 
    1) นักเรียนควรศึกษำจุดมุ่ งหมำยของวิชำ แล้วจึงเริ่มเขียนจุดมุ่ งหมำย              
ในกำรเรียน 
    2) นักเรียนควรเขียนจุดมุ่งหมำยที่ชัดเจน เข้ำใจได้ง่ำย ไม่คลุมเครือ คนอ่ืนอ่ำน
แล้วเข้ำใจ 
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    3) นักเรียนควรเน้นถึงพฤติกรรมที่นักเรียนคำดหวัง 
    4) นักเรียนควรก ำหนดจุดมุ่งหมำยที่สำมำรถวัดได้ 
    5) กำรก ำหนดจุดมุ่งหมำยของนักเรียนในแต่ละระดับ ควรมีควำมแตกต่ำงกัน
อย่ำงเห็นได้ชัด 
  2.7.2.3 กำรวำงแผนกำรเรียน โดยนักเรียนก ำหนดวัตถุประสงค์ของวิชำ นักเรียนควร
วำงแผน กำรจัดกิจกรรมกำรเรียนตำมล ำดับ ดังนี้ 
    1) นักเรียนจะต้องเป็นผู้ก ำหนดเกี่ยวกับกำรวำงแผนกำรเรียนของตนเอง 
    2) กำรวำงแผนกำรเรียนของนักเรียน ควรเริ่มต้นจำกนักเรียนก ำหนด
จุดมุ่งหมำยในกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
    3) นักเรียนเป็นผู้จัดเนื้อหำให้เหมำะสมกับสภำพควำมต้องกำรและควำม
สนใจของนักเรียน 
    4) นักเรียนเป็นผู้ระบุวิธีกำรเรียน เพ่ือให้เหมำะสมกับตนเองมำกที่สุด 
  2.7.2.4 กำรแสวงหำแหล่งวิทยำกำร เป็นกระบวนกำรศึกษำค้นคว้ำที่มีควำมส ำคัญต่อ 
กำรศึกษำในปัจจุบันเป็นอย่ำงมำก ดังนี้ 
    1) ประสบกำรณ์กำรเรียนแต่ละด้ำนที่จัดให้นักเรียนสำมำรถแสดงให้เห็นถึง
ควำมมุ่งหมำย ควำมหมำย และควำมส ำเร็จของประสบกำรณ์นั้นๆ 
    2) แหล่งวิทยำกำร เช่น ห้องสมุด วัด สถำนีอนำมัย สำมำรถน ำมำใช้ได้อย่ำง
เหมำะสม 
    3) เลือกแหล่งวิทยำกำรให้เหมำะสมกับนักเรียนแต่ละคน 
    4) มีกำรจัดสรรอย่ำงดี เหมำะสม กิจกรรมบำงส่วนนักเรียนจะเป็นผู้จัดกำร
เองตำมล ำพัง และบำงส่วนเป็นกิจกรรมที่จัดร่วมกันระหว่ำงครูกับนักเรียน 
  2.7.2.5 กำรประเมินผล เป็นขั้นตอนส ำคัญในกระบวนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ช่วยให้
นักเรียนทรำบถึงควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนของตนเองเป็นอย่ำงดี กำรประเมินผลจะต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ ทั้งนี้จะเกี่ยวข้องกับสิ่งต่อไปนี้ ควำมรู้ ควำมเข้ำใจ ทักษะ ทัศนคติ และค่ำนิยม ซึ่งขั้นตอน
ในกำรประเมินผล มีดังนี้ 
    1) ก ำหนดเป้ำหมำย วัตถุประสงค์ให้แน่ชัด 
    2) ด ำเนินกำรทุกอย่ำงเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่วำงไว้  ขั้นตอนนี้ส ำคัญใน
กำรใช้ประเมินผลกำรเรียนกำรสอน 
    3) รวบรวมหลักฐำน กำรตัดสินใจจำกกำรประเมินผลจะต้องอยู่บนพ้ืนฐำน
ของข้อมูลที่สมบูรณ์และเชื่อถือได้ 
    4) รวบรวมข้อมูลก่อนเรียน เพ่ือเปรียบเทียบหลังเรียนว่ำนักเรียนก้ำวหน้ำไป
เพียงใด 
    5) แหล่งของข้อมูล จะหำข้อมูลจำกครูและนักเรียนเป็นหลักในกำรประเมิน 
 2.7.3 ควำมส ำคัญของกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเองว่ำมีควำมส ำคัญ 4 ประกำร คือ 
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  2.7.3.1 บุคคลที่เรียนรู้ด้วยกำรริเริ่มของตนจะเรียนได้มำกกว่ำ ดีกว่ำบุคคลที่เป็นเพียง
ผู้รับหรือรอให้ครูถ่ำยทอดวิชำควำมรู้ให้ บุคคลที่เรียนรู้ด้วยตนเองจะเรียนอย่ำงตั้งใจ มีจุดมุ่งหมำยและ
มีแรงจูงใจสูง สำมำรถใช้ประโยชน์จำกกำรเรียนรู้ได้ดีกว่ำ และยำวนำนกว่ำบุคคลที่รอรับกำรสอนแต่
อย่ำงเดียว 
  2.7.3.2 กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง มีควำมสอดคล้องกับกระบวนกำรทำงธรรมชำติของ
จิตวิทยำพัฒนำกำร เมื่อแรกเกิดบุคคลต้องพ่ึงผู้อ่ืน จ ำเป็นต้องมีบิดำมำรดำปกป้องและตัดสินใจแทน  
แต่เมื่อบุคคลเติบโตขึ้นมีควำมเป็นผู้ใหญ่มำกขึ้นจะค่อยๆ พัฒนำตนเองไปสู่ควำมเป็นอิสระ ไม่ต้องพ่ึง
ผู้อ่ืน ไม่ต้องอยู่ภำยใต้กำรควบคุมหรือก ำกับของผู้อ่ืน จะมีควำมเป็นตัวของตัวเองเพ่ิมขึ้น สำมำรถ
ด ำเนินชีวิตได้ด้วยตนเอง และชี้น ำตนเองได้ 
  2.7.3.3 มีนวัตกรรมทำงกำรศึกษำเพ่ิมขึ้นมำก เช่น มีหลักสูตรใหม่ ห้องเรียนแบบเปิด 
ศูนย์วิทยบริกำร กำรศึกษำอย่ำงอิสระ โปรแกรมกำรเรียนที่จัดส ำหรับบุคคลภำยนอก กำรศึกษำระบบ
มหำวิทยำลัยเปิด เป็นต้น รูปแบบของนวัตกรรมเหล่ำนี้ล้วนแต่เป็นควำมรับผิดชอบของนักเรียนที่จะต้อง 
เริ่มจำกกำรริเริ่มกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  2.7.3.4 ควำมเปลี่ยนแปลงของโลกหลำยๆ ด้ำนอย่ำงรวดเร็ว ท ำให้เกิดแนวคิดใหม่ใน
กำรศึกษำ ได้แก่ 
    1) ควำมรู้ต่ำงๆ ที่มนุษย์เรียนรู้ และสะสมไว้จะค่อยๆ ล้ำสมัยและหมดไป 
ดังนั้น จึงต้องมีกำรพัฒนำทักษะดังกล่ำวเมื่อบุคคลจบกำรศึกษำไปแล้วก็ยังสำมำรถแสวงหำควำมรู้
เพ่ิมเติมได ้เพ่ือพัฒนำตนเองให้มีควำมรู้ใหม่เท่ำทันโลก 
    2) ควำมหมำยของ “กำรเรียนรู้” หมำยถึง กำรที่นักเรียนเริ่มเรียนรู้สิ่งต่ำงๆ 
จำกสิ่งแวดล้อมรอบตัวนักเรียน เช่น เรียนรู้จำกบิดำ มำรดำ เพ่ือน ครู สถำบันต่ำงๆ หรือจำกสื่อมวลชน 
เป็นต้น กำรเรียนรู้จะเป็นส่วนหนึ่งของกำรด ำเนินชีวิต และบุคคลสำมำรถเรียนรู้ได้ตลอดชีวิต 
    3) กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง จะไม่จ ำกัดอำยุนักเรียน นักเรียนมีโอกำสที่จะ
ตัดสินใจเลือกเรียนตำมควำมสนใจ และควำมต้องกำรที่จะเรียนรู้ นักเรียนที่อยู่ในวัยเยำว์ควรเน้นทักษะ 
กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือจะได้ใช้ทักษะนี้ในกำรแสวงหำควำมรู้ให้ทันต่อเหตุกำรณ์กำรเปลี่ยนแปลงของ
โลก 
 2.7.4 ลักษณะของกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเองมีลักษณะดังนี้ (พัชรี พลำวงศ์, 2536, น.84-85) 
  2.7.4.1 Availability วิธีเรียนชนิดนี้จะเรียนเมื่อไรที่ไหนก็ได้ตำมควำมพอใจ โดยเลือก
เรียนตำมเวลำที่นักเรียนว่ำง ท ำให้นักเรียนเรียนได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ แตกต่ำงจำกนักเรียนบำงคนท ำ
ให้กำรเรียนล้มเหลวได้ 
  2.7.4.2 Self-Paced เมื่อนักเรียนเลือกสถำนที่ได้ตำมควำมพอใจแล้วนักเรียนจะใช้
เวลำในกำรท ำควำมเข้ำใจบทเรียนได้เต็มที่ บำงคนอำจใช้เวลำ 1 ชั่วโมง ต่อหนึ่งบทเรียน บำงคนอำจใช้
เวลำ 5 ชั่วโมงก็ได้ แต่ประสิทธิภำพเท่ำกัน คือ เข้ำใจทั้งบทเรียน เนื่องจำกควำมสำมำรถในกำรรับรู้ของ
นักเรียนแต่ละคนย่อมไม่เท่ำกัน 
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  2.7.4.3 Objectives แบบเรียนที่นักเรียนเรียนด้วยตนเอง ต้องบอกวัตถุประสงค์ใน            
แต่ละบทไว้ให้ชัดเจน เพรำะถ้ำนักเรียนสำมำรถตอบค ำถำมของวัตถุประสงค์ได้ทั้งหมดแสดงว่ำนักเรียน
เข้ำใจบทเรียนนั้นๆ 
  2.7.4.4 Interaction กำรมีปฏิสัมพันธ์กันในขณะเรียน ช่วยให้นักเรียนสนุกกับกำร
เรียน โดยครอูำจชี้แนะหรือให้กำรปรึกษำเก่ียวกับกำรวำงแผน กิจกรรมกำรเรียน 
  2.7.4.5 Tutor Help ครมูีหน้ำที่ให้ควำมช่วยเหลือในกำรเรียนรู้แก่นักเรียน 
  2.7.4.6 Test as Learning Situation ในบทเรียนหนึ่งๆ จะมีแบบทดสอบ ซึ่งใช้เป็น
เครื่องมือวัดตำมวัตถุประสงค์ ไม่ใช่กำรประเมินผลกำรเรียนเพ่ือให้นักเรียนสอบได้หรือตก หรือใน
ภำคปฏิบัติอำจใช้วิธีทดสอบเป็นรำยบุคคล 
  2.7.4.7 กำรเลือกวิธีเรียน นักเรียนแต่ละคนย่อมมีวิธีเรียนแบบที่ตนชอบ นักเรียน
สำมำรถเลือกวิธีเรียนที่เหมำะกับตนเอง ขณะเดียวกันนักเรียนก็มีอิสระในกำรเลือกเรียนบทเรียนก่อนหลัง
ได ้
  กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นวิธีกำรเรียนรู้ที่ท ำให้นักเรียนมีควำมตระหนักและรับผิดชอบ
ต่อแผนกำรเรียนของตนเอง นักเรียนจะท ำกำรวำงแผนและก ำหนดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เลือกแหล่งข้อมูล
เลือกวิธีกำรเรียนรู้และกำรประเมินผลด้วยตนเอง โดยจะมีผู้ช่วยเหลือหรือไม่มีผู้ช่วยเหลือก็ได้ 
 2.7.5 ขั้นตอนกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  กำรเรียนรู้ทุกวิธีจะมีข้ันตอนเพ่ือเป็นแนวทำงกำรเรียนรู้ ส ำหรับขั้นตอนกำรเรียนรู้ด้วย
ตนเอง (สมบูรณ์ ศำลยำชีวิน, 2526, น.267) กล่ำวว่ำ ขั้นตอนกำรเรียนรู้ของบุคคล ประกอบด้วย                 
3 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นตอนที่1 กำรรับรู้สิ่งแปลกใหม่ เป็นกำรเรียนรู้ในรูปของควำมรู้สึกกับควำมแปลกใหม่ 
ที่ได้พบเห็นกับควำมรู้ต่ำงๆ ที่น่ำสนใจ น่ำท้ำทำยสติปัญญำ 
  ขั้นตอนที่2 กำรครุ่นคิดตรึกตรอง เป็นกำรเรียนรู้อย่ำงมีระบบ มีกำรวิเครำะห์ข้อเท็จจริง
พยำยำมให้ได้มำซึ่งควำมรู้ควำมจริงอย่ำงมีระบบแบบแผน 
  ขั้นตอนที่3  กำรซำบซึ้งและกำรสร้ำงสรรค์ เป็นควำมพร้อมที่จะลงมือปฏิบัติได้ด้วย
ตนเอง   
  ขั้นตอนกำรวำงแผน กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนี้ (วิไลพร มณีพันธ์, 2539, น.27-29) 
  2.7.5.1 กำรตัดสินใจว่ำ ในกำระบวนกำรเรียนรู้นั้นอะไรเป็นควำมรู้ ทักษะที่จะเรียนรู้ 
นักเรียนอำจจะมองหำข้อผิดพลำดและจุดอ่อนของควำมรู้ที่มีอยู่ในปัจจุบัน โดยพิจำรณำทั้งด้ำนทักษะ 
และรูปแบบกำรเรียนรู้ในปัจจุบัน 
  2.7.5.2 กำรตัดสินใจว่ำ จะเรียนรู้กิจกรรมเฉพำะอย่ำงไร วิธีกำร แหล่งวิชำกำรหรือ
อุปกรณ์ท่ีใช้ประกอบกำรเรียนมีอะไรบ้ำง ในข้อนี้นักเรียนควรศึกษำว่ำตนเองมีควำมต้องกำรเฉพำะด้ำน
อะไร เกณฑ์ที่ใช้เลือกแหล่งทรัพยำกรกำรเรียนรู้เฉพำะอย่ำง กำรรวบรวมควำมรู้ ข้อเท็จจริง กำรเข้ำถึง
ระดับและควำมหมำยของแหล่งทรัพยำกร กำรเรียนรู้หรือกิจกรรมเฉพำะด้ำน นักเรียนอำจดูจำกหนังสือ 
บทควำม ก่อนกำรเลือกสิ่งที่เหมำะสมที่สุด ในกรณีที่เป็นแหล่งทรัพยำกรบุคคลอำจตัดสินใจว่ำ บุคคล
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ประเภทใดที่จะให้เนื้อหำวิชำที่ต้องกำรได้และพยำยำมหำบุคคลเหล่ำนั้น  ซึ่งเลือกสรรแล้วว่ำเหมำะสม
ที่สุด 
  2.7.5.3 ตัดสินใจว่ำ จะเรียนที่ใด นักเรียนอำจเลือกบริเวณที่เงียบ สะดวกสบำยและไม่
มีผู้ใดมำรบกวน หรืออำจจะต้องกำรสถำนที่ซ่ึงมีอุปกรณ์อ ำนวยควำมสะดวก 
  2.7.5.4 วำงเป้ำหมำย หรือก ำหนดระยะเวลำกำรท ำงำนที่แน่นอน 
  2.7.5.5 ตัดสินใจว่ำ จะเริ่มเรียนเรื่องใด เมื่อใด 
  2.7.5.6 ตัดสินใจว่ำ ช่วงระยะเวลำใด เนื้อหำควรจะก้ำวหน้ำไปเท่ำใด 
  2.7.5.7 พยำยำมหำมูลเหตุที่เป็นอุปสรรค ที่ท ำให้กำรเรียนรู้ไม่ประสบควำมส ำเร็จ
หรือหำขั้นตอนส่วนที่ท ำให้กระบวนกำรเรียนรู้ไม่มีประสิทธิภำพ 
  2.7.5.8 กำรหำเวลำส ำหรับกำรเรียนรู้ ขั้นตอนนี้จะเกี่ยวข้องกับกำรลดเวลำหรือจัด
เวลำให้เหมำะสมกับกำรท ำงำน กิจกรรมในครอบครัว หรือกำรพักผ่อน โดยอำจจะขอไม่ให้บุคคลอ่ืน
รบกวนในเวลำที่ก ำลังศึกษำ หรือขอให้ผู้อื่นท ำงำนแทนเป็นครั้งครำว 
  2.7.5.9 ประเมินระดับควำมรู้และทักษะหรือควำมก้ำวหน้ำของตน 
  2.7.5.10 กำรเข้ำถึงแหล่งทรัพยำกรกำรเรียนรู้หรืออุปกรณ์ที่เหมำะสมในฐำนะที่เป็น
ส่วนหนึ่งของขั้นตอนนี้ นักเรียนอำจหำเวลำว่ำงไปในที่ต่ำงๆ ค้นคว้ำจำกหนังสือในห้องสมุด ตลอดจนกำร
พบบุคคลที่เอื้อต่อกำรเรียนรู้ 
  2.7.5.11 กำรสะสมหรือหำเงินที่จ ำเป็นส ำหรับประโยชน์ในกำรหำแหล่งวิทยำกำร 
กำรซื้อหนังสือ กำรเช่ำอุปกรณ์บำงอย่ำง ตลอดจนค่ำใช้จ่ำยในกำรศึกษำ 
  2.7.5.12 เตรียมสถำนที่หรือจัดห้องเรียนให้เหมำะสมส ำหรับกำรเรียน โดยค ำนึงถึง
สภำพอำกำศ แสงสว่ำง เป็นต้น 
  2.7.5.13 เพ่ิมขั้นตอนที่จะเพ่ิมแรงจูงใจในกำรเรียนรู้  นักเรียนอำจหำวิธีเพ่ิมแรงจูงใจ
เพ่ือที่จะเพ่ิมควำมก้ำวหน้ำในกำรเรียนหรือเพ่ิมควำมพอใจ พยำยำมเน้นควำมส ำคัญของกำรเรียน ซึ่งสิ่ง
ที่จะท ำได้มีดังนี ้
    1) หำสำเหตุของกำรขำดแรงจูงใจ 
    2) พยำยำมเพ่ิมควำมสุข ควำมยินดีในกำรเรียนรู้หรือเพ่ิมควำมสนใจใน 
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
    3) จัดกำรกับกำรขำดควำมเชื่อมั่นในควำมสำมำรถของตนที่จะเรียนรู้  หรือ
จัดกำรกับควำมสงสัยในควำมส ำเร็จของโครงกำรที่เรียนรู้ 
    4) เอำชนะควำมรู้สึกผิดหวังท้อแท้ท่ีมีสำเหตุจำกควำมล ำบำก 
    5) บอกกล่ำวผู้อื่นถึงควำมส ำเร็จของตน 
  ขั้นตอนกำรวำงแผน กำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นกระบวนกำรศึกษำค้นคว้ำอย่ำงเป็น
ระบบ ซึ่งนักเรียนเป็นผู้จัดระบบกำรเรียนของตนเอง ด้วยกำรจัดกำรด้ำนเวลำที่ใช้ในกำรศึกษำ เพ่ือให้
บรรลุเป้ำหมำยที่ต้องกำร และเพ่ิมประสิทธิภำพของกำรเรียนด้วยกำรเตรียมควำมพร้อมให้กับตนเองใน
ด้ำนต่ำงๆ รู้จักวิธีเรียนในชั้นเรียนและเรียนด้วยตนเอง ตลอดจนรู้จักใช้ประโยชน์จำกแหล่งทรัพยำกร
กำรเรียนรู้เพ่ือกำรศึกษำค้นคว้ำต่อไป 
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 2.7.6 รูปแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  วัฒนำพร ระงับทุกข์ (2545, น.50-51) ได้เสนอหลักกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมกำร
เรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนี้ 
  2.7.6.1 ศึกษำนักเรียนเป็นรำยบุคคล นักเรียนแต่ละคนมีควำมแตกต่ำงกันทั้งในด้ำน
ควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้  วิธีกำรเรียนรู้ เจตคติ ฯลฯ ดังนั้น จึงต้องค ำนึงถึงควำมแตกต่ำงระหว่ำง
บุคคล โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งด้ำนควำมสำมำรถในกำรเรียนรู้  และวิธีกำรเรียนรู้ โดยจัดกำรเรียนรู้ เนื้อหำ 
และสื่อที่เอ้ือต่อกำรเรียนรู้รำยบุคคล รวมทั้งเปิดโอกำสให้นักเรียนได้น ำเอำประสบกำรณ์ของตนมำใช้ใน
กำรเรียนรู้ด้วย 
  2.7.6.2 จัดให้นักเรียนมีส่วนรับผิดชอบในกำรเรียน กำรเรียนรู้จะเกิดขึ้นได้ดีเมื่อ
นักเรียน มีส่วนร่วมรับผิดชอบกำรเรียนรู้ของตนเอง ดังนั้น จึงควรเปิดโอกำสให้นักเรียนมีบทบำทตั้งแต่ 
กำรวำงแผนก ำหนดเป้ำหมำยกำรเรียนที่สอดคล้องกับควำมต้องกำรของตน หรือกลุ่มกำรก ำหนด
กิจกรรมกำรเรียนรู้ สื่อกำรเรียน กำรเลือกใช้วิธีกำรเรียนรู้กำรใช้แหล่งข้อมูล ตลอดจนถึงกำรประเมินผล
กำรเรียนของตน 
  2.7.6.3 พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ของนักเรียน กำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียน
เกิดกำรเรียนรู้ด้วยตนเองจ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่นักเรียนจะต้องได้รับกำรฝึกให้มีทักษะและยุทธศำสตร์        
กำรเรียนรู้ที่จ ำเป็นต่อกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง เช่น กำรบันทึกข้อควำม กำรจัดประเภทหมวดหมู่ กำรสังเกต 
กำรแสวงหำและใช้แหล่งควำมรู้ เทคโนโลยีและสื่อที่สนับสนุนกำรเรียน รวมทั้งเปิดโอกำสให้นักเรียนได้มี
ประสบกำรณ์ในกำรตัดสินใจแก้ปัญหำ ก ำหนดแนวทำงกำรเรียนรู้ และเลือกวิธีกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับ
ตนเอง 
  2.7.6.4 พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน กำรเรียนรู้ด้วยตนเองไม่ได้หมำยควำมว่ำ
นักเรียนต้องเรียนคนเดียว โดยไม่มีชั้นเรียนหรือเพ่ือนเรียน ยกเว้นกำรเรียนแบบรำยบุคคล โดยทั่วไป
แล้ว ในกำรเรียนรู้ด้วยตนเองนักเรียนจะได้ท ำงำนร่วมกับเพ่ือนกับครูและบุคคลอ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง ดังนั้น 
จึงต้องพัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนให้กับนักเรียนเพ่ือให้รู้จักกำรท ำงำนเป็นทีม โดยเฉพำะอย่ำง
ยิ่งกำรท ำกิจกรรมกลุ่มร่วมกับเพ่ือนที่มีควำมรู้ควำมสำมำรถ ทักษะ เจตคติที่แตกต่ำงกัน เพ่ือให้สำมำรถ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ และแบ่งหน้ำที่ควำมรับผิดชอบในกระบวนกำรเรียนรู้ 
  2.7.6.5 พัฒนำทักษะกำรประเมินตนเอง และกำรร่วมมือกันประเมินในกำรเรียนรู้ด้วย
ตนเอง นักเรียนเป็นผู้มีบทบำทส ำคัญในกำรประเมินกำรเรียนรู้ ดังนั้น จึงต้องพัฒนำทักษะกำรประเมิน
ให้แก่นักเรียน และสร้ำงควำมเข้ำใจให้แก่นักเรียนว่ำ กำรประเมินตนเองเป็นส่วนหนึ่งของระบบ
ประเมินผล รวมทั้งยอมรับผลกำรประเมินจำกผู้อ่ืนด้วย นอกจำกนี้ต้องจัดให้นักเรียนได้รับประสบกำรณ์
กำรประเมินผลหลำยๆ รูปแบบ 
  2.7.6.6 จัดปัจจัยสนับสนุนกำรเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน สภำพแวดล้อมเป็น
ปัจจัยส ำคัญอย่ำงหนึ่งในกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ดังนั้น บริเวณในโรงเรียนจึงต้องจัดให้เป็นแหล่งควำมรู้ที่
นักเรียนจะค้นคว้ำด้วยตนเองได้ เช่น ศูนย์วิทยำกำร บทเรียนส ำเร็จรูป ชุดกำรเรียนรู้ ฯลฯ รวมทั้ง
บุคลำกร เช่น ครูประจ ำศูนย์วิทยบริกำรที่ช่วยอ ำนวยควำมสะดวกและแนะน ำเมื่อนักเรียนต้องกำร 
ดังนั้น หลักกำรจัดกำรเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้จัดกิจกรรมต้องศึกษำนักเรียนเป็น
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รำยบุคคล จัดให้นักเรียนมีส่วนรับผิดชอบในกำรเรียน พัฒนำทักษะกำรเรียนรู้ของนักเรียน พัฒนำทักษะ
กำรเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน พัฒนำทักษะกำรประเมินตนเอง และกำรร่วมมือกันประเมินและจัดปัจจัย
สนับสนุนกำรเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน 
 สรุปได้ว่ำ กำรเรียนรู้ด้วยตนเองจึงเป็นกำรเรียนรู้ที่เหมำะสมกับกำรศึกษำในสภำวกำรณ์ของ
สังคมปัจจุบัน ซึ่งควำมส ำเร็จของกำรเรียนรู้ด้วยตนเองนั้น มีเงื่อนไขและปัจจัยหลักอยู่ที่ตัวนักเรียนที่
ต้องมีวินัย ควำมมุ่งมั่น และนิสัยใฝ่เรียนใฝ่รู้ ดังนั้น กำรเรียนรู้ด้วยตนเองและกำรเรียนรู้ตลอดชีวิตจะ
เกิดขึ้นได้ต้องอำศัยสถำบันทำงสังคมทุกส่วน โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งสถำบันครอบครัว และสถำนศึกษำที่มีหน้ำที่
บ่มเพำะและขัดเกลำในวัยเยำว์ ต้องปลูกฝังนิสัยแห่งกำรเรียนรู้  รวมถึงสถำบันอ่ืนๆ ที่จะช่วยกัน
สร้ำงสรรค์บรรยำกำศท่ีจะส่งเสริมหรือจูงใจให้เกิดกำรเรียนรู้ 
 
2.8  ทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม 
 กำรเรียนรู้ตำมทฤษฎีของบลูม 
 Bloom’s Taxonomy กล่ำวถึงกำรจ ำแนกกำรเรียนรู้ตำมทฤษฎีของ บลูม ซึ่งแบ่งเป็น 3 ด้ำน 
ดังนี้ ด้ำนพุทธพิสัย ด้ำนจิตพิสัย และด้ำนทักษะพิสัย โดยในแต่ละด้ำนจะมีกำรจ ำแนกระดับควำม 
สำมำรถจำกต่ ำสุดไปถึงสูงสุด เช่น ด้ำนพุทธพิสัย เริ่มจำกควำมรู้ ควำมเข้ำใจ กำรน ำไปใช้ กำรวิเครำะห์ 
กำรสังเครำะห์ กำรประเมิน  
 ทฤษฎีกำรเรียนรู้ของบลูม แบ่งกำรเรียนรู้ออกเป็น 6 ระดับ ได้แก่ 
 1) ควำมรู้ที่เกิดควำมจ ำ (Knowledge) ซึ่งเป็นระดับล่ำงสุด 
 2) ควำมเข้ำใจ (Comprehend)  
 3) กำรประยุกต์ (Application) 
 4) กำรวิเครำะห์ (Analysis) สำมำรถแก้ปัญหำ ตรวจสอบได้ 
 5) กำรสังเครำะห์ (Synthesis) สำมำรถน ำส่วนต่ำงๆ มำประกอบเป็นรูปแบบใหม่ให้แตกต่ำง
จำกรูปแบบเดิม  
 6) กำรประเมินค่ำ (Evaluation) วัดได้ และตัดสินได้ว่ำอะไรถูกหรือผิดประกอบกำรตัดสินใจ
บนพื้นฐำนของเหตุผลและเกณฑ์ท่ีแน่ชัด 
 กำรจ ำแนกจุดมุ่งหมำยของกำรเรียนรู้ แบ่งออกเป็น 3 ด้ำน ดังนี้ 
 1) พุทธพิสัย (Cognitive Domain) เป็นกำรเรียนรู้ที่ เกิดจำกพฤติกรรมด้ำนสมองเป็น
พฤติกรรมเกี่ยวข้องกับสติปัญญำ ควำมรู้ ควำมคิด ควำมเฉลียวฉลำด ควำมสำมำรถในกำรคิดเรื่องรำว
ต่ำงๆ อย่ำงมีประสิทธิภำพ ซึ่งเป็นควำมสำมำรถทำงสติปัญญำพฤติกรรมทำงพุทธิพิสัยแบ่งเป็น 6 ระดับ
ได้แก่ 
  (1.1) ควำมรู้ควำมจ ำ ควำมสำมำรถในกำรเก็บรักษำประสบกำรณ์ต่ำงๆ จำกกำรได้รับรู้
และระลึกถึงสิ่งนั้นเมื่อต้องกำร 
  (1.2) ควำมเข้ำใจเป็นควำมสำมำรถในกำรจับใจควำมส ำคัญของสื่อ และสำมำรถแสดง
ออกมำในรูปของกำรแปลควำม กำรตีควำม กำรคำดคะเน กำรขยำยควำม หรือกำรกระท ำอ่ืนๆ 
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  (1.3) กำรน ำควำมรู้ไปใช้ เป็นขั้นที่ผู้บริโภคสำมำรถน ำควำมรู้ ประสบกำรณ์ไปใช้ในกำร
แก้ปัญหำในสถำนกำรณ์ต่ำงๆ จะต้องอำศัยควำมรู้ควำมเข้ำใจจะสำมำรถน ำไปใช้ได้ 
  (1.4) กำรวิเครำะห์ ผู้บริโภคมีควำมสำมำรถในกำรคิด แยกแยะเรื่องรำวต่ำงๆ ออกเป็น
ส่วนย่อย เป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญได้ และมองเห็นควำมสัมพันธ์ของส่วนที่เกี่ยวข้องกัน  สำมำรถรวิ
เครำะห์ควำมคิดของบุคคลนั้นๆ 
  (1.5) กำรสังเครำะห์ กำรที่ผสมผสำนส่วนย่อยๆ เข้ำเป็นเรื่องรำวเดียวกันได้อย่ำงมีระบบ 
เพ่ือให้เกิดสิ่งใหม่ที่สมบูรณ์และดีกว่ำเดิม เป็นกำรถ่ำยทอด ควำมคิดออกมำให้ผู้อ่ืนเข้ำใจได้ง่ำย กำร
ก ำหนดวำงแผนวิธีกำรด ำเนินงำนขึ้นใหม่ หรือ อำจจะเกิด ควำมคิดในอันที่จะสร้ำงควำมสัมพันธ์ของสิ่ง
ที่เป็นนำมธรรมขึ้นมำในแบบที่เป็นรูปแบบ หรือแนวคิดใหม่ 
  (1.6) กำรประเมินค่ำ เป็นควำมสำมำรถในกำรตัดสิน ตีรำคำ หรือสรุปเกี่ยวกับคุณค่ำของ
สิ่งต่ำงๆ ออกมำในรูปของคุณธรรมอย่ำงมีกฎเกณฑ์ที่เหมำะสม เป็นไปตำมเนื้อหำสำระในเรื่องนั้นๆ 
หรอือำจจะเป็นกฎเกณฑ์ที่สังคมยอมรับ 
 2) จิตพิสัย (Affective Domain) หมำยถึง พฤติกรรมทำงด้ำนจิตใจ เช่น ค่ำนิยมควำมรู้ 
ควำมซำบซึ้ง ทัศนคติ ควำมเชื่อ ควำมสนใจและคุณธรรม พฤติกรรมด้ำนนี้อำจไม่เกิดขึ้นทันที ดังนั้น 
กำรเรียนรู้ที่สอดแทรกสิ่งที่ดีงำมอยู่ตลอดเวลำโดยใช้รูปแบบกำรเรียนรู้ที่เหมำะสม จะท ำให้พฤติกรรม
ของผู้บริโภคเปลี่ยนไปในแนวที่พึงประสงค์ได้ ประกอบด้วยพฤติกรรม 5 ระดับ ได้แก่ 
  (2.1) กำรรับรู้ เป็นกระบวนกำรที่ผู้บริโภคเลือกที่จะให้ควำมสนใจต่อข่ำวสำรใดข่ำวสำร
หนึ่ง เลือกที่จะรับรู้และตีควำมหมำยของข่ำวสำร โดยกำรใช้ประสบกำรณ์เดิมที่มีอยู่ของแต่ละบุคคล 
ตลอดจน ควำมเชื่อ ทัศนคติ แรงจูงใจ กำรตีควำมข่ำวสำร ผู้บริโภคจะเลือกที่จะจดจ ำข่ำวสำร 
  (2.2) กำรตอบสนอง เป็นกำรกระท ำที่แสดงออกมำในรูปของควำมเต็มใจ ยินยอมและ
พอใจต่อสิ่งเร้ำ ซึ่งเป็นกำรตอบสนองที่เกิดจำกกำรเลือกสรรแล้ว  
  (2.3) กำรเกิดค่ำนิยม กำรเลือกปฏิบัติในสิ่งที่เป็นที่ยอมรับกันในสังคม กำรยอมรับนับถือ
ในคุณค่ำ หรือปฏิบัติตำมในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง จนกลำยเป็นควำมเชื่อ แล้วจึงเกิดทัศนคติที่ดีในสิ่งนั้น  
  (2.4) กำรจัดระบบ กำรสร้ำงแนวคิด จัดระบบของค่ำนิยมที่เกิดขึ้นโดยอำศัยควำม 
สัมพันธ์ ถ้ำเข้ำกันได้กับวิถีกำรด ำเนินชีวิตผู้บริโภคหรือเข้ำกันได้กับค่ำนิยมเดิมก็จะมีกำรยึดถือต่อไป  
แต่ถ้ำค่ำนิยมใหม่ขัดกันกับค่ำนิยมเดิมอำจเกิดกำรไม่ยอมรับ หรืออำจรับค่ำนิยมใหม่แล้วเลิกค่ำนิยม  
เดิมไป 
  (2.5) บุคลิกภำพ กำรน ำค่ำนิยมที่ยึดถือมำแสดงพฤติกรรมที่เป็นนิสัยประจ ำตัวให้
ประพฤติปฏิบัติแต่สิ่งที่ถูกต้องดีงำม พฤติกรรมด้ำนนี้จะเกี่ยวกับควำมรู้สึกและจิตใจ ซึ่งจะเริ่มจำกกำร
ได้รับรู้จำกสิ่งแวดล้อมแล้วจึงเกิดปฏิกิริยำโต้ตอบ ขยำยกลำยเป็นควำมรู้สึกด้ำนต่ำงๆ จนกลำยเป็น
ค่ำนิยม และยังพัฒนำต่อไปเป็นควำมคิด อุดมคติ ซึ่งจะเป็นควบคุมทิศทำงพฤติกรรมของผู้บริโภค โดย
แต่ละคนจะรู้ดีรู้ชั่ว  
 3) ทักษะพิสัย (Psychomotor Domain) คือ พฤติกรรมด้ำนกล้ำมเนื้อประสำท ซึ่งแสดงให้
ควำมสำมำรถในกำรปฏิบัติงำนได้อย่ำงคล่องแคล่ว ช ำนำญ เป็นกำรแสดงออกมำได้โดยตรงโดยมีเวลำ
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และคุณภำพของงำนเป็นตัวชี้ระดับของทักษะพฤติกรรมด้ำนทักษะพิสัย  ประกอบด้วยพฤติกรรม              
5 ขั้น ดังนี้ 
  (3.1) กำรรับรู้ เป็นกำรให้ผู้บริโภคได้รับรู้เกี่ยวกับข่ำวสำรที่น่ำสนใจ  
  (3.2) กระท ำตำมแบบ หรือตำมข่ำวสำรโฆษณำ  
  (3.3) กำรหำควำมถูกต้อง พฤติกรรมสำมำรถปฏิบัติได้ด้วยตนเอง โดยไม่ต้องอำศัยเครื่อง
ชี้แนะ เมื่อได้กระท ำซ้ ำแล้วก็พยำยำมหำควำมถูกต้องในกำรปฏิบัติ  
  (3.4) กำรกระท ำอย่ำงต่อเนื่องหลังจำกตัดสินใจเลือกรูปแบบที่เหมำะสมกับตนเอง และ
จะกระท ำตำมรูปแบบนั้นอย่ำงต่อเนื่อง จนปฏิบัติงำนที่ยุ่งยำกซับซ้อนได้อย่ำงรวดเร็ว  ถูกต้อง
คล่องแคล่ว ซึ่งต้องอำศัยกำรฝึกฝนอย่ำงสม่ ำเสมอ  
  (3.5) กำรกระท ำได้อย่ำงเป็นธรรมชำติ สำมำรถปฏิบัติได้คล่องแคล่วว่องไวโดยอัตโนมัติ
เป็นไปอย่ำงธรรมชำติ 
 
2.9  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 สมบูรณ์ ทยำพัชร กำรพัฒนำชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนเพ่ือรอบรู้ เรื่อง
สมกำรและกำรแก้สมกำร ส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6  
 กำรวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้ำงพัฒนำและหำประสิทธิภำพชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง 
ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้  เรื่อง สมกำรและกำรแก้สมกำรส ำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่  6           
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน เรื่อง สมกำรและกำรแก้สมกำร ของนักเรียนที่เรียนด้วยชุดกำร
เรียนรู้ด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้ ระหว่ำงกำรทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 3) ศึกษำ
เจตคติของนักเรียนที่มีต่อชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้ เพ่ือรอบรู้เรื่องสมกำรและกำรแก้
สมกำร 
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีที่ 6 ภำคเรียนที่ 2 ปีกำร 
ศึกษำ 2545 โรงเรียนวัดโคกพระเจดีย์ สังกัดส ำนักงำนประถมศึกษำอ ำเภอนครชัยศรี ส ำนักงำนกำร
ประถมศึกษำศึกษำจังหวัดนครปฐม จ ำนวน 40 คน ได้มำโดยกำรสุ่มอย่ำงง่ำย 
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยประกอบด้วย 1) ชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเองตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือ
รอบรู้เรื่องสมกำรและกำรแก้สมกำร 2) คู่มือครู 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และ 4) แบบ
วัดเจตคติของนักเรียนที่มีต่อชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้เรื่องสมกำรและกำร
แก้สมกำร 
 สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ำคะแนนเฉลี่ย ค่ำควำมเบี่ยงเบนมำตรฐำน สถิติ
ทดสอบทีแบบคู ่(Paired Samples t-test) และเกณฑ์สมบูรณ์ (Absolute Criteria) 
 ผลกำรวิจัยพบว่ำ  
 1) ชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ตำมแนวเพ่ือตำมแนวกำรเรียนรู้เพื่อรอบรู้ เรื่อง สมกำรและกำร
แก้สมกำร มีประสิทธิภำพ 91.67/87.93 ซึ่งสูงกว่ำเกณฑ์มำตรฐำน 80/80 ที่ตั้งไว้ 
 2) นักเรียนที่เรียนด้วยชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเองตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้ เรื่อง สมกำร
และกำรแก้สมกำร มีผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนสูงกว่ำก่อนเรียนอย่ำงมีนัยส ำคัญท่ีระดับ 0.05 



55 
 

 3) นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อชุดกำรเรียนรู้ด้วยตนเอง ตำมแนวกำรเรียนรู้เพ่ือรอบรู้  เรื่อง
สมกำรและกำรแก้สมกำร 
 เครือวัลย์ แสงโสดำ (2556) กำรพัฒนำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เรื่อง ควำมหลำกหลำยทำง
ชีวภำพ ในอ่ำงเก็บน้ำคลองล ำกง อ ำเภอหนองไผ่ จังหวัดเพชรบูรณ์  
 มีวัตถุประสงค์เพ่ือ สร้ำงและหำประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  โดยเทียบกับเกณฑ์ 
80/80 เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนกับเกณฑ์ที่ก ำหนด เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรเรียนก่อนและหลังเรียน และเปรียบเทียบเจตคติต่อวิชำวิทยำศำสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำ
ปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เรื่อง ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ ในคลองล ำกง อ ำเภอหนองไผ่ 
จงัหวัดเพชรบูรณ์ 
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรศึกษำ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 โรงเรียนบ้ำนยำงลำด 
สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำประถมศึกษำเพชรบูรณ์ เขต 1 ภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2556 
จ ำนวน 1 ห้องเรียน มีนักเรียน 17 คน  
 เครื่องมือที่ใช้ในกำรเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 2) แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน และ 3) แบบวัดเจตคติ สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมำตรฐำน E1/E2 และ t–test แบบก ำหนดเกณฑ์ และ t–test แบบ dependent 
 ผลกำรศึกษำพบว่ำ 
 1) ประสิทธิภำพของชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้มีประสิทธิภำพสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนดไว้ คือ 
80/80 ทุกเรื่อง เฉลี่ยเท่ำกับ 85.33/85.17 
 2) ผลกำรเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้
วิทยำศำสตร์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ เรื่อง ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพ
กับเกณฑ์ที่ก ำหนด ปรำกฏว่ำสูงกว่ำเกณฑ์ที่ก ำหนด อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 
 3)  ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้วิทยำศำสตร์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 3 ที่ได้รับ
กำรเรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  เรื่อง ควำมหลำกหลำยทำงชีวภำพในอ่ำงเก็บน้ำคลองล้ำกง                 
หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 
 4)  กำรเปรียบเจตคติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษำปีที่  3 ที่เรียนด้วยชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้              
หลังเรียนสูงกว่ำก่อนเรียน อย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ 0.01 
 



บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาผลการเรียนรู้จาก ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับ ดังนี้ 
 3.1  แบบแผนการวิจัย 
 3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 3.3  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 3.4  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 3.5  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 
3.1  แบบแผนกำรวิจัย 
 การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ผู้วิจัยได้ท าการทดลอง
ตามแบบแผนการวิจัย The One Group Pretest-Posttest Design ดังตารางที่ 3.1 (ล้วน สายยศ และ 
อังคณา สายยศ, 2538, น.249) 
 
ตำรำงท่ี 3.1  แบบแผนการทดลอง The One Group Pretest-Posttest Design  

กลุ่มตัวอย่าง สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
E O1 X O2 

 
 สัญลักษณ์ท่ีใช้ในรูปแบบการทดลองเพ่ือสื่อความหมายคือ  

 E         แทน  กลุ่มตัวอย่างที่ได้ทดลองเรียนด้วยชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
 O1       แทน  การทดสอบก่อนเรียน (Pretest)   
 X แทน  การเรียนรู้โดยใช้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
 O2       แทน  การทดสอบหลังเรียน (Posttest)   

 
3.2  ประชำกรและกลุ่มตวัอย่ำง 
 3.2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนร่วมจิตประสาท 
จังหวัดปทุมธานี ทั้งหมด 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน      
 3.2.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้มาโดยใช้วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง
เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที ่6 ที ่เรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี                  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนร่วมจิตประสาท จังหวัดปทุมธานี จ านวน 9 คน  
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3.3  เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ที่ได้จากการใช้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้มีดังนี ้
 3.3.1 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
  ส่วนประกอบที่ส าคัญภายในชุดวีดิทัศน์ สามารถจ าแนกได้เป็น 4 ส่วน ดังนี้ 
  3.3.1.1 คู่มือครู เป็นคู่มือส าหรับครูเพ่ือศึกษาและปฏิบัติ ภายในคู่มือจะชี้แจงวิธีการใช้
ชุดวีดิทัศน์เอาไว้อย่างละเอียด เป็นเล่มหรือแผ่นพับ มีแผนการสอน สิ่งที่ต้องเตรียมก่อนสอน บทบาท
นักเรียน การจัดการชั้นเรียน 
  3.3.1.2 คู่มือนักเรียน บัตรค าสั่งหรือใบงาน เป็นลักษณะบัตรค าที่ก าหนดให้นักเรียน
ด าเนินกิจกรรมอะไรบ้าง โดยระบุกิจกรรมไว้ตามล าดับขั้นตอนของการเรียน บัตรค าสั่งจะมีอยู่ในชุดวีดิทัศน์
การสอนแบบกลุ่มและรายบุคคล  ค าอธิบายในเรื่องที่จะศึกษา ค าสั่งส าหรับนักเรียน   ในการด าเนิน
กิจกรรม การสรุปบทเรียน 
  3.3.1.3 เนื้อหาสาระและสื่อจะบรรจุไว้ในรูปของสื่อการสอนต่างๆ มีหลายประเภท
อาจเป็นสิ่งตีพิมพ์ เช่น บทบาท เนื้อหาเฉพาะเรื่อง จุลสาร หรืออาจเป็นประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น 
บทเรียนโปรแกรม สไลด์ เทปบันทึกเสียง ฟิล์มสตริป แผ่นโปรงใส วัสดุกราฟิก หุ่นจ าลอง 
  3.3.1.4 แบบประเมินผลใช้ส าหรับประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ว่าได้รับความรู้จาก
การที่ปฏิบัติกิจกรรมในชุดวีดิทัศน์มากน้อยแค่ไหน ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้สร้างชุดวีดิทัศน์หรือไม่ 
แบบประเมินจะมีหลากรูปแบบ เช่น แบบประเมินเติมค าในช่องว่าง แบบจับคู่หรือจากการท ากิจกรรม 
 3.3.2 แบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์               
ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีขั้นตอนการสร้างแบบสอบถาม
ดังต่อไปนี้ 
  3.3.2.1 ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทฤษฎี 
แนวคิด และหลักการของการเรียนรู้ด้วยตนเอง 
  3.3.2.2 วิเคราะห์องค์ประกอบและขั้นตอนการเรียนรู้ด้วยตนเองและสร้างข้อค าถาม
เพ่ือใช้สร้างแบบสอบถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญแสดงความคิดเห็นแล้วน าผลของความคิดเห็น           
ไปหาค่า (IOC: Index of Item Objective Congruence) น าข้อค าถามที่ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์
ด้านเทคโนโลยีการศึกษาหรือเทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวน 3 ท่าน เลือกและเสนอแนะให้ปรับปรุงแก้ไข 
เพ่ือน าไปสร้างแบบสอบถามมาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ  
   คะแนน +1 คือ   แน่ใจว่าข้อค าถามนี้มีความสอดคล้องกับการประเมิน 
        การออกแบบสื่อให้เป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ 
        ด้วยตนเอง 
   คะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามนี้สอดคล้องตรงกับการประเมิน 
        การออกแบบสื่อให้เป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ 
        ด้วยตนเอง 
   คะแนน -1 คือ แน่ใจว่าข้อสอบนี้ไม่สอดคล้องตรงกับการประเมิน 
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        การออกแบบสื่อให้เป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ 
        ด้วยตนเอง 
   หมายเหตุ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่  0.50 ขึ้นไป              
ในการวิจัยครั้งนี้แบบสอบถามที่ใช้มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.93–0.98  
  3.3.2.3 สร้างแบบสอบถามที่เป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ  
ตามเกณฑ์ของลิเคิร์ท (Likert Scale) อ้างอิง (ชัชวาลย์ เรืองประพันธ์, 2543, น.232) เพ่ือให้ผู้เชี่ยวชาญ
พิจารณาให้น้ าหนักที่ตรงกับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมากที่สุด ซึ่งแต่ละระดับมีความหมายดังนี้  
   5 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
   4 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
   3 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
   2 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
         1 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
โดยใช้เกณฑ์ในการแปลค่า ดังนี้ 
             ค่าเฉลี่ย          ระดับความคิดเห็น 

4.51 - 5.00       เหมาะสมมากที่สุด 
3.51 - 4.50        เหมาะสมมาก 
2.51 - 3.50       เหมาะสมปานกลาง 
1.51 - 2.50        เหมาะสมน้อย 
1.00 - 1.50        เหมาะสมน้อยที่สุด 

  3.3.2.4 ส่งแบบสอบถามที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ด้านเนื้อหา ด้าน
เทคโนโลยีการศึกษา และด้านวัดและประเมินผล ด้านละ 3 ท่าน พิจารณาเพ่ือปรับแก้ไขให้ตรงกับเรื่อง
ที่จะศึกษา   
  3.3.2.5 วิเคราะห์ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ   
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ให้เป็นไปตามกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดย
วิเคราะห์ด้วยสถิติ ค่าเฉลี่ย (X̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) 
 3.3.3 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจากการใช้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง                   
การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา เพ่ือใช้ส าหรับวัดพ้ืนความรู้เดิมและวัดทักษะหลังเรียน                         
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบไว้ ดังนี้ 
  3.3.3.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ โดยให้สอดคล้องกับเนื้อหา
ที่ก าหนดไว้  

  3.3.3.2 ด าเนินการสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยวิเคราะห์จากเนื้อหา
และวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม จากนั้นสร้างแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก ที่ประเมินผลตาม
วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม ข้อสอบที่ได้จะน ามาจ าแนกเป็นแบบทดสอบก่อนเรียน และแบบทดสอบ
หลังเรียนคู่ขนาน จ านวน 100 ข้อ  
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  3.3.3.3 น าข้อสอบที่จะสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง  โดยใช้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องสัมประสิทธ์ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC : Index of Item Objective Congr uence)   
มีเกณฑ์การให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 
   คะแนน +1 คือ แน่ใจว่าแบบทดสอบนี้สอดคล้องตรงกับเนื้อหา 
       ตามวัตถุประสงค์ 
   คะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนี้สอดคล้องตรงกับเนื้อหา 
       ตามวัตถุประสงค์  
   คะแนน -1 คือ แน่ใจว่าข้อสอบนี้ไม่สอดคล้องตรงกับเนื้อหา 
       ตาม วัตถุประสงค์ 
   หมายเหตุ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่  0.50 ขึ้นไป               
ในการวิจัยครั้งนี้ แบบสอบถามที่ใช้มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.67–1.00 
 3.3.3.4  น าข้อสอบที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเนื้อหาเหมาะสมกับการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง มาเพ่ือหาระดับความยากง่าย (p) และอ านาจจ าแนก (r) โดยน าแบบทดสอบที่ได้ผ่านการ
ตรวจสอบคุณภาพเป็นรายข้อจากผู้เชี่ยวชาญเรียบร้อยแล้ว ไปทดลองกับนักเรียนที่เคยเรียนมาแล้ว                    
โดยมีหลักเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ (บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2551, น.268)  
   0.81 – 1.00 หมายถึง ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง  
   0.61 – 0.80  หมายถึง   ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้  
   0.41 – 0.60  หมายถึง  ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก  
   0.20 – 0.40  หมายถึง   ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้  
   0.00 – 0.19  หมายถึง   ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง  
   ดังนั้น ขอบเขตของค่าความยากง่ายของแบบทดสอบที่ยอมรับ คือ ระหว่าง  
0.20–0.80 ในการวิจัยครั้งนี้แบบทดสอบที่ใช้มีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.00–1.00 
 3.3.3.5  คัดเลือกข้อสอบคู่ขนานที่มีค่าความยากง่าย ระหว่าง 0.20-0.80 จ านวน 20 ข้อ 
น ามาใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่มีการประเมินผลตามวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม โดย
มีหลักเกณฑ์การพิจารณาคะแนนที่ได้มาจากการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก 
(r) มีความหมาย ดังนี้ (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2538, น.210) 
   0.40 ขึ้นไป    อ านาจจ าแนกสูงคุณภาพของข้อสอบดีมาก 
   0.30 – 0.39    อ านาจจ าแนกปานกลาง คุณภาพของข้อสอบดีพอสมควร 
   0.20 – 0.29    อ านาจจ าแนกค่อนข้างต่ า คุณภาพของข้อสอบพอใช้ 
   0.00 – 0.19    อ านาจจ าแนกต่ าคุณภาพของข้อสอบใช้ไม่ได้ 
   ดังนั้น ขอบเขตของค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบที่ยอมรับ คือ 0.20 ขึ้นไป 
ในการวิจัยครั้งนี้แบบทดสอบที่ใช้มีค่าอ านาจจ าแนก ระหว่าง 0.00–0.86   
  3.3.3.6 วิเคราะห์ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ทั้งหมด โดยใช้สูตร 
KR-20 ของ Kuder Richardson ก าหนดให้ขอบเขตของค่าความเชื่อมั่นแบบทดสอบ มีความหมายดังนี้  
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   ค่าความเชื่อม่ันของแบบทดสอบมีค่าตั้งแต่ –1.00 ถึง +1.00  
   +1.00 หรือเข้าใกล้ +1.00 แสดงว่า แบบทดสอบมีความเชื่อมั่นสูงสุด 
   0.00 หรือใกล้เคียงกับ 0.00 แสดงว่า แบบทดสอบไม่มีความเชื่อมั่น 
    –1.00 แสดงว่า แบบทดสอบมีความเชื่อม่ันต่ า 
   ดังนั้น ขอบเขตค่าความเชื่อมั่นที่ยอมรับ เท่ากับ 0.80 ขึ้นไปค่าความเชื่อมั่น
ของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา จ านวน 20 ข้อ มีความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.98 (ดังแสดงในภาคผนวกท่ี ช) 
  3.3.3.8 น าแบบทดสอบที่หาคุณภาพของแบบทดสอบแล้วซึ่ งอยู่ ในเกณฑ์ที่ ได้
มาตรฐานไปใช้ในการด าเนินงานวิจัยในครั้งนี้ต่อไป 
 3.3.4 แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การ
ตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
  3.3.4.1 ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมโดยให้สอดคล้อง
กับเนื้อหาและวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 
  3.3.4.2 น าแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้ผ่าน                
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบความตรงของเนื้อหา เหมาะสมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ค่าดัชนีความ
สอดคล้องสัมประสิทธ์ระหว่างข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC : Index of Item Objective Congru ence)  
มีเกณฑ์การให้คะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้ 

 คะแนน +1 คือ แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมิน 
     เนื้อหา 
 คะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การ 
     ประเมินเนื้อหา  

   คะแนน -1 คือ แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การ 
       ประเมินเนื้อหา 

   หมายเหตุ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป              
ในการวิจัยครั้งนี้ แบบสอบถามที่ใช้มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง  0.67–1.00 (ดังแสดงใน
ภาคผนวก ช) 
  3.3.4.3 น าแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้ผ่าน                            
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ไปประเมินผล  
  3.3.4.4 น าแบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้ผ่าน                                 
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ได้
มาตรฐานไปใช้ในการด าเนินงานวิจัยในครั้งนี้ต่อไปได้   
 3.3.5 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ที่มีต่อชุดวีดิทัศน์ฝึก
ทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีข้ันตอนการด าเนินการดังต่อไปนี้ 
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  3.3.5.1 ศึกษาหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ จากเอกสาร และต ารา 
แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
  3.3.5.2 น าแบบสอบความพึงพอใจไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้องของข้อถาม
ที่เหมาะสมกับชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ให้ตรงกับ
ขั้นตอนการเรียนรู้ตามการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้ค่าดัชนีความสอดคล้องสัมประสิทธิ์ระหว่างข้อ
ค าถามกับการออกแบบชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา
ด้วยการเรียนรู้ด้วยตนเอง (IOC: Index of Item Objective Congruence) มีเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี้ 

 คะแนน +1 คือ แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับรูปแบบของภาษา  
     มีความเหมาะสม 
 คะแนน 0 คือ ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับรูปแบบของภาษา 
     มีความเหมาะสม 

   คะแนน -1 คือ แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับรูปแบบของภาษา 
       มีความเหมาะสม 

   หมายเหตุ ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ยอมรับได้ต้องมีค่าตั้งแต่  0.50 ขึ้นไป               
ในการวิจัยครั้งนี้ แบบสอบความพึงพอใจที่ใช้มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.93–1.00 
 3.3.5.3  ด าเนินการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating Scale) โดยผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามจากต าราการวัดผลทางการศึกษา  (สมนึก 
ภัททิยธนี, 2553, น.36-42) ก าหนดค่าคะแนน 5 ระดับ โดยผู้วิจัยปรับปรุงมาจากแนวคิดของ บุญชม 
ศรีสะอาด (2545, น.63) และก าหนดเกณฑ์มาท าข้อมูลในการประเมินครั้งนี้ 

 5 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
 3 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
 2 หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
 1  หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

  3.3.5.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่ได้ไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล  
พิจารณาข้อค าถามและปรับปรุง จ านวน 3 ท่าน  
  3.3.5.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจไปทดลองใช้กับกลุ่มเป้าหมาย จ านวน 30 คน 

 3.3.6 หาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  การหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา เป็นการหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556, 
น.5-20)  
  1) ด าเนินการทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (1:1) โดยการทดลองกับนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มทดลอง และยังไม่เคยเรียนเนื้อหาเรื่องนี้มาก่อน จ านวน 1 คน เพ่ือท าการทดสอบ เมื่อ
พบว่ามีข้อบกพร่องจึงน าข้อบกพร่องนั้นมาแก้ไข จากนั้นน าผลมาหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึก
ทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา   
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  2) ด าเนินการทดลองแบบกลุ่มเล็ก (1:10) ผู้วิจัยน าชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง 
การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาไปแก้ไขปรับปรุงแล้ว น าไปทดลองกับนักเรียนระดับชั้น
ประถม ศึกษา จ านวน 3 คน แบ่งกลุ่มล่ะ 1 คน จากกลุ่มเก่ง กลุ่มปานกลาง และกลุ่มอ่อน เมื่อพบ
ข้อบกพร่อง จึงน าไปปรับปรุงและแก้ไขเนื้อหาให้มีความถูกต้อง แล้วน าผลที่ได้จากการทดลองมาหา
ประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
  3) ด าเนินการทดลองกลุ่มใหญ่แบบภาคสนาม ผู้วิจัยน าชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่มทดลอง 
จ านวน 9 คน จากนั้นน าผลที่ได้มาหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาให้เป็นไปตามเกณฑ์ 

 3.3.7 การด าเนินการทดลอง  
  ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามรูปแบบ One-Group Pretest–Posttest Design โดย
ทดลองแบบกลุ่มเดียว (One-Group Pretest-Posttest Design) เป็นการทดลองที่มีการวัดก่อนการ
ทดลอง 1 ครั้ง หลังการทดลอง 1 ครั้ง ที่ O1 และ O2 ใช้เครื่องมือวัดด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน และ
หลังเรียน แบบคู่ขนาน  
  ผู้วิจัยเลือกประชากร ทั้งหมด 30 คน ท าการทดสอบก่อนการทดลอง แล้วน าชุดวีดิ
ทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษา ทั้งหมด 1 ห้อง 
จ านวน 30 คน และท าการทดสอบอีกครั้งด้วยเครื่องมือเก็บรวบรวมข้อมูลชุดเดิม เพ่ือดูผลหลังการ
ทดลอง และน าผลการวัด O1 และ O2 มาค านวณหาค่าเฉลี่ย (X̅) และน าเปรียบเทียบกันโดย ใช้สถิติ t-
test แบบ (Dependent) ถ้าผลการวัดของ O2 สูงกว่า O1 แสดงว่าชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การ
ตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่ท าขึ้นนั้นใช้ได้ผล หรือกล่าวได้ว่าสามารถน าไปใช้สอนได้
อย่างมีประสิทธิภาพจริง 
 

3.4  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูลด าเนินการ ดังนี้ 
 3.4.1 ผู้วิจัยด าเนินการติดต่อประสานงานท าหนังสือขอความร่วมมือจากงานบัณฑิตศึกษา
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี เพ่ือขอเข้าทดลองในการท าวิจัย
และใช้สถานที่ ไปยังผู้อ านวยการโรงเรียนร่วมจิตประสาท  
 3.4.2 เตรียมสถานที่และเครื่องมือ ซึ่งสถานที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้คือ ห้องเรียน โรงเรียน
ร่วมจิตรประสาท จังหวัดปทุมธานี โดยมีการจัดเตรียมเครื่องคอมพิวเตอร์และอุปกรณ์การตัดผมให้
เพียงพอต่อการทดลองกับประชากร คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา โรงเรียนร่วมจิตประสาท จังหวัด
ปทุมธานี จ านวน 30 คน   
 3.4.3 ออกแบบชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถม 
ศึกษา ดังนี้ 
  1) การวิเคราะห์หลักสูตร มีข้ันตอน ดังนี้ 
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   (1.1) ศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสูตร หลักสูตรที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ครั้งนี้ 
ได้แก่ หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที่  1 มาตรฐาน ง.1.1 การด ารง 
ชีวิตและครอบครัว ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 ที่ก าหนด
จุดมุ่งหมายไว้ว่า เพ่ือให้นักเรียนมีเข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์  มีทักษะกระบวนการท างาน 
ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ 
มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือ
การด ารงชีวิตและครอบครัว สาระที่ 2 การออกแบบและเทคโนโลยี มาตรฐาน ง 2.1 เข้าใจเทคโนโลยี
และกระบวนการเทคโนโลยีออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิ ธีการตามกระบวนการเทคโนโลยี
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วน
ร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน สาระที่ 4 การอาชีพ มาตรฐาน ง 4.1 เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น มี
ประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่อ
อาชีพ 
   (1.2)  การก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ผู้วิจัยได้ก าหนดวัตถุประสงค์เชิง
พฤติกรรมตามทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม เพ่ือก าหนดทิศทางในการพัฒนานักเรียนในแต่ละด้าน ได้แก่  
    (1.2.1)  ความรู้ที่เกิดความจ า (Knowledge) ซึ่งเป็นระดับล่างสุด 
    (1.2.2)  ความเข้าใจ (Comprehend)  
    (1.2.3)  การประยุกต์ (Application) 
    (1.2.4)  การวิเคราะห์ (Analysis) สามารถแก้ปัญหา ตรวจสอบได้ 
    (1.2.5)  การสังเคราะห์ (Synthesis) สามารถน าส่วนต่างๆ มาประกอบเป็น
รูปแบบใหม่ให้แตกต่างจากรูปแบบเดิม เพ่ือน ามาใช้ในการประเมินผลนักเรียน 
   (1.3)  การวิเคราะห์นักเรียน เป็นขั้นวิเคราะห์ความต้องการ วัตถุประสงค์ความรู้
พ้ืนฐานของนักเรียนที่ต้องการจะเรียนรู้  เพ่ือแน่ใจว่าสิ่งที่นักเรียนต้องการเรียนรู้นั้นตรงตามความ
ต้องการของตนเองหรือไม่ มากน้อยเพียงใด โดยก่อนเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยตนเอง เพ่ือผู้วิจัยได้
มีโอกาสเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียน ก่อนที่จะเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่อไป กิจกรรมการเรียนรู้
ด้วยตนเองโดยการเรียนชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
ในครั้งนี้มีลักษณะพิเศษท่ีแตกต่างจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามปกติ กล่าวคือ นักเรียนควรจะต้อง
มีความรู้เกี่ยวกับพ้ืนฐานเกี่ยวกับงานอาชีพก่อนแล้วบ้าง รวมทั้งมีความสามารถในการตัดผม 

   (1.4)  การออกแบบเนื้อหาชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา ที่ได้พัฒนาเพ่ือการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยจัดท าในชุดวีดิทัศน์ซึ่งจะประกอบไป
ด้วย คู่มือครูครู ครูมือนักเรียน กล่องกิจกรรม ทั้งหมด 5 กล่อง ภายในกล่องจะบรรจุ อุปกรณ์การตัดผม 
สื่อวีดิทัศน์ ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือน าเสนอเนื้อหาสาระรายวิชามาใช้เป็นเครื่องมือการสอน
ซึ่งจะใช้สื่อวีดิทัศน์เพ่ือช่วยในการเรียนรู้ด้วยตนเองส าหรับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ผู้วิจัยได้ผลิต
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ด้วยโปรแกรม Adobe 
Photoshop CS6 , Adobe Premiere Pro CS6 ซึ่งชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
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นักเรียนระดับประถมศึกษา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น นักเรียนสามารถเรียนรู้เนื้อหาสาระรายวิชาได้อย่างไม่มี
ข้อจ ากัดทั้งเรื่องของระยะเวลาและสถานที่ 
 3.4.4 ด าเนินการสอน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ และใช้ชุดวีดิทัศน์
ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ซึ่งจะใช้ขั้นตอนในการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 3 ขั้นตอน (สมบูรณ์ ศาลยาชีวิน, 2526, น.267) คือ   
  1) การรับรู้สิ่งแปลกใหม่ เป็นการเรียนรู้ในรูปของความรู้สึกกับความแปลกใหม่ที่ได้  
พบเห็นกับความรู้ต่างๆ ที่น่าสนใจน่าท้าทายสติปัญญา 
  2) การครุ่นคิดตรึกตรอง เป็นการเรียนรู้อย่างมีระบบ มีการวิเคราะห์ข้อเท็จจริง พยายาม
ให้ได้มาซึ่งความรู้ความจริงอย่างมีระบบแบบแผน 
  3) การซาบซึ้งและการสร้างสรรค์ เป็นความพร้อมที่จะลงมือปฏิบัติได้ด้วยตนเอง   
 3.4.5 เก็บข้อมูลหลังท าการทดลองด้วยแบบทดสอบหลังเรียน โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ
หลังเรียน จ านวน 20 ข้อ  
 3.4.6 ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ จ านวน 15 ข้อ หลังจากเรียนด้วย
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
 3.4.7 ผู้วิจัยด าเนินการตรวจแบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน จัดเก็บข้อมูลเป็นแบบการใช้
คะแนน โดยให้ค าตอบถูกเท่ากับ 1 และค าตอบที่ผิด คือ 0 (Zero-One Method) จากนั้นน าคะแนน              
ที่ได้มาทดสอบด้วยวิธีทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมติฐาน   
 3.4.8 ด าเนินการบันทึกข้อมูลจากการตอบแบบสอบถามประเมินความพึงพอใจ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 แล้วน าผลที่ได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติต่อไป 
 
3.5  กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 ผู้วิจัยใช้เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ของชุดวีดิทัศน์ ฝึก
ทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ผู้วิจัยได้น าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังต่อไปนี้ 

3.5.1 สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
ในงานศึกษาค้นคว้าครั้งนี้ใช้สถิติเพ่ือทดสอบค่าทางสถิติ ดังนี้ 

  3.5.1.1 หาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา โดยใช้สูตรการหาประสิทธิภาพ E1 /E2 (ชัยยงค์ พรหมวงศ์, 2556) 
 

E1   =  100


A

n

X  

 
 เมื่อ  E1 คือ ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     X  คือ คะแนนรวมของงาน 
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 A  คือ คะแนนเต็มของงาน 
 N คือ จ านวนนักเรียนทั้งหมด 

E2   =  
100



B

n

F  

 

 เมื่อ E2 คือ ประสิทธิภาพของผลลัพธ์ 
    F  คือ คะแนนรวมของผลลัพธ์หลังเรียน 

 B  คือ คะแนนเต็มของการทดสอบหลังเรียน 
 n คือ จ านวนนักเรียน 

   หาผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนจากชุดวีดิทัศน์ฝึก
ทักษะอาชีพ  เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา โดยใช้แบบทดสอบก่อนเรียน และหลัง
เรียนเป็นเครื่องมือวิจัย ผู้วิจัยได้สร้างเครื่องมือและวิเคราะห์ข้อมูล โดยใช้สถิติดังนี้   

  3.5.1.2 หาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถาม แบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539, น.249) 
โดยใช้สูตร ดังนี้ 

 

     IOC  =   
∑ R

N
 

 

  เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้อง 
     ∑ R แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
     N แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 

  3.5.1.3 หาค่าความยากง่าย (p) และอ านาจค่าจ าแนก (r) ของแบบทดสอบก่อนเรียน 
และหลังเรียน โดยใช้สูตร ดังนี้ 

   1) หาความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบ (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 
2536, น.62) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

 

  p  =   
R

N
 

 

  เมื่อ p แทน ค่าความยากของแบบทดสอบแต่ละข้อ 
     R แทน จ านวนผู้ตอบถูกในแต่ละข้อ 
     N แทน จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 

 2) หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (ล้วน สายยศ และ อังคณา
สายยศ, 2536, น.62) โดยใช้สูตร ดังนี้ 

𝐷 =   
𝑅𝑈 −  𝑅𝐿

𝑁
2
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t = 

  เมื่อ D แทน ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
     𝑅𝑈 แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูง 
     𝑅𝐿 แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มต่ า 
     N แทน จ านวนนักเรียนที่ตอบถูกในกลุ่มสูงและกลุ่มต่ า 

   3) หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน โดยค านวณ
จากสูตร KR-20 (KUDER Ricgardson-20) (ล้วน สายยศ และ อังคณา สายยศ, 2539, น.170) โดยใช้
สูตร ดังนี้ 
 

   Rtt   =  































S

pq

n

n

2

1
1

 

 

  โดยที่ Rtt
 คือ   ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ 

   n คือ   จ านวนข้อสอบทั้งหมด 
   S

2  คือ   ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
   p คือ   จ านวนคนที่ถูกท้ังหมด 
   q คือ   สัดส่วนของคนท าผิดแต่ละข้อ (q = 1 – p) 

   4) หาค่า t-test ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เปรียบเทียบการทดสอบสมมติฐานเปรียบเทียบ
ผลการเรียนรู้จากกา รสอน ด้วยชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา จากกลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียวกัน แล้วท าข้อสอบฉบับเดียวกัน ซึ่งสถิติที่น ามาใช้ในการ
วิเคราะห์สมมติฐานการวิจัยครั้งนี้ คือ t-test Dependent ที่มีค่าระดับนัยส าคัญ 0.05 (ล้วน สายยศ 
และ อังคณา สายยศ, 2539, น.170) โดยใช้สูตร ดังนี้   
 

                        

 

 1

22



 



N
DDN

D

 
 

 
โดยที่ t คือ ค่าสถิติทดสอบ 
  D  คือ ผลรวมของคะแนนความแตกต่างระหว่างคะแนนการ 
      ทดสอบหลังเรียนกับก่อนเรียนจากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ 
      อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
   2D  คือ ผลรวมของก าลังสองของแตกต่างระหว่างคะแนน 
     หลังเรียนกับก่อนการเรียนจากการเรียนด้วยชุดวีดิทัศน์ 
     ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ 
      ประถมศึกษา  
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  n   คือ จ านวนนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
  DF   คือ องศาความเป็นอิสระ มีค่าเท่ากับ N-1 

 5) สถิติพ้ืนฐานการวิจัย ได้แก่ 
 (5.1)  ค่าเฉลี่ย (Mean) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 

2539, น.53) 

X̅   =   
∑ X

n
 

 
  เมื่อ X̅ แทน ค่าเฉลี่ย 

      ∑ X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
      n  แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 
       (5.2) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) ค านวณจากสูตร (ล้วน สายยศ และ  

อังคณา สายยศ, 2539, น.53) 
 

SD. =  √
N ∑ X2 −  (∑ X)

n(n − 1)
 

 

  เมื่อ S.D. แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  n แทน จ านวนนักเรียนในกลุ่มตัวอย่าง 

 X2  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด                     
(X)2 แทน ผลรวมของคะแนนแต่ละตัวยกก าลังสอง 

   (5.3) ค่าร้อยละ (Percentage) ใช้ค่าร้อยละ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545. น.101) 
โดยมีสูตร ดังนี้  

            P =  
𝑓

𝑁
  x  100 

 

   เมื่อ P  แทน  ร้อยละ 
   𝑓  แทน  ความถ่ีที่ต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
   𝑁  แทน  จ านวนความถี่ทั้งหมด 

     (5.4) ค่ามัธยฐาน (Median) ใช้ค่ามัธยฐาน (พิชิต ฤทธิ์จรูญ, 2545, น.174) 
โดยมีสูตร ดังนี้ 
 

 Mdn  =  𝑥𝑁

2

  +  1 
 

       เมื่อ Mdn  แทน  มัธยฐาน หรือค่ากลาง 
               𝑥     แทน จ านวนคะแนนหรือข้อมูลที่เป็นเลขคู่ 
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               𝑥𝑁

2

  แทน  คะแนนตัวที่    𝑁

2
 

                                    𝑥𝑁

2

     +   1     แทน   คะแนนตัวที่   𝑁

2
  +1 

   (5.5) ค่าพิสัยควอไทล์ (Interquartile Rang) ใช้ค่าพิสัยควอไทลล์ (ยุทธ 
ไกยวรรณ์ 2545, น.152) 
 

                IQR   =  Q3 – Q2 
 

     เมื่อ Q1 แทน ค่าท่ีต าแหน่ง ¼ หรือ 25% หาได้จาก   
        Q1 =  𝑥

𝑟

4
  (N+1) 

     Q3  แทน ค่าท่ีต าแหน่ง ¾ หรือ 75% หาได้จาก 
       Q3 = 𝑥

3

4
  (N+1) 

   N   แทน จ านวนข้อมูล 
 (5.6) สถิติที่ใช้ทดสอบสมมติฐานการวิจัย 

      1) เปรียบเทียบค่ามัธยฐานของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้เกณฑ์ 
The sign Test for Median : One Sample (Miltion; Mctee & Corbet, 1997. Pp.594-595) โ ด ย
มีสูตร ดังนี้ 
 

P(X ≤ M) = P(X ≥ M) =1/2 
  
      เมื่อ M แทน ค่ามัธยฐานที่ตั้งไว้ (เกณฑ์ท่ีก าหนดไว้) 
       X   แทน จ านวนค่าของตัวแปรที่น้อยกว่าค่ามัธยฐานที่ก าหนดไว้ 
       (-)  หรือจ านวนค่าของของตัวแปรที่มากกว่าค่ามัธยฐานที่ตั้งไว้ (+)  
       เมื่อตั้งสมมติฐาน 
       Ha  : M < M0  และพิจารณาใช้ค่า – เมื่อตั้งสมมติฐาน   
       Ha  : M > M0  เมื่อ M เป็นค่ามัธยฐานที่ได้จากการทดลองและ  
              M0  เป็นค่ามัธยฐานที่ก าหนดไว้ 
     2) เปรียบเทียบความแตกต่างของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้ The 
Wilcoxon Macthed - Paris Signed-Rank Test (นิภา ศรีไพโรจน์, 2533, น.93) โดยสตูร ดังนี้ 
 

      D = Y-X 
 

        เมื่อ D แทน ค่าความต่างของข้อมูลทั้งคู่ 
              X แทน คะแนนของการทดสอบก่อนการสอน 
     Y แทน คะแนนของการทดสอบหลังการสอน 
    จัดอันดับค่าความแตกต่างจากน้อยไปหาค่ามาก 
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T 

T 

T 

    ก ากับอันดับที่ ด้วยเครื่องหมายบวก และมีเครื่องหมายลบตามล าดับ 
    ค่าของผลรวมที่น้อยกว่า (โดยไม่ค านึงถึงเครื่องหมาย) เราเรียกค่านี้ว่า T  
 

     Z = 
T−E(T)

S
 

 
 

                  เมื่อ  E(T)  =   
N(N+1)

4
 

 

                S=  √𝑁(𝑁 + 1)(2𝑁 + 1)
24

 
 

 เมื่อ E(T) แทน ค่าเฉลี่ยของผลรวมอันดับที่น้อยกว่า 
   N แทน จ านวนนักเรียน 
             S   แทน ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  Z แทน คะแนนมาตรฐาน 
  T แทน ค่าของผลรวมของอันดับที่มีเครื่องหมายก ากับท่ีน้อยกว่า 



 
 

บทท่ี  4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  

 
 การวิจัย เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการตามขั้นตอนในการวิจัย ประกอบด้วย 
 4.1  การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 4.2  ผลการวิเคราะห์  

 
4.1  การน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอน ดังนี้  
 4.1.1 ตอนที่ 1 หาประสิทธิภาพชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา 
    4.1.2 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประถม 
ศึกษาท่ีเรียนรู้จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 4.1.3 ตอนที่ 3 วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่เรียนจากชุดวีดิทัศน์
ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 
4.2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 4.2.1 ตอนที่ 1 หาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา 
  จากวัตถุประสงค์ของการวิจัยในเรื่องการหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ให้ต้องเป็นไปตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้ คือ 80/80  
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ไว้ ดังนี้ 
 
ตารางท่ี 4.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียน 
 ระดับประถมศึกษา     

รายการ คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

ร้อยละ เกณฑ์
มาตรฐาน 

E1/E2 
 

คะแนนระหว่างเรียน 100 82.50 82.50 80 82.50 
คะแนนทดสอบหลังเรียน 100 81.33 81.33 80 81.33 

 
  จากตารางที่ 4.1 แสดงให้เห็นว่า ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา แล้วน าผลของคะแนนจากการท าใบกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน
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ระดับประถม ศึกษา 9 คน คิดเป็นค่าเฉลี่ยร้อยละได้ 82.50 และค่าเฉลี่ยร้อยละของคะแนนทดสอบ 
หลังเรียนเท่ากับ 81.33 แสดงให้เห็นว่า ผลการชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ E1/E2  มีค่าเท่ากับ 82.50/81.33 
จึงเป็นไปตามสมมติฐาน 

 4.2.2 ตอนที่ 2 เปรียบเทียบผลทักษะก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประถม 
ศึกษาทีไ่ด้เรียนรู้จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

  ผลการวิเคราะห์ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดยการทดสอบก่อนเรียนแล้วให้นักเรียนระดับประถมศึกษาได้เรียนรู้ แล้วท าการทดสอบ
หลังเรียน ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ข้อที่ 2 แสดงผลการวิเคราะห์ ดังตารางที ่4.2  

 
ตารางท่ี 4.2 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนระดับประถม  
 ศึกษา ได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ 
 ประถมศึกษา 

 คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ค่า SD. t Sig.(2-tailed) 

การทดสอบก่อนเรียน 100                      38.20 5.52 
44.50 0.00 

การทดสอบหลังเรียน 100                     81.33 4.58 
 
 จากตารางที่ 4.2 แสดงให้เห็นว่าผลในการทดสอบก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  
38.20 ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 5.52 หลังจากที่นักเรียนระดับประถมศึกษาได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิ
ทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาแล้วท าการทดสอบหลังเรียน 
นักเรียนระดับประถมศึกษา มีคะแนนเฉลี่ยสูงขึ้น มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 81.33 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 4.58 การวิเคราะห์ t-test ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 44.50 มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  0.05 
 4.2.3 ตอนที่ 3 วิเคราะห์หาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่เรียนจากชุดวีดิทัศน์
ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา หลังจากการ
เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาเป็นการ
ด าเนินการตามวัตถุประสงค์ ข้อที่ 3 ดังแสดงในตารางที ่4.3 
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ตารางท่ี 4.3 ผลการประเมินระดับความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา จากการเรียนรู้ผ่าน 
 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

รายการประเมิน X̅ SD. แปลผล 
1. ครมูีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่ออุปกรณ์ต่างๆ 

มีความพร้อม) 
4.73 0.45 มากที่สุด 

2. เนื้อหาที่เรียนมีความเหมาะสมกับนักเรียน 4.80 0.41 มากที่สุด 
3. เนื้อหาที่เรียนช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจในการ               

ตัดผมมากยิ่งขึ้น 
4.73 0.45 มากที่สุด 

4. ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม 4.80 0.1 มากที่สุด 
5. ครใูช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม 4.73 0.45 มากที่สุด 
6. 
 

ครตูั้งใจสอนและคอยให้ค าแนะน านักเรียน 
ในการท ากิจกรรม 

4.83 0.38 มากที่สุด 

7. ครสู่งเสริมให้นักเรียนระดับประถมศึกษา                  
มีความคิดริเริ่มและรู้จักวิพากษ์วิจารณ์ 

4.80 0.41 มากที่สุด 

8. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน 4.83 0.38 มากที่สุด 
9. อุปกรณ์ในการตัดผมเพียงพอต่อนักเรียน 4.97 0.18 มากที่สุด 
10. ภาพประกอบและเนื้อหา มีสีสันสวยงาม น่าสนใจ 

สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 
4.73 0.45 มากที่สุด 

11. แบบฝึกหัด แบบทดสอบ มีความเหมาะสม 4.97 0.18 มากที่สุด 
12. 
13. 
14. 

 
15. 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
นักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์ 
นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือฝึกเป็น
อาชีพเสริมได้ 
นักเรียนได้รับประโยชน์จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 

4.83 
4.73 
5.00 

 
4.89 

0.49
0.45 
0.41 

 
0.33 

มากที่สุด 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

 
มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยรวม 4.80 0.08 มากที่สุด 

 จากตารางที่ 4.3 แสดงความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีต่อชุดวีดิทัศน์ฝึก
ทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา จ านวนทั้งหมด 9 คน ในภาพรวมมี
ความพึงพอใจ อยู่ในระดับมากที่สุดด้วยค่าเฉลี่ยรวม 4.80 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.08 โดยมี
ความพึงพอใจด้านครูมีการเตรียมการสอน เนื้อหาที่เรียนมีความเหมาะสมกับนักเรียน เนื้อหาที่เรียน
ช่วยเพ่ิมความรู้และความเข้าใจในการตัดผมมากยิ่งขึ้น ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม ครูใช้สื่อ 
อุปกรณ์ได้เหมาะสม ครูตั้งใจสอนและคอยให้ค าแนะน านักเรียนในการท ากิจกรรม นักเรียนระดับประถม
ศึกษาได้รับความรู้และประสบการณ์  และนักเรียนระดับประถมศึกษาสามารถน าความรู้ที่ได้ไป
ประยุกต์ใช้เ พ่ือฝึกเป็นอาชีพเสริมได้ สูงที่สุดด้วยค่าเฉลี่ย 5.00 และไม่พบข้อที่นักเรียนระดับ
ประถมศึกษามีความพึงพอใจในระดับน้อยที่สุด 



 
 

บทท่ี  5 
สรุปผลการวิจัย การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 ในการศึกษาวิจัย เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ซึ่งมีวัตถุประสงค์การวิจัย 1) เพ่ือหาประสิทธิภาพชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 2) เพ่ือวัดทักษะหลังเรียนของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียน
จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา และ 3) เพ่ือหาความ
พึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นนักเรียนระดับประถมศึกษา
ที่เรียน   กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียน
ร่วมจิตประสาท จังหวัดปทุมธานี ทั้งหมด 1 ห้องเรียน จ านวน 30 คน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย
ครั้งนี้ ได้มาโดยใช้วิธีเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงเป็นนักเรียนระดับประถมศึกษาปีที่6 ที่เรียน
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนร่วมจิต
ประสาท จังหวัดปทุมธานี จ านวน 9 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนเป็นข้อสอบ
คู่ขนาน ปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถม ศึกษาที่เรียนรู้จากการชุด         
วีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  สามารถสรุปผลการวิจัย                   
การอภิปรายผล และข้อเสนอแนะในการวิจัย ได้ดังนี้   
 5.1  วิธีด าเนินการวิจัย  
 5.2  สรุปผลการวิจัย  
 5.3  การอภิปรายผล  
 5.4  ข้อเสนอแนะ  
 5.5  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยครั้งต่อไป  
 
5.1  วิธีด าเนินการวิจัย  
        ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้  
 5.1.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพพ้ืนฐานและเทคโนโลยี ตามหลักสูตร 
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ.2551  
 5.1.2 ศึกษาแนวคิด หลักการ ทฤษฎี ที่เก่ียวข้องกับการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
 5.1.3 น าปัญหาที่ได้รับจากประสบการณ์ในการฝึกทักษะอาชีพมาวิเคราะห์ ถึงประเด็นส าคัญ
ของปัญหาและหาสาเหตุของปัญหา พบว่า ปัญหาที่ส าคัญคือ ขาดสื่อการเรียนการสอนส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษาในวิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
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 5.1.4 ก าหนดจุดประสงค์ส าคัญของการวิจัย  
 5.1.5 จัดท าโครงสร้างของชุดการเรียนรู้ โดยการวิเคราะห์เนื้อหาจากหลักสูตรแกนกลางและ
หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี วิชาการงานพ้ืนฐาน
อาชีพและเทคโนโลยี 
 5.1.6 จัดท าชุดวีดิทัศน์ตามโครงสร้างของเนื้อหาที่ก าหนดไว้ โดยยึดหลักสูตรแกนกลาง             
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี 
 5.1.7 จัดท าแบบทดสอบ แบบสังเกตพฤตติกรรม และแบบประเมินความพึงพอใจของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาที่มีต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา เพ่ือใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
 5.1.8 น าชุดวีดิทัศน์และเครื่องมือที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ เพ่ือหาความ
สอดคล้องระหว่างเนื้อหา ภาษาที่ใช้ ข้อค าถาม กิจกรรมการเรียนการสอนกับจุดประสงค์ของการจัดท า
และหาประสิทธิภาพของเครื่องมือกับผู้เชี่ยวชาญด้านวัดและประเมินผล 3 ท่าน แล้วน ามาปรับปรุง
แก้ไขข้อผิดพลาดให้ถูกต้องสมบูรณ์ตามที่ผู้เชี่ยวชาญแนะน าทุกประการ 
 5.1.9 น าชุดวีดิทัศน์การเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ไม่ใช่
กลุ่มตัวอย่าง เพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ แล้วได้ท าการแก้ไขปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพที่
ยอมรับได ้
 5.1.10 น าชุดวีดิทัศน์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียน
ร่วมจิตประสาท จังหวัดปทุมธานี ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการใช้ชุดวีดิทัศน์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 
หาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ โดยใช้ค่า E1/E2 เท่ากับ 80/80 หาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยใช้ SD. 
น าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ได้เรียนรู้ผ่านชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มาเปรียบเทียบโดยใช้ค่าเฉลี่ย(X̅) และ t-test  
 
5.2  สรุปผลการวิจัย 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลทั้งหมดที่ผ่านมาข้างต้น ผู้วิจัยได้สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ที่ได้
ตั้งไว้ ดังต่อไปนี้ 
 5.2.1 ประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ที่ได้ท าการสร้างและพัฒนามีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 กล่าวคือ จากการหา
ประสิทธิภาพได้ค่าร้อยละของคะแนนระหว่างเรียนเท่ากับ 82.50 และร้อยละของคะแนนจาก
แบบทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 81.33 
 5.2.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังการเรียนรู้
จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา มีค่าสูงกว่าคะแนน
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 5.2.3 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา พบว่า มีความพึงพอใจอยู่
ในระดับมากที่สุด 
 



   
 

75 
 

5.3  การอภิปรายผล 
 การวิจัย เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ตามวัตถุประสงค์และสมมติฐานของการวิจัย ซึ่งผลการวิจัยน ามาอภิปรายผลได้ ดังนี้ 
 5.3.1 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา
ประกอบด้วย กิจกรรมการเรียนรู้ที่มีความส าคัญ ดังนี้ ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับอุปกรณ์การตัดผม       
การใช้อุปกรณ์ในการตัดผม และการตัดผมทรงนักเรียนชาย โดยสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง 
พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยได้น าเสนอเนื้อหาในลักษณะวีดิทัศน์และชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เป็นสื่อการ
สอนที่สอดคล้องกับเนื้อหาและประสบการณ์ อาทิเช่น อุปกรณ์การตัดผม ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง
บรรยาย พร้อมทั้งสื่อวีดิทัศน์การตัดผม เพ่ือให้นักเรียนระดับประถมศึกษาได้เรียนรู้จากตนเองและ
สามารถทบทวนเนื้อหาได้อย่างไม่จ ากัดเวลา เพ่ือได้เรียนรู้อย่างเหมาะสมและได้รับประโยชน์จาก
การศึกษาอย่างเต็มที่ ถึงกระนั้นการเรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์การเรียนรู้ฝึกทักษะอาชีพก็ย่อมส่งผลให้เกิด
อุปสรรคในการเริ่มกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมาก อาจท าให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ไม่
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยได้จัดท าคู่มือส าหรับนักเรียนเพ่ือเตรียม
ความพร้อมของนักเรียนให้มีความพร้อมมากที่สุดก่อนที่จะเริ่มกิจกรรมจากชุดวีดิทัศน์รู้ฝึกทักษะอาชีพ 
จากการพัฒนาประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ผลการวิจัยพบว่า 
นักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนด้วยชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ก่อนการใช้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ในการจัดการเรียนการสอนนักเรียนระดับประถมศึกษาท าการทดสอบก่อนเรียน มีคะแนนเฉลี่ยของ
คะแนนเต็ม 100 คะแนน เท่ากับ 38.20 จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 9 คน หลังจากที่ท าการทดสอบก่อน
เรียนเสร็จแล้ว ผู้วิจัยได้น าชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ที่ได้ออกแบบสร้างไว้มาใช้ในการจัดการเรียนการสอน โดยก าหนดกิจกรรมให้นักเรียนได้เรียนรู้ฝึกทักษะ
อาชีพ จ านวน 3 กิจกรรม อาทิเช่น อุปกรณ์การตัดผม วิธีใช้อุปกรณ์ในการตัดผม การตัดผมทรงนักเรียนชาย 
เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง และให้นักเรียนท าใบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละเรื่อง นักเรียนมี
ความสนใจ มีความกระตือรือร้นสนใจเรียนมากขึ้น มีการบันทึกผลคะแนนระหว่างเรียนไว้แล้วน าผลของ
คะแนนระหว่างเรียนมาหาค่าเฉลี่ย คิดเป็นร้อยละได้เท่ากับ 82.50 หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยชุด
วีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา จึงท าใบกิจกรรมการเรียนรู้
ครบทุกใบ จากนั้นนักเรียนท าการทดสอบหลังเรียน พบว่า คะแนนทดสอบหลังเรียน มีค่าเฉลี่ยคิดเป็น
ร้อยละ 81.33 แสดงให้เห็นว่าการเรียนรู้จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.50/81.33 ซึ่งมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ที่
ก าหนด คือ 80/80 โดยวิเคราะห์หาประสิทธิภาพพบว่า ได้จากใช้จริงได้ค่าประสิทธิภาพ 82.50/81.33 ซึ่ง
มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด คือ 80/80  
 5.3.2 จากการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนที่เรียน โดยใช้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ในการทดสอบก่อนเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ  
38.20 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) เท่ากับ 5.52 หลังจากท่ีนักเรียนได้เรียนรู้จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา แล้วท าการทดสอบหลังเรียน นักเรียนมีคะแนน
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เฉลี่ยสูงขึ้นจากเดิม มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 81.33 มีค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD.) เท่ากับ 4.58 การ
วิเคราะห์ t-test ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนเท่ากับ 44.50 มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.05 ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ มานะ ประทีบพรศักดิ์ (2549) ที่ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนา
ชุดบทเรียนมัลติมีเดียเพ่ือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน พบว่า ชุดบทเรียนมัลติมีเดีย เรื่อง พุทธ
ประวัติ มีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 1.015 และคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 5.3.3 จากการวิจัยพบว่า ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใช้ชุดวีดิทัศน์
ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.80 เพราะนักเรียนได้เรียนรู้ฝึกทักษะ ได้ปฏิบัติจริง ท าให้นักเรียนระดับประถม 
ศึกษามีความพอใจต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เนื่องจากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพให้ทั้งความรู้และ
ความเพลิดเพลิน ท าให้รู้จักคิดและปฏิบัติอย่างเป็นขั้นตอน ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนระดับประถมศึกษา 
ได้เรียนตามเนื้อหา ได้ลงมือปฏิบัติ มีผลแสดงความก้าวหน้าทางการเรียนเป็นระยะๆ ท้าทายให้นักเรียน
เกิดความสนใจ และนักเรียนระดับประถมศึกษาได้ใช้ความพยายามถึงระดับหนึ่งจะได้ความส าเร็จทันที  
อีกทั้งยังช่วยเพ่ิมทักษะการตัดผมและยังสามารถน าไปต่อยอดเพ่ือเป็นอาชีพได้ในอนาคต สอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ปทิตตา โสภณศิริ ได้วิจัยเรื่อง ชุดกิจกรรมฝึกทักษะช่างไม้ เรื่อง การประดิษฐ์เก้าอ้ี
อเนกประสงค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่าความพึงพอใจ
โดยรวมของนักเรียนมีค่าเฉลี่ย 4.66 และอยู่ในระดับมากที่สุด 
         ข้อสังเกตที่พบในระหว่างการเรียนรู้จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา นักเรียนมีความตั้งใจและมีความกระตือรือร้น คอยซักถามครูทันทีเมื่อไม่
เข้าใจเนื้อหา ครอูธิบายให้ชัดเจนมากยิ่งขึ้นเพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจในเนื้อหา และขั้นตอนการตัดผม
มากยิ่งขึ้น จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถปฏิบัติงานได้อย่างสนุกสนาน ถูกต้องเป็นระเบียบ มีความเชื่อมั่น
ในการท างานมากขึ้น เพราะทุกคนได้ปฏิบัติจริงช่วยให้เกิดการเรียนรู้ รวมทั้งสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตัวเอง
โดยอิสระ อีกท้ังครูวางแผนร่วมกับนักเรียน กระตุ้น ท้าทาย ให้ก าลังใจ คอยชี้แนะแนวทางการแสวงหา
ความรู้ที่ถูกต้อง และนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท าให้นักเรียนได้พัฒนาตามศักยภาพ 
เป็นแบบอย่างท่ีดีเพ่ือถ่ายทอดและช่วยพัฒนาผู้อ่ืนได้ในอนาคต 
 
5.4  ข้อเสนอแนะ 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ ดังนี้ 
 5.4.1 ประยุกต์องค์ความรู้เกี่ยวกับการพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ที่เหมาะสมกับนักเรียนในระดับ
ประถมศึกษา ที่ได้จากงานวิจัยนี้กับเนื้อหารายวิชาอ่ืนๆ  
 5.4.2 การใช้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา
ส่งผลให้เกิดการน าไปเป็นต้นแบบส าหรับวิชาอ่ืนๆ 

 5.4.3 เป็นแนวทางการพัฒนาชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา
ต่อไปในอนาคต 
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5.5  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 จากผลการวิจัยที่ได้สรุปผลและอภิปรายผล ผู้วิจัยมีแนวคิดเป็นข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 5.5.1 การพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษามีความซับซ้อนและแตกต่าง
จากการพัฒนาสื่อวีดิทัศน์ส าหรับบุคคลทั่วไป โดยเฉพาะขั้นตอนการผลิตสื่อวีดิทัศน์ต้องให้นักเรียนใน
ระดับประถมศึกษาได้เข้าใจง่ายในการปฏิบัติ และปลอดภัยในการใช้เครื่องมือได้อย่างถูกต้อง 

 5.5.2 ในขั้นตอนการปฏิบัติ ต้องฝึกให้นักเรียนในระดับประถมศึกษาฝึกการใช้เครื่องมือให้
ช านาญก่อนลงมือปฏิบัติจริง จึงมีข้อจ ากัดในการปฏิบัติเป็นรายบุคคล นักเรียนบางคนไม่กล้าจับ
เครื่องมือจริง กลัวเกิดข้อผิดพลาดเป็นอันตรายแก่นักเรียน เพราะนักเรียนระดับประถมศึกษายังเป็น
นักเรียนที่ต้องคอยดูแลในเรื่องความปลอดภัยในการใช้เครื่องมือ ซึ่งนับว่าเป็นขั้นตอนที่ต้องฝึกปฏิบัติ             
ทีละคน ตลอดจนต้องมีคนดูแลนักเรียนเป็นรายบุคคลเช่นกัน 

 5.5.3 การสร้างแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ควรใช้ค าถามที่เข้าใจง่าย กระชับ ไม่ซับซ้อน 
เนื่องจากนักเรียนในระดับประถมศึกษา ยังวิเคราะห์เนื้อหาที่ซับซ้อนไม่ค่อยได้ บางคนยังอ่านไม่คล่อง  
เขียนไม่คล่อง ซึ่งการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนจะเป็นอุปสรรคเป็นอย่างมาก ต้องให้ครู
อธิบายเพิ่มเติมนักเรียนจะเข้าใจมากยิ่งขึ้น 
 5.5.4 ควรมีการพัฒนาสื่อที่เหมาะสม และเนื้อหาให้กับนักเรียนในระดับประถมศึกษา และ
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่สะดวกต่อการพกพา เช่น สมาร์ทโฟน หรือแท็บเล็ต เป็นต้น 
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รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
ผู้เช่ียวชาญด้านวัดและประเมินผล 

1. ดร.ธิปัตย์ โสตถิวรรณ ์
อาจารย์ประจ าสาขาวิชาสถิติประยุกต์  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐพงษ์  โตมั่น 
อาจารย์ประจ าภาควิชาครุศาสตร์อุตสาหกรรม  สาขาเทคนิคศึกษา  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

3. ดร.สุรัตน์  ขวัญบุญจันทร์ 
อาจารย์ประจ าภาควิชาการศึกษา สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา  
คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

ผู้เช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีการศึกษา 
1. รองศาสตราจารย์ ดร.วิสุทธิ์  สุนทรกนกพงศ์  

อาจารย์ประจ าภาควิชาครุศาสตร์วิศวกรรม  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าคุณทหารลาดกระบัง 

2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทนงศักดิ์  โสวจัสสตากุล  
หัวหน้าศูนย์นวัตกรรมและเทคโนโลยี  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 

3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สัมพันธ์  จันทร์ดี 
ผู้อ านวยการส านักงานส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสินทร์ 

ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา 
1. นายสุรินทร์  ฉ่ ามาก 

เจ้าหน้าที่กราฟิก (อาวุโส) บริษัท สาระกรุ๊ป จ ากัด 
2. นายนพรินทร์  น้อยจาด  

เจ้าหน้าที่ด้านเทคนิค บอร์ดแคช เอ็นจิเนีย บริษัท อาร์ เอส โปรโมชั่น จ ากัด 
3. นายสุรัตน์  ม่วงพรม 

เจ้าหน้าที่ด้านเทคนิค บอร์ดแคช เอ็นจิเนีย บริษัท อาร์ เอส โปรโมชั่น จ ากัด 
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ส่วนราชการ  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม ฝ่ายวิชาการและวิจัย งานบัณฑิตศึกษา โทร ๐-๒๕๔๙-๔๗๑๓ 

ที ่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๓๓๖๑.๒   วันที ่    ๒๒  ธันวาคม  ๒๕๖๐                   น 
เรื่อง   ขอเรียนเชิญผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน    ผู้ชว่ยศาสตราจารย์ ดร.ธิปัตย์  โสตถิวรรณ์ 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี                 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 
          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือวิจัย
ให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       
           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 

 
 
 
 
 

บันทึกข้อความ 
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ให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       
           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 

 
 
 
 
 

บันทึกข้อความ 
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ที่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๐๙๗๕.๒    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
          ๓๙ หมู่ ๑ ต.คลองหก อ.คลองหลวง 
          จ.ปทุมธานี  ๑๒๑๑๐ 

 

๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน รองศาสตราจารย์ ดร.วิสุทธิ์  สุนทรกนกพงศ์ 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                          
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ                        
เครื่องมือวิจัยให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       

           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 

 
งานบัณฑิตศึกษา 
โทร. ๐๒ ๕๔๙ ๔๗๑๓ 
โทรสาร ๐๒ ๕๗๗ ๕๐๔๙ 
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ที่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๐๙๗๕.๒    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
          ๓๙ หมู่ ๑ ต.คลองหก อ.คลองหลวง 
          จ.ปทุมธานี  ๑๒๑๑๐ 

 

๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ทนงศักดิ์  โสวจัสสตากุล 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                          
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ                        
เครื่องมือวิจัยให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       

           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 

งานบัณฑิตศึกษา 
โทร. ๐๒ ๕๔๙ ๔๗๑๓ 
โทรสาร ๐๒ ๕๗๗ ๕๐๔๙ 
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ที่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๐๙๗๕.๒    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
          ๓๙ หมู่ ๑ ต.คลองหก อ.คลองหลวง 
          จ.ปทุมธานี  ๑๒๑๑๐ 

 

๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน รองศาสตราจารย์ ดร.วิสุทธิ์  สุนทรกนกพงศ์ 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                          
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ                        
เครื่องมือวิจัยให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       

           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 
งานบัณฑิตศึกษา 
โทร. ๐๒ ๕๔๙ ๔๗๑๓ 
โทรสาร ๐๒ ๕๗๗ ๕๐๔๙ 
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ที่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๐๙๗๕.๒    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
          ๓๙ หมู่ ๑ ต.คลองหก อ.คลองหลวง 
          จ.ปทุมธานี  ๑๒๑๑๐ 

 

๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สัมพันธ์  จันดี 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                          
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ                        
เครื่องมือวิจัยให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       

           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 
งานบัณฑิตศึกษา 
โทร. ๐๒ ๕๔๙ ๔๗๑๓ 
โทรสาร ๐๒ ๕๗๗ ๕๐๔๙ 
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ที่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๐๙๗๕.๒    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
          ๓๙ หมู่ ๑ ต.คลองหก อ.คลองหลวง 
          จ.ปทุมธานี  ๑๒๑๑๐ 

 

๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน คุณสุรินทร์  ฉ่ ามาก 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                          
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่ มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ                        
เครื่องมือวิจัยให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       

           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 
งานบัณฑิตศึกษา 
โทร. ๐๒ ๕๔๙ ๔๗๑๓ 
โทรสาร ๐๒ ๕๗๗ ๕๐๔๙ 



94 
 

 
 
ที่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๐๙๗๕.๒    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
          ๓๙ หมู่ ๑ ต.คลองหก อ.คลองหลวง 
          จ.ปทุมธานี  ๑๒๑๑๐ 

 

๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน คุณสุวัฒน์  ม่วงพรม 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                          
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ                        
เครื่องมือวิจัยให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       

           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 
งานบัณฑิตศึกษา 
โทร. ๐๒ ๕๔๙ ๔๗๑๓ 
โทรสาร ๐๒ ๕๗๗ ๕๐๔๙ 
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ที่  ศธ ๐๕๗๘.๐๒/๐๙๗๕.๒    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
        มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
          ๓๙ หมู่ ๑ ต.คลองหก อ.คลองหลวง 
          จ.ปทุมธานี  ๑๒๑๑๐ 

 

๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๐ 
 
เรื่อง ขอเรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 

เรียน คุณนพรินทร์  น้อยจาด 
 
         เนื่องด้วย นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์ นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต                          
สาขาวิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ได้รับอนุมัติให้จัดท าวิทยานิพนธ์  เรื่อง ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา โดย ดร.ทศพร แสงสว่าง เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

          ในการนี้  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ  พิจารณาเห็นว่า ท่านเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความรู้ 
ความสามารถอย่างดียิ่ง คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมจึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ                        
เครื่องมือวิจัยให้แก่ นางสาวกมลเนตร จิตรตรีนิตย์เพื่อประโยชน์ทางการศึกษาต่อไป 
                       

           จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ด้วย จะเป็นพระคุณยิ่ง 
 
 

 
     (ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุทธพิร  บุญส่ง) 

    คณบดีคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
 
 
งานบัณฑิตศึกษา 
โทร. ๐๒ ๕๔๙ ๔๗๑๓ 
โทรสาร ๐๒ ๕๗๗ ๕๐๔๙ 
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ภาคผนวก ข 
การวิเคราะห์เนื้อหาหลกัสูตร 

ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เคราะห์ตัวช้ีวัด และสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
โครงสร้างรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 งานอาชีพ  
ก าหนดการสอนรายชั่วโมง 
วิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

96 
 

 
ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

ง 16101   การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี   กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6                                 เวลาเรียน  40  ช่ัวโมง       

ศึกษาแนวทางในการท างานและปรับปรุงการท างานแต่ละขั้นตอน การจัดการในการท างาน
และการท างานร่วมกันกับครอบครัวและผู้อ่ืน ส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี สิ่งของเครื่องใช้ตาม
ความสนใจอย่างปลอดภัย ก าหนดปัญหาหรือความต้องการรวบรวมข้อมูล เลือกวิธีการออกแบบโดย
ถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 3 มิติ หรือแผนที่ความคิด สร้างและประเมินผลความรู้และทักษะการ
สร้างชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ หลักการเบื้องต้นของการแก้ปัญหาคอมพิวเตอร์ใน
การค้นหาข้อมูล ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในรูปแบบต่าง ๆ และข้อมูลในรูปแบบที่เหมาะสม โดยเลือกใช้
ซอฟต์แวร์ประยุกต์ คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิ้นงานจากจินตนาการหรืองานที่ท าในชีวิตประจ าวัน ส ารวจ
ตนเองเพ่ือวางแผนในการเลือกอาชีพ ความรู้ความสามารถและคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอาชีพที่สนใจ 

อธิบาย อภิปราย ปฏิบัติ สร้าง รวบรวม เลือก ใช้ เก็บ รักษา น าเสนอ ส ารวจ ระบุ โดยใช้
ทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน 
ทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน 
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมในการด ารงชีวิต เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและ
สร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือวิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูลการเรียนรู้ 
การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้ทักษะที่จ าเป็น ประสบการณ์ 
เห็นแนวทางในอาชีพ 

เพ่ือให้มีคุณธรรม มีความรับผิดชอบและมีลักษณะนิสัยในการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์              
มีจิตส านึกความรับผิดชอบ ประหยัดในการใช้พลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการด ารงชีวิตและ
ครอบครัว  

ตัวช้ีวัด 
  ง 1.1  ป.6/1  ป.6/2  ป.6/3 
  ง 2.1  ป.6/1  ป.6/2  ป.6/3 
  ง 3.1 ป.6/1  ป.6/2  ป.6/3  ป.6/4  ป.6/5    
  ง 4.1  ป.6/1  ป.6/2  
  รวมทั้งหมด 13 ตัวช้ีวัด 
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ตัวช้ีวัด  สาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551  
สาระท่ี 1  การด ารงชีวิตและครอบครัว   
มาตรฐาน ง 1.1  เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะการจัดการ 
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม และ
ลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงาน ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม เพ่ือการด ารงชี วิต
และครอบครัว 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. อภิปรายแนวทางในการท างานและ

ปรับปรุงการท างานแต่ละขั้นตอน 
2. ใช้ทักษะการจัดการในการท างาน 
และมีทักษะการท างานร่วมกัน 
3. ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการ
ท างานกับครอบครัวและผู้อื่น 

  การท างานและการปรับปรุงการท างาน   เช่น 
- การดูแลรักษาสมบัติภายในบ้าน 
- การปลูกไม้ดอก หรือ ไม้ประดับ หรือปลูกผัก 

หรือเลี้ยงปลาสวยงาม 
- การบันทึกรายรับ – รายจ่ายของห้องเรียน 
- การจัดเก็บเอกสารการเงิน                             

  การจัดการในการท างานและทักษะการท างาน
ร่วมกัน เช่น 
- การเตรียม ประกอบ จัดอาหาร ให้สมาชิก                        

ในครอบครัว 
- การติดตั้ง ประกอบของใช้ในบ้าน 
- การประดิษฐ์ของใช้ ของตกแต่งให้สมาชิก        

ในครอบครัว หรือเพ่ือน ในโอกาสต่าง ๆ                        
  มารยาท เช่น 

- การท างานกับสมาชิกในครอบครัวและผู้อ่ืน                       
 
สาระท่ี 2  การออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง 2.1  เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้หรือ
วิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยีในทางสร้างสรรค์ต่อ
ชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. อธิบายส่วนประกอบของระบบ

เทคโนโลยี 
 

 ระบบเทคโนโลยี ประกอบด้วย ตัวป้อน (Input)  
กระบวนการ (Process) และผลลัพธ์ (Output) 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 2. สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจ 

อย่างปลอดภัย โดยก าหนดปัญหา หรือ
ความต้องการ รวบรวมข้อมูล เลือก
วิธีการ ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิด
เป็นภาพร่าง ๓ มิติ หรือแผนที่ความคิด  
ลงมือสร้าง และประเมินผล 
3. น าความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงาน
ไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ 
 

 การสร้างสิ่งของเครื่องใช้ อย่างเป็นขั้นตอนตั้งแต่
ก าหนดปัญหา หรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล 
เลือกวิธีการ ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็น
ภาพร่าง ๓ มิติ หรือแผนที่ความคิด ก่อนลงมือ
สร้าง และประเมินผล ท าให้ผู้เรียนท างานอย่าง
เป็นกระบวนการ 

 ภาพร่าง  ๓ มิติ  ประกอบด้วย  ด้านกว้าง                
ด้านยาว  และด้านสูง เป็นการถ่ายทอดความคิด
หรือจินตนาการ 

 แผนที่ความคิด เป็นการล าดับความคิดให้เห็น
เป็นขั้นตอน และเป็นการถ่ายทอดความคิดหรือ
จินตนาการรูปแบบหนึ่ง 

 ทักษะการเจาะ เป็นความสามารถพ้ืนฐานในการ
สร้างชิ้นงานอีกด้านหนึ่ง ซึ่งเกิดจากการฝึกฝน
จนสามารถปฏิบัติงานได้คล่องแคล่ว รวดเร็ว 

 
สาระท่ี  3     เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
มาตรฐาน ง 3.1   เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้นข้อมูล             
การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหาการท างาน และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผล  มีคุณธรรม  
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. บอกหลักการเบื้องต้นของการแก้ 

ปัญหา 
 

 หลักการเบื้องต้นของการแก้ปัญหา  
   -  พิจารณาปัญหา 
   -  วางแผนแก้ปัญหา 
   -  แก้ปัญหา 
   -  ตรวจสอบและปรับปรุง 

 2. ใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล 
 

 การใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล เช่น 
ค้นหาข้อมูลในเครื่องคอมพิวเตอร์ ค้นหาข้อมูล
จากอินเทอร์เน็ต ค้นหาข้อมูลจากซีดีรอม 

 3. เก็บรักษาข้อมูลที่เป็นประโยชน์ใน
รูปแบบต่างๆ 

 การเก็บรักษาข้อมูลในรูปแบบต่างๆ  
-  ส าเนาถาวร เช่น เอกสาร แฟ้มสะสมงาน 
-  สื่อบันทึก เช่น เทป แผ่นบันทึก ซีดีรอม   
   หน่วยความจ าแบบแฟลช 
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ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 4. น าเสนอข้อมูลในรูปแบบที่เหมาะสม                    

โดยเลือกใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ 
 

 การจัดท าข้อมูลเพ่ือการน าเสนอต้องพิจารณา
รูปแบบของข้อมูลให้ เหมาะสมกับการสื่ อ
ความหมายที่เข้าใจง่ายและชัดเจน เช่น กราฟ 
ตาราง แผนภาพ รูปภาพ  

 การใช้ซอฟต์แวร์น าเสนอ เช่น การสร้างสไลด์  
การตกแต่งสไลด์ การก าหนดเทคนิคพิเศษใน
การน าเสนอ 

 การเลือกใช้ซอฟต์แวร์ประยุกต์ให้เหมาะสมกับ
รูปแบบการน าเสนอ เช่น น าเสนอรายงาน
เอกสารโดยใช้ซอฟต์แวร์ ประมวลค า น าเสนอ
แบบบรรยายโดยใช้ซอฟต์แวร์น าเสนอ 

 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 5. ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิ้นงาน 

จากจินตนาการหรืองานที่ท าใน
ชีวิตประจ าวันอย่างมีจิตส านึก               
และความรับผิดชอบ 

  
 การสร้างชิ้นงานต้องมีการวางแผนงานและการ

ออกแบบอย่างสร้างสรรค์  
 ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิ้นงาน เช่น แผ่นพับ  

ป้ายประกาศ เอกสารแนะน าชิ้นงาน สไลด์
น าเสนอข้อมูล โดยมีการอ้างอิงแหล่งข้อมูล               
ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า ไม่คัดลอกผลงานผู้ อ่ืน 
ใช้ค าสุภาพและไม่สร้างความเสียหายต่อผู้อื่น 

สาระท่ี 4  การอาชีพ 
มาตรฐาน ง 4.1  เข้าใจ มีทักษะที่จ าเป็น มีประสบการณ์ เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช้เทคโนโลยีเพ่ือ
พัฒนาอาชีพ มีคุณธรรม และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. ส ารวจตนเองเพ่ือวางแผนในการเลือก

อาชีพ 
2. ระบุความรู้ ความสามารถ และคุณธรรม
ที่สัมพันธ์กับอาชีพที่สนใจ 
 

 การส ารวจตนเอง 
-  ความสนใจ ความสามารถ และทักษะ 

 คุณธรรมในการประกอบอาชีพ  เช่น 
-  ความซื่อสัตย์ 
-  ความขยัน อดทน 
-  ความยุติธรรม 
 -  ความรับผิดชอบ                
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วิเคราะห์ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

วิชาการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

วิชาการงาน
พื้นฐานอาชีพ 
และเทคโนโลยี 

สาระท่ี 1  การด ารงชีวิตและครอบครัว  
1.1 อภิปราย ขั้นตอน และปรับปรุงการท างาน  
1.2 ใช้ทักษะการจัดการและการท างานร่วมกัน 
1.3 ปฏิบัติตนอย่างมีมารยาทในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน
   

สาระท่ี 4  การอาชีพ 
4.1 ส ารวจตนเองเพ่ือวางแผนในการเลือกอาชีพ 
4.2 มีความรู้   ความสามารถกับอาชีพที่สนใจ  

สาระท่ี 2  การออกแบบและเทคโนโลยี 
2.1 อธิบายส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี  
2.2 สร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจ รวมทั้งเลือก
วิธีการ ออกแบบลงมือสร้างและประเมินผล 
2.3 น าความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานน าไปประยุกต์
สร้างชิ้นงานใหม่ ๆ 
  
  สาระท่ี 3  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
3.1 บอกหลักการเบื้องต้นของการแก้ปัญหา 
3.2 ใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล 
3.3 เก็บรักษาข้อมูลที่เป็นประโยชน์ในรูปแบบต่างๆ 
3.4 น าเสนอข้อมูลในรูปแบบที่เหมาะสม                     
3.5 ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสร้างชิ้นงานจากจินตนาการ 
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วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 

จากผลการส ารวจความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหาของครูการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี  โดยได้วิเคราะห์หน่วยการเรียนรู้ตามมาตรฐาน การเรียนรู้ / ตัวชี้วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้
การงานอาชีพและเทคโนโลยี วิชา การงานชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาผีที่ 6 ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาตรฐานการ
เรียนรู้ / ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ/ 
ความคิดรวบยอด 

เวลา  
ชั่วโมง 

น้ าหนัก
คะแนน 

ภาระงาน / 
ชิ้นงานรวบยอด 

มาตรฐาน ง 4.1  
มาตรฐาน ง 4.2   

-  การสร้างชิ้นงานหรือผลงาน 
-  ทักษะการท างานร่วมกัน เป็นการ
สร้างให้ผู้เรียนสามารถท างานและอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุขและมีคุณธรรม   
-  การเลือกงานอาชีพที่น่าสนใจ 

10 100 - ใบกิจกรรมการ
เรียนรู้ 
- แบบทดสอบ 
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โครงสร้างรายวิชา หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 งานอาชีพ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพและเทคโนโลยี   

รายวิชา การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
\ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 :  
ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม 
  เรื่องที่ 1.1 การเตรียมอุปกรณ์การตัดผม 
  เรื่องท่ี 1.2 วิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม   
  เรื่องท่ี 1.3 จรรยาบรรณในวิชาชีพ 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 :  
การใช้อุปกรณ์ในการตัดผม 
  เรื่องที่ 1.1 ฝึกการใช้ปัตตาเลียน 
  เรื่องท่ี 1.2 ฝึกการใช้หวี และกรรไกร   
  เรื่องท่ี 1.3 ฝึกการใช้อุปกรณ์ในการตัดผมจากหัวหุ่น 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 :  
การตัดผมทรงนักเรียนชาย 
  เรื่องที่ 1.1 การตัดผมรองทรงสูง 
  เรื่องท่ี 1.2 การาตัดผมรองทรงกลาง   
  เรื่องท่ี 1.3 การตัดผมรองทรงต่ า 
 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 
งานอาชีพ 
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ก าหนดการสอนรายชั่วโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 งานอาชีพ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้  การงานอาชีพและเทคโนโลยี   
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  เวลา  10  ชั่วโมง 

 
หน่วยการเรียนรู้ แผนการจัดการเรียนรู้ เวลา 

(ชั่วโมง) 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 

งานอาชีพ 
 

1. ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม 
1.1 การเตรียมอุปกรณ์การตัดผม 
1.2 วิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม   
1.3 จรรยาบรรณในวิชาชีพ 

2 

2. การใช้อุปกรณ์ในการตัดผม 
2.1 ฝึกการใช้ปัตตาเลี่ยน 
2.2 ฝึกการใช้หวี และกรรไกร   
2.3 ฝึกการใช้อุปกรณ์ในการตัดผมจากหัวหุ่น 

4 

3. การตัดผมทรงนักเรียนชาย 
3.1 รองทรงสูง 
3.2 รองทรงกลาง 
3.3 รองทรงต่ า 

4 
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การวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เรื่อง ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม 

 
สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเครื่องมือ อุปกรณ์ในการตัดผม และการใช้ บ ารุงรักษา ปัตตาเลี่ยน 
กรรไกร หวี มีดโกน กระจก และอุปกรณ์ต่างๆ ตลอดจนจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม การ
ปฏิบัติงานเพื่อให้เกิดทักษะและประโยชน์สูงสุดใน การประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม สาระการเรียนรู้ เวลา 

(ชั่วโมง) 
1) เพื่อให้นักเรียนรู้และเข้าใจอุปกรณ์
ในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง 
2) เพ่ือให้นักเรียนรู้จักการดูแลรักษา
ของอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่าง
ถูกต้อง 
3) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้หลักของ
จรรยาบรรณในวิชาชีพได้อย่างถูกต้อง 

เรื่องที่ 1.1 การเตรียมอุปกรณ์การตัดผม 
                  
เรื่องท่ี 1.2 วิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม   
                 
 
เรื่องท่ี 1.3 จรรยาบรรณในวิชาชีพ 
                

2 
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การวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง การใช้อุปกรณ์ในการตัดผม 
 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 การใช้อุปกรณ์ในการตัดผม จะต้องศึกษาวิธีการใช้ปัตตาเลียน หวี กรรไกร ตลอดจนอุปกรณ์

อ่ืนๆ ที่ใช้ในการตัดผม และฝึกการตัดผมจากหัวหุ่นจนเกิดความช านาญ  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

1) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ เข้าใจ และฝึกการ
ใช้ปัตตาเลี่ยนอย่างช านาญได้อย่างถูกต้อง 
2) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ เข้าใจ และฝึกการ
ใช้กวี และกรรไกรอย่างช านาญได้อย่าง
ถูกต้อง 
3) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ เข้าใจ และฝึกการ
ใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ ตลอดจนฝึกการตัดผมจาก
หัวหุ่นจนเกิดความช านาญได้อย่างถูกต้อง 

เรื่องท่ี 2.1 ฝึกการใช้ปัตตาเลี่ยน 
 
เรื่องท่ี 2.2 ฝึกการใช้หวี และกรรไกร   
                 
 
เรื่องท่ี 2.3 ฝึกการใช้อุปกรณ์ในการตัดผม 
จากหัวหุ่น 
 

4 
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การวิเคราะห์วัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง การตัดผมทรงนักเรียนชาย 
 

สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
          การตัดผมทรงนักเรียนชาย จะต้องศึกษา เรียนรู้  ฝึกปฏิบัติการตัดผมนักเรียนชาย โดยตัดแบบ
รองทรงสูง  รองทรงกลาง  และรองทรงต่ า ซึ่งสามารถสร้างรายได้ให้แก่นักเรียนได้ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรม สาระการเรียนรู้ เวลา 
(ชั่วโมง) 

1) เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ ฝึกการตัดผม
นักเรียนชายรองทรงสูงได้อย่างถูกต้อง 
2) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ ฝึกการตัดผม
นักเรียนชายรองทรงกลางได้อย่างถูกต้อง 
3) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ ฝึกการตัดผม
นักเรียนชายรองทรงต่ าได้อย่างถูกต้องและ
สามารถสร้างรายได้ให้แก่นักเรียนได้ 

เรื่องท่ี 3.1 การตัดผมรองทรงสูง 
 
เรื่องท่ี 3.2 การตัดผมรองทรงกลาง 
 
เรื่องท่ี 3.3 การตัดผมรองทรงต่ า 

4 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

107 
 

 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 งานอาชีพ ช่างตัดผม   

เร่ือง ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7.1 การเตรียมอุปกรณ์การตัดผม 

 
1.  สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเครื่องมือ อุปกรณ์ในการตัดผม และการใช้ บ ารุงรักษา ปัตตาเลี่ยน 
กรรไกร หวี มีดโกน กระจก และอุปกรณ์ต่างๆ ตลอดจนจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม การ
ปฏิบัติงานเพื่อให้เกิดทักษะและประโยชน์สูงสุดใน การประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต 
 
2.  จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมทีค่าดหวัง 
 2.1  เพ่ือให้รู้และเข้าใจเครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง 

2.2  เพ่ือฝึกปฏิบัติขั้นตอนเครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง  
 2.3  เพ่ือตระหนักถึงการน าเครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผม น าไปประกอบอาชีพได้อย่าง
ถูกต้องและสามารถการประกอบอาชีพได้อย่างสุจริต 
 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผม เป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างงาน สร้างอาชีพช่างตัดผม
ของตนเอง เพ่ือเป็นแนวทางสู่งานอาชีพ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความมั่นคงและก้าวหน้าของอาชีพ   
  
4.  เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

4.1  ปัตตาเลี่ยน 
4.2  กรรไกร  
4.3  หว ี
4.4  มีดโกน 
4.5  กระจก และอุปกรณ์เสริมอ่ืน ๆ  
 
 

5. ขั้นตอนการเรียนรู้ 
     ขั้นน า 
  1. ครูชี้แจง และบอกเป้าหมายการเรียนรู้ให้นักเรียนระดับประถมศึกษาทราบผลที่จะได้จาก
การเรียนรู้และประโยชน์ของอาชีพการตัดผม เพ่ือชี้ช่องทางการท าธุรกิจส่วนตัว 
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  2. ครูสอบถามกับทางนักเรียนว่า “อาชีพอะไรบ้างที่สามารถเป็นเจ้าของเองได้”   
  3. ครซูักถามนักเรียนว่าอาชีพช่างตัดผม มีอุปกรณ์ เครื่องมืออะไรบ้าง 
  4. ครูผู้สอนน าอุปกรณ์การตัดผม ปัตตาเลี่ยน กรรไกร หวี มีดโกน เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียน              
ได้เรียนรู้การใช้ และรู้จักอุปกรณ์การตัดผม (กล่องที่ 1.1เครื่องมือและอุปกรณ์การตัดผม) 
  5. นักเรียนได้ใช้และจับอุปกรณ์การตัดผมตามความเข้าใจของตนเอง จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
  6. ครูผู้สอนน าภาพตัวอย่างการใช้อุปกรณ์ในการตัดผม มาให้นักเรียนได้ดู (ภาพที่ 1.1 
เครื่องมือและอุปกรณ์การตัดผม) 
 ขั้นสอน 
  1. นักเรียนได้ท าการศึกษาคู่มือผู้เรียนจากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา และเรียนรู้การใช้อุปกรณ์การตัดผม จากใบความรู้ที่ 1.1 เครื่องมือและ
อุปกรณ์การตัดผม โดยมีครูผู้สอนเป็นผู้ตั้งค าถามถึงการใช้อุปกรณ์ต่างๆ ที่นักเรียนระดับประถมศึกษาได้
ปฏิบัติ ดังนี้ 
   1.1 อุปกรณ์การตัดผม ประกอบด้วย 
   1) ปัตตาเลี่ยน วิธีการใช้ปัตตาเลี่ยนแต่ละเบอร์ โดยมีหลักในการเลือกใช้ ดังนี้  
   (1)  เบอร์ 0   
   (2)  เบอร์ 1  
   (3)  เบอร์ 2  
   2) กรรไกร เป็นอุปกรณ์เสริมที่ท าให้การตัดผมเรียบร้อยและสวยงามตามรูปแบบทรงผม 
  3) หวี ใช้ส าหรับตัดผมชาย ควรเป็นหวีซี่ตรงและถี่ท่ีมีความยาวพอสมควร ทั้งนี้เพ่ือให้
ผมที่หวีขึ้นมาลดการชี้พันกัน (เนื่องจากผู้ชายส่วนใหญ่มีผมที่เส้นใหญ่กว่าผู้หญิง) และท า ให้ผมเรียงตัว
เป็นระเบียบง่ายต่อการตัดมากยิ่งขึ้น 
  4) มีดโกน เป็นอุปกรณ์จัดแต่งทรงผมให้เรียบร้อยและสวยงามตามรูปแบบทรงผม 
  5) กระจก เป็นอุปกรณ์เสริม เพ่ือดูในเวลาตัดผม เพ่ือให้ดูว่าตัดผมเรียบร้อยและสวยงาม
ตามรูปแบบทรงผม 
  อีกทั้งอุปกรณ์อ่ืนๆ เก้าอ้ีตัดผม ผ้าคลุม ผ้าขนหนูผืนใหญ่ ผ้าขนหนูผืนเล็ก กล่องสบู่ -ภู่ 
กระปุกแป้ง-ภู่ แปรงอ่อน เสื้อคลุม ผ้าปิดปาก แอลกอฮอล์ โคโลญ ส าลี น้ ามันใส่ผม สเปรย์ เจล แปรง
ไดร์ผม ไดร์เป่าผม กระบอกฉีดน้ า หัวหุ่นใช้ฝึก ที่จ าเป็นต้องมีในเวลาที่เราเปิดร้าน 
 2. นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.1 เครื่องมือและอุปกรณ์การตัดผม 
 3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนระดับประถมศึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และด าเนินการแนะน า
สอนเสริมเพ่ิมเติม  
   4. นักเรียนศึกษาและเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยศึกษาผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัด
ผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาในทุกขั้นตอน นักเรียนระดับประถมศึกษาจะมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้กับเพ่ือนร่วมเรียนรู้ และขอค าแนะน าจากผู้สอน โดยใช้ชุดวีดิทัศน์ เรื่องที่ 1.1 เครื่องมือและ
อุปกรณ์การตัดผม 
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 5. ครูเป็นผู้สังเกตพฤติกรรม และประเมินผู้นักเรียนระดับประถมศึกษาตามแบบประเมินในชุด
วีดิทัศน์ 
      6. ครูน าแบบประเมินความพึงพอใจให้นักเรียนระดับประถมศึกษาได้ประเมินความ               
พึงพอใจต่อชุดวีดิทัศน์ 
  ขั้นสรุป 
      1. ครูสาธิตให้นักเรียนระดับประถมศึกษาศึกษาการใช้อุปกรณ์จริง เช่น ปัตตาเลี่ยน กรรไกร 
หวี มีดโกน และกระจก เพ่ือที่จะน าไปประยุกต์ใช้และหาแนวทางในการเปิดร้านตัดผมในอนาคต 
           2. ครูน าภาพประกอบการท ากิจกรรมในครั้งต่อไป มาให้นักเรียนระดับประถมศึกษาดูเพ่ือ
กระตุ้นเร้าความสนใจอยากเรียนเรื่องอ่ืนต่อไป 
 
6.  สื่อประกอบการสอน 
      อุปกรณ์การตัดผม  ประกอบไปด้วย 

6.1  ปัตตาเลี่ยน    
6.2  กรรไกร 
6.3  หว ี 
6.4  มีดโกน  
6.5  กระจก และอุปกรณ์อ่ืนๆ  

      6.6  ใบความรู้ที่ 1.1 เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผม   
      6.7  ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.1 เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผม   
       

7. เกณฑ์การประเมินผล 
  7.1 การปฏิบัติงาน 

- การวางแผนการปฏิบัติงาน 
- ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
-   ความร่วมมือ 
-   กระบวนการท างาน 
-   เวลาท างานเสร็จตามก าหนด 
-  การแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ภายในกลุ่ม 
-   ปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของตนเองด้วยความรับผิดชอบ 
-   มีวินัย ซื่อสัตย์ 
-   การแก้ปัญหาในการท างานได้เหมาะสม 
-   มีการบันทึกวิธีการท างาน  
-   มีความคิดสร้างสรรค์  

 7.2 รู้จักเครื่องมือ และอุปกรณ์การตัดผม  
 7.3 การประเมินชิ้นงาน 
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  -   รู้จักอุปกรณ์เบื้องต้นในการตัดผม 
 7.4 กระบวนการท างานและการประยุกต์ใช้ 
  - ร่วมมือกับผู้อ่ืนเพ่ือพัฒนาการก าหนดเป้าหมาย วางแผน และปฏิบัติงานเพ่ือสังคมได้ 
อย่างถาวร 
  - มีหลักและแนวทางการน ารูปแบบวิธีการปฏิบัติงานมาใช้ก าหนดเป้าหมายในการ
ท างานได้ 
  - วิเคราะห์ สังเคราะห์เป้าหมาย วางแผน และปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ  
  -  สร้างสรรค์พัฒนารูปแบบใหม่ๆ อยู่เสมอ  
  -  เป็นแบบอย่างท่ีดี ถ่ายทอดและช่วยพัฒนาผู้อื่นได้   
  

8.  เวลาเรียน 
 เรียนวันละ 2 ชั่วโมง 
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ใบความรู้ 7.1  
เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี    ระดับชั้นประถมศึกษา  
หน่วยการเรียนรู้ที่  7 งานอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
 
เครื่องมือและอุปกรณ์ที่จะใช้ในการตัดผม มีดังต่อไปนี้ 
1. ปัตตาเลี่ยน   2. กรรไกร    3. หวี    4. มีดโกน 5. กระจก
  
  

 
 
 
 
 
 

 
 
ขั้นตอนการเตรียมอุปกรณ์การเย็บกระเป๋าสตางค์จากเศษผ้า  
1. ปัตตาเลี่ยน 

ปัตตาเลี่ยน (clippers หรือ buzzers) เป็นอุปกรณ์ท่ีส าคัญที่สุดในการตัดผมชาย แต่บางทีสาว
ที่ผมสั้นก็ใช้ปัตตาเลียนในการตัดแต่งทรงผม แล้วปัตตาเลี่ยนก็ใช้ง่าย  โดยมีหลักในการเลือกปัตตาเลี่ยน
ดังนี้ 
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1.1 เลือกเบอร์ฟันรองปัตตาเลี่ยน ปัตตาเลี่ยนทุกเครื่องจะมาพร้อมชิ้นส่วนประกอบ คุณเลย
ตัดผมได้หลายความยาว หลายคนจะนิยมไถข้างสั้นกว่าผมด้านบนถ้ายาวสุดจะเป็นเบอร์ 7 หรือ 8 คือ
ผมจะยาวประมาณ 1 นิ้ว แต่ก็แล้วแต่ปัตตาเลี่ยนที่คุณใช้ด้วย ถ้าฟันรองปัตตาเลี่ยนสั้นกว่าเบอร์ 4              
ไถแล้วจะเห็นหนังหัว  
 1.2 เป่าผมให้แห้ง อย่าใช้ปัตตาเลี่ยนทั้งๆ ที่ผมเปียก เดี๋ยวฟันปัตตาเลี่ยนจะขึ้นสนิมเอา 
 1.3  ถือปัตตาเลี่ยนโดยเอาด้านที่มีฟันลง แล้วไถทวนเส้นผม แบบนี้จะตัดผมได้เยอะหน่อย 
 1.4  อย่าไถเร็วเกินไป เดี๋ยวจะไปทึ้งผมหรือบาดหนังหัว ถ้าค่อยๆ ไถไปนอกจากจะปลอดภัย
แล้วทรงผมที่ได้ยังเรียบเสมอกันด้วย ที่คุณควรท าคือไถให้เสร็จในครั้งเดียว 
 1.5  ถอดฟันรองปัตตาเลี่ยนออกแล้วพลิกปัตตาเลี่ยนค่อยๆ ไถเก็บผมแถวต้นคอให้เนี้ยบ อย่าลืม
รอบหูด้วย ไม่ต้องรีบ เพราะไถผิดแล้วจะโดนใบหู 
 1.6 ไถปัตตาเลี่ยนจากไรผมลงมาที่ต้นคอ เพ่ือเก็บรายละเอียด ผมแถวต้นคอจะได้เรียบเนียน        
สบายหัว 
 1.7 ไถกรอบหน้าใต้จอน คอยเล็งให้จอนสองข้างยาวเท่ากัน ถ้าคุณหรือคนที่คุณตัดผมให้            
ไว้เครา อย่าลืมใช้ฟันรองปัตตาเลี่ยน จอนจะได้ค่อยๆ เหลือบบางๆ แล้วเข้มขึ้นที่เครา ไม่โดดออกมา 
 1.8 ท าความสะอาดปัตตาเลี่ยนโดยใช้แปรงปัดเศษผมออกจากซี่ฟัน จากนั้นฆ่าเชื้อด้วย
แอลกอฮอล์ แล้วลงน้ ามันบางๆ ใช้น้ ามันที่มากับปัตตาเลี่ยนตอนซื้อนั่นแหละ 

2. กรรไกรตัดผม   
 กรรไกรตัดผม เป็นอุปกรณ์ท่ีใช้แต่งผม ตัดแต่งทรงผม เล็มผม เพ่ือให้รูปทรงของทรงผม โดยมี 
หลักการใช้กรรไกรตัดผมดังนี้ 
 

 

 

 

 2.1 การวางกรรไกรฟันในแบบที่ต าราเขาอ้างกันจะวางกรรไกรแนวนอน แล้วก็ยังงับกรรไกรเต็ม
หน้าด้วยแต่ที่เราใช้จะวางกรรไกรแนวเฉียง แล้วก็ไม่ได้งับกรรไกรเต็มหน้า แต่จะงับลงไปแค่ครึ่งเดียว ถ้าเป็น
ผมยาวๆ ใช้สไลด์ผมให้บางลง โดยจะสไลด์ผมหนึ่งช่อเป็นสามหรือสี่ร่อง และงับสามหรือสี่ระยะการ
สไลด์แบบนี้ผมที่สไลด์จะไม่กระดกแบบมีดโกนที่ถากเฉพาะผิวนอกของแต่ละช่อ  
 2.2 การใช้แต่งผมสั้นแบบชี้ๆ แบบหนามทุเรียนใช้หวีผกช่อผมขึ้นมาทั้งแถว แล้วเอากรรไกร
ฟันไล่เฉียงๆ ลงไปตลอดทั้งช่อ จากหน้าไปหลัง ยาวๆ ได้เลย พร้อมทั้งตัดผมให้สั้นลงด้วยในขณะที่เหลา
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ผมให้ปลายผมบางลงผมด้านบนแบ่งเป็นแถวยาวๆ จากหน้าไปหลังได้สามหรือสี่แถว แล้วค่อยๆ งับไป 
และไม่งับเต็มหน้าเหมือนเดิม 
 2.3 แต่งผมด้านหน้าให้เบาลงและปัดได้ง่ายขึ้น ผมด้านหน้าที่หนาเกินไปพอเราตัดไปแล้วผม
จะหนาเกินไปแล้วก็จะปัดยาก เราก็ใช้กรรไกรฟันแต่งให้ปลายผมเบาลงก็จะปัดได้ง่ายขึ้น 
 2.4 ผมเส้นใหญ่ เวลาตัดเป็นรองทรง ต้องแต่งปลายผมช่วงล่างด้วยกรรไกรฟันให้เบาลง เวลา
ตัดแต่งผมจะท าให้ผมเป็นรูปเป็นทรงได้ง่ายขึ้นที่แต่งผมด้านล่างเพ่ือลดจ านวนผมลง จะได้ลดแรงดีดที่
ผมด้านล่างแล้วก็ผมด้านบนจะกดทับลงมาท าให้แต่งผมได้ง่ายขึ้น แค่เอาปัตตาเลี่ยนตบๆ ก็จะเข้าทรง  
ได้ง่าย 
3. หวีการเลือกหวีที่ใช้ส าหรับตัดผมชาย ควรเป็นหวีซี่ตรงและถี่ที่มีความยาวพอสมควร ทั้งนี้เพ่ือให้ผม 
ที่หวีขึ้นมาลดการชี้พันกัน (เนื่องจากผู้ชายส่วนใหญ่มีผมที่เส้นใหญ่กว่าผู้หญิง) และท าให้ผมเรียงตัวเป็น
ระเบียบง่ายต่อการตัดมากยิ่งข้ึน 
 
 
 
 

 

4. มีดโกน เป็นอุปกรณ์ชิ้นท้ายสุดที่จะเป็นตัวช่วยในการเก็บความเรียบร้อยของทรงผมตั้งแต่บริเวณ
กรอบหน้าไปจนถึงท้ายทอย โดยเราสามารถเลือกใช้เครื่องโกนหนวดไฟฟ้าเล็กๆ แทนการใช้มีดโกนที่
อาจก่อให้เกิดอันตรายจากการบาดได้มากกว่าเช่นเดียวกัน 
 
 
 
 

5. กระจก ถือเป็นอุปกรณ์ส าคัญท่ีขาดแทบไม่ได้ ทั้งนี้ควรใช้กระจกบานใหญ่ (อาจเป็นกระจกที่ติดมากับ
โต๊ะเครื่องแป้ง ตู้เสื้อผ้า หรือกระจกห้องน้ า) คู่กับกระจกขนาดย่อมอีกบาน (อาจแขวนหรือถือดูเป็น
ระยะ) เพ่ือให้เราสามารถเห็นมุมมองของทรงผมได้ทั่วทั้งศีรษะนั่นเอง 
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อุปกรณ์การตัดผม 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 7.1  
การเตรียมอุปกรณ์การตัดผม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี    ระดับชั้นประถมศึกษา  
หน่วยการเรียนรู้ที่  7  งานอาชีพ    เรื่อง การตัดผม 
 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้รู้และเข้าใจเครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.1 การเตรียมอุปกรณ์การตัดผม 
ค าชี้แจง 
 1. อุปกรณ์การตัดผมมีอะไรบ้าง 
............................................................................................................................. .......................................  
................................................................ ....................................................................................................   
............................................................................................................................. .......................................  
............................................................................................................................. .......................................  
.............................................................................. ......................................................................................   
............................................................................................................................. .......................................  
............................................................................................................................... .....................................  
............................................................................................ ........................................................................  
............................................................................................................................. .......................................  
............................................................................................................................. .......................................  
.......................................................................................... ..........................................................................   
............................................................................................................................. .......................................  
........................................................................................................................................... .........................  
........................................................................................................ ............................................................  
............................................................................................................................. .......................................  
............................................................................................................................. .......................................  
.......................................................................................... ..........................................................................   
............................................................................................................................. .......................................  
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2. ให้นักเรียนดูภาพเครื่องมือ/อุปกรณ์ ในการตัดผม พร้อมทั้งอธิบายการน าไปใช้ของเครื่องมือและ
อุปกรณ์ในการตัดผมได้ถูกต้อง 
 
ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ–อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ชื่อ ........................................................................................  
การน าไปใช้................................................................ ........... 
...............................................................................................
........................................................................... .................... 
...............................................................................................  

2  ชื่อ ........................................................................................  
การน าไปใช้................................................................ ........... 
...............................................................................................
........................................................................... .................... 
...............................................................................................  

3  ชื่อ .........................................................................................  
การน าไปใช้................................................................ ........... 
................................................................ ...............................
........................................................................... .................... 
...............................................................................................  

4 

 

ชื่อ .........................................................................................  
การน าไปใช้........................................................................... 
................................................................ ...............................
.............................................................................................. . 
...............................................................................................  

5. 
 
 
 

 ชื่อ .........................................................................................  
การน าไปใช้................................................................ ............ 
................................................................ ...............................
............................................................................................... 
............................................................................................... 
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เฉลยใบกิจกรรมการเรียนรู้ 1.1  
เครื่องมือและอุปกรณ์การตัดผม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษา  
หน่วยการเรียนรู้ที่  4  งานอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้รู้และเข้าใจเครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมตามใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.1 เครื่องมือและอุปกรณ์การตัดผม 
ค าชี้แจง 
 1.  การตัดผมมีอุปกรณ์อะไรบ้าง 
แนวค าตอบ   
 1. ปัตตาเลี่ยน  
 2. กรรไกรตัดผม 
 3. หว ี
 4. มีดโกน 
 5. กระจก 
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2. ให้นักเรียนดูภาพเครื่องมือ / อุปกรณ์ ในการตัดผม พร้อมทั้งอธิบายการน าไปใช้ของเครื่องมือและ
อุปกรณ์การตัดผม ได้ถูกต้อง 
 

ที ่ ภาพเครื่องมือ / วัสดุ – อุปกรณ์ อธิบาย 
1  

 

ชื่อ  ปัตตาเลี่ยน 
การน าไปใช้  เป็นอุปกรณ์ที่ส าคัญท่ีสุดในการตัดผมชาย 
แต่บางทีสาวที่ผมสั้นก็ใช้ปัตตาเลียนในการตัดแต่งทรงผม 
แล้วปัตตาเลี่ยนก็ใช้ง่าย 

2  ชื่อ  กรรไกรตัดผม 
การน าไปใช้  เป็นอุปกรณ์ที่ใช้แต่งผม ตัดแต่งทรงผม เล็มผม 
เพ่ือให้รูปทรงของทรงผม 

3  ชื่อ หวี 
การน าไปใช้  ใช้ส าหรับตัดผมชาย ควรเป็นหวีซี่ตรงและถ่ี            
ที่มีความยาวพอสมควร ทั้งนี้เพ่ือให้ผมที่หวีขึ้นมาลดการชี้
พันกัน (เนื่องจากผู้ชายส่วนใหญ่มีผมที่เส้นใหญ่กว่าผู้หญิง) 
และท าให้ผมเรียงตัวเป็นระเบียบง่ายต่อการตัดมากยิ่งขึ้น 

4 

 

ชื่อ มีดโกน 
การน าไปใช้  เป็นอุปกรณ์ชิ้นท้ายสุดที่จะเป็นตัวช่วยในการ
เก็บความเรียบร้อยของทรงผม ตั้งแต่บริเวณกรอบหน้าไป
จนถึงท้ายทอย โดยเราสามารถเลือกใช้เครื่องโกนหนวด
ไฟฟ้าเล็กๆ แทนการใช้มีดโกนที่อาจก่อให้เกิดอันตรายจาก
การบาดได้มากกว่าเช่นเดียวกัน 

5. 
 
 
 

 ชื่อ กระจก 

การน าไปใช้  เป็นอุปกรณ์ส าคัญท่ีขาดแทบไม่ได้ ทั้งนี้ควรใช้
กระจกบานใหญ่ (อาจเป็นกระจกที่ติดมากับโต๊ะเครื่องแป้ง  
ตู้เสื้อผ้า หรือกระจกห้องน้ า) คู่กับกระจกขนาดย่อมอีกบาน 
(อาจแขวนหรือถือดูเป็นระยะ) เพ่ือให้เราสามารถเห็น
มุมมองของทรงผมได้ทั่วทั้งศีรษะนั่นเอง 
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หน่วยการเรียนรู้ที่  7  งานอาชีพ ช่างตัดผม   
เรื่อง ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7.2  วิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม 

 
1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับเครื่องมือ อุปกรณ์ในการตัดผม และการใช้ บ ารุงรักษา ปัตตาเลี่ยน 
กรรไกร หวี มีดโกน กระจก และอุปกรณ์ต่างๆ ตลอดจนจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม                   
การปฏิบัติงานเพ่ือให้เกิดทักษะและประโยชน์สูงสุดใน การประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมทีค่าดหวัง 
 2.1  เพ่ือให้รู้และเข้าใจวิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง 

2.2  เพ่ือฝึกปฏิบัติขั้นตอนวิธีการดูแลรักษาอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่างถูกต้อง  
 2.3  เพ่ือตระหนักถึงการน าใช้วิธีการดูแลงรักษาอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพได้อย่างถูกต้อง
และสามารถการประกอบอาชีพได้อย่างสุจริต 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 เครื่องมือและอุปกรณ์ในการตัดผม เป็นเครื่องมือส าคัญในการสร้างงาน สร้างอาชีพช่างตัดผม
ของตนเอง เพ่ือเป็นแนวทางสู่งานอาชีพ เพ่ือให้ผู้เรียนมีความมั่นคงและก้าวหน้าของอาชีพ   
  
4.  เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

4.1  ปัตตาเลี่ยน 
4.2  กรรไกร  
4.3  หว ี
4.4  มีดโกน 
4.5  กระจก และอุปกรณ์เสริมอ่ืนๆ  
 

5. ขั้นตอนการเรียนรู้ 
     ขั้นน า 
  1. ครูชี้แจง และบอกเป้าหมายการเรียนรู้ให้นักเรียนทราบผลที่จะได้จากการเรียนรู้และ
ประโยชน์ของอาชีพการตัดผม เพ่ือชี้ช่องทางการท าธุรกิจส่วนตัว 
  2. ครูซักถามนักเรียนว่า อาชีพช่างตัดผม มีอุปกรณ์ เครื่องมืออะไรบ้าง  
  3. ครูสอบถามกับทางนักเรียนว่า “ท าไมเราต้องใช้และดูแลรักษาอุปกรณ์ในการตัดผมด้วยค่ะ”   
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  4. ครูน าอุปกรณ์การตัดผม ปัตตาเลี่ยน กรรไกร หวี มีดโกน เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้
การใช้ และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม (กล่องท่ี 1.2 การใช้และการรักษาอุปกรณ์การตัดผม) 
  5. นักเรียนได้ใช้และจับอุปกรณ์การตัดผมตามความเข้าใจของตนเอง จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  
  6. ครูน าภาพตัวอย่างการใช้อุปกรณ์ในการตัดผม มาให้นักเรียนได้ดู (ภาพที่ 1 .2 การใช้และ
การบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม) 
 ขั้นสอน 
 1.  นักเรียนได้ท าการศึกษาคู่มือ และเรียนรู้วิธีการใช้และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์ในการตัดผม 
ในใบความรู้ที่ 1.2 การใช้และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม ปัตตาเลี่ยน กรรไกร หวี มีดโกน และ
กระจก รวมทั้งอุปกรณ์อ่ืนๆ ก่อนที่จะเริ่มการตัดผมต้องเรียนรู้ การใช้และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์ในการ
ตัดผม ให้อยู่คงทนถาวรกับเราตลอดไป เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ  และสามารถบ ารุงรักษา
อุปกรณ์ได้ อย่างถูกต้อง 
  1)  ปัตตาเลี่ยน  
  2)  กรรไกร 
  3)  หวี 
  4)  มีดโกน 
  5)  กระจก 
 2. นักเรียนท ากิจกรรม ในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.2 การใช้และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์                  
การตัดผม 
 3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนระดับประถมศึกษาแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และด าเนินการแนะน า
สอนเสริมเพ่ิมเติม  
   4. นักเรียนได้ศึกษาและเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยศึกษาผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การ
ตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษาในทุกข้ันตอน นักเรียนจะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนร่วม
เรียนรู้ และขอค าแนะน าจากครโูดยใช้ชุดวีดิทัศน์  
 5. ครูเป็นผู้สังเกตพฤติกรรม และประเมินผู้นักเรียนตามแบบประเมินในชุดวีดิทัศน์ 
      6. ครูน าแบบประเมินความพึงพอใจให้นักเรียนได้ประเมินความพึงพอใจต่อชุดวีดิทัศน์ 
  ขั้นสรุป 
      1. ครูสาธิตให้นักเรียนระดับประถมศึกษาดูการใช้อุปกรณ์จริง เช่น ปัตตาเลี่ยน กรรไกร หวี มีด
โกน และกระจก เพ่ือที่จะน าไปประยุกต์ใช้และหาแนวทางในการเปิดร้านตัดผมในอนาคต 
  2. ครูน าภาพประกอบการท ากิจกรรมในครั้งต่อไป มาให้นักเรียนระดับประถมศึกษาดูเพ่ือ
กระตุ้นเร้าความสนใจอยากเรียนเรื่องอ่ืนต่อไป 
 
6.  สื่อประกอบการสอน 
       อุปกรณ์การตัดผม  ประกอบไปด้วย 

6.1  ปัตตาเลี่ยน    
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6.2  กรรไกร 
6.3  หว ี 
6.4  มีดโกน  
6.5  กระจก และอุปกรณ์อ่ืนๆ  

      6.6  ใบความรู้ที่ 1.2 การใช้และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม   
      6.7  ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.2 การใช้และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม   
       
7.  เกณฑ์การประเมินผล 
  7.1 การปฏิบัติงาน 

- การวางแผนการปฏิบัติงาน 
- ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
-   ความร่วมมือ 
-   กระบวนการท างาน 
-   เวลาท างานเสร็จตามก าหนด 
-  การแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ภายในกลุ่ม 
-   ปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของตนเองด้วยความรับผิดชอบ 
-   มีวินัย ซื่อสัตย์ 
-   การแก้ปัญหาในการท างานได้เหมาะสม 
-   มีการบันทึกวิธีการท างาน  
-   มีความคิดสร้างสรรค์  

 7.2 ใช้และบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม  
 7.3 การประเมินชิ้นงาน 
  -   ใช้และบ ารุงรักษาอุปกรณ์เบื้องต้นในการตัดผม 
 7.4 กระบวนการท างานและการประยุกต์ใช้ 
  - ร่วมมือกับผู้อ่ืนเพ่ือพัฒนาการก าหนดเป้าหมาย วางแผน และปฏิบัติงานเพ่ือสังคมได้ 
อย่างถาวร 
  - มีหลักและแนวทางการน ารูปแบบวิธีการปฏิบัติงานมาใช้ก าหนดเป้าหมายในการ
ท างานได ้
  - วิเคราะห์ สังเคราะห์เป้าหมาย วางแผน และปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ  
  -  สร้างสรรค์พัฒนารูปแบบใหม่ๆ อยู่เสมอ  
  -  เป็นแบบอย่างท่ีดี ถ่ายทอดและช่วยพัฒนาผู้อื่นได้   
 
8.  เวลาในการเรียน 
 เรียนวันละ 2 ชั่วโมง 
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ใบความรู้ 7.2 
การใช้และการบ ารุงรักษาอุปกรณ์ในการตัดผม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษา  
หน่วยการเรียนรู้ที่  7 งานอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก่อนที่จะตัดผมเราจะต้องใช้อุปกรณ์ในการตัดผมให้เป็น ตลอดจนการบ ารุงรักษาอุปกรณ์ใน
การตัดผม เพ่ือให้อุปกรณ์การตัดผมอยู่คงทนถาวร และสามารถน าไปประกอบอาชีพตัดผมได้ตลอดอายุ
การใช้งานให้มากที่สุด 
 1) ปัตตาเลี่ยน 

 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
 แบบที่ 1   
 1.  จับด้านข้างของปัตตาเลียน ให้พอดีในอุ้งมือ 
 2.  วางนิ้วหัวแม่มือไว้บนฝาปัตตาเลี่ยน นิ้วชี้อยู่ด้านข้าง 
 3.  นิ้วกลาง  นิ้วนาง  นิ้วก้อยประคองไว้ที่ไต้ท้องปัตตาเลี่ยน 
 4.  จับลักษณะนี้ใช้ตัดผมด้านล่างขึ้นไปหาส่วนบนศรีษะ 
 แบบที่ 2 
 1.  ให้ปัตตาเลี่ยนวางอยู่ระหว่างนิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้  นิ้วกลางจับให้กระชับ 
 2.  นิ้วนาง  นิ้วก้อยประคองใต้ท้องปัตตาเลี่ยน 
 3.  จับลักษณะนี้ใช้ตัดผมส่วนบนศรีษะ 

การบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม 
น าใบมีดออกจากปัตตาเลี่ยนที่ใช้งานเสร็จเรียบร้อยแล้ว มาวางเรียงกันห้ามวางซ้อนกันเพ่ือ

ป้องกันคมของใบมีดมากระทบกัน ซึ่งอาจท าให้บิ่นและเสียหายได้แล้วใช้แปรงปัดเศษขนออกจากใบมีด
ให้สะอาด 
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เตรียมเครื่องปัตตาเลียน น ายาล้างและฆ่าเชื้อใบมีดรวมทั้งภาชนะใส่น ายาไม่ต้องมีขอบสูงมาก 

เอาแบบที่มีฝาปิดด้วยจะดีมาก เพราะตัวน ายานี้สามารถใช้ล้างได้หลายครั้ง    ที่ปัตตาเลี่ยน ในบริเวณ
วงกลมสีแดงก็ต้องปัดขนออกให้สะอาดเสมอ 

 
                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ให้เปิดเครื่องปัตตาเลี่ยนก่อนที่จะน าใบมีดที่ปัดขนออกเรียบร้อยแล้ว มาใส่เข้ากับตัวเครื่อง

เสมอ การใส่ใบมีดเข้ากับเครื่องจะต้องเปิดเครื่องก่อนเสมอ  
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น าใบมีดที่ประกอบเข้ากับตัวเครื่องที่เปิดอยู่ จุ่มบริเวณปลายใบมีด ลงไปในภาชนะที่ใส่น้ ายา 

ท าความสะอาดใบมีด รอสักประมาณ 10-15 วินาที หรือสังเกตดูความสะอาดที่ใบมีด ขั้นตอนนี้จะต้อง
ระมัดระวังเป็นพิเศษ อย่าจุ่มใบมีดลงไปมาก เพราะจะท าให้ตัวน้ ายาท าความสะอาดใบมีด เข้าไปใน
เครือ่งได้จะท าให้เครื่องช๊อดเสียหายได้ 

         
 
เมื่อเอาใบมีดขึ้นจากน้ ายาท าความสะอาดแล้ว ให้น ามาเก็บไว้ในกล่องใบมีดตามเดิม      
                
 
 
 
 
 
 
 
สวนการน ามาใช้งานในวันต่อไป ก็ให้น าใบมีดออกจากกล่อง แล้วใช้ผ้าสะอาดไม่เป็นขุยเช็ด  

ใบมีด แล้วหยดด้วยน้ ามันหล่อลื่นใบมีด หยดเพียงเล็กน้อย ตามจุดสีแดง แล้วน าไปใช้ได้  
 

                                                
2)  กรรไกร 
 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
 1. ใส่นิ้วหัวแม่มือขวาในห่วงของกรรไกรด้านที่ไม่มีหาง 
 2. ใส่นิ้วนางลงไปในห่วงของขากรรไกรด้านที่มีหาง  นิ้วชี้  นิ้วกลาง วางที่ขาของกรรไกร

ยึดกระชับให้กรรไกรนิ่งเป็นหลักให้มั่น นิ้วก้อยวางที่หางรักษาระดับกรรไกรให้พอดี 
 3. ใช้นิ้วหัวแม่มือขยับกรรไกรขึ้นลงเพียงนิ้วเดียวในการตัด  ออกก าลังตัดไม่ต้องเกร็ง 
 4. เมื่อใช้กรรไกรตัดแต่ละช่อแล้ว ควรเก็บกรรไกรไว้อยู่ในมือ เมื่อต้องการตัดก็น าออกมาใช้

ท าเช่นนี้ทุกครั้ง 
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การบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม 

1. ควรใช้น้ ามันหล่อลื่นหยอดกรรไกร โดยง้างขากรรไกรเปิดออก หยอดน้ ามันหล่อลื่น และ
ขยับเปิดปิดจะช่วยรักษาใบมีด อีกท้ังท าให้ความคมอยู่ได้นานขึ้น ถ้าคุณเป็นช่างตัดผมควรท าทุกๆ วัน 

2. แนะน าให้คุณใช้ผ้าแห้งนิ่มๆ เช็ดก าจัดเศษผม ฝุ่นต่างๆ ให้หมด ที่ด้านในของใบมีดกรรไกร 
ขั้นตอนนี้จะช่วยลดแรงเสียดทานที่เกิดจากโลหะ “กระทบโลหะ” และยังช่วยยืดอายุการใช้งานให้
กรรไกร และความคมจะอยู่ได้ยาวนาน 

3. ตรวจสอบความตึงเกินไปของใบมีดกรรไกร ส าหรับช่างผมที่ตัดผมทุกวัน นี่เป็นสิ่งส าคัญใน
การตรวจสอบความตึงเกินไปของใบมีดทุกวัน จะช่วยให้คุณผ่อนคลายในการจับ และลดความเมื่อยล้า
ของมือ 

4. ควรเก็บรักษากรรไกรในที่มิดชิด เมื่อไม่ได้ใช้เป็นเวลานาน มีกล่องหรือซองปิดและเก็บใน          
ที่มิดชิด เพื่อป้องกันการเสียหาย 

5. ห้ามท ากรรไกรตก เพราะกรรไกรที่ตกจะบิ่น เสียรูปทรง ถึงแม้จะแก้ไข ก็จะไม่คมดังเดิม 
6. ไม่ควรใช้กรรไกรตัดผม ไปตัดอย่างอ่ืนเพราะกรรไกรตัดผม ถูกออกแบบมาเฉพาะส าหรับ

เส้นผม 
 
3) หวี 
 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
 1. การแบ่งหวีออกเป็น 3 ส่วน  จับโคนเพียง 1 ส่วน 
 2. นิ้วหัวแม่มือจับอยู่ ใต้ของสันหวี  วางนิ้ วชี้อยู่บนฟันหวี  ปลายนิ้ วกลางวางแตะ

นิ้วหัวแม่มือ นิ้วนาง นิ้วก้อย กางนิ้วพองามใช้ในการแตะศรีษะเบาๆ ท าให้การจับหวีนิ่ง 
 การบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม 
 1. เช็ดท าความสะอาดหวี  โดยใช้แอลกอฮอล์ ก่อนใช้และหลังใช้ 
4) มีดโกน 
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 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
 1. ใช้นิ้วหัวแม่มือกับนิ้วชี้จับมีดโกน  ถัดจากปุ่มดันใบมีด 
 2. นิ้วชี้  นิ้วกลาง  นิ้วนางให้เรียงอยู่ด้านหน้า 
 3. นิ้วหัวแม่มือ  นิ้วก้อยให้เรียงอยู่ด้านใน 
 4. จับด้ามมีดโกนให้กระชับคว่ าฝ่ามือยกด้ามมีดเล็กน้อย 
 5. วางใบมีดท ามุมประมาณ 10 – 15 องศา  สันมีดวางที่ปลายเล็บ 
 6. การใช้มีดโกนแต่ละครั้งควรกันให้เบา  ให้สังเกตน้ าหนักมือในการกัน 
 การบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม 
 1.  เปลี่ยนใบมีดโกนทุกครั้งก่อนใช้ 
 2.  ใช้แล้วทิ้งเลย 1 ครั้ง/ใบมีด 
5) กระจก 
 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
 กระจกไม่มีอะไรมาก เป็นอุปกรณ์เอาไว้ดูการตัดผม ว่าตัดผมตามความต้องการของลูกค้า

หรือไม่ ความเรียบร้อย และความสะอาดหลังตัดผมเรียบร้อยแล้ว    
 นอกจากนั้นอุปกรณ์อ่ืนๆ ที่ต้องม ีคือ  
 การบ ารุงรักษาอุปกรณ์การตัดผม 
 เช็ดกระจกให้สะอาด ไม่เป็นคราบ และดูความคงทนถาวร ไม่ใช่กระจกจะแตกหรือจะหลุด

ออกจากฝาผนัง ส่วนอุปกรณ์อ่ืนๆ ท าความสะอาดให้เรียบร้อย และจัดวางให้เป็นระเบียบ เป็นสัดส่วน
ก่อนปิดร้านทุกครั้ง  
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หน่วยการเรียนรู้ที่  7  งานอาชีพ ช่างตัดผม   

เร่ือง ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1.3 จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 

 
1. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 
  ความรู้เบื้องต้นเก่ียวกับเครื่องมือ อุปกรณ์ในการตัดผม และการใช้ บ ารุงรักษา ปัตตาเลี่ยน  
กรรไกร  หวี มีดโกน กระจก  และอุปกรณ์ต่าง ๆ ตลอดจนจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม    
การปฏิบัติงานเพ่ือให้เกิดทักษะและประโยชน์สูงสุดใน การประกอบอาชีพต่อไปในอนาคต 
 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมที่คาดหวัง 
 2.1 เพ่ือให้รู้และเข้าใจถึงจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผมได้อย่างถูกต้อง 
 2.2 เพ่ือฝึกหลักการน าไปใช้ในการประกอบอาชีพช่างตัดผมได้อย่างถูกต้อง  
 2.3 สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือการน าไปประกอบอาชีพได้อย่างถูกต้องเพื่อให้เข้าใจ 
เกี่ยวกับจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพได้อย่างสุจริต 
 
3. สาระการเรียนรู้ 
 3.1 สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
     จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ คือ หัวใจส าคัญในการประกอบอาชีพอิสระ โดยเฉพาะฐาน

ลูกค้าท่ีมั่นคงและยั่งยืนในการประกอบธุรกิจ หลักส าคัญคือ ให้ความรักในอาชีพของตนเองคือหัวใจ
ของการประกอบอาชีพ   

  
4.  เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
 4.1 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ 
 
5. ขั้นตอนการเรียนรู้ 
      ขั้นน า 
  1. ครูชี้แจง และบอกเป้าหมายการเรียนรู้ให้นักเรียนระดับประถมศึกษาทราบผลที่จะได้จากการ

เรียนรู้และประโยชน์ของอาชีพการตัดผม เพ่ือชี้ช่องทางการท าธุรกิจส่วนตัว 
  2. ครูสอบถามกับทางนักเรียนระดับประถมศึกษาว่า “จรรยาบรรณ หมายถึงอะไร และเกี่ยวข้อง

กับอาชีพช่างตัดผมอย่างไร”   
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  3.  ครูซักถามนักเรียนระดับประถมศึกษาว่าอาชีพช่างตัดผม มีอุปกรณ์ เครื่องมืออะไรบ้าง 
  4.  ครูแสดงสถานการณ์จ าลองการประกอบอาชีพช่างตัดผมน าอุปกรณ์การตัดผม  ปัตตาเลี่ยน 

กรรไกร หวี มีดโกน เป็นต้น เพ่ือให้นักเรียนได้เรียนรู้ถึงจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผม 
(กล่องท่ี 1.3 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผม) 

  5.  นักเรียนได้เห็นถึงประโยชน์การเปิดร้านตัดผม  จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

  6. ครูน าภาพตัวอย่างการใช้อุปกรณ์ในการตัดผม มาให้นักเรียนได้ดู   (ภาพที่ 1.3 จรรยาบรรณใน
การประกอบอาชีพช่างตัดผม) 

 
  ขั้นสอน 

1. นักเรียนได้ท าการศึกษาคู่มือนักเรียนจากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการตัดผม ส าหรับ 
นักเรียนระดับประถมศึกษา และเรียนรู้ จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผม จากใบความรู้ที่  

1.3 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผมโดยมีครูเป็นผู้ตั้งค าถามและแนวแนวทาง 
ในการประกอบอาชีพช่างตัดผมจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดมี ประกอบไปด้วย   
    1)  มีความรอบรู้ในสายอาชีพของตนทั้งภาคทฤษฎี และปฏิบัติการท างาน ทุก 
ขั้นตอนเต็มไปด้วยความถูกต้องทั้งเหตุและผล มีหลักเกณฑ์อย่างมั่นคง ไม่เรียนรู้ จากความจ า แต่ 
เรียนรู้ด้วยเหตุผล นอกจากจะรอบรู้ในวิชาชีพของตนแล้วยังมีความรู้รอบตัวจึงจะเป็นที่ทันโลกทัน 
เหตุการณ์และทันสมัย 
             2) มีความเรียบร้อย มีกิริยาวาจาสุภาพ เรียบร้อย เป็นที่ชื่นชอบของผู้พบเห็น ทั้ง 
การปฏิบัติงานก็เป็นอย่างมีระเบียบเรียบแผน รักษาความสะอาดของร้านและเครื่องมือ เครื่องใช้ 
ภายในร้าน ให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยและเป็นระเบียบที่เจริญหูเจริญตาต่อผู้พบเห็น 
             3)  มีความรวดเร็ว เรียบร้อยสุภาพ แต่การท างานอย่างกระฉับกระเฉง ไม่ดูเชื่องช้า 
น่าเบื่อหน่าย ท างานส าเร็จและการตัดสินใจอย่างรวดเร็ว และถูกต้อง สามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะ 
หน้าได้ทุกครั้ง 
             4) มีความคิดริเริ่ม มีบุคลิกเป็นผู้น า รู้จักริเริ่ม ดัดแปลงและหาสิ่งแปลกใหม่ที่มี 
ประสิทธิภาพจากการศึกษา และประสบการณ์สามารถคาดการณ์แฟชั่นในอนาคต มีความคิดเป็น 
ของตนเอง  
             5)  มีความมุ่งหมั่นติดตามความเคลื่อนไหวของวงการแฟชั่น ทั้งขวนขวายหา 
ความรู้และเทคนิคใหม่ๆจากต ารา หรือจากการอบรมหลักสูตรระยะสั้น ทุกครั้งที่มีโอกาส ไม่คิดว่า 
ตนเป็นผู้รู้ ผู้มีความสามารถเป็นที่หนึ่ง แต่คิดเสมอว่าตนยังไม่รู้พอ และต้องเรียนรู้อีกมาก 
             6) มีจิตวิทยาของการเป็นช่างที่ดีรู้จักพูดผูกมัดใจลูกค้า ช่างในร้านที่อยู่ภายใต้การ 
ดูแลของตน สามารถพูดชี้น าหรือเร้าใจจนลูกค้าพอใจ ในผลงานทั้งสามารถโน้มน้าวจิตใจให้ดัดหรือ 
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ซอยท าในสิ่งที่เราเห็นว่าเหมาะสม โดยลูกค้ามีความเห็นคล้อยตาม 
             7)  มีภาพพจน์และชื่อเสียงที่เชื่อถือได้ และเป็นหลักประกันคุณภาพของงานทุกชิ้น  
ทุกสังคมยินดีให้การต้อนรับอย่างดี มีผู้ให้การสนับสนุนและเอ้ือเฟ้ืออยู่ตลอด 
             หลักส าคัญท่ีสุดก็คือ บุคลิกภาพและคุณสมบัติพิเศษท่ีแตกต่างจากช่างตัดผมร้านอ่ืน  
โดยเฉพาะการบริการลูกค้า การเข้าถึงลูกค้า ตลอดจนการเป็นที่ประทับใจในการตัดผมของลูกค้า ซึ่ง 
การเป็นลูกค้าประจ านั้นยาก ช่างตัดผมต้องใส่ใจในเรื่องนี้อีกเช่นกัน จึงต้องได้รับการอบรมฝึกฝนอย่าง 
จริงจัง ผู้ที่สามารถท าได้ส าเร็จ คือผู้ที่จะเป็นช่างเสริมสวยที่ประสบความส าเร็จในสายอาชีพ เป็นผู้ที่มี 
ความสามารถครองใจลูกค้าได้ตราบนานเท่านาน 
 2. นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.3 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผม 
 3. ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และด าเนินการแนะน าสอนเสริมเพิ่มเติม  
  4. นักเรียนศึกษาและเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยศึกษาผ่านชุดวีดิทัศน์เรื่องการตัดผม ส าหรับนักเรียน 
ระดับประถมศึกษา ในทุกขั้นตอน นักเรียนจะมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพ่ือนร่วมเรียนรู้ และขอ 
ค าแนะน าจากคร ูโดยใช้สื่อวีดิทัศน์ ใบความรู้เรื่องที่ 7.3 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัด 
ผม 
 5. ครูเป็นผู้สังเกตพฤติกรรม และประเมินระดับประถมศึกษาตามแบบประเมินในชุดวีดิทัศน ์
      6. ครูน าแบบประเมินความพึงพอใจให้นักเรียนผู้ระดับประถมศึกษาได้ประเมินความ 
พึงพอใจต่อชุดวีดิทัศน์ 
     
  ขั้นสรุป 

1. ครูสาธิตให้นักเรียนดูการใช้อุปกรณ์จริง ตลอดจนการต้อนรับลูกค้าเข้ามาใช้บริการในการตัดผม  
เพ่ือให้นักเรียนได้เห็นถึงการประกอบอาชีพและเป็นแนวทางในการเปิดร้านตัดผมในอนาคต 

2. ครูน าภาพประกอบการท ากิจกรรมในครั้งต่อไป มาให้นักเรียนระดับประถมศึกษาดูเพ่ือ 
กระตุ้นเร้าความสนใจอยากเรียนเรื่องอ่ืนต่อไป 
 
6. สื่อประกอบการสอน 
      อุปกรณ์การตัดผม  และสถานการณ์จ าลองการเปิดร้านตัดผม ประกอบไปด้วย 
 6.1 ปัตตาเลี่ยน    
 6.2 กรรไกร 
 6.3 หวี  
 6.4 มีดโกน  
 6.5 กระจก  และอุปกรณ์อ่ืนๆ  
     6.6 ใบความรู้ที่ 7.3 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผม   
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      6.7 ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.3 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผม   
       
7. เกณฑ์การประเมินผล 
  7.1 การปฎิบัติงาน 
   -  การวางแผนการปฎิบัติงาน 
  - ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 
  - ความร่วมมือ 
  - กระบวนการท างาน 
  - เวลาท างานเสร็จตามก าหนด 
  - การแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ภายในกลุ่ม 
  - ปฎิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของตนเองด้วยความรับผิดชอบ 
  - มีวินัย ซื่อสัตย์ 
  - การแก้ปัญหาในการท างานได้เหมาะสม 
  - มีการบันทึกวิธีการท างาน  
  - มีความคิดสร้างสรรค์  
 7.2 จรรยาบรรณในการประกอบอาชีพช่างตัดผม  
 7.3 การประเมินชิ้นงาน 
  - การปฏิบัติในการประกอบอาชีพช่างตัดผม 
 7.4 กระบวนการท างานและการประยุกต์ใช้ 
  -ร่วมมือกับผู้อ่ืนเพ่ือพัฒนาการก าหนดเป้าหมาย วางแผน และปฎิบัติงานเพ่ือสังคมได้ 
อย่างถาวร 
  - มีหลักและแนวทางการน ารูปแบบวิธีการปฎิบัติงานมาใช้ก าหนดเป้าหมายในการ ท างานได้ 
  - วิเคราะห์ สังเคราะห์เป้าหมาย วางแผน และปฎิบัติงานอย่างเป็นระบบ  
  - สร้างสรรค์พัฒนารูปแบบใหม่ๆ อยู่เสมอ  
  - เป็นแบบอย่างท่ีดี ถ่ายทอดและช่วยพัฒนาผู้อื่นได้   
8.  เวลาในการเรียน  
 เรียนวันละ 2 ชั่วโมง 
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ใบความรู้ 7.3 
จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 

รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี                  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

หน่วยการเรียนรู้ที่  7 งานอาชีพ     เรื่อง  จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 

จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 

           1. มีความรอบรู้ในสายอาชีพของตนทั้งภาคทฤษฎี และปฏิบัติการท างาน ทุกขั้นตอนเต็ม 
ไปด้วยความถูกต้องทั้งเหตุและผล มีหลักเกณฑ์อย่างมั่นคง ไม่เรียนรู้ จากความจ า แต่เรียนรู้ด้วย 
เหตุผล นอกจากจะรอบรู้ในวิชาชีพของตนแล้วยังมีความรู้รอบตัวจึงจะเป็นที่ทันโลกทันเหตุการณ์ 
และทันสมัย 
           2. มีความเรียบร้อย มีกิริยาวาจาสุภาพ เรียบร้อย เป็นที่ชื่นชอบของผู้พบเห็น ทั้งการ 
ปฏิบัติงานก็เป็นอย่างมีระเบียบเรียบแผน รักษาความสะอาดของร้านและเครื่องมือ เครื่องใช้ภายใน 
ร้าน ให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยและเป็นระเบียบที่เจริญหูเจริญตาต่อผู้พบเห็น 
           3. มีความรวดเร็ว เรียบร้อยสุภาพ แต่การท างานอย่างกระฉับกระเฉง ไม่ดูเชื่องช้าน่าเบื่อ 
หน่าย ท างานส าเร็จและการตัดสินใจอย่างรวดเร็ว และถูกต้อง สามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ 
ทุกครั้ง 
           4. มีความคิดริเริ่ม มีบุคลิกเป็นผู้น า รู้จักริเริ่ม ดัดแปลงและหาสิ่งแปลกใหม่ท่ีมี 
ประสิทธิภาพจากการศึกษา และประสบการณ์สามารถคาดการณ์แฟชั่นในอนาคต มีความคิดเป็น 
ของตนเอง  
           5. มีความมุ่งหมั่นติดตามความเคลื่อนไหวของวงการแฟชั่น ทั้งขวนขวายหาความรู้และเทคนิค 
ใหม่ๆจากต ารา หรือจากการอบรมหลักสูตรระยะสั้น ทุกครั้งที่มีโอกาส ไม่คิดว่าตนเป็นผู้รู้ ผู้มี 
ความสามารถเป็นที่หนึ่ง แต่คิดเสมอว่าตนยังไม่รู้พอ และต้องเรียนรู้อีกมาก 
           6. มีจิตวิทยาของการเป็นช่างที่ดีรู้จักพูดผูกมัดใจลูกค้า ช่างในร้านที่อยู่ภายใต้การดูแลของตน  
สามารถพูดชี้น าหรือเร้าใจจนลูกค้าพอใจ ในผลงานทั้งสามารถโน้มน้าวจิตใจให้ดัดหรือซอยท าในสิ่งที่เรา 
เห็นว่าเหมาะสม โดยลูกค้ามีความเห็นคล้อยตาม 
           7. มีภาพพจน์และชื่อเสียงที่เชื่อถือได้ และเป็นหลักประกันคุณภาพของงานทุกชิ้น ทุกสังคม 
ยินดีให้การต้อนรับอย่างดี มีผู้ให้การสนับสนุนและเอ้ือเฟ้ืออยู่ตลอด ปัจจุบันช่างตัดผมที่มีฝีมืออย่าง

เดียวไม่สามารถเอาชนะใจลูกค้าได้อีกต่อไป ฝีมือสามารถเท่าเทียมกันได้ แต่บุคลิกและคุณสมบัติ
พิเศษเหล่านี้ ต้องได้รับการอบรมฝึกฝนอย่างจริงจัง ผู้ที่สามารถท าได้ส าเร็จ คือผู้ที่จะเป็นช่างเสริม
สวยที่ประสบความส าเร็จในสายอาชีพ เป็นผู้ที่มีความสามารถครองใจลูกค้าได้ตราบนานเท่านาน 
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ใบกิจกรรมการเรียนรู้ 7.3 
จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี                   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

หน่วยการเรียนรู้ที่  4 งานอาชีพ                          เรื่อง  การตัดผม 
 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1.3จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 
ค าชี้แจง 
 จากที่ใบความรู้ที่ 1.3 จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม มีอะไรบ้าง และหลักส าคัญที่จะ

เอาชนะลูกค้าได้ที่ที่สุดคืออะไร 
............................................................................................................................. .................................... 
................................................................... ..............................................................................................  
............................................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
............................................................................................. .................................................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
...................................................................................................................................................... ........... 
....................................................................................................................... .......................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
.................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. .................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
............................................................................ .....................................................................................  
............................................................................................................................. .................................... 
..................................................................................................................................... ............................ 
............................................................................................................................. .................................... 
.............................................................................................. ................................................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
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เฉลยใบกิจกรรมการเรียนรู้ 7.3 
จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 

 
รายวิชา การงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี                   ระดับชั้นประถมศึกษาปีที 6 
หน่วยการเรียนรู้ที่  4 งานอาชีพ                                  เรื่อง  การตัดผม 
 
จุดประสงค์  
 เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องจรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 
กิจกรรม 
 ให้นักเรียนท ากิจกรรมใน ใบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 7.3จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม 
ค าชี้แจง 
 จากที่ใบความรู้ที่ 7.3 จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม มีอะไรบ้าง และหลักส าคัญที่สุดของ

จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดผม คืออะไร 
           จรรยาบรรณประกอบอาชีพช่างตัดมี ประกอบไปด้วย 
       1. มีความรอบรู้ในสายอาชีพของตนทั้งภาคทฤษฎี และปฏิบัติการท างาน ทุกขั้นตอน 
เต็มไปด้วยความถูกต้องทั้งเหตุและผล มีหลักเกณฑ์อย่างมั่นคง ไม่เรียนรู้ จากความจ า แต่เรียนรู้ด้วย 
เหตุผล นอกจากจะรอบรู้ในวิชาชีพของตนแล้วยังมีความรู้รอบตัวจึงจะเป็นที่ทันโลกทันเหตุการณ์และ 
ทันสมัย 
            2. มีความเรียบร้อย มีกิริยาวาจาสุภาพ เรียบร้อย เป็นที่ชื่นชอบของผู้พบเห็น ทั้งการ 
ปฏิบัติงานก็เป็นอย่างมีระเบียบเรียบแผน รักษาความสะอาดของร้านและเครื่องมือ เครื่องใช้ภายในร้าน  
ให้อยู่ในสภาพเรียบร้อยและเป็นระเบียบที่เจริญหูเจริญตาต่อผู้พบเห็น 
           3. มีความรวดเร็ว เรียบร้อยสุภาพ แต่การท างานอย่างกระฉับกระเฉง ไม่ดูเชื่องช้าน่าเบื่อหน่าย  
ท างานส าเร็จและการตัดสินใจอย่างรวดเร็ว และถูกต้อง สามารถแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ทุกครั้ง 
           4. มีความคิดริเริ่ม มีบุคลิกเป็นผู้น า รู้จักริเริ่ม ดัดแปลงและหาสิ่งแปลกใหม่ท่ีมีประสิทธิภาพ 
จากการศึกษา และประสบการณ์สามารถคาดการณ์แฟชั่นในอนาคต มีความคิดเป็นของตนเอง  
           5. มีความมุ่งหมั่นติดตามความเคลื่อนไหวของวงการแฟชั่น ทั้งขวนขวายหาความรู้และเทคนิค 
ใหม่ๆจากต ารา หรือจากการอบรมหลักสูตรระยะสั้น ทุกครั้งที่มีโอกาส ไม่คิดว่าตนเป็นผู้รู้ ผู้มี 
ความสามารถเป็นที่หนึ่ง แต่คิดเสมอว่าตนยังไม่รู้พอ และต้องเรียนรู้อีกมาก 
           6. มีจิตวิทยาของการเป็นช่างที่ดีรู้จักพูดผูกมัดใจลูกค้า ช่างในร้านที่อยู่ภายใต้การดูแลของตน  
สามารถพูดชี้น าหรือเร้าใจจนลูกค้าพอใจ ในผลงานทั้งสามารถโน้มน้าวจิตใจให้ดัดหรือซอยท าในสิ่งที่เรา 
เห็นว่าเหมาะสม โดยลูกค้ามีความเห็นคล้อยตาม 
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           7. มีภาพพจน์และชื่อเสียงที่เชื่อถือได้ และเป็นหลักประกันคุณภาพของงานทุกชิ้น ทุกสังคม 
ยินดีให้การต้อนรับอย่างดี มีผู้ให้การสนับสนุนและเอ้ือเฟ้ืออยู่ตลอด 
           หลักส าคัญท่ีสุดก็คือ บุคลิกภาพและคุณสมบัติพิเศษที่แตกต่างจากช่างตัดผมร้านอ่ืน  
โดยเฉพาะการบริการลูกค้า การเข้าถึงลูกค้า ตลอดจนการเป็นที่ประทับใจในการตัดผมของลูกค้า ซึ่ง 
การเป็นลูกค้าประจ านั้นยาก ช่างตัดผมต้องใส่ใจในเรื่องนี้อีกเช่นกัน จึงต้องได้รับการอบรมฝึกฝนอย่าง 
จริงจัง ผู้ที่สามารถท าได้ส าเร็จ คือผู้ที่จะเป็นช่างเสริมสวยที่ประสบความส าเร็จในสายอาชีพ เป็นผู้ที่ม ี
ความสามารถครองใจลูกค้าได้ตราบนานเท่านาน 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) 

เกี่ยวกับเนื้อหาชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนือ้หา) 

 
 
 
ค าชี้แจง  
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อหาของชุดวีดิทัศน์
ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ว่ามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์
เชิงพฤติกรรมตามหลักสูตรแกนกลางขั้นพ้ืนฐาน วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและเทคโนโลยี พุทธศักราช 
2551 เพ่ือน าไปสร้างชุดชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 2. โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความคิดเห็น โดยแต่ละระดับ 
มีความหมาย ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินด้านพฤติกรรม 
   0    หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าเนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินด้านพฤติกรรม 
  -1   หมายถึง    แน่ใจว่าเนื้อหาไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินด้านพฤติกรรม 
 

ล าดับ เนื้อหา / กิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ระดับความ
สอดคล้อง ข้อ        

เสนอแนะ 

คว
าม

รู้ 

เข
้าใ

จ 

น า
ไป

ใช
 ้

วิเ
คร

าะ
ห์ สัง

เค
รา

ะห
 ์

ปร
ะเม

ิน 

+1 0 1 

1 อุปกรณ์การตัดผม 
1) เพื่อให้นักเรียนระดับประถม 
ศึกษา รู้และเข้าใจวิธีการ ขั้นตอน 
และเครื่องมือในการตัดผม 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

    
 
 
 

2) เพื่อให้นักเรียนระดับประถม 
ศึกษาท าการตัดผมเองได ้

 
 

 
 

 
 

 
 

      

3) เพื่อให้ผู้นักเรียนระดับประถม 
ศึกษาน าความรู้ที่ได้รบัไปสร้าง
รายได้ในงานอาชีพของตนเองได้ 

 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

 
 

 
 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

..............................................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................  

              ลงชื่อผู้ประเมิน 
     (.....................................................) 

 วันที…่……… / …………….. / ……….. 
 
 
 

ล าดับ เนื้อหา / กิจกรรม 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
ระดับความ
สอดคล้อง ข้อ        

เสนอแนะ 

คว
าม

รู้ 

เข
้าใ

จ 

น า
ไป

ใช
 ้

วิเ
คร

าะ
ห์ สัง

เค
รา

ะห
 ์

ปร
ะเม

ิน 

+1 0 1 

2 การตัดผมชาย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) เพื่อให้นักเรียนระดับประถม 
ศึกษา รู้และเข้าใจวิธีการ ขั้นตอน
การตัดผมชายได ้

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

    
 
 

2) เพื่อให้นักเรียนระดับประถม 
ศึกษา ตัดผมชายได ้         

 
 

 
 

 
 

 
 

      

3) เพื่อให้นักเรียนระดับ ประถม 
ศึกษา น าความรู้ที่ได้รบัไปสร้าง
รายได้ในงานอาชีพของตนเองได้ 

   
 

 
 

 
 

 
 

    

3 การตัดผมหญงิ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) เพื่อให้นักเรียนระดับประถม 
ศึกษา รู้และเข้าใจวิธีการ ขั้นตอน
การตัดผมหญิงได ้

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

    

2) เพื่อให้นักเรียนระดับประถมศึกษา  
ตัดผมหญิงได ้

 
 

 
 

 
 

 
 

      

3) เพื่อให้นักเรียนระดับประถมศึกษา 
น าความรู้ทีไ่ด้รับไปสร้างรายไดใ้น
งานอาชีพของตนเองได ้

   
 

 
 

 
 

 
 
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แบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) 

แบบสังเกตพฤตกิรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 
 
ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับข้อค าถามแบบประเมินสังเกต
พฤติกรรมของผู้บกพร่องทางการได้ยิน ที่ได้เรียนจาก ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษานี้เพื่อให้ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ เพื่อน าไปสร้างแบบประเมิน
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้จากชุดชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม  
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 2. โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความความคิดเห็น โดยแต่ละระดับ  
มีความหมาย ดังนี้ 
  +1 หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินเนื้อหา 
    0    หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินเนื้อหา 
  -1   หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การประเมินเนือ้หา 
 

 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน
การประเมิน 

ระดับความ
สอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

1 0 -1 
1. การปฏิบัติงาน 

1.1 การวางแผนการปฏบิัติงาน 5 4 3 2 1     
1.2 ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ 5 4 3 2 1     
1.3 ความร่วมมือ 5 4 3 2 1     
1.4 กระบวนการท างาน 5 4 3 2 1     
1.5 เวลาท างานเสร็จตามก าหนด 5 4 3 2 1     
1.6 การแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ภายในกลุ่ม 5 4 3 2 1     
1.7 ปฏิบัติงานตามบทบาทหนา้ที่ของตนเอง

ด้วยความรับผดิชอบ 
5 4 3 2 1     

1.8 มีวินัย ซื่อสัตย ์ 5 4 3 2 1     
1.9 การแก้ปัญหาในการท างานได้เหมาะสม 5 4 3 2 1     
1.10 มีการบันทึกวิธีการท างาน 5 4 3 2 1     
1.11 มีความคิดสร้างสรรค์ 5 4 3 2 1    
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
..............................................................................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................  

    ลงชื่อผูป้ระเมิน 
(............................................................) 
วันท…ี……… / …………………….. / ………. 

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน
การประเมิน 

ระดับความ
สอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

1 0 -1 
2. การใช้เครื่องมืออุปกรณ์ 

2.1 เลือกใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ ได้ถูกวิธี 5 4 3 2 1     
2.2 เลือกใช้วัสดุอย่างประหยัด 5 4 3 2 1     
2.3 จัดเก็บ เครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์เป็น

ระเบียบเรียบร้อย 
5 4 3 2 1     

3. การประเมินชิ้นงาน 
3.1 ความประณตีสวยงาม 5 4 3 2 1     
3.2 ความริเริ่มสร้างสรรค์ 5 4 3 2 1     
3.3 ประโยชน ์ 5 4 3 2 1     
3.4 ต่อยอดงานอาชีพ 5 4 3 2 1     

4. กระบวนการท างานและการประยุกต์ใช ้
4.1 ร่วมมือกับผู้อ่ืนเพื่อพัฒนาการก าหนด

เป้าหมาย วางแผน และปฏิบัติงานเพื่อสังคมได้อยา่ง
ถาวร 

5 4 3 2 1     

4.2 มีความริเริ่ม สร้างสรรค์ สามารถ 
จิตนาการน ารูปแบบวธิีการปฏบิัติงานมาใช้ก าหนด
เป้าหมายในการท างานได้ 

5 4 3 2 1     

4.3 วิเคราะห์ สังเคราะห์เป้าหมาย วางแผน 
และปฏิบตัิงานอย่างเปน็ระบบ 

5 4 3 2 1     

4.4 สร้างสรรค์พัฒนารปูแบบใหม่ๆ อยู่เสมอ 5 4 3 2 1     
4.5 เป็นแบบอย่างทีด่ี ถ่ายทอดและช่วย

พัฒนาผู้อื่นได ้
5 4 3 2 1     



 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก ง 
ผลการวิเคราะห์เครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย 
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 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของข้อค าถาม
เนื้อหาของชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับ
ผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา) 
 

รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

1.  ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) เพื่อให้นักเรียนรู้และเข้าใจอุปกรณ์ในการตัดผมได้อย่าง
ถูกต้อง 
2) เพ่ือให้นักเรียนรู้จักการดูแลรักษาของอุปกรณ์ในการตัดผม
ได้อย่างถูกต้อง 
3) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้หลักของจรรยาบรรณในวิชาชีพ                  
ได้อย่างถูกต้อง 

 
+1 
 

+1 
 

+1 
 

 
+1 
 

+1 
 

+1 
 

 
 

+1 
 

+1 
 

+1 
 
 

 
1 
 
1 
 
1 
 

 

2.  การใช้อุปกรณ์ในการตัดผม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ เข้าใจ และฝึกการใช้ปัตตาเลียน
อย่างช านาญได้อย่างถูกต้อง                                               
2) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ เข้าใจ และฝึกการใช้หวี และกรรไกร
อย่างช านาญได้อย่างถูกต้อง                                             
3) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ เข้าใจ และฝึกการใช้อุปกรณ์ต่าง ๆ 
ตลอดจนฝึกการตัดผมจากหัวหุ่นจนเกิดความช านาญได้อย่าง
ถูกต้อง 

+1 
 

+1 
 

+1 

+1 
 

+1 
 

+1 

+1 
 

+1 
 

+1 

1 
 
1 
 
1 
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รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

3.  การตัดผมนักเรียนชาย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1) เพื่อให้นักเรียนเรียนรู้ ฝึกการตัดผมนักเรียนชายรองทรงสูง
ได้อย่างถูกต้อง 
2) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ ฝึกการตัดผมนักเรียนชายรองทรง
กลางได้อย่างถูกต้อง 
3) เพ่ือให้นักเรียนเรียนรู้ ฝึกการตัดผมนักเรียนชายรองทรงต่ า
ได้อย่างถูกต้องและสามารถสร้างรายได้ให้แก่นักเรียนได้ 

+1 
 

+1 
 

+1 

+1 
 

+1 
 

+1 

+1 
 

+1 
 

+1 

1 
 
1 
 
1 

 

ค่าเฉลี่ยรวม 1.00 1.00 1.00 1.00  
 

 ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 1.00 ไม่มีข้อค าถามที่มีความสอดคล้อง
ของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษา ที่มีค่าต่ ากว่า 0.05          
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 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของข้อค าถาม
เพ่ือสร้างแบบประเมินค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อค าถามกับวัตถุประสงค์ ( IOC) ของผู้เชี่ยวชาญที่มี
ต่อวีดิทัศน์ฝึกทักษะ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้าน
เนื้อหา) 
 
 

รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

1. ด้านเนื้อหา 

1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร +1 +1 +1 1  

1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม +1 +1 +1 1  
1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหา +1 +1 +1 1  
1.4 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง +1 0 +1 1  
1.5 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย +1 +1 0 0.67  
1.6 เนื้อหาสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการ

ประกอบอาชีพเสริมได้ 
+1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 1.00 0.83 0.83 0.95  
2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 
   2.1 คู่มือครู 

1. มาตรฐาน/ตัวชี้วัดครอบคลุมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม +1 +1 +1 1  

2. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย +1 +1 +1 1  
3. ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
+1 +1 +1 1 

 

4. สามารถใช้คู่มือครูประกอบการสอนเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพ  

 

+1 +1 +1 1  

    5.ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 
 

+1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวม คู่มือครู 
 

1.00 1.00 1.00 1.00 
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รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

    2.2  คู่มือส าหรับนักเรียน 
1. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย +1 +1 +1 1  
2. การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม +1 0 +1 0.67  
3. ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
+1 +1 +1 1 

 

4. ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 0 0.67 
 

ค่าเฉลี่ยรวม คู่มือนักเรียน 1.00 0.75 0.75 0.84  
    2.3  สื่อประกอบ 

1. จ านวนเครื่องมืออุปกรณ์ในการตัดผมมี เ พียงพอ
ต่อการใช้งาน 

+1 +1 +1 1  

2. ใบความรู้และวีดีทัศน์ในชุดวีดิทัศน์สามารถอธิบาย
เนื้อหาให้เข้าใจได้ง่าย 

+1 0 +1 0.67  

3. ใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับการเรียนการสอน +1 +1 +1 1  
ค่าเฉลี่ยรวมสื่อประกอบ 1.00 0.67 1.00 0.89  

3. ด้านการน าเสนอ 
1. ค าชี้แจงเข้าใจง่าย +1 +1 +1 1  
2. ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและ              

เข้าใจง่าย 
+1 +1 +1 1 

 

3. ล าดับของการใช้งานของคู่มือนักเรียนมีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 1 
 

4. แผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับการสอนที่ชัดเจน +1 +1 +1 1  
   5. ใบความรู้/ใบกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียน                
การสอน 

+1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมด้านการน าเสนอ 1.00 1.00 1.00 1.00  
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รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

4. ด้านการประเมินผล  
   4.1  แบบสังเกตพฤติกรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

1. ข้อค าถามมีความชัดเจน +1 +1 +1 1  
2. ข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา  +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมแบบสังเกตพฤติกรรม 1.00 1.00 1.00 1.00  
  4.2 แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 

1. แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  +1 +1 +1 1  
2. ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสม  +1 +1 +1 1  
ค่าเฉลี่ยรวมแบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 1.00 1.00 1.00 1.00  

   4.3 แบบประเมินความพึงพอใจ  
1. ข้อค าถามมีความชัดเจน +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมแบบประเมินความพึงพอใจ  1.00 1.00 1.00 1.00  
5. ด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

5.1 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าเดิม 

+1 +1 +1 1  

5.2 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานอาชีพได้ดีกว่าเดิม 

+1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 1.00 1.00 1.00 1.00  
ผลรวมของค่าเฉลี่ย 1.00 0.92 0.95 0.96  

 
ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 0.96 ไม่มีข้อค าถามที่มีความสอดคล้อง

ของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษา ที่มีค่าต่ ากว่า 0.05          
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 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้ เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ                      
ข้อค าถามเพ่ือสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นส าหรับผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับประสิทธิภาพของชุดวีดิทัศน์   
ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านสื่อ) 
 

รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

1. ด้านเนื้อหา 

1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร +1 +1 +1 1  

1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม +1 0 +1 1  
1.3 ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก +1 +1 +1 1  
1.4 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง +1 +1 +1 1  
1.5 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 1.00 0.80 1.00 0.93  
2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ 
   2.1 คู่มือครู 

1. รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมีความ
สอดคล้องกับเนื้อหา มีความชัดเจน 

+1 +1 +1 1 
 

2. รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม 0 +1 +1 1  
3. การจัดวางตัวอักษรในแต่ละต าแหน่งมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  

4. การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  
     5. ขนาดของคู่มือครูมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวม คู่มือครู 0.80 1.00 1.00 1.00  
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รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

    2.2  คู่มือส าหรับนักเรียน 
1. รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมีความ

สอดคล้องกับเนื้อหา มีความชัดเจน 
+1 +1 +1 1 

 

2. รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  
3. การจัดวางตัวอักษรในแต่ละต าแหน่งมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  
4. การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  

    5. ขนาดของคู่มือครูมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  
ค่าเฉลี่ยรวม คู่มือนักเรียน 1.00 1.00 1.00 1.00  

    2.3  สื่อวีดิทัศน์ 
1. ความสวยงามของรูปภาพที่ใช้ประกอบสื่อ +1 +1 +1 1  
2. ความชัดเจน ของตัวอักษร +1 +1 +1 1  
3. ความถูกต้อง ชัดเจน ของภาษา +1 +1 +1 1  
4. ความเหมาะสมในการใช้รูปภาพประกอบเนื้อหา +1 +1 +1 1  
5. คุณภาพของภาพเคลื่อนไหว 0 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมสื่อประกอบ 0.80 1.00 1.00 1.00  
3. ด้านการน าเสนอ 

1. ค าชี้แจงเข้าใจง่าย +1 +1 +1 1  
2. ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและ              

เข้าใจง่าย 
+1 +1 +1 0.67 

 

3. ล าดับของการใช้งานของคู่มือนักเรียนมีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย 

+1 0 +1 0.67 
 

4. แผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับการสอนที่ชัดเจน +1 +1 +1 0.67  
5. ใบความรู้/ใบกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียน                

การสอน 
+1 0 +1 0.67 

 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านการน าเสนอ 1.00 0.60 1.00 0.74  
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รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

4. ด้านการประเมินผล  
   4.1  แบบสังเกตพฤติกรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

1. ข้อค าถามมีความชัดเจน +1 +1 +1 1  
2. ข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา  +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมแบบสังเกตพฤติกรรม 1.00 1.00 1.00 1.00  
  4.2 แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 

1. แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  +1 +1 +1 1  
2. ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสม  +1 +1 +1 1  
ค่าเฉลี่ยรวมแบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน 1.00 1.00 1.00 1.00  

   4.3 แบบประเมินความพึงพอใจ  
1. ข้อค าถามมีความชัดเจน +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมแบบประเมินความพึงพอใจ  1.00 1.00 1.00 1.00  
5. ด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

5.1 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าเดิม 

+1 +1 +1 1  

5.2 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานอาชีพได้ดีกว่าเดิม 

+1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 1.00 1.00 1.00 1.00  
ผลรวมของค่าเฉลี่ยทุกด้าน 0.96 0.93 1.00 0.96  

 
 ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.96 ไม่มีข้อค าถามที่มีค่าความสอดคล้อง
ของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษา ที่มีค่าต่ ากว่า 0.50      
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  ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีชี้วัดค่าความสอดคล้องของข้อค าถาม
(IOC) เพ่ือสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียนชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับ
นักเรียนระดับประถมศึกษา 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
R 

ค่าความ
สอดคล้อง 

สรุป 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
2 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
3 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
4 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
5 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
6 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

7 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้
8 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
9 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
10 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
11 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
12 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

13 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

14 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

15 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

16 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

17 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

18 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

19 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

20 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

21 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อสอบ

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R 
ค่าความ

สอดคล้อง 
สรุป 

คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 
22 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

23 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

24 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

25 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

26 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

27 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

28 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

29 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

30 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

31 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

32 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

33 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

34 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

35 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

36 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

37 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

38 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

39 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

40 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

41 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

42 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

43 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
R 

ค่าความ
สอดคล้อง 

สรุป 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

44 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

45 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

46 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

47 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

48 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

49 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

50 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

51 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

52 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

53 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

54 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

55 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

56 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

57 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

58 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

59 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

60 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

61 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

62 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

63 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

64 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

65 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

66 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้



152 
 

ข้อสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
R 

ค่าความ
สอดคล้อง 

สรุป 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

67 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

68 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

69 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

70 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

71 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

72 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

73 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

74 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

75 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

76 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

77 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

78 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

79 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

80 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

81 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

82 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

83 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

84 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

85 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

86 +1 +1 0 2 0.67 ใชไ้ด ้

87 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

88 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

89 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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ข้อสอบ
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
R 

ค่าความ
สอดคล้อง 

สรุป 
คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

90 0 +1 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

91 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

92 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

93 +1 0 +1 2 0.67 ใชไ้ด ้

94 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

95 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

96 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

97 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

98 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

99 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้

100 +1 +1 +1 3 1.00 ใชไ้ด ้
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 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพ่ือสร้าง
แบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อชุดวี ดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง 
การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับนักเรียน) 

 

รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

1. ครูมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่ออุปกรณ์ต่างๆ 
มีความพร้อม) 

+1 +1 +1 1 
 

2. เนื้อหาที่เรียนมีความเหมาะสมกับนักเรียน +1 +1 0 0.66  
3. เนื้อหาที่เรียนช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจใน              
งานอาชีพมากยิ่งขึ้น 

+1 +1 +1 1 
 

4. ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  
5. ครใูช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม +1 +1 +1 1  
6. ครูตั้งใจสอนและคอยให้ค าแนะน านักเรียนในการท า
กิจกรรม 

+1 +1 +1 1 
 

7. ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จัก
วิพากษ์วิจารณ์ 

+1 +1 +1 1 
 

8. นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน +1 +1 +1 1  
9. เครื่องมืออุปกรณ์ในการตัดผมเพียงพอต่อนักเรียน +1 +1 +1 1  
10. ภาพประกอบและเนื้อหา มีสีสันสวยงาม น่าสนใจ 
สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 

+1 +1 +1 1 
 

11. แบบฝึกหัด แบบทดสอบ มีความเหมาะสม +1 +1 +1 1  
12. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ +1 +1 +1 1  
13. นักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์ +1 0 +1 0.66  
14. นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือฝึก 
เป็นอาชีพเสริมได้ 

+1 +1 +1 1 
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รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

15. นักเรียนได้รับประโยชน์จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ +1 +1 +1 1  
ค่าเฉลี่ยรวม 1.00 0.93 0.93 0.95  

 

 ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 0.95 ไม่มีข้อค าถามที่มีค่าความ
สอดคล้องของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษา ที่มีค่าต่ ากว่า 0.50      
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 ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือเพ่ือหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบ
สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การ              
ตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 

รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

1.  การปฏิบัติงาน 
1.1 การวางแผนการปฏิบัติงาน +1 0 +1 0.67  
1.2 ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ +1 +1 +1 1  
1.3 ความร่วมมือ +1 +1 1 1  
1.4 กระบวนการท างาน 0 +1 +1 0.67  
1.5 เวลาท างานเสร็จตามก าหนด +1 +1 +1 1  
1.6 การแลกเปลี่ยน การเรียนรู้ภายในกลุ่ม +1 +1 +1 1  
1.7 ปฏิบัติงานตามบทบาทหน้าที่ของตนเองด้วยความ

รับผิดชอบ 
+1 +1 +1 1 

 

1.8 มีวินัย ซื่อสัตย์ +1 +1 0 0.67  
1.9 การแก้ปัญหาในการท างานได้เหมาะสม +1 +1 +1 1  
1.10 มีการบันทึกวิธีการท างาน +1 0 +1 1  
1.11 มีความคิดสร้างสรรค์ +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมการปฏิบัติงาน 0.91 0.82 0.91 0.91  
2.  การใช้เครื่องมืออุปกรณ์การตัดผม 

2.1 เลือกใช้เครื่องมืออุปกรณ์การตัดผม ได้ถูกวิธี +1 +1 +1 1  
2.2 เลือกใช้เครื่องมืออุปกรณ์การตัดผมอย่างปลอดภัย +1 +1 +1 1  
2.3 จัดเก็บเครื่องมืออุปกรณ์ตัดผมเป็นระเบียบ

เรียบร้อย 
+1 +1 +1 1 

 

ค่าเฉลี่ยรวมประเมินชื้นงาน 1.00 1.00 1.00 1.00  
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รายการ 

ระดับความสอดคล้อง 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  1
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  2
 

ผู้เ
ชี่ย

วช
าญ

  3
 

ค่า
คว

าม
สอ

ดค
ล้อ

ง 

หมายเหตุ 

3. การประเมินชิ้นงาน 
3.1 ความประณีตสวยงาม +1 +1 +1 1  
3.2 ความริเริ่มสร้างสรรค์ +1 +1 +1 1  
3.3 ประโยชน์ใช้สอย +1 +1 +1 1  
3.4 ต่อยอดงานอาชีพ +1 +1 +1 1  

ค่าเฉลี่ยรวมการประเมินชิ้นงาน 1.00 1.00 1.00 1.00  
4.  กระบวนการท างานและการประยุกต์ใช้ 

4.1 ร่วมมือกับผู้อ่ืนเพื่อพัฒนาการก าหนดเป้าหมาย 
วางแผน และปฏิบัติงานเพ่ือสังคมได้อย่างถาวร 

+1 +1 +1 1 
 

4.2 มีความริเริ่ม สร้างสรรค์ สามารถจิตนาการน า
รูปแบบวิธีการปฏิบัติงานมาใช้ก าหนดเป้าหมายในการ
ท างานได้ 

+1 +1 +1 1 
 

4.3 วิเคราะห์ สังเคราะห์เป้าหมาย วางแผน และ
ปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบ 

+1 0 +1 0.67 
 

4.4 สร้างสรรค์พัฒนารูปแบบใหม่ๆ อยู่เสมอ +1 +1 +1 1  
4.5 เป็นแบบอย่างที่ดี ถ่ายทอดและช่วยพัฒนาผู้อ่ืนได้ +1 +1 +1 1  
ค่าเฉลี่ยรวมกระบวนการท างานและการประยุกต์ใช้ 1.00 0.80 1.00 0.93  

ค่าเฉลี่ยรวมทั้งหมด 1.98 0.90 0.98 0.95  
 
 ผลจากการประเมินได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง เท่ากับ 0.95 ไม่มีข้อค าถามที่มีค่าความ
สอดคล้องของความตรงของเนื้อหา ความเหมาะสมของค าถามและรูปแบบภาษา ที่มีค่าต่ ากว่า 0.50      
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบประเมินสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ 

ชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพเรื่องการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนือ้หา) 

 

 
ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือสอบถามความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดวีดิทัศน์ 
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ด้านเนื้อหา ว่ามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การ
ประเมินเนื้อหา เพ่ือน าไปสร้างชุดชุดวีดิทัศน์ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 2. โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความคิดเห็น โดยแต่ละระดับ 
มีความหมาย ดังนี้ 
    5 หมายถึง  มากที่สุด 

4 หมายถึง  มาก 
3 หมายถึง  ปานกลาง 
2 หมายถึง  น้อย 
1 หมายถึง  น้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
ระดับความ 

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. ด้านเนื้อหา 
1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร       
1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม       
1.3 ความเหมาะสมของเนื้อหา       
1.4 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง       
1.5 เนื้อหามีความสอดคล้องกับชุดการเรียนรู้ฝึกทักษะ

อาชีพ  
   

   

1.6 สามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการประกอบ           
อาชีพเสริมได้ 
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รายการประเมิน 
ระดับความ 

คิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

2. ด้านส่ือ 

2.1 คู่มือครู 

1. มาตรฐานและตัวชี้วัดครอบคลุมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม       

2. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย       

3. ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

   
   

4. สามารถใช้คู่มือครูประกอบการสอนเพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพ  

   
   

5. ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

   
   

2.2 คู่มือส าหรับนักเรียน 

1. กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย       

2. การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม       

3. ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 

   
   

4. ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

   
   

2.3 สื่อประกอบ 
1. จ านวนเครื่องมืออุปกรณ์ในการตัดผมมีเ พียงพอ 

ต่อการใช้งาน 
   

   

2. ใบความรู้และวีดิโอในชุดวีดิทัศน์สามารถอธิบายเนื้อหา
ให้เข้าใจได้ง่าย 

   
   

3. ใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับการเรียนการสอน       
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รายการประเมิน 
ระดับความ 
พึงพอใจ ข้อเสนอแนะ 

5 4 3 2 1 

3. ด้านการน าเสนอ 

1. ค าชี้แจ้งเข้าใจง่าย       

2. ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย       

3. ล าดับของการใช้งานของคู่มือส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษามีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 

   
   

4. แผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับการสอนที่ชัดเจน       

5. ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับเนื้อหาการ
เรียนการสอน 

   
   

4. ด้านการประเมินผล  

4.1 แบบสังเกตพฤติกรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

1. ข้อค าถามมีความชัดเจน       

2. ข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา        

4.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

1. แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์        

2. ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสม        

4.3 แบบประเมินความพึงพอใจ  

1. ข้อค าถามมีความชัดเจน       

5. ด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

5.1 ชุดวีดิทัศน์ช่วยให้นักเรียนระดับประถมศึกษาสามารถ
เรียนรู้ได้ดีกว่าเดิม 

   
   

5.2 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานอาชีพได้ดีกว่าเดิม 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................. .................................... 
.............................................................................................. ......................................................................
............................................................................................................................. .......................................
................................................................................................................................................... ........ 
.......................................................................................................................... ....................................... 
............................................................................................................................. .................................... 
.................................................................................................................................................................  

 

 

ลงช่ือผู้ประเมิน 

 

(.................................................................) 

วันที………… / …………………….. / ………. 
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แบบประเมินความคิดเห็นส าหรับผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณภาพของ 

ชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
  (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านสื่อ) 

 
 
ค าชี้แจง 
 1. แบบประเมินฉบับนี้มีวตัถุประสงค์เพื่อประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับคุณภาพของชุดวิดิ
ทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ)  
  2. โปรดท า เครื่องหมายลงในช่องระดับความเหมาะสม ตามความความคิดเห็น โดยแต่ละ
ระดับ มีความหมายดังนี้ 

 5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1. ด้านเนื้อหา 
1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร       
1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม       
1.3 ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก       
1.4 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง       
1.5 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย       

2. ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ       
2.1 คู่มือครู       
2. รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม       
3. การจัดวางตัวอักษรในแต่ละต าแหน่งมีความเหมาะสม       
4. การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม        
5. ขนาดของคู่มือครูมีความเหมาะสม       
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

2.2 คู่มือส าหรับนักเรียน 
1. รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมีความ

สอดคล้องกับเนื้อหา มีความชัดเจน 
   

   

2. รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม       

3. การจัดวางตัวอักษรในแต่ละต าแหน่งมีความเหมาะสม       

4. การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม        

5. ขนาดของคู่มือครูมีความเหมาะสม       

2.3 สื่อวีดิทัศน์ 

1. ความสวยงามของรูปภาพที่ใช้ประกอบสื่อ       

2. ความชัดเจน ของตัวอักษร       

3. ความถูกต้อง ชัดเจน ของภาษา       

4. ความเหมาะสมในการใช้รูปภาพประกอบเนื้อหา       

5. คุณภาพของภาพเคลื่อนไหว       

3. ด้านการน าเสนอ       

1. ค าชี้แจ้งเข้าใจง่าย       

2. ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและ 
เข้าใจง่าย 

   
   

3. ล าดับของการใช้งานของคู่มือส าหรับนักเรียนมีความ
ชัดเจนและเข้าใจง่าย 

   
   

4. แผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับการสอนที่ชัดเจน       

5. ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหาการเรียนการสอน 

   
   

4. ด้านการประเมินผล  

4.1 แบบสังเกตพฤติกรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

1. ข้อค าถามมีความชัดเจน       

2. ข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา        
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

4.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

1. แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์        

2. ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสม        

4.3 แบบประเมินความพึงพอใจ  

1. ข้อค าถามมีความชัดเจน       

5. ด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 

5.1 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้ผู้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าเดิม 

   
   

5.2 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานอาชีพได้ดีกว่าเดิม 

   
   

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
............................................................................................................................. ...................................... 
............................................................................................................................. .......................................
............................................................................................ ........................................................... ........... 

ลงช่ือผู้ประเมิน 

 

(.................................................................) 
วันที………… / …………………….. / ………. 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ฉ 
ผลวิเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
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ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา  

(ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา) 
 

 รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
ด้านเนื้อหา    
1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร  4.67 0.58 มากที่สุด 
2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม  4.33 0.58 มาก 
3 ความเหมาะสมของเนื้อหา  4.33 0.58 มาก 
4 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง  4.00 0.00 มาก 
5 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย  4.33 0.58 มาก 
6 เนื้อหาสามารถน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ในการประกอบ

อาชีพเสริมได้  
5.00 0.00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยด้านเนื้อหา  4.44 0.39 มาก 
ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ     
 คู่มือส าหรับครู    
1 มาตรฐานและตัวชี้วัดครอบคลุมจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 4.33 0.58 มาก 
2 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3 ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ 4.33 0.58 มาก 
4 วัตถุประสงค์การเรียนรู้นักเรียนมีส่วนร่วมในสามารถใช้

คู่มือครูประกอบการสอนเพ่ือเพ่ิมข้อสอบ 
5.00 0.00 มากที่สุด 

5 ก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.00 0.00 มาก 
 ค่าเฉลี่ยคู่มือครู 4.53 0.23 มากที่สุด 

 คู่มือส าหรับนักเรียน    
1 กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลาย 4.67 0.58 มากที่สุด 
2 การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม 4.33 0.58 มาก 
3 ใบความรู้และใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ 
4.33 0.58 มาก 
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 รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
4 ข้อสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความสอดคล้องกับ

เนื้อหา 
5.00 0.00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยคู่มือนักเรียน 4.58 0.44 มากที่สุด 
 สื่อประกอบ    
1 จ านวนอุปกรณ์ในการอาชีพมี เ พียงต่อการใช้งาน 4.67 0.58 มากที่สุด 
2 ใบความรู้และวีดีทัศน์ในชุดการเรียนรู้สามารถอธิบาย

เนื้อหาให้เข้าใจได้ง่าย 
4.33 0.58 มาก 

3 ใบกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับการเรียนการสอน 5.00 0.00 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยสื่อประกอบ 4.67 0.39 มากที่สุด 
ด้านการน าเสนอ    
1 ค าชี้แจงเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 
2 ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 
3 ล าดับของการใช้งานของคู่มือนักเรียนมีความชัดเจนและ

เข้าใจง่าย 
4.00 0.00 มาก 

4 แผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับการสอนที่ชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 
5 ใบความรู้และใบกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียน                

การสอน 
4.00 0.00 มาก 

 ค่าเฉลี่ยด้านการน าเสนอ 4.60 0.00 มากที่สุด 
ด้านการประเมินผล     
 แบบสังเกตพฤติกรรมส าหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา 
   

1 ข้อค าถามมีความชัดเจน  5.00 0.00 มากที่สุด 
2 ข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา  5.00 0.00 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยแบบสังเกตพฤติกรรม 5.00 0.00 มากที่สุด 
 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน    
1 แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  4.67 0.58 มากที่สุด 
2 ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสม  4.00 0.00 มาก 
 ค่าเฉลี่ยรวมทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  4.34 0.29 มาก 

 แบบประเมินความพึงพอใจ     
1 ข้อค าถามมีความชัดเจน  5.00 0.00 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยประเมินความพึงพอใจ 5.00 0.00 มากที่สุด 

ด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน    
1 ชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ

ประถมศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าเดิม 
5.00 0.00 มากที่สุด 
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 รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

2 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานอาชีพได้ดีกว่าเดิม 

5.00 0.00 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 5.00 0.00 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.68 0.19 มากที่สุด 

 
 จากตารางแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ มีต่อชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา) มีความคิดเห็นรวมอยู่ในระดับ           
มากที่สุด ด้วยค่าเฉลี่ย 4.68 โดยมีความคิดเห็นใน ด้านแบบสังเกตพฤติกรรมส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา  แบบประเมินความพึงพอใจ  อยู่ในระดับสูงที่สุดด้วยค่าเฉลี่ย 5.00 ต่ าที่สุด ความ
คิดเห็นในด้านแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน  ด้วยค่าเฉลี่ย 4.34 และไม่พบข้อที่ผู้เชี่ยวชาญ
มีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 
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ผลการประเมินความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านสื่อ) 

 
 รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 

ด้านเนื้อหา    
1 เนื้อหาสอดคล้องกับหลักสูตร 5.00 0.00 มากที่สุด 
2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 4.67 0.58 มากที่สุด 
3 ล าดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 4.33 0.58 มาก 
4 เนื้อหาถูกต้องและเที่ยงตรง 5.00 0.00 มากที่สุด 
5 เนื้อหาใช้ภาษาและข้อความชัดเจน และเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยด้านเนื้อหา 4.80 0.23 มากที่สุด 

ด้านเทคนิคการออกแบบและสื่อประกอบ    
 คู่มือส าหรับครู    
1 รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมีความ

สอดคล้องกับเนื้อหา มีความชัดเจน 
4.33 0.58 มาก 

2 รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด 
3 การจัดวางตัวอักษรในแต่ละต าแหน่งมีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด 
4 การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด 
5 ขนาดของคู่มือครูมีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยคู่มือครู 4.67 0.46 มากที่สุด 

 คู่มือส าหรับครูนักเรียน    
1 รูปภาพประกอบสามารถสื่อความหมาย และมีความ

สอดคล้องกับเนื้อหา มีความชัดเจน 
5.00 0.00 มากที่สุด 

2 รูปแบบตัวอักษรที่ใช้มีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด 
3 การจัดวางตัวอักษรในแต่ละต าแหน่งมีความเหมาะสม 4.33 0.58 มาก 
4 การจัดวางเนื้อหามีความเหมาะสม 5.00 0.00 มากที่สุด 
5 ขนาดของคู่มือนักเรียนมีความเหมาะสม 4.67 0.58 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยคู่มือส าหรับนักเรียน 4.73 0.35 มากที่สุด 
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 รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
 สื่อวีดิทัศน์    
1 ความสวยงามของรูปภาพที่ใช้ประกอบสื่อ 4.67 0.58 มากที่สุด 
2 ความชัดเจน ของตัวอักษร 4.67 0.58 มากที่สุด 
3 ความถูกต้อง ชัดเจน ของภาษา 4.33 0.58 มาก 
4 ความเหมาะสมในการใช้รูปภาพประกอบเนื้อหา 5.00 0.00 มากที่สุด 
5 คุณภาพของภาพเคลื่อนไหว 4.67 0.58 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยวีดิทัศน์ 4.67 0.46 มากที่สุด 
ด้านการน าเสนอ    
1 ค าชี้แจงเข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที่สุด 
2 ล าดับการใช้งานของคู่มือครูมีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 4.67 0.58 มากที่สุด 
3 ล าดับของการใช้งานของคู่มือนักเรียนมีความชัดเจนและ

เข้าใจง่าย 
4.33 0.58 มาก 

4 แผนการจัดการเรียนรู้มีล าดับการสอนที่ชัดเจน 5.00 0.00 มากที่สุด 
5 ใบความรู้/ใบกิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการเรียนการ

สอน 
4.67 0.58 มากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยด้านการน าเสนอ 4.67 0.46 มากที่สุด 
ด้านการประเมินผล     
 แบบสังเกตพฤติกรรมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา    
1 ข้อค าถามมีความชัดเจน  4.67 0.58 มากที่สุด 
2 ข้อค าถามสอดคล้องกับเนื้อหา  4.67 0.58 มากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ยแบบสังเกตพฤติกรรม 4.67 0.58 มากที่สุด 
 แบบทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน    
1 แบบทดสอบสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  4.67 0.58 มากที่สุด 
2 ความยากง่ายของแบบทดสอบเหมาะสม  4.00 0.00 มาก 
 ค่าเฉลี่ยรวมทดสอบก่อนเรียน/หลังเรียน  4.34 0.00 มาก 

 แบบประเมินความพึงพอใจ     
1 ข้อค าถามมีความชัดเจน  4.33 0.58 มาก 
 ค่าเฉลี่ยประเมินความพึงพอใจ  4.33 0.58 มาก 
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 รายการประเมิน X̅ S.D. แปลผล 
ด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน    
1 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ

ประถมศึกษาสามารถเรียนรู้ได้ดีกว่าเดิม 
4.33 0.00 มาก 

2 ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพช่วยให้นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาได้ฝึกปฏิบัติงานอาชีพได้ดีกว่าเดิม 

4.33 0.00 มาก 

 ค่าเฉลี่ยด้านพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียน 4.33 0.00 มาก 
 ค่าเฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.54 0.37 มากที่สุด 

 
 จากตารางแสดงความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ มีต่อชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม 
ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา (ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ด้านเนื้อหา) มีความคิดเห็นรวมอยู่ในระดับ            
มากที่สุด ด้วยค่าเฉลี่ย 4.54 โดยมีความคิดเห็นในด้านเนื้อหาอยู่ในระดับสูงที่สุดด้วยค่าเฉลี่ย 5.00                
ต่ าที่สุดความคิดเห็นในด้านแ บ บ ป ร ะ เ ม ิน ค ว า ม พึง พอ ใ จ  ด้วยค่าเฉลี่ย 4.34 และไม่พบข้อที่
ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นในระดับน้อยที่สุด 
 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

ภาคผนวก ช 
ค่าความเที่ยงตรง (r) และค่าความเชื่อมั่น (p) ของแบบทดสอบ 
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ค่าความเที่ยงตรง (r) และความเชื่อม่ัน (p) ของข้อสอบ 
 

 ผลวิเคราะห์ค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนที่เรียนจากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 
 

ข้ อ  (p )  ความหมาย ( r )  ความหมาย 
สรุ ปผลการ
วิ เ คราะห์  

1 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 

2 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
3 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 

4 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
5 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
6 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
7 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
8 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
9 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
10 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
11 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
12 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
13 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
14 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
15 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
16 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
17 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
18 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
19 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
20 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -0.86 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
21 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
22 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
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23 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
24 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
25 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
26 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
27 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
28 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
29 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
30 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
31 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
32 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
33 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
34 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
35 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
36 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
37 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
38 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
39 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
40 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
41 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
42 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
43 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
44 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
45 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
46 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
47 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
48 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
49 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
50 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
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51 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
52 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
53 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
54 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
55 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
56 1.14 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
57 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
58 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
59 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
60 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
61 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 

62 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
63 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
64 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
65 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
66 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
67 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
68 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
69 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
70 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
71 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
72 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
73 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
74 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
75 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
76 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
77 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
78 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
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79 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
80 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
81 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
82 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
83 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
84 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
85 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
86 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
87 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
88 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
89 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
90 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
91 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
92 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
93 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
94 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
95 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
96 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
97 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
98 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
99 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
100 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 

KR-20 0.98 
 
หมายเหตุ    ค่า  p  ระหว่าง  0.20 – 0.80        

ค่า  r  เท่ากับ  0.20 ขึ้นไป 
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แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 งานอาชีพ  
วิชาการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

 
 

ชื่อ ..................................................... นามสกุล ...................................................... เลขที่ .............. 
 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. อุปกรณ์ใดไม่ควรขาดในร้านตัดผม 
  ก. มีดโกน  กรรไกร  กระจก 
   ข. หวี   ผ้า  กระจก 
   ค. ปัตตาเลียน   กรรไกร   หวี 
 ง. ผ้า   กรรไกร   หว ี
2. อุปกรณ์ใดส าคัญที่สุดเป็นอันดับแรกในการตัดผมชาย 
 
 
 
  ก. ปัตตาเลียน                          ข. กระจก          
 
 

   
 ค. หวี                        ง. มีดโกน 
3. เพราะเหตุใดต้องดูแลรักษาอุปกรณ์ในการตัดผม 

ก.  เพราะไม่ต้องซื้อใหม่   
ข. เพราะให้ใช้ได้คงทนถาวร 
ค. เพราะหาซื้อยาก 
ง. เพราะอุปกรณ์การตัดผมราคาแพง 

4. อุปกรณ์ใดเป็นอุปกรณ์สุดท้ายในการตัดผม 



179 
 

   
 
 
  ก. ปัตตาเลียน                          ข. กระจก          
 

 
   

 ค. หวี                        ง. มีดโกน 
5. ช่างตัดผมเป็นอาชีพประเภทใด 

ก. อาชีพรับราชการ 
ข. อาชีพอิสระ 
ค. อาชีพพนักงาน 
ง. อาชีพให้บริการ 

6. อุปกรณ์ใดควรดูแลรักษาทุกครั้งหลังใช้งาน 
ก. กระจก 
ข. เก้าอ้ี 
ค. ปัตตาเลี่ยน 
ง. หว ี

7. การตัดผมนักเรียนชายควรใช้อุปกรณ์ใดคู่กัน  
ก. หวี ปัตตาเลี่ยน 
ข. กรรไกร  ปัตตาเลี่ยน 
ค. กระจก  มีดโกน 
ง. กรรไกร  มีดโกน 

8. ถ้านักเรียนจับปัตตาเลี่ยนผิดจะมีผลอย่างไร 
 ก. ตัดไม่เป็นทรง 
 ข. ปัตตาเลี่ยนพังได้ 
 ค. อาจจะเกิดอันตรายได้ 
 ง. ถูกทุกข้อ 
9. เพราะเหตุใดต้องฝึกตัดกับหัวหุ่น 

ก. ไม่มีผมให้ตัด 
ข. ฝึกความช านาญ 
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ค. ทดลองงาน 
ง. ถูกทุกข้อ 

10. ช่างตัดผมต้องมีลักษณะอย่างไรที่ส าคัญที่สุด 
ก. มีความเรียบร้อย ชอบท างาน 
ข. รักงานบริการ ไม่ชอบพูดคุยกับใคร 
ค. มีความประหยัด ชอบเอาใจใส่ 
ง. มีความสะอาด อดทน รักงานบริการ 

11. นักเรียนชายในระดับประถมศึกษาจะตัดผมทรงอะไรให้ถูกระเบียบที่สุด 
ก. รองทรงสูง 
ข. รองทรงกลาง 
ค. รองทรงต่ า 
ง. ถูกทุกข้อ 

12. รูปใดคือแบบตัดผมรองทรงต่ า 
 
 

ก.                   ข.  
 

 

 

  ค.   ง.  
13. นักเรียน รด. ควรตัดผมทรงใด 

ก. รองทรงกลาง 
ข. รองทรงต่ า 
ค. รองทรงสูง 
ง. หัวล้าน 

14. รองทรงสูงให้ตัดอยู่ระหว่างใด 
ก. ระหว่างหางค้ิว 
ข. ระหว่างหู 
ค. ระหว่างหางตา 
ง. ระหว่างติ่งหู 
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15. รองทรงกลางให้ตัดอยู่ระหว่างใด 
ก. ระหว่างหางตา 
ข. ระหว่างครึ่งใบหู 
ค. ระหว่างหางค้ิว 

 ง. ระหว่างติ่งหู 
16. รองทรงต่ าให้ตัดอยู่ระหว่างใด 
       ก. ระหว่างหางค้ิว 

ข. ระหว่างครึ่งใบหู 
ค. ระหว่างหางตา 

 ง. ระหว่างติ่งหู 
17. การเป็นช่างตัดผมต้องมีคุณธรรมใด 

ก. ความซื่อสัตย์ 
ข. ความช านาญ 
ค. ความอดทน 
ง. ถูกทุกข้อ 

18. อาชีพใดมีลักษณะอาชีพเหมือนกับช่างตัดผม 
ก. อาชีพขับรถโดยสารส่วนบุคคล 
ข. อาชีพราชการ 
ค. อาชีพพนักงานบริษัท 
ง. อาชีพรัฐวิสาหกิจ 

19. ส่วนใหญ่ช่างตัดผม ตัดรองทรงสูง ใช้ฟันรองเบอร์อะไร 
ก. ใช้ฟันรองเบอร์ 3 
ข. ใช้ฟันรองเบอร์ 2 
ค. ใช้ฟันรองเบอร์ 1 
ง. ใช้ฟันรองเบอร์ 1.5 

20. การเรียนการตัดผมให้ประโยชน์กับนักเรียนในข้อใด 
ก. มีความรู้ในการประกอบอาชีพ 
ข. มีทักษะในการเรียนรู้มากยิ่งข้ึน 
ค. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ง. ถูกทุกข้อ 
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เฉลยข้อสอบทั้งหมด 20 ข้อ 
 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ข้อ ค าตอบท่ีถูกต้อง 
1 ค 
2 ก 
3 ข 
4 ง 
5 ง 
6 ค 
7 ค 
8 ข 
9 ง 
10 ก 
11 ข 
12 ค 
13 ก 
14 ข 
15 ง 
16 ง 
17 ก 
18 ง 
19 ข 
20 ง 
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 ค่าความเที่ยงตรง (r) และความเชื่อม่ัน (p) ของข้อสอบ 
 

ผลวิเคราะห์ค่าความยากง่าย อ านาจจ าแนก และความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนที่เรียนจากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 

ข้ อ  (p )  ความหมาย ( r )  ความหมาย 
สรุ ปผลการ
วิ เ คราะห์  

1 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 

2 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
3 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 

4 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
5 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
6 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
7 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
8 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
9 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
10 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
11 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
12 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
13 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
14 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
15 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
16 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
17 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
18 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
19 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
20 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -0.86 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
21 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
22 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
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ข้ อ  (p )  ความหมาย ( r )  ความหมาย 
สรุ ปผลการ
วิ เ คราะห์  

23 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
24 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
25 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
26 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
27 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
28 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
29 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
30 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
31 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
32 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
33 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
34 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
35 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
36 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
37 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
38 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
39 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
40 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
41 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
42 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
43 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
44 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
45 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
46 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
47 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
48 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
49 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
50 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
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ข้ อ  (p )  ความหมาย 
( r )  ความหมาย 

สรุปผลการ
วิเคราะห์ 

51 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.57 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
52 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
53 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
54 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
55 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
56 1.14 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
57 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
58 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
59 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
60 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
61 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 

62 0.14 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
63 0.00 ข้อสอบที่ยากมากไม่ควรใช้ หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
64 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
65 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
66 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
67 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
68 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
69 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
70 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
71 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
72 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
73 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
74 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
75 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
76 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
77 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
78 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
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ข้ อ  (p )  ความหมาย 
( r )  ความหมาย 

สรุปผลการ
วิเคราะห์ 

79 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
80 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
81 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
82 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
83 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
84 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
85 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
86 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.86 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
87 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
88 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
89 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
90 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
91 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
92 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
93 0.71 ข้อสอบที่ค่อนข้างง่ายแต่ใช้ได้ 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
94 0.29 ข้อสอบที่ค่อนข้างยากแต่ใช้ได้ 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
95 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
96 0.43 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.29 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ได้ 
97 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
98 0.57 ข้อสอบความยากปานกลางเป็นข้อสอบที่ดีมาก 0.57 อ านาจจ าแนกสูง ข้อสอบใช้ได้ 
99 0.86 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง 0.00 อ านาจจ าแนกต่ า ข้อสอบใช้ไม่ได้ 
100 1.00 ข้อสอบที่ง่ายมากไม่ควรใช้หรือปรับปรุง -0.29 ไม่มีอ านาจจ าแนก ข้อสอบใช้ไม่ได้ 

KR-20 0.98 
 
 
หมายเหตุ    ค่า  p  ระหว่าง  0.20 – 0.80        

ค่า  r  เท่ากับ  0.20 ขึ้นไป 
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แบบทดสอบก่อนเรียน จ านวน 20 ข้อ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 งานอาชีพ  
วิชาการงานพื้นฐานอาชีพและเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  

 
 

ชื่อ ..................................................... นามสกุล ...................................................... เลขที่ .............. 
 
ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. อุปกรณ์ใดไม่ควรขาดในร้านตัดผม 
  ก. มีดโกน  กรรไกร  กระจก 
   ข. หวี   ผ้า  กระจก 
   ค. ปัตตาเลียน   กรรไกร   หวี 
 ง. ผ้า   กรรไกร   หว ี
2. อุปกรณ์ใดส าคัญที่สุดเป็นอันดับแรกในการตัดผมชาย 
 
 
 
  ก. ปัตตาเลียน                          ข. กระจก          
 

 
   

 ค. หวี                        ง. มีดโกน 
3. เพราะเหตุใดต้องดูแลรักษาอุปกรณ์ในการตัดผม 

ก.  เพราะไม่ต้องซื้อใหม่   
ข. เพราะให้ใช้ได้คงทนถาวร 
ค. เพราะหาซื้อยาก 
ง. เพราะอุปกรณ์การตัดผมราคาแพง 

4. อุปกรณ์ใดเป็นอุปกรณ์สุดท้ายในการตัดผม 
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  ก. ปัตตาเลียน                          ข. กระจก          

  
 
 

 ค. หวี                        ง. มีดโกน 
5. ช่างตัดผมเป็นอาชีพประเภทใด 

ก. อาชีพรับราชการ 
ข. อาชีพอิสระ 
ค. อาชีพพนักงาน 
ง. อาชีพให้บริการ 

6. อุปกรณ์ใดควรดูแลรักษาทุกครั้งหลังใช้งาน 
ก. กระจก 
ข. เก้าอ้ี 
ค. ปัตตาเลี่ยน 
ง. หว ี

7. การตัดผมนักเรียนชายควรใช้อุปกรณ์ใดคู่กัน  
ก. หวี ปัตตาเลี่ยน 
ข. กรรไกร  ปัตตาเลี่ยน 
ค. กระจก  มีดโกน 
ง. กรรไกร  มีดโกน 

8. ถ้านักเรียนจับปัตตาเลี่ยนผิดจะมีผลอย่างไร 
 ก. ตัดไม่เป็นทรง 
 ข. ปัตตาเลี่ยนพังได้ 
 ค. อาจจะเกิดอันตรายได้ 
 ง. ถูกทุกข้อ 
9. เพราะเหตุใดต้องฝึกตัดกับหัวหุ่น 

ก. ไม่มีผมให้ตัด 
ข. ฝึกความช านาญ 
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ค. ทดลองงาน 
ง. ถูกทุกข้อ 

10. ช่างตัดผมต้องมีลักษณะอย่างไรที่ส าคัญที่สุด 
ก. มีความเรียบร้อย ชอบท างาน 
ข. รักงานบริการ ไม่ชอบพูดคุยกับใคร 
ค. มีความประหยัด ชอบเอาใจใส่ 
ง. มีความสะอาด อดทน รักงานบริการ 

11. นักเรียนชายในระดับประถมศึกษาจะตัดผมทรงอะไรให้ถูกระเบียบที่สุด 
ก. รองทรงสูง 
ข. รองทรงกลาง 
ค. รองทรงต่ า 
ง. ถูกทุกข้อ 

12. รูปใดคือแบบตัดผมรองทรงต่ า 
 
 

ก.                   ข.  
 

 

 

  ค.   ง.  
13. นักเรียน รด. ควรตัดผมทรงใด 

ก. รองทรงกลาง 
ข. รองทรงต่ า 
ค. รองทรงสูง 
ง. หัวล้าน 

14. รองทรงสูงให้ตัดอยู่ระหว่างใด 
ก. ระหว่างหางค้ิว 
ข. ระหว่างหู 
ค. ระหว่างหางตา 
ง. ระหว่างติ่งหู 



190 
 

15. รองทรงกลางให้ตัดอยู่ระหว่างใด 
ก. ระหว่างหางตา 
ข. ระหว่างครึ่งใบหู 
ค. ระหว่างหางค้ิว 

 ง. ระหว่างติ่งหู 
16. รองทรงต่ าให้ตัดอยู่ระหว่างใด 
       ก. ระหว่างหางค้ิว 

ข. ระหว่างครึ่งใบหู 
ค. ระหว่างหางตา 

 ง. ระหว่างติ่งหู 
17. การเป็นช่างตัดผมต้องมีคุณธรรมใด 

ก. ความซื่อสัตย์ 
ข. ความช านาญ 
ค. ความอดทน 
ง. ถูกทุกข้อ 

18. อาชีพใดมีลักษณะอาชีพเหมือนกับช่างตัดผม 
ก. อาชีพขับรถโดยสารส่วนบุคคล 
ข. อาชีพราชการ 
ค. อาชีพพนักงานบริษัท 
ง. อาชีพรัฐวิสาหกิจ 

19. ส่วนใหญ่ช่างตัดผม ตัดรองทรงสูง ใช้ฟันรองเบอร์อะไร 
ก. ใช้ฟันรองเบอร์ 3 
ข. ใช้ฟันรองเบอร์ 2 
ค. ใช้ฟันรองเบอร์ 1 
ง. ใช้ฟันรองเบอร์ 1.5 

20. การเรียนการตัดผมให้ประโยชน์กับนักเรียนในข้อใด 
ก. มีความรู้ในการประกอบอาชีพ 
ข. มีทักษะในการเรียนรู้มากยิ่งข้ึน 
ค. สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
ง. ถูกทุกข้อ 
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เฉลยข้อสอบทั้งหมด 20 ข้อ 

 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

ข้อ ค าตอบท่ีถูกต้อง 
1 ค 
2 ก 
3 ข 
4 ง 
5 ง 
6 ค 
7 ค 
8 ข 
9 ง 
10 ก 
11 ข 
12 ค 
13 ก 
14 ข 
15 ง 
16 ง 
17 ก 
18 ง 
19 ข 
20 ง 
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ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ก่อนเรียนและหลังเรียน 

 
ล าดับที่ คะแนนทดสอบก่อนเรียน T1 

(100 คะแนน) 
คะแนนทดสอบหลังเรียน T2 

(100 คะแนน) 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

30 
40 
35 
35 
40 
46 
40 
40 
35 

80 
75 
85 
80 
80 
70 
80 
90 
85 

ค่าเฉลี่ยรวม 38.20 81.33 
 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ซ 
ผลวิเคราะห์ประสิทธิภาพชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา 
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ผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้เรียนรู้ผ่านชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่อง การตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

      (n=9) 
ล าดับที่ คะแนนระหว่างเรียน 

(80 คะแนน) 
E1 

ร้อยละ คะแนนแบบทดสอบ 
หลังเรียน 

(100 คะแนน)  E2 

ร้อยละ 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

70 
68 
70 
71 
67 
66 
59 
60 
54 

87.50 
85.00 
87.50 
88.75 
83.75 
82.50 
73.75 
75.00 
67.50 

85 
90 
80 
90 
85 
85 
85 
90 
80 

85.00 
90.00 
80.00 
90.00 
85.00 
85.00 
85.00 
90.00 
80.00 

ค่าเฉลี่ย
รวม           

65.00 82.50                      81.33                81.33 

 
 จากตารางแสดงการหาผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระดับประถมศึกษาที่เรียนรู้ผ่านชุดวิดิทัศน์ฝึก

ทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา ประชากรจ านวน  9 คน  โดย
พบว่าค่า E1/E2 เท่ากับ 82.50/81.33 ซึ่งถือว่าสูงกว่าสมมติฐานที่ตั้งไว้นั่นก็คือ 80/80  
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก ฌ 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  

ที่มีต่อชดุวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนระดับประถมศึกษา 

ที่มีต่อชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
 
 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นที่มีต่อชุดวิดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ วิชาการงานพ้ืนฐานอาชีพและ
เทคโนโลยี ระดับชั้นประถมศึกษา โดยท าเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างความคิดเห็นของนักเรียน  โดย
ก าหนดระดับความพึงพอใจเป็นดังต่อไปนี้ 

 5 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
4 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 
3 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับปานกลาง 
2 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อย 
1 หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 

ที ่ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

1 ครูมีการเตรียมการสอน (พิจารณาจากสื่ออุปกรณ์
ต่างๆ มีความพร้อม) 

   
   

2 เนื้อหาที่เรียนมีความเหมาะสม       
3 เนื้อหาที่เรียนช่วยเพิ่มความรู้และความเข้าใจใน

งานประดิษฐ์มากยิ่งขึ้น 
   

   

4 ระยะเวลาในการเรียนมีความเหมาะสม       
5 ครใูช้สื่อ อุปกรณ์ได้เหมาะสม       
6 ครตูั้งใจสอนและคอยให้ค าแนะน านักเรียนในการ

ท ากิจกรรม 
   

   

7 ครสู่งเสริมให้นักเรียนมีความคิดริเริ่มและรู้จัก
วิพากษ์วิจารณ์ 

   
   

8 นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน       
9 วัสดุอุปกรณ์ในการอาชีพเพียงพอต่อนักเรียน       
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ที ่ รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

ข้อเสนอแนะ 
5 4 3 2 1 

10 ภาพประกอบและเนื้อหา มีสีสันสวยงาม น่าสนใจ 
สามารถสื่อสารได้ชัดเจน 

   
   

11 แบบฝึกหัด แบบทดสอบ มีความเหมาะสม       
12 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ

อาชีพ 
   

   

13 นักเรียนได้รับความรู้และประสบการณ์เพียงใด       
14 นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ 

เพ่ือฝึกเป็นอาชีพเสริมได้ 
   

   

15 นักเรียนได้รับประโยชน์จากชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะ
อาชีพ 

   
   

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

................................................................................................................ ..................................... 

.................................................................................................................................................................  
              ลงช่ือผู้ประเมิน 

        (.................................................................)
  วันที่………… / …………………….. / ……….. 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ญ 
ตัวอย่างชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  

เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา 
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ครูมือครู, คู่มือนกัเรียน, ขอ้สอบ       หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1  ความรู้เบ้ืองตน้อุปกรณ์ในการตดัผม
  
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 การใชอุ้ปกรณ์ในการตดัผม             หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 การตดัผมทรงนกัเรียนชาย 
 
 
 
 
 
 
 

ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง
การตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับ

ประถมศึกษา 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 

 ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์ในการตัดผม 

หน่วยการเรียนรูท่ี้ 2 

การใช้อปุกรณ์ในการตดัผม 
หน่วยการเรียนรูท่ี้ 3 

การตดัผมทรงนกัเรียนชาย 
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ตัวอย่างคู่มอืส าหรับครู 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจดัการเรียนรู้, ใบความรู้, ใบกิจกรรมการเรียนรู้, ภาพตวัอยา่ง, ขอ้สอบก่อนเรียนหลงัเรียน 
แบบประเมินความพึงพอใจ 
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ตัวอย่างคู่มอืส าหรับนักเรียน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ใบความรู้, ใบกิจกรรมการเรียนรู้, ขอ้สอบก่อนเรียนหลงัเรียน, แบบประเมินความพึงพอใจ 
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ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เร่ืองการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม 
เรื่องท่ี 1.1 อุปกรณ์การตัดผม  เรื่องที่ 1.2  วิธีดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม  

เรื่องท่ี 1.3 จรรยาบรรณในวิชาชีพ 
 
 
 
 
 
 
 

กล่องกจิกกรมที่ 1.1 อุปกรณ์การตัดผม 
  

 
 
  
 
 

  
                  อุปกรณ์การตดัผม                                                            ส่ือวดีีทศัน์  
 

 
 
 
 
 
 

                                                  ใบความรู้, ใบกิจกรรมการเรียนรู้,                
 

 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 1 

 ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์ในการตัดผม 
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ตัวอย่างสื่อวีดิทัศน์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม 
เรื่องท่ี 1.1 อุปกรณ์การตัดผม  เรื่องที่ 1.2  วิธีดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม  

เรื่องท่ี 1.3 จรรยาบรรณในวิชาชีพ 
ที่ รูปภาพ บรรยาย 

1 

 

สวัสดีค่ะวันนี้ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่องการ
ตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา เราจะ
มาเรียนรู้เกี่ยวกับงานอาชีพ ช่างตัดผม หน่วยการ
เรียนรู้ที่ 1  ความรู้เบื้องต้นอุปกรณ์การตัดผม 
เรื่องท่ี 1 อุปกรณ์การตัดผม 
เรื่องท่ี 2 วิธีดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม 
เรื่องท่ี 3 จรรยาบรรณวิชาชีพช่างตัดผม 

. 

 

เรื่องท่ี 1 อุปกรณ์การตัดผม 
สวัสดีครับ ผมช่างนัดครับ  มาดูอุปกรณ์ว่าเราจะ
ใช้อุปกรณ์อะไรบ้างครับ ก็จะมี ปัตตาเลี่ยน 
กรรไกร หวี แปรง กระจก หัวหุ่น ฟองน้ า           
ผ้าขนหนู เป็นต้น 

3 

 

ปัตตาเลี่ยนเป็นสิ่งส าคัญที่สุด มีหลายแบบให้
เลือกมากมาย ลองเลือกใช้แต่ละยี่ห้อดูนะครับ 

4 

 

ปัตตาเลี่ยนก็จะมีฟันรองแต่ละเบอร์ใช้งาน
แตกต่างกันไป 
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ที ่ รูปภาพ บรรยาย 
5 

 

กรรไกรส่วนส าคัญมีทั้งกรรไกรตัดผม กรรไกร
ซอยผม ควรใช้ให้แตกต่างกันนะครับ และควร
ดูแลรักษาอย่าให้เป็นสนิม รักษาความสะอาดกัน
ด้วยนะครับ 

6 

 

หวีเล็กเอาไว้เก็บทรง   
หวีใหญ่ขึ้นทรงเอาไว้ตัดทรงนักเรียน 
หวีซอยเอาไว้ซอยผม จะท าให้การหวีผมเกาะผม
ได้ดี 
ส่วนอุปกรณ์อ่ืน ๆ อื่น ๆ  มีหน้าที่แตกต่างกัน
ออกกไปควรใช้ให้เหมาะสมและรักษาความ
สะอาด 

7 

 

เรื่องท่ี 2 วิธีดูแลรักษาอุปกรณ์การตัดผม 
ปัตตาเลี่ยนเป็นอุปกรณ์ท่ีดูแลรักษายาก ก่อนอ่ืน
ถอดฟันรองปัตตาเลี่ยนออกท าความสะอาด 

 

8 

 

 
 

อุปกรณ์ที่จะท าความสะอาดฟันรองปัตตาเลี่ยน 
มีแปรง น้ ามันก๊าดหรือน้ ามันจักรก็ได้  
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ที่ รูปภาพ บรรยาย 

9 

 

น าแปรงมาปัดฟันรองก่อน แล้วน าน้ ามันก๊าซมา
ขัดกับฟันรองถูให้เป็นวงกลม 

10 

 

ใช้แปรงท าความสะอาดอีกครั้ง   

11 

 

น าฟันรองมาใส่กับตัวปัตตาเลี่ยนแล้วลองใช้ว่าคม
หรือยัง ถ้าคมแล้วน าไปใช้งานได้ 

12 

 

เรื่องท่ี 3 จรรยาบรรณวิชาชีพช่างตัดผม 
วันนี้มี 3 – 4 ร้านมาแนะน ากัน ร้านแบบดั้งเดิม 
ร้านวินเทจ(ตัดผมตามตลาดนัด) 
และร้านห้องแอร์ ร้านที่ตกแต่งสวยงามดูแปลก
ตา  ในปัจจุบันมีให้เลือกมากมาย ลองไปใช้
บริการดูนะครับ 
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ที่ รูปภาพ บรรยาย 

13 

 

     จรรยาบรรณประกอบไปด้วย 
 1. มีความรอบรู้ในสายอาชีพของตน 
มีความรู้รอบตัวจึงจะเป็นที่ทันโลกทันเหตุการณ์ 
และทันสมัย 
2. มีความเรียบร้อย มีกิริยาวาจาสุภาพ เรียบร้อย  
รักษาความสะอาดของร้านและเครื่องมือเครื่องใช้ 
ภายในร้าน  
  3. มีความรวดเร็ว เรียบร้อยสุภาพ            

14 

 

4. มีความคิดริเริ่ม มีบุคลิกเป็นผู้น า รู้จักริเริ่ม 
ดัดแปลงและหาสิ่งแปลกใหม่ 
5. มีความมุ่งหมั่นติดตามความเคลื่อนไหวของ 
วงการแฟชั่น หาความรู้และเทคนิคใหม่ๆ 
6. มีจิตวิทยาของการเป็นช่างที่ดีรู้จักพูดผูกมัดใจ 
ลูกค้า  
7. มีภาพพจน์และชื่อเสียงที่เชื่อถือได้  

15 

 

ปัจจุบันช่างตัดผมต้องมีฝีมือสามารถเท่าเทียมกัน 
ได้ ได้รับการอบรมฝึกฝนอย่างจริงจัง  
ทีส่ าคัญที่สุดคือรักในอาชีพของเราและซื่อส้ตย์ 
ต่อลูกค้า 
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ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เร่ืองการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 

เรื่องท่ี 2.1 การใช้ปัตตาเลี่ยน  เรื่องท่ี 2.2  การใช้หวีกรรไกร  
เรื่องท่ี 2.3 การฝึกใช้ปัตตาเลี่ยน หวี กรรไกร กับหัวหุ่น 

 
 
 
 
 
 
 

กล่องกจิกกรมที่ 2 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
  

 
 
  
 
 

  
      การใช ้ปัตตาเล่ียน หว ีกรรไกรในการตดัผม                                 ส่ือวดีิทศัน์  
 

 
 
 
 
 
 

                                                  ใบความรู้, ใบกิจกรรมการเรียนรู้,                
 
 

 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2 

การใช้อุปกรณ์การตัดผม 
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     ตัวอย่างสื่อวดีิทัศน์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การใช้อุปกรณ์การตัดผม 

เรื่องท่ี 2.1 การใช้ปัตตาเลี่ยน  เรื่องท่ี 2.2  การใช้หวีกรรไกร  
เรื่องท่ี 2.3 การฝึกใช้ปัตตาเลี่ยน หวี กรรไกร กับหัวหุ่น 

 
ที่ รูปภาพ บรรยาย 

1 

 

สวัสดีค่ะวันนี้พบกับชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ 
เรื่องการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา   เราจะมาเรียนรู้เกี่ยวกับงาน
อาชีพ ช่างตัดผม หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 การใช้
อุปกรณ์การตัดผม 
เรื่องท่ี 2.1 ฝึกการใช้ปัตตาเลี่ยน   
เรื่องท่ี 2.2  ฝึกการใช้หวีกรรไกร  
เรื่องท่ี 2.3 ฝึกการใช้อุปกรณ์กับหัวหุ่น 

2 

 

เรื่องท่ี 2.1 การใช้ปัตตาเลี่ยน 
การใช้ปัตตาเลี่ยนของช่างตัดผม ฝึกการจับปัตตา
เลี่ยนให้ถูกต้องจนช านาญ 

3 

 

การจับปัตตาเลี่ยนกับหวีใหญ่ให้เป็นแนวเดียวกัน  
วิ่งอยู่บนหวีตลอดแนวนะครับ 

4 

 

เรื่องท่ี 2.2  การใช้หวีกรรไกร 
การจับกรรไกรนิ้วสอดเข้าไปแล้วตัดตามแนว
เดียวกันแล้วเดินไปตามแนว หวีกับกรรไกรต้อง
ไปพร้อมกัน 
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ที ่ รูปภาพ บรรยาย 
5 

 

เรื่องท่ี 2.3 การฝึกใช้อุปกรณ์กับหัวหุ่น  ฝึกจน
เกิดความช านาญ ปัตตาเลี่ยนกับหวี ต้องไปตาม
แนวเดียวกัน   
 

6 

 

กรรไกรกับหวีต้องไปพร้อม ๆ กัน สิ่งส าคัญที่สุด
จะตัดให้เก่ง หรือจะตัดผมจริง  ต้องฝึกกับหัวหุ่น
จนช านาญและสามารถน าไปปฏิบัติจริงได้ 
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ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เร่ืองการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การตัดผมทรงนักเรียนชาย 

เรื่องท่ี 3.1 รองทรงสูง  เรื่องที่ 3.2  รองทรงกลาง  
เรื่องท่ี 3.3 รองทรงต่ า 

 
 
 
 
 
 
 

กล่องกจิกกรมที่ 3 การตัดผมทรงนักเรียนชาย 
  

 
 
  
 
 

  
การตดัผมรองทรงสูง รองทรงกลาง และรองทรงต ่า                                 ส่ือวดีีทศัน์  
 

 
 
 
 
 
 

                                                  ใบความรู้, ใบกิจกรรมการเรียนรู้,                
 
 

 

 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 3 

การตัดผมทรงนักเรียนชาย 



211 
 

     ตัวอย่างสื่อวดีิทัศน์ เร่ืองการตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การตัดผมทรงนักเรียนชาย 

เรื่องท่ี 3.1 รองทรงสูง  เรื่องที่ 3.2  รองทรงกลาง  
เรื่องท่ี 3.3 รองทรงต่ า 

 
ที่ รูปภาพ บรรยาย 

1 

 

สวัสดีค่ะวันนี้เราจะมาเรียนรู้เกี่ยวกับงานอาชีพ 
ช่างตัดผม หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 การตัดผมทรง
นักเรียนชาย 
เรื่องท่ี 3.1 รองทรงสูง   
เรื่องท่ี 3.2  รองทรงกลาง  
เรื่องท่ี 3.3 รองทรงต่ า 
 

2 

 

เรื่องท่ี 3.1 รองทรงสูง   
ดูรูปทรงของศีรษะแล้วตัดแบ่งตามรูป 

3 

 

ตัดแต่งทรงข้างหน้าโดยใช้ฟันปัตตาเลี่ยน เบอร์ 1 
ให้หน้าผมของเราดูสั้นลง 

4 

 

เก็บข้างหลังให้ดูเรียบสะอาดและดูสวยงาม 
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ที ่ รูปภาพ บรรยาย 
5 

 

ตัดเสร็จแล้วรองทรงสูง 

6 

 

เรื่องท่ี 3.2  รองทรงกลาง  
สูงเลยใบหูไปนิดหน่อยเล็มขอบให้ดูสวยงาม 

 

 

ตัดแต่งทรงให้สั้นลง 
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ที ่ รูปภาพ บรรยาย 
5 

 

เรื่องท่ี 3.3 รองทรงต่ า 
ทรงนี้เลยใบหูมานิดหน่อยข้างหลังยาวมาปลาย
ติ่งหู 

 

 

เก็บริมขอบใหดูสวยงาม 

 

 

ลักษณะของรองทรงต่ า ดังรูป 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ภาคผนวก ฎ 
ภาพการทดลองของนกัเรียนระดับประถมศึกษาที่ได้เรียนรูผ้่าน 

ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ  
เรื่อง การตัดผมส าหรับนักเรียนระดับประถมศกึษา 
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การทดลองของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ได้เรียนรู้ผ่าน 
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ฎ1 การฝึกใช้อุปกรณ์ในการตัดผม ปัตตาเลี่ยน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ฎ2 การฝึกใช้อุปกรณ์ในการตัดผม กรรไกร หวี และอุปกรณ์อ่ืน ๆ  
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การทดลองของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่ได้เรียนรู้ผ่าน 
ชุดวีดิทัศน์ฝึกทักษะอาชีพ เรื่อง การตัดผม ส าหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ฎ3 การฝึกตัดผมนักเรียนชาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ ฎ4 การฝึกตัดผมนักเรียนชาย รองทรงสูง 



 
217 

 

ประวัติผูว้ิจัย 
 

ชื่อ – นามสกุล นางสาวกมลเนตร   จิตรตรีนิตย์ 
วัน เดือน ปีเกิด 29  สิงหาคม  2520 
ที่อยู่ บ้านเลขท่ี  73/1  หมู่ 13  ต าบลคลองหก  อ าเภอคลองหลวง  
                                        จังหวัดปทุมธานี  12120     
การศึกษา ส าเร็จการศึกษาครุศาสตร์บัณฑิต สาขาการประถมศึกษา  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี ในพระบรมราชูปถัมภ์ พ.ศ. 2546 

ประสบการณ์การท างาน   
 พ.ศ.2541-2561    ครูผู้สอนวิชาภาษาไทย  หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   
  โรงเรียนอุดมวิทยา  จังหวัดปทุมธานี 
 พ.ศ. 2562  ถึงปัจจุบัน  ครูผู้สอน กลุ่มระดับประถมศึกษา 
  สอนวิชา คณิตศาสตร์ ภาษาไทย สังคม และการงานอาชีพ  
  ครูประจ าชั้นระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 
  โรงเรียนสาธิตนวัตกรรมมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
โทรศัพท์ 064 5730685 

อีเมล์ kamonnet_j@rmutt.ac.th    
 

 
 


	Titlepage
	Abstract
	Acknowledgements
	Contents
	Chapter 1
	Chapter 2
	Chapter 3
	Chapter 4
	Chapter 5
	Reference
	Appendix
	Profile

