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บทคัดย่อ 

 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาการเจริญเติบโต อัตราการเจริญเติบโต เฉลี่ยต่อวัน        
อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ อัตราการรอดตาย อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ และต้นทุน
ค่ า อาหารของปลานิ ลที่ เ ลี้ ย งด้ ว ยอาหารต่ า งชนิ ดกั น ในบ่ อซี เ มนต์ ของสาขาประม ง                                      
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุ รี วางแผนการทดลองแบบ               
สุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) จ านวน 2 ชุดการทดลอง ชุดการทดลองละ      
3 ซ้ า ได้แก่ อาหารเม็ดส าเร็จรูป และไข่น้ า ท าการเลี้ยงปลานิลในบ่อซีเมนต์ที่บรรจุน้ าปริมาณ 1.0 
ลูกบาศก์เมตร จ านวน 200 ตัวต่อบ่อ เป็นระยะเวลา 60 วัน  

ผลการศึกษาพบว่า ปลานิลในชุดการทดลองที่ เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และ              
ชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยไข่น้ ามีน้ าหนักเฉลี่ย และความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น  ไม่มีความแตกต่างกัน       
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) เมื่อสิ้นสุดการทดลอง 60 วัน พบว่า ปลานิลในชุดการทดลอง      
ที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป มีน้ าหนักเฉลี่ยสุดท้าย ความยาวเฉลี่ยสุดท้าย อัตราการเจริญเติบโต
เฉลี่ยต่อวัน อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ อัตราการรอดตาย และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ    
สูงกว่าชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยไข่น้ า ซ่ึงมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) และ
ต้นทุนค่าอาหาร พบว่าการเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารส าเร็จรูป และไข่น้ า มีต้นทุนค่าอาหาร  ไม่มี    
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05)  

จากผลการศึกษานี้สามารถใช้เป็นแนวทางในการช่วยประเมิน, การวางแผนการใช้อาหาร 
และการเลี้ยงปลานิลต่อไปในอนาคต 

ค าส าคัญ : ปลานิล, น้ าหนักเฉลี่ย, ความยาวเฉลี่ย, อัตราการเจริญเติบโต, อัตราการรอดตาย,                     
              อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ, ต้นทุนอาหารปลา 
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Abstract 

This research aims to study growth, average daily growth, speciice growth rate, 
survival rate, food conversion rate and fed cost of Nile Tilapia with different feeds in 
cement ponds of Division of fisheries, Faculty of agricultural technology, Rajamangala 
university of technology Thanyaburi. The study was conducted in a completely 
randomized design (CRD). Nile Tilapia were assigned into 2 different groups of 
treatment, commercial diet or water weal, with 200 fishes per group. Each group was 
stocked in a 1.0 cubic meter cement pond and was fed with the assigned treatment 
for a duration of 60 days. The experiment was repeated for 3 repetitions. 

The results indicated that Nile tilapia in each group had no statistically 
significant difference (P>0.05) in average initial weight and average initial length. After 
60 days of experiment, The average final weight and average final length, average daily 
growth, specifice growth rate, survival rate and food conversion rate of commercial 
dite had statistically significant difference (p<0.05) higher than water meal. There was 
no statistically significant difference (P>0.05) in fed cost between 2 groups. 

The result of this experiment can be applied for the assessment and feed 
planning of Nile Tilapia farming in the future. 

Keywords : Nile tilapia, average weight, average length, Growth rate, Survival rate,  
Food conversion ratio, Fed cost 
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บทที่ 1 
บทน า 

1.1 ความส าคัญ และท่ีมาของปัญหา 

เนื่องจากสาขาประมง คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี       
ได้จัดการเรียนการสอน ในรายวิชาการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ที่ให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับการเพาะเลี้ยง
สัตว์น้ าเศรษฐกิจ ซึ่งมีเนื้อหาที่สอดคล้องกันระหว่างทฤษฎี และบทปฏิบัติการ ซึ่งได้ให้นักศึกษา      
ได้ลงมือปฏิบัติในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจริง ในปัจจุบันพบว่าความต้องการทางอาหารของมนุษย์ 
ปัญหาความเสื่อมโทรมของแหล่งน้ าตามธรรมชาติ การท าลายสัตว์น้ าจนเกินขอบเขต รวมถึง       
ความเจริญในเขตเมือง และการพัฒนาด้านต่าง ๆ ส่งผลท าให้ปริมาณสัตว์น้ าในธรรมชาติลดน้อยลง               
การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าจึงเป็นทางเลือกที่จะคืนความสมดุล และความสมบูรณ์ให้กับแหล่งน้ าธรรมชาติ 
ตลอดจนผลิตสัตว์น้ าให้เพียงพอต่อความต้องการ และแก้ไขปัญหาการขาดแคลนแหล่งโปรตีนใน
อาหารของมนุษย์ เนื่องจากเนื้อปลามีโปรตีนสูง และคอลเรสเตอรอลต่ า  ในปัจจุบันปลานิล 
(Oreochromis niloticus) เป็นสัตว์น้ าที่นิยมเลี้ยง และบริโภคกันอย่างแพร่หลาย เนื่องจาก          
เลี้ยงง่าย โตไว และราคาไม่แพง (พิเชต พลายเพชร, 2559) จึงนิยมเลี้ยงปลานิลทั้งในบ่อดิน กระชัง
ตามแม่น้ า ล าคลอง รวมถึงในบ่อซีเมนต์ ในปี พ.ศ. 2563 พบว่าปลานิลมีปริมาณผลผลิต ประมาณ 
205,971 ตัน คิดเป็นมูลค่า 10,051 ล้านบาท (เกวลิน  หนูฤทธิ์ ,  2564) สาขาประมง คณะ
เทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จึงพยายามปรับปรุง จัดหาอาหาร และ
พัฒนาเทคนิคการเลี้ยงปลานิล เพ่ือให้ได้ผลผลิตที่ดี และมีคุณภาพ  

ปลานิลมีความต้องการสารอาหารเพ่ือการเจริญเติบโต การแพร่ขยายพันธุ์ และเพ่ือให้มีชีวิตรอด 
เนื่องจากปลานิลไม่มีกระเพาะอาหารที่แท้จริง แต่มีส่วนของล าไส้ที่โป่งเป็นกระเปราะเรียกว่า         
กระเพราะอาหารดัดแปลง ที่มีความสามารถในการย่อยซากพืช ซากสัตว์ และแพลงก์ตอนพืชได้ดี     
จึงมีพฤติกรรมการกินอาหารเปลี่ยนแปลงไปตามอายุ (พิเชต พลายเพชร, 2559) อาหารจึงเป็นปัจจัย
ส าคัญต่อการเลี้ยงปลานิล และเป็นปัจจัยพ้ืนฐานของการผลิต (ธนาภรณ์  จิตตปาลพงศ์, 2557)         
ในปัจจุบันนิยมใช้อาหารส าเร็จรูปที่มีราคาสูงมาใช้ในการเลี้ยงปลานิล จึงท าให้มีความเสี่ยงต่อ        
การลงทุน เนื่องจากต้นทุนประมาณ 80 เปอร์เซ็นต์ มาจากค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับอาหารที่ใช้ในการเลี้ยง    
ปลานิล (จิตติมา หมั่นกิจ, 2561) ถ้ามีการจัดการทางด้านอาหารที่ดี และมีคุณภาพจะสามารถเป็น
แนวทางในการลดต้นทุนการผลิตได้ ดังนั้นจึงมีการศึกษาการใช้วัตถุดิบที่หาได้ง่าย และมีประโยชน์   
มาเสริมในสูตรอาหาร หรือน ามาใช้ทดแทน เพ่ือศึกษาการเจริญเติบโต และอัตราการรอดตายของ
ปลานิล ในปัจจุบันมีการศึกษาการใช้ไข่น้ าเพ่ือน ามาใช้เป็นอาหารของปลานิล ศิริภาวี ศรีเจริญ และ
คณะ (2544) ได้รายงานว่า ไข่น้ ามีปริมาณโปรตีนเป็นส่วนประกอบประมาณ 22.41 เปอร์เซ็นต์ของ
น้ าหนักแห้ง พบตามแหล่งน้ าธรรมชาติที่มีน้ านิ่ง สุทิน สมบูรณ์ (2558) ได้รายงานว่า ไข่น้ าเป็นพืช    
ที่มีขนาดเล็ก มีปริมาณโปรตีนในระดับเดียวกับเมล็ดถั่วชนิดต่าง ๆ มีเส้นใยสูง มีปริมาณกรดอะมิโน  
ที่จ าเป็นไม่ต่างกับไข่ไก่ ไข่น้ าเจริญเติบโตได้ดีในที่ที่มีร่มแสงร าไร สามารถแตกหน่อขยายพันธุ์
แพร่กระจายได้ง่าย
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งานวิจัยนี้ จึงมีแนวคิดที่จะน าไข่น้ าที่มีโปรตีนสูงมาเปรียบเทียบ กับการใช้อาหารเม็ดส าเร็จรูป  
ในการเลี้ยงปลานิล เพ่ือศึกษาการเจริญเติบโต อัตราการเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย อัตรา      
การเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ และต้นทุนการผลิตทางด้านอาหาร หากไข่น้ าสามารถท าให้ปลานิล
เจริญเติบโตได้ดี และสามารถช่วยลดต้นทุนการผลิตทางด้านอาหารได้ จะสามารถน าไปพัฒนาเทคนิค
การเลี้ยงปลานิลของสาขาประมง ซึ่งเป็นประโยชน์ที่ส าคัญที่จะช่วยประเมิน และวางแผนจัดการ    
ด้านอาหาร และการเลี้ยงปลานิลในอนาคตที่จะได้จากการเพาะเลี้ยงของนักศึกษาในรายวิชา               
การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าให้เพียงพอต่อการใช้งานตลอดปีการศึกษา ตลอดจนน าข้อมูลการเลี้ยงปลานิล
ไปใช้ในห้องปฏิบัติการอ่ืน ๆ ของสาขาประมงต่อไป 

1.2 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1.2.1 เพ่ือศึกษาการเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโตของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหาร      
ต่างชนิดกัน 

1.2.2 เพ่ือศึกษาอัตราการรอดตาย และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิลที่เลี้ยงด้วย
อาหารต่างชนิดกัน 

1.2.3 เพ่ือศึกษาต้นทุนอาหารของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน  

1.3 สมมติฐานการวิจัย 

1.3.1 ปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกันส่งผลให้มีการเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโต
ที่ต่างกัน 

1.3.2 ปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกันส่งผลให้มีอัตราการรอดตาย และอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นเนื้อที่ต่างกัน 

1.3.3 ปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกันท าให้มีต้นทุนอาหารที่ต่างกัน 

1.4 ขอบเขตของการวิจัย 

งานวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาการเจริญเติบโตของปลานิลที่มีขนาดประมาณ 3-4 เซนติเมตร 
จ านวนทั้งหมด 1,200 ตัว โดยเลี้ยงในบ่อซีเมนต์ที่มีขนาด 1.2×1.6×0.8 เมตร บ่อละ 200 ตัว ด้วย
การให้อาหารต่างชนิดกัน คือ อาหารส าเร็จรูป และไข่น้ า ซึ่งจะศึกษาการเจริญเติบโต อัตรา          
การเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ และต้นทุนค่าอาหารของปลานิล 
จ านวน 60 วัน ท าการบันทึกน้ าหนัก และขนาดความยาวของปลานิลทุก 30 วัน และเก็บข้อมูล     
เพ่ือน าไปวิเคราะห์ผลทางสถิติ 
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1.5 กรอบแนวคิดของการวิจัย 

การวิจัยนี้มุ่งเน้นเพ่ือศึกษาการเจริญเติบโตของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารที่ต่างชนิดกัน เ พ่ือหา
ชนิดของอาหารที่เหมาะสม ที่ท าให้ปลานิลสามารถเจริญเติบโตได้ดี  

ตัวแปรต้น         ตัวแปรตาม 

 

อาหารต่างชนิดกัน 

 การเจริญเติบโต (น้ าหนัก, ความยาว)  
อัตราการเจริญเติบโต  
อัตราการรอดตาย  
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ 
ต้นทุนอาหารปลา 

1.6 ประโยชน์ของการวิจัย 

1.6.1 ได้ทราบผลของการเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโตของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหาร
ต่างชนิดกัน 

1.6.2 ได้ทราบผลของอัตราการรอดตาย และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิลที่เลี้ยง
ด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

1.6.3 ได้ทราบต้นทุนอาหารของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน และสามารถน าข้อมูล    
ไปใช้ในการวางแผนในการเลี้ยงปลานิลเพื่อใช้ในห้องปฏิบัติการของสาขาประมง 

1.7 นิยามศัพท์เฉพาะ 

1.7.1 ปลานิล หมายถึง ปลาน้ าจืดชนิดหนึ่ง อยู่ในตระกูล Cichlidae ที่น ามาใช้ในการทดลอง     
มีขนาดประมาณ 3-4 เซนติเมตร ล าตัวสีเขียวปนน้ าตาล  

1.7.2 การเจริญเติบโต หมายถึง การเปลี่ยนแปลงทางด้านน้ าหนัก และความยาวของปลานิล      
ที่น ามาใช้ในการทดลอง ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงในเชิงของปริมาณ 

1.7.3 อัตราการเจริญเติบโต หมายถึง อัตาการเจริญเติบโตจ าเพาะ และอัตาการเจริญเติบโต
เฉลี่ยต่อวันของปลานิล 

1.7.4 อัตราการรอดตาย หมายถึง จ านวนของปลานิลที่มีชีวิตอยู่เมื่อสิ้นสุดการทดลองมีหน่วย
เป็นเปอร์เซ็นต์ 

1.7.5 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ หมายถึง ปริมาณของอาหารที่ปลานิลกินเข้าไปกี่กิโลกรัม                                
ต่อการเจริญเติบโตของปลานิล 1 กิโลกรัม  

1.7.6 ต้นทุนอาหารปลา หมายถึง ค่าใช้จ่ายในการซื้ออาหารเลี้ยงปลานิล  
1.7.7 อาหารต่างชนิด หมายถึง อาหารที่น ามาใช้ในการทดลองเลี้ยงปลานิล 2 ชนิด คือ     

อาหารเม็ดส าเร็จรูป และไข่น้ า 



 
 

 

บทที่ 2 
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ในการศึกษาเพ่ือจัดท าวิจัยในครั้งนี้ ได้มีการตรวจสอบเอกสาร เก็บข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้อง
กับการเลี้ยงปลานิล เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการศึกษา และใช้เป็นแนวคิด ทฤษฎี ประกอบ              
การวิเคราะห์ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ และขอบเขตการวิจัย ดังนี้  

2.1 ปลานิล 

ปลานิลมีการกระจายทางภูมิศาสตร์ ซึ่งถิ่นก าเนิดเดิมอยู่ในทวีปแอฟริกา พบทั่วไป ตามหนอง 
บึง และทะเลสาบในประเทศซูดาน อูแกนดา แทนกันยีกา (กรมประมง, 2562) ปลานิลสามารถอยู่ได้     
ในน้ าจืด ภูมิอากาศเขตร้อนที่อุณหภูมิ 14-33 องศาเซลเซียส อยู่ที่ระดับความลึก 0-20 เมตร 
(Linnaeus, 1758)  

2.1.1 การจ าแนกชั้นทางวิทยาศาสตร์ 

Kingdom  Animalia 
Phylum  Chordata 

Class  Actinopterygii 
Order  Perciformes 

Family  Cichlidae 
Genus  Oreochromis 

ชื่อสามัญ  Nile Tilapia 
ชื่อวิทยาศาสตร์  Oreochromis niloticus (Linnaeus, 1758) 

2.1.2 ลักษณะทั่วไป 

ปลานิลเป็นปลาน้ าจืดชนิดหนึ่ง (อยู่ในตระกูล Cichlidae) เลี้ยงง่าย และเจริญเติบโตเร็ว 
มีรูปร่างลักษณะคล้ายปลาหมอเทศ ลักษณะพิเศษของปลานิลนั้นมีริมฝีปากบน และล่างเสมอกัน     
มีเกล็ด 4 แถวตรงบริเวณแก้ม และจะมีลายพาดขวางล าตัวประมาณ 9-10 แถบ ลักษณะทั่วไป       
คือ ครีบหลังมีเพียง 1 ครีบ ประกอบด้วยก้านครีบแข็ง และก้านครีบอ่อนเป็นจ านวนมาก ครีบก้น
ประกอบด้วยก้านครีบแข็ง และอ่อนเช่นกัน มีเกล็ดตามแนวเส้นข้างล าตัว 33 เกล็ด ล าตัวมีสีเขียว       
ปนน้ าตาล ตรงกลางเกล็ดมีสีเข้ม ที่กระดูกแก้มมีจุดสีเข้มอยู่จุดหนึ่งบริเวณส่วนอ่อนของครีบหลัง 
ครีบก้น และครีบหางนั้นจะมีจุดสีขาว และสีด าตัดขวางดูคล้ายลายข้าวตรอกอยู่โดยทั่วไป มีนิสัย     
ชอบอาศัยอยู่รวมกันเป็นฝูงยกเว้นตอนสืบพันธุ์ ตามแม่น้ า ล าคลอง หนอง บึง และทะเลสาบ       
เป็นปลาที่อยู่ได้ทั้งน้ าจืด และน้ ากร่อย มีความอดทน และสามารถปรับตัวให้เข้ากับธรรมชาติได้ง่าย
เหมาะสมที่จะน ามาเพาะเลี้ยงในบ่อได้เป็นอย่างดี (กรมประมง, 2562) 
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2.1.3 การสืบพันธุ์ 

2.1.3.1 ลักษณะเพศ ตามปกติแล้วรูปร่างลักษณะภายนอกของปลานิลตัวผู้ และตัวเมีย
จะคล้ายคลึงกันมาก จะสังเกตได้โดยการดูอวัยวะเพศที่บริเวณใกล้ช่องทวาร ตัวผู้จะมีอวัยวะเพศ
ลักษณะเรียวยาวยื่นออกมา ส่วนตัวเมียจะมีลักษณะเป็นรูปค่อนข้างใหญ่ และกลม พ่อแม่พันธุ์ปลานิล
ที่มีขนาดยาว 10 เซนติเมตร และมีอายุประมาณ 4 เดือนขึ้นไป เป็นปลาที่มีความพร้อมสามารถ
สืบพันธุ์ได้ (กรมประมง, 2562) 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงปลานิลเพศเมีย 
ที่มา: Matillano, Joie D. (2557) 
 

 

ภาพที่ 2 แสดงปลานิลเพศผู้ 
ที่มา: Lovshin, Leonard L. (2542) 
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2.1.3.2 การผสมพันธุ์ และวางไข่ ปลานิลสามารถผสมพันธุ์ได้ตลอดปีโดยใช้เวลา 2-3 
เดือนต่อครั้ง แต่ถ้าอาหารเพียงพอ และเหมาะสมในระยะเวลา 1 ปี จะผสมพันธุ์ได้ 5-6 ครั้ง ขนาด 
อายุ และช่วงการสืบพันธุ์ของปลาแต่ละตัวจะแตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้อม และสภาพ            
ทางสรีรวิทยาของปลาเอง การวิวัฒนาการของรังไข่ และถุงน้ าเชื้อของปลานิล พบว่าปลานิลจะมีไข่ 
และน้ าเชื้อเมื่อมีความยาว 6.5 เซนติเมตร โดยปกติปลานิลที่ยังโตไม่ได้ขนาดผสมพันธุ์ หรือ
สภาพแวดล้อมไม่เหมาะสมเพ่ือการวางไข่ ปลานิลจะรวมกันอยู่เป็นฝูง แต่ภายหลังที่ปลามีขนาดที่จะ
สืบพันธุ์ได้ ปลาตัวผู้จะแยกออกจากฝูง แล้วเริ่มสร้างรังโดยเลือกเอาบริเวณเชิงลาด หรือก้นบ่อที่มี
ระดับน้ าลึกระหว่าง 0.5-1.0 เมตร วิธีการสร้างรังนั้นปลาจะปักหัวลงโดยที่ตัวของมันอยู่ในระดับ    
ที่ตั้งฉากกับพ้ืนดิน แล้วใช้ปากพร้อมกับการเคลื่อนไหวของล าตัวเพ่ือเขี่ยดินตะกอนออก จากนั้น     
จะอมดินตะกอนงับเศษสิ่งของต่าง ๆ ออกไปทิ้งนอกรัง ท าเช่นนี้จนกว่าจะได้รังที่มีลักษณะค่อนข้าง
กลม มีเส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 20-35 เซนติเมตร ลึกประมาณ 3-6 เซนติเมตร ความกว้าง และ      
ความลึกของรังขึ้นอยู่กับขนาดของพ่อปลา หลังจากสร้างรังเรียบร้อยแล้วมันพยายามไล่ปลาตัวอ่ืน ๆ 
ให้ออกไปนอกรัศมีของรังประมาณ 2–3 เมตร  ขณะเดียวกันพ่อปลาที่สร้างรังจะแผ่ครีบหาง และ     
อ้าปากกว้าง ในขณะที่ปลาตัวเมียว่ายน้ าอยู่ใกล้ ๆ รัง และเมื่อเลือกตัวเมียได้ถูกใจแล้วก็แสดงอาการ
จับคู่ โดยว่ายน้ าเคล้าคู่กันไปโดยใช้หางดีด และกัดกันเบา ๆ การเคล้าเคลียดังกล่าวใช้เวลาไม่นาน 
ปลาตัวผู้จะใช้บริเวณหน้าผากดุนที่ใต้ท้องของตัวเมียเพ่ือเป็นการกระตุ้น เร่งเร้าให้ตัวเมียวางไข่       
ซึ่งตัวเมียจะวางไข่ครั้งละ 10-15 ฟอง ปริมาณไข่รวมกันแต่ละครั้งมีปริมาณ 50-600 ฟอง ทั้งนี้ขึ้นอยู่
กับขนาดของแม่ปลา เมื่อปลาวางไข่แต่ละครั้งปลาตัวผู้จะว่ายไปเหนือไข่พร้อมกับปล่อยน้ าเชื้อลงไป     
ท าเช่นนี้จนกว่าการผสมพันธุ์แล้วเสร็จโดยใช้เวลา 1-2 ชั่วโมง ปลาตัวเมียเก็บไข่ที่ได้รับการผสมแล้ว
อมไว้ในปาก และว่ายออกจากรังส่วนปลาตัวผู้ก็จะคอยหาโอกาสเค้าเคลียกับปลาตัวเมียอ่ืนต่อไป  

2.1.3.3. การฟักไข่ ไข่ที่แม่ปลาอมไว้จะมีวิวัฒนาการขึ้นตามล าดับ แม่ปลาจะขยับปาก   
ให้น้ าไหลเข้าออกในช่องปากอยู่เสมอ เพ่ือช่วยให้ไข่ที่อมไว้ได้รับน้ าที่สะอาด ทั้งยังเป็นการป้องกัน
ศัตรูที่จะมากินไข่ ระยะเวลาฟักไข่ที่ใช้แตกต่างกันตามอุณหภูมิของน้ า ส าหรับน้ าที่มีอุณหภูมิ 27 
องศาเซลเซียส ไข่จะมีวิวัฒนาการเป็นลูกปลาวัยอ่อนภายใน 8 วัน ซึ่งในระยะเวลาดังกล่าวถุงอาหาร
ยังไม่ยุบ และจะยุบเมื่อลูกปลามีอายุครบ 13-14 วัน นับจากวันที่แม่ปลาวางไข่ ในช่วงระยะเวลาที่   
ลูกปลาฟักออกมาเป็นตัวใหม่ ๆ ลูกปลานิลวัยอ่อนจะเกาะรวมตัวกันเป็นกลุ่ม โดยว่ายวนเวียน        
อยู่บริเวณหัวของแม่ปลา และเข้าไปหลบซ่อนอยู่ในช่องปากเมื่อมีภัย หรือถูกรบกวน เมื่อถุงอาหาร  
ยุบลงลูกปลานิลจะเริ่มกินอาหาร จ าพวกพืช และไรน้ าขนาดเล็กได้ และหลังจาก 3 สัปดาห์แล้ว      
ลูกปลาก็จะกระจายแตกฝูงไปหากินเลี้ยงตัวเองได้โดยล าพัง (กรมประมง, 2562) 
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2.1.4 การเตรียมบ่อ และวิธีเลี้ยง 

กรมประมง (ม.ป.ป.ข) กล่าวว่า ถึงแม้ว่าปลานิลจะเป็นปลาที่ เลี้ยงง่าย แต่ใน                 
การเพาะเลี้ยงเพ่ือให้ได้รับผลดีเป็นที่น่าพอใจจะต้องปฏิบัติให้ถูกต้องตามหลักวิธีการเพาะเลี้ยง       
ซึ่งมีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

2.1.4.1 บ่อที่จะใช้เลี้ยงลูกปลา ควรเป็นบ่อดินรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาดตั้งแต่ 400      
ตารางเมตรขึ้นไป ระดับของน้ าในบ่อควรลึกประมาณ 1 เมตร เพ่ือจะได้ใช้เลี้ยงปลาซึ่งมีขนาดโต และ
ใช้ส าหรับเพาะลูกปลาพร้อมกันไป ซึ่งปลานิลเป็นปลาที่วางไข่โดยการขุดหลุมตามก้นบ่อ ดังนั้น       
จึงควรมีชานบ่อ หรือท าให้ตามขอบบ่อมีส่วนเชิงลาดเทมาก ๆ ซึ่งจะเป็นแหล่งตื้น ๆ ส าหรับให้       
แม่ปลาได้วางไข่ ถ้าบ่อนั้นอยู่ใกล้กับแหล่งน้ า เช่น คู คลอง แม่น้ า ก็ไม่จ าเป็นที่จะต้องวิดน้ าเข้าออก 
เพียงแต่ท าท่อระบายน้ าแล้วกรุด้วยตะแกรงตาถี่เพ่ือป้องกันไม่ให้ปลาที่เลี้ยงไว้หลบหนีออกไป      
และยังเป็นการป้องกันไม่ให้ศัตรูของปลาหลบหนีเข้ามาภายในบ่อเลี้ยง หากบ่อนั้นไม่สามารถ         
ท าท่อระบายน้ าได้ก็จ าเป็นต้องสูบน้ าเข้าบ่อ และต้องหมั่นเปลี่ยนน้ าในเวลาที่เกิดน้ าเสีย 

2.1.4.2. การเตรียมบ่อ 

1. บ่อใหม่ หากเป็นบ่อท่ีขุดใหม่ ดินมักมีคุณภาพเป็นกรด ควรใช้ปูนขาวโรยให้      
ทั่วบ่อในอัตรา 60-100 กิโลกรัมต่อเนื้อท่ี 1 ไร่ 

2. บ่อเก่า จ าเป็นต้องปรับปรุงบ่อ โดยก าจัดวัชพืชออกให้หมด เพราะวัชพืชจะ       
ปกคลุมผิวน้ าเป็นอุปสรรคต่อการหมุนเวียนของอากาศ และยังจะเป็นที่หลบซ่อนของศัตรูปลา      
ก่อนปล่อยปลานิลจึงจ าเป็นต้องก าจัดศัตรู พวกปลากินเนื้อ เช่น ปลาช่อน ปลาชะโด ปลาบู่ และ    
ปลาดุก ถ้ามีสัตว์จ าพวกเต่า กบ เขียด งู ก็ควรก าจัดให้พ้นบริเวณบ่อนั้นด้วยวิธีก าจัดอย่างง่าย ๆ คือ 
การระบายน้ าออกแล้วจับสัตว์ชนิดต่าง ๆ ขึ้นให้หมด แต่ถ้าบ่อนั้นไม่อยู่ใกล้ทางน้ า ไม่สะดวกระบาย
น้ าออกก็ควรใช้โล่ติ๊นสดในอัตราส่วน 1 กิโลกรัมต่อปริมาณน้ า 100 ลูกบาศก์เมตร น าไปสาดให้ทั่วบ่อ 
ก่อนที่จะปล่อยปลาลงเลี้ยงควรทิ้งบ่อไว้ประมาณ 7-10 วัน เพ่ือรอให้ฤทธิ์ของโล่ติ๊นสลายตัว 

3. การใส่ปุ๋ย โดยทั่วไปปลาจะกินอาหารจากธรรมชาติ และอาหารสมทบ 
ดังนั้นในบ่อเลี้ยงปลาควรดูแลให้มีอาหารธรรมชาติเกิดขึ้นอยู่เสมอ จึงจ าเป็นที่จะต้องมีการใส่ปุ๋ยลงไป
เพ่ือให้เกิดอาหารธรรมชาติ ปุ๋ยที่ใช้ได้แก่ มูลวัว มูลควาย มูลหมู มูลเป็ด และมูลไก่ นอกจาก          
ปุ๋ยมูลสัตว์ ยังสามารถใช้ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยพืชสดได้ อัตราการใส่ปุ๋ยในระยะแรกนั้นควรใส่ประมาณ      
250-300 กิโลกรัมต่อไร่ ในการใส่ปุ๋ยถ้าเป็นปุ๋ยคอกควรตากให้แห้ง เนื่องจากจะท าให้มีแอมโมเนีย    
ที่ละลายในน้ าในปริมาณมาก เป็นอันตรายต่อปลา การใส่ปุ๋ยคอกควรใช้วิธีหว่านให้ทั่วบ่อ ปุ๋ยพืชสด
ควรเทเป็นกองไว้ตามมุมบ่อ 1 หรือ 2 แห่ง โดยมีไม้ไผ่ปักล้อมไว้เป็นคอกรอบ ๆ กองปุ๋ยพืชสด           
เพ่ือป้องกันไม่ให้ส่วนที่ยังไม่สลายตัวลอยกระจัดกระจาย บ่อที่มีอาหารธรรมชาติมาก หรือน้อย       
จะสังเกตได้โดยการดูสีของน้ าถ้าน้ าในบ่อมีสีเขียวแสดงว่ามีอาหารจ าพวกพืชเล็ก ๆ ปนอยู่มาก        
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แต่ถ้าน้ าในบ่อมีสีค่อนข้างคล้ า มักจะมีอาหารจ าพวกไรน้ ามาก พวกพืชเล็ก ๆ และไรน้ าเหล่านั้น 
นับว่าเป็นอาหารธรรมชาติที่มีประโยชน์ต่อการเลี้ยงปลา 

2.1.4.3. การปล่อย และอัตราการปล่อย 

1. เวลาปล่อยปลา เวลาที่เหมาะสมที่สุดส าหรับปล่อยปลา ควรเป็นเวลาเช้า 
หรือเวลาเย็น เพราะระยะเวลาดังกล่าวนี้อุณหภูมิของน้ าไม่ร้อนเกินไป ก่อนที่จะปล่อยปลาควรเอาน้ า     
ในบ่อใส่ลงไปในภาชนะที่บรรจุปลา แล้วปล่อยทิ้งไว้ประมาณ 2-3 นาที เพ่ือให้ปลาคุ้นกับน้ าใหม่ก่อน 
จากนั้นจึงค่อย ๆ จุ่มปากภาชนะที่บรรจุปลานิลลงบนผิวน้ าพร้อมตะแคงภาชนะปล่อยให้              
ปลาว่ายออกไปอย่างช้า ๆ  

2. อัตราการปล่อย 

1) ระยะปลาเล็ก ถึงปลาวัยรุ่น การอนุบาลในบ่อดิน ลูกปลาขนาด            
2-3 เซนติเมตร อัตราการปล่อยเลี้ยง 40,000–50,000 ตัวต่อไร่ เมื่ออนุบาลนาน 30-60 วัน จะได้ปลา
ที่มีน้ าหนัก 30–50 กรัมต่อตัว การอนุบาลในกระชัง ลูกปลาขนาด 2-3 เซนติเมตร อัตราการปล่อย
เลี้ยง 200-400 ตัวต่อลูกบาศก์เมตร เลี้ยงในกระชัง เป็นเวลาประมาณ 20 วัน ให้ลดอัตรา             
ความหนาแน่นลงเหลือประมาณ 200 ตัวต่อลูกบาศก์เมตร  

2) ระยะปลารุ่น ถึงปลาเนื้อ ปลาที่ปล่อยเลี้ยงในกระชัง ควรมีขนาด 30-50 
ตัว ต่อลูกบาศก์เมตร (ฝ่ายบริการวิชาการสัตว์น้ าเบทาโกร, 2557)         

2.1.5 การกินอาหาร ระบบการย่อยอาหาร และการปรับตัวต่อสภาพสิ่งแวดล้อม 

ปลานิลมีฟันขนาดเล็กบริเวณคอหอย และขากรรไกร ทางเดินอาหารมีความยาว
ประมาณ 5-8 เท่าของล าตัว และไม่มีกระเพาะอาหารที่แท้จริง แต่มีส่วนของล าไส้ที่โปร่งเป็น        
กระเปราะ เรียกว่ากระเพราะอาหารดัดแปลง (Modified Stomach) ที่มีประสิทธิภาพคล้ายคลึงกับ    
กระเพราะอาหารจริง ปลานิลสามารถกรองกินอาหารจากมวลน้ าได้ แม้จะไม่มีประสิทธิภาพเท่ากับ
ปลาที่มีพฤติกรรมกรองกินอย่างแท้จริง โดยปลานิลจะสร้างเมือกบนเหงือก เพ่ือดักจับแพลงก์ตอนพืช 
จากนั้นเมื่อได้แพลงก์ตอนพืชในปริมาณท่ีมากพอ ปลาจะกลืนก้อนเมือกนี้เข้าสู่ทางเดินอาหาร  

ปลานิลเป็นปลาที่กินอาหารตลอดเวลาในปริมาณมาก เนื่องจากไม่มีกระเพราะอาหาร     
ที่แท้จริงเหมือนปลากินเนื้อ แต่พฤติกรรมการกินอาหารจะเปลี่ยนแปลงไปตามขนาด และอายุ  เช่น 
ปลาขนาดเล็กจะกินแพลงก์ตอนพืช หรือแพลงก์ตอนสัตว์ขนาดเล็ก และเมื่อมีขนาดใหญ่ขึ้นสามารถ
กินซากพืชซากสัตว์ได้ แต่ส่วนใหญ่จะกินแพลงก์ตอนพืช เมื่อพิจารณากลไกการย่อยแพลงก์ตอนพืช 
และซากพืชของปลานิลเกิดจากการท างาน 2 ส่วน คือ แผ่นฟันขนาดเล็กบริเวณคอหอยที่ท าหน้าที่   
บดอาหาร และความเป็นกรดด่างที่น้อยกว่า 2 ซึ่งกลไกเหล่านี้ช่วยย่อยพนังของเซลล์แพลงก์ตอนพืช 
แบคทีเรีย และพืชได้  
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ปลานิลสามารถปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้ดี เช่น ทนความเค็ม    
ได้ถึง 20 ppt แต่เจริญเติมโตได้ดีที่ความเค็ม 15 ppt นอกจากนี้ความเค็มที่เหมาะสมต่อการสืบพันธุ์
ของปลานิลคือ ไม่ควรเกิน 5 ppt แม้ว่าปลานิลจะทนต่ออุณหภูมิที่สูงถึง 40 องศาเซลเซียส            
แต่จะอ่อนแอ และติดเชื้อง่ายหาอุณหภูมิสูงกว่า 37-38 องศาเซลเซียส และปลานิลจะหยุดสืบพันธุ์
หากอุณหภูมิต่ ากว่า 20 องศาเซลเซียส และจะหยุดกินอาหารหากอุณหภูมิต่ ากว่า 16-17            
องศาเซลเซียส (พิเชต พลายเพชร, 2559) 

2.1.6 ความต้องการสารอาหารของปลา 

ปลานิล หรือสัตว์น้ าอ่ืน ๆ ต้องการพลังงานเพ่ือการเจริญเติบโต สืบพันธุ์ และกิจกรรม 
ต่าง ๆ พลังงานได้มาจากการสันดาปอาหาร โดยเรียกขบวนการทางชีวเคมีของการใช้พลังงาน         
ว่า Metabolism 

สารอาหารที่ส าคัญ หรือที่อาหารสัตว์น้ าต้องมีได้แก่ 

2.1.6.1. คาร์โบไฮเดรต ได้แก่ แป้ง น้ าตาล ใยพืช เป็นแหล่งให้พลังงานแก่สิ่งมีชีวิตที่มี
ราคาถูกที่สุด หาง่าย พบมากในพืช พลังงานเหล่านี้สะสมอยู่ในพืช เมื่อสัตว์น้ ากินเข้าไปท าให้          
ได้พลังงานใช้ส าหรับการด ารงชีวิตอยู่ และสามารถแปรรูปไปเป็นไขมันเพ่ือเก็บเป็นพลังงานส ารอง 
(ธนาภรณ์ จิตตปาลพงศ์, 2557) ปลานิลต้องการพลังงานที่ย่อยได้ประมาณ 8.2-9.4 กิโลแคลอรี     
ต่อกรัมโปรตีน ความต้องการพลังงานของสัตว์น้ าขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น อุณหภูมิ และขนาด     
ของสัตว์น้ า แม้จะไม่มีหลักฐานที่ชัดเจน ว่าสัตว์น้ าต้องการคาร์โบไฮเดรต แต่สัตว์น้ าที่เลี้ยงด้วยอาหาร
ที่มีคาร์ โบไฮเดรตสามารถเจริญเติบโตได้ดีกว่าการเลี้ ยงด้วยอาหารที่ ไม่มีคาร์ โบไฮเดรต            
เนื่องจากคาร์โบไฮเดรตเป็นสารตั้งต้นในการสร้างกรดนิวคลีอิค และกรดอะมิโน รวมทั้งมีหน้าที่     
ช่วยให้เม็ดอาหารเกาะกันดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ปลานิลสามารถผลิตเอมไซน์อะไมเลส (Amylase)              
ในทางเดินอาหารได้ ดังนั้นปลานิลจึงใช้ประโยชน์จากคาร์โบไฮเดรตได้ดี ส าหรับอาหารปลานิล         
มีแป้งถึง 46% แต่ระดับที่เหมาะสมต่อปลาขนาดเล็กไม่ควรเกิน 22% สรุปได้ว่าแป้งในอาหารปลานิล
ควรมีอยู่ในช่วง 20-50% อาหารปลานิลขนาดเล็กไม่ควรมีใยอาหารเกิน 5-6% (พิเชต พลายเพชร, 
2559) 

2.1.6.2. โปรตีน แหล่งที่มาได้แก่ สัตว์ พืช และ สาหร่าย เป็นอินทรีย์สารที่มีมากที่สุด     
ในร่างกายของสัตว์น้ า สัตว์น้ าที่มีชีวิตต้องการโปรตีนตลอดเวลา เพ่ือไปสร้างการเจริญเติบโต 
ซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอ สร้างฮอร์โมน เอ็นไซม์ หายใจ ให้พลังงาน และองค์ประกอบที่เกี่ยวกับ       
การสืบพันธุ์ และขยายพันธุ์ โปรตีนประกอบไปด้วยกรดอะมิโน 24 ชนิด แต่สัตว์น้ าต้องการมีเพียง    
19 ชนิด โดยมีกรดอะมิโนที่จ าเป็น 10 ชนิด (ธนาภรณ์ จิตตปาลพงศ์, 2557) โดยทั่วความต้องการ
โปรตีนของสัตว์น้ าขึ้นอยู่กับอายุ ขนาด และสภาพน้ า มีรายงานระดับโปรตีนที่เหมาะสมส าหรับ    
ปลานิลขนาด 0.5, 0.5-1.0, 1-30 และ 30 กรัมขึ้นไป ควรมีค่าเท่ากับ 40-45, 30-35, 25-30 และ 
25-30% ตามล าดับ (พิเชต พลายเพชร, 2559) 
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2.1.6.3. ลิปิด หรือ ไขมัน เป็นสารอาหารที่ให้พลังงานสูงสุด โดยไขมัน 1 กรัม             
ให้พลังงาน 8-9 กิโลแคลอรีเป็น 1 ใน 3 ของสารอาหารหลักที่จ าเป็นของอาหารสัตว์น้ ารองจาก
โปรตีน ได้แก่ ไขมัน ขี้ผึ้ง น้ ามัน Phospholipid Glycolipid และ Sterols โดยไขมันเป็นของแข็ง 
น้ ามันเป็นของเหลวที่อุณหภูมิปกติ ไขมันมีอยู่ในทุกเซลล์ของสิ่งมีชีวิต เป็นส่วนประกอบของผนังเซลล์          
เยื่อหุ้มหัวใจ เยื่อหุ้มประสาท ป้องกันไม่ให้ฮอร์โมน และวิตามินซึมออกไปนอกเซลล์ ท าให้ร่างกาย
อบอุ่น เป็นตัวกันการกระทบกระเทือนของอวัยวะภายใน ให้พลังงาน ช่วยละลาย และดูดซึมวิตามิน
บางชนิดได้ (ธนาภรณ์ จิตตปาลพงศ์, 2557) โดยทั่วไปอาหารปลานิลที่จ าหน่ายในตลาดมีไขมัน
ประมาณ 5% ซึ่งเพียงพอส าหรับการเจริญเติบโต (พิเชต พลายเพชร, 2559)  

2.1.6.4. วิตามิน เป็นสารที่สัตว์น้ าต้องการในปริมาณที่น้อย แต่ขาดไม่ได้  ซึ่งวิตามิน        
ที่ส าคัญส าหรับสัตว์น้ ามีประมาณ 15 ชนิด สามารถแบ่งได้ 2 กลุ่มคือ กลุ่มที่ละลายในไขมัน น้ ามัน 
เนย อีเทอร์ และแอลกอฮอล์ มี 4 ชนิด ได้แก่ วิตามินเอ วิตามินดี วิตามินอี และวิตามินเค และกลุ่ม  
ที่ละลายในน้ า พบในพืช ผัก และผลไม้ ยีสต์ มี 11 ชนิด ได้แก่ วิตามินบี 1 วิตามินบี 2 วิตามินบี 3 
วิตามินบี 5 วิตามินบี 6 วิตามินบี 7 วิตามินบี 8 วิตามินบี 9 วิตามินบี 12 โคลีน และวิตามินซี  

2.1.6.5. แร่ธาตุ เป็นสารอาหารที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตของปลา  หรือสัตว์น้ า              
ให้กิจกรรมต่าง ๆ ภายในร่างกายด าเนินไปอย่างปกติ เพ่ือน าไปสร้างเนื้อเยื่อต่าง ๆ เพ่ือเป็นโครงสร้าง
ของร่างกาย ระบบการจัดสมดุล ปลาได้รับแร่ธาตุหลายชนิดจากน้ าผ่านทางเหงือก และบางส่วน     
จากวัสดุที่น ามาใช้ท าอาหาร แต่ก็ยังไม่เพียงพอต่อความต้องการ เพราะบางส่วนสูญเสียไประหว่าง
ขั้นตอนการผลิต หรือปลาใช้ประโยชน์จากแร่ธาตุ เหล่านั้นจากวัตถุดิบได้น้อย ยากต่อการย่อย       
และการดูดซึม จึงจ าเป็นต้องได้รับจากอาหาร แบ่งแร่ธาตุออกเป็น 2 กลุ่ม คือ แร่ธาตุหลัก มี 3 ชนิด 
ได้แก่ แคลเซียม ฟอสฟอรัส และแมกนิเซียม แร่ธาตุรอง มี 7 ชนิด ได้แก่ เหล็ก ไอโอดีน สังกะสี        
ซิลิเนียม ทองแดง แมงกานีส และโคบอลต์ (ธนาภรณ์ จิตตปาลพงศ,์ 2557)  

2.1.7 การจัดการระหว่างการเลี้ยง  

การให้อาหารตามเปอร์เซ็นต์ของน้ าหนักตัว อย่าให้อาหารเหลือจึงควรปรับเปลี่ยนตาม
สภาวะแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไป เช่น อุณหภูมิของน้ าที่ต่ าลงจะส่งผลให้ปลากินอาหารได้น้อยลง    
จึงควรมีการสุ่มชั่งน้ าหนักอย่างสม่ าเสมอ 1 - 2 ครั้งต่อเดือน เพ่ือประเมินน้ าหนักตัวปลา และปรับ
อัตราการให้อาหารตามน้ าหนักของตัวปลาที่เพิ่มข้ึน  

เพ่ือให้ปลามีขนาดที่สม่ าเสมอ และง่ายต่อการน าไปเลี้ยงต่อยังกระชัง หรือบ่อดิน ควรมี
การคัดขนาดของปลา เพ่ือแยกปลาที่มีขนาดต่างกันออกจากกัน โดยก่อนท าการคัดขนาดต้องใช้     
ยาปฏิชีวนะ และวิตามินซีในอาหารล่วงหน้า 7 วัน และมีการงดอาหารอย่างน้อย 2 วัน จึงจะสามารถ
คัดขนาดของลูกปลาได้ และควรท าการคัดขนาดในช่วงเช้า หรือเย็น และเพ่ือป้องการไม่ให้ปลาเครียด 
หรือมีอาการบอบช้ า ควรปฏิบัติงานด้วยความนุ่มนวล รวดเร็ว (ฝ่ายบริการวิชาการสัตว์น้ าเบทาโกร, 
2557) 
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2.1.8 คุณภาพน้ าที่เหมาะสม 

ส าหรับคุณภาพน้ าที่เหมาะสมต่อการด ารงชีวิตของปลานิล ได้แก่ ค่าความเป็นกรด-ด่าง 
ควรอยู่ระหว่าง 6.5-8.3 ปริมาณออกซิเจนในน้ าไม่ต่ ากว่า 3.0 มิลลิกรัม/ลิตร ปริมาณแอมโมเนีย    
ไม่มากกว่า 0.2 มิลลิกรัม/ลิตร ค่าอุณหภูมิที่เหมาะสมอยู่ในช่วง 25-32 องศาเซลเซียส ปริมาณ
แอมโมเนียรวมในบ่อไม่ควรเกิน 0.5 มิลลิกรัม/ลิตร ไนไตรท์ไม่ควรเกิน 0.1 มิลลิกรัม/ลิตร           
(กรมประมง, ม.ป.ป.ค) 

2.1.9 ประโยชน์ของปลานิล 

ปลานิลเป็นปลาซึ่งมีเนื้อมาก และมีรสดี สามารถท่ีจะน ามาปรุงเป็นอาหารได้หลายอย่าง 
เช่น ทอด ต้ม แกง ตลอดจนท าน้ ายาได้ดีเท่ากับปลาช่อน นอกจากนี้ยังสามารถน าไปแปรรูปเป็น
ผลิตภัณฑ์สัตว์น้ าชนิดต่าง ๆ โดยท าเป็นปลาเค็มตากแห้งแบบปลาสลิด ปลากรอบ ปลาร้า ปลาเจ่า 
ปลาจ่อม หรือปลาส้ม และยังน ามาประกอบเป็นอาหารแบบอ่ืนได้อีกหลายชนิด ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว
แล้วนั้นสามารถเก็บไว้ได้นาน ทั้งสามารถน าไปจ าหน่าย นับเป็นการเพ่ิมรายได้ให้แก่ครอบครัว        
อีกทางหนึ่ง (กรมประมง, ม.ป.ป.ข) 

2.1.10 โรค และการป้องกัน 

โรคปลาแบ่งได้เป็น 2 ชนิดหลัก ๆ คือ  

2.1.10.1. โรคติดเชื้อ (Infectious diseases) มีสาเหตุมาจากเชื้อโรค ซึ่งส่วนใหญ่พบ
ได้ทั่วไปในสิ่งแวดล้อม หรือติดมากับปลาซึ่งเป็นภาระของโรค โรคเหล่านี้สามารถติดต่อกันได้           
และต้องการการรักษาจัดการเพ่ือควบคุมการระบาดของโรค อาจมีสาเหตุมาจากไวรัส แบคทีเรีย 
ปรสิต หรือเชื้อรา  

1. โรคที่เกิดจากปรสิต จะพบปรสิตได้ทั่วไปบริเวณเหงือก และผิวหนัง      
ปลาจะมีเมือกมากผิดปกติ เพ่ือพยายามที่จะก าจัดปรสิตให้หลุดออก จะสังเกตเห็นแผลตามล าตัว 
ปรสิตบางชนิดก่อให้เกิดจุดสีขาว ๆ บนล าตัว มีอาการว่ายน้ าทุรนทุราย ตัวอย่างปรสิต ได้แก่ เห็บ
ระฆัง ปลิงใส เห็บปลา เป็นต้น การป้องกันรักษาสามารถท าได้ โดยท าการตรวจสอบปลาก่อน          
ที่จะน ามาเลี้ยง หากมีปรสิตติดมาต้องก าจัดด้วยการใช้ฟอร์มาลิน 25-30 มิลลิลิตร ต่อน้ า 1,000 ลิตร 

2. โรคที่เกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรีย ลักษณะการติดเชื้อจากแบคทีเรีย     
จะคล้าย ๆ กัน มีการตกเลือด มีแผลตามล าตัว ครีบกร่อน กกหูบวม มีน้ าในช่องท้อง ไม่กินอาหาร 
ตัวอย่างการติดเชื้อ ได้แก่ เชื้อแอโรโมนแนส เชื้อแฟลกซิแบคเตอร์ เชื้อแบคทีเรียสเตรฟโตคอดคัส 
เป็นต้น โรคติดเชื้อแบคทีเรียเป็นการติดเชื้อจากภายใน ต้องรักษาด้วยอาหารที่ผสมยาปฏิชีวนะ 
โดยทั่วไปปลาที่ติดเชื้อแบคทีเรียจะมีการตกเลือด หรือมีแผลบริเวณล าตัว กลุ่มยาที่ใช้ในการรักษา 
ได้แก่ ออกซิเตตร้าซัยคลิน เททราซัยคลิน ออกโซลินิคแอซิค นาลิดิกแอซิค และซัลฟาเมทท็อกซิน 
ควรใช้ติดต่อกัน 5-14 วัน 
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3. โรคที่เกิดจากการติดเชื้อไวรัส ซึ่งโรคนี้จะยากในการตรวจวินิจฉัย และไม่
มียาปฏิชีวนะในการรักษาโรคที่เกิดจากเชื้อไวรัส  

4. โรคที่เกิดจากการติดเชื้อรา สปอร์ของเชื้อราสามารถพบได้ทั่วไป            
ในแหล่งน้ า เชื้อราที่พบบ่อยได้แก่ Saprolegnia ส่วนใหญ่จะติดในไข่ที่มีการฟักที่ไม่ดี เมื่อปลา     
เกิดบาดแผลเชื้อราสามารถที่จะไปเจริญเติบโตบนแผลนั้นได้ ท าให้เห็นเป็นปุยขาว ๆ หรือสีน้ าตาล
ปรากฏอยู่ การรักษา สารเคมีที่สามารถใช้ก าจัดเชื้อราได้นั้น คือ ฟอร์มาลิน และด่างทับทิม  

2.1.10.2. โรคไม่ติดเชื้อ (Ron- infectious diseases) จะเกิดจากสภาพแวดล้อมที่     
ไม่เหมาะสม การขาดสารอาหาร ความบกพร่องทางพันธุกรรม เป็นโรคไม่ติดต่อ และไม่สามารถใช้ยา    
ในการรักษาได ้

1. โรคที่เกิดจากสิ่งแวดล้อม อาจเกิดจากปัญหาออกซิเจนที่ละลายในน้ า       
มีปริมาณต่ า หากเลี้ยงปลาในระบบหนาแน่น จะส่งผลให้ปลาลอยหัวในตอนเช้า ถ้าไม่รีบแก้ไขปลา   
จะทยอยตายได้ ปัญหาความแปรปรวนของสภาพอากาศ เป็นปัญหาที่อยู่ เหนือการควบคุม           
ของเกษตรกร ผู้ เลี้ยงปลาต้องเฝ้าระวังไม่ให้อุณหภูมิของน้ าเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วเกินไป          
การจัดการคุณภาพน้ าที่ดี จึงเป็นวิธีการในการป้องกันโรคที่เกิดจากสิ่งแวดล้อมได้ 

2. โรคที่เกิดจากอาหาร ช่วงฤดูหนาวปลาจะกินอาหารน้อยลง ต้องปรับ
ปริมาณอาหารที่ให้ลงด้วย เพ่ือไม่ให้อาหารเหลือ และน้ าในบ่อเน่าเสีย ควรจัดหาอาหารที่มีคุณค่า   
ทางอาหารครบถ้วน  

3. โรคที่เกิดจากความผิดปกติทางพันธุกรรม ท าให้ปลามีลักษณะร่างกาย     
ที่ไม่สมบูรณ์ อ่อนแอ ติดโรคง่าย อัตราการรอดต่ า สาเหตุอาจเกิดจากการใช้พ่อแม่พันธุ์จ านวนน้อยคู่ 
ท าให้เกิดการผสมเลือดชิด (ชนกันต์ จิตมนัส, 2548) 

2.2 อาหารที่ใช้ในการทดลอง 

อาหาร คือ สิ่งที่สัตว์น้ ากินเข้าไปแล้วเกิดประโยชน์ต่อร่างกาย  โดยช่วยสร้าง และซ่อมแซม   
ส่วนที่สึกหรอ ให้พลังงาน และช่วยควบคุมให้การปฏิบัติงานของกระบวนการต่าง ๆ ในร่างกายด าเนิน
ไปตามหน้าที่ และส่งผลให้สัตว์น้ าสามารถด ารงชีวิต มีการเจริญเติบโต และสืบพันธุ์ได้ตามปกติ 

2.2.1 อาหารเม็ดส าเร็จรูป  

2.2.1.1 ลักษณะทั่วไป อาหารเม็ดส าเร็จรูปที่น ามาใช้ในการทดลอง มีลักษณะเป็นเม็ด
เล็กชนิดลอยน้ าซึ่งอาหารชนิดนี้จะมีอากาศอยู่ข้างใน จึงท าให้มีคุณสมบัติที่สามารถละลายน้ าได้  
อาหารเม็ดส าเร็จรูปจัดอยู่ในประเภทของอาหารที่จัดเตรียมขึ้น (Prepared feed) คือ อาหารที่ผู้เลี้ยง
จัดท า หรือจัดหาให้สัตว์น้ ากิน โดยมีเป้าหมายหลักเพ่ือเพ่ิมผลผลิตของสัตว์น้ าให้สูงขึ้น พร้อมกับ    
ลดระยะเวลาในการเลี้ยงให้สั้นลง ซึ่งอาหารเม็ดส าเร็จรูปจัดเป็นอาหารสมทบ (Supplemental 
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feed) คือ เป็นอาหารที่ให้สัตว์น้ ากินเพ่ิมเติมจากอาหารธรรมชาติ จึงไม่จ าเป็นต้องมีสารอาหาร
ครบถ้วน (เวียง เชื้อโพธิ์หัก, 2543) 

2.2.1.2 คุณค่าทางโภชนาการ อาหารสมทบปลากินพืชขนาดเล็ก มีคุณค่าทางอาหาร    
คือ มีโปรตีนไม่น้อยกว่า 18 เปอร์เซ็นต์ ไขมันไม่น้อยกว่า 3 เปอร์เซ็นต์ กากไม่มากกว่า 12 เปอร์เซ็นต์ 
และมีความชื้นไม่มากกว่า 12 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งมีส่วนผสมของปลาป่น กากถั่วเหลือง ร าละเอียด       
กากมะพร้าวอัด หรือกากปาล์ม ข้าวโพด หรือปลายข้าว หรือมันส าปะหลัง น้ ามันปลา วิตามิน       
เกลือแร่ และสารถนอมคุณภาพอาหารสัตว์  

2.2.2 ไข่น้ า 

2.2.2.1 ลักษณะทั่วไปของไข่น้ า (Water meal) เป็นพืชในวงศ์แหนเป็ด (Duckweed 
family) มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Wolffia arrhiza ไข่น้ า อยู่ใน Family Lemnaceae ปกติจะพบลอยอยู่
ตามผิวน้ า มีลักษณะเป็นแผ่นเรียกว่าทัลลัส (Thallus) ทัลลัสมีรูปกลม หรือรูปไข่สีเขียว พองนูน          
ทั้งด้านบน และด้านล่าง ไม่มีราก ทัลลัสมีขนาดยาว ประมาณ 0.1 มิลลิเมตร หรือน้อยกว่า           
เป็นพืชเพยีงชนิดเดียวในวงศ์นี้ท่ีมนุษย์สามารถน ามารับประทานได้ (สุทธิพงษ์ พงษ์วร, 2545) 

2.2.2.2 คุณค่าทางโภชนาการ ไข่น้ าเป็นพืชที่ให้โปรตีนสูงที่สุดเมื่อเทียบกับพืชชนิดอ่ืน 
แต่ก็ต้องขึ้นกับสภาพของการเจริญเติบโต จากการวิเคราะห์ปริมาณสารอินทรีย์ในน้ าหนักแห้ง พบว่า
มีโปรตีน 6.8-45% ไขมัน 1.8-9.2% คาร์โบไฮเดรต 14.1-43.6% และปริมาณเส้นใยไฟเบอร์        
5.7-16.2% และจากการ  ประเมินกรดอะมิโนพบว่ามีเปอร์เซ็นต์ของ Leucine, Threonine, Valine, 
Isoleucine และ Phenylalanine สูงแต่มี Cysteine, Methionine, และ Tyrosine อยู่ในระดับต่ า 
(สุทธิพงษ์ พงษ์วร, 2545) 

 

ภาพที่ 3 แสดงไข่น้ า 
ที่มา: พิชญาดา เจริญจิต (2563)  
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ไข่น้ า นอกจากจะใช้เป็นอาหารคน และสัตว์น้ าแล้ว ยังมีคุณสมบัติในการบ าบัดน้ าเสียได้ โดยจะช่วย
ให้ปริมาณออกซิเจนที่ละลายน้ ามีค่าสูงขึ้น ความเป็นกรดด่างอยู่ในระดับค่อนข้างเป็นกลาง และ      
ค่าความขุ่นของน้ าเสียมีค่าต่ าลง แต่ไม่แนะน าให้ใช้ไข่ผ าจากการบ าบัดน้ าเสียไปรับประทาน      
เพราะอาจมีสารเคมีที่เป็นอันตรายจากน้ าเสียสะสมในไข่น้ า อาจส่งผลเสียต่อสุขภาพได้ ไข่น้ าจัดได้ว่า          
มีคุณค่าทางอาหารสูง ควรส่งเสริมให้มีการผลิต และบริโภคมากยิ่งขึ้น (พิชญาดา เจริญจิต, 2563) 

2.2.2.3 การขยายพันธุ์ 

ไข่น้ ามีการขยายพันธุ์ ม ี2 แบบ คือ 

1. การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ เนื่องจากผ าเป็นพืชมีดอกขนาดเล็กที่สุด        
ดอกของไข่น้ าจะเจริญเติบโตออกทางช่องข้างบนของต้น ดอกไม่มีกลีบดอก และไม่มีกลีบเลี้ยง       
ดอกตัวผู้จะมีเกสรตัวผู้ 1 อัน ประกอบด้วย อับละอองเรณู 2 อับ ดอกตัวเมียมีรังไข่ที่มี 1 ช่อง และ    
มีไข่อยู่ 1 ใบ ก้านเกสรตัวเมียสั้น ยอดเกสรตัวเมียมีลักษณะแบน เมล็ดมีขนาดเล็ก กลมเกลี้ยง          
ยังไม่ปรากฏว่าไข่น้ ามีดอกในประเทศไทย มีแต่รายงานการพบเห็นในประเทศอ่ืน ผ าจะมีดอก และ
เมล็ดในราว ๆ เดือนมิถุนายน ถึงตุลาคม (ตุลฮาบ หวังสุข, 2555) 

2. การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ โดยการแตกหน่อใหม่ (Budding) ทุก ๆ 5-6 
วัน โดยการแตกหน่อจะเริ่มจากแตกเป็นปุ่มทางด้านปลายต้น และมีขนาดใหญ่ขึ้นเรื่อย ๆ จนหลุด
ออกจากกกัน (สุทิน สมบูรณ์, 2560) 

2.3. การเจริญเติบโตของปลานิล 

เมื่อปลานิลมีอาหารที่อุดมสมบูรณ์ อัตราการเจริญเติบโตจะเป็นไปตามปกติ และสามารถ
เจริญเติบโตได้อย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะในระยะแรกขณะที่ปลายังเล็ก อาหารที่กินเข้าไปส่วนหนึ่ง     
จะเปลี่ยนเป็นพลังงานที่ใช้ในการเคลื่อนที่ และซ่อมแซมส่วนที่สึกหรอของร่างกาย แต่ส่วนใหญ่จะใช้
ในการเจริญเติบโตเสริมสร้างเนื้อเยื่อของปลาจนกระทั่งปลาเจริญเติบโตเป็นตัวเต็มวัย 

การจัดการอาหารที่ดีสามารถประเมินได้จากปริมาณผลผลิตที่ได้ สามารถตรวจสอบได้จาก    
อัตราการเจริญเติบโต (Growth rate) อัตราการรอดตาย (Survival rate) และอัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นเนื้อ (Feed conversion ratio) การจัดการอาหารจะใช้วิธีการประเมิน และแปรผล      
จากการสุ่มตัวอย่างของปลานิล ซึ่งสามารถบอกถึงการเปลี่ยนแปลงทางน้ าหนัก และความยาว                    

2.3.1 การวัดการเจริญเติบโต 

2.3.1.1 ข้อมูลน้ าหนัก และความยาว (Length and weight data) ของสัตว์น้ าแต่ละตัว 
ควรท าการเก็บข้อมูลเพ่ือตรวจสอบการกระจายของขนาด (Size diversity) ในกลุ่มประชากร และ
การค านวณ Condition index ในปลาอาจต้องมีการวางยาสลบเพ่ือวัดขนาดบนกระดานวัดขนาด
หรือใช้ Caliper หรือ สายเมตร (Tape measures) ปลานิลนิยมวัดความยาวแบบ Total length    
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(ดังภาพที่ 4) ปลาจะมีการเปลี่ยนแปลงของน้ าหนักมากกว่าการเปลี่ยนแปลงความยาว ซึ่ง             
การเปลี่ยนแปลงน้ าหนักของปลาจะสัมพันธ์กับสภาพการจัดการฟาร์มซึ่งเหมาะสมส าหรับ            
การประเมิน หรือตรวจสอบมากกว่าการวัดความยาว 

 

ภาพที่ 4 แสดงการวัดความยาวปลา 
ที่มา: ชลี ไพบูลย์กิจกุล (2555) 

2.3.2 อัตราการเจริญเติบโต 

2.3.2.1 อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (Specific growth rate, SGR)  มีหน่วยคือ       
%/วัน ใช้ ส าหรับวัดการเจริญ เติบโตของสัตว์น้ า ใน ระยะ Exponential growth นิยมใช้                   
วัดประสิทธิภาพการเจริญเติบโตของสัตว์น้ า 

2.3.2.2 อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน (Average daily gain, ADG) คือ น้ าหนักของ
ปลาที่เพ่ิมข้ึนเฉลี่ยต่อตัวต่อวัน  

2.3.3 อัตราการรอดตาย (Survival rate) 

การเก็บข้อมูลอัตราการรอดตายที่ถูกต้องทั้งจากการเก็บข้อมูลจริง หรือการประเมินเป็น
ข้อมูลส าคัญในการค านวณหาอัตราการให้อาหาร และปริมาณรวมของปลาที่มีอยู่จริง การประเมิน
อัตราการรอดตายของปลา ในการเลี้ยงจะทราบจ านวนที่ปล่อยตั้งแต่เริ่มต้น ซึ่งสามารถนับจ านวนได้
โดยตรง หรือใช้เครื่องนับอัตโนมัติ หรือถ้าปลามีขนาดเล็ก และมีจ านวนมากอาจใช้วิธีแทนที่น้ าได้ 
(Gravimetric method) ในระหว่างการเลี้ยง การประมาณอัตราการรอดตาย สามารถท าได้จาก    
การเก็บข้อมูลการตายรายวันของปลา การสังเกตปลาที่ตาย และเก็บข้อมูลจะยาก หรือง่ายขึ้นกับ
ระบบการเลี้ยงปลาที่เลี้ยงในบ่อ (Pond) และกระชัง (Cage) จะสังเกต และเก็บข้อมูลได้ยาก ใน
ลักษณะนี้อาจต้องท าการประมาณอัตราการรอดตายจากข้อมูลการเลี้ยงปลาชุดก่อนรวมถึงข้อมู ล
ผลผลิตของปลาชุดก่อนที่เลี้ยงได้ 
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2.3.4 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (Food conversion ratio, FCR) 

เป็นการค านวณจากน้ าหนักอาหารที่ปลากินไป ต่อน้ าหนักของปลาที่เพ่ิมข้ึน การเขียนค่า
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ เต็มรูปแบบจะเขียนเป็นค่าอัตราส่วน เช่น 1.5:1 หรืออาหาร 1.5 
กิโลกรัม : น้ าหนัก 1 กิโลกรัม แต่ส่วนใหญ่นิยมเขียนแบบย่อ คือ 1.5 (ชลี ไพบูลย์กิจกุล, 2555) 

2.4 ต้นทุนการผลิต 

2.4.1 ความหมาย และประเภทของต้นทุนการผลิต 

2.4.1.1. ต้นทุนการผลิต (cost of production) หมายถึง ค่าใช้จ่าย หรือรายจ่ายใน
ปัจจัยการผลิตที่ใช้ในกระบวนการผลิต 

2.4.1.2. ต้นทุนการผลิตแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ  

1. ต้นทุนคงที่ (Fixed cost) หมายถึง ค่าใช้จ่าย หรือรายจ่ายในการผลิต ที่เกิด
จากการใช้ปัจจัยคงที่ หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งได้ว่าต้นทุนคงที่เป็นค่าใช้จ่าย หรือรายจ่ายที่ไม่ข้ึนอยู่กับ
ปริมาณของผลผลิต กล่าวคือ ไม่ว่าจะผลิตปริมาณมาก ปริมาณน้อย หรือไม่ผลิตเลยก็จะเสียค่าใช้จ่าย
ในจ านวนที่คงที่ ตัวอย่างของต้นทุนคงที่ ได้แก่ ค่าใช้จ่ายในการลงทุนซื้อที่ดิน ค่าใช้จ่ายใน            
การก่อสร้างอาคารส านักงานโรงงาน ฯลฯ ซึ่งเป็นค่าใช้จ่ายที่ตายตัวไม่เปลี่ยนแปลงตามปริมาณ      
การผลิต 

2. ต้นทุนผันแปร (Variable cost) หมายถึง ค่าใช้จ่ายหรือรายจ่ายในการผลิตที่
เกิดจากการใช้ปัจจัยผันแปร หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งได้ว่าต้นทุนผันแปรเป็นค่าใช้จ่าย หรือรายจ่ายที่
ขึ้นอยู่กับปริมาณของผลผลิต กล่าวคือถ้าผลิตปริมาณมากก็จะเสียต้นทุนมาก ถ้าผลิตปริมาณน้อยก็จะ
เสียต้นทุน น้อย และจะไม่ต้องจ่ายเลยถ้าไม่มีการผลิต ตัวอย่างของต้นทุนผันแปร ได้แก่ ค่าใช้จ่ายที่
เป็นค่าแรงงาน ค่าวัตถุดิบ ค่าขนส่ง ค่าน้ าประปา ค่าไฟฟ้า และอ่ืน ๆ 

นอกจากนี้ยังมี  ต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ (Economic cost) คือ ค่าใช้จ่ายทั้งหมด           
ที่เกิดขึ้นเนื่องจากการผลิต ทั้งรายจ่ายที่เห็นชัดเจนว่ามีการจ่ายเงินจริง และรายจ่ ายที่มองไม่เห็น
ชัดเจน หรือไม่ต้องจ่ายจริง (Implicit cost) ซึ่งรายจ่ายที่เห็นชัดเจนว่ามีการจ่ายจริงได้แก่ ค่าใช้จ่าย   
ที่จ่ายออกไปเป็นตัวเงิน เช่น เงินเดือน ค่าจ้าง ค่าเช่า ดอกเบี้ย ค่าวัตถุดิบ ค่าขนส่ง และอ่ืน ๆ ส่วน
รายจ่ายที่มองไม่เห็นชัดเจนว่ามีการจ่ายจริง เป็นค่าใช้จ่ายที่ไม่จ่ายออกไปเป็นตัวเงิน แต่ผู้ผลิต หรือ
ผู้ประกอบการจะต้องประเมินขึ้นมา และถือเป็นต้นทุนการผลิตส่วนหนึ่ง ได้แก่ ราคา หรือ
ผลตอบแทนของปัจจัยการผลิตในส่วนที่ผู้ผลิตเป็นเจ้าของเอง และได้น าปัจจัยนั้นมาใช้ร่วมในการผลิต 

ต้นทุนค่าเสียโอกาส (Opportunity cost) คือ มูลค่าของผลตอบแทนจากกิจกรรม          
ที่สูญเสียโอกาสไปในการเลือกท ากิจกรรมอย่างหนึ่ง ต้นทุนค่าเสียโอกาสเป็นต้นทุนที่ถูกอ้างถึงใน    
วิชาเศรษฐศาสตร์ เพราะมันบ่งบอกถึงการเลือกตัวเลือกที่เป็นที่ต้องการทั้งหมดแต่ไม่สามารถเลือก
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พร้อมกันได้ และเป็นแนวคิดที่ส าคัญในการที่จะใช้ทรัพยากรที่มีจ ากัดให้มีประสิทธิภาพสูงสุด ต้นทุน
ค่าเสียโอกาสไม่ได้หมายถึงมูลค่ารวม แต่หมายถึงเฉพาะมูลค่าที่ให้ผลตอบแทนดีที่สุดในบรรดา
ตัวเลือกอ่ืนที่เสียโอกาสไปเท่านั้น การค านึงถึงต้นทุนค่าเสียโอกาสเป็นความแตกต่างที่ส าคัญที่สุด  
ของต้นทุนทางเศรษฐศาสตร์ และต้นทุนทางบัญชี ต้นทุนค่าเสียโอกาสนับว่าเป็นต้นทุนที่แท้จริง      
ในการท ากิจกรรมใด ๆ ก็ตาม เพราะมันท าให้เห็นถึงโอกาสซึ่งเป็นต้นทุนที่ถูกซ่อนอยู่ และไม่สามารถ
มองเห็นหากค านวณทางบัญชี (ลีเจง ถนอมวรกุล, 2549) 

2.4.2 การวิเคราะห์ต้นทุน 

2.4.2.1 ต้นทุนรวม (Total cost; TC) หมายถึงต้นทุนทั้งหมดที่เกิดขึ้นในการผลิต ซึ่งจะ
ประกอบด้วยต้นทุนคงที่ และต้นทุนแปรผัน 

TC = TFC+TVC 

เมื่อ  TFC  = ต้นทุนคงท่ีรวม 
= ต้นทุนที่ไม่เปลี่ยนแปลงไปตามปริมาณการผลิต 

TVC  = ต้นทุนแปรผันรวม 
           = ต้นทุนที่เปลี่ยนแปลงตามจ านวนสินค้าที่ผลิต 

2.4.2.2. ต้นทุนเฉลี่ย (Average cost; AC) หรือต้นทุนรวมเฉลี่ย (Average total cost; 
ATC) คือ อัตราส่วนระหว่างต้นทุนรวม และจ านวนผลิต 

AC = (TC/Q) = (TFC/Q) + (TVC/Q) = AFC+AVC 

เมื่อ  AFC  = ต้นทุนคงท่ีเฉลี่ย 
   AVC  = ต้นทุนแปรผันเฉลี่ย (กันต์สินี กันทะวงศ์วาร, 2555) 

2.4.2.3. ต้นทุนส่วนเพ่ิม (Marginal cost; MC) คือ ต้นทุนรวมที่เพ่ิมขึ้น หรือลดลง 
เนื่องมาจากปริมาณผลผลิตเพ่ิมข้ึน หรือลดลงจากเดิม 1 หน่วย 

MC = (∆TC/∆Q) = (∆TVC/∆Q) = slope ของ TC และ TVC (กันต์สินี กันทะวงศ์วาร, 2555) 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ศิริภาวี ศรีเจริญ และคณะ (2544) ได้ศึกษาการเพาะเลี้ยงไข่น้ าส าหรับการลดต้นทุนค่าอาหาร
ปลา โดยท าการทดลองเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารส าเร็จรูปเสริมด้วยไข่น้ า (อาหารส าเร็จรูป % - ไข่น้ า 
%)  4 ระดับ คือ สูตรที่ 1 (100 - 0) สูตรที่ 2 (85 - 15) สูตรที่ 3 (70 - 30) และสูตรที่ 4 (55 - 45) 
เป็นเวลา 8 สัปดาห์ พบว่าการเจริญเติบโต และผลผลิตเมื่อสิ้นสุดการทดลองปลานิลที่เลี้ยงด้วย
อาหารส าเร็จรูป 100% ให้น้ าหนักที่เพ่ิมขึ้น ความยาวที่เพ่ิมขึ้น อัตราการเจริญจ าเพาะสูงกว่า         
ในปลานิลที่เลี้ยงโดยการลดอาหารเม็ดส าเร็จรูป และเสริมด้วยไข่น้ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 



18 
  

 

(P<0.05) ผลผลิตของน้ าหนักรวมของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูป และลดอาหารส าเร็จรูป
เสริมด้วยไข่น้ า 15% ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ แต่สูงกว่าผลผลิตปลานิลที่เลี้ยงด้วย
อาหารเม็ดส าเร็จรูปเสริมด้วยไข่น้ า 30 และ 45% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) ส่วนอัตรา    
การรอดตายไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ส าหรับประสิทธิภาพการใช้อาหาร และลดต้นทุนการผลิต 
พบว่าสัปดาห์ที่ 8 ปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูป 100% จะกินอาหารมากกว่าปลานิลโดยลด
อาหารส าเร็จรูป และเสริมด้วยไข่น้ าอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) แต่อัตราการแลกเนื้อ        
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ ส่วนต้นทุนค่าอาหารปลา พบว่าต้นทุนที่เลี้ยงด้วยอาหารปลา 100% สูงที่สุด 
และลดลงโดยอาหารส าเร็จรูป และเสริมด้วยไข่น้ าตามล าดับ แต่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P<0.05) 

จิตติมา หมั่นกิจ (2561) ได้ศึกษาผลของสูตรอาหารผสมไข่น้ า และอัตราความหนาแน่น           
ต่อการเจริญเติบโตของปลากระแหที่เลี้ยงในกระชัง เพ่ือหาสูตรอาหารพ้ืนบ้านผสมไข่น้ า และอัตรา    
ความหนาแน่นที่เหมาะสมในการเลี้ยงปลากระแหในกระชัง ซึ่งการทดลองมี 2 ปัจจัย คือ อาหารปลา 
4 สูตร (อาหารเม็ดส าเร็จรูป อาหารพ้ืนบ้าน อาหารพ้ืนบ้านผสมไข่น้ า 10% และอาหารพ้ืนบ้าน    
ผสมไข่น้ า 20%) และอัตราความหนาแน่น 3 ระดับ (20, 30 และ 40 ตัว/ตารางเมตร) เป็นเวลา      
12 สัปดาห์ ผลการทดลองพบว่า ทุกสูตรอาหาร และอัตราความหนาแน่นมีผลต่อการเลี้ยงปลากระแห   
ในกระชังไม่แตกต่างทางสถิติในด้านน้ าหนักเฉลี่ย น้ าหนักเพ่ิมขึ้นต่อตัวต่อวัน อัตราการเจริญเติบโต
จ าเพาะ อัตราการรอดตาย และราคาอาหารที่ท าให้ปลามีน้ าหนักเพ่ิมขึ้น 1 กิโลกรัม ในขณะที่
อาหารเม็ดส าเร็จรูปมีผลท าให้ปลามีอัตราการแลกเนื้อดีที่สุด และไม่แตกต่างกับสูตรอาหารผสมไข่น้ า 
20% (P>0.05) แต่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญจากการเลี้ยงด้วยอาหารพ้ืนบ้านไม่ผสมไข่น้ า และผสม
ไข่น้ า 10% ตามล าดับ (P<0.05) ส่วนอัตราการแลกเนื้อของปลากระแหที่ เลี้ยงในทุก อัตรา          
ความหนาแน่นไม่แตกต่างกัน และพบว่าไม่มีอิทธิพลร่วมกันระหว่างสูตรอาหาร และอัตรา          
ความหนาแน่นต่อการเจริญเติบโตของปลากระแห (P>0.05) 

ณัฐรินทร์ ศิริรัตนนันท์ และ พรทิศา ทองสนิทกาญจน์ (2560) ได้ศึกษาการเลี้ยงลูกปลานิลด้วย
ไข่น้ าร่วมกับอาหารเม็ดส าเร็จรูปปลาดุกในบ่อวงซี เมนต์ เ พ่ือช่วยลดต้นทุนค่าอาหารปลา                
โดยท าการศึกษาการเจริญเติบโตของลูกปลานิลที่เลี้ยงด้วยไข่น้ า ร่วมกับอาหารเม็ดส าเร็จรูปใน
สัดส่วนที่แตกต่างกัน 5 ชุดการทดลอง คือ การเลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป ร่วมกับไข่น้ าอบแห้งใน
สัดส่วน 100:0 (ชุดควบคุม), 70:30, 50:50, 30:70 และ 0:100 เป็นระยะเวลา 75 วัน ผลการทดลอง
พบว่า ลูกปลานิลที่กินอาหารเม็ดส าเร็จรูปร้อยละ 100 (ชุดควบคุม) มีน้ าหนักสุดท้ายเฉลี่ย น้ าหนักที่
เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน และอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะสูงกว่าชุด           
การทดลองอ่ืน ๆ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ส่วนอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ พบว่า     
ลูกปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูปร้อยละ 100 มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อดีที่สุด       
แต่มีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) เมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองที่เลี้ยง
ด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูปร่วมกับไข่น้ าอบแห้งที่สัดส่วน 70:30 และ 50:50 อัตราการรอดตายของ     
ลูกปลานิลในแต่ละชุดการทดลองมีความแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) การเลี้ยง
ลูกปลานิลเพ่ือช่วยลดต้นทุนค่าอาหารปลาโดยใช้ไข่น้ าอบแห้งที่คุ้มค่าที่สุด คือ การเลี้ยงโดยใช้
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อาหารเม็ดส าเร็จรูปร่วมกับไข่น้ าอบแห้งในสัดส่วน 70:30 ซึ่งสามารถช่วยลดต้นทุนค่าอาหารปลาได้ 
12.6% และมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบ
กับชุดควบคุมที่ให้อาหารเม็ดร้อยละ 100 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 

บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

การศึกษาครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง เพ่ือศึกษาผลการเจริญเติบโตของการให้อาหารต่างชนิด
กันของปลานิลในบ่อซีเมนต์ โดยมีรายละเอียดของวิธีการศึกษาดังต่อไปนี้ 

3.1 ขั้นตอนการด าเนินงาน 

3.1.1 การวางแผนการทดลอง 

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์  (Completely Randomized Design : CRD) 
แบ่งเป็น 2 ชุดการทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ า รวมทั้งหมด 6 หน่วยการทดลอง ดังนี้ 

ชุดการทดลองที่ 1 อาหารเม็ดส าเร็จรูป 
ชุดการทดลองที่ 2 ไข่น้ า 

 
 

ภาพที่ 5 แสดงแผนผังการวางต าแหน่งหน่วยทดลอง 

หมายเหตุ : T1 = ชุดการทดลองท่ี 1 อาหารเม็ดส าเร็จรูป และ T2 = ชุดการทดลองที่ 2 ไข่น้ า 
               R1 = ซ้ าที่ 1, R2 = ซ้ าที่ 2 และ R3 = ซ้ าที่ 3 

3.1.2 การเตรียมบ่อ และอุปกรณ์การทดลอง 

3.1.2.1 ใช้บ่อซีเมนต์ที่มีขนาด กว้าง×ยาว×สูง เท่ากับ 1.2×1.6×0.80 เมตร จ านวน       
6 บ่อ ทีอ่ยู่ในอาคารพัฒนาพันธุ์ปลา สาขาประมง คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี
ราชมงคลธัญบุรี โดยล้างท าความสะอาดแล้วพักบ่อไว้เป็นระยะเวลา 3 วัน จากนั้นเติมน้ าให้ได้
ปริมาตร 1 ลูกบาศก์เมตร แล้วพักน้ าไว้เป็นระยะเวลา 7 วัน เพ่ือให้คลอรีนสลายไป 

3.1.2.2 ติดตั้งระบบให้อากาศลงในบ่อทดลอง โดยต่อสายออกซิเจนเข้ากับหัวทรายลงใน
บ่อ ๆ ละ 2 หัว ให้อากาศกระจายทั่วทั้งบ่อ



21 
 

 

3.1.3 การเตรียมลูกพันธุ์ปลานิล 

ก่อนเริ่มการทดลองท าการปรับสภาพสัตว์ทดลอง โดยการน าลูกพันธุ์ปลานิลแปลงเพศ     
ที่ได้จากฟาร์มเอกชน ขนาดล าตัวมีความยาวประมาณ 3-4 เซนติเมตร จ านวน 1,200 ตัว มาพักไว้ใน
บ่อซีเมนต์เป็นระยะเวลา 7 วัน จากนั้นแบ่งปลานิลลงในบ่อ ๆ ละ 200 ตัว (ใช้อัตราการปล่อย 200 
ตัวต่อลูกบาศก์เมตร) ปล่อยลูกพันธุ์ปลานิลตามหน่วยทดลองของแต่ละชุดการทดลอง รวมทั้งหมด    
6 หน่วยการทดลอง โดยท าการสุ่มชั่งน้ าหนัก วัดความยาว จ านวน 10 เปอร์เซ็นต์ เพ่ือหาน้ าหนัก 
และความยาวก่อนเริ่มท าการทดลอง 

3.1.4 อาหาร และการให้อาหาร 

ให้อาหารปลานิลตามชุดการทดลอง คือ ชุดการทดลองที่ 1 ให้อาหารส าเร็จรูป และ     
ชุดการทดลองที่ 2 ให้ไข่น้ า แบ่งเป็นวันละ 2 ครั้ง ในเวลา 8.00 น. และ 16.00 น. โดยการให้อาหาร
จะให้ปลานิลกินจนอ่ิม 

3.1.5 ตรวจสอบคุณภาพน้ า 

ตรวจคุณภาพน้ าทุกสัปดาห์ ๆ ละ 1 ครั้ง ได้แก่ pH อุณหภูมิ ปริมาณออกซิเจนที่ละลาย
ในน้ า ค่าแอมโมเนีย ไนไตร์ต แล้วบันทึกผล 

3.1.6 ตรวจสอบการเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโต 

นับจ านวนปลานิลที่เหลือทั้งหมดในแต่ละบ่อที่ท าการทดลอง สุ่มชั่งน้ าหนัก พร้อมทั้ง     
วัดความยาวของปลานิลในแต่ละบ่อ จ านวน 10 เปอร์เซ็นต์ของปลานิลที่เหลืออยู่ ทุก ๆ 30 วัน โดย
ใช้ระยะเวลาทดลองทั้งหมด 60 วัน เริ่มตั้งแต่ 24 สิงหาคม 2563 ถึง 22 ตุลาคม 2563  

3.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.2.1 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

เก็บข้อมูลเพ่ือประเมินการเจริญเติบโต ท าการชั่งน้ าหนัก โดยใช้เครื่องชั่งดิจิตอล ที่มี
ทศนิยม 2 ต าแหน่ง วัดความยาวของปลานิลโดยใช้ไม้บรรทัด และนับจ านวนปลานิล โดยการสุ่ม     
บ่อละ 10% ของจ านวนทั้งหมด ทุก 30 วัน เพ่ือหาการเจริญเติบโต อัตราการเจริญเติบโตของปลานิล 
ประเมินอัตราการรอดตาย และหาอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิล ในแต่ละชุดการทดลอง 
บันทึกน้ าหนักของอาหารที่ใช้เลี้ยงปลานิลตลอดระยะเวลาการเลี้ยง และตรวจคุณภาพน้ า ได้แก่ pH 
โดยใช้เครื่องวัด pH meter ค่าออกซิเจนที่ละลายในน้ า และอุณหภูมิโดยใช้เครื่อง DO meter 
ตรวจสอบค่าแอมโมเนีย และไนไตร์ต ด้วยเครื่องสเปคโตโฟโตมิ เตอร์ เปลี่ยนถ่ายน้ าทุก 15 วัน         
เก็บข้อมูลทุกสัปดาห์ ๆ ละ 1 ครั้ง 
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3.2.2 การค านวณ และการวิเคราะห์ข้อมูล 

น าข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาค านวณข้อมูลต่าง ๆ ของการทดลองดังนี้ 

3.2.2.1 การเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโต 

1. น้ าหนักเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึน 
= น้ าหนักตัวเฉลี่ยเมื่อสิ้นสุดการเลี้ยง – น้ าหนักตัวเฉลี่ยเมื่อเริ่มเลี้ยง   

2. ความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น  
= ความยาวเฉลี่ยเมื่อสิ้นสุดการเลี้ยง – ความยาวเฉลี่ยเมื่อเริ่มเลี้ยง 

3. อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน (Average daily gain, ADG) 
= น้ าหนักเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึน (กรัม/ตัว) / ระยะเวลาในการเลี้ยง (วัน) 

4. อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (Specific growth rate, SGR) 
= [(Inน้ าหนักสุดท้าย – Inน้ าหนักเริ่มต้น) x 100] / ระยะเวลาในการเลี้ยง 

3.2.2.2 อัตราการรอดตาย (%)  
= (จ านวนปลานิลที่เหลือเมื่อสิ้นสุดการเลี้ยง ×100) / จ านวนปลานิลเมื่อเริ่ม  

การทดลอง 

3.2.2.3 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (Food conversion ratio, FCR) 
= น้ าหนักอาหารที่ปลานิลกิน / น้ าหนักปลานิลที่เพิ่มขึ้น 

3.2.2.4 ต้นทุนอาหาร 
= น้ าหนักอาหารที่ปลากินท้ังหมด (กิโลกรัม) × ราคาอาหารต่อกิโลกรัม 

น าข้อมูลทั้งหมดมาท าการวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบ T-test เปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยของข้อมูลตามวิธี T-test Independence Sample ระหว่างชุดการทดลอง และ
วิธี T-test Dependence Sample ในชุดการทดลองเดียวกัน ที่ระดับความเชื่อมั่นที่ 95 เปอร์เซ็นต ์
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ภาพที่ 6 แสดง Flowchart การด าเนินการทดลอง



 
 

 

บทที่ 4 
ผลการวิจัย 

4.1 การเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโต 

4.1.1 การเจริญเติบโตทางด้านน้ าหนัก และความยาวเฉลี่ย 

การเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารต่างชนิดกัน ในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป 
และไข่น้ า มีน้ าหนักเฉลี่ยเริ่มต้น 1.23±0.01 กรัม และ 1.22±0.03 กรัม และมีความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น 
4.42±0.11 เซนติเมตร และ 4.43±0.04 เซนติเมตร ตามล าดับ ซึ่งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(P>0.05) หลังจากเลี้ยงเป็นระยะเวลา 30 วัน และ 60 วัน พบว่า ปลานิลในทุกชุดการทดลอง          
มีน้ าหนัก และความยาวเฉลี่ยมีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) (ตารางที่ 1)  

ตารางท่ี 1 แสดงน้ าหนัก และความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน  

 

พารามิเตอร์ 
 

ระยะเวลา 
ชุดการทดลอง  

P 
อาหารเม็ดส าเร็จรูป ไข่น้ า 

น้ าหนักเฉลี่ย 
(กรัม) 

เริ่มต้น 1.23±0.01a 1.22±0.03a 0.879 
30 วัน 3.03±0.14a 1.57±0.11b 0.000 
60 วัน 6.54±0.87a 3.24±0.17b 0.003 

ความยาวเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

เริ่มต้น 4.42±0.11a 4.43±0.04a 0.636 
30 วัน 5.39±0.13a 4.68±0.12b 0.002 
60 วัน 6.99±0.36a 5.75±0.01b 0.027 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันตามแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P<0.05)   

เมื่อน าผลการทดลองมาเปรียบเทียบการเจริญเติบโตภายในชุดการทดลองเดียวกัน 
หลังจากเลี้ยงเป็นระยะเวลา 30 วัน พบว่า ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป 
และปลานิลในชุดการทดลองเลี้ยงด้วยไข่น้ า ภายในชุดการทดลองเดียวกัน น้ าหนักเฉลี่ยในระยะ
เริ่มต้น และน้ าหนักเฉลี่ย 30 วัน มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) (ตารางที่ 2) และหลังจาก
เลี้ยงเป็นระยะเวลา 60 วัน พบว่าน้ าหนักเฉลี่ย 30 วัน และน้ าหนักเฉลี่ย 60 วัน มีความแตกต่างกัน
ทางสถิติ (P<0.05) (ตารางท่ี 3) 

เมื่อเปรียบเทียบความยาวเฉลี่ยหลังจากเลี้ยงเป็นระยะเวลา 30 วัน พบว่า ปลานิล        
ในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป ความยาวเฉลี่ยในระยะเริ่มต้น และความยาวเฉลี่ย       
30 วัน มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) และปลานิลในชุดการทดลองเลี้ยงด้วยไข่น้ า มีความยาว
เฉลี่ยในระยะเริ่มต้น และความยาวเฉลี่ย 30 วัน ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางท่ี 2)
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และหลังจากเลี้ยงเป็นระยะเวลา 60 วัน พบว่าทั้ง 2 ชุดการทดลอง ความยาวเฉลี่ย 30 วัน และ   
ความยาวเฉลี่ย 60 วัน มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) (ตารางท่ี 3) 

ตารางท่ี 2 แสดงน้ าหนัก และความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารชนิดเดียวกัน ระยะเวลา  
30 วัน 

 

พารามิเตอร์ 
 

ชุดการทดลอง 
ระยะเวลา  

P 
เริ่มต้น 30 วัน 

น้ าหนักเฉลี่ย 
(กรัม) 

อาหารเม็ดส าเร็จรูป 1.23±0.01a 3.03±0.14b 0.002 
ไข่น้ า 1.22±0.03a 1.57±0.11b 0.019 

ความยาวเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

อาหารเม็ดส าเร็จรูป 4.42±0.11a 5.39±0.13b 0.005 
ไข่น้ า 4.43±0.04a 4.68±0.12a 0.080 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันตามแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P<0.05) 

ตารางท่ี 3 แสดงน้ าหนัก และความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารชนิดเดียวกัน ระยะเวลา  
60 วัน 

 

พารามิเตอร์ 
 

ชุดการทดลอง 
ระยะเวลา  

P 
30 วัน 60 วัน 

น้ าหนักเฉลี่ย 
(กรัม) 

อาหารเม็ดส าเร็จรูป 3.03±0.14a 6.54±0.87b 0.025 
ไข่น้ า 1.57±0.11a 3.24±0.17b 0.007 

ความยาวเฉลี่ย 
(เซนติเมตร) 

อาหารเม็ดส าเร็จรูป 5.39±0.13a 6.99±0.36b 0.030 
ไข่น้ า 4.68±0.12a 5.75±0.01b 0.004 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันตามแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P<0.05) 

4.1.2 อัตราการเจริญเติบโต 

จากการทดลองเลี้ยงปลานิลด้วยการให้อาหารต่างชนิดกัน เมื่อสิ้นสุดการทดลองเป็น
ระยะเวลา 60 วัน พบว่า ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และปลานิล              
ในชุดการทดลองที่ เลี้ยงด้วยไข่น้ า มีน้ าหนักเฉลี่ยที่ เ พ่ิมขึ้น ความยาวเฉลี่ยที่ เ พ่ิมขึ้น อัตรา              
การเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน และอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะของปลานิล มีความแตกต่างกัน       
ทางสถิติ (P<0.05) (ตารางท่ี 4) 

 

 



26 
 

 

ตารางท่ี 4 แสดงอัตราการเจริญเติบโตของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน  

 

พารามิเตอร์ 
 

ระยะเวลา 
ชุดการทดลอง  

P 
อาหารเม็ดส าเร็จรูป ไข่น้ า 

น้ าหนักท่ีเพ่ิมข้ึนเฉลี่ย 
(กรัม) 

30 วัน 1.81±0.15a 0.34±0.08b 0.000 
60 วัน 5.31±0.85a 2.02±0.19b 0.003 

ความยาวที่เพ่ิมข้ึน
เฉลี่ย (เซนติเมตร) 

30 วัน 
60 วัน 

0.97±0.12a 

2.57±0.37a 
0.25±0.13b 

1.31±0.06b 
0.002 
0.026 

อัตราการเจริญเติบโต
เฉลี่ยต่อวัน (กรัม/วัน) 

30 วัน 0.06±0.00a 0.01±0.00b 0.004 
60 วัน 0.09±0.01a 0.03±0.00b 0.005 

อัตราการเจริญเติบโต
จ าเพาะ (%/วัน) 

30 วัน 3.02±0.18a 0.82±0.16b 0.000 
60 วัน 2.78±0.21a 1.62±0.12b 0.001 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันตามแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P<0.05) 

4.2 อัตราการรอดตาย และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ 

4.2.1 อัตราการรอดตาย 

จากการทดลองเลี้ยงปลานิลด้วยการให้อาหารต่างชนิดกัน เมื่อสิ้นสุดการทดลองเป็น
ระยะเวลา 60 วัน พบว่า ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และปลานิลใน      
ชุดการทดลองที่ เลี้ยงด้วยไข่น้ า  มีอัตราการรอดตาย มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05)          
(ตารางที่ 5) 

ตารางท่ี 5 แสดงอัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน  

 

ระยะเวลา 
อัตราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต์)  

P 
อาหารเม็ดส าเร็จรูป ไข่น้ า 

เริ่มต้น 100.00±0.00 100.00±0.00 - 

30 วัน 91.67±2.02a 35.83±7.00b 0.000 
60 วัน 77.33±11.88a 32.33±5.51b 0.004 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันตามแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P<0.05) 

เมื่อน าผลการทดลองมาเปรียบเทียบอัตราการรอดตายภายในชุดการทดลองเดียวกัน
หลังจาก เลี้ยงเป็นระยะเวลา 30 วัน พบว่า ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป 
และปลานิลในชุดการทดลองเลี้ยงด้วยไข่น้ า ภายในชุดการทดลองเดียวกัน อัตราการรอดตายในระยะ
เริ่มต้น และอัตราการรอดตาย 30 วัน มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) (ตารางที่ 5) และ
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หลังจากเลี้ยงเป็นระยะเวลา 60 วัน พบว่าอัตราการรอดตาย 30 วัน และอัตราการรอดตาย 60 วัน 
ไมม่ีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที่ 6) 

ตารางท่ี 6 แสดงอัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารชนิดเดียวกัน ระยะเวลา 30 วัน  

 

ระยะเวลา 
อัตราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต์) 

อาหารเม็ดส าเร็จรูป ไข่น้ า 
เริ่มต้น 100.00±0.00a 100.00±0.00a 

30 วัน 91.67±2.02b 35.83±7.00b 

P  0.019 0.004 
หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันตามแนวตั้ง แสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P<0.05) 

ตารางท่ี 7 แสดงอัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารชนิดเดียวกัน ระยะเวลา 60 วัน  

 

ระยะเวลา 
อัตราการรอดตาย (เปอร์เซ็นต์) 

อาหารเม็ดส าเร็จรูป ไข่น้ า 
30 วัน 91.67±2.02a 35.83±7.00a 

60 วัน 77.33±11.88a 32.33±5.51a 

P 0.142 0.056 
หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ไม่ต่างกันตามแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P>0.05) 

4.2.2 อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ 

จากการทดลองเลี้ยงปลานิลด้วยการให้อาหารต่างชนิดกัน เมื่อสิ้นสุดการทดลองเป็น
ระยะเวลา 60 วัน พบว่า ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และปลานิลใน     
ชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยไข่น้ า มีอัตราการอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ มีความแตกต่างกัน      
ทางสถิติ (P<0.05)  (ตารางที่ 8) 

ตารางท่ี 8 แสดงอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน  

 

ระยะเวลา 
อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ  

P 
อาหารเม็ดส าเร็จรูป ไข่น้ า 

30 วัน 1.59±0.11a 24.59±561b 0.002 
60 วัน 1.72±0.54a 8.25±0.91b 0.000 

หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ต่างกันตามแนวนอน แสดงว่ามีความแตกต่างกันทางสถิติ  
             (P<0.05) 



28 
 

 

4.3 ต้นทุนอาหาร 

จากการทดลองเลี้ยงปลานิลด้วยการให้อาหารต่างชนิดกัน พบว่า  สิ้นสุดการทดลองเป็น
ระยะเวลา 60  วัน ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และไข่น้ า มีต้นทุน
ค่าอาหาร ไมม่ีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที่ 9) 

ตารางท่ี 9 แสดงต้นทุนอาหารของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกันเป็นระยะเวลา 60 วัน 
 

ชุดการทดลอง 
 

ราคาต้นทุนอาหาร (บาท) 

อาหารเม็ดส าเร็จรูป 47.25±2.19a 

ไข่น้ า 53.33±7.49a 

P 0.248 
 หมายเหตุ ตัวอักษรภาษาอังกฤษที่ไม่ต่างกันตามแนวตั้ง แสดงว่าไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ  
              (P>0.05) 

4.4 คุณภาพน้ า 

คุณภาพน้ าในการเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารที่ต่างกันเป็นเวลา 60 วัน พบว่า แอมโมเนียมีค่า
ระหว่าง 0.014 ถึง 0.507 มิลลิกรัมต่อลิตร ค่าไนไตร์ตอยู่ระหว่าง 0.003 ถึง 0.893 มิลลิกรัมต่อลิตร 
ค่าออกซิเจนที่ละลายในน้ าอยู่ระหว่าง 3.54 ถึง 8.38 มิลลิกรัมต่อลิตร ค่าอุณหภูมิของน้ าอยู่ระหว่าง 
25.0 ถึง 28.8 องศาเซลเซียส และ ค่า pH อยู่ระหว่าง 7.21 ถึง 8.50  



 
 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

ผลการเจริญเติบโตของปลานิลจากการให้อาหารต่างชนิดกันในบ่อซีเมนต์ คือ อาหารเม็ด
ส าเร็จรูป และไข่น้ า เป็นระยะเวลา 60 วัน พบว่า การเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป              
มีการเจริญเติบโต อัตราการเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ        
ที่สูงกว่าการเลี้ยงด้วยไข่น้ า ซึ่งมีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) และต้นทุนค่าอาหาร พบว่า         
การเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารส าเร็จรูป และไข่น้ ามีต้นทุนค่าอาหาร ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ      
(P>0.05) ซึ่งจากการวิจัยในครั้งนี้ พบว่า การเลี้ยงปลานิลด้วยไข่น้ าเพียงอย่างเดียวนั้น สามารถท าให้
ปลานิลเจริญเติบโตได้ แต่ไม่ได้ผลการเจริญเติบโตที่ดีที่สุด ซึ่งไข่น้ ายังมีสารอาหารที่ไม่เพียงพอ         
ต่อความต้องการสารอาหารเพ่ือใช้ในการเจริญเติบโตของปลานิล และการให้อาหารด้วยไข่น้ า      
เพียงอย่างเดียวไม่สามารถช่วยลดต้นทุนทางด้านอาหารได้ 

ด้านคุณภาพน้ า พบว่าแอมโมเนียมีค่าระหว่าง 0.014 ถึง 0.507 มิลลิกรัมต่อลิตร ค่าไนไตรตอยู่
ระหว่าง 0.003 ถึง 0.893 มิลลิกรัมต่อลิตร ค่าออกซิเจนที่ละลายในน้ าอยู่ระหว่าง 3.54 ถึง 8.38 
มิลลิกรัมต่อลิตร ค่าอุณหภูมิของน้ าอยู่ระหว่าง 25.0 ถึง 28.8 องศาเซลเซียส และ ค่า pH อยู่ระหว่าง 
7.21 ถึง 8.50 ซึ่งส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของคุณภาพน้ าที่เหมาะสมกับการเพาะเลี้ยงปลานิล  

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

5.2.1 การเจริญเติบโต และอัตราการเจริญเติบโต 

จากการทดลอง การเลี้ยงปลานิลด้วยการให้อาหารต่างชนิดกันในบ่อซีเมนต์ เมื่อสิ้นสุด
การทดลองเป็นระยะเวลา 60 วัน พบว่า ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และ 
ปลานิลในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยไข่น้ า มีการเจริญเติบโตทางด้านน้ าหนัก และความยาวเฉลี่ย    
อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน และอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) โดยพบว่าสารอาหารที่ปลานิลต้องการใช้ในการเจ ริญเติบโต
ประกอบด้วย โปรตีน 25-45% ไขมัน 5-12% คาร์โบไฮเดรต 20-50% และใยอาหาร ≤6% (พิเชต 
พลายเพชร, 2559) ซึ่งไข่น้ าที่น ามาใช้เป็นอาหารปลาโดยตรง อาจไม่เหมาะสมต่อการใช้เป็นอาหาร
หลักเพียงชนิดเดียวของปลานิล สอดคล้องกับการทดลองของ ณัฐรินทร์ ศิริรัตนนันท์ และ พรทิศา 
ทองสนิทกาญจน์ (2560) ที่เลี้ยงลูกปลานิลด้วยไข่น้ าอบแห้ง ร่วมกับอาหารเม็ดส าเร็จรูปปลาดุก เป็น
ระยะเวลา 75 วัน พบว่า ลูกปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป ร่วมกับไข่น้ าอบแห้งในสัดส่วน 
100:0 มีน้ าหนักสุดท้ายเฉลี่ย น้ าหนักที่เพ่ิมขึ้นเฉลี่ย อัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยต่อวัน และอัตรา    
การเจริญเติบโตจ าเพาะสูงกว่าชุดการทดลองอ่ืน ๆ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่อย่างไร    
ก็ตาม ศิริภาวี ศรีเจริญ และ คณะ (2544) ได้ท าการศึกษาการเพาะเลี้ยงไข่น้ า ส าหรับการลดต้นทุน
ค่าอาหารปลาโดยได้ทดลองเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูปเสริมด้วยไข่น้ า เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์
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เมื่อพิจารณาอัตราการเจริญเติบโตของปลานิลที่แสดงโดยน้ าหนักรวมเป็นส าคัญ พบว่า ปลานิลที่เลี้ยง
ด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป 100% จะให้น้ าหนักรวม ไม่แตกต่างจากน้ าหนักรวมของปลานิที่เลี้ยงด้วย
อาหารเม็ดส าเร็จรูปเสริมไข่น้ า 15% แต่จะสูงกว่าผลผลิตปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูปเสริม
ไข่น้ า 30 และ 45% อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) 

5.2.2 อัตราการรอดตาย และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ 

อัตราการรอดตายของปลานิลที่ เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน ในบ่อซีเมนต์  พบว่า          
การให้อาหารด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป มีอัตราการรอดตายที่สูงกว่าการให้อาหารด้วยไข่น้ า              
มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งไม่สอดคล้องกับการทดลองของ ณัฐรินทร์        
ศิริรัตนนันท์ และ พรทิศา ทองสนิทกาญจน์  (2560) ที่ผลการทดลองมีอัตราการรอดตายของ         
ลูกปลานิลในแต่ละชุดการทดลองไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) และจิตติมา หมั่นกิจ 
(2561) ได้ศึกษาผลของสูตรอาหารผสมไข่น้ า และอัตราความหนาแน่นต่อการเจริญเติบโตของ      
ปลากระแหที่เลี้ยงในกระชัง โดยใช้อาหารปลา 4 สูตร คือ อาหารเม็ดส าเร็จรูป อาหารพ้ืนบ้าน     
อาหารพ้ืนบ้านผสมไข่น้ า 10% และอาหารพ้ืนบ้านผสมไข่น้ า 20% เมื่อสิ้นสุดการทดลองเป็นเวลา    
12 สัปดาห์ พบว่าอัตราการรอดตายของปลากระแหทั้ง 4 ชุดการทดลอง ไม่มีความแตกต่างกัน      
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05)  

อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) ของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน          
ในบ่อซีเมนต์ พบว่า การให้อาหารด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูปมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) 
สูงกว่าการให้อาหารด้วยไข่น้ า มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) อาจมีสาเหตุ      
มาจากอาหารเม็ดส าเร็จรูปที่น ามาใช้ในการทดลอง มีส่วนประกอบของกรดอะมิโนที่จ าเป็น            
ต่อการเจริญเติบโตของปลานิล มีวิตามิน แร่ธาตุ มีสารอาหารที่ให้พลังงาน ได้แก่ แป้ง และ ไขมัน             
ในอัตราส่วนที่เหมาะสมกว่า จึงท าให้ปลานิลมีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อได้ดีกว่าการให้อาหาร
ด้วยไข่น้ าเพียงอย่างเดียว ในการทดลองของ จิตติมา หมั่นกิจ (2561) ได้รายงานว่า อัตราการเปลี่ยน
อาหารเป็นเนื้อของปลากระแหในชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และอาหารพ้ืนบ้าน
ผสมไข่น้ า 20% ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) แต่มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) กับชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหารพ้ืนบ้าน และ อาหารพ้ืนบ้านผสม
ไข่น้ า 10% ในการทดลองของ ณัฐรินทร์ ศิริรัตนนันท์ และ พรทิศา ทองสนิทกาญจน์ (2560) ได้
รายงานว่าปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูป 100% มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) สูงที่สุด 
แต่ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) กับชุดการทดลองที่เลี้ยงด้วยอาหาร            
เม็ดส าเร็จรูปกับไข่น้ าอบแห้งที่ 70:30 และ 50:50 และ ศิริภาวี ศรีเจริญ และ คณะ (2544) พบว่า
เมื่อสิ้นสุดการทดลอง อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) ทั้ง 4 ชุดการทดลอง ไม่มีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05)  
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5.2.3 ต้นทุนอาหาร  

จากการทดลองการเลี้ยงปลานิลด้วยการให้อาหารต่างชนิดกัน ในบ่อซีเมนต์ เมื่อ
เปรียบเทียบต้นทุนค่าอาหาร พบว่าการเลี้ยงปลานิลด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป และไข่น้ า ซึ่งมีต้นทุนที่
ไม่แตกต่างกันทางสถิติ (p>0.05) แต่ถ้าหากสามารถเพาะเลี้ยงไข่น้ าได้เอง และมีผลผลิตไข่น้ าใช้
ตลอดทั้งปีจะสามารถลดต้นทุนในการซื้อไข่น้ าได้  

5.2.4 คุณภาพน้ า 

จากการตรวจสอบคุณภาพน้ าพบค่าไนไตร์ตมีปริมาณสูงถึง 0.893 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่ง
กรมประมง (ม.ป.ป.ค.) ระบุไว้ว่าไม่ควรเกิน 0.1 มิลลิกรัมต่อลิตร อาจมีสาเหตุมาจากการขับถ่าย และ
การเน่าสลายของเศษอาหารที่เหลือ เกิดการตกค้างจึงท าให้ค่าไนไตร์ตสูงขึ้น หลังจากการเปลี่ยนถ่าย
น้ าภายในบ่อเลี้ยงปลานิล ส่งผลให้ค่าไนไตร์ตลดต่ าลงมามีปริมาณ 0.003 มิลลิกรัมต่อลิตร ซึ่งค่า
คุณภาพน้ าในพารามิเตอร์อ่ืน ๆ ได้แก่ อุณหภูมิ pH ค่าแอมโมเนีย และค่าออกซิเจนที่ละลายในน้ า
ส่วนใหญ่อยู่ในเกณฑ์มาตรฐานของคุณภาพน้ าที่เหมาะสมกับการเพาะเลี้ยงปลานิล 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 จากการทดลองเป็นการเปรียบเทียบผลการเจริญเติบโตของปลานิลจากการให้อาหารเพียง 
2 ชนิดเท่านั้น หากมีหน่วยงาน หรือผู้ที่สนใจต้องการจะศึกษาเพ่ิมเติม ควรมีการเพ่ิมชนิดของอาหาร 
หรือวางแผนการให้อาหารเป็นอัตราส่วนระหว่างอาหารส าเร็จรูป และไข่น้ าจะช่วยให้ผลการศึกษา
การเจริญเติบโตของปลานิลมีประสิทธิภาพมากขึ้น และการหาอัตราส่วนที่เหมาะสมระหว่างอาหาร
ส าเร็จรูป และไข่น้ าจะช่วยในวางแผนเพื่อลดต้นทุนค่าอาหารของปลานิลได้ 

5.3.2 ไข่น้ าเป็นพืชที่พบได้ตามแหล่งน้ าสามารถแพร่ และขยายพันธุ์ได้อย่างรวดเร็ว มนุษย์น ามา 
รับประทานได้ และสามารถใช้เสริมเป็นอาหารเลี้ยงสัตว์น้ าได้ นอกเหนือจากการน ามาศึกษาทดลอง
แล้ว ในทางธุรกิจหากเกษตรกร หรือผู้สนใจสามารถเพาะเลี้ยงไข่น้ าได้เองจะช่วยให้มีผลผลิตไว้ใช้ 
และจ าหน่ายได้ตลอดท้ังปี  

5.3.3 ผลการวิจัยครั้งนี้ สาขาประมง คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี       
ราชมงคลธัญบุรี สามารถน าข้อมูลการกินอาหารของปลานิลไปใช้ในการประเมิน และวางแผนการใช้
อาหารของปลานิลได้ในอนาคต และผลผลิตของปลานิลที่ได้จากการทดลอง สามารถน าไปใช้ใน
ห้องปฏิบัติการอ่ืน ๆ ของสาขาประมง เ พ่ือลดต้นทุนในการซื้อปลานิลให้กับ สาขาประมง             
คณะเทคโนโลยีการเกษตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรีได้ 
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ตารางแสดงผลการทดลอง และการวิเคราะห์ทางสถิต ิ
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ตารางผนวกท่ี ก-1 แสดงน้ าหนักเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 

ชุดการทดลอง 
 

ซ้ า 
น้ าหนักเฉลี่ย (กรัม) 

เริ่มต้น 30 วัน 60 วัน 
อาหารส าเร็จรูป 1 

2 
3 

1.21 
1.23 
1.24 

3.18 
2.91 
3.01 

5.56 
6.87 
7.20 

 ค่าเฉลี่ย±SD 1.23±0.01 3.03±0.14 6.54±0.87 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

1.26 
1.20 
1.21 

1.70 
1.50 
1.50 

3.14 
3.44 
3.14 

 ค่าเฉลี่ย±SD 1.22±0.03 1.57±0.11 3.24±0.17 

ตารางผนวกท่ี ก-2 แสดงความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 

ชุดการทดลอง 
 

ซ้ า 
ความยาวเฉลี่ย (เซนติเมตร) 

เริ่มต้น 30 วัน 60 วัน 
อาหารส าเร็จรูป 1 

2 
3 

4.43 
4.41 
4.41 

5.54 
5.30 
5.32 

6.57 
7.19 
7.20 

 ค่าเฉลี่ย±SD 4.42±0.11 5.39±0.13 6.99±0.36 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

4.41 
4.40 
4.48 

4.81 
4.57 
4.66 

5.76 
5.75 
5.73 

 ค่าเฉลี่ย±SD 4.43±0.04 4.68±0.12 5.75±0.01 
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ตารางผนวกท่ี ก-3 แสดงน้ าหนัก และความยาวเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึนของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหาร 
                        ต่างชนิดกัน 

 
ชุดการทดลอง 

 
ซ้ า 

น้ าหนักเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึน  
(กรัม) 

ความยาวเฉลี่ยที่เพ่ิมข้ึน  
(เซนติเมตร) 

30 วัน 60 วัน 30 วัน 60 วัน 
อาหารส าเร็จรูป 1 

2 
3 

1.97 
1.68 
1.77 

4.35 
5.64 
5.96 

1.11 
0.89 
0.91 

2.14 
2.78 
2.79 

 ค่าเฉลี่ย±SD 1.81±0.15 5.31±0.85 0.97±0.12 2.57±0.37 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

0.44 
0.30 
0.29 

1.88 
2.24 
1.93 

0.40 
0.17 
0.18 

1.35 
1.35 
1.25 

 ค่าเฉลี่ย±SD 0.34±0.15 0.34±0.08 0.25±0.13 1.32±0.58 

ตารางผนวกท่ี ก-4 แสดงน้ าหนัก และความยาวเพ่ิมขึ้นเฉลี่ยต่อวันของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหาร 
ต่างชนิดกัน 

 
ชุดการทดลอง 

 
ซ้ า 

น้ าหนักเพ่ิมข้ึนเฉลี่ยต่อวัน  
(กรัม) 

ความยาวเพ่ิมขึ้นเฉลี่ยต่อวัน
(เซนติเมตร) 

30 วัน 60 วัน 30 วัน 60 วัน 
อาหารส าเร็จรูป 1 

2 
3 

0.07 
0.06 
0.06 

0.07 
0.09 
0.10 

0.04 
0.03 
0.03 

0.04 
0.05 
0.05 

 ค่าเฉลี่ย±SD 0.06±0.00 0.09±0.01 0.03±0.00 0.05±0.00 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

0.01 
0.01 
0.01 

0.03 
0.04 
0.03 

0.01 
0.01 
0.01 

0.02 
0.02 
0.02 

 ค่าเฉลี่ย±SD 0.01±0.00 0.03±0.00 0.01±0.00 0.02±0.00 
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ตารางผนวกท่ี ก-5 แสดงอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 

ชุดการทดลอง 
 

ซ้ า 
อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ (SGR)  
30 วัน 60 วัน 

อาหารส าเร็จรูป 1 
2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

3.22 
2.87 
2.96 

3.02±0.18 
1.00 
0.74 
0.72 

0.82±0.16 

2.54 
2.87 
2.93 

2.78±0.21 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

1.52 
1.76 
1.59 

1.62±0.12 

ตารางผนวกท่ี ก-6 แสดงอัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 

ชุดการทดลอง 
 

ซ้ า 
อัตราการรอดตาย (%) 

 

เริ่มต้น 
 

30 วัน 
 

60 วัน 
อาหารส าเร็จรูป 1 

2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

100 
100 
100 

100.00±0.00 
100 
100 
100 

100.00±0.00 

92.00 
89.50 
93.50 

91.67±2.02 

69.50 
71.50 
91.00 

77.33±11.88 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

35.50 
29.00 
43.00 

35.83±7.00 

32.00 
27.00 
38.00 

32.33±5.51 
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ตารางผนวกท่ี ก-7 แสดงปริมาณการกินอาหาร และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิลที ่
เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 
ชุดการทดลอง 

 
ซ้ า 

 

น้ าหนักอาหาร 
(กิโลกรัม) 

อัตราการเปลี่ยนอาหาร
เป็นเนื้อ (FCR) 

อาหารส าเร็จรูป 1 
2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

1.40 
1.28 
1.37 

1.35±0.06 
1.11 
0.90 
1.19 

1.07±0.15 

2.32 
1.59 
1.26 

1.72±0.54 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

9.22 
7.41 
8.14 

8.26±0.91 

ตารางผนวกท่ี ก-8 แสดงต้นทุนค่าอาหารของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกันระยะเวลา 60 วัน 

ชุดการทดลอง ซ้ า ราคาอาหาร (บาท) 
อาหารส าเร็จรูป 1 

2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

49.00 
44.80 
47.95 

47.25±2.19 
ไข่น้ า 1 

2 
3 

ค่าเฉลี่ย±SD 

55.50 
45.00 
59.50 

53.33±7.49 
 
 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-9 แสดง Group Statistics น้ าหนักเฉลี่ย และความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 T N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Weight เริ่มต้น 1 

2 
3 
3 

1.2267 
1.2233 

0.01528 
0.03215 

0.00882 
0.01856 

Weight 30 day 1 
2 

3 
3 

3.0333 
1.5667 

0.13650 
0.11547 

0.07881 
0.06667 

Weight 60 day 1 
2 

3 
3 

6.5433 
3.2400 

0.86741 
0.17321 

0.50081 
0.10000 

Length เริ่มต้น 1 
2 

3 
3 

4.4167 
4.4300 

0.01155 
0.04359 

0.00667 
0.02517 

Length 30 day 1 
2 

3 
3 

5.3867 
4.6800 

0.13317 
0.12124 

0.07688 
0.07000 

Length 60 day 1 
2 

3 
3 

6.9867 
5.7467 

0.36088 
0.01528 

0.20835 
0.00882 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-10 แสดง Independent Samples Test น้ าหนักเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
Weight 
เริ่มต้น 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

2.880 0.165  0.162 
 

0.162 

4 
 

2.859 

 

0.879 
 

0.882 

0.00333 
 

0.00333 
 

0.02055 
 

0.02055 

-0.05372 
 

-0.06392 

0.06038 
 

0.07058 

Weight 
30 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

0.041 0.849  14.208 
 

14.208 

4 
 

3.893 

0.000 
 

0.000 

1.46667 
 

1.46667 
 

0.10323 
 

0.10323 

1.18007 
 

1.17693 

1.75327 
 

1.75640 

Weight  
60 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

7.362 0.053  6.468 
 

6.468 

4 
 

2.159 

0.003 
 

0.011 

3.30333 
 

3.30333 
 

0.51070 
 

0.51070 

1.88541 
 

1.25419 

4.72125 
 

5.35248 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-11 แสดง Independent Samples Test ความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
Length 
เริ่มต้น 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

7.224 0.055  -0.512 
 

-0.512 

4 
 

2.279 

 

0.636 
 

0.654 

-0.01333 
 

-0.01333 
 

0.02603 
 

0.02603 

-0.08562 
 

-0.11317 

0.05895 
 

0.08650 

Length  
30 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

0.132 0.735  6.796 
 

6.796 

4 
 

3.965 

0.002 
 

0.003 

0.70667 
 

0.70667 
 

0.10398 
 

0.10398 

0.41798 
 

0.41698 

0.99535 
 

0.99635 

Length  
60 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

14.671 0.019  5.946 
 

5.946 

4 
 

2.007 

0.004 
 

0.027 

1.24000 
 

1.24000 

0.20854 
 

0.20854 

0.66100 
 

0.34579 

1.81900 
 

2.13421 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-12 แสดง Group Statistics น้ าหนักเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้น และความยาวเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้นของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 T N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
Weight up 30 day 1 

2 
3 
3 

1.8067 
0.3433 

0.14844 
0.08386 

0.08570 
0.04842 

Weight up 60 day 1 
2 

3 
3 

5.3167 
2.0167 

0.85231 
0.19502 

0.49208 
0.11260 

Length up 30 day 1 
2 

3 
3 

0.9700 
0.2500 

0.12166 
0.13000 

0.07024 
0.07506 

Length up 60 day 1 
2 

3 
3 

2.5700 
1.3167 

0.37242 
0.05774 

0.21502 
0.03333 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-13 แสดง Independent Samples Test น้ าหนักเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้นของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
Weight  
up 30 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

1.173 0.340  14.866 
 

14.866 

4 
 

3.159 

 

0.000 
 

0.000 
 

1.46333 
 

1.46333 

0.09843 
 

0.09843 

1.19004 
 

1.15880 

1.73662 
 

1.76787 

Weight  
up 60 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

6.806 0.059  6.537 
 

6.537 

4 
 

2.209 

0.003 
 

0.017 

3.30000 
 

3.30000 

0.50480 
 

0.50480 

1.89845 
 

1.31343 

4.70155 
 

5.28657 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-14 แสดง Independent Samples Test ความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้นของการเลี้ยงปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
Length up 
30 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

0.037 0.857  7.004 
 

7.004 

4 
 

3.983 

 

0.002 
 

0.002 
 

0.72000 
 

0.72000 

0.10279 
 

0.10279 

0.43460 
 

0.42410 

1.00540 
 

1.00590 

Length up 
60 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

11.138 0.029  5.760 
 

5.760 

4 
 

2.096 

0.005 
 

0.026 

1.25333 
 

1.25333 

0.21759 
 

0.21759 

0.64921 
 

0.35707 

1.85745 
 

2.14959 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-15 แสดง Group Statistics น้ าหนักเพ่ิมข้ึนเฉลี่ยต่อวัน และอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 T N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
WUp/D 30 day 1 

2 
3 
3 

 0.0633  
0.0100 

0.00577 
0.00000 

0.00333 
0.00000 

WUp/D 60 day 1 
2 

3 
3 

0.0867 
0.0333 

0.01528 
0.00577 

0.00882 
0.00333 

SGR 30 day 1 
2 

3 
3 

3.0167 
0.8200 

0.18175 
0.15620 

0.10493 
0.09018 

SGR 60 day 1 
2 

3 
3 

2.7800 
1.6233 

0.21000 
0.12342 

0.12124 
0.07126 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-16 แสดง Independent Samples Test น้ าหนักเพ่ิมข้ึนเฉลี่ยต่อวันของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
WUp/D 30 
day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

16.000 0.016  16.000 
 

16.00 

4 
 

2.000 

 

0.000 
 

0.004 
 

0.05333 
 

0.05333 
 

0.00333 
 

0.00333 

0.04408 
 

0.03899 

0.06259 
 

0.06768 

WUp/D 60 
day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

2.571 0.184  5.657 
 

5.657 

4 
 

2.560 

0.005 
 

0.017 

0.05333 
 

0.05333 
 

0.00943 
 

0.00943 

0.02716 
 

0.02019 

0.07951 
 

0.08648 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-17 แสดง Independent Samples Test อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
SGR 
30 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

0.088 0.782  15.876 
 

15.876 

4 
 

3.912 

 

0.000 
 

0.000 

2.19667 
 

2.19667 
 

0.13836 
 

0.13836 

1.81251 
 

1.80906 

2.58083 
 

2.58427 

SGR 
60 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

1.679 0.265  8.225 
 

8.225 

4 
 

3.234 

0.001 
 

0.003 

1.15667 
 

1.15667 
 

0.14063 
 

0.14063 

0.76621 
 

0.72691 

1.54713 
 

1.58642 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-18 แสดง Group Statistics อัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 T N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
SR เริ่มต้น 1 

2 
3 
3 

100.0000 
100.0000 

0.00000a 
0.00000a 

0.00000 
0.00000 

SR 30 day 1 
2 

3 
3 

91.6667 
53.8333 

2.02073 
7.00595 

1.16667 
4.04489 

SR 60 day 1 
2 

3 
3 

77.3333 
32.3333 

11.87785 
5.50757 

6.85768 
3.17980 

 

หมายเหตุ a คือไม่สามารถค านวณได้เนื่องจากค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเป็น 0 ทั้งสองกลุ่ม 
 
 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-19 แสดง Independent Samples Test อัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
SR 30 day Equal variances 

Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

2.110 0.220  13.263 
 

13.263 

4 
 

2.330 

 

0.000 
 

0.003 

55.83333 
 

55.83333 
 

4.20978 
 

4.20978 

44.14512 
 

39.97202 

67.52155 
 

71.69465 

SR 60 day Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

3.348 0.141  5.953 
 

5.953 

4 
 

2.822 

0.004 
 

0.011 

45.00000 
 

45.00000 
 

7.55903 
 

7.55903 

24.01278 
 

20.06227 

65.98722 
 

69.93773 

 
 
 
 
 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-20 แสดง Group Statistics อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 T N   Mean Std. Deviation Std. Error Mean 
FCR 30 day 1 

2 
3 
3 

1.5933 
24.5933 

0.11015 
5.61338 

0.06360 
3.24089 

FCR 60 day 1 
2 

3 
3 

1.7233 
8.2567 

0.54243 
0.91062 

0.31317 
0.52575 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-21 แสดง Independent Samples Test อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
FCR  
30 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

5.767 0.074  -7.095 
 

-7.095 

4 
 

2.002 

 

0.002 
 

0.019 
 

-23.00000 
 

-23.00000 
 

3.24151 
 

3.24151 

-31.99988 
 

-36.93681 

-14.00012 
 

-9.06319 

FCR 
60 day 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

0.670 0.459  -10.676 
 

-10.676 

4 
 

3.261 

0.000 
 

0.001 

-6.53333 
 

-6.53333 
 

0.61195 
 

0.61195 

-8.23239 
 

-8.39569 

-4.83427 
 

-4.67098 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-22 แสดง Independent Samples Test ปริมาณอาหารเฉลี่ย และราคาค่าอาหารเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารต่างชนิดกัน 

 Levene’s Test for 
Equality of Variances 

   

t-test for Equality of Means 
 
 

F 

 
 

Sig. 

  
 

t 

 
 

df 

 

Sig. 
(2-tailed) 

 

Means 
Difference 

 

Std. Error 
Difference 

95% Confidence  
Interval of the Difference 

 Lower Upper 
ปริมาณ
อาหาร 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed 

2.739 0.173  3.024 
 

3.024 

4 
 

2.675 

 

0.039 
 

0.066 

0.28333 
 

0.28333 
 

0.09369 
 

0.09369 

0.02321 
 

-0.03641 

0.54346 
 

0.60308 

ราคา 
อาหาร 

Equal variances 
Assumed 

Equal variances not 
Assumed  

4.369 0.105  -1.351 
 

-1.351 

4 
 

2.338 

0.248 
 

0.293 

-6.08333 
 

-6.08333 
 

4.50410 
 

4.50410 

-18.58873 
 

-23.00924 

6.42206 
 

10.84258 

 

 

 

 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-23 แสดง Paired Samples Test น้ าหนักเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป 

 Paired Samples Test  
t 

 
df 

 
Sig. 

(2-tailed)    

Mean 
 

Std. 
Deviation 

 

Std.  
Error Mean 

95% Confidence Interval of The 
Difference 

  Lower Upper 
Pair 1 Weight เริ่มต้น –  

Weight 30 วัน 
-1.80667 0.14844 0.08570 -2.17540 -1.43793 -21.081 2 0.002 

Pair 2 Weight 30 วัน – 
Weight 60 วัน 

-3.51000 0.98534 0.56889 -5.95773 -1.06227 -6.170 2 0.025 

 
ตารางผนวกท่ี ก-24 แสดง Paired Samples Test น้ าหนักเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยไข่น้ า 

 Paired Samples Test  
t 

 
df 

 
Sig. 

(2-tailed)    

Mean 
 

Std. 
Deviation 

 

Std.  
Error Mean 

95% Confidence Interval of The 
Difference 

  Lower Upper 
Pair 1 Weight เริ่มต้น –  

Weight 30 วัน 
-0.34333 0.08386 0.04842 -0.55167 -0.13500 -7.091 2 0.019 

Pair 2 Weight 30 วัน – 
Weight 60 วัน 

-1.67333 0.25166 0.14530 -2.29849 -1.04817 -11.517 2 0.007 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-25 แสดง Paired Samples Test ความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารเม็ดส าเร็จรูป 

 Paired Samples Test  
t 

 
df 

 
Sig. 

(2-tailed)    

Mean 
 

Std. 
Deviation 

 

Std.  
Error Mean 

95% Confidence Interval of The 
Difference 

  Lower Upper 
Pair 1 Length เริ่มต้น –  

Length 30 วัน 
-0.97000 0.12166 0.07024 -1.27221 -0.66779 -13.801 2 0.005 

Pair 2 Length 30 วัน – 
Length 60 วัน 

-1.60000 0.49366 0.28501 -0.66779 -0.37368 -5.614 2 0.030 

 
ตารางผนวกท่ี ก-26 แสดง Paired Samples Test ความยาวเฉลี่ยของปลานิลที่เลี้ยงด้วยไข่น้ า 

 Paired Samples Test  
t 

 
df 

 
Sig. 

(2-tailed)    

Mean 
 

Std. 
Deviation 

 

Std.  
Error Mean 

95% Confidence Interval of The 
Difference 

  Lower Upper 
Pair 1 Length เริ่มต้น –  

Length 30 วัน 
-0.25000 0.13000 0.07506 -0.57294 0.07294 -3.331 2 0.080 

Pair 2 Length 30 วัน – 
Length 60 วัน 

-1.06667 0.11504 0.06642 -1.35243 -0.78090 -16.060 2 0.004 



 
 

 

ตารางผนวกท่ี ก-27 แสดง Paired Samples Test อัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูป 

 Paired Samples Test  
t 

 
df 

 
Sig. 

(2-tailed)    

Mean 
 

Std. 
Deviation 

 

Std.  
Error Mean 

95% Confidence Interval of The 
Difference 

  Lower Upper 
Pair 1 SR เริ่มต้น –  

SR 30 วัน 
8.33333 2.02073 1.16667 3.31357 13.35309 7.143 2 0.19 

Pair 2 SR 30 วัน –  
SR 60 วัน 

14.33333 10.49206 6.05759 -11.73039 40.39706 2.366 2 0.142 

 
ตารางผนวกท่ี ก-28 แสดง Paired Samples Test อัตราการรอดตายของปลานิลที่เลี้ยงด้วยไข่น้ า 

 Paired Samples Test  
t 

 
df 

 
Sig. 

(2-tailed)    

Mean 
 

Std. 
Deviation 

 

Std.  
Error Mean 

95% Confidence Interval of The 
Difference 

  Lower Upper 
Pair 1 SR เริ่มต้น –  

SR 30 วัน 
64.16667 7.00595 4.04489 46.76292 81.57041 15.864 2 0.004 

Pair 2 SR 30 วัน –  
SR 60 วัน 

3.50000 1.50000 0.86603 -0.22621 7.22621 4.041 2 0.056 
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ภาคผนวก ข 
แสดงรูปภาพประกอบการวิจัย 

 



58 
 

 

 

ภาพผนวกที่ ข-1 แสดงบ่อซีเมนต์ส าหรับเลี้ยงปลานิล 
 

 

ภาพผนวกที่ ข-2 แสดงการวัดขนาดความยาวของปลานิล 
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ภาพผนวกที่ ข-3 แสดงการชั่งน้ าหนักของปลานิล 
 

 

ภาพผนวกที่ ข-4 แสดงอาหารส าเร็จรูปส าหรับชุดการทดลองที่ 1 
 



60 
 

 

 

ภาพผนวกที่ ข-5 แสดงไข่น้ าอาหารส าหรับชุดการทดลองที่ 2 
 

 

ภาพผนวกที่ ข-6 แสดงการตรวจวัดค่าแอมโมเนีย และไนไตรต์ 
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ภาพผนวกที่ ข-7 แสดงการตรวจวัดค่า pH ของน้ าที่ใช้ในการทดลอง 
 

 

ภาพผนวกที่ ข-8 แสดงการตรวจวัดค่า DO และอุณหภูมิของน้ าที่ใช้ในการทดลอง 
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