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บทคดัย่อ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและ
การแก้สมการ ระหว่างก่อนและหลงัได ้รับการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์                   
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่งก่อนและหลงัไดรั้บ
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง  สมการและการแก้
สมการ หลงัไดรั้บจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2                   
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนชุมชนบึงบา ปทุมธานี จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนนกัเรียน 70 คน ไดม้าจาก 
การเลือกสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง จ านวน 35 คน และกลุ่มควบคุม 
จ านวน 35 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง 
สมการและการแกส้มการ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการ
และการแก้สมการ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติ
ทดสอบค่าที (t-test) 
 ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน มีความแตกต่างกนัอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบ
ฮิวริสติกส์ มีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าหลงัได้รับการจดัการเรียนรู้แบบปกติ มีความแตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
ค าส าคัญ:  การคิดแบบฮิวริสติกส์  สมการและการแกส้มการ  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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ABSTRACT 
 

 The objecives of this research were to : 1) compare the learning achievement in equations 
and solving equations before and after implementing the thinking-based learning management focusing 
on heuristic thinking, 2) compare the learning achievement in equations and solving equations 
before and after using the normal learning management, and 3) compare the learning achievement in 
equations and solving equations after implementing the heuristic thinking approach with that of the 
normal learning management. 
           The sample comprised 70 primary 6 students in the second semester of Academic Year 
2017 of Bueng Ba school, Pathum Thani Province. The subjects were chosen by using the cluster 
random sampling technique and classified into two groups equally, including an experimental group 
and a control group. Research tools included a lesson plan that focused on heuristic thinking in 
helping the students learn about equations and solving equations, as well as a pretest and posttest. 
Descriptive statistics used in this study included mean and standard deviation, and t-test was used 
for the data analysis.    
          The results of the research showed that 1) the students’ achievement in mathematics 
with heuristic thinking indicated that the posttest scores were higher than the pretest scores was                 
significance at the .01 level, 2) The achievement in mathematics using the traditional learning 
method indicated that the posttest scores were higher than the pretest scores at the .01 level of 
significance, and 3) The achievement in mathematics with heuristic-based thinking was higher than that 
of the traditional learning method of significance at the .01 level. 
Keywords:  heuristic-based thinking, equations and solving equations, achievement 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 
 การศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เป็นการศึกษาท่ีจะท าให้โลกเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว 
ซ่ึงการศึกษาตามทฤษฎีการเรียนรู้ของ บลูม (Bloom´s Taxonomy of Learning) จะเนน้ทกัษะการเรียนรู้
ขั้นท่ีสูงข้ึน โดยเฉพาะทกัษะการประเมินค่า เนน้การจดัการเรียนการสอนท่ีช่วยให้นกัเรียนไดเ้ตรียมตวั
เพื่อใชชี้วิตในโลกท่ีเป็นจริง เนน้การศึกษาตลอดชีวิตดว้ยวิธีการสอนท่ีมีความยืดหยุน่ มีการกระตุน้
และจูงใจให้ผูเ้รียนมีความเป็นคนเจา้ความคิดเจา้ปัญญา ลกัษณะของหลกัสูตรเป็นหลกัสูตรท่ีเน้น
คุณลกัษณะเชิงวิพากษเ์ชิงสหวิทยาการ ยึดโครงงานเป็นฐาน เป็นหลกัสูตรท่ีเนน้ทกัษะการคิดขั้นสูง  
พหุปัญญา เทคโนโลยีและมลัติมีเดีย ความรู้พื้นฐานเชิงพหุ ทกัษะท่ีคาดหวงัส าหรับศตวรรษท่ี 21 ท่ี
เรียนรู้ผา่นหลกัสูตรท่ีเป็น สหวทิยาการ บูรณาการ ยดึโครงงานเป็นฐาน และอ่ืนๆ ดงักล่าวจะเนน้เร่ือง 
1) ทกัษะการเรียนรู้และนวตักรรม 2) ทกัษะชีวิตและอาชีพ ทกัษะสารสนเทศ ส่ือและเทคโนโลยีท่ี
คาดหวงัว่าจะเกิดข้ึนไดจ้ากความร่วมมือในการท างานเป็นทีม การคิดเชิงวิพากษ์ในปัญหาท่ีซบัซ้อน 
การน าเสนอดว้ยวาจาและดว้ยการเขียน การใชเ้ทคโนโลยี ความเป็นพลเมืองดี การฝึกปฏิบติัอาชีพ  
การวิจยั และการปฏิบติัส่ิงต่างๆ ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ดงันั้น การจดัศึกษาส าหรับศตวรรษท่ี 21 ตอ้ง
เปล่ียนแปลงกระบวนทศัน์แบบดั้งเดิมไปสู่กระบวนทศัน์ใหม่ท่ีใหโ้ลกของนกัเรียนและโลกความเป็น
จริงเป็นศูนยก์ลางของกระบวนการเรียนรู้ เป็นการเรียนรู้ท่ีไปไกลกว่าการไดรั้บความรู้แบบง่ายๆ   
ไปสู่การเนน้พฒันาทกัษะและทศันคติ ทกัษะการคิด ทกัษะการแกปั้ญหา ทกัษะองคก์าร ทศันคติเชิงบวก 
นวตักรรม ความสร้างสรรค ์ทกัษะการส่ือสาร ทกัษะและค่านิยมทางเทคโนโลยี ความเช่ือมัน่ตนเอง 
ความยืดหยุ่น การจูงใจตนเอง และความตระหนักในสภาพแวดล้อม และเหนืออ่ืนใด คือ ความ 
สามารถใช้ความรู้อยา่งสร้างสรรค ์ ถือเป็นทกัษะท่ีส าคญัจ าเป็นส าหรับการเป็นนกัเรียนในศตวรรษ              
ท่ี 21 ถือเป็นส่ิงท่ีทา้ทายในการท่ีจะพฒันานกัเรียนเพื่ออนาคต ให้นกัเรียนมีทกัษะ ทศันคติ ค่านิยม 
และบุคลิกภาพส่วนบุคคล เพื่อเผชิญกบัอนาคตดว้ยภาพในทางบวกท่ีมีทั้งความส าเร็จและมีความสุข 
(ส านกัแผนและประกนัคุณภาพการศึกษา, ออนไลน์) 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดของมนุษยท์  าให้มนุษยมี์ความคิด 
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์
ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ท าให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจและแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งและ
เหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อ่ืนๆ ท่ี
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เก่ียวขอ้ง คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตและช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน นอกจากน้ี
คณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา 
และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และสามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข
 ดังนั้ น การคิดทางคณิตศาสตร์จึงถือเป็นการคิดระดับสูง  ซ่ึงกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มีจุดมุ่งหมายให้เยาวชน
ทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ืองตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียน 
ดงัน้ี 1) จ  านวนและการด าเนินการ 2) การวดั 3) เรขาคณิต 4) พีชคณิต 5) การวเิคราะห์ขอ้มูลและความ
น่าจะเป็น และ 6) ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ ประกอบด้วย ความสามารถในการแก ้
ปัญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยง
ความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2552, น.1-2) จะเห็นไดว้า่ มีการก าหนดให้ทกัษะและ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นสาระท่ี 6 ซ่ึงประเทศไทยไดใ้ห้ความส าคญักบัทกัษะและกระบวน 
การทางคณิตศาสตร์ในทุกระดบัชั้นของหลกัสูตรคณิตศาสตร์ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลย,ี 2555, น.4) 
 การจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตอ้งตระหนักว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีผูเ้รียนตอ้ง           
ลงมือปฏิบติัและสร้างความรู้ดว้ยตนเอง การจดัการเรียนรู้ตอ้งมีความหลากหลาย เพื่อให้ผูเ้รียนทุกคน
สามารถท าไดต้ามศกัยภาพของเขา (วรณัน ขุนศรี, 2546, น.74) ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
แบบฮิวริสติกส์ มีความส าคญัท าให้นกัเรียนเขา้ใจในการเรียนรู้ตามหลกัการคณิตศาสตร์ ช่วยในการ
แก้ปัญหาได้ เน่ืองจากนกัเรียนสามารถคิดคน้ทางเลือกใหม่ๆ ในการแก้ปัญหา ท าให้สามารถท่ีจะ
แกปั้ญหาไดอ้ย่างมีระบบ นอกจากน้ีแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ยงัส่งผลให้นกัเรียนขยายกรอบแนวคิด
ของตนเองให้กวา้งข้ึน และสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อให้เขา้ใจและเกิดองคค์วามรู้ใหม่ 
(ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2552, น.384) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์วา่ ช่วยพฒันาการสอน 
แกปั้ญหาคณิตศาสตร์ และช่วยใหผู้เ้รียนสามารถแยกแยะส่ิงต่างๆ ได ้พร้อมทั้งช่วยให้ผูเ้รียนสามารถ
แสดงโครงสร้างการแกปั้ญหาได ้ท าใหผู้เ้รียนมีความคิดท่ีเป็นระบบมากข้ึน  
 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่า การศึกษาไทยให้ความส าคัญกับคณิตศาสตร์ และทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์เป็นอย่างมาก กระทรวงศึกษาธิการโดยส านกังานคณะกรรมการการ 
ศึกษาขั้นพื้นฐานก าหนดกระบวนการควบคุมคุณภาพการจัดการศึกษาของผูบ้ริหารการศึกษา 
ผูบ้ริหารสถานศึกษาและครู โดยก าหนดแนวทางในการตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 4 ระดับ ได้แก่ 
ระดับห้องเรียน ระดับสถานศึกษา ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา และระดับชาติ โดยในการประเมิน
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ระดบัชาติ ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยความร่วมมือของสถาบนัทดสอบทาง
การศึกษาแห่งชาติ (องคก์ารมหาชน) ด าเนินการประเมินคุณภาพผูเ้รียนในระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และ มธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการประเมินคุณภาพผูเ้รียนระดบัชาติ
ขั้นพื้นฐาน (O-Net) ปีการศึกษา 2558 พบวา่ มาตรฐานการเรียนรู้ ค 4.2 การใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ 
กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไป           
ใช้แกปั้ญหา เป็นมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีมีค่าเฉล่ียร้อยละต ่าสุด ( ̅=12.33, S.D.=32.88) เม่ือเทียบกบั
คะแนนเฉล่ียร้อยละในทุกมาตรฐานการเรียนรู้ ประกอบกับมีคะแนนเฉล่ียไม่ถึงร้อยละ 50 ตาม
เป้าหมายของสถานศึกษา/เขตพื้นท่ีการศึกษา (สถาบนัทดสอบทางการศึกษา (องคก์ารมหาชน), 2558,
น.4) ขอ้มูลดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นวา่ผูเ้รียนไม่สามารถแสดงวิธีแกปั้ญหาได ้และผูเ้รียนส่วนใหญ่ไม่
ประสบผลส าเร็จในการเรียนเร่ือง สมการและการแกส้มการ เน่ืองจากนกัเรียนตอ้งใช้หลกัการและ
เทคนิควิธีต่างๆ มาใช้ในการแก้ปัญหา อีกทั้ งสมการและการแก้สมการประกอบด้วย ภาษาและ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งไดรั้บการพฒันาความสามารถในการแก้ปัญหาเพื่อให้
บรรลุวตัถุประสงค ์
 ปัจจุบนัการสอนให้ผูเ้รียนคิดอยา่งมีเหตุผลยงัมีไม่มากนกั ท าให้นกัเรียนมีโอกาสคิดนอ้ย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งการคิดวิเคราะห์และการให้เหตุผล การสอนให้ผูเ้รียนเกิดการคิดวิเคราะห์และใช้
เหตุผลเป็นส่ิงส าคัญในการส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาทักษะการคิด และควรเน้นในวิชา
คณิตศาสตร์ซ่ึงเป็นวิชาท่ีมีความซับซ้อนในการคิดแกปั้ญหาและเป็นนามธรรม ดงัท่ี อรพรรณ ตนับรรจง
(2533, น.4) กล่าวไวว้า่ “คณิตศาสตร์เป็นวชิาท่ีมีลกัษณะนามธรรม จึงเป็นส่ิงท่ียากในการจดัการเรียน
การสอนเพื่อให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจและสนใจในวิชาคณิตศาสตร์” การสอนคณิตศาสตร์จึงตอ้ง
สอนให้นกัเรียนเขา้ใจในโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ สามารถคิดไดอ้ย่างมีเหตุผล มีหลกัเกณฑ์ และ
สามารถแกปั้ญหาได้ ดงันั้น ครูผูส้อนควรเปิดโอกาสให้นักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการเรียน การคิด
แกปั้ญหาท่ีก าลงัเผชิญอยู ่ยอ่มท าใหน้กัเรียนเกิดความอยากรู้อยากคิดแกปั้ญหาส่ิงต่างๆ ดว้ยตนเอง 
 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็นการสอนท่ีเน้นการเช่ือมโยง
ขอ้มูลหรือแนวคิดท่ีสัมพนัธ์กนัให้อยูใ่นลกัษณะท่ีเป็นระบบ โดยการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูล
ท่ีตอ้งการเรียนรู้หรือปัญหาท่ีตอ้งการแกไ้ข การฝึกทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์น้ีเป็นประโยชน์ต่อ
ผูเ้รียนอย่างมาก โดยฝึกให้เร่ิมตน้จากส่ิงท่ีง่ายไปสู่ส่ิงท่ียากซับซ้อนมากข้ึน ท าให้สามารถน าไปแก ้
ปัญหาได้ ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบฮิวริสติกส์ จะท าให้ผูเ้รียนได้คน้พบความรู้ดว้ยตนเอง    
และเป็นการส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ การคิดแกปั้ญหาและสามารถตรวจค าตอบอยา่งเป็นเหตุ
เป็นผล โดยพิจารณาจากผลท่ีไดไ้ปยงัส่ิงท่ีก าหนดให้ การจดัการเรียนการสอนโดยใช้ทกัษะการคิด
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แบบฮิวริสติกส์ในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์จะช่วยให้ผูเ้รียนสามารถแยกแยะส่ิงต่างๆ ได้สามารถ
แสดงโครงเร่ืองท่ีศึกษาได้ และช่วยให้นักเรียนมีขั้นตอนในการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อรุณี ระยา้แกว้ (2539, น.56-74) ท่ีไดศึ้กษาการพฒันาการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชท้กัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ในการแกโ้จทยปั์ญหา ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนกลุ่มท่ี
เรียนโดยใชท้กัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มท่ีเรียนแบบปกติ ผูว้ิจยั
เห็นว่ารูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ น่าจะเป็นแนวทางหน่ึงท่ีจะท าให้
นกัเรียนมีความสนใจเรียนและตั้งใจเรียน มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ และท าให้ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนดีข้ึน ซ่ึงจะช่วยแกปั้ญหาการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ใหป้ระสบผลส าเร็จ 
 จากปัญหาและเหตุผลท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัมีความสนใจจึงไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนเร่ือง สมการและการแกส้มการ โดยการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์จะ
ท าให้นักเรียนมีความสนใจ ตั้งใจเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดีข้ึน ซ่ึงจะช่วยแกปั้ญหาการ
เรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ประสบผลส าเร็จ  และเป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์ ใหบ้รรลุตามจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรอยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 

1.2  ค ำถำมของกำรวจิัย 
 1.2.1 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บการจดั 

การเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้ แบบเน้นการคิดแบบ               
ฮิวริสติกส์ หรือไม่ 

 1.2.2  นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บการจดั 
การเรียนรู้แบบปกติสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ หรือไม่ 

 1.2.3 นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บการ
จดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติสกสู์งกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ หรือไม่ 

 

1.3  วตัถุประสงค์ของกำรวจิัย 
 1.3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ ระหว่างก่อน 
และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 1.3.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ ระหว่างก่อน
และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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 1.3.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บ
จดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  

1.4  สมมติฐำนในกำรวจิัย 
 1.4.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 1.4.2  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติสูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 1.4.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

1.5  ขอบเขตของกำรวจิัย 
 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชน
บึงบา อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 3 ห้องเรียน จ านวน
นกัเรียน 102 คน 
  กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชน
บึงบา อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้องเรียน ซ่ึงไดม้า
จากวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวน 
35 คน และกลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวน 35 คน 
 1.5.2 เน้ือหาท่ีใชใ้นการวจิยั 
  เน้ือหาท่ีใช้ในการวิจยัในคร้ังน้ี คือ เน้ือหากลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
สมการและการแกส้มการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560  
 1.5.3 ระยะเวลาในการด าเนินการวจิยั  
  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการทดลองสอนด้วยตนเองในภาค
เรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ใชเ้วลาในการทดลองสอน จ านวน 12 ชัว่โมง  
 1.5.4 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั  
  ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ จดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ การจดัการเรียนรู้
แบบปกติ 
  ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ 
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1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถในการท าแบบทดสอบและ
แบบฝึกหดัจากการจดักิจกรรมเรียนรู้ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ท่ีจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิด
แบบฮิวริสติกส์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 การจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้
ใหน้กัเรียนใชก้ารคิดโดยเช่ือมโยงส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์กนัให้อยูใ่นลกัษณะท่ีเป็นระบบ โดยส ารวจหา
ความสัมพนัธ์ท่ีซับซ้อนระหว่างขอ้มูลของส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ แนวคิดของส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ หรือ
ขอ้มูลของปัญหาท่ีตอ้งการส ารวจตรวจคน้  
 การจดัการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีครูจดัตามแนว 
คู่มือการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551  

 นกัเรียน หมายถึง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบึงบา อ าเภอหนองเสือ 
จงัหวดัปทุมธานี แบ่งเป็นกลุ่มทดลองคือนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวนนักเรียน 35 คน  
และกลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวนนกัเรียน 35 คน   
 

1.7  กรอบแนวคดิกำรวจิัย 
 การวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
โดยมีฐานมาจากแนวคิดของ Krulik and Rudnick (1993, pp.39-53) ซ่ึงเป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีเนน้
การเช่ือมโยงขอ้มูลหรือแนวคิดท่ีสัมพนัธ์กนัให้อยู่ในลกัษณะท่ีเป็นระบบ ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงตอ้งการ
ศึกษาผลการเรียนท่ีรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงมีกรอบแนวคิด 
ดงัภาพท่ี 1.1  
  
 
 
 
  
 

ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดการวจิยั 
 

 การจดัการเรียนรู้  จ  าแนกเป็น 
         แบบฮิวริสติกส์ 
         แบบปกติ 

 

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการ

และการแกส้มการ 
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1.8  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
 1.8.1 นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ท าให้ความสามารถ
ในการคิดแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนสูงข้ึน ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนควรไดรั้บการพฒันา เน่ืองจาก
มีความส าคญัต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
 1.8.2 เป็นแนวทางให้กบัครูผูส้อนท่ีสนใจในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นการคิด
แบบฮิวริสติกส์ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน น าไปปรับใชใ้นการจดัการเรียนรู้ 
 1.8.3 ขอ้คน้พบจะเป็นพื้นฐานแก่นกัวิจยัรุ่นต่อไปท่ีสนใจท าวิจยัเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้
แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 



 
 

บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผูว้ิจยัไดศึ้กษา
คน้ควา้เอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง รายละเอียดดงัต่อไปน้ี 
 2.1 หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
   คณิตศาสตร์ 

   2.1.1  ความส าคญัของคณิตศาสตร์ 
   2.1.2  สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   2.1.3  คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

   2.1.4  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 2.2 การจดัการเรียนรู้แบบการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   2.2.1  ความหมายของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   2.2.2  แนวคิดและความส าคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   2.2.3  ขั้นตอนการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   2.2.4  การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   2.2.5  ประโยชนข์องการจดัการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 2.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
   2.3.1  ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   2.3.2  การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

   2.3.3  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
   2.3.4  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

 2.4 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
   2.4.1  งานวจิยัในประเทศ 
   2.4.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
 



18 
 

2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณติศาสตร์ 
 2.1.1 ความส าคญัของคณิตศาสตร์ 

   คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์ท าให้มนุษยม์ีความคิด
สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่ง
ถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยใหค้าดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แกปั้ญหา และน าไปใชใ้นชีวิตประจ าวนัไดอ้ยา่ง
ถูกต้อง เหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืนๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให ้
ดีข้ึน และสามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 2.1.2 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

   กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์มุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่าง
ต่อเน่ืองตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคน ดงัน้ี 

   1) จ  านวนและการด าเนินการ ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน ระบบจ านวน
จริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ การแกปั้ญหาเก่ียวกบั
จ านวน และการใชจ้  านวนในชีวติจริง 

   2) การวดัความยาว ระยะทาง น ้ าหนกั พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา หน่วยวดั
ระบบต่างๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั และการ
น าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 
   3) เรขาคณิต รูปเรขาคณิต และสมบติัของรูปเรขาคณิต หน่ึงมิติ สองมิติ และ สามมิติ  
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (geometric 
transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน (translation) การสะทอ้น (reflection) และการหมุน (rotation) 
   4) พีชคณิต แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ ฟังก์ชนั เซตและการด าเนินการของเซต 
การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต อนุกรม
เลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

   5) การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น การก าหนดประเด็น การเขียนขอ้ค าถาม 
การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูลค่ากลางและ
การกระจายของขอ้มูล การวเิคราะห์และการแปลความขอ้มูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น 
การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติ และความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการตดัสินใจ
ในการด าเนินชีวติประจ าวนั 
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   6) ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การแกปั้ญหาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย การ
ให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ 
ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
 2.1.3 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
   1) มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกับจ านวนนับและศูนย ์
เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบติัเก่ียวกับจ านวน 
สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนบั เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสาม
ต าแหน่ง และร้อยละ พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได ้สามารถหาค่าประมาณ
ของจ านวนนบัและทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งได ้

   2) มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้ าหนกั พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ 
เวลา เงิน ทิศ แผนผงั และขนาดของมุม สามารถวดัได้อย่างถูกตอ้งและเหมาะสม และน าความรู้
เก่ียวกบัการวดัไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได ้

   3) มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับลักษณะและสมบัติของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม                   
รูปวงกลม ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย ปริซึม พีระมิด มุม และเส้นขนาน  

   4) มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพนัธ์ได้ แก้ปัญหา
เก่ียวกบัแบบรูป สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา พร้อมทั้งเขียนให้อยู่ในรูปของสมการเชิงเส้น          
ท่ีมีตวัไม่ทราบค่าหน่ึงตวั และแกส้มการนั้นได ้

   5) รวบรวมขอ้มูล อภิปรายประเด็นต่างๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิ
แท่งเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง และน าเสนอขอ้มูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใช้ความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็น
เบ้ืองตน้ในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่างๆ ได ้

   6) ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหา ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผล
ประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ย่างเหมาะสม ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสาร การส่ือความหมาย และการน าเสนอไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ใน
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
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 2.1.4 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
สาระท่ี 1  จ  านวนและการด าเนินการ 
 มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใชจ้  านวนใน                  
     ชีวติจริง 
 มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ 
     ระหวา่งการด าเนินการต่างๆ และสามารถใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา                       
 มาตรฐาน ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา 
 มาตรฐาน ค1.4 เขา้ใจระบบจ านวนและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้
สาระท่ี 2  การวดั 
 มาตรฐาน ค 2.1 เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
 มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั 
สาระท่ี 3  เรขาคณิต 
 มาตรฐาน ค 3.1 อธิบายและวเิคราะห์รูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 มาตรฐาน ค 3.2 ใชก้ารนึกภาพ (visualization) ใชเ้หตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (spatial reasoning)  
     และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (geometric model) ในการแกปั้ญหา 
สาระท่ี 4  พีชคณิต 
 มาตรฐาน ค 4.1 เขา้ใจและวเิคราะห์แบบรูป (pattern) ความสัมพนัธ์ และฟังกช์นั 

  มาตรฐาน ค 4.2 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  
     (mathematical model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปล 

      ความหมาย และน าไปใชแ้กปั้ญหา   
สาระท่ี 5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น 
 มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิธีการทางสถิติและความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์ได้

อยา่งสมเหตุสมผล 
 มาตรฐาน ค 5.3 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นช่วยในการตดัสินใจและ 
     แกปั้ญหา 
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สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ 
 มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมาย

ทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิด
ริเร่ิมสร้างสรรค ์

 

2.2  การจัดการเรียนรู้แบบการคดิแบบฮิวริสติกส์ 
 2.2.1 ความหมายของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   จุรีรัตน์ นาคสมบัติ (2550, น.20) ได้ให้ความหมายของ ฮิวริสติกส์ ว่าเป็น
กระบวนการหรือแผนการอยา่งละเอียดท่ีน ามาช่วยในการแกปั้ญหา โดยใชก้ารวิเคราะห์และเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ของขอ้มูลในการแก้ปัญหา เพื่อท าให้เกิดความเขา้ใจในกระบวนการหาค าตอบด้วย
ตนเอง 
   ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, น.383) ได้กล่าวว่า แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็น
กระบวนการท่ีเหมาะสม และมีเหตุผลท่ีดีท่ีสุดในการตดัสินในการแกปั้ญหาเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 
   นวลทิพย ์นวพนัธ์ (2552, น.21) กล่าววา่ ฮิวริสติก์ คือ กระบวนการต่างๆ ท่ีนกัเรียน
ได้ใช้พื้นฐานความรู้ท่ีมีอยู่ในการเรียนเน้ือหาใหม่หรือแก้ปัญหาท่ีพบ โดยใช้การวิเคราะห์และ
เช่ือมโยงขอ้มูลในลกัษณะการโยงความสัมพนัธ์ของความรู้ เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในโครงสร้างของ
ความรู้ 
   Sheffield (2009, p.1) ให้ความหมายไวว้า่ ฮิวริสติกส์ หมายถึง การเช่ือมโยงขอ้มูล
หรือแนวคิดท่ีสัมพนัธ์กนัให้อยู่ในลกัษณะท่ีเป็นระบบ โดยการหารความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูลท่ี
ตอ้งการเรียนรู้หรือปัญหาท่ีตอ้งการแก ้ท าใหน้กัเรียนรู้ตน้เหตุของปัญหา สามารถสร้างปัญหายอ่ยจาก
ปัญหาท่ีพบเพื่อท าให้ปัญหานั้นง่ายข้ึน จึงกล่าวไดว้า่ฮิวริสติกส์เป็นวิธีหน่ึงท่ีช่วยในการเรียนรู้ต่างๆ 
ตลอดจนสามารถช่วยการแกปั้ญหาท่ีตอ้งการ 
   Singapore Math (2005, p.1) ไดใ้ห้ความหมายของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ วา่เป็น
แนวทางหรือยทุธวธีิท่ีมีจุดมุ่งหมายในการเพิ่มความน่าจะเป็นท่ีจะแกปั้ญหาได ้
   จากท่ีกล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า การคิดแบบฮิวริสติกส์ คือ กระบวนการต่างๆ ท่ี
นกัเรียนได้ใช้พื้นฐานความรู้ท่ีมีอยู่ในการเรียนเน้ือหาใหม่หรือแก้ปัญหาท่ีพบ โดยใช้การวิเคราะห์
และเช่ือมโยงขอ้มูลในลกัษณะการโยงความสัมพนัธ์ของความรู้เพื่อให้เกิดความเขา้ใจในโครงสร้าง
ของความรู้ 
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 2.2.2 แนวคิดและความส าคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   Katretchko (1971, p.1) ได้กล่าวถึงความส าคัญไวว้่า การคิดแบบฮิวริสติกส์ มี
กระบวนการท่ีเหมาะสมเพื่อน าไปสู่การแกปั้ญหา โดยพยายามหาตวัเลือกและเหตุผลท่ีดีมาใชอ้ธิบาย
โจทย ์แลว้จึงใชก้ารวเิคราะห์วธีิการเพื่อน าไปสู่ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการ 
   Polya (2000, p.1) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ ไวด้งัน้ี การคิด
แบบฮิวริสติกส์เป็นการศึกษาขั้นตอนและกฎเกณฑ์ เพื่อใช้ในการค้นหาและสร้างทางเลือกใหม่
ส าหรับการแกปั้ญหา 
   Leinhardt & Schwarz (2003, p.1) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของฮิวริสติกส์ไวว้่า                  
ฮิวริสติกส์มีส่วนส าคญัช่วยในการแกปั้ญหาไดเ้ป็นอยา่งดีในกรณีท่ีปัญหามีความซับซ้อน เน่ืองจาก  
ฮิวริสติกส์ช่วยสนับสนุนการใช้ความคิดในการแก้ปัญหา และท่ีส าคญัยงัช่วยช้ีจุดด้อยของการ
แกปั้ญหา 
   Floyd (2003, pp.1-4) ไดก้ล่าวถึง ความส าคญัของการคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
วา่เป็นส่วนท่ีช่วยการตดัสินใจ (Making Decision) ในการแกปั้ญหา เน่ืองจากนกัเรียนสามารถสร้าง
ทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างอิสระ ท าให้นักเรียนสามารถก าหนดกลยุทธ์ (Strategy) เทคนิค 
(Technique) กระบวนการ (Procedure) และกฎเกณฑ์ต่างๆ (Rules) ในการเรียน นอกจากน้ีการคิด
แบบฮิวริสติกส์ยงัส่งผลให้นกัเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให้กวา้งข้ึน และสามารถควบคุม
ความคิดของตนเองเพื่อใหเ้ขา้ใจและเกิดองคค์วามรู้ใหม่  
   จุรีรัตน์  นาคสมบติั (2550, น.19) สรุปว่า ฮิวริสติกส์ มีความส าคญัในการช่วย
แกปั้ญหาซับซ้อน เปิดโอกาสให้นกัเรียนไดส้ร้างทางเลือกในการแกปั้ญหาดว้ยตนเอง และเป็นการ
ส่งเสริมใหน้กัเรียนมีกรอบแนวคิดท่ีกวา้งข้ึน 
   จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า การคิดแบบฮิวริสติกส์ มีความส าคญัในการช่วยให้
นกัเรียนคน้พบดว้ยตนเอง ส่งเสริมใหน้กัเรียนคิดแกปั้ญหาในหลายทางเลือก ก่อนจะตดัสินใจเลือกวิธี
แกปั้ญหาทางใดทางหน่ึงไดอ้ยา่งอิสระ ซ่ึงส่งผลใหน้กัเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองใหก้วา้งข้ึน 
 2.2.3 ขั้นตอนการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   David & Zbigniew (2000, pp.404-408 อา้งถึงใน ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์, 2555) ได้
กล่าวถึงกระบวนการของการคิดแบบฮิวริสติกส์ในการแกปั้ญหาไว ้10 ขั้นตอน  
   1) ขั้นพิจารณาปัญหา เพื่อให้ไดห้นทางในการแกปั้ญหาโดยพิจารณาจากขอ้มูลท่ีมี
อยูเ่ป็นหลกั 
   2) ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีช่วยใหผู้แ้กปั้ญหาเขา้ใจปัญหาได ้
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   3) ขั้นหาทางเลือกในการแกปั้ญหา 
   4) ขั้นพิจารณาปัญหาโดยการเรียนรู้อยา่งรอบคอบกบัวธีิการแกปั้ญหาท่ีเคยไดเ้รียนรู้
มาแลว้ในอดีต 
   5) ขั้นหาหนทางเลือกในการแกปั้ญหา โดยไม่ยดึติดกบัขั้นตอนเดิมๆ ท่ีเคยท ามาแลว้ 
   6) ขั้นปฏิบติัตามแผนท่ีวางไว ้โดยไม่สนใจวา่ค าตอบนั้นจะดีท่ีสุดเสมอไป 
   7) ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาโดยไม่สนใจส่ิงท่ีเกิดข้ึนระหว่างการแก้ปัญหา สามารถ
จดัการกบัปัญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยไม่ยดึติดกบัความคิดแบบเดิมๆ 
   8) ขั้นการก าหนดค่าคงท่ีแทนส่ิงไม่ทราบค่า ในกรณีท่ีปัญหามีความซบัซ้อนมากข้ึน
และไม่สามารถตีความจากปัญหาในจุดนั้นๆ ได ้
   9) ขั้นเก็บรวบรวมผลลพัธ์ของการแกปั้ญหา เพื่อใชใ้นการอา้งอิง 
   10)  ท าขั้นตอนท่ี 1 - 9 ซ ้ า และสรุปออกมาเป็นรูปแบบท่ีชดัเจน 
   Stillman (2007, p.29) ไดเ้สนอขั้นตอนของฮิวริสติกส์ในการแกปั้ญหาไว ้11 ขั้นตอน  
   1) ขั้นพิจารณาหาความสัมพนัธ์และความคลา้ยกนักบัปัญหาเดิมท่ีไดรั้บการพิสูจน์
มาแลว้ โดยพยายามเช่ือมโยงขอ้มูลท่ีไดรั้บโดยอาศยัจากความรู้เดิมมาใชใ้นการแกปั้ญหา 
   2) ขั้นวิเคราะห์หาความสัมพนัธ์ระหว่างขอ้มูล เง่ือนไขและตวัไม่ทราบค่า หรือ
วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งการตั้งสมมติฐานและการสรุป 
   3) ขั้นพิจารณาขอ้มูลท่ีก าหนดให้ในปัญหาว่า มีความสัมพนัธ์กบัปัญหาท่ีเคยได้
เรียนมาแลว้ในอดีต 
   4) ขั้ นก าหนดให้ค  าจ  ากัดความของข้อมูล ท่ี เ ก่ียวข้องให้อยู่ในรูปแบบทาง
คณิตศาสตร์ 
   5) ขั้นเขียนส่ิงท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนเม่ือถึงเป้าหมายในระยะหน่ึงของการแกปั้ญหา 
   6) ขั้นใชก้ระบวนการวเิคราะห์ขอ้มูลและการตั้งสมมติฐาน เพื่อตรวจสอบหาหนทาง
ท่ีดีท่ีสุดในการแกปั้ญหา 
   7) ขั้นแบ่งปัญหาเป็นกรณีศึกษายอ่ย โดยพิจารณาจากคุณสมบติัของส่ิงท่ีสนใจศึกษา
ปัญหานั้นๆ 
   8) ขั้นพิจารณากรณีย่อยในแต่ละกรณีเพื่อตดักรณีท่ีเป็นไปไม่ไดโ้ดยใช้วิธีขดัแยง้ 
(Contradiction) 
   9) ขั้นเปล่ียนรูปของปัญหาไปและด าเนินการขั้นท่ี 1 - 3 ซ ้ าอีกคร้ัง 
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   10)  ขั้นพิจารณาจากขอ้สรุปหรือสมการสุดทา้ยแลว้ตั้งสมมติฐานข้ึนมาวา่จะเกิดจาก              
ส่ิงใด และท าซ ้ าตามกระบวนการน้ีไปเร่ือยจนกระทัง่ถึงขั้นตอนการวิเคราะห์ขอ้มูลให้อยู่รูปแบบท่ี
ง่ายกว่าเดิม ซ่ึงสามารถพิสูจน์ได้โดยการวิเคราะห์ขอ้มูล การตั้งสมมติฐาน และการแก้ปัญหาโดย                
วธีิอ่ืน 
   11)  ขั้นพยายามจดัรูปของปัญหาให้อยู่ในรูปท่ีง่ายข้ึนโดยให้สมดุลกบัส่ิงท่ีเคยเรียน
มาในอดีต 
   Krulik & Rudnick (1993, pp.39-53) ไดเ้สนอขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
ดงัน้ี 
   ขั้นตอนท่ี 1 อ่านและคิด (Read and think) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนอ่านปัญหา เช่ือมโยง
ความรู้ และระลึกถึงสถานการณ์ท่ีคล้ายกนั ปัญหานั้นจะตอ้งมีการวิเคราะห์อย่างละเอียด จะตอ้ง
ประกอบดว้ยสถานการณ์และค าถาม 
   ขั้นตอนท่ี 2 ส ารวจและวางแผน (Explore and plan) เป็นขั้นตอนท่ีจะตอ้งวิเคราะห์
และสังเคราะห์ขอ้มูลท่ีอยู่ในปัญหา ซ่ึงได้กระท าแล้วในขั้นตอนท่ีแล้ว ในขั้นตอนน้ีนักเรียนอ่าน
ปัญหา แนวคิดท่ีไดจ้ากขั้นตอนท่ีแลว้ แลว้วางแผนการแกปั้ญหา อย่างไรก็ตามค าตอบท่ีเป็นไปไดก้็
เกิดจากการนึกคิดเท่านั้น 
   ขั้นตอนท่ี 3 เลือกยุทธวิธี (Select a strategies) เป็นขั้นตอนท่ีเป็นผลสืบเน่ืองมาจาก
ขั้นตอนท่ีแล้ว นักเรียนจะตอ้งเลือกยุทธวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงแต่ละยุทธวิธีก็จะมีความเหมาะสม
แตกต่างกนั 
   ขั้นตอนท่ี 4 หาค าตอบ (Find and answer) เม่ือนกัเรียนเขา้ใจปัญหาและเลือกใช้
ยทุธวธีิแลว้นกัเรียนควรประมาณค่าค าตอบอยา่งคราวๆ ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัตามวิธีการ
ทางคณิตศาสตร์เพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้ง 
   ขั้นตอนท่ี 5 สะทอ้นและต่อยอด (Reflect and extend) ผลลพัธ์ท่ีไดไ้ม่ใช่ค าตอบ 
เพราะค าตอบ คือ กระบวนการท่ีไดม้าซ่ึงผลลพัธ์ เพราะฉะนั้นเม่ือได้กระบวนการหาค าตอบแลว้ก็จะมี
กระบวนการหาค าตอบอ่ืนๆ ตามมา ขั้นตอนน้ีข้ึนอยู่กบัการตดัสินใจเม่ือค าถามนั้นได้ผลลพัธ์แล้ว 
และกระบวนการทางคณิตศาสตร์ถูกตอ้ง และสะทอ้นว่าขั้นตอนท่ีใช้ในการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร 
และอภิปรายร่วมกนัในชั้นเรียน 
   Sheffield (2005, p.2) ไดน้ าเสนอแบบจ าลองความคิดของขั้นตอนการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ให้กบันกัเรียน เพื่อส่งเสริมให้นกัเรียนรู้สาเหตุของปัญหาและการแกปั้ญหา โดยนกัเรียน
อาจตอ้งด าเนินการทั้งการแกปั้ญหาแบบเดิมท่ีเคยใช ้การใชก้ฎ หลกัการ และทฤษฎี เช่ือมโยงกบัการ
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ใชว้ิธีการใหม่ๆ การตั้งค  าถามใหม่ จนสามารถสร้างแบบจ าลองความคิดทางคณิตศาสตร์ เพราะเป็น
การส่งเสริมให้นกัเรียนมีความเขา้ใจลึกซ้ึงท่ีตอ้งการศึกษา มีการคิดท่ีเป็นระบบในการคน้หาค าตอบ 
ทั้งน้ีแบบจ าลองความคิดของ เซฟฟิลด์ ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ีคือ สร้างความสัมพนัธ์ (Relate) 
ส ารวจ (Investigate) ติดต่อส่ือสาร (Communicate) ประเมิน (Evaluate) และ สร้างค าถามหรือปัญหา 
(Create) โดยนกัเรียนอาจเร่ิมตน้จากจุดใดก็ไดใ้นแบบจ าลองความคิดน้ี และด าเนินต่อไปยงัจุดใดก็ได้
เช่นกนั เพื่อตรวจสอบปัญหาทางคณิตศาสตร์ (Sheffield & Cruikshank, 2005, pp.84-85) 
 
   
  
 
 
  
ภาพที ่2.1  แบบจ าลองความคิดของเซฟฟิลด์ 
   ซ่ึงแบบจ าลองความคิดของเซฟฟิลด ์มีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ดงัน้ี 
   1) สร้างความสัมพนัธ์ (Relate) เป็นขั้นท่ีสร้างข้ึนส าหรับการส ารวจตรวจค้น โดย
เช่ือมโยงปัญหาใหม่กับปัญหาท่ีเคยพบจากในแบบฝึกหัดท่ีผ่านมา ว่าเหมือนกนัหรือแตกต่างกัน 
ปัญหาใหม่น้ีมีความทา้ทายมากข้ึนหรือไม่ ตอ้งใชค้วามรู้เพิ่มเติมหรือไม่ 
   2) ส ารวจตรวจคน้ (Investigate) เป็นขั้นตอนท่ีให้นกัเรียนเร่ิมใช้ความคิดเก่ียวกบั
การส ารวจตรวจสอบ เพื่อหาแนวทางในการหาค าตอบ โดยนักเรียนอาจประยุกต์ใช้รูปแบบการ
แกปั้ญหาจากโจทยท่ี์เคยพบมาก่อนในการหาแนวทางเพื่อแกปั้ญหาใหม่ 
   3) ประเมิน (Evaluate) เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนประเมินความคิดของตนเอง และรับค า
แนะน าการประเมินอยา่งละเอียดของค าถามและค าตอบ จากครูผูส้อนเพิ่มเติม 
   4) ส่ือสาร (Communicate) เป็นขั้นท่ีให้นักเรียนแต่ละคนแลกเปล่ียนวิธีการแก ้
ปัญหาของตนเองแก่เพื่อนคนอ่ืนๆ และอภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบัวธีิการและค าตอบท่ีเป็นไปได ้
   5) สร้างค าถาม (Create) เป็นขั้นท่ีมีการขยายและส ารวจตรวจสอบประเด็นท่ีเจาะลึก
เพิ่มเติมดว้ยการตั้งค  าถามใหม่ เพื่อช่วยให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจในโครงสร้างของความรู้ท่ีมีความซบัซ้อน             
มากข้ึน 
   จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้พอสรุปขั้นตอนของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
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   1) ขั้นระบุเป้าหมายเชิงเน้ือหายอ่ย (Subgoaling) หมายถึง การแบ่งเน้ือหาท่ีจะเรียน
ออกเป็นประเด็นยอ่ยๆ เพื่อศึกษาในแต่ละประเด็นท่ีระบุไว ้นกัเรียนเป็นผูแ้บ่งเป้าหมายเชิงเน้ือหายอ่ย
โดยพิจารณาจากวตัถุประสงคใ์นการเรียนแต่ละคาบ 
   2) ขั้ นวิ เคราะห์วิ ธีการท่ีจะน าไปสู่ เป้าหมายหรือผลลัพธ์ ท่ีต้องการ  (Mean 
sends/difference reduction analysis) ขั้นน้ีเป็นขั้นของการวิเคราะห์วิธีการศึกษาในแต่ละประเด็นยอ่ย 
เพื่อน าไปสู่ผลลพัธ์หรือส่ิงท่ีตอ้งการศึกษา โดยนกัเรียนเป็นผูพ้ิจารณาวิธีในการศึกษาเน้ือหาและ
แกปั้ญหาเพื่อน าไปสู่การหาผลลพัธ์หรือค าตอบท่ีตอ้งการอยา่งสมเหตุสมผล 
   3) ขั้นพิจารณาจากผลสรุปไปยงัส่ิงท่ีก าหนดให้ (Working backward) ในขั้นน้ีเป็น
การพิจารณาผลลพัธ์หรือค าตอบท่ีศึกษาในแต่ละประเด็นยอ่ยโดยการมองยอ้นกลบัอยา่งสมเหตุสมผล 
โดยครูใหน้กัเรียนพิจารณาผลลพัธ์หรือค าตอบนั้น แลว้มองยอ้นกลบัไปยงัส่ิงท่ีเรียนหรือปัญหาอยา่ง
เป็นขั้นตอนและสมเหตุสมผล 
   4) ขั้นพิจารณาทางเลือกท่ีดีท่ีสุดในการแกปั้ญหา (Satisficing) ขั้นน้ีจะเป็นขั้นของ
การพิจารณาวิธีการศึกษาในแต่ละประเด็นย่อย โดยเลือกวิธีท่ีเหมาะสมในการศึกษาหรือหาค าตอบ
และตดัวธีิท่ีเป็นไปไม่ไดอ้อกไป โดยนกัเรียนพิจารณาขอ้ดี ขอ้จ ากดัของแต่ละวิธี เพื่อน าไปสู่ขอ้สรุป
ร่วมกนัถึงทางเลือกท่ีเหมาะสมท่ีสุดในการศึกษาและหาค าตอบ 
 2.2.4 การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   David & Zbigniew (2000, pp.404-408) ได้กล่าวถึง กระบวนการของการคิดแบบ                       
ฮิวริสติกส์ ในการแกปั้ญหาไว ้10 ขั้นตอน ดงัน้ี 
   1) ขั้นพิจารณาปัญหา เพื่อให้ได้หนทางแก้ปัญหาโดยพิจารณาจากข้อมูลท่ีมีอยู ่              
เป็นหลกั 
   2) ขั้นท าความเขา้ใจปัญหา เป็นขั้นท่ีช่วยใหผู้แ้กปั้ญหาเขา้ใจปัญหาได ้
   3) ขั้นหาทางเลือกในการแกปั้ญหา 
   4) ขั้นพิจารณาปัญหาโดยการเรียนรู้อยา่งรอบคอบกบัวธีิการแกปั้ญหาท่ีเคยไดเ้รียนรู้
มาแลว้ในอดีต 
   5) ขั้นหาทางเลือกในการแกปั้ญหา โดยไม่ยดึติดกบัขั้นตอนเดิมๆ ท่ีเคยท ามาแลว้ 
   6) ขั้นปฏิบติัตามแผนท่ีวางไวโ้ดยไม่สนใจวา่ค าตอบนั้นจะดีท่ีสุดเสมอไป 
   7) ขั้นด าเนินการแก้ปัญหาโดยไม่สนใจส่ิงท่ีเกิดข้ึนระหว่างการแก้ปัญหา สามารถ
จดัการกบัปัญหาไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยไม่ยดึติดกบักรอบความคิดแบบเดิมๆ 
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   8) ขั้นก าหนดค่าคงท่ีแทนส่ิงท่ีไม่ทราบค่าในกรณีท่ีปัญหามีความซับซ้อนมากข้ึน 
และไม่สามารถตีความจากปัญหาจุดนั้นๆ ได ้
   9) ขั้นเก็บรวบรวมผลลพัธ์ของการแกปั้ญหาเพื่อใชใ้นอา้งอิง 
   10)  ท าขั้นตอนท่ี 1 - 9 ซ ้ า และสรุปออกมาเป็นรูปแบบท่ีชดัเจน 
   Peell (2001, pp.1-9) ไดน้ าแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ไปใชก้บัการเรียนการสอน โดยได้
พฒันารูปแบบการสอนมาตรฐานเพื่อช่วยในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงตวัอยา่งรูปแบบการสอนท่ี
น าฮิวริสติกส์มาใช ้คือ รูปแบบการสอนเชิงส ารวจ การสอนเชิงส ารวจจะช่วยให้นกัเรียนพยายามหา
หวัขอ้เร่ืองหรือปัญหาท่ีตนเองสนใจ แลว้พยายามคน้หาทางเลือกท่ีเป็นไปไดท้ั้งหมดออกมา แลว้จดั 
ท าออกมาเป็นแบบแผน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการหาค าตอบของปัญหานั้นๆ ต่อไป โดยมีการแลก 
เปล่ียนความรู้เร่ืองนั้นๆ ระหว่างกลุ่มเพื่อนและครูผูส้อน เพื่อช่วยยืนยนัวา่ส่ิงท่ีคน้พบนั้นเป็นส่ิงท่ีมี
ความจ าเป็นต่อการเรียนรู้ ซ่ึงท าใหน้กัเรียนเกิดผลดีและผลเสียต่อการเรียน ดงัน้ี 
   1) นกัเรียนจะศึกษาขอ้มูลจากแหล่งท่ีตนเองเลือกเท่านั้น เช่น หอ้งสมุด 
   2) นกัเรียนอาจจะไม่มีเวลาเพียงพอท่ีจะคน้หาขอ้มูลเป็นจ านวนมาก 
   3) รูปแบบการสอนน้ีเหมาะท่ีนักเรียนจะน าไปประยุกต์ใช้กบังาน หรือการบา้นท่ี
ไดรั้บมอบหมายจากครูผูส้อน 
   4) ช่วยให้นักเรียนทราบความเป็นมา และเหตุผลจากข้อมูลจริงในเร่ืองท่ีตนเอง
ศึกษา 
   5) ช่วยใหน้กัเรียนศึกษาไปพร้อมการเรียนรู้ แต่อาจจะมีบางประเด็นท่ียากต่อการท า
ความเขา้ใจ 
   6) สามารถเรียนรู้ไดอ้ยา่งสบายใจ แต่ถา้ในบางปัญหาท่ีมีความยากท าให้ตอ้งหยุดไป
อาจจะท าใหรู้้สึกผดิหวงัได ้
   7) นกัเรียนจะเป็นผูคิ้ดเองว่าจะท าส่ิงใดต่อไป ซ่ึงบางคร้ังก่อให้เกิดการตดัสินใจ
ผดิพลาดไดง่้าย 
   8) ช่วยให้นักเรียนพยายามท่ีจะแก้ปัญหาท่ีทา้ทายใหม่ๆ ซ่ึงบางปัญหาก็อาจจะไม่
สามารถหาค าตอบไดด้ว้ยการใชค้ณิตศาสตร์เพียงอยา่งเดียว 
   9) นักเรียนจะมีความรู้สึกถึงความเป็นเจ้าของในส่ิงท่ีตนค้นพบ แต่ด้วยการใช ้
(Meta-cognition) เพียงอยา่งเดียว คงไม่สามารถท าเช่นนั้นได ้
   10)   นกัเรียนสามารถน าเสนอ “แบบแผน” ท่ีตนเองคน้พบได ้แต่การกระท าแบบน้ี
เหมือนเป็นการน าเสนอขอ้มูลเพียงดา้นเดียว 
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   11)   นกัเรียนจะรู้สึกภูมิใจในส่ิงท่ีตนเองท าเสร็จ แต่ครูผูส้อนไม่สามารถน าขอ้มูล
ดงักล่าวไปใชไ้ดท้นัที ตอ้งพิจารณาใหถ่ี้ถว้นก่อน 
   12)   นกัเรียนจะน าทกัษะท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนัมาใช ้เช่น การส ารวจ การทดลอง 
การใหเ้หตุผลโดยใชฮิ้วริสติกส์ และการตดัสินใจอยา่งอิสระ 
   ดงันั้น การน าฮิวริสติกส์มาใชใ้นการสอนเชิงส ารวจ ประกอบดว้ย ขั้นตอนท่ีนกัเรียน
เพื่อจดัเก็บระบบขอ้มูลท่ีคน้ควา้ และช่วยใหน้กัเรียนจะไดจ้ดัการอยา่งเป็นระบบกบัขอ้มูลท่ีคน้ควา้มา 
ช่วยนกัเรียนในการให้เหตุผลโดยใช้ฮิวริสติกส์ และช่วยในการแกปั้ญหาท่ีมีความซบัซ้อน ตลอดจน
ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ตามหลกัคณิตศาสตร์ 
   Sheffield (2003, p.103) ไดก้ล่าววา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบ                  
ฮิวริสติกส์น้ี ครูและนกัเรียนควรร่วมกนัส่งเสริมให้เกิดการคิดการส ารวจตรวจคน้ และการตรวจสอบ 
โดยเนน้ใหน้กัเรียนใชค้  าถามต่างๆ ดว้ยตนเองต่อเน่ืองจากค าถามของครู ทั้งน้ีก่อนท่ีครูจะถามค าถาม
นกัเรียน ครูควรลองใช้ค  าถามนั้นๆ กบัเพื่อนครูก่อน เพื่อหาค าตอบท่ีเป็นไปได้ก่อนท่ีจะอ่านเฉลย
เก่ียวกบัวธีิการหาค าตอบท่ีเป็นไปได ้ซ่ึงวธีิน้ีจะท าใหค้รูเขา้ใจไดดี้ยิง่ข้ึนในเหตุผลท่ีหลากหลายแง่มุม 
การเป็นตวัแทนและความสัมพนัธ์ท่ีอาจจะเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัในวธีิการหาค าตอบ 
   Floyd (2005, pp.2-5) ไดก้ล่าวถึง การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
สรุปไดว้า่ การใหน้กัเรียนคิดแบบฮิวริสติกส์ช่วยในการตดัสินใจ (Making Decision) ในการแกปั้ญหา 
เน่ืองจากนกัเรียนสามารถสร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างอิสระ ท าให้สามารถก าหนดกลยุทธ์ 
(Strategy) เทคนิค (Technique) กระบวนการ (Procedure) และ กฎเกณฑต่์างๆ (Rules) ในการเรียนได ้
   นวลทิพย ์นวพนัธ์ุ (2552, น.28) ไดก้ล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นแนวคิด
แบบฮิวริสติกส์ โดยการน าแบบจ าลองทางความคิดของเซฟฟิลด์มาประยุกต์ใช้ว่า แบบจ าลอง
ความคิดของเซฟฟิลด์น้ีไม่ไดส้ิ้นสุดการคิดเพียงเม่ือคน้พบวิธีการแกปั้ญหาเท่านั้น ในขณะท่ีมีหลาย
แบบจ าลองความคิดส้ินสุดเม่ือนกัเรียนคน้พบค าตอบ โดยไม่ไดย้อ้นกลบัมาพิจารณาปัญหานั้นๆ อีกเลย 
ซ่ึงแบบจ าลองความคิดท่ีมีลกัษณะเช่นน้ี นบัว่าขาดการกระตุน้ให้นกัเรียนคิดลึกซ้ึงเก่ียวกบัแนวคิด
ทางคณิตศาสตร์ และขาดการคน้พบมโนทศัน์ใหม่ๆ ทางคณิตศาสตร์ นกัเรียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ท่ีจะ
ส ารวจปัญหา เม่ือเขาคน้พบว่าความท้าทายของคณิตศาสตร์ไม่ได้เร่ิมต้นท่ีการค้นพบปัญหาแล้ว
ส้ินสุดท่ีการแก้ปัญหานั้นๆ ได้ แต่นักคณิตศาสตร์กล่าวว่า คณิตศาสตร์ท่ีแทจ้ริงเร่ิมตน้หลงัจากท่ี
ปัญหาท่ีคน้พบได้แล้ว แบบจ าลองความคิดน้ีแตกต่างจากค าถามคณิตศาสตร์ท่ีแบบเดิมๆ ส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีความสามารถพิเศษท่ีเคยถามว่า ประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนควรจดัให้
เพิ่มข้ึนหรือไม่ ซ่ึงหมายความรวมถึงการเพิ่มหวัขอ้เร่ืองในหลกัสูตร หรือควรเร่งรัดมากกวา่น้ีหรือไม่
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ซ่ึงหมายถึง การท าให้นักเรียนในหลักสูตรการเรียนการสอนเดิมท่ีมีอยู่ให้จบเร็วมากข้ึน ทั้ งน้ี
แบบจ าลองความคิดท่ีมีลกัษณะเปิด ดงัเช่นตวัอยา่งน้ี สามารถประยุกตใ์ชไ้ดท้ั้งหลกัสูตรการเรียนการ
สอนในปัจจุบนัและส าหรับหลกัสูตรท่ีมีการปรับปรุงใหม่ 
   จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้า่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยเนน้แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
วา่เป็นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีช่วยให้นกัเรียนสามารถคิดอยา่งเป็นระบบมากข้ึน เน่ืองจากมีการ
เก็บขอ้มูลท่ีดี และสามารถเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหวา่งขอ้มูลได ้นอกจากน้ียงัท าให้สามารถสร้าง
องคค์วามรู้ใหม่ไดด้ว้ยตนเอง ตลอดจนแกปั้ญหาต่างๆ ไดด้ว้ยตนเอง โดยใชท้กัษะพื้นฐานการเรียนรู้
ท่ีศึกษามาแลว้ประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ปัญหาใหม่ได ้
 2.2.5 ประโยชน์ของการจดัการเรียนรู้โดยเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
   James (2003, pp.4-5) ไดก้ล่าวถึง ประโยชน์ของการคิดแบบฮิวริสติกส์วา่ ฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) นั้นจะช่วยให้สามารถเก็บรวบรวมขอ้มูลและหาความสัมพนัธ์ของขอ้มูลท่ีใช้ในการ
แกปั้ญหาไดเ้ป็นอยา่งดี 
   Floyd (2003, pp.2-5) ไดก้ล่าวประโยชน์การคิดแบบฮิวริสติกส์ สรุปไดว้่า การคิด
แบบ ฮิวริสติกส์ช่วยในการตดัสินใจ (Making Decision) ในการแกปั้ญหา เน่ืองจากนกัเรียนสามารถ
สร้างทางเลือกในการแก้ปัญหาอย่างอิสระท าให้สามารถก าหนดกลยุทธ์ (Strategy) เทคนิค 
(Technique) กระบวนการ (Procedure) และกฎเกณฑต่์างๆ (Rules) ในการเรียน  
   Singapore Math (2005, p.1) ไดเ้สนอประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ว่า วิธีการน้ีจะช่วยให้นักเรียนเขา้ใจปัญหา ท างานท่ียากให้ง่ายข้ึนได้ ระบุ
สาเหตุและค าตอบท่ีเป็นไปไดแ้ละคิดเก่ียวกบัเหตุผล 
   Linda (2008, p.373) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด                  
ฮิวริสติกส์ ว่าเป็นวิธีการสอนแบบหน่ึงท่ีครูสามารถน ามาใช้ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดอย่าง
สร้างสรรค ์และการเรียนรู้คณิตศาสตร์แบบสืบสวน 
   ชัยวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, น.384) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ดังน้ี การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์                     
มีความส าคญัท าให้นักเรียนเข้าใจในการเรียนรู้ตามหลกัการคณิตศาสตร์ ช่วยในการแก้ปัญหาได ้
เน่ืองจากนกัเรียนสามารถคิดคน้ทางเลือกใหม่ๆ ในการแกปั้ญหา ท าให้สามารถท่ีจะแกปั้ญหาไดอ้ยา่ง
มีระบบ นอกจากน้ีแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ ยงัส่งผลให้นกัเรียนขยายกรอบแนวคิดของตนเองให้กวา้งข้ึน 
และสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อใหเ้ขา้ใจและเกิดองคค์วามรู้ใหม่ 
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 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์จะ
ช่วยให้นักเรียนแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง โดยการคิดหาทางเลือกต่างๆ และจะช่วยพฒันาการให้
เหตุผล การแกปั้ญหา การคิดอยา่งสร้างสรรค ์โดยให้นกัเรียนไดคิ้ดเก่ียวกบักระบวนการคิด อีกทั้งยงั
ช่วยใหน้กัเรียนส่ือสารความคิดของตนเองออกมาโดยการแสดงโครงสร้างการแกปั้ญหาได ้
 

2.3  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นส่วนหน่ึงท่ีมีความส าคญัในกระบวนการเรียนการสอน เพราะ
เป็นตวัช้ีให้ทราบวา่การเรียนการสอนท่ีผา่นมาประสบผลส าเร็จมากนอ้ยเพียงใด ทั้งครูและนกัเรียน
จะตอ้งปรับปรุงพฒันาส่วนใดบา้ง โดยจุดมุ่งหมายส าคญัของการสอนก็คือ จะช่วยพฒันาให้นกัเรียน
สามารถบรรลุจุประสงคท่ี์วางไว ้
 2.3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
   บุญชม ศรีสะอาด (2540, น.68) ได้ให้ความหมายไวว้่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง คุณลกัษณะและความสามารถของบุคคลท่ีพฒันาดีข้ึน อนัเกิดจากการเรียนการสอน การ
ฝึกอบรม การไดป้ฏิบติั ซ่ึงประกอบดว้ย ความรู้ ทกัษะ และสมรรถภาพทางสมอง 
   สิริลักษณ์ วงศเพชร (2542, น.46) ได้ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
หมายถึง ความสามารถของบุคคลอนัเกิดจากการเรียนการสอน เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและ
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเกิดจากการฝึกอบรมหรือการสอน 
   สุพิศ  ตระกูลศุภชัย (2547, น.9) ให้ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ว่า
หมายถึง ผลส าเร็จท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงมีส่วนเช่ือมโยงและคลา้ยคลึงกบัการเรียนรู้ เน่ืองจากการเรียนรู้เป็นการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรม หรือการตอบสนองท่ีเกิดข้ึนอนัเน่ืองมาจากประสบการณ์ของบุคคล 
   บุศรา  อ่ิมทรัพย ์(2551, น.58) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึน
จากการเรียนการสอน การฝึกหดั หรือประสบการณ์ท่ีไดรั้บในแง่ของความรู้ความสามารถในรายวิชา
ต่างๆ ซ่ึงเป็นตัววดัขนาดของความส าเร็จได้ ซ่ึงส่วนใหญ่จะใช้เคร่ืองมือ คือ แบบทดสอบวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือในการวดัขนาดของความส าเร็จในการเรียนรายวชิานั้นๆ 
   พิมพป์ระภา  อรัญมิตร (2552, น.18) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะ 
ความรู้ ความสามารถ ท่ีแสดงถึงความส าเร็จในการเรียนการสอนวิชาต่างๆ ซ่ึงสามารถวดัเป็นคะแนน
ไดจ้ากแบบทดสอบภาคทฤษฎี หรือภาคปฏิบติัหรือทั้งสองอยา่ง 
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   จากความหมายดังกล่าวพอสรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความ 
สามารถทางสติปัญญาของแต่ละบุคคล เป็นสมรรถภาพทางสมองหรือสติปัญญาของผูเ้รียน ตามผล
การเรียนรู้ ความรู้ทกัษะกระบวนการและสมรรถภาพสมองดา้นต่างๆ ท่ีนกัเรียนได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็นการเปล่ียนพฤติกรรมและประสบการณ์การเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนท่ีเกิดจากการจดัการเรียนรู้ โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นแบบปรนัย               
ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ความคิดตามแนวการวดัและประเมินผล
ดว้ยแบบทดสอบแบบปรนยั 
 2.3.2 การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
   การว ัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเป็นการตรวจสอบระดับความสามารถ หรือ
ผลสัมฤทธ์ิของบุคคลว่าเรียนรู้แล้วมากน้อยเพียงใด สามารถวดัได้ 2 แบบ ตามจุดมุ่งหมายและ
ลกัษณะวิชาท่ีสอน คือ วดัดา้นการปฏิบติัเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติัหรือ
ทกัษะของผูเ้รียน โดยมุ่งเนน้ให้ผูเ้รียนไดแ้สดงความสามารถดงักล่าวในรูปการกระท าจริง เช่น วิชา
พลศึกษา วิชาศิลปศึกษา เป็นตน้ การวดัแบบน้ีจ าเป็นตอ้งวดัโดยใชข้อ้สอบภาคปฏิบติั การวดัเน้ือหา
เป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาวิชา อนัเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียน และ
พฤติกรรมความสามารถในด้านต่างๆ สามารถวดัได้โดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ โดยทัว่ไป
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 
   แบบทดสอบอตันยั (subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดค ารวมหรือ
ปัญหาใหแ้ลว้ใหผู้ต้อบเขียน โดยแสดงความคิด ความรู้ เจตคติ 
   แบบทดสอบแบบปรนยั (objective test) เป็นแบบทดสอบท่ีก าหนดให้ผูส้อบเขียน
ตอบสั้ นๆ หรือมีค าตอบให้เลือกแบบจ ากัดค าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดงความรู้ ความคิดได ้              
อย่างกวา้งขวางเหมือนแบบทดสอบอตันัย แบบทดสอบปรนัยแบ่งออกเป็น 3 แบบ ได้แก่ 
แบบทดสอบ ถูก-ผิด แบบทดสอบจบัคู่ แบบทดสอบแบบเลือกตอบ 
   จากการว ัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนข้างต้นสรุปได้ว่า สามารถวดัได้ 2 แบบ ตาม
จุดมุ่งหมายและลกัษณะวชิาท่ีสอน ดงัน้ี 
   1) วดัดา้นการปฏิบติัเป็นการตรวจสอบระดบัความสามารถในการปฏิบติั หรือทกัษะ
ของผูเ้รียน 
   2) วดัเน้ือหาเป็นการตรวจสอบความสามารถเก่ียวกบัเน้ือหาวิชา แบ่งได ้2 ประเภท 
คือ  
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    (2.1)  แบบทดสอบแบบอตันยั (subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบท่ี
ก าหนดค ารวมหรือปัญหาใหแ้ลว้ใหผู้ต้อบเขียน โดยแสดงความคิด ความรู้ เจตคติ 
    (2.2)  แบบทดสอบแบบปรนยั (objective test or short answer) เป็นแบบทดสอบ
ท่ีก าหนดให้ผูส้อบเขียนตอบสั้นๆ หรือมีค าตอบให้เลือกแบบจ ากดัค าตอบ ผูต้อบไม่มีโอกาสแสดง
ความรู้ ความคิด 
 2.3.3 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
   แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบวดัสมรรถภาพทาง
สมองต่างๆ ท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ผ่านมาแล้ว แบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างกับ
แบบทดสอบมาตรฐาน คือ การเขียนข้อสอบวดัผลสัมฤทธ์ิท่ีครูสอน มีหลายแบบ ท่ีนิยมใช้มี                         
6 ประเภท ดงัน้ี 
   1) ขอ้สอบอตันยั ลกัษณะทัว่ไปของขอ้สอบท่ีมีเฉพาะค าถามแลว้ให้นกัเรียนเขียน
ค าตอบ เขียนบรรยายความรู้และขอ้คิดเห็น 
   2) ข้อสอบแบบถูก-ผิด ลักษณะทัว่ไปถือได้ว่า ข้อสอบถูก-ผิด คือ ข้อสอบแบบ
เลือกตอบท่ีมี 2 ตวัเลือก เป็นแบบคงท่ีและมีความหมายตรงกนัขา้ม เช่น เหมือนกนั-ต่างกนั จริง-ไม่จริง 
ถูก-ผดิ 
   3) ข้อสอบแบบเติมค า ลักษณะทัว่ไปเป็นข้อสอบท่ีประกอบด้วย ประโยค หรือ
ข้อความท่ียงัไม่สมบูรณ์ โดยให้ผูต้อบเติมค าหรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่าง เพื่อให้มี
ใจความสมบูรณ์และถูกตอ้ง 
   4) ขอ้สอบแบบตอบสั้ นๆ ลกัษณะทัว่ไปของขอ้สอบประเภทน้ีคล้ายกบัขอ้สอบ
แบบเติมค า แต่แตกต่างกนัท่ีขอ้สอบแบบตอบสั้ นๆ เขียนเป็นประโยคค าถามท่ีสมบูรณ์ ค าตอบท่ี
ตอ้งการจะสั้นๆ และกะทดัรัด ไม่ใช่การบรรยายแบบขอ้สอบอตันยั 
   5) ขอ้สอบแบบจบัคู่ ลกัษณะทัว่ไปของขอ้สอบประเภทน้ี เป็นขอ้สอบเลือกตอบชนิด
หน่ึง โดยมีค าหรือขอ้ความแยกจากกนัเป็น 2 ชุด แลว้ให้ผูต้อบเลือกจบัคู่วา่แต่ละขอ้ความในชุดหน่ึง
จะคู่กบัค าหรือขอ้ความใดในอีกชุดหน่ึง ซ่ึงมีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใดอยา่งหน่ึงตามท่ีผูอ้อกขอ้สอบ
ก าหนดไว ้
   6) ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ลกัษณะทัว่ไป ขอ้สอบแบบเลือกตอบ ประกอบดว้ย 2 ตอน 
ตอนน าหรือค าถาม ตอนเลือกน้ีประกอบด้วย ตวัเลือกท่ีเป็นค าตอบถูกและตวัเลือกท่ีเป็นตวัลวง 
ค าถามแบบเลือกตอบท่ีดีนิยมใชต้วัเลือกใกลเ้คียงกนั จะเห็นไดว้่าทุกตวัเลือกถูกหมด แต่ความจริงมี
น ้าหนกัมากนอ้ยต่างกนั (สมนึก ภทัทิยธนี, 2546, น.78-82) 
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   จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนข้างต้น สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัด
สมรรถภาพทางสมองต่างๆ ท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ผา่นมาแลว้ แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ แบบทดสอบท่ี
ครูสร้างกบัแบบทดสอบมาตรฐาน นิยมใชมี้ 6 แบบ ดงัน้ี 
   1) ขอ้สอบอตันยั  

   2) ขอ้สอบแบบถูก-ผดิ  
   3) ขอ้สอบแบบเติมค า  
   4) ขอ้สอบแบบตอบสั้นๆ  
   5) ขอ้สอบแบบจบัคู่   
   6) ขอ้สอบแบบเลือกตอบ  

 2.3.4 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
   ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2545, น.17-18) กล่าวถึง องคป์ระกอบท่ีมี
ผลต่อการเรียนคณิตศาสตร์ มีดงัน้ี 
   1) ดา้นส่ิงแวดลอ้มท่ีบา้น ไดแ้ก่ การศึกษาของบิดามารดา อุปกรณ์ท่ีเอ้ือต่อการเรียน
ของนกัเรียน เช่น จ านวนหนงัสือท่ีนกัเรียนมีในบา้น การมีเคร่ืองคิดเลข และเคร่ืองคอมพิวเตอร์ท่ีบา้น                    
มีคะแนนแนวโนม้ต่อคะแนนผลสัมฤทธ์ิในวิชาคณิตศาสตร์ในทางบวก กล่าวคือ นกัเรียนท่ีมีพ่อแม่
จบการศึกษาในระดบัสูง มีแนวโนม้ท่ีจะมีผลสัมฤทธ์ิสูงกวา่นกัเรียนท่ีมีพ่อแม่จบการศึกษาในระดบั
ต ่ากวา่  ในท านองเดียวกนันกัเรียนท่ีมีอุปกรณ์การเรียนท่ีเอ้ือต่อการเรียน มีแนวโนม้ท่ีจะมีผลสัมฤทธ์ิ
สูงกวา่นกัเรียนท่ีไม่มีอุปกรณ์ดงักล่าวท่ีบา้น 
   2) ดา้นกิจกรรมนอกเวลาเรียนของนกัเรียน ซ่ึงไดแ้ก่ การใช้เวลาเรียนหรือท าการบา้น
วิชาคณิตศาสตร์หลงัเลิกเรียน และการดูโทรทศัน์หรือวีดีทศัน์ในแต่ละวนั มีแนวโน้มท่ีจะส่งผลต่อ
ผลสัมฤทธ์ิวชิาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์สูง 
   3) ดา้นเจตคติของนกัเรียนต่อวชิาคณิตศาสตร์ นกัเรียนท่ีมีเจตคติท่ีดีมาก หรือเจตคติ
ในทางบวกอยา่งมากในวชิาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์สูง 
   4) ด้านวิธีสอนของครู วิธีสอนของครูท่ีให้นักเรียนฝึกทกัษะการคิดค านวณ และ
กิจกรรมท่ีใชเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ทุกบทเรียน คะแนนเฉล่ียสูงกวา่นกัเรียนท่ีท าเพียงบางบท 
   อรุณี สุพรรณพงศ์ (2545, น.72) กล่าวว่า กิจกรรมการเรียนการสอนมีหลาย
องค์ประกอบด้วยกนั ซ่ึงประกอบไปด้วยองค์ประกอบทางด้านร่างกาย ทางด้านความรัก ทางด้าน
วฒันธรรมและสังคม ทางดา้นความสัมพนัธ์ของเพื่อน การปรับตวั ลว้นแต่มีอิทธิพลต่อการเรียนการ
สอนของนกัเรียนทั้งส้ิน ท าใหเ้กิดผลกระทบต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยเฉพาะวธีิการสอนของครู 
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   จากการศึกษาองค์ประกอบท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดงัท่ีนกัการศึกษาได้
กล่าวมาขา้งตน้นั้น จะเห็นว่าองค์ประกอบหลายประการท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สรุปได้
ดงัน้ี 
   1) ด้านสภาพแวดล้อมท่ีบ้าน ได้แก่ ถ่ินท่ีตั้ งบ้าน อาชีพ รายได้ การศึกษา การ
ส่งเสริมและสนบัสนุนเอาใจใส่ และติดตามผลการเรียนของบิดา มารดา หรือผูป้กรอง 
   2) ด้านสภาพแวดล้อมท่ีโรงเรียน ได้แก่ ขนาดของโรงเรียน ความเป็นผูน้ าของ
ผูบ้ริหาร    
   3) ดา้นตวัของนักเรียนเอง เช่น สติปัญญา ความรู้พื้นฐาน อารมณ์ ความสนใจในการ
เรียน เจตคติต่อการเรียน และการใชเ้วลาท าการบา้นหรือทบทวนบทเรียน 
   4) ด้านครูผูส้อน ได้แก่ ประสบการณ์สอน วุฒิการศึกษา วิธีการจัดการเรียนรู้ 
จ  านวนคาบสอนของครู การใช้ส่ือการสอน ซ่ึงองค์ประกอบด้านน้ีถือว่ามีส่วนส าคัญท่ีสุดต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ 
 2.3.5 สาเหตุท่ีท าใหเ้กิดปัญหาต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
   สาเหตุของการสอบตกและการออกจากโรงเรียนในระดบัประถมศึกษา ซ่ึง เรวตั และ 
คุปตะ (Rawat & Cupta, 1970, pp.7-9) ไดก้ล่าววา่ อาจมาจากสาเหตุใดสาเหตุหน่ึงหรือมากกวา่นั้น 
โดยมีดว้ยกนัหลายประการ ไดแ้ก่ 
   1) นกัเรียนขาดความรู้สึกในการมีส่วนร่วมกบัโรงเรียน 
   2) ความไม่เหมาะสมของการจดัเวลาเรียน 
   3) ผูป้กครองไม่เอาใจใส่ในการศึกษาบุตร 
   4) นกัเรียนมีสุขภาพไม่สมบูรณ์ 
   5) ความยากจนของผูป้กครอง 
   6) ประเพณีทางสังคม ความเช่ือท่ีไม่เหมาะสม 
   7) การสอบตกซ ้ าชั้นเพราะการวดัผลไม่ดี 
   8) อายนุอ้ยหรือมากเกินไป 
   9) สาเหตุอ่ืนๆ เช่น การคมนาคมไม่สะดวก 
   ส าหรับนกัเรียนท่ีอ่อนวชิาคณิตศาสตร์นั้น วชัรี  บูรณสิงห์ (2525, น.435) ไดก้ล่าววา่
เป็นนกัเรียนท่ีมีลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี 
   1) ระดบัสติปัญญา (I.Q.) อยูร่ะหวา่ง 75-90 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์
จะต ่า เปอร์เซ็นตไ์ทลท่ี์ 30 
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   2) อตัราการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์จะต ่ากวา่นกัเรียนอ่ืนๆ 
   3) มีความสามารถทางการอ่านต ่า 
   4) จ  าหลกัหรือมโนคติเบ้ืองตน้ทางคณิตศาสตร์ท่ีเรียนไปแลว้ไม่ได ้
   5) มีปัญหาในการใชถ้อ้ยค า 
   6) มีปัญหาในการหาความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ และการสรุปเป็นหลักเกณฑ์
โดยทัว่ไป 
   7) มีพื้นฐานความรู้ทางคณิตศาสตร์น้อย สังเกตจากการสอบตกวิชาคณิตศาสตร์
บ่อยคร้ัง 
   8) มีเจตคติท่ีไม่ดีต่อโรงเรียน และโดยเฉพาะอยา่งยิง่ต่อวชิาคณิตศาสตร์ 
   9) มีความกดดนัและรู้สึกกงัวลต่อความลม้เหลวทางดา้นการเรียนของตนเอง และ
บางความรู้สึกดูถูกตนเอง 
   10) ขาดความเช่ือมัน่ในความสามารถของตนเอง 
   11) อาจมาจากครอบครัวท่ีมีสภาพแวดลอ้มแตกต่างจากนกัเรียนอ่ืนๆ ซ่ึงมีผลท าให้
ขาดประสบการณ์ท่ีจ าเป็นต่อความส าเร็จในการเรียน 
   12) ขาดทกัษะในการฟัง และไม่มีความตั้งใจในการเรียน หรือมีความตั้งใจในการ
เรียน หรือมีความตั้งใจในการเรียนเพียงชัว่ระยะเวลาสั้นๆ 
   13) มีขอ้บกพร่องด้านสุขภาพ เช่น สายตาไม่ปกติ มีปัญหาด้านการฟัง และมี
ขอ้บกพร่องทางทกัษะการใชมื้อ 
   14) ไม่ประสบผลส าเร็จในดา้นการเรียนทัว่ๆ ไป 
   15) ขาดความสามารถในการแสดงออกทางค าพูด ซ่ึงท าให้ไม่สามารถใช้ค  าถาม
แสดงใหเ้ห็นวา่ตนเองก็ยงัไม่เขา้ใจในการเรียนนั้นๆ 
   16) มีวฒิุภาวะค่อนขา้งต ่ากวา่ทั้งดา้นอารมณ์และสังคม 
   ชมนาด เช้ือสุวรรณทวี (2542, น.145) กล่าวถึง สาเหตุหรือท่ีมาท าให้นกัเรียนเรียน
อ่อนทางคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
   1) ขอ้บกพร่องทางร่างกาย 
   2) ระดบัสติปัญญาต ่า 
   3) มีประสบการณ์ท่ีไม่ดีมาก่อน ท าให้ฝังใจ เกิดการต่อตา้นไม่ยอมรับ ปิดกั้นตวัเอง
ทั้งแบบรู้ตวัและไม่รู้ตวั 
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   4) ส่ิงแวดลอ้มทางบา้น การปลูกฝังนิสัยในการเรียน ตลอดจนนิสัยส่วนตวัในดา้น
ต่างๆ เช่น ความกระตือรือร้น กลา้คิด กล้าแสดงออก ความอดทน ความเพียรพยายาม การรู้จกัแบ่ง
เวลา ความมีระเบียบวนิยัในตนเอง ความรับผดิชอบ การมีสมาธิ 
   5) วฒิุภาวะต ่า 
   6) พื้นฐานความรู้เดิมไม่เพียงพอท่ีจะน ามาใช้ในการเรียนรู้เน้ือหาใหม่ ท าให้เรียน
ตามเพื่อนไม่ทนั ไม่เขา้ใจบทเรียนใหม่ 
   จากการศึกษาแนวความคิดท่ีกล่าวมา สรุปไดว้า่ ปัญหาของการเรียนวิชาคณิตศาสตร์
มีผลกระทบมาจากหลายสาเหตุซ่ึงเกิดข้ึนจากส่ิงต่างๆ จึงมีผลต่อการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นอย่างยิ่ง 
ดงัน้ี 
   1) ระดบัสติปัญญา หรือความสามารถทางการคิดท่ีต ่า โดยเกิดความบกพร่องของ
สภาพร่างกาย ส่งผลต่อความเช่ือมัน่และการเรียนรู้ 
   2) ความสามารถการอ่านออก เขียนได ้ท าไดต้  ่ากวา่เกณฑ ์โดยผลมาจากอ่านหนงัสือ
ไม่ค่อยออก 
   3) ความรู้สึก ความนึกคิดในทางลบกับคณิตศาสตร์ มีความฝังจ าท่ีเรียนแล้วได้
คะแนนนอ้ย 
   4) ความรู้พื้นฐานของระดบัล่างอ่อน ไม่สามารถต่อยอดได ้
   5) มีความรู้สึกกดดนัและกงัวล ทอ้แท ้ท าใหเ้กิดแรงต่อตา้น ไม่ตอ้งการเรียน 

 
2.4  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 2.4.1 งานวจิยัในประเทศ 
   นวลทิพย ์ นวพนัธ์ (2552) ได้ศึกษาผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์ ความสามารถในการตั้งและแก้ปัญหาทาง
คณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยแบ่งเป็นกลุ่มท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
แบบปกติ 50 คน พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์มี
ความคิดสร้างสรรค์ทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการตั้งและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สูง
กวา่ร้อยละ 60 และสูงกวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ี .05 
   ปริฉัตร์  จนัทร์หอม (2555) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดฮิวริสติกส์ และโมเดลเมธอด ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถใน
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การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ผลการวิจยัพบว่า ขอ้ท่ี 1 นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถ
ในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สูงกว่าร้อยละ 50 ขอ้ท่ี 2 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และความสามารถในการแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ขอ้ท่ี 3 นักเรียนกลุ่ม
ทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์สูงกว่า
นกัเรียนกลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ขอ้ท่ี 4 นกัเรียนกลุ่มทดลองน าเสนอวิธีคิด
เชิงพีชคณิตท่ีหลากหลาย เช่น ตาราง แผนภาพ กราฟ นิพจน์ สมการ และการเขียนอธิบาย และความ 
สามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของนกัเรียนกลุ่มทดลองมีพฒันาการท่ีดีข้ึน 
   จิมลอน  คูณทา (2556) ได้ศึกษาการปฏิบัติการพฒันาทักษะการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์โดยจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นหนองขุ่น 
พบวา่ การปฏิบติัการพฒันาทกัษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การคิดแบบ
ฮิวริสติกส์ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นการอ่านและคิด 2) ขั้นการส ารวจและวางแผน 3) ขั้น
การเลือกวิธีการแก้ปัญหา 4) ขั้นด าเนินการหาค าตอบ 5) ขั้นการสะท้อนผลและการประเมินค่า                 
ซ่ึงพบวา่ การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นกัเรียนมีอิสระใน
การคิดคน้หาค าตอบด้วยตนเองด้วยวิธีท่ีหลากหลาย ใช้เหตุผลประกอบการตดัสินใจเลือกวิธีการหา
ค าตอบ โดยการเช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียน เข้าไปกับความรู้เดิมท่ีเรียนมาแล้ว ท าให้นักเรียนสามารถ
ตรวจสอบค าตอบจากการคน้พบดว้ยตวัเองไดอ้ย่างสมเหตุสมผล ผลการพฒันาทกัษะการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์ หลงัการปฏิบติัการมีความกา้วหนา้เฉล่ีย ร้อยละ 47.92 และนกัเรียนทุกคนมีคะแนน
ทกัษะการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 
   เรวดี มีสุข (2556) ได้ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการ
ให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความ 
สามารถในการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบ
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม สูงข้ึนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ           
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 65 อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยมีคะแนนเฉล่ียของผลสัมฤทธ์ิทาง
คณิตศาสตร์ 15.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 77.50 คะแนนเฉลี่ยของความสามารถในการแก้ปัญหา
ทางคณิตศาสตร์ 14.50 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.50 และคะแนนเฉล่ียความสามารถในการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์เฉล่ีย 14.40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.00 
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   กลัยา ปัญญาวฒัน์ธนกุล (2556) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ เพื่อพฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาสมการ
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง สมการ ท่ีทางโรงเรียนก าหนด
เกณฑ์ไว ้ร้อยละ 75 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียในการสอบหลงัเรียน คร้ังท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 25.07 คิดเป็นร้อยละ 83.56 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีทางโรงเรียนก าหนด และมีคะแนนเฉล่ียในการ
สอบหลงัเรียนคร้ังท่ี 2 มีค่าเท่ากบั 26.04 คิดเป็นร้อยละ 86.79 ซ่ึงสูงกวา่ค่าเฉล่ียในการสอบคร้ังท่ี 1 
แสดงว่า มีความคงทนทางด้านการเรียนรู้ พฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนในการจดัการเรียนรู้ 
โดยใช้ทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ อยูใ่นระดบัดี และเจตคติของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง สมการ โดยภาพรวมมีเจตคติ   
อยูใ่นระดบัเห็นดว้ย 
 2.4.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
   Kristina & Alexander (2002) ไดศึ้กษาการจดัการเรียนรู้เพื่อการพิสูจน์โดยใชแ้นวคิด
ของตวัอยา่ง ฮิวริสติกส์ ผลปรากฏวา่ การใชต้วัอยา่งฮิวริสติกส์เป็นส่วนประกอบ (Heuristics worked-
out examples) ไม่สามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือเพียงอยา่งเดียวของครูได ้แต่มกัจะถูกน าไปใชบู้รณาการใน
ชั้นเรียนวิชาคณิตศาสตร์ นกัเรียนจ าเป็นท่ีจะตอ้งเรียนรู้วิธีการแยกขอ้มูลท่ีส าคญัออกมา และมีความ
สนใจในขั้นตอนของการแกปั้ญหาในขณะท่ีศึกษาปัญหาตวัอยา่ง  
   Hoon T. S. (2013) ไดศึ้กษาประสบการณ์ท่ีเก่ียวกบัแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ในการแก ้
ปัญหาทางคณิตศาสตร์ พบว่า ความสามารถในการแก้ปัญหาของนกัเรียนได้รับการพฒันาข้ึน โดย
นกัเรียนสามารถท าความเขา้ใจโจทยปั์ญหาท่ีก าหนดให้ได ้ความสามารถของนกัเรียนท่ีพฒันาข้ึน
สังเกตไดจ้ากการท างานในการแกปั้ญหา และส่วนหน่ึงมาจากการสัมภาษณ์เพื่อทดสอบดูผลตอบรับ
ของแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ในกระบวนการแกปั้ญหา ซ่ึงผลตอบรับนั้นมีความสัมพนัธ์กบักระบวนการ
แกปั้ญหา 
   Novotná J. (2014) ไดศึ้กษาเก่ียวกบัการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ดว้ยการสอนตาม
แนวคิดแบบฮิวริสติกส์ พบว่า นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการแก้ปัญหาไดอ้ย่างเป็นท่ีน่าพอใจ 
และสามารถกล่าวไดว้่า พฤติกรรมการแกปั้ญหาของนกัเรียนสามารถพฒันาไดโ้ดยการสอนโดยเน้น
การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 จากการศึกษางานวิจยัทั้งในและต่างประเทศ พบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการ
แกปั้ญหาแบบฮิวริสติกส์นั้น ท าให้นกัเรียนมีความคิดสร้างสรรคใ์นการแกปั้ญหา การอธิบายวิธีการ
แก้ปัญหา และมีความสามารถในการให้เหตุผลในการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีเน้ือหาอยู่ใน
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หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สาระท่ี 1 
จ านวนและการด าเนินการ และสาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และในการจดัการ
เรียนรู้เร่ืองดงักล่าวตอ้งอาศยัปัญหาท่ีมีขอ้ความหรือสถานการณ์ ท่ีเรียกวา่ “โจทยปั์ญหา” ซ่ึงมีหลาย
รูปแบบ ครูผูส้อนต้องรู้จกัเลือกกระบวนการสอนท่ีเหมาะสมท่ีสุด ท่ีสามารถสอดแทรกกิจกรรม 
เทคนิคต่างๆ รวมถึงการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดแ้สดงแนวคิดทางคณิตศาสตร์ โดยการพูด การเขียน 
เพื่อการใช้ภาษาในการส่ือสารและเป็นสะพานเช่ือมโยงความคิดไปสู่ภาษาท่ีเป็นนามธรรม และ
สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการสอน เพื่อให้นกัเรียนแกโ้จทยปั์ญหาได้
โดยวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีเหมาะสม 
 
 



 
 

บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

 
 การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาการจดัการเรียนรู้ เร่ือง สมการและการแกส้มการ
โดยการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง 
สมการและการแก้สมการท่ีจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ ระหว่างก่อนเรียนและ                
หลงัเรียน ไดก้ าหนดขั้นตอนและวธีิการด าเนินการวจิยั ดงัต่อไปน้ี 
            3.1  แบบแผนการวจิยั 
 3.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
 3.3  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.4  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.5  การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
 3.6  การวเิคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 
 

3.1  แบบแผนกำรวจิัย 
 การวจิยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัแบบก่ึงทดลอง (Quasi-Experimental Research) ผูว้ิจยัใชแ้บบ
แผนการวิจยัแบบ The Pretest-Posttest Nonequivalent – Groups Design (Bestand Kahn, 2003, p.181) 
ท่ีประกอบด้วยกลุ่มตวัอย่างสองกลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มทดลองหน่ึงกลุ่ม และกลุ่มควบคุมหน่ึงกลุ่ม 
รายละเอียดดงัตารางท่ี 3.1 
 
ตำรำงที ่3.1  แผนการทดลอง 

กลุ่ม สอบก่อนเรียน ทดลอง สอบหลงัเรียน 
E          

C          

 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแผนการทดลองวจิยั 
E  แทน กลุ่มทดลอง 
C  แทน กลุ่มควบคุม 



41 
 

     แทน การจดัการเรียนการสอนโดยการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์     
   แทน การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
     แทน การสอบก่อนเรียน 
     แทน การสอบหลงัเรียน 

 

3.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 3.2.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบึงบา 
อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 3 ห้องเรียน คือ นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวน 35 คน นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวน 35 คน นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6/3 จ านวน 32 จ านวนนกัเรียน 102 คน 
 3.2.2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชน
บึงบา อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้องเรียน ซ่ึงไดม้า
จากวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling)  กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวน 
35 คน และกลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวน 35 คน 
 

3.3  เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มี 2 ชนิด 
 3.3.1 แผนการจดัการเรียนรู้เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ 
 3.3.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้
สมการ 
  

3.4  กำรสร้ำงเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
 การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง โดยผูว้จิยัท  าการทดลองสอนนกัเรียน 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
ทดลองได้รับการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ และกลุ่มควบคุมได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลองคร้ังน้ี คือ 
 3.4.1 แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการ
แกส้มการ ท่ีใชใ้นการสอนกลุ่มทดลอง 
  แผนการจดัการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์  เร่ือง สมการและการแกส้มการ              
มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 



42 
 

   1) ศึกษาหลกัสูตรโรงเรียนชุมชนบึงบา กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
   2)  ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระ
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  
   3)  ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และผลการวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิด
แบบฮิวริสติกส์   
   4) วิเคราะห์จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ส าหรับเน้ือหาท่ีจะใช้ในการทดลองซ่ึง
ประกอบดว้ย เร่ือง สมการและการแกส้มการ 
   5)  เขียนแผนการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการ
แกส้มการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 สมการ  จ านวน 1 ชัว่โมง 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 สมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเทจ็  
     จ  านวน 1 ชัว่โมง  
             แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนั    
     จ  านวน 2 ชัว่โมง เก่ียวกบัการบวกและการลบ    
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนั    
     จ  านวน 2 ชัว่โมง เก่ียวกบัการคูณและการหาร 
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การเขียนสมการพร้อม จ านวน 2 ชัว่โมง  
     หาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทยก์ าหนด 
     ตวัไม่ทราบค่า   
    แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 การเขียนสมการพร้อม  จ านวน 2 ชัว่โมง 
     หาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทยไ์ม่ก าหนด 
     ตวัไม่ทราบค่า 
    โดยแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผน ประกอบดว้ยหวัขอ้ต่อไปน้ี 
    1) มาตรฐานการเรียนรู้ 
    2) สาระส าคญั 
    3) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
     (3.1) ดา้นความรู้ 
     (3.2) ดา้นทกัษะ / กระบวนการ 
     (3.3) ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์
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    4) สาระส าคญั 
    5) สาระการเรียนรู้ 
    6) การจดักิจกรรมการเรียนรู้ ประกอบดว้ยขั้นตอน ดงัน้ี 
     (6.1) อ่านและคิด 
     (6.2) ส ารวจและวางแผน 
     (6.3) เลือกยทุธวธีิ   
     (6.4) หาค าตอบ 
     (6.5) สะทอ้นและต่อยอด 
    7) ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
    8) การวดัและประเมินผล 
    9) บนัทึกหลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
   6) น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเรียบร้อยแลว้เสนอต่อท่านประธานและ
คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา ความชดัเจน ความเป็นไปได ้
ความสอดคลอ้งระหว่างตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือและอุปกรณ์การเรียนรู้และ
การวดัและประเมินผล ตลอดจนภาษาท่ีถูกตอ้ง และน าขอ้เสนอแนะท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข 
   7) น าแผนการจดัการเรียนรู้มาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะแลว้เสนอต่อประธาน
และกรรมการควบคุมวทิยานิพนธ์อีกคร้ัง เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้งเรียบร้อย 
   8) น าแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีสมบูรณ์ ไปทดลองใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 
 3.4.2 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ 
  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้
สมการ เป็นแบบทดสอบปรนยั จ านวน 30 ขอ้ มีขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบ ดงัน้ี 

1) ศึกษาหลักสูตรโรงเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เร่ือง สมการและการแก้สมการ และการวดัผลประเมินผลการเรียนรู้การสอน
คณิตศาสตร์ 
  2) วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างมาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั สาระการเรียนรู้ 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างและก าหนดจ านวนขอ้สอบ 
  3) ผูว้ิจยัด าเนินการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ืองสมการและการแกส้มการ โดยเป็นขอ้สอบปรนยั จ านวน 40 ขอ้ และสร้างเกณฑ์การให้คะแนน
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วดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนดา้นการเขียน แลว้น าแบบทดสอบเสนอต่อประธานและคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์เพื่อพิจารณาความสอดคลอ้งของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และช้ีแนะ
ขอ้บกพร่อง พร้อมทั้งขอ้เสนอแนะ 
   4) ตรวจสอบหาความตรงเชิงเน้ือหาของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ และเกณฑ์การให้คะแนน โดยผูเ้ช่ียวชาญจ านวน 5 ท่าน 
ซ่ึงเป็นกลุ่มเดียวกบัการตรวจหาความตรงตามเน้ือหาของแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อพิจารณา
ตรวจสอบความสอดคลอ้งของขอ้สอบรายขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชด้ชันีวดัความสอดคลอ้ง IOC 
(Index of objective congruence) มีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
   +1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
   0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้นได ้
   -1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัจุดประสงคข์อ้นั้นไม่ได ้
    โดยก าหนดค่าดัชนีความสอดคล้องมาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เน้ือหา และ
กิจกรรมการเรียนรู้ (IOC) ท่ีมีค่า   0.50 ถือวา่มีความเหมาะสมและสอดคลอ้งระหวา่งองคป์ระกอบ
ของแผนการจดัการเรียนรู้อยูใ่นเกณฑท่ี์ยอมรับได ้(บุญชม ศรีสะอาด, 2556, น.70-71) 
   5) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์มาปรับปรุงตาม
ขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ แล้วน าไปทดสอบกบันักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง และน ากระดาษ 
ค าตอบท่ีนกัเรียนตอบแลว้มาตรวจใหค้ะแนนเพื่อหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
แบบทดสอบไปวิเคราะห์รายขอ้ คือ ค่าความยากง่าย (p) ในช่วงระหว่าง 0.38-0.69 และค่าอ านาจ
จ าแนก (r) อยูใ่นช่วงระหวา่ง 0.44–0.94 แลว้เลือกขอ้สอบท่ีตรงตามเกณฑ ์จ านวน 30 ขอ้ 
   6) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการ
แกส้มการ ท่ีจ  ากดัความคลาดเคล่ือนแลว้มาหาค่าความเช่ือมัน่ โดยใชสู้ตรการหาค่าความเช่ือมัน่ของ
แบบทดสอบ มีค่าเท่ากบั 0.97 
   7) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการ
แกส้มการ ท่ีผา่นการตรวจสอบและแกไ้ขแลว้ไปทดสอบกบันกัเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
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3.5  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  ผูว้จิยัใชเ้วลาในการด าเนินการทดลองทั้งหมด 10 ชัว่โมง รายละเอียดการด าเนินการทดลอง  
ดงัน้ี 

ผูว้จิยัมีวธีิด าเนินการทดลอง ดงัน้ี 
1) ก าหนดกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยัเป็น 2 กลุ่ม เพื่อใชใ้นการทดลองดงัน้ี 

  (1.1) กลุ่มทดลอง จดัการเรียนการสอนดว้ยวธีิสอนแบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  (1.2) กลุ่มควบคุม  จดัการเรียนการสอนแบบปกติ 
 2) ช้ีแจงให้นกัเรียนกลุ่มทดลองทราบถึงการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
เร่ือง สมการและการแกส้มการ เพื่อใหน้กัเรียนทุกคนไดเ้ขา้ใจตรงกนัและปฏิบติัตนไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
 3) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน จ านวน 
30 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบึงบา ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม แลว้บนัทึกคะแนนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีไดจ้ากการทดสอบคร้ังน้ี เป็นคะแนน
ทดสอบก่อนเรียน (pre–test) โดยใชเ้วลาในการด าเนินการทดสอบก่อนเรียนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวชิาคณิตศาสตร์ รวม 60 นาที 

4) ด าเนินการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้กบักลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม ในรายวชิาคณิตศาสตร์ โดยใชร้ะยะเวลาท่ีเท่ากนั คือ 10 ชัว่โมง สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง 
 5) เม่ือด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้
สมการ ครบแลว้ ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน
จ านวน 30 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบึงบา ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม และบนัทึกผลการทดลองให้เป็นคะแนนหลงัเรียน (post-test) โดยใช้เวลาในการ
ด าเนินการทดสอบหลงัเรียนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ รวม 60 นาที 

 6) ท าการตรวจใหค้ะแนนแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แลว้น า
คะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

3.6  กำรวเิครำะห์ข้อมูลและสถิติทีใ่ช้ 
ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ ดงัน้ี 
3.6.1 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อบรรยายขอ้มูลวจิยั 
 1) ค่าเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่ง (Sample mean) โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 

2543 น. 99) 
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      ̅    =   
∑ 

 
 

   เม่ือ  ̅ แทน ค่าเฉล่ีย 
    ∑    แทน   ผลรวมของขอ้มูลทั้งหมด 
    n แทน   จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 2) ความเบ่ียงเบนมาตรฐานจากกลุ่มตวัอยา่ง โดยค านวณจากสูตร (บุญชม ศรีสะอาด, 
2553, น.26) 

     S = √
 ∑    ∑   

      
 

   เม่ือ S แทน ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
    X แทน ขอ้มูลแต่ละจ านวน 
     ̅ แทน ค่าเฉล่ีย 
    n แทน   จ  านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง  

3.6.2 สถิติท่ีใชห้าคุณภาพเคร่ืองมือ  มีรายละเอียดดงัน้ี 
 1) วิเคราะห์หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validily) โดยหาดชันีความ

สอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามกบัเน้ือหามีค่า IOC  ตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป โดยใชสู้ตรดงัน้ี 

     IOC = 
∑ 

 
  

  เม่ือ IOC แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้ค าถามและวตัถุประสงค ์
   ∑  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
   n แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 2) ค่าความยากง่าย (P) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์  

โดยใชว้เิคราะห์ขอ้สอบรายขอ้ ดงัน้ี 

    P = 
 

 
  

  เม่ือ P แทน ค่าความยากง่าย 
   R แทน จ านวนผูเ้รียนท่ีตอบขอ้นั้นถูก 
   n แทน จ านวนคนท่ีอยูใ่นกลุ่มสูงและกลุ่มต ่ารวมกนั 
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 3) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์   
โดยใชว้เิคราะห์ขอ้สอบรายขอ้ ดงัน้ี 

     r    =      

 
  

  เม่ือ r แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
      แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มสูง 
      แทน จ านวนคนท่ีตอบถูกในกลุ่มต ่า 
   f แทน จ านวนคนท่ีอยูใ่นกลุ่มสูงหรือกลุ่มต ่ารวมกนั 

  4) ค่าความเช่ือมัน่ (Reliabilty) ของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
โดยใชสู้ตร KR-20 ของ Kuder-Richardson ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และ องัคณา สายยศ, 2538, น.197-198) 
 

    =     
 

   
{   

∑  

  
 } 

  เม่ือ     แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบ 
   K แทน จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบ 

   p แทน 
จ านวนคนท่ีตอบถูก

จ านวนคนทั้งหมด
 

    q แทน สัดส่วนของคนท าผิดในแต่ละขอ้ หรือ = 1-p 
      

  แทน ความแปรปรวนของคะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบทั้งฉบบั 
 3.6.3 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลการวจิยั มีดงัน้ี 

 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนการ
จดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ของกลุ่มทดลอง โดยใชส้ถิติ Paired Sample t–test ดว้ย
โปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ spss students 

2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของ
กลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ Paired Sample t–test ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ spss students 

3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ หลงัเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม โดยใชส้ถิติ Independent Sample t-test ดว้ยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ spss students 



 

 
 

บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 ในการวิเคราะห์ขอ้มูลของการวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์
เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ ดงัน้ี 
 

4.1  สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมาย ผูว้ิจยัไดใ้ชส้ัญลกัษณ์ต่างๆ
ในการวเิคราะห์ดงัน้ี 
  n แทน  จ านวนขอ้มูลทั้งหมด 

 K แทน จ านวนขอ้สอบของแบบทดสอบ 
   ̅ แทน  ค่าเฉล่ีย 
  S แทน   ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 t แทน ค่าวกิฤต, ค่าท่ีใชใ้นการพิจารณาใน t-distribution 
 * แทน มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

4.2  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 การน าเสนอผลการวิเคราะห์ขอ้มูล และการแปรผลการวิเคราะห์ขอ้มูลในการวิจยัคร้ังน้ี 
ผูว้จิยัเสนอตามล าดบั ดงัน้ี 
 4.2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่ง
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
 4.2.2  ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่ง
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 4.2.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ หลงั
ไดรั้บจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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4.3  ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 ในการน าเสนอขอ้มูล ผูว้ิจยัด าเนินการทดลองตามแผนภาพการทดลองแบบ One-Group  
Pretest – Posttest Design ขอ้มูลท่ีไดส้ามารถแสดงค่าสถิติ โดยจ าแนกตามตวัแปรท่ีศึกษา ไดด้งัน้ี 
 4.3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ ระหว่างก่อน
และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ โดยใช้สถิติ t-test for Dependent 
Samples ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.1 
 

ตารางที ่4.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่งก่อน 
  และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

การทดสอบ n K  ̅ s t sig 
ก่อนเรียน 35 30 7.20 2.34 

40.78 .00 
หลงัเรียน 35 30 24.69 2.39 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 จากตารางท่ี 4.1 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ                 
สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 4.3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ ระหว่างก่อน
และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้สถิติ t-test for Dependent Samples ผลปรากฏดงั
ตารางท่ี 4.2 
 

ตารางที ่4.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่งก่อน 
 และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

การทดสอบ n K  ̅ s t  sig 
ก่อนเรียน 35 30 6.97 2.09 

18.97 .00 
หลงัเรียน 35 30 13.97 2.07 

** มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 จากตารางท่ี 4.2 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 6 หลงัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง สมการและการแก้สมการ สูงกว่าก่อนได้รับการ
จดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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 4.3.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ หลังได้รับ
จดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้สถิติ t-test for 
Independent Sample  ผลปรากฏดงัตารางท่ี 4.3  
 
ตารางที ่4.3 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บ 
 จดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ   

การทดสอบ n K  ̅ s t sig 
การจดัการเรียนรู้แบบเนน้
การคิดแบบฮิวริสติกส์ 

35 30 24.69 2.39 
17.57 .000 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 35 30 13.97 2.71 
* มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 จากตารางท่ี 4.3 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้
สมการของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงัไดรั้บจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์             
สูงกวา่หลงัจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

 

 
 



 
 

บทที ่5 
สรุปผล  อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การวจิยัในคร้ังน้ี เป็นการวจิยัเชิงทดลองมีความมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบ
เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงสามารถสรุปสาระส าคญัและผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 

5.1  วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดต้ั้งความมุ่งหมายไวด้งัน้ี 
  5.1.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่ง
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  5.1.2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ระหวา่ง
ก่อนและหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  5.1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ หลัง
ไดรั้บจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

5.2  สมมติฐานในการวจิัย 
  5.2.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  5.2.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ หลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบปกติ สูงกวา่ก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  5.2.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ หลังท่ีได้รับการจดัการ
เรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ สูงกวา่การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

5.3  วธิีด าเนินการวจิัย 
  5.3.1 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั 
   กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชน
บึงบา อ าเภอหนองเสือ จงัหวดัปทุมธานี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 2 ห้องเรียน ซ่ึงไดม้า
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จากวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/1 จ านวน             
35 คน และกลุ่มควบคุม คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/2 จ านวน 35 คน  
  5.3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
    เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั มี 2 ชนิด 
   1) แผนการจดัการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ 
   2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการ
แกส้มการ 
  5.3.3 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
   1) ก าหนดกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัเป็น 2 กลุ่ม เพื่อใชใ้นการทดลองและจบัฉลาก 
เพื่อก าหนดเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ดงัน้ี 
           (1.1) กลุ่มทดลอง จดัการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนแบบเน้นการคิดแบบ                  
ฮิวริสติกส์ 
    (1.2) กลุ่มควบคุม จดัการเรียนการสอนแบบปกติ 
                2) ช้ีแจงให้นักเรียนกลุ่มทดลองทราบถึงการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบ                
ฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ เพื่อให้นกัเรียนทุกคนไดเ้ขา้ใจตรงกนัและปฏิบติัตนได้
อยา่งถูกตอ้ง. 
                 3) น าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ท่ีผูว้ิจยัไดส้ร้างข้ึน
จ านวน 30 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบึงบา ซ่ึงเป็นกลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม แล้วบนัทึกคะแนนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมท่ีได้จากการทดสอบคร้ังน้ี เป็น
คะแนนทดสอบก่อนเรียน (pre–test )โดยใชเ้วลาในการด าเนินการทดสอบก่อนเรียนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ รวม 60 นาที 

 4.) ด าเนินการทดลองสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว ้กบักลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุม ในรายวชิาคณิตศาสตร์ โดยใชร้ะยะเวลาท่ีเท่ากนั คือ 10 ชัว่โมง สัปดาห์ละ 4 ชัว่โมง 
                       5) เม่ือด าเนินการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการ
แกส้มการ ครบแล้ว ให้นกัเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึนจ านวน 30 ขอ้ ไปทดสอบกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนชุมชนบึงบา ซ่ึงเป็น
กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม และบนัทึกผลการทดลองให้เป็นคะแนนหลงัเรียน (post-test) โดยใช้
เวลาในการด าเนินการทดสอบหลงัเรียนเพื่อวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ รวม 60 นาที 
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             6) ท าตรวจใหค้ะแนน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ แลว้
น าคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์เพื่อทดสอบสมมติฐาน 
 

5.4  การวเิคราะห์ข้อมูล 
  ในการวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีล าดบัขั้นในการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
  5.4.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ ระหว่างก่อน
และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ 
  5.4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ ระหว่างก่อน
และหลงัไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
  5.4.3 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแก้สมการ หลังได้รับ
จดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

5.5  สรุปผลการวจิัย 
  5.5.1 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลงั
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ สูงกว่าก่อน
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  5.5.2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลัง
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง สมการและการแกส้มการ สูงกว่าก่อนไดรั้บการจดัการเรียนรู้
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
  5.5.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 หลัง
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ สูงกว่าก่อน
ไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

5.6  อภิปรายผล 
  จากการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถ
อภิปรายผลการวจิยัได ้ดงัน้ี 
  จากการวิจยัพบว่า การจดัการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ท่ีมีต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สมการและการแกส้มการ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียน
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ มีผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ สูงกว่าการจดัการเรียนรู้แบบปกติอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบัสมมติฐานในการวิจยัท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะวา่การ
จดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ มีส่วนท่ีเน้นให้นกัเรียนไดคิ้ดอย่างเป็นระบบโดยการ
เช่ือมโยงส่ิงท่ีมีความสัมพนัธ์กนั ส ารวจหาความสัมพนัธ์ท่ีซับซ้อนของขอ้มูลในปัญหาท่ีตอ้งการ
ส ารวจ ท าให้นกัเรียนเกิดความเขา้ใจปัญหา และสามารถวิเคราะห์ปัญหาตลอดจนองคป์ระกอบต่างๆ
ของปัญหาได ้ซ่ึงส่งผลให้นกัเรียนสามารถแกปั้ญหาไดถู้กตอ้ง ทั้งน้ีสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ แคทเรชโค 
(Katretchko, 1971, p.1) ท่ีกล่าววา่ การคิดแบบฮิวริสติกส์มีกระบวนการท่ีเหมาะสมเพื่อน าไปสู่การแก ้
ปัญหา โดยพยายามหาตวัเลือกและเหตุผลท่ีดีมาใช้อธิบายโจทย ์แล้วจึงใช้การวิเคราะห์วิธีการเพื่อ
น าไปสู่ผลลพัธ์ท่ีตอ้งการ สอดคลอ้งกบั Leinhardt & Schwarz (2003, p.1) กล่าวไวว้า่ ฮิวริสติกส์มี
ส่วนส าคญัช่วยในการแกปั้ญหาไดเ้ป็นอยา่งดีในกรณีท่ีปัญหามีความซบัซอ้น เน่ืองจากฮิวริสติกส์ช่วย
สนับสนุนการใช้ความคิดในการแก้ปัญหาและท่ีส าคญัยงัช่วยช้ีจุดด้อยของการแก้ปัญหา และ
สอดคลอ้งกบั Floyd (2003, pp.1-4) กล่าววา่การคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) วา่เป็นส่วนท่ีช่วยการ
ตดัสินใจ (Making Decision) ในการแกปั้ญหา เน่ืองจากนกัเรียนสามารถสร้างทางเลือกในการแก ้
ปัญหาอยา่งอิสระ ท าใหน้กัเรียนสามารถก าหนดกลยุทธ์ (Strategy) เทคนิค (Technique) กระบวนการ 
(Procedure) และกฎเกณฑ์ต่างๆ (Rules) ในการเรียน นอกจากน้ีการคิดแบบฮิวริสติกส์ยงัส่งผลให้
นกัเรียนขยายกรอบความคิดของตนเองให้กวา้งข้ึน และสามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อให้
เขา้ใจและเกิดองคค์วามรู้ใหม่ ซ่ึงสนบัสนุนขอ้สรุปของ Krulik & Rudnick (1993, pp.39-53) ท่ีว่า
ขั้นตอนการคิดแบบฮิวริสติกส์ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
  1) อ่านและคิด (Read and think) เป็นขั้นตอนท่ีนกัเรียนอ่านปัญหา เช่ือมโยงความรู้ และ
ระลึกถึงสถานการณ์ท่ีคล้ายกนั ปัญหานั้นจะตอ้งมีการวิเคราะห์อย่างละเอียด จะตอ้งประกอบดว้ย
สถานการณ์และค าถาม ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เซฟฟิลด ์(Sheffield, 2005, p.2) ท่ีกล่าวไวว้า่ ขั้นตอนท่ี 1 ใน
การคิดแบบฮิวริสติกส์ตอ้งมีการสร้างความสัมพนัธ์ (Relate) เป็นขั้นท่ีสร้างข้ึนส าหรับการส ารวจ
ตรวจคน้ โดยเช่ือมโยงปัญหาใหม่กบัปัญหาท่ีเคยพบจากในแบบฝึกหัดท่ีผ่านมา ว่าเหมือนกนัหรือ
แตกต่างกนั ปัญหาใหม่น้ีมีความทา้ทายมากข้ึนหรือไม่ ตอ้งใชค้วามรู้เพิ่มเติมหรือไม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ เรวดี มีสุข (2556) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการแกปั้ญหาและความสามารถในการให้เหตุผลทาง
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร์ ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ และความสามารถในการให้
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เหตุผลทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) เร่ือง เศษส่วนของพหุนาม สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และสูงกวา่เกณฑ์
ร้อยละ 65 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01   
  2) ส ารวจและวางแผน (Explore and plan) เป็นขั้นตอนท่ีจะตอ้งวิเคราะห์และสังเคราะห์
ขอ้มูลท่ีอยูใ่นปัญหา ซ่ึงไดก้ระท าแลว้ในขั้นตอนท่ีแลว้ ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนอ่านปัญหา แนวคิดท่ีได้
จากขั้นตอนท่ีแล้ว แล้ววางแผนการแกปั้ญหา อย่างไรก็ตามค าตอบท่ีเป็นไปไดก้็เกิดจากการนึกคิด
เท่านั้น ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เซฟฟิลด์ (Sheffield, 2005, p.2) ท่ีกล่าวไวว้่า ตอ้งมีการส ารวจตรวจคน้ 
(Investigate) เป็นขั้นตอนท่ีใหน้กัเรียนเร่ิมใชค้วามคิดเก่ียวกบัการส ารวจตรวจสอบ เพื่อหาแนวทางใน
การหาค าตอบ โดยนกัเรียนอาจประยุกตใ์ชรู้ปแบบการแกปั้ญหาจากโจทยท่ี์เคยพบมาก่อนในการหา
แนวทางเพื่อแกปั้ญหาใหม่ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กลัยา ปัญญาวฒัน์ธนกุล (2556) ไดศึ้กษาผล
การจดักิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ทกัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์เพื่อ
พฒันาทกัษะการแกโ้จทยปั์ญหาสมการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนเร่ือง สมการ ท่ีทางโรงเรียนก าหนดเกณฑ์ไว ้ร้อยละ 75 พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียใน
การสอบหลังเรียน คร้ังท่ี 1 มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 25.07 คิดเป็นร้อยละ 83.56 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีทาง
โรงเรียนก าหนด และมีคะแนนเฉล่ียในการสอบหลงัเรียนคร้ังท่ี 2 มีค่าเท่ากบั 26.04 คิดเป็นร้อยละ 
86.79 ซ่ึงสูงกวา่ค่าเฉล่ียในการสอบคร้ังท่ี 1 แสดงวา่ มีความคงทนทางดา้นการเรียนรู้ พฤติกรรมการ
เรียนรู้ของนกัเรียนในการจดัการเรียนรู้ โดยใชท้กัษะการคิดแบบฮิวริสติกส์ อยูใ่นระดบัดี 
  3) เลือกยุทธวิธี (Select a strategies) เป็นขั้นตอนท่ีเป็นผลสืบเน่ืองมาจากขั้นตอนท่ีแลว้ 
นักเรียนจะต้องเลือกยุทธวิธีท่ีเหมาะสมท่ีสุด ซ่ึงแต่ละยุทธวิธีก็จะมีความเหมาะสมแตกต่างกัน                   
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เดวิด และ บิกนีเวลล์ (David & Zbigniew, 2000, pp.404-408) ท่ีไดก้ล่าวไวว้่า
นกัเรียนจะตอ้งมีการพิจารณาปัญหาโดยการเรียนรู้อยา่งรอบคอบกบัวิธีการแกปั้ญหาท่ีเคยไดเ้รียนรู้
มาแล้วในอดีต และหาทางเลือกในการแกปั้ญหาโดยไม่ยึดติดกบัขั้นตอนเดิมๆ ท่ีเคยท ามาแล้ว ซ่ึง
สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จิมลอน คูณทา (2556) ไดศึ้กษาการปฏิบติัการพฒันาทกัษะการให้เหตุผล
ทางคณิตศาสตร์โดยจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้น
หนองขุ่น พบว่า การปฏิบติัการพฒันาทกัษะการให้เหตุผลทางคณิตศาสตร์ โดยจดัการเรียนรู้ท่ีเน้น
การคิดแบบฮิวริสติกส์ ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังน้ี 1) ขั้นการอ่านและคิด 2) ขั้นการส ารวจและ
วางแผน 3) ขั้นการเลือกวิธีการแกปั้ญหา 4) ขั้นด าเนินการหาค าตอบ 5) ขั้นการสะทอ้นผลและการ
ประเมินค่า ซ่ึงพบวา่การจดัการเรียนรู้ท่ีเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นกัเรียน
มีอิสระในการคิดคน้หาค าตอบดว้ยตนเองดว้ยวิธีท่ีหลากหลาย ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจเลือก
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วิธีการหาค าตอบโดยการเช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนเขา้ไปกบัความรู้เดิมท่ีเรียนมาแลว้ ท าให้นักเรียน
สามารถตรวจสอบค าตอบจากการคน้พบดว้ยตวัเองไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล ผลการพฒันาทกัษะการให้
เหตุผลทางคณิตศาสตร์ หลงัการปฏิบติัการมีความกา้วหน้าเฉล่ีย ร้อยละ 47.92 และนกัเรียนทุกคนมี
คะแนนทกัษะการใหเ้หตุผลทางคณิตศาสตร์ ผา่นเกณฑร้์อยละ 60 
  4)  หาค าตอบ (Find and answer) เม่ือนกัเรียนเขา้ใจปัญหาและเลือกใชยุ้ทธวิธีแลว้นกัเรียน
ควรประมาณค่าค าตอบอย่างคราวๆ ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะตอ้งปฏิบติัตามวิธีการทางคณิตศาสตร์
เพื่อให้ได้ค  าตอบท่ีถูกตอ้ง ซ่ึงสอดคล้องกบั สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(2551, น.7) ไดก้ล่าวไวว้า่ การแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการในการประยุกตค์วามรู้ทาง
คณิตศาสตร์ ขั้นตอน/กระบวนการแกปั้ญหา ยุทธวิธีแกปั้ญหาและประสบการณ์ท่ีมีอยู่ไปใช้ในการ
คน้หาค าตอบของปัญหาคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ นวลทิพย ์นวพนัธ์ (2552) ไดศึ้กษา
ผลของการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค ์
ความสามารถในการตั้งและแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยแบ่งเป็น
กลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 50 คน พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์มีความคิดสร้างสรรคท์างคณิตศาสตร์ และความสามารถในการตั้ง
และแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ สูงกว่าร้อยละ 60 และสูงกว่า นกัเรียนท่ีได้รับการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .05 
  5)  สะทอ้นและต่อยอด (Reflect and extend) ผลลพัธ์ท่ีไดไ้ม่ใช่ค าตอบ เพราะค าตอบ คือ
กระบวนการท่ีไดม้าซ่ึงผลลพัธ์ เพราะฉะนั้นเม่ือไดก้ระบวนการหาค าตอบแลว้ก็จะมีกระบวนการหา
ค าตอบอ่ืนๆ ตามมา ขั้นตอนน้ีข้ึนอยูก่บัการตดัสินใจเม่ือค าถามนั้นไดผ้ลลพัธ์แลว้ และกระบวนการ
ทางคณิตศาสตร์ถูกตอ้ง และสะทอ้นวา่ขั้นตอนท่ีใชใ้นการแกปั้ญหาเป็นอยา่งไร และอภิปรายร่วมกนั
ในชั้นเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เซฟฟิลด์ (Sheffield, 2005, p.2) กล่าวไวว้า่นกัเรียนแต่ละคนแลกเปล่ียน
วธีิการแกปั้ญหาของตนเองแก่เพื่อนคนอ่ืนๆ และอภิปรายร่วมกนัเก่ียวกบัวิธีการและค าตอบท่ีเป็นไปได้
การขยายและส ารวจตรวจสอบประเด็นท่ีเจาะลึกเพิ่มเติมดว้ยการตั้งค  าถามใหม่ เพื่อช่วยให้นกัเรียนได้
เขา้ใจในโครงสร้างของความรู้ท่ีมีความซบัซ้อนมากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปริฉตัร์ จนัทร์หอม 
(2555) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามแนวคิดฮิวริสติกส์ และโมเดล เมธอด            
ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิต และความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียน ผลการวิจยัพบว่า ขอ้ท่ี 1 นักเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและ
ความสามารถในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์ สูงกว่าร้อยละ 50 ขอ้ท่ี 2 นักเรียนกลุ่มทดลองมีความ 
สามารถในการคิดเชิงพีชคณิตและความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์หลงัเรียน สูงกว่าก่อน
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เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ขอ้ท่ี 3 นกัเรียนกลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดเชิง
พีชคณิตและความสามารถในการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 ขอ้ท่ี 4 นกัเรียนกลุ่มทดลองน าเสนอวิธีคิดเชิงพีชคณิตท่ีหลากหลาย เช่น ตาราง 
แผนภาพ กราฟ นิพจน์ สมการ และการเขียนอธิบาย และความสามารถในการคิดเชิงพีชคณิตของ
นกัเรียนกลุ่มทดลองมีพฒันาการท่ีดีข้ึน 

  จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สามารถสรุปไดว้่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิด
แบบฮิวริสติกส์ ไดก้ระบวนการคิดวเิคราะห์ปัญหา การวางแผน การเลือกวิธีการค าตอบ การแกปั้ญหา
รวมทั้งการพิจารณาถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ ท าให้นกัเรียนไดเ้ขา้ใจกระบวนการแกปั้ญหา
ทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงสอดคล้องกบัแนวคิดของ ฟลอยด์ (Floyd, 2005, pp.2-5) ได้กล่าวถึงการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้โดยเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ สรุปไดว้่า การให้นกัเรียนคิดแบบฮิวริสติกส์ช่วย
นกัเรียนในการตดัสินใจ (Making Decision) ในการแกปั้ญหา เน่ืองจากนกัเรียนสามารถสร้างทาง 
เลือกในการแก้ปัญหาอย่างอิสระ ท าให้สามารถก าหนดกลยุทธ์ (Strategy) เทคนิค (Technique) 
กระบวนการ (Procedure) และกฎเกณฑ์ต่างๆ (Rules) ในการเรียนได ้นอกจากน้ียงัสอดคลอ้งกบั 
ชยัวฒัน์ สุทธิรัตน์ (2552, น.384) ไดก้ล่าวไวว้า่การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ 
ท าใหน้กัเรียนเขา้ใจในการเรียนรู้ตามหลกัการคณิตศาสตร์ ช่วยในการแกปั้ญหาได ้เน่ืองจากนกัเรียน
สามารถคิดค้นทางเลือกใหม่ๆ ในการแก้ปัญหา ท าให้สามารถท่ีจะแก้ปัญหาได้อย่างมีระบบ 
นอกจากน้ีแนวคิดแบบฮิวริสติกส์ยงัส่งผลให้นกัเรียนขยายกรอบแนวคิดของตนเองให้กวา้งข้ึน และ
สามารถควบคุมความคิดของตนเองเพื่อใหเ้ขา้ใจและเกิดองคค์วามรู้ใหม่ 
  จากผลการวิจยัคร้ังน้ีแสดงว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์
ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ สูงกวา่การจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะการคิดแบบฮิวริสติกส์ท าให้นักเรียนคิดและคน้หาค าตอบด้วย
ตนเองตลอดจนกระบวนการหาค าตอบ สามารถเช่ือมโยงความรู้ท่ีเรียนเขา้กบัความรู้เดิมท่ีเรียนมาแลว้ 
และนกัเรียนสามารถท่ีจะตรวจสอบส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้อยา่งเป็นเหตุเป็นผล  
   

5.7  ข้อเสนอแนะ 
  จากการด าเนินการวิจยัและผลการวิจยั ผูว้ิจยัไดส้รุปขอ้เสนอแนะส าหรับการน าไปใชแ้ละ
ส าหรับการวจิยัคร้ังต่อไป ดงัน้ี 
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  5.7.1 ขอ้เสนอแนะทัว่ไป 
   1) การจัดการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) เป็นวิธีการจัด
กิจกรรมท่ีเนน้ใหน้กัเรียนแกปั้ญหา โดยพิจารณาทางเลือกในการแกปั้ญหา ดงันั้น ครูผูส้อนควรเลือก
ปัญหาท่ีน ามาใช้ในการจดักิจกรรมควรเป็นปัญหาท่ีมีวิธีแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เพื่อให้นักเรียน
สามารถแกปั้ญหานั้นๆ ไดม้ากกวา่ 1 วธีิ 
   2) การจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ควรมีการใชค้  าถาม
กระตุน้นกัเรียน เพื่อช่วยใหน้กัเรียนมีความสามารถในแกปั้ญหา และยกตวัอยา่งโจทยปั์ญหาประกอบ
ใหก้บันกัเรียนเพื่อใหน้กัเรียนไดเ้ขา้ใจถูกตอ้ง 
   3) ครูผูส้อนควรก าหนดเวลาให้เหมาะสมในการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบ
ฮิวริสติกส์ (Heuristics) มิฉะนั้นจะท าใหบ้างกิจกรรมใชเ้วลามากเกินไป 
   4) ครูผูส้อนควรมีการบนัทึกปัญหาต่างๆท่ีเกิดข้ึนขณะจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิด
แบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) เพื ่อน ามาใช้ในการจดัการเรียนรู้แบบ เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ 
(Heuristics) ในคร้ังต่อไป 
  5.7.2 ขอ้เสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
   1) ควรให้มีการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ในเน้ือหา
คณิตศาสตร์อ่ืนๆ เช่น การแกโ้จทยปั์ญหาการบวก การลบ การคูณ การหารระคน 
   2) ควรมีการศึกษาผลการจดัการเรียนรู้แบบเนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) 
โดยศึกษาตวัแปรอ่ืนๆ เช่น ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถในการให้เหตุผล ความ 
สามารถในการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ เป็นตน้ 
   3) ควรมีการน าจดัการเรียนรู้แบบเน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ (Heuristics) ไปบูรณาการ
กบัการจดัการเรียนรู้แบบอ่ืนๆ เช่น การจดัการเรียนรู้แบบ open approach เป็นตน้ 
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ภาคผนวก ก 
- รายนามผู้ทรงคุณวุฒใินการตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
- หนังสือเชิญผู้ทรงคุณวุฒิในการตรวจสอบเคร่ืองมือวจิยั 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการทดลอง 

แผนการจดักจิกรรมการเรียนรู้ของกลุ่มทดลอง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 
กลุ่มสาระคณติศาสตร์                    ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนชุมชนบึงบา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่   7   เร่ืองสมการและการแก้สมการ    จ านวนทั้งหมด  12  ช่ัวโมง 
เร่ือง   สมการ        เวลา      2  ช่ัวโมง 
สอนวนัที.่.....................เดือน...................................พ.ศ.2560  ภาคเรียนที.่........ปีการศึกษา 2560 
***************************************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 4.2 ตัวช้ีวดั ป.6/1  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์   
  (mathematical  model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมาย 
  และน าไปใชแ้กปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลย ี               

ในการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 
มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/3 ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
สาระส าคัญ 
 ประโยคสัญลกัษณ์ท่ีมีเคร่ืองหมายเท่ากบัเรียกวา่ สมการ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้    
นกัเรียนสามารถบอกไดว้า่ประโยคท่ีแสดงการบวก การลบ การคูณและการหารประโยคใด

เป็นสมการหรือไม่เป็นสมการ 
ด้านทกัษะกระบวนการ  
1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 

 มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
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สาระการเรียนรู้ 
 สมการและอสมการ 
 การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 อ่านโจทย์ปัญหาและคิดวเิคราะห์ เป็นการอ่านโจทยปั์ญหาหลายๆ คร้ังอยา่งเพียงพอ 
โดยนกัเรียนตอ้งระบุไดว้า่โจทยถ์ามอะไร และโจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาใหบ้า้ง 
 ขั้นที ่2 ส ารวจและวางแผน เป็นการพิจารณาภายในใจ เช่น ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ ขอ้มูลมาก 
ไปหรือไม่ เป็นตน้ 
 ขั้นที ่3  เลอืกยุทธวธีิการแก้ปัญหาเป็นการพิจารณาเลือกยทุธวธีิในการแกปั้ญหาใหเ้หมาะสม 
ท่ีสุดโดยอาศยัแนวทางจากสองขั้นตอนแรก 
 ขั้นที ่4  แก้ปัญหาและหาค าตอบ เป็นขั้นการใชท้กัษะความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีจ  าเป็น
เพื่อหาค าตอบ 
 ขั้นที ่5 ทบทวนและขยายความคิด เป็นการตรวจค าตอบ การตั้งค  าถามกบัตนเองวา่ จะเกิด
อะไรข้ึนถา้ขอ้มูลมีการเปล่ียนแปลงและอภิปรายวธีิการหาค าตอบ 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 
 1. ครูแจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนไดรั้บทราบ 
 2.  นกัเรียนร่วมร้องเพลง “สมการ”ร่วมสนทนาจากเน้ือเพลง 
 3. ครูอธิบายแนะน าขั้นตอนการแกโ้จทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ โดยใช้การแกปั้ญหาแบบ              
ฮิวริสติกส์ ตามแนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน พร้อมติดแผนภูมิแสดง
ขั้นตอนการแก้ปัญหาทั้ง 5 ขั้นตอน บนกระดานและให้นักเรียนอ่านขั้นตอนการแก้ปัญหาแบบ                  
ฮิวริสติกส์พร้อมกนั 
 ขั้นสอน 
 4. ครูแจกใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง สมการ ใหก้ลุ่มละ 1 แผน่ จากนั้นใหน้กัเรียนในกลุ่มอ่านและ
ท าความเขา้ใจเน้ือหา โดยครูเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า  (ขั้นท่ี 1 อ่านโจทยปั์ญหาและคิดวเิคราะห์) 
    5. ครูกระตุน้ให้นกัเรียนให้เป็นคนช่างสังเกตและวางแผนในการแกปั้ญหาโดยใช้การถาม
ตอบ ดงัน้ี (ขั้นท่ี 2 ส ารวจและวางแผน) 
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  - โจทยค์  าถามประกอบดว้ยสัญลกัษณ์การเปรียบเทียบอะไรบา้ง  (เคร่ืองหมาย =) 
  - ผลลพัธ์ของทั้งสองขา้งมีค่าท่ากนัหรือไม่  (เท่ากนั) 
  - จากตวัอยา่งมีโจทยค์  าถามไหนบา้งท่ีไม่ใช่สมการ   
 6. ครูแนะน าวิธีการท่ีสามารถน ามาใช้ในการพิจารณาโจทย์ค  าถามได้ เช่น การพิจารณา
สัญลกัษณ์การเปรียบเทียบ 
   7. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรม ใครรู้ ช่วยตอบที ? โดยเลือกวิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด
ในการพิจารณาหาค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด  (ขั้นท่ี 3 เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหา ) 
   8. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปและแนะน าให้นกัเรียนสังเกตวา่ การพิจารณาวา่โจทยค์  าถาม
เป็นสมการหรือไม่นั้น ตอ้งสังเกตท่ีเคร่ืองหมายการเปรียบเทียบตอ้งเป็นเคร่ืองหมาย = เท่านั้น  
 9. ครูให้นกัเรียนแต่ละคนท าแบบฝึกทกัษะท่ี 1 เร่ืองสมการ เพื่อฝึกทกัษะการแกปั้ญหาและ
หาค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีเหมาะสมท่ีสุด (ขั้นท่ี 4 แกปั้ญหาและหาค าตอบ) 

 ข้ันสรุป 
 10. ครูเฉลยแบบฝึกทกัษะท่ี 1 พร้อมแสดงวิธีการคิดหาค าตอบ (ขั้นท่ี 5 ทบทวนและขยาย
ความคิด)  
 11. จากนั้นครูอธิบายเพิ่มถึงถึงโจทยค์  าถามท่ีมีเคร่ืองหมายเปรียบเทียบไม่ใช่เคร่ืองหมาย = 
เราเรียกวา่อะไร (อสมการ) 
 12. ครูให้นักเรียนช่วยกันอภิปรายเก่ียวกับแนวทางในการพิจารณา หรือแนวคิดในการ
วิเคราะห์โจทยค์  าถาม เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ภายในชั้นเรียน โดยครูคอยรับฟังพร้อมทั้งให้
ค  าแนะน านกัเรียนเพิ่มเติม  (ขั้นท่ี 5 ทบทวนและขยายความคิด) 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. กิจกรรม ใครรู้ ช่วยตอบที ? 
2. ใบความรู้ท่ี 1 เร่ือง สมการ 
3. เพลง สมการ 
4. แบบฝึกทกัษะท่ี 1 เร่ือง สมการ 
5. แผนภูมิแสดงขั้นตอนการแกปั้ญหาแบบฮิวริสติกส์ 
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การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
สามารถบอกไดว้า่ ประโยคท่ี
แสดงการบวก การลบ การคูณ 
และการหารประโยคใดเป็นสมการ
หรือไม่เป็นสมการ 

การทดสอบ 
 

แบบฝึกทกัษะท่ี 1 
เร่ือง สมการ 
 

นกัเรียนท าคะแนน
ไดร้้อยละ  70  ข้ึน
ไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ  
1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของ
ตนเองได ้
3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
ทกัษะกระบวนการ  
 

นกัเรียนมีสมรรถนะ
อยูใ่นระดบัพอใช ้ 
(1-6 คะแนนข้ึนไป) 
ข้ึนไป 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

นกัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัพอใช ้(ผา่น               
2 รายการ) ข้ึนไป 

บันทกึหลงัการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
        
        ลงช่ือ......................................... 
        (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
               โรงเรียนชุมชนบึงบา 
          ………./……………../…………… 
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แบบประเมินด้านทกัษะกระบวนการ  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์  เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 

 
 
 

เลขที่ 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 
 
 
 
 

ด้านทกัษะกระบวนการ  

รว
มค

ะแ
นน

 

 

สรุปผลการประเมิน 
1.ใ
ช้ภ

าษ
าแ
ละ
สัญ

ลกั
ษณ์

 

ทา
งค
ณติ

ศา
สต

ร์ไ
ด้ถู

กต้
อง

 

2.ถ่
าย
ทอ

ดค
วา
มรู้

 ค
วา
ม 

เข้
าใจ

ขอ
งต
นเ
อง
ได้

 

3.ใ
ช้ว

ธิีสื่
อส

าร
ทีถู่

กต้
อง
เห
มา
ะส

ม 

 ดีม
าก

 

 ดี พอ
ใช้

 

ปรั
บป

รุง
 

คะแนน 3 3 3  7-9 4-6 2-3 0-1 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
     ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                            (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ   
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ  ให ้ 3  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง  ให ้ 2  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง   ให ้ 1  คะแนน 
 - ไม่เคยปฏิบติัพฤติกรรม   ให ้ 0  คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล   ใส่เคร่ืองหมาย     ลงในช่องหมายเลขทีป่ระเมิน 

-  ดีมาก    หมายถึง    7 - 9    คะแนน     
-  ดี หมายถึง    4 – 6   คะแนน 
-  พอใช ้ หมายถึง    2 - 3    คะแนน   
-  ตอ้งปรับปรุง หมายถึง    0 - 1   คะแนน 

 
สรุปผลการประเมิน 

 -  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..    -   
 -  ดี         คิดเป็นร้อยละ…………….   
 -  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
 -  ตอ้งปรับปรุง   คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ค าช้ีแจง  : ครูผูส้อน สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ระหวา่งเรียนของนกัเรียน     
               วา่มีการปฏิบติัหรือไม่ ถา้มีการปฏิบติัในรายการใดใหขี้ด   ถา้ไม่มีใหเ้วน้วา่ง   
 

 

 
 
 

เลขที่ 

 
 
 

ช่ือ - นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
รวม 

 
 

สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ด้ว
ย 

ตน
เอง

 

2.ม
ีคว

าม
กร
ะต

ือรื
อร้
น 

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

 3.เ
อา
ใจ
ใส่
ใน
กา
รเรี

ยน
รู้ 

4.น
 าเส

นอ
ผล

งา
นข

อง
 

ตน
เอง

ได้
 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                                                                  
            ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                          (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนมีการปฏิบติั   2  รายการข้ึนไป  ถือวา่ผา่นเกณฑป์ระเมิน 
 

ระดับคะแนน   :   ผา่น  4  รายการ ระดบัคุณภาพ    ดีมาก 
   ผา่น  3  รายการ      ระดบัคุณภาพ    ดี 
   ผา่น  2  รายการ      ระดบัคุณภาพ    พอใช ้
   ผา่น  1  รายการ    ระดบัคุณภาพ    ปรับปรุง    
 

สรุปผลการประเมิน 
 -  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..    -   
 -  ดี         คิดเป็นร้อยละ…………….   
 -  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
 -  ตอ้งปรับปรุง   คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบบันทกึช้ินงาน/ภาระงาน 

แบบฝึกทกัษะที ่1 เร่ือง สมการ 
 

เลข 
ที ่

ช่ือ  -    นามสกลุ 
ข้อ

 1 
 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 2 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 3 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 4 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 5 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 6 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 7 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 8 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 9 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 10

  (1
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 10

  ค
ะแ
นน

 

  ค
ดิเ
ป็น

ร้อ
ยล

ะ 

การประเมนิ 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                

 
หมายเหตุ   ผา่นเกณฑ ์ร้อยละ 70  ข้ึนไป 
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ใบความรู้ที่ 1 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ประโยคสัญลกัษณ์ท่ีมีเคร่ืองหมาย = เรียกวา่สมการ 
ตวัอยา่งเช่น 

5  ×  2    =   2  ×  5 
48  ÷  2  =  4  ×  6 
32 +  26  =   100  -  42 

 

สมการหมายถึง........................? 
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เพลงสมการ 
 

 ท ำนอง  เพลงลอยกระทง เนื้อร้อง  พจนพร   สมพงษ์ 
 

วันนี้เรำมำเรียนสมกำร จะต้องมีเครื่องหมำยเท่ำกับ 

สมกำรเป็นจริงสองข้ำงเท่ำกันจริง ถ้ำเป็นเท็จจะไม่เท่ำกัน 

สมกำรที่มีตัวไม่ทรำบค่ำ  (ซ้ ำ) ต้องหำค่ำออกมำคืออะไร 

ถ้ำสมกำรเขียนในรูปกำรบวก ต้องย้ำยเลขมำเป็นลบ 

จะได้ค่ำสมกำรที่ไม่ทรำบค่ำว่ำ คือ เลขอะไร 

ถ้ำสมกำรอยู่ในรูปกำรคูณ  (ซ้ ำ) ต้องย้ำยเลขกลับมำเป็นหำร 

เครื่องหมำยนั้นจะตรงข้ำมกัน เครื่องหมำยนั้นจะตรงข้ำมกัน 
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แบบฝึกทกัษะที ่1 เร่ือง สมการ 
 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าประโยคสัญลกัษณ์ทีเ่ป็นสมการและใส่เคร่ืองหมาย × 

หน้าประโยคทีสั่ญลกัษณ์ไม่ใช่สมการ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  

                2. 7,509 70+95 

                3. 485 – 70   = 15 + 400 

                4. 105  5 = 3 x 7 

               5.    +  =  +  

                       1. 675 > 600 + 400 



 

84 
 

 
 
 

แบบฝึกทกัษะที ่1 เร่ือง สมการ 
 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าประโยคสัญลกัษณ์ทีเ่ป็นสมการและใส่เคร่ืองหมาย × 

หน้าประโยคทีสั่ญลกัษณ์ไม่ใช่สมการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.................    1.   20 + 1 = 21 

.................    4.   70  ช  =  50 + 16 

.................    2.   42 + 2 >  40 + 2 

.................    5.   2  8 = 8  2 

.................    3.   21 < 16 



 

85 
 

 
 
 

กจิกรรม  ใครรู้ ช่วยตอบท?ี 
 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  
ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  หน้าประโยคสัญลกัษณ์ทีเ่ป็นสมการและใส่เคร่ืองหมาย  × 

หน้าประโยคทีสั่ญลกัษณ์ไม่ใช่สมการ 

 

กิจกรรม ใครรู้ช่วยตอบที? 
 1. 6,000 + 90 + 9 < 6,900 
 2. 88  4  < 88 + 4 
 3. 4  9   = 6  6 
 4.  

5

3

5

2
      = 1 

 5. 3,642    =   3,000 + 600 + 40 + 2 
 6. 7  3   <  60  2 
 7. 600   >  60 9 
 8. 5  88  > 88 + 5 
 9. 300      >   26  9 
 10.3.1 + 3  > 3.8 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 
กลุ่มสาระคณติศาสตร์                    ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนชุมชนบึงบา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่   7   เร่ืองสมการและการแก้สมการ        จ านวนทั้งหมด 12 ช่ัวโมง
เร่ือง   สมการทีเ่ป็นจริงและสมการทีเ่ป็นเทจ็             เวลา    1      ช่ัวโมง 
สอนวนัที.่.....................เดือน.............................พ.ศ.2560      ภาคเรียนที.่........ปีการศึกษา 2560 
***************************************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 4.2   ตัวช้ีวดั ป.6/1  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  

(mathematical  model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 

มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน

การแกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 
มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/3 ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 
สาระส าคัญ 

 สมการท่ีเป็นจริง  หมายถึง  สมการท่ีมีจ านวนซ่ึงอยูซ่้ายมือของเคร่ืองหมาย = มีค่าเท่ากนั
กบัจ านวนท่ีอยูท่างขวามือ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 ด้านความรู้    
 เม่ือก าหนดสมการหลายๆ สมการให้  สามารถบอกได้ว่าสมการใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
และสมการท่ีเป็นเทจ็ 

 ด้านทกัษะกระบวนการ  
 1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
 2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
 3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
 ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
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 1. แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
 2.  มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
 
สาระการเรียนรู้ 
 สมการท่ีเป็นจริง และสมการท่ีเป็นเทจ็   
 การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 อ่านโจทย์ปัญหาและคิดวิเคราะห์  เป็นการอ่านโจทย์ปัญหาหลายๆ คร้ังอย่าง
เพียงพอ โดยนกัเรียนตอ้งระบุไดว้า่โจทยถ์ามอะไร  และโจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาใหบ้า้ง 
 ขั้นที ่2 ส ารวจและวางแผน เป็นการพิจารณาภายในใจ เช่น ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ ขอ้มูล
มากไปหรือไม่  เป็นตน้ 
 ขั้นที ่3 เลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา เป็นการพิจารณาเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหาให้
เหมาะสมท่ีสุด โดยอาศยัแนวทางจากสองขั้นตอนแรก 
 ขั้นที ่4 แก้ปัญหาและหาค าตอบ เป็นขั้นการใช้ทกัษะความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ี
จ าเป็นเพื่อหาค าตอบ 
 ขั้นที ่5 ทบทวนและขยายความคิด เป็นการตรวจค าตอบ การตั้งค  าถามกบัตนเองวา่ จะเกิด 
อะไรข้ึนถา้ขอ้มูลมีการเปล่ียนแปลงและอภิปรายวธีิการหาค าตอบ 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นน า 
 1. ครูทบทวนความรู้เดิม โดยให้นกัเรียนร้องเพลงสมการท่ีไดเ้รียนมาในชัว่โมงท่ี 1 พร้อม
ช้ีแจงจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 

 ขั้นสอน             
1. ครูแจกใบความรู้ท่ี 2 เร่ือง สมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเท็จ จากนั้นให้นักเรียน

อ่านและท าความเข้าใจเน้ือหาโดยครูเป็นผูค้อยให้ค  าแนะน า (ขั้นท่ี 1 อ่านโจทย์ปัญหาและคิด
วเิคราะห์ ) 
 3. ครูกระตุน้นักเรียนให้เป็นคนช่างสังเกต โดยการใช้ค  าถามในการถามตอบ (ขั้นท่ี 2
ส ารวจและวางแผน) 
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  - นกัเรียนคิดวา่มีอะไรเพิ่มเติมจากท่ีไดเ้รียนมาในชัว่โมงท่ี 1 (การพิจารณาตวัเลขซ้ายมือ
กบัขวามือของเคร่ืองหมาย = )   
  - นักเรียนควรพิจารณาอะไรก่อนหลัง (พิจารณาว่าโจทย์ค  าถามเป็นสมการหรือไม่ 
จากนั้นพิจารณาวา่ค่าขวามือและซา้ยมือของเคร่ืองหมาย = เท่ากนัหรือไม่) 
 4. ครูแนะน ายุทธวิธีในการพิจารณาหาค าตอบสมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเท็จ เช่น 
การเดาโดยสังเกตจากเคร่ืองหมาย การสังเกตดูค าตอบของขวามือและซ้ายมือของเคร่ืองหมาย = วา่มี
ค่าเท่ากนัหรือไม ่
 5. ครูให้นกัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเพื่อตดัสินว่าจะใช้ยุทธวิธีใดในการหาค าตอบ
สมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเท็จ (นกัเรียนควรเลือกการสังเกตดูค าตอบของขวามือและซ้ายมือ
ของเคร่ืองหมาย = วา่มีค่าเท่ากนัหรือไม่) (ขั้นท่ี 3 เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหา) 
   6. ครูแจกบตัรประโยคสัญลกัษณ์ให้กลุ่มละ 5 บตัร ให้แต่ละกลุ่มช่วยกนัพิจารณา สมการ
ใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง  และสมการใดท่ีเป็นเทจ็ (ขั้นท่ี 4 แกปั้ญหาและหาค าตอบ) 

 ข้ันสรุป 
 7. เม่ือนกัเรียนแต่ละกลุ่มท ากิจกรรมเสร็จแลว้ ให้แต่ละกลุ่มส่งตวัแทนออกไปเฉลยบน

กระดาน  
 8. นกัเรียนคนใดท่ีเฉลยผิด ครูให้นกัเรียนทุกคนช่วยกนับอกแนวทางในการพิจารณาหา
ค าตอบท่ีถูกตอ้ง เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ภายในชั้นเรียน (ขั้นท่ี 5 ทบทวนและขยายความคิด ) 
   9. ครูให้นกัเรียนท าแบบฝึกทกัษะท่ี 2 เร่ือง สมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเท็จ เป็น
การบา้น 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. บตัรประโยคสัญลกัษณ์ 
2. เพลงสมการ 
3. แบบฝึกทกัษะท่ี 2 เร่ือง สมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเทจ็ 
4. ใบความรู้ท่ี 2 เร่ืองสมการท่ีเป็นจริงและสมการท่ีเป็นเทจ็ 
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การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
เม่ือก าหนดสมการหลายๆ 
สมการ ใหส้ามารถบอกไดว้า่
สมการใดเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
และสมการท่ีเป็นเทจ็ 

การทดสอบ 
 

แบบฝึกทกัษะท่ี 2 
เร่ือง สมการท่ีเป็น
จริงและสมการท่ี
เป็นเทจ็ 
 

นกัเรียนท าคะแนนได้
ร้อยละ  70  ข้ึนไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ  
1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ
ของตนเองได ้
3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้ง
เหมาะสม 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
ทกัษะกระบวนการ  
 

นกัเรียนมีสมรรถนะ
อยูใ่นระดบัพอใช ้ (1-
6 คะแนนข้ึนไป) ข้ึน
ไป 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์
ใฝ่เรียนรู้ 
1. แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
2. มีความกระตือรือร้นในการ  
ท างาน 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
 

นกัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัพอใช ้(ผา่น 2 
รายการ) ข้ึนไป 

 
บันทกึหลงัการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
       
  
        ลงช่ือ......................................... 
        (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
               โรงเรียนชุมชนบึงบา 
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แบบประเมินด้านทกัษะกระบวนการ  
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 

เลขที่ ช่ือ-สกุล 
 
 
 
 
 
 
 

ด้านทกัษะกระบวนการ  

รว
มค

ะแ
นน

 

 

สรุปผลการประเมิน 

1.ใ
ช้ภ

าษ
าแ
ละ
สัญ

ลกั
ษณ์

 

ทา
งค
ณติ

ศา
สต

ร์ไ
ด้ถู

กต้
อง

 

2.ถ่
าย
ทอ

ดค
วา
มรู้

 ค
วา
ม 

เข้
าใจ

ขอ
งต
นเ
อง
ได้

 

3.ใ
ช้ว

ธิีสื่
อส

าร
ทีถู่

กต้
อง
เห
มา
ะส

ม 

 ดีม
าก

 

 ดี พอ
ใช้

 

ปรั
บป

รุง
 

คะแนน 3 3 3  7-9 4-6 2-3 0-1 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
     ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                              (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ   
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ   ให ้ 3  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง   ให ้ 2  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง    ให ้ 1  คะแนน 
 - ไม่เคยปฏิบติัพฤติกรรม    ให ้ 0  คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล   ใส่เคร่ืองหมาย     ลงในช่องหมายเลขทีป่ระเมิน 

-  ดีมาก    หมายถึง    7 - 9    คะแนน     
-  ดี หมายถึง    4 – 6   คะแนน 
-  พอใช ้ หมายถึง    2 - 3    คะแนน   
-  ตอ้งปรับปรุง หมายถึง    0 - 1   คะแนน 

 
สรุปผลการประเมิน 

 -  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..    -   
 -  ดี         คิดเป็นร้อยละ…………….   
 -  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
 -  ตอ้งปรับปรุง   คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  

 ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ค าช้ีแจง  : ครูผูส้อน สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ระหวา่งเรียนของนกัเรียน 

               วา่มีการปฏิบติัหรือไม่ ถา้มีการปฏิบติัในรายการใดใหขี้ด   ถา้ไม่มีใหเ้วน้วา่ง   
 

 

 
 

เลข 
ที่ 

 
 
 

ช่ือ - นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
 
รวม 

 
 

สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ด้ว
ย 

ตน
เอง

 

2. 
มีค

วา
มก

ระ
ตือ

รือ
ร้น

 

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

 3. 
เอา

ใจ
ใส่
ใน
กา
รเรี

ยน
รู้ 

4. 
น า
เส
นอ

ผล
งา
นข

อง
 

ตน
เอง

ได้
 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                                                                  
                 ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 
                                                                         (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนมีการปฏิบติั   2  รายการข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ์ประเมิน 
 

ระดับคะแนน    :  ผา่น  4  รายการ ระดบัคุณภาพ    ดีมาก 
      ผา่น  3  รายการ      ระดบัคุณภาพ    ดี 
      ผา่น  2  รายการ      ระดบัคุณภาพ    พอใช ้
      ผา่น  1  รายการ    ระดบัคุณภาพ    ปรับปรุง    
 

สรุปผลการประเมิน 
 -  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..    -   
 -  ดี         คิดเป็นร้อยละ…………….   
 -  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
 -  ตอ้งปรับปรุง   คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบบันทกึช้ินงาน/ภาระงาน 

แบบฝึกทกัษะที ่2 
 เร่ืองสมการทีเ่ป็นจริงและสมการทีเ่ป็นเทจ็ 

 
 

เลข 
ที ่

ช่ือ  -    นามสกลุ 

ข้อ
 1 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 2 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 3 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 4 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 5 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 6 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 7 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 8 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 9 

 (1
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 10

  (1
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 10

  ค
ะแ
นน

 

  ค
ดิเ
ป็น

ร้อ
ยล

ะ 

การประเมนิ 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                
                

 

หมายเหตุ   ผา่นเกณฑ์ร้อยละ  70  ข้ึนไป 
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สมการที่เป็นจริงและสมการที่เป็นเท็จ 
 

ใบความรู้ที่ 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
  
  

 
 
 

 
 
 

สมการท่ีเป็นจริง หมายถึง สมการซึง่จ านวนท่ีอยูท่างซ้ายมือของ
เคร่ืองหมาย = กบัจ านวนที่อยู่ทางขวาเท่ากนั 

ตัวอย่างที่ 1 30 + 21 = 51 

ตอบ เป็นสมการท่ีเป็นจริง เพราะ 30 + 21 = 51 

ตัวอย่างที่ 2 30 - 21 = 51 

ตอบ เป็นสมการท่ีเป็นเท็จ เพราะ 30 -21 = 9 
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เพลงสมการ 
 

 ท ำนอง  เพลงลอยกระทง เนื้อร้อง  พจนพร   สมพงษ์ 
 

วันนี้เรำมำเรียนสมกำร จะต้องมีเครื่องหมำยเท่ำกับ 

สมกำรเป็นจริงสองข้ำงเท่ำกันจริง ถ้ำเป็นเท็จจะไม่เท่ำกัน 

สมกำรที่มีตัวไม่ทรำบค่ำ  (ซ้ ำ) ต้องหำค่ำออกมำคืออะไร 

ถ้ำสมกำรเขียนในรูปกำรบวก ต้องย้ำยเลขมำเป็นลบ 

จะได้ค่ำสมกำรที่ไม่ทรำบค่ำว่ำ คือ เลขอะไร 

ถ้ำสมกำรอยู่ในรูปกำรคูณ  (ซ้ ำ) ต้องย้ำยเลขกลับมำเป็นหำร 

เครื่องหมำยนั้นจะตรงข้ำมกัน เครื่องหมำยนั้นจะตรงข้ำมกัน 
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.......................  1.  (8 x 5) x 2 = 26 

.......................  2.  60 + 45 = 105 

.......................  3.  360 x 12 = 30 

........................ 4.  852 - 143 = 601 

................... 5.  46.12 – 5.11 = 41.01 

 
 
 

      แบบฝึกทักษะที ่2 

 เร่ืองสมการที่เป็นจริงและสมการที่เป็นเท็จ 
 

 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนใส่เคร่ืองหมาย    หน้าประโยคสัญลกัษณ์สมการทีเ่ป็นจริง ใส่เคร่ืองหมาย       
               หน้าประโยคสัญลกัษณ์สมการทีเ่ป็นเทจ็ 
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แบบฝึกทกัษะที ่2 

 เร่ืองสมการที่เป็นจริงและสมการที่เป็นเท็จ 
 

 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนใส่เคร่ืองหมาย   หน้าประโยคสัญลักษณ์สมการทีเ่ป็นจริง ใส่เคร่ืองหมาย       
หน้าประโยคทีเ่ป็นเทจ็  

 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

...     10 = 2 

 

.... 135  0 = 135 

 

.......   105  5 = 21 

 

... 72  9 = 2  4 

 

........ 10 + 9 = 9 + 10 
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\ 
 
 
 

บัตรโจทย์ค าถาม 
 

20  2 = 40 99  8 =  8  99 
 

108  12 = 8 
 

101 = 100 + 10 + 1 

2,500 = 2,000 + 500 15 + 15 = 30 
 

139 = 100 + 30 + 9 
 

185 = 100 + 80 + 5 
 

30 + 21 = 51 30 -21 = 9 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 
กลุ่มสาระคณติศาสตร์                    ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6   โรงเรียนชุมชนบึงบา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่   7   เร่ือง สมการและการแก้สมการ     จ านวนทั้งหมด  12  ช่ัวโมง 
เร่ือง  การแก้สมการโดยใช้สมบัติของการเท่ากนั เกี่ยวกบัการบวกและการลบ  เวลา    2  ช่ัวโมง 
สอนวนัที.่.....................เดือน...................................พ.ศ.2560  ภาคเรียนที.่........ปีการศึกษา 2560 
***************************************************************************** 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 4.2   ตัวช้ีวดั ป.6/1  ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  

(mathematical  model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและ
น าไปใชแ้กปั้ญหา 

มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีน

การแกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 
มาตรฐาน ค 6.1  ตัวช้ีวดั ป.6/3 ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
   

สาระส าคัญ 
 จ  านวนสองจ านวนท่ีเท่ากนั เม่ือน าอีกจ านวนหน่ึงมาบวกหรือลบ แต่ละจ านวนท่ีเท่ากนั
ผลบวกหรือลบยอ่มเท่ากนัเสมอ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 ด้านความรู้    
 เม่ือก าหนดสมการหลายๆ สมการให้สามารถใชคุ้ณสมบติัการเท่ากนัของการบวกและการ

ลบในการหาค าตอบได ้
 ด้านทกัษะกระบวนการ  

 1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
 2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
 3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 

 ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 ใฝ่เรียนรู้ 
 1. มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
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สาระการเรียนรู้ 
 สมบติัการเท่ากนัท่ีเก่ียวกบัการบวก และสมบติัการเท่ากนัเก่ียวกบัการลบ 
 การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ ตามแนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  ดงัน้ี 
 ขั้นที ่1 อ่านโจทย์ปัญหาและคิดวิเคราะห์  เป็นการอ่านโจทย์ปัญหาหลายๆ คร้ังอย่าง
เพียงพอ โดยนกัเรียนตอ้งระบุไดว้า่โจทยถ์ามอะไร และโจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาใหบ้า้ง 
 ขั้นที ่2 ส ารวจและวางแผน เป็นการพิจารณาภายในใจ เช่น ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ ขอ้มูล
มากไปหรือไม่  เป็นตน้ 
 ขั้นที ่3 เลือกยุทธวิธีการแก้ปัญหา เป็นการพิจารณาเลือกยุทธวิธีในการแก้ปัญหาให้
เหมาะสมท่ีสุด โดยอาศยัแนวทางจากสองขั้นตอนแรก 
 ขั้นที ่4 แก้ปัญหาและหาค าตอบ เป็นขั้นการใช้ทกัษะความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ี
จ าเป็นเพื่อหาค าตอบ 
 ขั้นที ่5 ทบทวนและขยายความคิด เป็นการตรวจค าตอบ การตั้งค  าถามกบัตนเองวา่ จะเกิดอะไร
ข้ึนถา้ขอ้มูลมีการเปล่ียนแปลงและอภิปรายวธีิการหาค าตอบ 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่1 

 ขั้นน า 
1. ครูทบทวนความรู้เดิมท่ีเรียนมาในชัว่โมงท่ี 2 โดยใหน้กัเรียนเล่นเกมดอกไมส้มการ 

 ขั้นสอน 
 2. ครูแจกใบความรู้ท่ี 3 เร่ือง การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวก
และการลบ โดยใหน้กัเรียนอ่านและวเิคราะห์ พร้อมทั้งคน้หาวา่ในใบความรู้มีรายละเอียดเป็นอยา่งไร
บา้ง โดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า (ขั้นท่ี 1 อ่านโจทยปั์ญหาและคิดวเิคราะห์) 
 3. ครูติดบตัรประโยคสัญลักษณ์สมการท่ีมีตัวไม่ทราบค่าต่อไปน้ี บนกระดานด าทีละ
สมการ ดงัน้ี 

    1.  17 – X  = 12    

    2.  7 + T =   2 + 7       

  3.  K + 5  = 5 + 6 + 7 
4. ครูกระตุน้นกัเรียนใหเ้ป็นคนช่างสังเกตและเป็นนกัวางแผนดว้ยการถามตอบดงัน้ี  

(ขั้นท่ี 2 ส ารวจและวางแผน)    
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- ให้นักเรียนสังเกตว่าแถบประโยคสัญลักษณ์ท่ีติดมีความแตกต่างจากประโยค
สัญลกัษณ์ในคาบเรียนท่ีผา่นหรือไม่ (แตกต่าง เพราะประโยคสัญลกัษณ์ท่ีติดบนกระดานมีตวัไม่ทราบ
ค่าเพิ่มเขา้มา) 

- นกัเรียนคิดวา่เราจะมีวธีิการหรือยทุธวธีิในการหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์
ออกไปไดอ้ยา่งไร  (ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวกและการลบ)  
 5. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มปรึกษาโดยอาศยัประสบการณ์เดิมจากคาบเรียนท่ีผ่านมารวม
กบัใบความรู้ท่ีครูแจกให้ในตน้ชัว่โมงให้ตดัสินใจว่าจะใช้ยุทธวิธีใดในการหาค าตอบจากประโยค
สัญลกัษณ์ (นกัเรียนควรเลือกใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวกและการลบในการหาค าตอบ) 
(ขั้นท่ี 3 เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหา ) 
 6. ครูให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกนัหาค าตอบจากบตัรประโยคสัญลกัษณ์ท่ีติดบนกระดาน 
(ขั้นท่ี 4 แกปั้ญหาและหาค าตอบ)   
 7. ครูคอยแนะน าเพื่อให้นกัเรียนเห็นมุมมองในการหาค าตอบโดยเลือกใชส้มบติัของการ
เท่ากนัเก่ียวกบัการบวกและการลบในการหาค าตอบเพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด  
 ข้ันสรุป 
 8. ครูแสดงวิธีการหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์ท่ีติดบนกระดานทีละ 1 ขอ้ โดยครูให้
ค  าแนะน าหลกัการในการหาค าตอบ แล้วให้นักเรียนบนัทึกวิธีการหาค าตอบลงในสมุด  (ขั้นท่ี 5 
ทบทวนและขยายความคิด)  
 9. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ในการหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์ท่ีมีตวัไม่ทราบค่า ตอ้ง
สังเกตท่ีตวัด าเนินการทางคณิตศาสตร์ วา่เป็นเคร่ืองบวก หรือ เคร่ืองหมายลบ เพื่อท่ีเราจะไดเ้ลือกใช้
สมบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวกและการลบไดถู้กตอ้ง 
 10. ครูให้นักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับแนวทางอ่ืนๆ ในการหาค าตอบจาก
ประโยคสัญลกัษณ์ รวมทั้งมุมมองแนวคิดท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการหาค าตอบจาก
ประโยคสัญลกัษณ์ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ภายในชั้นเรียน โดยครูคอยรับฟังพร้อมทั้งให้
ค  าแนะน านกัเรียนเพิ่มเติม 

ช่ัวโมงที ่2 
1. ครูติดบตัรประโยคสัญลกัษณ์บนกระดาน ดงัน้ี 

 
  
 

1. ก + 3 = 18 
วธีิท า.............................................................. 
.......................................................................
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2. ครูใหน้กัเรียนหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์ โดยใชห้ลกัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตาม 
แนวคิดของ  Krulik  and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
แนวคิดข้อที ่1 
 
  
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วเิคราะห์ปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ
ทราบ 

ส่ิงทีโ่จทย์
ก าหนดให้ 

ก มีค่าเท่าไร  

น า ก บวก กบั  13 
แลว้ไดเ้ท่ากบั  18 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปัญหา 

พิจารณาวา่ประโยคสัญลกัษณ์มีขอ้มูล 
ตวัเลข เพียงพอในการหาค าตอบหรือไม่ 

เลอืกยุทธวธีิการ
แก้ปัญหา 

ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการลบ 

แก้ปัญหาและ         
หาค าตอบ 

ก + 3 = 18 
แนวคิด   ก + 3 = 18 
น า 3 มาลบทั้งสองขา้ง 

ก + 3 – 3 = 18 – 3  (สมบติัการลบ) 
            ก =  15 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

ตรวจค าตอบ แทนค่า  ก  ดว้ย  15   
ในสมการ ก + 3  =  15 
จะได ้15 + 3  =  18 ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง  
ตอบ  15 
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3. ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะท่ี 3 เร่ือง การแก้สมการโดยใช้สมบัติของการเท่ากัน
เก่ียวกบัการบวกและการลบ เป็นการบา้น 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. บตัรประโยคสัญลกัษณ์ 
2. เกมดอกไมส้มการ 
3. ใบความรู้ท่ี 3 เร่ือง การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวกและการลบ 
4. แบบฝึกทกัษะท่ี 3 เร่ืองการแก้สมการโดยใช้สมบติัของการเท่ากันเก่ียวกับการบวกและ               

การลบ 
 

การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
เม่ือก าหนดสมการหลายๆ 
สมการใหส้ามารถใช้
คุณสมบติัการเท่ากนัของ              
การบวกและการลบในการ 
หาค าตอบได ้

การทดสอบ 
 

แบบฝึกทกัษะท่ี 3 
เร่ืองการแกส้มการ
โดยใชส้มบติัของ
การเท่ากนัเก่ียวกบั
การบวกและการ
ลบ 

นกัเรียนท าคะแนน ได้
ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ  
1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์
ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2. ถ่ายทอดความรู้ ความ
เขา้ใจของตนเองได ้
3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้ง
เหมาะสม 

การสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินดา้น
ทกัษะกระบวนการ  
 

นกัเรียนมีสมรรถนะ
อยูใ่นระดบัพอใช ้ (1-
6 คะแนนข้ึนไป) ข้ึน
ไป 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึ
ประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. มีความกระตือรือร้นใน
การท างาน 

การสังเกตพฤติกรรม แบบประเมินดา้น
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
 

นกัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัพอใช ้(ผา่น                 
2 รายการ) ข้ึนไป 



 

105 
 

บันทกึหลงัการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………… 
 
        
        ลงช่ือ......................................... 
          (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
               โรงเรียนชุมชนบึงบา 
          ………./……………../…………… 
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แบบประเมินด้านทกัษะกระบวนการ  
การจดักิจกรรมการเรียนรู้เนน้การคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 

 
 
 

เลขที่ 

 
 
 

ช่ือ-สกุล 
 
 
 
 

ด้านทกัษะกระบวนการ  

รว
มค

ะแ
นน

 

 

สรุปผลการประเมิน 
1.ใ
ช้ภ

าษ
าแ
ละ
สัญ

ลกั
ษณ์

 

ทา
งค
ณติ

ศา
สต

ร์ไ
ด้ถู

กต้
อง

 

2.ถ่
าย
ทอ

ดค
วา
มรู้

 ค
วา
ม 

เข้
าใจ

ขอ
งต
นเ
อง
ได้

 

3.ใ
ช้ว

ธิีสื่
อส

าร
ทีถู่

กต้
อง
เห
มา
ะส

ม 

 ดีม
าก

 

 ดี พอ
ใช้

 

ปรั
บป

รุง
 

คะแนน 3 3 3  7-9 4-6 2-3 0-1 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
     ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                              (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
 



 

107 
 

เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ   
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ  ให ้ 3  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง  ให ้ 2  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง   ให ้ 1  คะแนน 
 - ไม่เคยปฏิบติัพฤติกรรม   ให ้ 0  คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล   ใส่เคร่ืองหมาย     ลงในช่องหมายเลขทีป่ระเมิน 

-  ดีมาก    หมายถึง    7 - 9    คะแนน     
-  ดี หมายถึง    4 – 6   คะแนน 
-  พอใช ้ หมายถึง    2 - 3    คะแนน   
-  ตอ้งปรับปรุง หมายถึง    0 - 1   คะแนน 

 
สรุปผลการประเมิน 

 -  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..    -   
 -  ดี         คิดเป็นร้อยละ…………….   
 -  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
 -  ตอ้งปรับปรุง   คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ค าช้ีแจง  : ครูผูส้อน สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ระหวา่งเรียนของนกัเรียน     
               วา่มีการปฏิบติัหรือไม่ ถา้มีการปฏิบติัในรายการใดใหขี้ด   ถา้ไม่มีใหเ้วน้วา่ง   
 

 
 
 

เลขที่ 

 
 
 

ช่ือ - นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
รวม 

 
 

สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ด้ว
ย 

ตน
เอง

 

2.ม
ีคว

าม
กร
ะต

ือรื
อร้
น 

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

 3.เ
อา
ใจ
ใส่
ใน
กา
รเรี

ยน
รู้ 

4.น
 าเส

นอ
ผล

งา
นข

อง
 

ตน
เอง

ได้
 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                                                                  
            ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 
                                                                           (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนมีการปฏิบติั  2  รายการข้ึนไป  ถือวา่ผา่นเกณฑป์ระเมิน 
 

ระดับคะแนน   :   ผา่น  4  รายการ ระดบัคุณภาพ    ดีมาก 
   ผา่น  3  รายการ      ระดบัคุณภาพ    ดี 
   ผา่น  2  รายการ      ระดบัคุณภาพ    พอใช ้
   ผา่น  1  รายการ    ระดบัคุณภาพ    ปรับปรุง    
 

สรุปผลการประเมิน 
 -  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..    -   
 -  ดี         คิดเป็นร้อยละ…………….   
 -  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
 -  ตอ้งปรับปรุง   คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบบันทกึช้ินงาน/ภาระงาน 

แบบฝึกทกัษะที ่3 
                    เร่ือง แก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกี่ยวกับการบวก หรือการลบ 
 

เลขที่ ช่ือ  -    นามสกุล 

ข้อ
 1 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 2 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 3 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 4 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 20

  ค
ะแ
นน

 

  ค
ิดเ
ป็น

ร้อ
ยล

ะ 

การประเมิน 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

 
    หมายเหตุ   ผา่นเกณฑ์ร้อยละ  70  ข้ึนไป 
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คุณสมบัตขิองการเท่ากนั 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

การเท่ากนั หมายถึง ค่าหรือปริมาณของจ านวนทีเ่ท่ากนั เช่น 
5  +  1   =  6  เป็นจริง  (ได้ 6 = 6) 
(2 + 6) + 7 = 15    เป็นจริง  (ได้ 15 = 15) 

คุณสมบัติของการเท่ากนั แยกเป็นคุณสมบัติความเท่ากนัในเร่ือง
การบวก การลบ การคูณ และการหาร  

ใบความรู้ที่ 3 
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การแก้สมการ  คือ  การหาค าตอบของสมการโดยใชส้มบติัการเท่ากนั 

การแก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการบวก  หรือการลบ 
 
ตัวอย่างที ่1   แกส้มการ   ก +   3  =    15  
วธิีท า        ก +  3  =    15 

                 ก  +  3  -  3     =     15  -  3    (สมบติัการลบ)   ก      =     12 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า  ก  ดว้ย  12   ในสมการ    ก + 3  =  15 
                จะได ้       12 + 3  =  15  ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
                              ตอบ  12 
ตัวอย่างที ่2  แกส้มการ           a  - 8    =   12 
วธิีท า       a  - 8             =     12 
                a  -  8  +  8    =     12  +  8  (สมบติัการบวก)    a     =      20 
ตรวจค าตอบ       แทนค่า  a  ดว้ย  20    ในสมการ  a  -   8    =   12 
               จะได ้   20 -  8    =    12   ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
                             ตอบ  20 

 

 
 
 

 
 

  

การแก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัของการบวกและการลบ 



 

113 
 

เกม  “ดอกไม้สมการ” 
จุดประสงค์ เพื่อฝึกการทบทวนสมการเป็นจริง และสมการเป็นเทจ็ 
ระดับช้ัน ป.6 
จ านวนผู้เล่น เป็นกลุ่ม 
อุปกรณ์ 
 1.  ดอกไมส้มการท าจากกระดาษสีต่าง ๆ 8 สี  (สีละ  3  ดอก) 
 2.  ซองใส่ดอกไม ้
 3.  กล่องใส่ซองดอกไม ้
วธีิเล่น 
 1.  นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน แต่ละกลุ่มรับดอกไมส้มการกลุ่มละ 3 ดอก แต่ละดอกมี           
สีเดียวกนั แบ่งเป็นสมการ 3 อยา่ง คือ สมการเป็นจริง  สมการเป็นเทจ็  และสมการท่ีมีตวัไม่ทราบค่า 
 2.  นกัเรียนน ากลีบดอกไมใ้นซองมาวางเรียงใหเ้ป็นดอกไมส้มการตอ้งสอดคลอ้งกบั
สมการ 
ท่ีใหต้รงกลางดอกไมไ้ว ้ (1 ดอกมี 4 กลีบ)  เม่ือกลุ่มใครเสร็จยกมือบอก ดงัรูป 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4+5=9 
 

20-5=15 
  

25×5=10
5 

25×5=12
5 

25 ÷ 5=5 
  

25×5=125 
  

20+5=12 

25 ÷ 5=15 

 

50 ÷ 5=10 

 

40+5=45 

 

25-5=25 
  

24-4= 20 
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แบบฝึกทกัษะที ่3 
เร่ือง  แก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการบวก หรือการลบ 

 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนแก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการบวก หรือการลบ 
 
 
 
  

 
 

 

  

     
 
 
 
 
 
 
 

 

1. 2. 963,159 + 25,223 = B 

 
 

วิเคราะห์ปญัหา 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลที่โจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………………………………… 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

 

2. 123,128 + 3,260 = B 

 
 

วิเคราะห์ปญัหา 
 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลที่โจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………….……………………… 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………….
………………………………………………………
…………………………………………………….… 
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แบบฝึกทกัษะที ่3 
เร่ือง  แก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการบวก หรือการลบ 

 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนแก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการบวก หรือการลบ 
 
 
  
  
 

 
 

 

  

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.  K- 153,159  = 123,125 

 
 

วิเคราะห์ปญัหา 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลที่โจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………………………………… 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

 

4. 25,127 + 33,000 = G 

 
 

วิเคราะห์ปญัหา 
 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลที่โจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………….……………………… 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………….
………………………………………………………
…………………………………………………….… 
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 7 + T =  2 + 7 
    

K + 5  = 5 + 6 + 7 

   

   17 - X =  12  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 
กลุ่มสาระคณติศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนชุมชนบึงบา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่   7   เร่ืองสมการและการแก้สมการ  จ านวนทั้งหมด  12  ช่ัวโมงเร่ือง    
การแก้สมการโดยใช้สมบัติของการเท่ากนั    เวลา   2   ช่ัวโมง 
         การคูณและการหาร  
สอนวนัที.่.....................เดือน.............................พ.ศ.2560     ภาคเรียนที.่........ปีการศึกษา 2560 
***************************************************************************** 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 4.2  ตัวช้ีวัด ป.6/1 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  

(mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ

เทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/3 ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 

สาระส าคัญ 
   การแกส้มการท่ีมีตวัไม่ทราบค่า หารดว้ยจ านวนใดๆ ท่ีไม่ใช่ศูนย ์อาจท าไดโ้ดยการใชส้มบติั
การเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณ คือ น าจ านวนท่ีเท่ากบัจ านวนท่ีเป็นตวัหารไปคูณทั้งสองขา้งของสมการ 
หรือ การแกส้มการท่ีมีตวัไม่ทราบค่า คูณดว้ยจ านวนใดๆ ท่ีไม่ใช่ศูนย ์อาจท าไดโ้ดยการใชส้มบติัการ
เท่ากนัเก่ียวกบัการหาร คือ น าจ านวนท่ีเท่ากบัจ านวนท่ีเป็นตวัคูณไปหารทั้งสองขา้งของสมการ 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้    
เม่ือก าหนดสมการหลายๆ สมการให ้สามารถใชคุ้ณสมบติัการเท่ากนัของการคูณและการ

หาร ในการหาค าตอบได ้
  ด้านทกัษะกระบวนการ  

1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
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  ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
2. น าเสนอผลงานของตนเองได ้

 
สาระการเรียนรู้ 
 สมบติัการเท่ากนัท่ีเก่ียวกบัการคูณ และสมบติัการเท่ากนัเก่ียวกบัการหาร 

การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 

ขั้นที ่1 อ่านโจทย์ปัญหาและคิดวเิคราะห์ เป็นการอ่านโจทยปั์ญหาหลายๆ คร้ังอยา่งเพียงพอ 
โดยนกัเรียนตอ้งระบุไดว้า่โจทยถ์ามอะไร  และโจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาใหบ้า้ง 

ขั้นที ่2 ส ารวจและวางแผน  เป็นการพิจารณาภายในใจ เช่น ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ ขอ้มูล 
มากไปหรือไม่  เป็นตน้ 

ขั้นที ่3 เลอืกยุทธวธีิการแก้ปัญหา  เป็นการพิจารณาเลือกยทุธวธีิในการแกปั้ญหาให้ 
เหมาะสมท่ีสุด โดยอาศยัแนวทางจากสองขั้นตอนแรก 

ขั้นที ่4 แก้ปัญหาและหาค าตอบ  เป็นขั้นการใชท้กัษะความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีจ าเป็น 
เพื่อหาค าตอบ 

ขั้นที ่5 ทบทวนและขยายความคิด เป็นการตรวจค าตอบ การตั้งค  าถามกบัตนเองวา่จะเกิด 
อะไรข้ึนถา้ขอ้มูลมีการเปล่ียนแปลงและอภิปรายวธีิการหาค าตอบ 
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่1 
ขั้นน า 
1. ครูใหน้กัเรียนร้องเพลงคณิตศาสตร์พารุ่งเรือง เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสนุกสนานและเห็น 

ความส าคญัของวชิาคณิตศาสตร์ 
ขั้นสอน 
2. ครูแจกใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและ 

การหาร โดยใหน้กัเรียนอ่านและวเิคราะห์ พร้อมทั้งคน้หาวา่ในใบความรู้มีรายละเอียดเป็นอยา่งไร
บา้ง โดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า  (ขั้นท่ี 1 อ่านโจทยปั์ญหาและคิดวิเคราะห์) 
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 3. ครูติดบตัรประโยคสัญลกัษณ์สมการท่ีมีตวัไม่ทราบค่าต่อไปน้ี บนกระดานด าทีละ
สมการ ดงัน้ี 
 

     1.  N ÷  5 = 20    

     2.  R × 4 = 12       

             3.  Y ÷ 12 = 12 
   
 4. ครูกระตุน้นกัเรียนใหเ้ป็นคนช่างสังเกตและเป็นนกัวางแผนดว้ยการถามตอบ ดงัน้ี   
(ขั้นท่ี 2 ส ารวจและวางแผน)  
     - ใหน้กัเรียนสังเกตวา่แถบประโยคสัญลกัษณ์ท่ีติดมีความแตกต่างจากประโยคสัญลกัษณ์ 
ในคาบเรียนท่ีผา่นหรือไม่ (แตกต่าง เพราะประโยคสัญลกัษณ์ท่ีติดบนกระดานมีตวัไม่ทราบค่าเพิ่มเขา้มา) 
    - นกัเรียนคิดวา่เราจะมีวธีิการหรือยทุธวธีิในการหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์ออกไป 
ไดอ้ยา่งไร  (ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและการหาร)  
 5. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มปรึกษาโดยอาศยัประสบการณ์เดิมจากคาบเรียนท่ีผา่นมารวมกบั 
ใบความรู้ท่ีครูแจกให้ในต้นชั่วโมง ให้ตดัสินใจว่าจะใช้ยุทธวิธีใดในการหาค าตอบจากประโยค
สัญลกัษณ์  
(นกัเรียนควรเลือกใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและการหารในการหาค าตอบ) (ขั้นท่ี 3 
เลือกยทุธวธีิการแกปั้ญหา) 
 6. ครูให้นกัเรียนช่วยกนัหาค าตอบจากบตัรประโยคสัญลกัษณ์ท่ีติดบนกระดาน (ขั้นท่ี 4 
แกปั้ญหาและหาค าตอบ)   
 7. ครูคอยแนะน าเพื่อใหน้กัเรียนเห็นมุมมองในการหาค าตอบโดยเลือกใชส้มบติัของการ 
เท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและการหารในการหาค าตอบเพื่อใหไ้ดค้  าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 
 

 ข้ันสรุป 
 8. ครูแสดงวธีิการหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์ท่ีติดบนกระดานทีละ 1 ขอ้ โดยครูให ้
ค าแนะน าหลกัการในการหาค าตอบ แล้วให้นักเรียนบนัทึกวิธีการหาค าตอบลงในสมุด  (ขั้นท่ี 5 
ทบทวนและขยายความคิด)  
 9. ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า ในการหาค าตอบจากประโยคสัญลักษณ์ท่ีมีตวัไม่ทราบค่า ตอ้ง
สังเกต 
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ท่ีตวัด าเนินการทางคณิตศาสตร์ วา่เป็นเคร่ืองคูณ หรือเคร่ืองหมายหาร เพื่อท่ีเราจะไดเ้ลือกใชส้มบติั 
ของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและการหารไดถู้กตอ้ง 
 10. ครูให้นักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับแนวทางอ่ืนๆในการหาค าตอบจาก
ประโยคสัญลกัษณ์ รวมทั้งมุมมอง แนวคิดท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการหาค าตอบจาก
ประโยคสัญลกัษณ์ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ภายในชั้นเรียน โดยครูคอยรับฟังพร้อมทั้งให้
ค  าแนะน านกัเรียนเพิ่มเติม 

ช่ัวโมงที ่2 
1. ครูติดบตัรประโยคสัญลกัษณ์บนกระดาน ดงัน้ี 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      1.  7 × C = 49 
วธีิท า
.........................................................................
......................................................................... 
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 2. ครูใหน้กัเรียนหาค าตอบจากประโยคสัญลกัษณ์โดยใชห้ลกัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตาม 
แนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
แนวคิดข้อที ่1 
 
  
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วเิคราะห์ปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ
ทราบ 

ส่ิงทีโ่จทย์
ก าหนดให้ 

C  มีค่าเท่าไร  

น า 7 คูณ กบั  C 
แลว้ไดเ้ท่ากบั  49 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปัญหา 

พิจารณาวา่ประโยคสัญลกัษณ์มีขอ้มูล 
ตวัเลข เพียงพอในการหาค าตอบหรือไม่ 

เลอืกยุทธวธีิการ
แก้ปัญหา 

ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการหาร 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

7 x C = 49 
แนวคิด   7 x C = 49 
น า 7 มาหารทั้งสองขา้ง 

7𝑥𝑐 

7
 = 

49

7
 (สมบติัการหาร) 

    C  =  7 
 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

         ตรวจค าตอบ   แทนค่า  C  ดว้ย  7   
ในสมการ   7 x C = 49 
จะได ้       7 x 7   =  49  ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
     ตอบ  7 
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3. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกทกัษะท่ี 4 เร่ือง การแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนั 
เก่ียวกบัการคูณและการหาร เป็นการบา้น 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1.บตัรประโยคสัญลกัษณ์ 
2. เพลงคณิตศาสตร์พารุ่งเรือง 
3. ใบความรู้ท่ี 4 เร่ือง การแก้สมการโดยใช้สมบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและ                  

การหาร 
4. แบบฝึกทกัษะท่ี 4 เร่ืองการแกส้มการโดยใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณและ 

การหาร 
 

การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
เม่ือก าหนดสมการหลายๆ สมการ
ใหส้ามารถใชคุ้ณสมบติัการ
เท่ากนัของการคูณและการหารใน
การหาค าตอบได ้

การทดสอบ 
 

แบบฝึกทกัษะท่ี 4 
เร่ืองการแกส้มการ 
โดยใชส้มบติัของการ
เท่ากนัเก่ียวกบัการคูณ
และการหาร 

นกัเรียนท าคะแนน
ไดร้้อยละ 70 ข้ึน
ไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ  
1.ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2.ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของ
ตนเองได ้
3.ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
ทกัษะกระบวนการ  
 

นกัเรียนมี
สมรรถนะอยูใ่น
ระดบัพอใช ้
(1-6 คะแนนข้ึน
ไป)  

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
2. น าเสนอผลงานของตนเองได ้
 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
 

นกัเรียนมี
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัพอใช ้(ผา่น  
2 รายการ) ข้ึนไป 
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บันทกึหลงัการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
        
        ลงช่ือ......................................... 
        (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
               โรงเรียนชุมชนบึงบา 
                    ………./……………../……… 
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แบบประเมินด้านทกัษะกระบวนการ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 

 
 

เลข
ที ่

 
 
 

ช่ือ-สกลุ 
 

ด้านทกัษะกระบวนการ  

รว
มค

ะแ
นน

 

 

สรุปผลการประเมนิ 

1.ใ
ช้ภ

าษ
าแ
ละ
สัญ

ลกั
ษณ์

 

ทา
งค
ณิต

ศา
สต

ร์ไ
ด้

ถูก
ต้อ

ง 
2.ถ่

าย
ทอ

ดค
วา
มรู้

 ค
วา
ม 

เข้
าใจ

ขอ
งต
นเ
อง
ได้

 

3.ใ
ช้ว

ธิีสื่
อส

าร
ทีถู่

กต้
อง

เห
มา
ะส

ม 

 ดมี
าก

 

 ด ี พอ
ใช้

 

ปรั
บป

รุง
 

คะแนน 3 3 3  7-9 4-6 2-3 0-1 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
     ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                               (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ   
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ ให ้ 3  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง ให ้ 2  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 
 - ไม่เคยปฏิบติัพฤติกรรม   ให ้ 0  คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล   ใส่เคร่ืองหมาย     ลงในช่องหมายเลขทีป่ระเมิน 

-  ดีมาก    หมายถึง    7 - 9    คะแนน    
-  ดี   หมายถึง    4 – 6   คะแนน 
-  พอใช ้   หมายถึง    2 - 3    คะแนน   
-  ตอ้งปรับปรุง หมายถึง    0 - 1    คะแนน 

 
สรุปผลการประเมิน 

-  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..     
-  ดี      คิดเป็นร้อยละ…………….   
-  พอใช ้   คิดเป็นร้อยละ…………..    
-  ตอ้งปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์  ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
ค าช้ีแจง  : ครูผูส้อน สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ระหวา่งเรียนของนกัเรียน     
                 วา่มีการปฏิบติัหรือไม่ ถา้มีการปฏิบติัในรายการใดใหขี้ด   ถา้ไม่มีใหเ้วน้วา่ง   

 

 
เลขที่ 

 
 
 

ช่ือ - นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
รวม 

 
สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ด้ว
ย

ตน
เอง

 

2. 
มีค

วา
มก

ระ
ตือ

รือ
ร้น

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

 3. 
เอา

ใจ
ใส่
ใน
กา
รเรี

ยน
รู้ 

4. 
น า
เส
นอ

ผล
งา
นข

อง

ตน
เอง

ได้
 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                                                                  
     ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 

                                                                                          (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนมีการปฏิบติั   2  รายการข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ์ประเมิน 
 

ระดับคะแนน   :  ผา่น  4  รายการ ระดบัคุณภาพ    ดีมาก 
      ผา่น  3  รายการ      ระดบัคุณภาพ    ดี 
      ผา่น  2  รายการ      ระดบัคุณภาพ    พอใช ้
      ผา่น  1  รายการ    ระดบัคุณภาพ    ปรับปรุง    
 

สรุปผลการประเมิน 
-  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..     
-  ดี      คิดเป็นร้อยละ…………….   
-  พอใช ้   คิดเป็นร้อยละ…………..    
-  ตอ้งปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ……………..  
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แบบบันทกึช้ินงาน/ภาระงาน 

แบบฝึกทกัษะที ่4 
                      เร่ือง  แก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกี่ยวกบัการคูณ หรือการหาร 
 
 

เลขที่ ช่ือ  -    นามสกุล 

ข้อ
 1 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 2 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 3 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 4 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 20

  ค
ะแ
นน

 

  ค
ิดเ
ป็น

ร้อ
ยล

ะ 

การประเมิน 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    หมายเหตุ   ผา่นเกณฑ์ร้อยละ  70  ข้ึนไป 
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การแก้สมการโดยใช้สมบตัิการเท่ากันเกี่ยวกับการคูณ  หรือการหาร 

 
 
 

 
 
 

        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวอย่างที ่1      แกส้มการ           6   =   5  

วธีิท า                                                  =   5 

                                                  6  =    5  6    (สมบติัการคูณ) 

                                                           =    30 
น า  30  ไปแทน   ในสมการ   จะได ้  30  6  =  5  ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
ดงันั้น  ค  าตอบของสมการ คือ 30 
ตอบ  30 

ตัวอย่างที ่2     แกส้มการ             =   72 
 

วธีิท า                                            =         (สมบติัการหาร) 
 
                                                      =  8 
น า 8  ไปแทน  ในสมการ จะได ้ 8 x  9 =  72   ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง  
ดงันั้น   ค  าตอบของสมการ คือ 72 
ตอบ   72 

ใบความรู้ที่ 4 
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เพลงคณิตศาสตรพ์ารุ่งเรือง 
 

     ท ำนอง  เพลงชมทุง่ เนื้อร้อง  พจนพร  สมพงษ์ 
 

เฮ  เฮ้  ฮำ  ฮ้ำ  มำเรยีนเถิดหนำ  คณิตศำสตรจ์ ำเป็น 
เรียนได้แล้วจะได้เป็นคนเก่ง  บวกลบท ำเอง  คูณหำรเก่ง  ได้ค ำตอบมำ 

แสนจะง่ำยคณิตศำสตรเ์รียนไป  ไปใช้ได้ดั่งว่ำ 
ในชีวิตประจ ำวันใช้กันมำ  (ซ้ ำ) 

คณิตศำสตร์นั้นหนำ  ช่วยน ำพำให้รุ่งเรอืง 
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แบบฝึกทกัษะที ่4 

เร่ือง  แก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการคูณ หรือการหาร 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  

ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนแก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการหาร  
 
 
 
 
 
  

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

1. G x 24 = 3,744 

 
 

วิเคราะห์ปญัหา 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลที่โจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………………………………… 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

 

2.  85 x C  = 255 

 
 

วิเคราะห์ปญัหา 
 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลที่โจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………….……………………… 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………….
………………………………………………………
…………………………………………………….… 
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แบบฝึกทกัษะที ่4 

เร่ือง  แก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกีย่วกบัการคูณ หรือการหาร 
 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่............. 
ค าช้ีแจง   ให้นักเรียนแก้สมการโดยใช้สมบัติการเท่ากนัเกี่ยวกบัการคูณ 

 
 
 
 
  

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

3. G ÷ 9 = 9 

 
 

วิเคราะห์ปญัหา 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลที่โจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………………………………… 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

 

4.  P ÷ 288 = 24 
 

วิเคราะห์ปญัหา 
 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
……………………………………………………… 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
……………………………………………………… 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปญัหา ข้อมูลท่ีโจทยก์ ำหนดให้เพียงพอหรือไม่ 

……………………………………………………… 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

……………………………….……………………… 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

……………………………………………………… 
……………………………………………………… 
……………………………………………………… 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

……………………………………………………….
………………………………………………………
…………………………………………………….… 
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N ÷  5 = 20 
      

   

  R × 4 = 12   
        

  Y ÷ 12 = 12 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 
กลุ่มสาระคณติศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนชุมชนบึงบา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่   7   เร่ืองสมการและการแก้สมการ  จ านวนทั้งหมด  12  ช่ัวโมงเร่ือง    
การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์   เวลา   2   ช่ัวโมง 
          เมื่อโจทย์ก าหนดตัวไม่ทราบค่า  
สอนวนัที.่.....................เดือน.............................พ.ศ.2560     ภาคเรียนที.่........ปีการศึกษา 2560 
***************************************************************************** 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ค 4.2  ตัวช้ีวัด ป.6/1 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  

(mathematical model) อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ

เทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/3 ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
สาระส าคัญ 
 การแก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการท าได้โดยวิเคราะห์โจทยท่ี์ก าหนด แล้วเปล่ียนเป็นประโยค
สัญลกัษณ์และหาค าตอบของสมการ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้    
เม่ือก าหนดสถานการณ์หรือปัญหาท่ีซบัซอ้นให ้สามารถวเิคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 

และเขียนใหอ้ยูใ่นรูปประโยคสัญลกัษณ์พร้อมหาค าตอบจากสมการไดถู้กตอ้ง 

ด้านทกัษะกระบวนการ  
1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
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ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. เอาใจใส่ในการเรียนรู้ 
2. น าเสนอผลงานของตนเองได ้

 
สาระการเรียนรู้ 
 การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทยก์ าหนดตวัไม่ทราบค่า 
 การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ  Krulik  and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 

ขั้นที ่1 อ่านโจทย์ปัญหาและคิดวเิคราะห์ เป็นการอ่านโจทยปั์ญหาหลายๆ คร้ังอยา่งเพียงพอ 
โดยนกัเรียนตอ้งระบุไดว้า่โจทยถ์ามอะไร และโจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาใหบ้า้ง 

ขั้นที ่2 ส ารวจและวางแผน  เป็นการพิจารณาภายในใจ เช่น ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ ขอ้มูล 
มากไปหรือไม่  เป็นตน้ 

ขั้นที ่3 เลอืกยุทธวธีิการแก้ปัญหา  เป็นการพิจารณาเลือกยทุธวธีิในการแกปั้ญหาให้ 
เหมาะสมท่ีสุด โดยอาศยัแนวทางจากสองขั้นตอนแรก 

ขั้นที ่4 แก้ปัญหาและหาค าตอบ  เป็นขั้นการใชท้กัษะความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ีจ  าเป็น 
เพื่อหาค าตอบ 

ขั้นที ่5 ทบทวนและขยายความคิด  เป็นการตรวจค าตอบ การตั้งค  าถามกบัตนเองวา่จะเกิด 
อะไรข้ึนถา้ขอ้มูลมีการเปล่ียนแปลงและอภิปรายวธีิการหาค าตอบ  
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

 ช่ัวโมงที ่1 
 ขั้นน า 
 1. ครูทบทวนความรู้เดิมจากชัว่โมงท่ี 5-6  และใหน้กัเรียนร้องเพลง สมการ 
 ขั้นสอน 
 2. ครูแจกใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทย ์

ก าหนดตวัไม่ทราบค่าโดย ใหน้กัเรียนอ่านและวเิคราะห์ พร้อมทั้งคน้หาวา่ในใบความรู้มีรายละเอียด 
เป็นอยา่งไรบา้งโดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า  (ขั้นท่ี 1 อ่านโจทยปั์ญหาและคิดวเิคราะห์)   
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 3. ครูติดสถานการณ์บนกระดานด าทีละสถานการณ์ ดงัน้ี 
 
  
 4. ครูกระตุน้นกัเรียนใหเ้ป็นคนช่างสังเกตและเป็นนกัวางแผนดว้ยการถามตอบ ดงัน้ี   
(ขั้นท่ี 2 ส ารวจและวางแผน) 
  - ใหน้กัเรียนคิดวา่ขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดใหเ้พียงพอต่อการแกปั้ญหาหรือไม่  (เพียงพอ) 
  - นกัเรียนมีวธีิการจดัการกบัขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดใหอ้ยา่งไร (หาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 
แลว้น าไปสู่การแกปั้ญหา) 
 5. ครูแนะน ายทุธวธีิท่ีสามารถน าไปสู่การแกปั้ญหาขอ้น้ีได ้เช่น ยทุธวธีิการเดา และ
ตรวจสอบ และยทุธวธีิการใชต้วัแปร เป็นตน้  
  6. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเพื่อตดัสินใจวา่จะใชย้ทุธวธีิใดในการ 
แกปั้ญหาน้ีโดยครูคอยใหค้  าแนะน า (นกัเรียนควรเลือกยทุธวธีิการใชต้วัแปร) (ขั้นท่ี 3 เลือกยทุธวธีิ
การแกปั้ญหา) 
 7. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปราย ใหน้กัเรียนเขียนประโยคสัญลกัษณ์ลงสมุดโดยครูคอยให ้
ค าแนะน าและตรวจสอบความถูกตอ้ง (ขั้นท่ี 4 แกปั้ญหาและหาค าตอบ) 
 

 ข้ันสรุป 
 8. ครูแสดงวธีิการหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ีติดบนกระดานทีละ 1 ขอ้ โดยครูให้
ค  าแนะน าหลกัการในการหาค าตอบ แลว้ให้นกัเรียนบนัทึกวธีิการหาค าตอบลงในสมุด (ขั้นท่ี 5 
ทบทวนและขยายความคิด)   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ธนูมีเงิน 100  บำท คุณแม่ให้อีก  ก  บำท ธนูมีเงินรวม  175  บำท  คุณแม่ให้เงินธนูกี่บำท 
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แนวคิดตัวอย่างที ่1 
 
  
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

วเิคราะห์ปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ
ทราบ 

ส่ิงทีโ่จทย์
ก าหนดให้ 

คุณแม่ใหเ้งินธนูก่ีบาท  

ธนูมีเงิน 100  บาท  
คุณแม่ใหอี้ก  ก  บาท  
ธนูมีเงินรวม  175  บาท   

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปัญหา 

พิจารณาวา่มีขอ้มูล ตวัเลข เพียงพอในการหา
ค าตอบหรือไม่ 

เลอืกยุทธวธีิการ
แก้ปัญหา ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการลบ 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

100 + ก = 175แนวคิด   100 + ก = 175 
น า 100 มาลบทั้งสองขา้ง 
100 + ก – 100 = 175 - 100 

ก  =  75 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

ตรวจค าตอบ   แทนค่า  ก  ดว้ย  75  ในสมการ     
100 + ก = 175จะได ้ 100 + 75    =  175     
ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
     ตอบ  75 
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 9. ครูอธิบายเพิ่มเติมวา่ ในการหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ีมีตวัไม่ทราบค่า ตอ้งสังเกตท่ีตวั 
ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ วา่เป็นการบวก การลบ การคูณ หรือ การหาร เพื่อท่ีเราจะไดเ้ลือกใช้
สมบติัของการเท่ากนัในการหาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
 10. ครูใหน้กัเรียนทุกคนร่วมกนัอภิปรายเก่ียวกบัแนวทางอ่ืนๆ ในการหาค าตอบจาก
สถานการณ์ รวมทั้งมุมมอง แนวคิดท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการหาค าตอบจาก
ประโยคสัญลกัษณ์ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ภายในชั้นเรียน โดยครูคอยรับฟังพร้อมทั้งให้
ค  าแนะน านกัเรียนเพิ่มเติม 

ช่ัวโมงที ่2 
 1. ครูติดสถานการณ์บนกระดาน ดงัน้ี 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สุภามีมะม่วง  m ผล  แบ่งเป็นกอง กองละ 5 ผล  ไดท้ั้งหมด  20 กอง  สุภามีมะม่วงทั้งหมดก่ีผล 



 

139 
 

2. ครูใหน้กัเรียนหาค าตอบจากสถานการณ์โดยใชห้ลกัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
แนวคิด 
  
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกทกัษะท่ี 5 เร่ือง การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจาก
สถานการณ์เม่ือโจทยก์ าหนดตวัไม่ทราบค่าเป็นการบา้น 

วเิคราะห์ปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ
ทราบ 

ส่ิงทีโ่จทย์
ก าหนดให้ 

สุภามีมะม่วงทั้งหมดก่ีผล 

สุภามีมะม่วง m ผล  
แบ่งเป็นกองๆ ละ 5 ผล  
ไดท้ั้งหมด  20 กอง   

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปัญหา พิจารณาวา่มีขอ้มูล ตวัเลข เพียงพอในการหาค าตอบหรือไม่ 

เลอืกยุทธวธีิการ
แก้ปัญหา 

ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการคูณ 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

M ÷ 5 = 20 
แนวคิด   M ÷ 5 = 20   น า 5 มาคูณทั้งสองขา้ง 

M 

5
× 5 =  20 × 5 (สมบติัการคูณ) 

         M =  100 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

ตรวจค าตอบ   แทนค่า  M  ดว้ย  100  ในสมการ 

M ÷ 5 = 20  จะได ้    100

5
  =  20    ซ่ึงเป็นสมการ   ท่ี

เป็นจริง     ตอบ  100     
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ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. บตัรประโยคสัญลกัษณ์ 
2. เพลง สมการ 
3. ใบความรู้ท่ี 5 เร่ือง การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทยก์  าหนด 

ตวัไม่ทราบค่า 
4. แบบฝึกทกัษะท่ี 5 เร่ืองการเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทย์

ก าหนดตวัไม่ทราบค่า 
 
การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
เม่ือก าหนดสถานการณ์หรือ
ปัญหาท่ีซบัซอ้นให ้ สามารถ
วเิคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 
และเขียนใหอ้ยูใ่นรูปประโยค
สัญลกัษณ์พร้อมหาค าตอบจาก
สมการไดถู้กตอ้ง 

การทดสอบ 
 

แบบฝึกทกัษะท่ี 5 
เร่ือง การเขียนสมการ
พร้อมหาค าตอบจาก
สถานการณ์เม่ือโจทย์
ก าหนดตวัไม่ทราบค่า 

นกัเรียนท าคะแนนได้
ร้อยละ 70 ข้ึนไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ  
1.ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2.ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ
ของตนเองได ้
3.ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้ง
เหมาะสม 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
ทกัษะกระบวนการ  
 

นกัเรียนมีสมรรถนะ
อยูใ่นระดบัพอใช ้ (1-
6 คะแนนข้ึนไป) ข้ึน
ไป 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. เอาใจใส่ในการเรียนรู้ 
2. น าเสนอผลงานของตนเองได ้

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
 

นกัเรียนมีคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัพอใช ้(ผา่น 2 
รายการ) ข้ึนไป 
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บันทกึหลงัการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………… 
        
        ลงช่ือ......................................... 
        (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
               โรงเรียนชุมชนบึงบา 
          
………./……………../…………… 
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แบบประเมินด้านทกัษะกระบวนการ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 

 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ช่ือ-สกลุ 
 

ด้านทกัษะกระบวนการ  

รว
มค

ะแ
นน

 

 

สรุปผลการประเมนิ 

1.ใ
ช้ภ

าษ
าแ
ละ
สัญ

ลกั
ษณ์

 

ทา
งค
ณิต

ศา
สต

ร์ไ
ด้

ถูก
ต้อ

ง 
2.ถ่

าย
ทอ

ดค
วา
มรู้

 ค
วา
ม 

เข้
าใจ

ขอ
งต
นเ
อง
ได้

 

3.ใ
ช้ว

ธิีสื่
อส

าร
ทีถู่

กต้
อง

เห
มา
ะส

ม 

 ดมี
าก

 

 ด ี พอ
ใช้

 

ปรั
บป

รุง
 

คะแนน 3 3 3  7-9 4-6 2-3 0-1 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
     ลงช่ือ............................................ผู้ประเมิน 

                                                                                           (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
 



 

143 
 

เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ   
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ ให ้ 3  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง ให ้ 2  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 
 - ไม่เคยปฏิบติัพฤติกรรม   ให ้ 0  คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล   ใส่เคร่ืองหมาย     ลงในช่องหมายเลขทีป่ระเมิน 

-  ดีมาก    หมายถึง    7 – 9   คะแนน    
-  ดี   หมายถึง    4 – 6   คะแนน 
-  พอใช ้   หมายถึง    2 – 3   คะแนน   
-  ตอ้งปรับปรุง หมายถึง    0 – 1   คะแนน 

 
สรุปผลการประเมิน 

-  ดีมาก   คิดเป็นร้อยละ…………..     
-  ดี    คิดเป็นร้อยละ…………….   
-  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
-  ตอ้งปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์  เร่ือง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
ค าช้ีแจง  : ครูผูส้อน สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ระหวา่งเรียนของนกัเรียน     
              วา่มีการปฏิบติัหรือไม่ ถา้มีการปฏิบติัในรายการใดใหขี้ด   ถา้ไม่มีใหเ้วน้วา่ง   
 

 

 
 

เลขที่ 

 
 
 

ช่ือ  -    นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
รวม 

 
สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ด้ว
ย

ตน
เอง

 

2. 
มีค

วา
มก

ระ
ตือ

รือ
ร้น

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

 3. 
เอา

ใจ
ใส่
ใน
กา
รเรี

ยน
รู้ 

4. 
น า
เส
นอ

ผล
งา
นข

อง

ตน
เอง

ได้
 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                                                                  
     ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 

                                                                                            (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนมีการปฏิบติั   2  รายการข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ์ประเมิน 
 

ระดับคะแนน   :  ผา่น  4  รายการ ระดบัคุณภาพ    ดีมาก 
      ผา่น  3  รายการ      ระดบัคุณภาพ    ดี 
      ผา่น  2  รายการ      ระดบัคุณภาพ    พอใช ้
      ผา่น  1  รายการ    ระดบัคุณภาพ    ปรับปรุง    
 

สรุปผลการประเมิน 
-  ดีมาก   คิดเป็นร้อยละ…………..     
-  ดี    คิดเป็นร้อยละ…………….   
-  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ…………..    
-  ตอ้งปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ……………..  
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แบบบันทกึช้ินงาน/ภาระงาน 

แบบฝึกทกัษะที ่5 
เร่ือง  การเขียนสมการจากโจทย์ปัญหาทีก่ าหนดให้ 

 

เลขที่ ช่ือ  -    นามสกุล 

ข้อ
 1 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 2 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 3 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 4 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 20

  ค
ะแ
นน

 

  ค
ิดเ
ป็น

ร้อ
ยล

ะ 

การประเมิน 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    หมายเหตุ   ผา่นเกณฑ์ร้อยละ  70  ข้ึนไป 
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การแก้โจทย์ปัญหาด้วยสมการ 

         การแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยสมการเป็นอีกวธีิการหน่ึงในการแกโ้จทยปั์ญหาต่าง ๆ  โดยมีเง่ือนไขวา่
เม่ืออ่านโจทยปั์ญหาแลว้จะ ตอ้ง สามารถสร้างความสมัพนัธ์ของขอ้มูลใหอ้ยูใ่นรูปของสมการใหไ้ด ้  

พิจารณาขอ้ความต่อไปน้ี 
                               พรมีเงินมากกวา่ชุติมา  30  บาท 
                          เราสามารถหาเงินของพรได ้ ถา้เรารู้จ านวนเงินของชุติมา  เช่น 
                          ถา้ชุติมามีเงิน   10  บาท  พรจะมีเงิน  30 + 10   =   40   บาท 
                          ถา้ชุติมามีเงิน   15  บาท  พรจะมีเงิน  30 + 15   =   45   บาท 
                          ถา้ชุติมามีเงิน   40  บาท  พรจะมีเงิน  30 + 40   =   70   บาท 
                          ถา้ชุติมามีเงิน   M  บาท  พรจะมีเงิน   30 + M    บาท 

            จะเห็นวา่    เงินของชุติมาเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีจะท าใหเ้ราทราบจ านวนเงินของพร 
         ดงันั้น  เม่ือเราไม่ทราบจ านวนเงินของพร  เราจึงก าหนดใหเ้งินของพรเป็นตวัไม่ทราบค่า คือ  M   
          ค  าตอบจะอยูใ่นรูปความสมัพนัธ์ของค่าคงท่ีกบัตวัไม่ทราบค่าตามท่ีโจทยก์ าหนด คือ   
           เงินของพร  =  30 +  M  บาท 
 

ใบความรู้ที่ 5 
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เพลงสมการ 
 

 ท านอง  เพลงลอยกระทง เนื้อร้อง  พจนพร   สมพงษ์ 
 

วันนี้เรามาเรียนสมการ  จะต้องมีเคร่ืองหมายเท่ากับ 
สมการเป็นจริงสองข้างเท่ากันจริง ถ้าเป็นเท็จจะไม่เท่ากัน 
สมการที่มีตัวไม่ทราบค่า  (ซ้ า) ต้องหาค่าออกมาคืออะไร 
ถ้าสมการเขียนในรูปการบวก  ต้องย้ายเลขมาเป็นลบ 
จะได้ค่าสมการที่ไม่ทราบค่าว่าคือเลขอะไร 
ถ้าสมการอยู่ในรูปการคูณ  (ซ้ า) ต้องย้ายเลขกลับมาเป็นหาร 
เครื่องหมายนั้นจะตรงข้ามกัน  เครื่องหมายนั้นจะตรงข้ามกัน 
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แบบฝึกทกัษะที ่5 

                                      เร่ือง  การเขียนสมการจากโจทย์ปัญหาทีก่ าหนดให้ 
 

 
ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่.............  

ค าช้ีแจง    จงเขียนสมการจากโจทย์ปัญหาทีก่ าหนดให้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   1. พ่อมเีงิน ก บาท ให้ลูกไป 75 บาท  แล้วยงัเหลอื 250 บาท พ่อมเีงินกีบ่าท 
 

วิเคราะห์ปัญหา 
 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลท่ีโจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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2. แม่ค้ามีขนมตาล ข ห่อ ท ามาเพ่ิมอีก125 ห่อ รวมเป็นขนมตาล 
375 ห่อ เดิมแม่ค้ามีขนมตาลกี่ห่อ  

 
วิเคราะห์ปัญหา 

 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลที่โจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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2. แม่ค้ามีขนมตาล ข ห่อ ท ามาเพ่ิมอีก125 ห่อ รวมเป็นขนมตาล 
375 ห่อ เดิมแม่ค้ามีขนมตาลกี่ห่อ  

 
วิเคราะห์ปัญหา 

 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลที่โจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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3.พี่ขายเสื้อได้ ค ตัว ตัวละ 120 บาท ได้เงิน 1,080 บาท พี่ขายเสื้อได้กี่ตัว 
 

วิเคราะห์ปัญหา 
 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลที่โจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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      4. ลุงมีสม้ ง ผล แบง่ให้เด็ก 15 คน คนละเท่าๆ กัน ได้คนละ 20 ผล 
ลุงมีส้มทั้งหมดกี่ผล 

 
วิเคราะห์ปัญหา 

 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลที่โจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

 



 

154 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่6 
กลุ่มสาระคณติศาสตร์             ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6  โรงเรียนชุมชนบึงบา 
หน่วยการเรียนรู้ที ่   7   เร่ืองสมการและการแก้สมการ  จ านวนทั้งหมด  12  ช่ัวโมงเร่ือง    
การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์   เวลา   2   ช่ัวโมง 
          เมื่อโจทย์ไม่ก าหนดตัวไม่ทราบค่า  
สอนวนัที.่.....................เดือน.............................พ.ศ.2560     ภาคเรียนที.่........ปีการศึกษา 2560 
***************************************************************************** 
 
มาตรฐานการเรียนรู้ 

มาตรฐาน ค 4.2  ตัวช้ีวดั ป.6/1 ใชนิ้พจน์ สมการ อสมการ กราฟ และตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์  
(mathematical  model)  อ่ืน ๆ แทนสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใชแ้กปั้ญหา 

มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/1 ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายในการแกปั้ญหา 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/2 ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ

เทคโนโลยใีนการแกปั้ญหาสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
มาตรฐาน ค 6.1 ตัวช้ีวดั ป.6/3 ใชเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจและสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 

 
สาระส าคัญ 
   การแกโ้จทยปั์ญหาดว้ยสมการท าไดโ้ดยวเิคราะห์โจทยท่ี์ก าหนด แลว้เปล่ียนเป็นประโยค
สัญลกัษณ์และหาค าตอบของสมการ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ด้านความรู้    
เม่ือก าหนดสถานการณ์หรือปัญหาท่ีซบัซอ้นให ้ สามารถวเิคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 

และเขียนใหอ้ยูใ่นรูปประโยคสัญลกัษณ์พร้อมหาค าตอบจากสมการไดถู้กตอ้ง 
ด้านทกัษะกระบวนการ  
1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2. ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
3. ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
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ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
2. น าเสนอผลงานของตนเองได ้

 
สาระการเรียนรู้ 
    การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทยไ์ม่ก าหนดตวัไม่ทราบค่า 
    การแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตามแนวคิดของ Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน  
ดงัน้ี 

ขั้นที ่1 อ่านโจทย์ปัญหาและคิดวเิคราะห์  เป็นการอ่านโจทยปั์ญหาหลายๆ คร้ังอยา่ง 
เพียงพอโดยนกัเรียนตอ้งระบุไดว้า่โจทยถ์ามอะไร  และโจทยก์ าหนดขอ้มูลอะไรมาให้บา้ง 

ขั้นที ่2 ส ารวจและวางแผน  เป็นการพิจารณาภายในใจ เช่น ขอ้มูลเพียงพอหรือไม่ ขอ้มูล 
มากไปหรือไม่  เป็นตน้ 

ขั้นที ่3 เลอืกยุทธวธีิการแก้ปัญหา  เป็นการพิจารณาเลือกยทุธวธีิในการแกปั้ญหาให้ 
เหมาะสมท่ีสุด โดยอาศยัแนวทางจากสองขั้นตอนแรก 

ขั้นที ่4 แก้ปัญหาและหาค าตอบ  เป็นขั้นการใชท้กัษะความสามารถทางคณิตศาสตร์ท่ี 
จ  าเป็นเพื่อหาค าตอบ 

ขั้นที ่5 ทบทวนและขยายความคิด  เป็นการตรวจค าตอบ การตั้งค  าถามกบัตนเองวา่จะเกิด 
อะไรข้ึนถา้ขอ้มูลมีการเปล่ียนแปลงและอภิปรายวธีิการหาค าตอบ  
 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่1 
ขั้นน า 
1. ครูทบทวนความรู้เดิมจากชัว่โมงท่ี 7-8 และใหน้กัเรียนร้องเพลง คณิตศาสตร์พารุ่งเรือง 
ขั้นสอน 
2. ครูแจกบตัรสถานการณ์ให้นกัเรียนอ่านและวเิคราะห์ พร้อมทั้งคน้หาวา่ในบตัรมี 

รายละเอียดเป็นอยา่งไรบา้ง โดยมีครูเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า  (ขั้นท่ี 1 อ่านโจทยปั์ญหาและคิด
วเิคราะห์)   
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 3. ครูติดสถานการณ์บนกระดานด าทีละสถานการณ์ ดงัน้ี 
 
  
  
 4. ครูกระตุน้นกัเรียนใหเ้ป็นคนช่างสังเกตและเป็นนกัวางแผนดว้ยการถามตอบ ดงัน้ี  
(ขั้นท่ี 2 ส ารวจและวางแผน)   
      - ใหน้กัเรียนคิดวา่ขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดให้เพียงพอต่อการแกปั้ญหาหรือไม่  (เพียงพอ) 
     - นกัเรียนมีวธีิการจดัการกบัขอ้มูลท่ีโจทยก์ าหนดใหอ้ยา่งไร (หาความสัมพนัธ์ของขอ้มูล 
แลว้น าไปสู่การแกปั้ญหา) 
 5. ครูแนะน ายทุธวธีิท่ีสามารถน าไปสู่การแกปั้ญหาขอ้น้ีได ้เช่น ยทุธวธีิการเดาและ

ตรวจสอบ  
และยทุธวธีิการใชต้วัแปร  เป็นตน้ 
 6. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเพื่อตดัสินใจวา่จะใชย้ทุธวธีิใดในการ 
แกปั้ญหาน้ี โดยครูคอยให้ค  าแนะน า (นกัเรียนควรเลือกยุทธวิธีการใชต้วัแปร) (ขั้นท่ี 3 เลือก ยุทธวิธี
การแกปั้ญหา) 
 7. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัอภิปราย ใหน้กัเรียนเขียนประโยคสัญลกัษณ์ลงสมุดโดยครูคอยให ้
ค าแนะน าและตรวจสอบความถูกตอ้ง 
 8. ครูใหน้กัเรียนหาค าตอบของสมการจากบตัรสถานการณ์ท่ีติดบนกระดาน (ขั้นท่ี 4  
แกปั้ญหาและหาค าตอบ)   
 
 ข้ันสรุป 
 9. ครูแสดงวธีิการหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ีติดบนกระดานท่ีละ 1 ขอ้ โดยครูให้
ค  าแนะน าหลกัการในการหาค าตอบ แลว้ให้นกัเรียนบนัทึกวธีิการหาค าตอบลงในสมุด (ขั้นท่ี 5 
ทบทวนและขยายความคิด)   
  
 
 
 
 

รูปสามเหล่ียมดา้นเท่ามีความยาวรอบรูป 42 เซนติเมตร ดา้นแต่ละดา้นของรูปสามเหล่ียมยาวเท่าใด 
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แนวคิด 
 
  
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วเิคราะห์ปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ
ทราบ 

ส่ิงทีโ่จทย์
ก าหนดให้ 

ดา้นแต่ละดา้นของรูป
สามเหล่ียมยาวเท่าใด 

รูปสามเหล่ียมดา้นเท่า         
มีความยาวรอบรูป           

42 เซนติเมตร   
 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปัญหา 

พิจารณาวา่มีขอ้มูล ตวัเลข เพียงพอในการหาค าตอบ
หรือไม่ 

เลอืกยุทธวธีิการ
แก้ปัญหา 

ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการหาร 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

3 × n = 42 
แนวคิด   3 × n = 42 
น า 3 มาหารทั้งสองขา้ง 

 
3×𝑛

3
= 

42

3
 (สมบติัการเท่ากนัของการหาร) 

    n  =   

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

     ตรวจค าตอบ   แทนค่า  n  ดว้ย  14  ในสมการ      3 
× n = 42 
จะได ้     3 × 14 = 42    ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
     ตอบ  14     ตอบ  75 
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 6. ครูอธิบายเพิ่มเติมวา่ ในการหาค าตอบจากสถานการณ์ท่ีมีตวัไม่ทราบค่า ตอ้งสังเกตท่ีตวั 
ด าเนินการทางคณิตศาสตร์ วา่เป็นการบวก การลบ การคูณ หรือ การหาร เพื่อท่ีเราจะไดเ้ลือกใช้
สมบติัของการเท่ากนัในการหาค าตอบไดถู้กตอ้ง 
 7. ครูให้นักเรียนทุกคนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับแนวทางอ่ืนๆในการหาค าตอบจาก
สถานการณ์ รวมทั้งมุมมอง แนวคิดท่ีน่าสนใจและเป็นประโยชน์ท่ีได้รับจากการหาค าตอบจาก
ประโยคสัญลกัษณ์ เพื่อเป็นการแลกเปล่ียนความรู้ภายในชั้นเรียน โดยครูคอยรับฟังพร้อมทั้งให้
ค  าแนะน านกัเรียนเพิ่มเติม 
 
 ช่ัวโมงที ่2 
 1. ครูติดสถานการณ์บนกระดาน ดงัน้ี 
 
  
 

2. ครูใหน้กัเรียนหาค าตอบจากสถานการณ์โดยใชห้ลกัการแกปั้ญหาคณิตศาสตร์ตาม
แนวคิดของ  Krulik and Rundnick ประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จ  านวนใดมากกวา่ 8 อยู ่25 
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แนวคิด 
 
  
  
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วเิคราะห์ปัญหา 

ส่ิงทีโ่จทย์ต้องการ
ทราบ 

ส่ิงทีโ่จทย์
ก าหนดให้ 

จ านวนๆ หน่ึง 

จ านวนใดมากกวา่ 8  
อยู ่25 

 

ส ารวจและ
วางแผนแก้ปัญหา 

พิจารณาวา่มีขอ้มูล ตวัเลข เพียงพอในการหา
ค าตอบหรือไม่ 

เลอืกยุทธวธีิการ
แก้ปัญหา 

ใชส้มบติัของการเท่ากนัเก่ียวกบัการบวก 

แก้ปัญหาและหา
ค าตอบ 

C – 8  = 25 
แนวคิด   C – 8  = 25 
น า 8 มาบวกทั้งสองขา้ง 

 C – 8 + 8 = 25 + 8 (สมบติัการบวก) 
     C  =  33 
 

ทบทวนและขยาย
ความคิด   

      ตรวจค าตอบ   แทนค่า  C  ดว้ย  33  ใน 
สมการ   C – 8  =  25 
จะได ้    33 – 8 =  25    ซ่ึงเป็นสมการท่ีเป็นจริง 
     ตอบ  33 
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 3. ครูใหน้กัเรียนท าแบบฝึกทกัษะท่ี 6 เร่ือง การเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์ 
เม่ือโจทยไ์ม่ก าหนดตวัไม่ทราบค่าเป็นการบา้น 
 
ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. บตัรสถานการณ์ 
2. เพลงคณิตศาสตร์พารุ่งเรือง 
3. แบบฝึกทกัษะท่ี 6 เร่ืองการเขียนสมการพร้อมหาค าตอบจากสถานการณ์เม่ือโจทยไ์ม่ 

ก าหนดตวัไม่ทราบค่า 
 

การวดัผลและประเมินผลการเรียนรู้ 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการวดั เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมิน 

ด้านความรู้ 
เม่ือก าหนดสถานการณ์หรือ
ปัญหาท่ีซบัซอ้นให ้สามารถ
วเิคราะห์สถานการณ์หรือปัญหา 
และเขียนใหอ้ยูใ่นรูปประโยค
สัญลกัษณ์พร้อมหาค าตอบจาก
สมการไดถู้กตอ้ง 

การทดสอบ 
 

แบบฝึกทกัษะท่ี 6 
เร่ืองการเขียนสมการ
พร้อมหาค าตอบจาก
สถานการณ์เม่ือ
โจทยไ์ม่ก าหนดตวั
ไม่ทราบค่า 

นกัเรียนท าคะแนน
ไดร้้อยละ 70 ข้ึน
ไป 

ด้านทกัษะกระบวนการ  
1.ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2.ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจ 
ของตนเองได ้
3.ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
ทกัษะกระบวนการ  
 

นกัเรียนมี
สมรรถนะอยูใ่น
ระดบัพอใช ้ (1-6 
คะแนนข้ึนไป) ข้ึน
ไป 

ด้านคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. มีความกระตือรือร้นในการ
ท างาน 
2. น าเสนอผลงานของตนเองได ้

การสังเกต
พฤติกรรม 

แบบประเมินดา้น
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์
 

นกัเรียนมี
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัพอใช ้(ผา่น  
2 รายการ) ข้ึนไป 
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บันทกึหลงัการสอน 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………… 
        
        ลงช่ือ......................................... 
        (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
               โรงเรียนชุมชนบึงบา 
                         ………./………../…… 
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แบบประเมินด้านทกัษะกระบวนการ 
การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์  เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
 

 
 

เลข
ที ่

 
 
 

ช่ือ-สกลุ 
 

ด้านทกัษะกระบวนการ  

รว
มค

ะแ
นน

 

 

สรุปผลการประเมนิ 

1.ใ
ช้ภ

าษ
าแ
ละ
สัญ

ลกั
ษณ์

 

ทา
งค
ณิต

ศา
สต

ร์ไ
ด้

ถูก
ต้อ

ง 
2.ถ่

าย
ทอ

ดค
วา
มรู้

 ค
วา
ม 

เข้
าใจ

ขอ
งต
นเ
อง
ได้

 

3.ใ
ช้ว

ธิีสื่
อส

าร
ทีถู่

กต้
อง

เห
มา
ะส

ม 

 ดมี
าก

 

 ด ี พอ
ใช้

 

ปรั
บป

รุง
 

คะแนน 3 3 3  7-9 4-6 2-3 0-1 

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

          

 
     ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 

                                                                                             (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ   
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ ให ้ 3  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง ให ้ 2  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง  ให ้ 1  คะแนน 
 - ไม่เคยปฏิบติัพฤติกรรม   ให ้ 0  คะแนน 
 
เกณฑ์การสรุปผล   ใส่เคร่ืองหมาย     ลงในช่องหมายเลขทีป่ระเมิน 

-  ดีมาก    หมายถึง    7 - 9    คะแนน    
-  ดี   หมายถึง    4 – 6   คะแนน 
-  พอใช ้   หมายถึง    2 - 3    คะแนน   
-  ตอ้งปรับปรุง หมายถึง    0 - 1    คะแนน 

 
สรุปผลการประเมิน 

-  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..     
-  ดี      คิดเป็นร้อยละ…………….   
-  พอใช ้   คิดเป็นร้อยละ…………..    
-  ตอ้งปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ……………..   
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 

การจัดกจิกรรมการเรียนรู้เน้นการคิดแบบฮิวริสติกส์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
ค าช้ีแจง  : ครูผูส้อน สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ระหวา่งเรียนของนกัเรียน     
              วา่มีการปฏิบติัหรือไม่ ถา้มีการปฏิบติัในรายการใดใหขี้ด   ถา้ไม่มีใหเ้วน้วา่ง   

 
 

เลขที่ 

 
 
 

ช่ือ  -    นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
รวม 

 
สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ด้ว
ย

ตน
เอง

 

2. 
มีค

วา
มก

ระ
ตือ

รือ
ร้น

ใน
กา
รท

 าง
าน

 

 3. 
เอา

ใจ
ใส่
ใน
กา
รเรี

ยน
รู้ 

4. 
น า
เส
นอ

ผล
งา
นข

อง

ตน
เอง

ได้
 

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

        

                                                                  
     ลงช่ือ.............................................ผู้ประเมิน 

                                                                                           (นางสาวรัตน์ติยากร  ยตะโคตร) 
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เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนมีการปฏิบติั   2  รายการข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ์ประเมิน 
 

ระดับคะแนน   :  ผา่น  4  รายการ ระดบัคุณภาพ    ดีมาก 
      ผา่น  3  รายการ      ระดบัคุณภาพ    ดี 
      ผา่น  2  รายการ      ระดบัคุณภาพ    พอใช ้
      ผา่น  1  รายการ    ระดบัคุณภาพ    ปรับปรุง    
 

สรุปผลการประเมิน 
-  ดีมาก    คิดเป็นร้อยละ…………..     
-  ดี      คิดเป็นร้อยละ…………….   
-  พอใช ้   คิดเป็นร้อยละ…………..    
-  ตอ้งปรับปรุง คิดเป็นร้อยละ……………..  
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แบบบันทกึช้ินงาน/ภาระงาน 

แบบฝึกทกัษะที ่6 
            เร่ือง  การเขียนสมการจากโจทย์ปัญหาเมื่อโจทย์ไม่ก าหนดตัวไม่ทราบค่า   

 

 
 

เลขที่ ช่ือ  -    นามสกุล 

ข้อ
 1 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 2 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 3 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 4 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 20

  ค
ะแ
นน

 

  ค
ิดเ
ป็น

ร้อ
ยล

ะ 

การประเมิน 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          

    หมายเหตุ   ผา่นเกณฑ์ร้อยละ  70  ข้ึนไป 
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เพลงคณิตศาสตรพ์ารุ่งเรือง 
 

         ท ำนอง  เพลงชมทุ่ง   เนื้อร้อง  พจนพร   สมพงษ์ 
 

เฮ  เฮ้  ฮำ  ฮ้ำ  มำเรยีนเถิดหนำ  คณิตศำสตรจ์ ำเป็น 
เรียนได้แล้วจะได้เป็นคนเก่ง  บวกลบท ำเอง  คูณหำรเก่ง  ได้ค ำตอบมำ 

แสนจะง่ำยคณิตศำสตรเ์รียนไป  ไปใช้ได้ดั่งว่ำ 
ในชีวิตประจ ำวันใช้กันมำ  (ซ้ ำ) 

คณิตศำสตร์นั้นหนำ  ช่วยน ำพำให้รุ่งเรอืง 
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แบบฝึกทกัษะที ่6 
            เร่ือง  การเขยีนสมการจากโจทย์ปัญหาเมือ่โจทย์ไม่ก าหนดตัวไม่ทราบค่า   

 
 

ช่ือ................................................................... ช้ัน .............. เลขที ่............. 
ค าช้ีแจง  จงวเิคราะห์โจทย์ต่อไปนี ้แล้วหาค าตอบจากสถานการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

      1. พ่อท างานพิเศษได้รับเงินมาจ านวนหนึ่ง น าไปให้แม่ 3,500 บาท 
พ่อยังมีเงินเหลืออีก 2,000 บาท พ่อได้รับเงินพิเศษมาเท่าไร 

 
วิเคราะห์ปัญหา 

 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลท่ีโจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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       2. ซื้อถั่วเขียวมาจ านวนหนึ่ง หนกัถุงละ 25 กิโลกรัม เมื่อชั่งทั้งหมดมี
น้ าหนัก 625 กิโลกรมั ซือ้ถั่วเขียวมาทั้งหมดกี่ถงุ 

 
วิเคราะห์ปัญหา 

 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลที่โจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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3.แม่มีสม้อยู่เข่งหนึ่ง แบง่ใส่ถุง 7 ถุง ถงุละ 34 ผล แม่มีส้มทั้งหมดกีถุ่ง 
 

วิเคราะห์ปัญหา 
 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลที่โจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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       4. มีหนังสือเล่มหนึง่  อ่านไปแล้ว 46 หน้า ยังเหลือไม่ได้อ่าน 30 หนา้ 
หนังสือเล่มนีม้ีกี่หน้า 

 
วิเคราะห์ปัญหา 

 

-สิ่งที่โจทย์ต้องกำรทรำบ 
…………………………………………………………………………………………………. 
-สิ่งที่โจทย์ก ำหนดให ้
…………………………………………………………………………………………………. 

ส ารวจและ
วางแผน
แก้ปัญหา 

ข้อมูลที่โจทย์ก ำหนดให้เพียงพอหรือไม ่
…………………………………………………………………………………………………. 

เลือกยุทธวิธีการ
แก้ปัญหา นักเรียนหำค ำตอบโดยวิธีใด 

…………………………………………………………………………………………………. 
แก้ปัญหาและหา

ค าตอบ 

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 

ทบทวนและ
ขยายความคิด   

 

…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………. 
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รูปสามเหลี่ยมด้านเท่ามีความ
ยาวรอบรูป 42 เซนติเมตร  

ด้านแต่ละด้านของ                    
รูปสามเหลี่ยมยาวเท่าใด 

จ านวนใดมากกว่า 8 อยู่ 25 
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1. ถา้  A + 10 = 11 แลว้ A ตรงกบัขอ้ใด 
ก.  1                                 ข.  5 
ค.  21                               ง.  22 
2. B - 12 = 20 ใชส้มบติัในขอ้ใดในการหา
ค าตอบสมการ 
ก.  สมบติัการเท่ากนัของการบวก           
ข.  สมบติัการเท่ากนัของการลบ 
ค.  สมบติัการเท่ากนัของการคูณ             
ง.  สมบติัการเท่ากนัของการหาร 
3. สมการต่อไปน้ี ขอ้ใดควรหาค าตอบสมการ
โดยใชส้มบติัการเท่ากนัของการลบ 
ก.  ง ÷ 25 = 75   ข.  ง + 25 = 75 
ค.  ง - 25 = 75             ง.  ง × 25 = 75 
4. Y - 91 = 9 ค าตอบของสมการคือขอ้ใด 
ก.  100                             ข.  91 
ค.  82                               ง.  50 
5. 400 = 150 + R  ค าตอบของสมการคือขอ้ใด 
ก.  200                             ข.  250 
ค.  350                             ง.  450 
6. 87 =  78 + S  ค  าตอบของสมการคือขอ้ใด 
ก.  9                                ข.  43 
ค.  165                            ง.  170 
7. ก × 8 = 24  ค  าตอบของสมการคือขอ้ใด 
ก.  3                               ข.  12 

ค.  14                             ง.  32 
 
 
 
 
8. D ÷ 7 = 10  ค  าตอบของสมการคือขอ้ใด 
ก.  17                              ข.  40 
ค.  50                              ง.  70 
9. สมการต่อไปน้ี ขอ้ใดควรหาค าตอบสมการ
โดยใชส้มบติัการเท่ากนัของการคูณ 
ก.  B ÷ 11 = 5                 ข.  B × 11 = 5             
ค.  B + 11 = 5                 ง.  B - 11 = 5     
10. สมการในขอ้ใดแทนขอ้ความ “จ านวนใด
บวก 4,328 แลว้ได ้5,400” 
ก.  4,328 = 5,400 
ข.  B + 4,328 = 5,400 
ค.  B - 4,328 = 5,400 
ง.  B × 4,328 = 5,400 
11. สมการในขอ้ใดแทนขอ้ความ “30 นอ้ย
กวา่จ านวนใดอยู ่12” 
ก.  30 × M = 12   ข.  30 - M = 12 
ค.  30 ÷ M = 12   ง.  30 + M = 12 
12. โรงเรียนแห่งหน่ึงมีนกัเรียนชายเป็น 3 เท่า
ของนกัเรียน ถา้มีนกัเรียนชาย 750 คน มี
นกัเรียนหญิงก่ีคน ขอ้ใดเป็นสมการท่ี
สอดคลอ้งกบัประโยคน้ี 
ก.  3 + B = 750  ข.  3 ÷ B = 750 
ค.  3 - B = 750  ง.  3 × B = 750 

แบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน 
รายวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
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13. “หอ้งๆหน่ึงเป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้มีพื้นท่ี 
120 ตารางเมตร มีดา้นกวา้งยาว 8 เมตร อยาก
ทราบวา่ห้องน้ีมีดา้นยาวยาวก่ีเมตร” ขอ้ใดเป็น
สมการท่ีสอดคลอ้งกบัประโยคน้ี 
ก.  8 + A = 120  ข.  8 × A = 120 
ค.  120 = A ÷ 8  ง.  120 = A – 8 
14. “โตะ๊หนกัเป็น 4 เท่าของเกา้อ้ี ถา้โตะ๊หนกั 
12 กิโลกรัม เกา้อ้ีหนกัก่ีกิโลกรัม” ขอ้ใดเป็น
สมการท่ีสอดคลอ้งกบัประโยคน้ี 
ก.  4 ÷ N = 12     ข.  12 = N + 4 
ค.  12 = 4 – N     ง.  4 × N = 12 
15. “ดามีเงินอยูจ่  านวนหน่ึงเม่ือน าไปรวมกบั
นอ้งอีก 50 บาท ท าใหมี้เงินทั้งหมด 185 บาท 
เดิมดามีเงินอยูเ่ท่าใด” ขอ้ใดเป็นสมการท่ี
สอดคลอ้งกบัประโยคน้ี 
ก.  t × 50 = 185   ข.  185 = t ÷ 50 
ค.  t + 50 = 185    ง.  185 = 50 – t 
16. สมการในขอ้ใดแทนขอ้ความ “พลอยมีเงิน
นอ้ยกวา่เพญ็ 10 บาท ถา้พลอยมีเงิน 30 บาท 
เพญ็มีเงินก่ีบาท” 
ก.  30 + 10 = W  ข.  30 – 10 = W 
ค.  30 × 10 = W  ง.  30 ÷ 10 = W 
17. สมการในขอ้ใดแทนขอ้ความ “จ านวนใด
ลบดว้ย 17 ได ้33” 
ก.  V + 33 = 17  ข.  V – 33 = 17 
ค.  V – 17 = 33  ง.  V + 17 = 33 
 

18. สมการในขอ้ใดแทนขอ้ความ “วดัความสูง
ของตูไ้ด ้182 เซนติเมตร ถา้ตูสู้งเป็น 2 เท่า 
ของโตะ๊ โตะ๊สูงก่ีเซนติเมตร” 
ก.  P – 2 = 182  ข.  P + 2 = 182 
ค.  182 = 2 ÷ P  ง.  182 = 2 × P 
19. พอ่ไดรั้บเงินพิเศษมาจ านวนหน่ึง น าเงิน
ไปซ้ือตูเ้ยน็ 6,500 บาท พอ่ยงัเหลือเงินอยูอี่ก 
3,000 บาท พอ่ไดรั้บเงินพิเศษมาเท่าใด 
ก.  3,500                          ข.  6,000 
ค  9,500                           ง.  10,000 
20. แม่มีเงินอยูจ่  านวนหน่ึง แม่มีเงินนอ้ยกวา่
พอ่ 3,050 บาท พอ่มีเงิน 6,500 บาท แม่มีเงิน             
ก่ีบาท 
ก.  3,450                          ข.  6,100 
ค.  6,500                          ง.  9,550 
21. พชัรามีน ้าหนกัเป็น 3/4 เท่าของน ้าหนกั 
รัชดา ถา้พชัราหนกั 60 กิโลกรัม รัชดาหนกั           
ก่ีกิโลกรัม 
ก.  20                       ข.  30 
ค.  45                    ง.  50 
22. สมภพไดรั้บเงินพิเศษมาจ านวนหน่ึง น า
เงินไปซ้ือตูเ้ยน็ 7,500 บาท สมภพยงัเหลือเงิน
อยูอี่ก 4,300 บาท สมภพไดรั้บเงินพิเศษมา
ทั้งหมดก่ีบาท 
ก.  11,800                       ข.  12,800 
ค.  13,800                       ง.  14,800 
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23. ศิวพรท าขนมจ านวนหน่ึง ส่งขายให้
ร้านคา้ 6 ร้าน ร้านละเท่าๆกนั ร้านคา้แต่ละ
ร้านไดรั้บขนมร้านละ 40 ช้ิน ศิวพรท าขนม
ทั้งหมดก่ีช้ิน 
ก.  210                        ข.  220 
ค.  230                         ง.  240 
24. จ  านวนหน่ึงเม่ือรวมกบั 18 แลว้มีค่าเท่ากบั 
40 จ านวนนบันั้นเป็นเท่าไร 
ก.  22                             ข.  32 
ค.  42                          ง.  52 
25. 15 เท่าของเงินจ านวนหน่ึงรวมกบั 300  
คิดเป็นเงิน 1,200 บาท จงหาเงินจ านวนนั้น 
ก.  50                         ข.  60 
ค.  70                         ง.  80 
26.คุณตามีเงินจ านวนหน่ึง แบ่งใหห้ลาน                  
4 คน ไดค้นละ 250 บาท คุณตามีเงินอยูก่ี่บาท 
ก.  1,000                          ข.  1,030 
ค.  1,050                          ง.  1,070 
27. ปิติอายมุากกวา่ภรรยา 1 รอบ ภรรยาของ 
ปิติอาย ุ33 ปี ปิติอายเุท่าใด (1 รอบเท่า 12 ปี) 
ก.  21                            ข.  24 
ค.  40                      ง.  45 
28. กานดาออมเงินวนัละเท่าๆ กนัในเวลา              
1 สัปดาห์ กานดาออมเงินไดท้ั้งส้ิน 595 บาท 
กานดาออมเงินวนัละเท่าใด 
ก.   85                          ข.  90 
ค. 100                           ง.  105 
 

29. สมการต่อไปน้ี ขอ้ใดควรหาค าตอบ
สมการโดยใชส้มบติัการเท่ากนัของการหาร 
ก.  7 - C = 49             
ข.  7 + C = 49             
ค.  7 × C = 49            
ง.   7 ÷ C = 49           
30. 48 = k ÷ 12  ค  าตอบของสมการคือขอ้ใด 
ก.  60             
ข.   96 
ค.  285           
ง.   576 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค  
คุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล ประกอบด้วย 

- ค่าค่าดชันีความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ (IOC)   
 ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์  
- ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผล 
- สัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก้สมการ 
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ตารางที่ ค.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) ของ 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก ้
 สมการ จ านวน 40 ขอ้ 

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่า IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

1 1 1 1 1 1 1.00 
2 1 1 1 1 1 1.00 

3 1 1 1 1 1 1.00 

4 1 1 0 1 1 0.8 
5 1 1 1 1 1 1.00 

6 1 1 1 1 1 1.00 

7 1 1 1 1 1 1.00 

8 1 1 0 1 1 0.8 
9 1 1 1 1 1 1.00 

10 1 1 1 1 1 1.00 

11 1 1 1 1 1 1.00 

12 1 1 1 1 1 1.00 

13 1 1 0 1 1 0.8 
14 1 1 1 1 1 1.00 

15 1 1 1 1 1 1.00 

16 1 1 1 1 1 1.00 

17 1 1 1 1 1 1.00 

18 1 1 1 1 1 1.00 

19 1 1 1 1 1 1.00 

20 1 1 1 1 1 1.00 

คดัเลือดแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ขอ้ท่ีมีค่าดชันีความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา (IOC) โดยพิจารณาจากค่า IOC 0.5 จึงคดัเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.8 – 1.00 จ านวน 40 ขอ้ 
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ตารางที่ ค.1 ค่าดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (IOC) ของ 
 แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแก ้
 สมการ จ านวน 40 ขอ้ (ต่อ)     

ขอ้ท่ี 
ความคิดเห็นผูเ้ช่ียวชาญ 

ค่า IOC 
คนท่ี 1 คนท่ี 2 คนท่ี 3 คนท่ี 4 คนท่ี 5 

21 1 1 1 1 1 1.00 

22 1 1 1 1 1 1.00 

23 1 1 1 1 1 1.00 

24 1 1 1 1 1 1.00 

25 1 1 1 1 1 1.00 

26 1 1 1 1 1 1.00 

27 1 1 1 1 1 1.00 

28 1 1 1 1 1 1.00 

29 1 1 1 1 1 1.00 

30 1 1 1 1 1 1.00 

31 1 1 1 1 1 1.00 

32 1 1 1 1 1 1.00 

33 1 1 1 1 1 1.00 

34 1 1 1 1 1 1.00 

35 1 1 1 1 1 1.00 

36 1 1 1 1 1 1.00 

37 1 1 1 1 1 1.00 

38 1 1 1 1 1 1.00 

39 1 1 1 1 1 1.00 

40 1 1 1 1 1 1.00 

คดัเลือดแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ขอ้ท่ีมีค่าดชันีความเท่ียงตรงเชิง
เน้ือหา (IOC) โดยพิจารณาจากค่า IOC 0.5 จึงคดัเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.8 – 1.00 จ านวน 40 ขอ้ 
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ตารางที่ ค.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ จ านวน 40 ขอ้ โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูป 
ขอ้ท่ี p r ผลการพิจารณา 

1 .94 .13 ตดัทิ้ง 
2 .59 .69 คดัเลือกไว ้
3 .97 .06 ตดัทิ้ง 
4 .69 .63 คดัเลือกไว ้
5 .91 .06 ตดัทิ้ง 

6 .88 .13 ตดัทิ้ง 

7 .56 .63 คดัเลือกไว ้

8 .56 .50 คดัเลือกไว ้

9 1.00 .00 ตดัทิ้ง 

10 .94 .00 ตดัทิ้ง 

11 .53 .81 คดัเลือกไว ้

12 .56 .88 คดัเลือกไว ้

13 .53 .81 คดัเลือกไว ้

14 .50 .75 คดัเลือกไว ้

15 .56 .88 คดัเลือกไว ้

16 .59 .69 คดัเลือกไว ้

17 .50 .75 คดัเลือกไว ้

18 .59 .81 คดัเลือกไว ้

19 .50 .50 คดัเลือกไว ้

20 .53 .81 คดัเลือกไว ้

21 .50 .75 คดัเลือกไว ้

22 .19 .25 ตดัทิ้ง 
23 .63 .50 คดัเลือกไว ้

24 .50 .50 คดัเลือกไว ้

25 .50 .63 คดัเลือกไว ้
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ตารางที่ ค.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียน 
วชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง สมการและการแกส้มการ จ านวน 40 ขอ้ โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเร็จรูป (ต่อ) 
ขอ้ท่ี p r ผลการพิจารณา 
26 .19 .13 ตดัทิ้ง 
27 .44 .63 คดัเลือกไว ้
28 .13 .13 ตดัทิ้ง 
29 .50 .50 คดัเลือกไว ้
30 .13 .00 ตดัทิ้ง 
31 .47 .44 คดัเลือกไว ้

32 .56 .63 คดัเลือกไว ้

33 .44 .63 คดัเลือกไว ้

34 .53 .56 คดัเลือกไว ้

35 .41 .56 คดัเลือกไว ้

36 .47 .94 คดัเลือกไว ้

37 .50 .88 คดัเลือกไว ้

38 .38 .63 คดัเลือกไว ้

39 .56 .63 คดัเลือกไว ้

40 .38 .50 คดัเลือกไว ้

 

 คดัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ โดยคดัเลือกตามเกณฑ์ได ้
30 ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.38 -  0.69 ซ่ึงเป็นความยากง่ายพอเหมาะ ไม่ยากหรือไม่ง่าย
จนเกินไป และคดัเลือกขอ้ท่ีมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.44 – 0.94  ซ่ึงเป็นขอ้ท่ีสามารถจ าแนก
นกัเรียนอ่อนเก่งได ้คือ ขอ้   2, 4 , 7 , 8, 11 , 12 , 13 , 14 , 15 , 16 , 17 , 18 , 19 ,20 , 21 , 23 , 24 , 25 , 
27 , 29 , 31 , 32 , 33 , 34 , 35  , 36 , 37 , 38 , 39 , 40 
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