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บทคดัย่อ 
 

 การศึกษาวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา
คณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น 2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหา
ปริมาตร ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้แบบปกติ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3            
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของกลุ่มท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมเรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น กบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชก้ารจดัการเรียนรู้
แบบปกติ)   

 กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 60 คน เลือกโดยใช้
วิธีการสุ่มแบบกระบวนการสุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัประกอบไปดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สถิติท่ีใชใ้น
การวเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบค่าที (t–test) 
 ผลการวจิยัพบวา่ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตรของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้นหลงัเรียนสูงกวา่
ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การหาปริมาตร ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้แบบปกติหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) ผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียน
ดว้ยการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้นสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใช้
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
ค าส าคัญ:  หอ้งเรียนกลบัดา้น  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  การจดัการเรียนรู้  
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ABSTRACT 
 The objectives of this research were to 1) compare learning achievement in Mathematics 

on Finding Volume for Secondary 3 (Grade 9) students before and after activity arrangements by 
using the flipped classroom approach, 2) compare learning achievement in Mathematics on Finding 
Volume for Secondary 3 (Grade 9) students before and after activity arrangements by using the 
conventional approach, and 3) compare learning achievement in Mathematics on Finding Volume 
between the group of Secondary 3 (Grade 9) students arranged with the flipped-classroom learning 
activities and another group arranged with the conventional learning activities.  

 The samples were 60 Secondary 3 (Grade 9) students in Anubantabkwang School, Saraburi 
Primary Educational Service Office Area 2, Semester 1 in Academic Year 2017. They derived from 
multistage sampling. The research instruments were the flipped-classroom lesson plan, the 
conventional lesson plan and the learning achievement test. The statistics used for data analysis 
were mean, standard deviation and t-test. 
 The results were as follows: 1) the learning achievement of Secondary 3 (Grade 9) 
students in Mathematics on Finding Volume after using the flipped-classroom approach was 
significantly higher than before using at the 0.05 level. 2) The achievement of the Secondary 3 
(Grade 9) students in Mathematics on Finding Volume after using the conventional approach was 
significantly higher than before using at the 0.05 level. 3) The achievement of the Secondary 3 
(Grade 9) students learning Finding Volume in Mathematics by the flipped-classroom approach was 
higher than another group learning by the conventional approach at a statistical significance 

the level of 0.05.  
Keywords:  flipped classroom, learning achievement, learning management 
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อยา่งสูงไว ้ณ โอกาสน้ี 
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ท่ีสละเวลาในการตรวจพิจารณาและใหค้  าแนะน า ปรับปรุงแกไ้ขจนวทิยานิพนธ์ฉบบัน้ีสมบูรณ์ 

 ขอขอบพระคุณผูท้รงคุณวุฒิ และผูเ้ช่ียวชาญทุกท่านท่ีได้สละเวลาพิจารณาวิทยานิพนธ์
และใหข้อ้เสนอแนะและตรวจสอบแกไ้ขขอ้มูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการท าวทิยานิพนธ์ 

 ขอขอบพระคุณผูบ้ริหาร คณะครู และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ท่ีให้ความร่วมมือในการทดลองใช้
เคร่ืองมือ และขอบคุณเพื่อนร่วมรุ่นทุกท่าน เจา้หน้าท่ีทุกท่านท่ีกรุณาช่วยเหลือให้ค  าแนะน า ติดต่อ
ประสานงานตลอดการท าวทิยานิพนธ์เป็นอยา่งดี 

 คุณค่าและประโยชน์อนัใดท่ีพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบบัน้ี ขอมอบเพื่อบูชาคุณบิดา มารดา 
อาจารย ์และผูมี้พระคุณทุกท่านไว ้ณ โอกาสน้ี 
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 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ             73 
ตารางท่ี 4.3 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์  
  เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มท่ี 
  ไดรั้บการจดักิจกรรมเรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นกบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดั 
  การเรียนรู้แบบปกติ               74 
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บทที ่1 
บทน ำ 

 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคญัของปัญหำ 

 การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างคน และนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการในการพฒันา
เยาวชนของชาติเขา้สู่โลกยุคศตวรรษท่ี 21 โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย ให้มี
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ สร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น และสามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมโลกไดอ้ยา่งสันติ ดงัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแกไ้ขเพิ่มเติม 
(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ.2553 สาระส าคญัก าหนดไวใ้นหมวด 1 ความมุ่งหมายและหลกัการ มาตรา 6 การจดัการ
ศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยใหเ้ป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม 
มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้อยา่งมีความสุข และหมวดท่ี 4 
แนวการจดัการศึกษา มาตรา 22 การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และ
พฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด ในการจดัการศึกษาตอ้งมีการส่งเสริมให้ผูเ้รียนนั้น 
สามารถพฒันาไดต้ามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ (พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ (ฉบบัท่ี 3), 
2553, น.3-11)  
 จุดมุ่งหมายของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 นั้น มุ่งพฒันา
ผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีความสุข มีปัญญา มีศกัยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงก าหนดเป็น
จุดหมายเพื่อให้เกิดกบัผูเ้รียนเม่ือจบหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน เพื่อให้มีคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยมท่ีพึงประสงค ์เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินยัและปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของพระพุทธศาสนา              
มีความรู้ความสามารถในการส่ือสาร ทกัษะการคิด การแกปั้ญหา การใช้เทคโนโลยีและมีทกัษะชีวิต              
มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและ                
พลโลก ยึดมัน่ในวิถีชีวิตและการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็น
ประมุข มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมี
ความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.3-4) โดยการพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความสมดุลตอ้งค านึงถึงหลกั
พฒันาการทางสมองและพหุปัญญา หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานจึงก าหนดให้ผูเ้รียนเรียนรู้              
8 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ไดแ้ก่ภาษาไทย วิทยาศาสตร์ สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม สุขศึกษาและ               
พลศึกษา ศิลปะการงานอาชีพและเทคโนโลยี ภาษาต่างประเทศ และคณิตศาสตร์เป็นวิชาหน่ึงใน
โครงสร้างหลักสูตร โดยก าหนดคุณภาพผูเ้รียนเม่ือเรียนจบการศึกษาขั้นพื้นฐานในกลุ่มสาระ               
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การเรียนรู้คณิตศาสตร์แลว้ ผูเ้รียนจะตอ้งมีความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ และมีทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ มีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ มีความตระหนักในคุณค่าของวิชาคณิตศาสตร์ น าความรู้ทาง
คณิตศาสตร์ไปช่วยพฒันาคุณภาพชีวิต และสามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเคร่ืองมือใน 
การเรียนรู้ได้ และน าไปเป็นพื้นฐานการศึกษาในระดบัท่ีสูงข้ึน โดยท่ีการเรียนรู้ ทกัษะ กระบวนการ
ควบคู่ไปกบัการท าให้ผูเ้รียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศกัยภาพในการศึกษาต่อและประกอบ
อาชีพ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2551, น.18-19)  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัอยา่งยิ่งต่อการพฒันาความคิดมนุษย ์และความเจริญกา้วหน้าของ
โลกมนุษย์ โดยใช้คณิตศาสตร์เป็นพื้นฐานในการศึกษาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน  ๆรวมทั้งใช้
คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาการคิดท่ีหลากหลาย ทั้งการคิดวเิคราะห์ สังเคราะห์ คิดอยา่งเป็นเหตุ
เป็นผล คิดอยา่งมีวิจารณญาณและคิดอยา่งเป็นระบบและมีระเบียบแบบแผน ลกัษณะการคิดดงักล่าว
ท าให้มนุษยส์ามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ และแกปั้ญหาได้
อยา่งมีประสิทธิภาพ (สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2555, น.1) วิชาคณิตศาสตร์
เป็นวชิาหน่ึงท่ีมีความส าคญัในการพฒันาประเทศ และการด ารงชีวิตของมนุษย ์เพราะการพฒันาและ
การเปล่ียนแปลงของมนุษยท์ั้งในอดีต ปัจจุบนัและในอนาคตตอ้งอาศยัวิชาคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน ดงันั้น
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เขา้ใจอย่างแทจ้ริง สามารถประยุกตแ์ละน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได ้ซ่ึงเป็น
ส่ิงท่ีจ  าเป็นและส าคญัอยา่งมาก (สันติ  อิทธิพลนาวากุล, 2550, น.1) 
 แต่อย่างไรก็ตามวิชาคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ียาก มีกฎ ระเบียบ บทนิยาม สูตร ทฤษฎี ฯลฯ ท่ี
ตอ้งท่องจ ามากมายและเป็นวิชาท่ีนักเรียนตอ้งท าแบบฝึกหัดมาก ท าให้นักเรียนรู้สึกกลวั ทอ้แท ้      
เบ่ือการเรียน ขาดความมัน่ใจในการเรียน โดยเฉพาะนักเรียนท่ีได้รับประสบการณ์ในการเรียน
คณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ท่ีไม่ดีก็จะเกิดทศันคติท่ีมีต่อคณิตศาสตร์ในทางลบมากยิ่งข้ึน ดงัผลการศึกษาของ
ประเทศไทยบนเวทีโลก พ.ศ.2555 พบว่า ระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษานานาชาติ จากการทดสอบ
ตามโครงการ PISA 2009 จ านวน 65 ประเทศ ภาพรวมของประเทศไทยมีผลการประเมินต ่ากว่า
ค่าเฉล่ียนานาชาติ (OECD) ในทุกรายวิชา และมีแนวโนม้ต ่าลงทุกวิชาเม่ือเทียบกบัการประเมินคร้ังแรก 
(PISA 2000) และเม่ือเทียบกบั PISA 2006 นกัเรียนมีผลการประเมินสูงข้ึนเล็กนอ้ยดา้นการอ่าน มีคะแนน
เฉล่ียอยูท่ี่ 421 คะแนน วิชาวิทยาศาสตร์มีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 425 คะแนน ทั้งสองวิชาอยูใ่นระดบั 2 
วิชาคณิตศาสตร์ มีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ี 419 คะแนน อยู่ในระดับ 1 และการประเมินผลสัมฤทธ์ิวิชา
คณิตศาสตร์ – วิทยาศาสตร์ (Trends in International Mathematics and Science Study : TIMSS 2007) ใน
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ประเทศไทยมีคะแนนเฉล่ียวิชาคณิตศาสตร์อยูท่ี่ 441 คะแนน และ
วชิาวทิยาศาสตร์อยูท่ี่ 471 คะแนน ตามล าดบัซ่ึงยงัต ่ากวา่ค่าเฉล่ียนานาชาติ (ส านกังานเลขาธิการสภา
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การศึกษา, 2555, น.ฉ–ช) และผลจากการทดสอบสถาบนัทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (O-NET) ใน
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 3 ของโรงเรียนอนุบาลทบักวาง พบว่า คะแนนเฉลี่ยในกลุ่มสาระการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ ปีการศึกษา 2557 อยู่ในระดบัร้อยละ 23.65 ซ่ึงต ่ากว่าระดบัประเทศท่ี 25.81 ปี
การศึกษา 2558 อยูใ่นระดบัร้อยละ 25.27 ซ่ึงต ่ากว่าระดบัประเทศท่ี 32.40 และในปีการศึกษา 2559 
อยูใ่นระดบัร้อยละ 24.13 ซ่ึงต ่ากวา่ระดบัประเทศท่ี 29.31 (ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
สระบุรี เขต 2)  
 วิชาคณิตศาสตร์เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีเป็นนามธรรม จึงเป็นการยากในกระบวนการ
ถ่ายทอดความคิดให้เกิดความเขา้ใจแก่ผูเ้รียน การสอนคณิตศาสตร์ควรมีลกัษณะให้เป็นรูปธรรม             
ใชส่ื้อส่ิงพิมพศึ์กษาจากหนงัสือ วารสาร แบบฝึกทกัษะ เอกสารประกอบการสอน บทเรียนส าเร็จรูป 
ชุดกิจกรรม รวมทั้งการใชเ้ทคโนโลยีดว้ย ซ่ึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีดีควรเปิดโอกาสให้
ผูเ้รียนไดส้ร้างความคิดรวบยอด คน้พบความรู้ดว้ยตนเอง จดักิจกรรมท่ีหลากหลายทา้ทายความคิด 
โดยท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมทั้งทางร่างกาย ความคิด สติปัญญา และอารมณ์ รวมทั้งการมีปฏิสัมพนัธ์กับ
สภาพแวดลอ้มซ่ึงเป็นแหล่งความรู้ เช่น บุคคลแวดลอ้ม สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ ทางธรรมชาติและ
ทางส่ือโสตทศันศึกษา (จรรยา อาจหาญ, 2548, น.89) และสอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี (2543, น.1-2) ท่ี
กล่าวว่า การสอนคณิตศาสตร์นั้นเป็นเร่ืองของการจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้เด็กไดรั้บประสบการณ์
จากส่ือต่างๆ โดยตรงเพื่อเสริมสร้างให้นกัเรียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ และมีเหตุผลเชิงคณิตศาสตร์ ฝึก
การสังเกต จดัประเภท จ าแนกหมวดหมู่ของส่ิงต่างๆ จนเกิดความคิดสร้างสรรค ์และ ฉวีวรรณ แกว้หล่อน 
(2554, น.20) กล่าวเสริมไวว้่าส่ือยงัส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ไดง่้าย เขา้ใจเน้ือหาไดเ้ร็ว สามารถ
สร้างสรรค์กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพ ไดต้รงตามมาตรฐานดา้นความรู้ 
ด้านทกัษะกระบวนการ ด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีดี กอปรกับในยุคปัจจุบนัมีส่ือ และ
เทคโนโลยมีากมายท่ีนกัเรียนใหค้วามสนใจมากกวา่การเรียนในห้องท่ีนัง่ฟังครูอธิบายเพียงอยา่งเดียว 
ดังนั้ น ผู ้สอนจะต้องปรับเปล่ียนและพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับ            
การเปล่ียนแปลงในปัจจุบนั 

 ในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เป็นแนวทางหน่ึงในการจดัการเรียน
การสอนโดยรูปแบบท่ีน าเทคโนโลยีมาผสมผสาน ไดแ้ก่ Flipped Classroom ซ่ึงเป็นการเรียนรู้ใน
ศตวรรษท่ี 21 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้กบัผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างแทจ้ริงนั้นไม่สามารถจดั
กิจกรรมการเรียนรู้เฉพาะในห้องเรียนได้ ตอ้งมีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียน โดย
จดัรูปแบบท่ีเหมาะสมกบัการเรียนรู้ในรายวิชาศึกษาทัว่ไป คือ รูปแบบการเรียนการสอนแบบห้องเรียน
กลบัด้าน ซ่ึงเป็นการเรียนการสอนท่ีผูเ้รียนเรียนท่ีบา้นและท าการบา้นท่ีโรงเรียน  หรือสอบถาม
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เก่ียวกบัเน้ือหาในการเรียนการสอนกบัผูส้อนไดโ้ดยตรง การท าการบา้นหรือการรับถ่ายทอดความรู้
จากท่ีบา้น แลว้น ามาสร้างความรู้ต่อยอดจากวชิาท่ีไดรั้บถ่ายทอดมา จะท าใหผู้เ้รียนเกิดทกัษะศตวรรษท่ี 21 
ซ่ึงเป็นแนวคิดเก่ียวกบัทกัษะท่ีจ าเป็นของผูเ้รียนท่ีตอ้งการ เช่ือมโยงและลดช่องว่างระหว่างความรู้
ทกัษะท่ีผูเ้รียนศึกษาเรียนรู้ในสถานศึกษากบัความรู้ทกัษะท่ีผูเ้รียนจ าเป็นตอ้งเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
(ถนอมพร เลาหจรัสแสง, 2557)  

 แนวคิดการเรียนรู้แบบกลบัดา้นเกิดข้ึน ตามแนวคิดของ Jonathan Bergman และ Aaron 
Sams ซ่ึงเป็นครูเคมีของโรงเรียนวูด๊ส์แลนด์ ปาร์ก ไฮสคูล (Woodland Park High School) ในรัฐ               
โคราโด ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยเขากล่าวว่า รูปแบบห้องเรียนกลบัด้านเป็นวิธีการท่ีครอบคลุม  
การใช้เทคโนโลยีอินเตอร์เน็ต เพื่อยกระดบัการเรียนรู้ในห้องเรียนต่างๆ เพื่อให้สามารถใชเ้วลามากข้ึน
ในการมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนแทนการบรรยายหน้าชั้นเรียนอย่างเดียว รูปแบบห้องเรียนกลบัด้าน
ตอ้งการช่วยนกัเรียนท่ีมีปัญหาเขา้ชั้นเรียนไม่ทนัเพื่อนเพราะหยุดเรียนเพื่อไปท ากิจกรรม หรืออีก
สาเหตุเพราะเรียนรู้ไดช้า้ โดยใหเ้หตุผลท่ีควรกลบัดา้นหอ้งเรียน คือ เพื่อเปล่ียนวิธีการถ่ายทอดความรู้
ของครูจากท่ีเคยบรรยายหนา้ชั้น หรือเปล่ียนจากครูผูส้อนไปเป็นครูฝึกแทน ฝึกการท ากิจกรรมอ่ืนหรือท า
แบบฝึกหดัให้แก่ผูเ้รียนในชั้นเรียน โดยฝึกการท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมอ่ืนในชั้นเรียนให้แก่ผูเ้รียน
เป็นรายบุคคล หรือเรียกอีกอยา่งหน่ึงวา่เป็นครูติวเตอร์ เพื่อใชเ้ทคโนโลยีการเรียนท่ีเด็กสมยัใหม่ชอบ 
คือ ไอซีที หรืออาจเรียกวา่เป็นการน าโลกของโรงเรียนเขา้สู่โลกของนกัเรียน คือ โลกดิจิตลัช่วยเด็กท่ี
มีงานยุง่ เด็กเรียนอ่อนท่ีขวนขวาย เด็กท่ีมีความสามารถในการเรียนรู้แตกต่างกนั ให้มีความกา้วหนา้ใน
การเรียนตามความสามารถของตนเอง เด็กสามารถหยุดและกรอกลบัครูของตนได้ ช่วยให้ปฏิสัมพนัธ์
ระหวา่งเด็กกบัผูอ่ื้น เป็นการสร้างความเช่ือมัน่ในคุณภาพของการเรียนการสอนให้แก่ผูป้กครองน าไปสู่
การเรียนรู้แบบ Flipped-Mastery Approach 21 (วิจารณ์ พานิช, 2556, น.15-19) ครูทั้งสองตั้งขอ้สังเกต
อย่างหน่ึง คือ ตนเองไม่เคยพบเห็นเด็กเรียนอ่อนมากสามารถปรับตนเองเปล่ียนให้เป็นเด็กท่ีเรียนดีใน
ห้องเรียนเดิม แต่สามารถพบในห้องเรียนกลบัดา้น (วิจารณ์ พานิช, 2556, น.74) และยงัสอดคลอ้งกบั
ไพฑูรย ์ลินลารัตน์ (2556, น.101) ท่ีกล่าวว่า การจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นเป็นวิธีการท่ีครู
มอบหมายให้นกัเรียนศึกษาส่ือการเรียนรู้ก่อนการเรียนในชั้นเรียน ท าให้นกัเรียนเขา้ใจ จดบนัทึก และตั้ง
ค  าถามก่อนล่วงหน้า และในชั้นเรียนครูจะจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีต่อยอดจากเน้ือหา หรือถามตอบ
เก่ียวกบัเน้ือหาท่ีนกัเรียนไดไ้ปศึกษามาล่วงหนา้แลว้ เพื่อตรวจสอบความเขา้ใจของนกัเรียนซ่ึงแนวคิดน้ี
สอดคลอ้งกบัวิธีการเรียนรู้ของนกัเรียนในยุคปัจจุบนัท่ีจะตอ้งเก่ียวขอ้งกบัเทคโนโลยีเป็นอย่างมาก 
ดงันั้น แนวทางเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยผูเ้รียนไดศึ้กษาคน้ควา้ใชค้วามรู้ความสามารถในการ
เรียนรู้ดว้ยตนเองเป็นการเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นไปตามแนวทางของการปฏิรูปความรู้อยา่งแทจ้ริง 
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กอปรกบัการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น เป็นการส่งเสริมให้นกัเรียนมีการเรียนรู้ดว้ยตนเอง 
ซ่ึงจะส่งผลต่อผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียน 

ผูว้จิยัไดต้ระหนกัถึงความส าคญัในการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนรู้ให้สอดคลอ้ง
และมีความเหมาะสมกบัความตอ้งการของผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง จึงสนใจน าแนวคิดการจดัการเรียนรู้
ดว้ยวิธีห้องเรียนกลบัด้าน มาใช้เป็นแนวทางการปรับปรุงและพฒันาการจดัการเรียนการสอนให้
เป็นไปตามความตอ้งการของผูเ้รียน และท าให้ผูเ้รียนมีความส าคญัมากท่ีสุด เพื่อพฒันาและยกระดบั
ผลสัมฤทธ์ิให้สูงข้ึนในเร่ือง การหาปริมาตร โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น รายวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ข้ึนมา เพื่อพฒันากระบวนการเรียนรู้ให้เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพและ
เกิดประสิทธิผล และเพื่อใหเ้กิดความรู้ความเขา้ใจเพื่อใชเ้ป็นพื้นฐานการศึกษาในระดบัชั้นท่ีสูงต่อไป 

 

1.2  ค ำถำมวจิัย 

 1.2.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เร่ือง การหาปริมาตร โดย
ใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

 1.2.2  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร แบบ
ปกติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนหรือไม่ 

 1.2.3  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้เร่ือง การหาปริมาตร โดย
ใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการสอนแบบปกติหรือไม่ 

 

1.3  วตัถุประสงค์กำรวจิัย 

1.3.1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร  
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น  

1.3.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

1.3.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ท่ีไดรั้บการจดัการการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของกลุ่มท่ีไดรั้บการการเรียนรู้
โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นกบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
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1.4  สมมติฐำนของกำรวจิัย 
 1.4.1  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร โดย

ใช้การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 1.4.2  นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร โดย
ใชก้ารเรียนรู้แบบปกติมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

 1.4.3 นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร โดย
ใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

1.5  ขอบเขตของกำรวจิัย 

 1.5.1 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ส านกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 จ  านวน 73 คน   
กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ส านกังาน

เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 60 คน เลือกโดยใช้
วธีิการสุ่มแบบหลายขั้นตอน Multistage Sampling  

1.5.2 ระยะเวลาการด าเนินงานวจิยัใชร้ะยะเวลาภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 
1.5.3 เน้ือหาท่ีใชใ้นการศึกษา 

 เน้ือหาท่ีใช้ในการศึกษา ไดแ้ก่ การหาปริมาตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 มีดงัน้ี 

1.5.3.1  เร่ืองท่ี 1 การหาปริมาตรของปริซึม 
1.5.3.2  เร่ืองท่ี 2 การหาปริมาตรของทรงกระบอก 
1.5.3.3  เร่ืองท่ี 3 การหาปริมาตรของพีระมิด 
1.5.3.4  เร่ืองท่ี 4 การหาปริมาตรของกรวย 
1.5.3.5  เร่ืองท่ี 5 การหาปริมาตรของทรงกลม 
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 1.5.4 ตวัแปรท่ีใชใ้นการศึกษา 
1.5.4.1 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ วธีิการจดัการเรียนรู้ ประกอบดว้ย   
  1)  การจดัการเรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้น     

 2)  การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
1.5.4.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 3 เร่ือง การหาปริมาตร   
 

1.6  นิยำมศัพท์ 

1.5.1 การจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองจากส่ือหรือเทคโนโลยีมาก่อนเข้าห้องเรียน และท า
แบบฝึกหัดกิจกรรมต่างๆ ในห้องเรียน ประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1 นกัเรียนศึกษาจากส่ือท่ี
ไดรั้บไปล่วงหนา้ พร้อมทั้งบนัทึกการเรียนรู้จากส่ือนั้น ขั้นท่ี 2 ทบทวนความรู้เดิมของนกัเรียนท่ีได้
เรียนรู้จากส่ือและถาม–ตอบ เร่ืองจากส่ือ และ ขั้นท่ี 3 กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูหมอบหมาย โดยอาจเป็น 
แบบฝึกหดั วธีิคิดเชิงค านวณ หรือเป็นกิจกรรมการศึกษาคน้ควา้ หรือกิจกรรมการแกปั้ญหา 
 1.5.2 การจดัการเรียนรู้แบบปกติ หมายถึง การจดักิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา
คณิตศาสตร์ ตามคู่มือครูและแบบเรียนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
กระทรวงศึกษาธิการ 
 1.5.3 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถในการเรียน โดยการวดัดา้นความรู้ 
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช้ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์และการประเมินค่า วดัได้จากคะแนนของ
นกัเรียนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การหาปริมาตร วิชาคณิตศาสตร์ 
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  
 1.5.4 รายวิชาคณิตศาสตร์ หมายถึง เน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การหาปริมาตร 
ประกอบไปด้วยการหาปริมาตรของปริซึม การหาปริมาตรของทรงกระบอก การหาปริมาตรของ
พีระมิด การหาปริมาตรของกรวยและการหาปริมาตรของทรงกลม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลกัสูตรสถานศึกษา โรงเรียนอนุบาลทบักวาง 
 1.5.5 นักเรียน หมายถึง นักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1            
ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง จ านวน 60 คน   
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1.7   กรอบแนวคดิในกำรวจิัย 

 

 

 

 

 

ภำพที ่1.1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 

 

1.8  ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
  1.8.1 ไดอ้งค์ความรู้ใหม่ๆ ท่ีเก่ียวกบัการพฒันาหลกัสูตร ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยม 

ศึกษาตอนตน้ 
 1.8.2 ไดอ้งคค์วามรู้ในเร่ืองการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น เพื่อน าไปใชก้บัประชากรของ

กลุ่มตวัอยา่ง 
 1.8.3 เป็นแนวทางในการวิจยัจดัการเรียนรู้แบบ Flipped Classroom กบักลุ่มสาระการเรียนรู้

อ่ืนๆ และระดบัชั้นอ่ืนๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตวัแปรอิสระ 
          วธีิการจดัการเรียนรู้   
           1)  การจดัการเรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียน
กลบัดา้น         
          2)  การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
 

ตวัแปรตาม 
           ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิา
คณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร           



บทที ่2 
เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 

 
 การวิจยั เร่ือง การจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัดา้น เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ ผูว้ิจยัไดศึ้กษาคน้ควา้จากหนงัสือ เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง เพื่อเป็น
แนวทางในการวจิยั ตามล าดบัดงัน้ี 
 2.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 

  2.1.1  ความส าคญัของคณิตศาสตร์  
  2.1.2  สาระการเรียนรู้ 
  2.1.3  มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
  2.1.4  คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
  2.1.5  แนวทางการวดัและประเมินผล 

 2.2 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัหอ้งเรียนกลบัดา้น  (Flipped  Classroom) 
2.2.1  ความเป็นมาของหอ้งเรียนกลบัดา้น 

   2.2.2  ความหมายของห้องเรียนกลบัดา้น 
   2.2.3  ความส าคญัของหอ้งเรียนกลบัดา้น 
   2.2.4  ประโยชน์ของห้องเรียนกลบัดา้น 
   2.2.5  รูปแบบห้องเรียนกลบัดา้น  
        2.2.6  วธีิด าเนินการห้องเรียนกลบัดา้น    
       2.2.7  ขอ้เปรียบเทียบของการเรียนแบบเดิมกบัการเรียนแบบกลบัดา้น  
   2.2.8  หอ้งเรียนกลบัดา้นกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
       2.2.9  ขอ้ควรค านึงในการน าหอ้งเรียนกลบัดา้นมาประยกุตใ์ชใ้นบริบทของ 
      ประเทศไทย 
 2.3 แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

  2.3.1   ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.2  จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.3  องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
  2.3.4  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
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 2.4  งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
  2.4.1  งานวจิยัในประเทศ 
  2.4.2  งานวจิยัต่างประเทศ 
 

2.1  หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
คณติศาสตร์   
 กระทรวงศึกษาธิการมีการประกาศใชห้ลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551, น.2-40) ดงัน้ี  

2.1.1 ความส าคญัของคณิตศาสตร์  
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพฒันาความคิดของมนุษย์ ท าให้มนุษย์มี

ความคิด สร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ได้
อย่างถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้
อยา่งถูกตอ้ง เหมาะสม คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ ช่วยพฒันาคุณภาพชีวิตให้ดีข้ึน และ
สามารถอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข  

จากการศึกษาความส าคญัของคณิตศาสตร์ สรุปไดว้า่ คณิตศาสตร์เป็นส่ิงท่ีมีความจ าเป็น 
และมีความส าคญัต่อการด าเนินชีวิตในปัจจุบนั ท าให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค ์คิดอย่างมีเหตุผล 
เป็นระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้น รอบคอบ ช่วยให้คาดการณ์ 
วางแผน ตดัสินใจ แก้ปัญหา และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างถูกตอ้ง เหมาะสม จนกระทัง่
น าไปสู่การใชชี้วติร่วมกบัผูอ่ื้นไดใ้นสังคมอยา่งมีความสุข 

2.1.2 สาระการเรียนรู้ 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู ้เรียนเกิด

กระบวนการ เรียนรู้และสามารถน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์ เพื่อพฒันาคุณภาพของชีวิตและพฒันา
คุณภาพของ สังคมไทยให้ดีนั้น ผูจ้ดัควรค านึงถึงความเหมาะสมและความจ าเป็นในหลายๆ ดา้น ไดแ้ก่ 
ความพร้อมของสถานศึกษา ในดา้นบุคลากร ผูบ้ริหาร ผูส้อน ผูเ้รียน และส่ิงอ านวยความสะดวก การจดัสาระ
การเรียนรู้ จะตอ้งจดัให้สอดคลอ้งกบัสาระของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หลกัสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ท่ีก าหนดสาระการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคนไวด้งัน้ี  

 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์
อยา่งต่อเน่ืองตามศกัยภาพ โดยก าหนดสาระหลกัท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนทุกคน ดงัน้ี  



20 
 

 สาระท่ี 1 จ านวนและการด าเนินการ : ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน
ระบบจ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วนร้อยละ การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวน  และการใชจ้  านวนในชีวติจริง  

 สาระท่ี 2  การวดั : ความยาว ระยะทาง น ้ าหนกั พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและ
เวลา หน่วยวดัระบบต่างๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดัอตัราส่วน - ตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบั           
การวดัและการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ  

 สาระท่ี 3 เรขาคณิต : รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และสาม
มิติ การนึกภาพแบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิตการแปลงทางเรขาคณิตในเร่ืองการเล่ือน
ขนาน การสะทอ้นและการหมุน  

 สาระท่ี 4 พีชคณิต : แบบรูป ความสัมพนัธ์ ฟังก์ชนั เซตและการด าเนินการของเซต  
การใหเ้หตุผลนิพจน์สมการระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต อนุกรมเลข
คณิต และอนุกรมเรขาคณิต  

 สาระท่ี 5 การวิเคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น : การก าหนดประเด็นการเขียนขอ้
ค าถาม การก าหนดวิธีการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล ค่ากลาง
และการกระจายของขอ้มูลการวิเคราะห์และการแปลความขอ้มูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะเป็น 
การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่างๆ และช่วยในการตดัสินใจ
ในการด าเนินชีวติประจ าวนั  

 สาระท่ี 6 ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ : การแกปั้ญหาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย 
การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ 
ทางคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 

2.1.3 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ระดบัมธัยมศึกษาตอนตน้ 
 สาระท่ี 1  จ านวนและการด าเนินการ  

  มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวน และการใช้จ  านวน
ในชีวติจริง  
  มาตรฐาน ค 1.2 เข้าใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวน และความ 
สัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่างๆ และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา  
  มาตรฐาน ค 1.3 ใชก้ารประมาณค่าในการค านวณและแกปั้ญหา  
  มาตรฐาน ค 1.4  เขา้ใจระบบจ านวนจริงและน าสมบติัเก่ียวกบัจ านวนไปใช ้ 
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 สาระท่ี 2  การวดั  
  มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเก่ียวกับการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ี
ตอ้งการวดั  
  มาตรฐาน ค 2.2 แกปั้ญหาเก่ียวกบัการวดั  

 สาระท่ี 3  เรขาคณิต  
  มาตรฐาน ค 3.2 ใช้การนึกภาพ (Visualization) ใช้เหตุผลเก่ียวกบัปริภูมิ (Spatial 
Reasoning) และใชแ้บบจ าลองทางเรขาคณิต (Geometric Model) ในการแกปั้ญหา  

สาระท่ี 4  พีชคณิต  
  มาตรฐาน ค 4.2 ใช้นิพจน์  สมการ อสมการ กราฟ และตัวแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
(Mathematical Model) อ่ืนๆ แทนสถานการณ์ต่างๆ ตลอดจนแปลความหมายและน าไปใช ้แกปั้ญหา  

 สาระท่ี 5  การวเิคราะห์ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  
  มาตรฐาน ค 5.1 เขา้ใจและใชว้ธีิการทางสถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล  
  มาตรฐาน ค 5.2 ใช้วิ ธี ก ารทางสถิ ติและความ รู้ เ ก่ี ยวกับความน่าจะ เ ป็นใน                    
การคาดการณ์ไดอ้ยา่งสมเหตุสมผล  

 สาระท่ี 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์  
  มาตรฐาน ค 6.1 มีความสามารถในการแกปั้ญหา การให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์ และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 

2.1.4 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
        ส าหรับผูเ้รียนช่วงชั้ นท่ี 3 ชั้ นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-3 หลักสูตรจะมุ่งเน้นการศึกษาเพื่อ

ส ารวจตรวจสอบความสามารถและความถนัดของตนเองสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นท่ี
ก าหนดไวเ้ป็นมาตรฐานท่ีจ าเป็นส าหรับผูเ้รียนควรมีความสามารถดงัน้ี 

 2.1.4.1 มีความคิดรวบยอดเก่ียวกับจ านวนจริง มีความเข้าใจเก่ียวกับอัตราส่วน
สัดส่วน ร้อยละ เลขยกก าลงัท่ีมีเลขช้ีก าลงัเป็นจ านวนเต็ม รากท่ีสองและรากท่ีสามของจ านวนจริง 
สามารถด าเนินการเก่ียวกบัจ านวนเต็ม เศษส่วน ทศนิยม เลขยกกาลงั รากท่ีสองและรากท่ีสามของ
จ านวนจริงใชก้ารประมาณค่าในการด าเนินการและแกปั้ญหา และน าความรู้เก่ียวกบัจ านวนไปใชใ้น
ชีวติจริงได ้ 

 2.1.4.2 มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัพื้นท่ีผิวของปริซึม ทรงกระบอกและปริมาตร
ของปริซึมทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม เลือกใชห้น่วยการวดัในระบบต่างๆ เก่ียวกบั
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ความยาว พื้นท่ี และปริมาตรไดอ้ย่างเหมาะสม พร้อมทั้งสามารถน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้น
ชีวติจริงได ้ 

 2.1.4.3 สามารถสร้างและอธิบายขั้นตอนการสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติ โดยใช ้                 
วงเวียนและสันตรง อธิบายลักษณะและสมบติัของรูปเรขาคณิตสามมิติ  ซ่ึงได้แก่ ปริซึม พีระมิด 
ทรงกระบอกกรวยและทรงกลมได ้

 2.1.4.4 มีความเขา้ใจเก่ียวกบัสมบติัของความเท่ากนัทุกประการ และความคลา้ยของ
รูปสามเหล่ียม เส้นขนาน ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลบั และสามารถน าสมบติัเหล่านั้นไปใช้ใน             
การให้เหตุผลและแกปั้ญหาได ้ มีความเขา้ใจเก่ียวกบัการแปลงทางเรขาคณิตในเร่ืองการเล่ือนขนาน 
การสะทอ้น การหมุน และการน าไปใชไ้ด ้ 

 2.1.4.5 สามารถนึกภาพและอธิบายลกัษณะของรูปเรขาคณิตสองมิติและสามมิติ 
 2.1.4.6 สามารถวเิคราะห์และอธิบายความสัมพนัธ์ของแบบรูป สถานการณ์ หรือปัญหา 

และสามารถใชส้มการเชิงเส้นตวัแปรเดียว ระบบสมการเชิงเส้นสอง ตวัแปรอสมการเชิงเส้นตวัแปรเดียว 
และกราฟในการแกปั้ญหาได ้ 

 2.1.4.7  สามารถก าหนดประเด็นเขียนขอ้ค าถามเก่ียวกบัปัญหา หรือสถานการณ์ ก าหนด
วิธีการ ศึกษาเก็บรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลโดยใช้แผนภูมิรูปวงกลมหรือรูปแบบอ่ืนท่ี
เหมาะสมได ้ 

 2.1.4.8 เขา้ใจค่ากลางของขอ้มูลในเร่ือง ค่าเฉล่ียเลขคณิต มธัยฐานและฐานนิยมของ
ขอ้มูลท่ียงัไม่ไดแ้จกแจงความถ่ี และเลือกใช้ได้อย่างเหมาะสมรวมทั้งใช้ความรู้ในการพิจารณาขอ้มูล
ข่าวสาร  ทางสถิติ  

 2.1.4.9 เข้าใจเก่ียวกับการทดลองสุ่ม เหตุการณ์ และความน่าจะเป็นของเหตุการณ์ 
สามารถใช้ความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็นในการคาดการณ์และประกอบการตดัสินใจในสถานการณ์
ต่างๆ ได ้ 

 2.1.4.10 ใช้วิธีการท่ีหลากหลายแก้ปัญหาใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์และเทคโนโลยีในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม ให้เหตุผล
ประกอบการตดัสินใจและสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการ
ส่ือสารการส่ือความหมายและการน าเสนอได้อย่างถูกตอ้งและชดัเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ใน
คณิตศาสตร์ และน าความรู้หลกัการ กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืนๆ และมี
ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 
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2.1.5 แนวทางการวดัและประเมินผล 
 การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ควรจัดให้

ครอบคลุมทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ/กระบวนการ ดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ละสอดคลอ้งกบั   
ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัรายปี และมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรสถานศึกษา ควร
มุ่งเน้นการวดัสมรรถภาพโดยรวมของผูเ้รียนเป็นหลกั จุดประสงค์หลกัของการวดัและประเมินผล
ไม่ใช่อยู่ท่ีการวดัเพื่อตดัสินผลการเรียนของผูเ้รียนเพียงอย่างเดียว แต่เป็นการวดัและประเมินผลเพื่อ
น าผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอน  เพื่อช่วยพฒันาผูเ้รียนให้สามารถเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มตามศกัยภาพ คุณภาพของผูเ้รียนท่ีตอ้งประเมินในการ
วดัผลและประเมินผลของกลุ่มสาระคณิตศาสตร์นั้น หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 ก าหนดให้ท าการวดัและประเมินผลตามสาระแกนกลางและตวัช้ีวดัในการวดัและ
ประเมินผลท่ีตอ้งน ามาพิจารณา ดงัน้ี  

 2.1.5.1 ดา้นความรู้ ในการวดัและประเมินผลดา้นความรู้ ตอ้งสอดคลอ้งกบัมาตรฐาน  
การเรียนรู้ 5 สาระ ประกอบดว้ย จ านวนและการด าเนินการ การวดั เรขาคณิต พีชคณิต และการวิเคราะห์
ขอ้มูลและความน่าจะเป็น  

 2.1.5.2 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ ในการวดัและประเมินผลดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
เป็นการวดัความสามารถของนกัเรียนครอบคลุมประเด็นท่ีตอ้งประเมิน ประกอบดว้ย การแกปั้ญหา 
การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายและการน าเสนอ การเช่ือมโยง และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

 2.1.5.3 ดา้นคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์การวดัและประเมินผลตอ้งครอบคลุมประเด็น
ท่ีตอ้งประเมิน ประกอบด้วย ท างานอย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินยั มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ    
มีวจิารณญาณ มีความเช่ือมัน่ในตนเอง และตระหนกัในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์  

 

2.2  แนวคดิและทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัห้องเรียนกลบัด้าน  (Flipped Classroom) 
 2.2.1 ความเป็นมาของหอ้งเรียนกลบัดา้น 
           นกัวชิาการหลายท่านไดก้ล่าวถึงความหมายของห้องเรียนกลบัดา้น ดงัน้ี 

    สุรศกัด์ิ  ปาเฮ (2556, น.2-3) กล่าวไวว้า่ The Flipped Classroom แปลวา่ ห้องเรียนกลบั
ดา้น เป็นค าศพัทนิ์ยามไดด้งัน้ี Flipped Classroom (n.) A Model of Teaching which students’ homework is 
the traditional lecture viewed outside of class on a video. Class time is then spent on inquiry-based 
learning that would include what would traditionally be viewed as students’ homework assignments. 
คือ ห้องเรียนกลบัดา้น (ค านาม) เป็นรูปแบบของการสอนอีกรูปแบบหน่ึงท่ีผูเ้รียนไดเ้รียนรู้มาจาก
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การบา้นท่ีไดรั้บผ่านการเรียนดว้ยตนเองจากส่ือวิดีทศัน์ (Video) นอกชั้นเรียนหรือจากท่ีบา้น การเรียนใน
ชั้นเรียนแบบปกตินั้นจะเป็นการเรียนแบบสืบคน้หาความรู้ท่ีไดรั้บร่วมกนักบัเพื่อนร่วมชั้น โดยท่ีครู
เป็นคนคอยให้ความช่วยเหลือช้ีแนะ ในการพฒันานวตักรรมห้องเรียนกลบัด้านเกิดข้ึนจากการจดั              
การเรียนการสอนให้กบันกัเรียนในระดบัมธัยมปลายท่ีโรงเรียน Woodland Park High School                        
เมือง Woodland Park รัฐ Colorado สหรัฐอเมริกา โดยครูผูส้อนวิทยาศาสตร์สองคน คือ Jonathan 
Bergmann และ Aaron Sams ในปี ค.ศ.2007 โดยครูทั้งสองไดเ้ร่ิมท าการบนัทึกเทปวิดีโอเน้ือหาใน
การสอนเพื่อให้นกัเรียนไดน้ าไปศึกษาดว้ยตนเองท่ีบา้น แลว้ให้ผูเ้รียนน าเอาผลการศึกษาเรียนรู้ดว้ย
ตนเองน ากลับมาสู่กระบวนการอภิปรายในห้องเรียน หรือสืบค้นเพื่อหาบทสรุปของค าตอบใน               
ชั้นเรียนอีกคร้ังหน่ึง โดยครูท าหน้าท่ีเป็นเพียงผูค้อยอ านวยความสะดวกในการจดัประสบการณ์
ทางการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น ซ่ึงการเรียนแบบน้ีเป็นการเรียนแบบกลบัดา้นต่างจากแนวคิด
แบบเดิมท่ีตอ้งเรียนเน้ือหาท่ีโรงเรียนแลว้น างานหรือกิจกรรมกลบัไปท าต่อท่ีบา้น เปล่ียนเป็นให้เรียน
เน้ือหาท่ีบา้นดว้ยตนเอง แลว้น างานหรือประสบการณ์ท่ีไดรั้บมาท าการเรียนรู้เพิ่มเติมท่ีโรงเรียนร่วมกนั
กบัเพื่อน โดยครูจะเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า ช้ีแจงในประเด็นค าตอบท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงการเรียนแบน้ีภายหลงัได้
พฒันาและขยายขอบข่ายไปกวา้งขวาง โดยเฉพาะการปรับใชก้บัส่ือ ICT หลากหลายประเภทท่ีมีศกัยภาพ
ค่อนขา้งสูงในปัจจุบนั  
  จนัทิมา ปัทมธรรมกุล (2555, ออนไลน์) กล่าววา่ แนวคิดทัว่ไปของ Flipped Classroom 
คือ การให้นกัเรียนดูเน้ือหาบรรยายจากส่ือท่ีใช้นอกห้องเรียนได ้ในห้องเรียนจะเป็นการฝึกท าโจทย์
การบา้น ซ่ึงนบัเป็นแนวคิดกวา้งๆ ของ Traditional Flipped Classroom ขณะเดียวกนั ก็ยงัมีความเขา้ใจวา่ 
Flipped Classroom คือ การเรียนรู้โดยใชเ้ทคโนโลยีมาสนบัสนุนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองมาก
ท่ีสุด ซ่ึงเป็น Flipped-mastery classroom ใน Flipped Classroom ประเภทน้ีนกัเรียนแต่ละคนจะมี
บทบาทในการจดัการเรียนรู้ของตนอย่างมาก เน่ืองจากเป็นการใช้เทคโนโลยีควบคู่กบัวิธีการสอน                  
ซ่ึงช่วยตอบสนองความตอ้งการเรียนรู้ท่ีแตกต่างหลากหลายของผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี วิธีการน้ีจะช่วย
ให้ได้แนวทางการสอนท่ีแตกต่างข้ึนอยู่กับความต้องการของนักศึกษาเป็นหลัก ท าให้นักศึกษา
สามารถก าหนดส่ิงท่ีตอ้งการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง ฟังเน้ือหาส่วนของบรรยายดว้ยตนเอง พวกเขาจะรู้
ไดว้่าก าลงัเรียนรู้ส่ิงใด และก าลงัคน้หาค าตอบอะไรอยู่ และนกัศึกษาแต่ละคนไม่จ  าเป็นตอ้งท างาน
ช้ินเดียวกนัหรือรูปแบบเดียวกนั 
  อนุศร หงษข์ุนทด (2556, ออนไลน์) Jonathan และ Aaron กล่าววา่ รูปแบบห้องเรียน
กลบัดา้น เป็นวิธีการท่ีครอบคลุมการใชง้านและประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยีอินเทอร์เน็ต เพื่อยกระดบัการเรียนรู้
ในห้องเรียนต่างๆ เพื่อให้สามารถใช้เวลามากข้ึนในการมีปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนแทนการบรรยาย               
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หนา้ชั้นเรียนเพียงอยา่งเดียว ซ่ึงวิธีการท่ีถูกใชเ้ป็นส่วนใหญ่มกัจะท าการสอนโดยใชว้ิดีโอท่ีถูกสร้างข้ึน
โดยครูซ่ึงนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดน้อกเวลาเรียน Jonathan และ Aaron เรียกกวา่ ห้องเรียนกลบัดา้น
(Flipped Classroom) เพราะกระบวนการเรียนและการบา้นทั้งหมดจะ “พลิกกลบั” ส่ิงท่ีเคยท าเสมอเป็น
กิจกรรมในชั้นเรียน เช่น การจดบนัทึก (lecture) จะท าท่ีบา้นโดยผา่นทางวิดีโอท่ีครูสร้างข้ึน และส่ิงท่ี
เคยตอ้งท าท่ีบา้น (งานต่างๆ ไดรั้บมอบหมาย) จะน ามาท าในชั้นเรียน  
  ชินภทัร ภูมิรัตน์ (2556, ออนไลน์) กล่าวถึงห้องเรียนกลบัด้านว่า การให้เด็กเรียนรู้
เน้ือหาล่วงหนา้ท่ีบา้นแลว้มาพูดคุยกนัในชั้นเรียน จะท าให้เด็กเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึนเหลือเวลาส าหรับเติม
ส่ิงอ่ืนๆ ให้เด็กโดยเฉพาะทกัษะการคิดวิเคราะห์ เด็กไม่ตอ้งไปทนทุกข์กบัการท าการบา้นอีกต่อไป 
การบา้นบางประเภทเด็กไม่สามารถท าคนเดียวโดยปราศจากการแนะน าของครู การให้การบา้นเด็กไป
สร้างความเครียดให้กบัเด็ก สุดทา้ยเด็กอาจเกลียดการมาโรงเรียน แต่ถ้ากลบัดา้นให้นกัเรียนเรียน
เน้ือหาล่วงหน้ามาเป็นการบา้นแล้วมาท างานร่วมกนัในชั้นเรียนจะช่วยให้เด็กเรียนดว้ยความเขา้ใจ
และมีความสุขข้ึน 
  จากการศึกษาความเป็นมาของหอ้งเรียนกลบัดา้น สามารถสรุปไดว้า่ การจดักิจกรรม
ห้องเรียนกลบัด้านเป็นรูปแบบการจดัการศึกษาผ่านเทคโนโลยี เพื่อยกระดบัการเรียนรู้ของผูเ้รียน              
ครูและนกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั และวธีิการน้ีจะช่วยใหไ้ดแ้นวทางการสอนท่ีแตกต่างข้ึนอยูก่บั
ความตอ้งการของผูเ้รียน 
 2.2.2 ความหมายของห้องเรียนกลบัดา้น 

 จากการค้นควา้ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน มีผูใ้ห้ความหมายของห้องเรียน       
กลบัดา้นไว ้ดงัน้ี  

 วจิารณ์ พานิช (2555, น.28) ไดใ้ห้ความหมายของห้องเรียนกลบัดา้นไวว้า่เป็นการเรียน
ท่ีครูจะเนน้ให้นกัเรียนเขา้ใจหลกัการไม่ใช่การท่องจ า ครูท าหนา้ท่ีช่วยแนะน าการเรียนของนกัเรียน
ไม่ใช่ท าหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้ เปล่ียนบทบาทจากปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนทั้งชั้นเป็นมีปฏิสัมพนัธ์กบั
นกัเรียนรายคน 

 วนัเฉลิม อุดมทวี (2556, น.43) กล่าววา่ห้องเรียนกลบัทาง (Flip Classroom) เป็นการ
กลับทางการเรียนการสอนท่ีไม่เน้นเน้ือหามาก แต่เน้นการพฒันาทกัษะและการลงมือปฏิบติัใน
โครงการท่ีผูเ้รียนสนใจและช่ืนชอบ โดยท่ีครูท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาและเพื่อนร่วมงาน 

 รุ่งนภา เนตรวงษ ์(2556, ออนไลน์) กล่าววา่ Flip Classroom คือ การน าส่ิงท่ีเดิมเคย
ท าในชั้นเรียนไปท าท่ีบา้น และน าส่ิงท่ีเคยถูกมอบหมายให้ท าท่ีบา้นกลบัมาท าท่ีโรงเรียน ชั้นเรียนท่ี
เราคุน้เคยกนัมานั้นครูจะเป็นผูบ้รรยายเน้ือหาสาระต่างๆ ในชั้นเรียนแลว้มอบงานให้นกัเรียนกลบัไป
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ท าเป็นการบา้นแต่เวลาท่ีนกัเรียนตอ้งการครูจริงๆ คือ เวลาท่ีเขาตอ้งการความช่วยเหลือ เขาไม่ตอ้งการ
ครูอยูใ่นชั้นเรียนเพื่อบอกเน้ือหา เพราะเขาสามารถคน้หาเน้ือหานั้นดว้ยตนเองได ้

 ฉนัททิ์พย ์ลีลิตธรรม (2557, น.35) กล่าววา่ หอ้งเรียนกลบัทาง (Flip Classroom) เป็น
กระบวนการจดัการเรียนการสอนรูปแบบหน่ึง ซ่ึงเปล่ียนจากการบรรยายเน้ือหาในห้องเรียนเป็น            
การท าแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมต่างๆ เพื่อฝึกทกัษะการแกปั้ญหาต่างๆ และน าไปประยุกต์ใช้ไดจ้ริง 
ส่วนการบรรยายจะเปล่ียนไปเป็นช่องทางอ่ืน เช่น การท าวิดิโอ วิดิโอออนไลน์ ฯลฯ โดยท่ีผูเ้รียน
สามารถเขา้ถึงส่ือไดท้ั้งท่ีบา้นหรือนอกห้องเรียน ดงันั้น ในการมอบการบา้นท่ีเคยให้ผูเ้รียนฝึกท าเอง
นอกห้องหรือท่ีบา้น จะน ากลบัมาเป็นส่วนหน่ึงของกิจกรรมในห้องเรียนแทน และในทางกลบักนั
เน้ือหาท่ีเคยบรรยายในห้องเรียนจะถูกเปล่ียนไปอยูใ่นรูปของส่ือท่ีผูเ้รียนสามารถอ่าน ฟัง หรือดูไดเ้อง
จากท่ีบา้นหรือท่ีไหนก็ได ้

 อนงค ์สินธุสิริ (2556, ออนไลน์) กล่าววา่ เป็นการเรียนท่ีฉีกต าราการสอนแบบเดิมๆ 
ไปโดยส้ินเชิง โดยเปล่ียนรูปแบบวิธีการสอนจากแบบเดิมท่ีเร่ิมจากครูผูส้อนในห้องเรียน นกัเรียน
กลบัไปท าการบา้นส่ง เปล่ียนมาเป็นนกัเรียนเป็นผูศึ้กษาคน้ควา้ดว้ยตนเองโดยผ่านเทคโนโลยีท่ีครู
จดัเตรียมไวก่้อนเข้าชั้นเรียน และนักเรียนมาท ากิจกรรมในห้องเรียน โดยมีครูเป็นผูแ้นะน าใน
หอ้งเรียนแทน 

 Holley and Doyne (2011) กล่าววา่ Flip Classroom เป็นการกลบัทางของการจดัการเรียน
การสอนท่ีไม่เนน้เน้ือหามาก แต่จะเนน้การพฒันาทางดา้นทกัษะและการลงมือปฏิบติัในโครงการท่ี
นกัเรียนสนใจและช่ืนชอบ โดยท่ีครูท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาและเพื่อนร่วมงาน 

 จากการศึกษาคน้ควา้ความหมายของหอ้งเรียนกลบัทาง สามารถสรุปไดว้า่ ห้องเรียน
กลบัทางคือแนวทางการจดัการศึกษาแบบใหม่ท่ีนกัเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ดว้ยตนเองจากส่ือ
หรือเทคโนโลยีท่ีครูสร้างข้ึนมาก่อนท่ีจะเขา้ห้องเรียน แลว้กลบัมาท าแบบฝึกหัด กิจกรรมต่างๆ ใน
ชัว่โมงเรียนโดยมีครูเป็นผูแ้นะแนวทางการในการท ากิจกรรม 

2.2.3 ความส าคญัของห้องเรียนกลบัดา้น 
 ห้องเรียนกลบัดา้นมีความส าคญัในการจดักระบวนการเรียนการสอน ซ่ึงเปล่ียนการใช้

ช่วงเวลาของครูในการบรรยายเน้ือหา (lecture) ในห้องเรียนเปล่ียนเป็นการท ากิจกรรมต่างๆ เพื่อเสริมสร้าง
ประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับนกัเรียน ส่วนการบรรยายของครูนั้นเปล่ียนไปอยูใ่นช่องทางอ่ืนๆ เช่น 
ส่ือวีดิทศัน์ หรือวีดิทศัน์ออนไลน์ ฯลฯ โดยท่ีนกัเรียนสามารถเขา้ถึงไดเ้ม่ืออยูน่อกห้องเรียนหรือท่ีบา้น 
ดงันั้น การมอบหมายการบา้นใหน้กัเรียนไปฝึกท าเองนอกห้องหรือท่ีบา้น ก็จะเปล่ียนเป็นส่วนหน่ึงของ
กิจกรรมในห้องเรียนแทนและในทางกลบักนั เน้ือหาท่ีครูบรรยายในห้องเรียนจะเปล่ียนไปอยู่ในส่ือท่ี
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นกัเรียนสามารถอ่าน ดู ฟังไดเ้องท่ีบา้นหรือท่ีต่างๆ ตามตอ้งการผูส้อนอาจให้โจทย ์หรือให้สรุปความคิด
ตามเน้ือหานั้นๆ เพื่อเป็นการตรวจสอบความเขา้ใจของนักเรียน และน ามาอภิปรายชกัถาม หรือน ามา
ปฏิบติัจริงในหอ้งเรียน (กิตติชยั  สุธาสิโนบล, 2558, น.117-118) 

 ดงันั้น การจดัการเรียนรู้โดยห้องเรียนกลบัด้านเป็นทางเลือกอีกทางหน่ึงท่ีมีความ 
น่าสนใจ เพื่อน ามาจดัสภาพแวดลอ้มของการเรียนรู้ (learning environment) ท่ีจะลดอตัราส่วนระหวา่ง
ครูผูส้อนกบันักเรียนของการจดักิจกรรมการเรียนในห้อง อาจดูเหมือนว่าการเรียนการสอนมกัจะ             
ทา้ทายต่อความเคยชินในการจดัการเรียนการสอนท่ีให้ความส าคญักับการบรรยาย แต่ท่ีจริงแล้ว 
ห้องเรียนกลบัดา้นมีหลายรูปแบบท่ีไม่ใช่การต่อตา้นวิธีการสอนแบบบรรยาย และไม่ใช่สูตรส าเร็จ 
เพียงแต่จะสอดแทรกเทคนิคการตั้งค  าถามกบัการสอนแบบบรรยายท่ีเป็น teacher-centered lectures 
และสนใจวา่จะท าใหว้ธีิการสอนแบบบรรยายมีประสิทธิภาพมากข้ึนไดอ้ยา่งไรบา้งมากกวา่ 

 นอกจากน้ี รูปแบบของห้องเรียนกลบัดา้นยงัเนน้ท่ีกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียน
ไดฝึ้กทกัษะดา้นกระบวนการคิดเก่ียวกบัแนวคิดรวบยอดหรือแก่นของความรู้นั้น (core concept) ช่วย
ใหค้รูผูส้อนทราบวา่ นกัเรียนบกพร่องความรู้หรือขาดความเขา้ใจในดา้นใส ตอ้งการค าช้ีแนะอยา่งไร
บา้ง การจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นน้ีดีกว่าการการจดัการเรียนรู้แบบบรรยายเน้ือสาระท่ี
ครูผูส้อนตอ้งการให้เน้ือครบถว้นตามแผนการสอน เป็นลกัษณะของการส่ือสารทางเดียวไม่สามารถ
สร้างการมีส่วนร่วมของผูเ้รียนหรือดึงดูดความสนใจจากนักเรียน ฉะนั้นเหตุผลท่ีน่าสนใจของ
หอ้งเรียนกลบัดา้นถือวา่เป็นการเรียนการสอนท่ีให้ความส าคญักบัการพฒันานกัเรียน เพราะกิจกรรม
ท่ีให้ฝึกฝนจะช่วยให้ผูส้อนไดท้ราบขอ้มูลยอ้นกลบั (feedback) ว่าหลงัจากจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดงักล่าวแลว้ ผูเ้รียนมีความรู้หรือทกัษะตามท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่อยา่งไร 

 สรุปได้ว่า แนวคิดเร่ืองห้องเรียนกลบัด้านเป็นการให้นักเรียนอ่านเน้ือหาสาระมา
ล่วงหน้าแลว้มาท ากิจกรรมหรืองานในห้องเรียนแทน เช่น ในการเรียนวิชาวรรณกรรมนกัเรียนตอ้ง
อ่านเร่ืองราวต่างๆ มาก่อน แลว้น าเร่ืองท่ีศึกษามาวิเคราะห์ต่อในห้องเรียน หรือวิชาดา้นกฎหมายเป็น
การน าส่ิงท่ีอ่านแล้วมาอภิปรายต่อในบรรยากาศแบบ Socratic seminar ก็ถือว่าเป็นลกัษณะของ
ห้องเรียนกลบัดา้นไดใ้นส่วนหน่ึง (Berrett, 2012) Eric Mazur เป็นอาจารยน์กัฟิสิกส์ท่ีมหาวิทยาลยั 
Harvard ไดใ้ชว้ิธีการสอนท่ีเรียกวา่ Peer instruction เป็นการสอนท่ีเนน้การฝึกกระบวนการคิดขั้นสูง 
มากกวา่การจดจ าเน้ือหา Eric Mazur ท ามาต่อเน่ืองกวา่ 21 ปี หรือโครงการ SCALE UP ท่ี North 
Carolina State University ก็สอดคลอ้งในวิธีการสอนเพื่อกระตุน้ให้นกัเรียนมีความตั้งใจ มีส่วนร่วม
ในการเรียนรู้เชิงรุก การใชเ้ทคนิค และการใชเ้คร่ืองมือการเรียนรู้ต่างๆ ซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีมีความคลา้ย
กบัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน โดยจุดท่ีคล้ายกนัของวิธีการสอนคือ การตอบโจทยว์่าจะท าให้
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ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ในห้องเรียนหรือมีส่วนร่วมในห้องเรียนมากข้ึนได้อย่างไร ผ่านการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ การเรียนรู้เชิงรุก และเป็นการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในทิศทางเพื่อการสอนและการเรียนรู้  
(ICT for teaching and learning) เป็นตน้  

 สรุปความส าคญัของห้องเรียนกลบัดา้น คือ วิธีการปรับเปล่ียนการเรียนการสอนท่ี
เป็นการเปล่ียนแปลงบทบาทจากการให้ความส าคญักบัครู เป็นการให้ความส าคญัต่อการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน โดยสร้างการสร้างนวตักรรมทางการศึกษา เพื่อพฒันาคนรุ่นใหม่ ในสังคมท่ีมีความกา้วหน้าทาง
เทคโนโลยดีา้นการส่ือสารท่ีไร้พรมแดน     
 2.2.4 ประโยชน์ของหอ้งเรียนกลบัดา้น 

 มีผู ้กล่าวถึงประโยชน์ของของการน าห้องเรียนกลับด้านมาใช้ในการจัดกิจกรรม           
การเรียนรู้ ดงัน้ี 

 ลทัธพล  ด่านสกุล (2558, น.30-31)  กล่าวถึงขอ้ดีของหอ้งเรียนกลบัดา้น ดงัน้ี 
1) เหมาะสมกบันกัเรียนยคุปัจจุบนั  

 นกัเรียนในยุคน้ีเติบโตมาพร้อมกบัเทคโนโลยี internet face book YouTube และ
แหล่งสืบคน้ขอ้มูลต่างๆ มากมาย จึงมีความคุน้เคยและมีทกัษะในการใชส่ื้อเหล่าน้ีอยา่งดี ดงันั้น ควรใช้
เทคโนโลยน้ีีมาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้ 

2) นกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนรู้  
 นกัเรียนเป็นผูรั้บผดิชอบในการดูวดิีทศัน์ ตั้งประเด็นค าถาม และร่วมกนัท างานท่ี

ไดรั้บมอบหมาย ผูส้อนเพียงแต่คอยแนะน าช่วยเหลือนกัเรียน 
3) มีความยดืหยุน่ ช่วยนกัเรียนท่ีมีภาระงานมาก  

 นักเรียนบางคนมีภาระท่ีตอ้งท าหลายอย่าง บางคนเรียนหนัก บางคนเล่นกีฬา 
หรือท ากิจกรรมต่างๆ วิธีการเรียนแบบห้องเรียนกลบัด้านมีความยืดหยุ่น โดยเน้ือหาความรู้หลกัๆ จะ
เรียนรู้ผา่นวดีิทศัน์ออนไลน์ ซ่ึงสามารถเรียนล่วงหนา้หรือยอ้นหลงัได ้

4) ช่วยการเรียนรู้ของเด็กท่ีเรียนไม่เก่ง  
 ในการเรียนการสอนแบบเดิมๆ นั้นผูส้อนมกัสนใจแต่เด็กเก่งและฉลาด ซ่ึงมกัจะ  

ยกมือถามหรือตอบค าถามในชั้นเรียน นักเรียนท่ีเหลือก็จะนั่งเฉยๆ แต่ในการเรียนแบบห้องเรียน       
กลบัดา้น ผูส้อนจะเดินดูรอบๆ ห้องเรียน เพื่อช่วยนกัเรียนท่ีมีปัญหา และเด็กทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะตั้งค  าถาม
ในชั้นเรียนมากข้ึน 
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5) ปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียนมีมากข้ึน  
 ผูส้อนใช้เวลาพูดคุยกบันักเรียน ตอบค าถามร่วมท างานกบักลุ่มย่อยและสนใจ

นกัเรียนเป็นรายบุคคลมากข้ึน ในขณะท่ีนกัเรียนก็ร่วมท างานไปดว้ยหารือแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
และช่วยเหลือกนัในการเรียนรู้มากข้ึน ผูส้อนจะเนน้ช่วยให้นกัเรียนเขา้ใจหลกัการไม่ใช่ท่องจ า หวัใจ
คือ ผูส้อนเนน้ท าหนา้ท่ีช่วยแนะน าการเรียนของเด็ก ไม่ใช่ท าหนา้ท่ีถ่ายทอดความรู้ ผูส้อนเปล่ียนจาก
บทบาทปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนทั้งชั้น เป็นมีปฏิสัมพนัธ์กบันกัเรียนเป็นรายคน 

6) เป็นการเรียนรู้ตามความแตกต่างระหวา่งบุคคล  
 นกัเรียนแต่ละชั้นเรียนมีความแตกต่าง หลากหลาย มีทั้งเด็กเก่ง เด็กปานกลาง 

และเด็กอ่อน การเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นท าใหผู้ส้อนสามารถช่วยเหลือเด็กนกัเรียนไดส้อดคลอ้ง
กบัความแตกต่างเป็นรายบุคคล 

7) นกัเรียนเรียนรู้ไดดี้ข้ึน  
 เน่ืองจากการจดัการเรียนรู้นั้นเนน้นกัเรียนเป็นส าคญันกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง โดยมี

ผูส้อนคอยแนะน าช่วยเหลือ การเรียนการสอนเป็นรายบุคคล รวมทั้งการวดัผลประเมินผลท่ีหลากหลาย 
ยดืหยุน่ สอดคลอ้งกบัความถนดัและศกัยภาพของนกัเรียน จึงช่วยใหเ้รียนรู้ไดดี้ข้ึน 

8) ช่วยแกปั้ญหาเม่ือผูส้อนขาดสอน  
 ในกรณีท่ีผูส้อนมีความจ าเป็นไม่สามารถเขา้สอนได้ตามปกติ ผูส้อนสามารถ

บนัทึกวิดีทศัน์การสอนไวล่้วงหน้าส าหรับให้นักเรียนเรียนรู้ หรือส าหรับผูส้อนท่ีสอนแทนใช้ได ้
สามารถช่วยใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ตามตารางอยา่งต่อเน่ือง ไม่ตอ้งคอยมาสอนซ ้ าภายหลงั 

  วรวรรณ  เพชรอุไร (2556, น.5-7) ไดส้รุปถึงประโยชน์ของการสอนแบบห้องเรียน
กลบัดา้น ตามท่ี Sams และ Bergmann เขียนไวใ้นหนงัสือ Flip Your Classroom : Reach Every Student in 
Every Class Every Day ดงัน้ี 

    1) เป็นการเปล่ียนวิธีการสอนของครู ท่ีใช้การบรรยายหน้าชั้นเรียนหรือจาก                 
ครูสอนไปเป็นครูฝึกการท ากิจกรรมอ่ืน หรือท าแบบฝึกหัดในชั้นเรียนแทน โดยฝึกนักเรียนเป็น
รายบุคคลหรือเรียกวา่เป็นครูติวเตอร์ 

    2) เป็นการใชเ้ทคโนโลยกีารเรียนโดยใชส่ื้อ ICT ซ่ึงเป็นการน าโลกของโรงเรียน
เขา้สู่โลกของนกัเรียนซ่ึงเป็นโลกยคุดิจิทลั 

    3)  เป็นการช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีงานหรือกิจกรรมท่ีเยอะ จึงตอ้งเขา้ไปช่วยเหลือใน
การจดัการเรียนรู้โดยใชก้ารสอนดว้ยส่ือ หรือวดิีทศัน์บนอินเทอร์เน็ต (internet) นกัเรียนสามารถเรียน
ไวล่้วงหนา้หรือเรียนตามชั้นเรียนไดง่้ายข้ึน อีกทั้งเป็นการฝึกนกัเรียนใหรู้้จกัการจดัเวลาของตนเอง 
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    4) เป็นการช่วยเหลือนกัเรียนท่ีเรียนอ่อนให้สามารถขวนขวายหาความรู้ ในชั้นเรียน
ปกตินกัเรียนท่ีเรียนอ่อนมกัถูกทอดทิ้ง แต่ในห้องเรียนกลบัดา้นนกัเรียนจะไดรั้บการเอาใจใส่จากครู
มากท่ีสุดโดยอตัโนมติั 

    5) เป็นการช่วยเหลือนกัเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั ให้มีความกา้วหนา้ใน
การเรียนรู้ไดต้ามความสามารถของตนเอง เพราะนกัเรียนสามารถฟังหรือดูส่ือวีดิทศัน์ไดเ้อง ซ่ึงแลว้แต่
ความสะดวกของแต่ละคนจะหยุดตรงไหนก็ได ้กรอกลบั (review) ตามความพอใจท่ีตนเองพึงพอใจท่ี
จะเรียน 

    6) เป็นการช่วยให้นักเรียนสามารถหยุดและกรอกลบัได ้เบ่ือก็หยุดพกัได้ ท าให้
นกัเรียนจดัเวลาเรียนตามท่ีตนพอใจ สามารถแบ่งเวลาในการดูเป็นช่วงได ้

    7) เป็นการช่วยให้เกิดปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนกัเรียนกบัครูเพิ่มข้ึน ตรงกนัขา้มกบั
การท่ีเรียนแบบออนไลน์ การเรียนแบบห้องเรียนกลบัด้านยงัเป็นรูปแบบการเรียนท่ีนักเรียนยงัคงมา
โรงเรียน และนักเรียนพบปะกับครู ห้องเรียนกลบัด้านเป็นการประสานการใช้ประโยชน์ระหว่าง            
การเรียนแบบออนไลน์ และการเรียนระบบพบหนา้ ช่วยเปล่ียนและเพิ่มบทบาทของครูให้เป็นทั้งพี่เล้ียง 
(mentor) เพื่อนบา้น (neighbor) และ ผูเ้ช่ียวชาญ (expert) 

    8) เป็นการช่วยให้ครูรู้จกันักเรียนดีข้ึน หน้าท่ีของครูไม่ใช่เพียงช่วยให้ศิษย์ได้
ความรู้หรือเน้ือหา แต่เป็นกระตุน้ให้เกิดแรงบนัดาลใจ (inspire) เป็นการให้ก าลงัใจ รวมถึงเป็นการรับ
ฟังและช่วยเหลือ ส่งเสริมนกัเรียนเพื่อเสริมพฒันาการทางการเรียนของนกัเรียนดว้ย 

    9) เป็นการช่วยเพิ่มปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันเอง เพราะกิจกรรม               
การเรียนท่ีครูจัดประสบการณ์ข้ึนมานั้ น นักเรียนจะช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกันและกันได้ดี เป็นการ
ปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียน ท่ีเคยแต่ปฏิบติัตามค าสั่งครู หรือท างานให้เสร็จตาม
ก าหนด ส่งผลต่อนักเรียนท่ีเอาใจใส่การเรียน ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างนักเรียนด้วยกันจะเพิ่มข้ึนโดย
อตัโนมติั 

    10) เป็นการช่วยให้เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ชั้นเรียนเดียวกันนกัเรียนจะ
มีความแตกต่างกนัมาก รวมถึงมีความถนดัและความชอบท่ีแตกต่างกนัอีกดว้ย ดงันั้น ในการจดักิจกรรม
การสอนแบบห้องเรียนกลบัด้าน จะช่วยให้เห็นจุดอ่อนจุดแข็งของนักเรียนแต่ละคนเพื่อนด้วยกัน                
ก็เห็น และช่วยเหลือกนัดว้ยจุดแขง็ของแต่ละคน 

    11) เป็นการปรับเปล่ียนรูปแบบการจัดการห้องเรียน ซ่ึงครูสามารถจัดการ             
ชั้นเรียนไดต้ามความตอ้งการท่ีจะท าเพื่อให้เกิดการเรียนรู้ ครูสามารถท าหนา้ท่ีของการสอนท่ีส าคญั
ในเชิงสร้างสรรค ์เพื่อใหเ้กิดคุณภาพแก่หอ้งเรียน ช่วยใหน้กัเรียนรู้อนาคตของชีวติไดดี้ท่ีสุด 
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  12) เป็นการเปล่ียนค าสนทนากบัพ่อแม่ รวมทั้งประสานความสัมพนัธ์ท่ีดีระหวา่ง
ผูป้กครองกบัโรงเรียน ซ่ึงการแลกเปล่ียนความรู้ร่วมกนัจะท าใหน้กัเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีดีได ้

    13) เป็นการช่วยให้เกิดความโปร่งใส การจดัการศึกษาการใช้ห้องเรียนแบบ 
กลบัด้านโดยน าเน้ือหาสาระค าสอนไปไวใ้นส่ือวีดิทศัน์ แล้วน าไปเผยแพร่ทางอินเทอร์เน็ต เป็นการ
เปิดเผยเน้ือหาทางการเรียนให้สาธารณชนไดท้ราบ ซ่ึงเป็นการสร้างความเช่ือมัน่ในการในจดัการเรียน
การสอนท่ีมีคุณภาพใหผู้ป้กครองทราบ 

  กิตติชยั สุธาสิโนบล (2558, น.122-123) กล่าวถึงประโยชน์ของการน าห้องเรียน                 
กลบัดา้น มาใชใ้นหอ้งเรียนสรุปได ้ดงัน้ี 

    1) เป็นการจดัการเรียนการสอนท่ีพลิกรูปแบบการเรียนการสอนแบบเดิมโดย
ส้ินเชิง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนท าให้การเรียนการสอนมีคุณภาพมากข้ึนเด็กนกัเรียนเรียนดีข้ึน และสนุกกบัการเรียน
การสอนมากข้ึน 

    2) ครูไดเ้วลากลบัมาสามารถเพิ่มเวลาในการปฏิบติักิจกรรมในห้องไดถึ้ง 50%  
เป็นการเพิ่มเวลาในการท ากิจกรรมเป็นอย่างมาก โดยครูสามารถเดินรอบห้องเพื่อช่วยนักเรียนท่ี
ตอ้งการความช่วยเหลือมากท่ีสุดไดด้ว้ย 

    3) ครูให้นกัเรียนท าส่ิงท่ีง่ายท่ีบา้นนั้นก็คือ การให้รับรู้ขอ้มูล เวลามาในห้องเรียน
ดว้ยความช่วยเหลือจากครู นกัเรียนสามารถน าส่ิงท่ีเรียนรู้มาปรับใชจ้ริง และท าโจทยย์ากๆ ได ้โดยมี
ครูคอยช่วยเหลือ การท่ีนกัเรียนไดเ้ขา้ถึงเน้ือหานั้นเป็นส่ิงท่ีนกัเรียนทุกคนท าเองได ้ทุกคนดูวีดิทศัน์
ผูป้กครองส่งเสริมลูกตรงจุดน้ีได ้แต่ไม่ใช่ผูป้กครองทุกคนท่ีสามารถช่วยนกัเรียนตีโจทยย์ากๆ ได ้
การใหน้กัเรียนท าส่ิงท่ีพวกเขาท าไดท่ี้บา้น และให้การช่วยเหลือท่ีจ าเป็นในชั้นเรียน ไม่ใช่การท าทุกอยา่ง
ใหน้กัเรียนแต่เป็นการช่วยเหลือใหค้  าช้ีแนะ เป็นวธีิการเรียนรู้ท่ีทรงพลงั 

    4) ในห้องเรียนของครูนั้น บรรยากาศในการเรียนควรจะเป็นบรรยากาศวุ่นวาย
มาก มีชีวิตชีวามาก บ่อยคร้ังครูจะนึกภาพของครูท่ียืนหน้าชั้นแล้วนักเรียนก็นั่งกับท่ี นั่งเงียบๆ 
ห้องเรียนในลักษณะห้องเรียนกลับด้านไม่เป็นแบบนั้น มีจุดปฏิบติัการหลายๆ จุดในห้อง มีท่ีให ้             
จดบนัทึก และมีส่วนของการท าการทดลอง นกัเรียนท าส่ิงท่ีพร้อมท่ีจะท านกัเรียนท าอะไรหลายอยา่ง
มากครูอาจเดินไปทัว่หอ้ง พดูคุยกบันกัเรียนทุกคน ทุกชั้นเรียน ทุกๆ วนั 

    5)  ห้องเรียนกลบัด้าน ไดรั้บการยอมรับเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ท่ีสหรัฐอเมริกา จากผล
ส ารวจ 10-12% ของครูในสหรัฐอเมริกาใชว้ธีิน้ีและตวัเลขการยอมรับเพิ่มข้ึนเร่ือยๆ ผูบ้ริหารโรงเรียน 
40-45% ตอ้งการน าวิธีน้ีมาใช้ในโรงเรียน แต่ครูเองก็ยงัตอ้งได้รับการฝึกฝนและไดรั้บขอ้มูลเก่ียวกบั                 
การสอนแบบน้ี 
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    6) ในประเทศอ่ืนๆ เป็นแนวโนม้ท่ีครูจะใชห้้องเรียนกลบัดา้นในการสอน เพราะ
เป็นเคร่ืองมือการสอนท่ียดืหยุน่ท่ีสามารถใชไ้ดก้บัระบบการศึกษาหลายๆ แบบโดยเฉพาะในประเทศ
ท่ีมีระบบการศึกษาเคร่งเครียดก็ยงัสามารถจดัการเรียนการสอนโดยใช้ห้องเรียนกลบัด้านได้ ครู
สามารถสลบัเวลาเรียน ปรับระบบการเรียนท่ียืดหยุ่นก็จะสามารถให้นักเรียนเข้าไปดูเน้ือหาของ                 
วีดิทศัน์ ตามระดบัความสามารถในการเรียนของนักเรียน ข้ึนอยู่กบัวฒันธรรมของโรงเรียนหรือ
ประเทศเป็นวธีิท่ียดืหยุน่ท่ีจะท าใหค้รูไม่เนน้การบรรยายแต่ยงัสามารถรักษาคุณภาพของเน้ือหาท่ีตอ้ง
สอนได ้

    7) แนวโน้มใหม่ๆ ในการเรียนการสอน จะเป็นการเรียนการสอนท่ีเน้นเฉพาะ
บุคคลมากข้ึน จะเป็นการประเมินนักเรียนรายบุคคลว่าเรียนรู้อะไรมาบ้างแล้ว และจดัการเรียน              
การสอนเพื่อใหน้กัเรียนไปยงัจุดท่ีควรจะเป็น โดยมีมาตรฐานซ่ึงเป็นการเห็นชอบร่วมกนัของสังคมวา่             
ส่ิงท่ีนกัเรียนควรเรียนรู้ เน้ือหาต่างๆ ยงัคงเหมือนเดิม แต่วิธีการเรียนรู้เน้ือหาจะต่างออกไปหนทางท่ี
นกัเรียนจะไปสู่เน้ือหานั้นจะต่างออกไปนกัเรียนแต่ละคนมีประสบการณ์ท่ีไม่เหมือนกนั ถา้ครูรู้ว่า
นกัเรียนแต่ละคนรู้อะไรมาบา้งแลว้ แลว้ให้เคร่ืองมือนกัเรียนในการเรียนรู้ต่อไป แนวโนม้ก็คือ การเรียนรู้
ท่ีเฉพาะเจาะจงส าหรับแต่ละบุคคล 

    8) ส าหรับครู จะเป็นเร่ืองยาก ถา้ห้องเรียนของครูท่ีมีนกัเรียน  30 คน ครูตอ้งเล็ง
ไปท่ีนักเรียนส่วนใหญ่ของห้อง แล้วหวงัว่าจะครอบคลุมทุกคน ครูด าเนินการเช่นน้ีมาโดยตลอด                 
แต่ตอนน้ีมีเทคโนโลยีท่ีสามารถออกแบบในการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความตอ้งการของนกัเรียน             
ทุกคนได ้ทุกวนัน้ีนกัเรียนรุ่นใหม่ๆ มีสมาธิสั้นลง และสามารถคน้หาขอ้มูลทางอินเทอร์เน็ตไดง่้ายๆ 
ความรู้อยูใ่นทุกๆ ท่ีไม่ไดห้ายากเหมือนเม่ือก่อนอีกต่อไป สมยัก่อนตอ้งไปในท่ีท่ีเป็นแหล่งรวบรวม
ขอ้มูล เช่น ร้านหนงัสือ ห้องสมุด หรือไปพบครู ถา้อยากได้ขอ้มูลก็ตอ้งสืบคน้มาจากแหล่งเหล่าน้ี  
แต่ปัจจุบนัสามารถหาขอ้มูลไดท้นัทีจากโทรศพัทมื์อถือ แค่คน้หาจาก Google ก็ไดค้  าตอบในภาษาท่ี
เราตอ้งการนั้นคือ ส่ิงท่ีน่าท่ึงมาก แต่นั่นไม่ไดห้มายความว่าครูหมดความหมายแล้ว แต่ครูตอ้งหา
จุดประสงคใ์นการเรียนของโรงเรียนและของครูใหม่ ซ่ึงครูไม่สามารถเป็นผูเ้ก็บขอ้มูล แต่ครูตอ้งเป็น
ผูท่ี้เอ้ือใหเ้กิดกระบวนการเรียนรู้ครูสอนนกัเรียนรุ่นใหม่ท่ีเติบโตมากบัขอ้มูลลน้หลามครูตอ้งช่วยให้
นกัเรียนเขา้ใจขอ้มูลเหล่าน้ี อนัไหนเป็นขอ้มูลท่ีน่าเช่ือถือ ขอ้มูลแบบไหนมีประโยชน์ ดงันั้น บทบาท
ของครูจึงมีความแตกต่างออกไปโดยการเป็นผูใ้ห้ค  าปรึกษาเพื่อใหน้กัเรียนเรียนรู้ให้ดีท่ีสุด 

 จากการศึกษาถึงประโยชน์ของห้องเรียนกลับด้าน มีประโยชน์ต่อทั้งตวัครูและ
นกัเรียน เพราะการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นท าให้ครูและนกัเรียนมีปฏิสัมพนัธ์กนัมากข้ึน เป็น 
การฝึกนักเรียนให้รู้จดัการจดัเวลาของตนเอง ช่วยเหลือนักเรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัให้



33 
 

กา้วหน้าในการเรียนตามความสามารถของตนเอง และท่ีส าคญัปรับเปล่ียนกระบวนการเรียนรู้ของ
นกัเรียนท่ีเคยเรียนโดยปฏิบติัตามค าสั่งครูหรือท างานให้เสร็จตามก าหนด เป็นการเรียนดว้ยตนเอง 
ส่งผลต่อเด็กท่ีเอาใจใส่การเรียนมากข้ึน และก่อใหเ้กิดปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัเรียนดว้ยกนั 
 2.2.5 รูปแบบห้องเรียนกลบัดา้น 

 ไดมี้ผูก้ล่าวถึงรูปแบบของการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น ดงัน้ี 
   กิตติชยั สุธาสิโนบล (2558, น.118) กล่าวถึง รูปแบบของการจดัการเรียนการสอน

แบบห้องเรียนกลบัดา้น ซ่ึงเป็นนวตักรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการสร้างนกัเรียนให้เกิด
การเรียนรู้แบบรอบดา้น หรือ Mastery Learning นั้นจะมีองคป์ระกอบส าคญัท่ีเกิดข้ึน 4 องคป์ระกอบท่ี
เป็นวฏัจกัร (cycle) หมุนเวยีนกนัอยา่งเป็นระบบ ซ่ึงองคป์ระกอบทั้ง 4 ท่ีเกิดข้ึน ไดแ้ก่ 

 1) เป็นการการก าหนดยุทธวิธีเพิ่มพูนประสบการณ์ (experiential engagement) โดยครู 
ผูส้อนท าหน้าท่ีเป็นผูช้ี้แนะวิธีการเรียนรู้ให้กับนักเรียน เพื่อเรียนเน้ือหาโดยอาศัยวิธีการเรียนรู้ท่ี
หลากหลาย ทั้งการใชกิ้จกรรมท่ีก าหนดข้ึนเอง เกม การทดลอง ส่ือปฏิสัมพนัธ์ สถานการณ์จ าลอง หรือ
งานดา้นศิลปะแขนงต่างๆ 

 2) เป็นการการสืบคน้เพื่อให้เกิดความคิดรวบยอด (concept exploration) โดยครู 
ผูส้อนท าหน้าท่ีเป็นเพียงผูค้อยช้ีแนะให้กบันกัเรียนจากส่ือ หรือกิจกรรมประเภทส่ือประเภท วีดิทศัน์
บนัทึกการบรรยายของครู ส่ือออนไลน์ chats การใชส่ื้อ websites หรือการใชส่ื้อบนัทึกเสียงประเภท 
podcasts  

 3) เป็นการการสร้างองคค์วามรู้อยา่งมีความหมาย (meaning making) โดยท่ีตวัผูเ้รียน
ท าหนา้ท่ีเป็นผูบู้รณาการสร้างทกัษะองคค์วามรู้จากส่ือท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ดว้ยตนเอง โดยการสร้าง
กระดานความรู้อิเล็กทรอนิกส์ (blogs) การใชแ้บบทดสอบ (tests) การใชส่ื้อสังคมออนไลน์และกระดาน
ส าหรับอภิปรายแบบออนไลน์ (social networking & discussion boards) 

 4) เป็นการการสาธิตและประยุกต์ใช้ (demonstration & application) ซ่ึงเป็นการสร้าง            
องคค์วามรู้ของนกัเรียนดว้ยตนเองในเชิงสร้างสรรค ์โดยการจดัท าเป็นโครงงาน  (project) และผา่น
กระบวนการน าเสนอผลงาน (presentations) ท่ีเกิดจากการสร้างสรรคง์าน 

ตัวแบบของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านสามารถ
ก าหนดเป็นภาพเชิงกราฟิกไดด้งัน้ี  
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ภาพที ่2.1  โมเดลห้องเรียนแบบกลบัดา้น (Flipped Classroom Model) 
ทีม่า: http://www.sooop.it/t/the-flipped-classroom  
 2.2.6 วธีิด าเนินการหอ้งเรียนกลบัดา้น   

 Bergman and Sams (2012 อา้งถึงใน วิจารณ์ พานิช, 2555) ไดก้ล่าวถึง วิธีด าเนินการ
หอ้งเรียนกลบัทาง ดงัน้ี  
  2.2.6.1 การสร้างวีดิทศัน์ ส าหรับท าวิดีทศัน์จากจอคอมพิวเตอร์ เรียก ซอฟท์แวร์ 
กลุ่มน้ีวา่ screen casting software โดยท่ีคอมพิวเตอร์ตอ้งมีกลอ้งวิดีโอ (เวบ็แคม) และไมโครโฟน 
และเคร่ืองมือท่ีจ าเป็นอีกตวัหน่ึง คือ USB pen tablet ส าหรับเขียนท่ีจอคอมพิวเตอร์  
  2.2.6.2 ในการสร้างวีดิทศัน์ผูส้อนจ าเป็นตอ้งมีการวางแผนในการถ่ายท า ตามดว้ย
การตกแต่งแกไ้ข แลว้จึงน าวดิีทศัน์ออกเผยแพร่ใหน้กัเรียนเขา้ดูได ้ 
  2.2.6.3 น าวดิีทศัน์ข้ึนบนเวบ็ YouTube หรืออาจตอ้ง burn DVD แจกนกัเรียนท่ีบา้น
เขา้เน็ตไม่ได ้ 
  2.2.6.4 วดิีทศัน์ท่ีดีควรมีความยาวเพียง 10–15 นาทีเท่านั้น ส าหรับเด็กชั้นประถมศึกษา
และมธัยมศึกษาตอนตน้ 



35 
 

สรุปวิธีการด าเนินการห้องเรียนกลบัดา้น คือ การสร้างวิดีทศัน์จากคอมพิวเตอร์โดย
ครูผูส้อน แลว้ใหน้กัเรียนศึกษาวดิีทศัน์จากบา้นมาก่อนการเขา้หอ้งเรียน  
 2.2.7 ขอ้เปรียบเทียบของการเรียนแบบเดิมกบัการเรียนแบบกลบัดา้น  

  มีนกัการศึกษาหลายท่านไดก้ล่าวถึงขอ้เปรียบเทียบของการสอนแบบเดิมกบัการสอน
แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น ดงัน้ี 

 Jonathan & Aaron (2012 อา้งถึงใน วิจารณ์ พานิช, 2556, น.17) ไดก้ล่าววา่ เน่ืองจาก
ห้องเรียนกลบัดา้นยา้ยการเรียนไปไวใ้นวีดีทศัน์ เด็กท่ีไม่ดูวีดีทศัน์จึงไม่ไดรั้บรู้ถึงเน้ือหาวิชา เทียบ          
ได้กับการขาดเรียนในชั้นเรียนแบบเดิม และจะตามชั้นเรียนไม่ทนั วิธีแก้ปัญหาง่ายๆ ท่ีใช้คือ                   
ใช้คอมพิวเตอร์ตั้ งไวห้ลังห้องเรียน ให้เด็กดูวีดีทัศน์ระหว่างท่ีเพื่อนๆ ก าลังเรียนอยู่ในช่วงติว                    
อนัสนุกสนาน แลว้ไปท าแบบฝึกหัดหรือรายงานจากการดูวีดีทศัน์ท่ีบา้น เด็กจะเรียนรู้เองวา่การท่ีตนไม่ดู               
วดีีทศัน์มาก่อนท าใหต้นพลาดโอกาสการเรียนท่ีสนุกสนาน 

สุรศกัด์ิ  ปาเฮ (2556, ออนไลน์) ไดก้ล่าวถึงแนวคิดของห้องเรียนกลบัดา้น มีบทสรุป
เปรียบเทียบรูปแบบของการจดัการเรียนการสอนแบบกลบัดา้น (Flipped Learning) กบัรูปแบบของการจดั 
การเรียนการสอนแบบเดิม (Traditional Learning) ในการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น
ผูเ้รียนจะมีการมุ่งเน้นการสร้างสรรค์องค์ความรู้ด้วยตวัเองตามทกัษะ สติปัญญาของเอกตับุคคล 
(Individualized Competency) ความรู้ความสามารถและตามอตัราความสามารถทางการเรียน แต่ละคน 
(Self-Paced) จากมวลประสบการณ์การเรียนรู้จากแหล่งเรียนรู้นอกชั้นเรียนอย่างอิสระ หรือท่ีครูจดั
ให้ผา่นส่ือเทคโนโลยี ICT หลากหลายประเภทในปัจจุบนั และเป็นลกัษณะทั้งดา้นความคิดและวิธี
ปฏิบติั ซ่ึงแตกตางจากการเรียนรู้แบบเดิมๆ ท่ีครูจะเป็นผูป้้อนความรู้ประสบการณ์ให้ผูเ้รียนในลกัษณะ
ของครูเป็นศูนยก์ลาง (Teacher Center) กล่าวไดว้า่ การสอนแบบกลบัดา้นจะเป็นการเปล่ียนแปลง
บทบาทของครูอยา่งส้ินเชิง กล่าวคือครูไม่ใช่ผูถ่้ายทอดความรู้แต่จะท าบทบาทเป็นติวเตอร์ (Tutors)  
หรือโคช้ (Coach) ท่ีจะเป็นผูจุ้ดประกายและสร้างความสนุกสนานในการเรียน รวมทั้งเป็นผูอ้  านวยความ
สะดวกในการเรียน (Facilitators) ในชั้นเรียน  
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ภาพที ่2.2  การเปรียบเทียบห้องเรียนแบบเดิมกบัหอ้งเรียนแบบกลบัดา้น 
ทีม่า:  http://www.uw.edu/teaching.pdf.  

 ขอ้เปรียบเทียบด้านตวัอย่างของกิจกรรมและเวลา ระหว่างการเรียนแบบเดิมกับ
หอ้งเรียนกลบัดา้น ดงัแสดงใหเ้ห็นจากตารางท่ี 2.1 (Aaron, 2012 อา้งถึงใน วจิารณ์ พาณิช, 2556, น.27) 
 

ตารางที ่2.1  การเปรียบเทียบกิจกรรมและเวลาเรียนระหวา่งหอ้งเรียนกลบัดา้นกบัห้องเรียนแบบเดิม 
หอ้งเรียนแบบเดิม (Traditional) หอ้งเรียนกลบัดา้น (Flip Classroom) 

กิจกรรม  Warm-up 5 นาที กิจกรรม  Warm-up 5 นาที 
ทบทวนการบา้นของคืนก่อน 20 นาที ถาม – ตอบ เร่ืองวีดิทศัน์ 10 นาที 
บรรยายเน้ือหาวชิาใหม่ 30-45 นาที กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือนกัเรียน

คิดเอง หรือ Lap 1 ชัว่โมง 15 นาที 
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูมอบหมาย หรือนกัเรียน 
คิดเอง หรือ Lap 20-35 นาที 

 

  
 

ทีม่า: วจิารณ์  พาณิช (2556) ครูเพื่อศิษยส์ร้างหอ้งเรียนกลบัทาง : RS Printing, น.13 
 จากท่ีกล่าวมาจะเห็นได้ว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบเดิมจะเน้นครูผูส้อนเป็น

ศูนยก์ลาง ครูจะเน้นการบรรยายเน้ือหาวิชา ซ่ึงมีลกัษณะตรงขา้มกบัการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลบัดา้นท่ีเนน้ใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียน เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง และจากลกัษณะการจดัการเรียนรู้ท่ี
ใช้เทคนิคห้องเรียนกลับด้าน ผูว้ิจยัสามารถสังเคราะห์ขั้นตอนการสอนเพื่อให้เหมาะสมเพื่อให้
เหมาะสมกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น โดยสรุปเป็น 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 

 ขั้นท่ี 1  ศึกษาส่ือ พร้อมทั้งบนัทึกการเรียนรู้จากส่ือนั้น 
 ขั้นท่ี 2  สรุปทบทวนความรู้ไดเ้รียนรู้จากส่ือและถาม-ตอบ เร่ืองจากส่ือ 
 ขั้นท่ี 3  ฝึกฝนความรู้ 
 ขั้นท่ี 4  ขั้นน าความรู้ไปใช ้ 

http://www.uw.edu/teaching.pdf
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 2.2.8 หอ้งเรียนกลบัดา้นกบัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 
2,2.8.1 ลกัษณะส าคญัของการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

    1) การปรับรูปแบบการเรียนการสอน จากเดิมส่ิงท่ีท าในชั้นเรียนเอาไปท าท่ี
บา้น และส่ิงท่ีมอบหมายไปท าท่ีบา้นมาท าในชั้นเรียน กล่าวคือ ในการเรียนการสอนรูปแบบเดิมนั้น 
ผูส้อนเป็นผูบ้รรยายเน้ือหาต่างๆ ในชั้นเรียน แลว้มอบหมายงานให้นกัเรียนน ากลบัไปท าเป็นการบา้น 
ในขณะท่ีท าการบา้นนั้นนักเรียนอาจจะมีขอ้สงสัย ไม่เขา้ใจ แต่ไม่มีคนตอบขอ้สงสัย หรือคอยให้
ค  าแนะน าช่วยเหลือ จึงไม่สามารถท าการบา้นได ้ในการเรียนแบบห้องเรียนกลบัดา้นนั้น การบรรยาย
ของผูส้อนจะถูกบนัทึกเป็นวีดิทศัน์ เพื่อให้นกัเรียนไดน้ าไปดูล่วงหนา้ท่ีบา้นตอนกลางคืน เม่ือมาเขา้
ชั้นเรียนในวนัรุ่งข้ึนนกัเรียนจะซกัถามประเด็นขอ้สงสัยต่างๆ จากการดูวีดิทศัน์ จากนั้นก็จะท างานท่ี
ไดรั้บมอบหมายเป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม โดยมีผูส้อนคอยใหค้  าแนะน าช่วยเหลือ และตอบขอ้สงสัยใน
ระหวา่งท างานนั้น 
    2) การปรับความส าคญัหรือจุดเน้นของการจดัการเรียนรู้ จากการให้ความ 
ส าคญัท่ีครูไปให้ความส าคญัต่อการเรียนรู้ของนักเรียน และจะท าให้บทบาทและความส าคญัใน               
ชั้นเรียนเปล่ียนไปจากผูส้อนและการบรรยายของผูส้อนเป็นการเรียนรู้ของนกัเรียน โดยมีผูส้อนเป็น           
ผูค้อยช่วยเหลือ แนะน าให้นักเรียนปฏิบติักิจกรรมและการท างานต่างๆ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
  2.2.8.2 การจดัสรรเวลา 

การจดัสรรเวลาในการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นสามารถสรุป
ดว้ยภาพท่ี 2.3 

 
 
 
 

 
 

ภาพที ่2.3  การจดัสรรเวลาในการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น 
2.2.8.3 ส่ือการเรียนการสอน 

ส่ือการเรียนการสอนท่ีส าคญัท่ีใชใ้นการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น 
คือ การบนัทึกวดิีทศัน์การบรรยายของผูส้อน ซ่ึงผูส้อนจะจดัท าเองหรือใชว้ีดิทศัน์ของผูอ่ื้นจดัท าไวแ้ลว้ 

ท่ีบา้น (กลางคืน) 
นกัเรียน : ดูวดีิโอ จดโน๊ต ตั้งค  าถาม 
ครู : พฒันาส่ือในบทเรียนต่อไป 
 

ในชั้นเรียน (กลางวนั) 
นกัเรียน : ถามส่ิงท่ีสงสัยจากการดูวดีิโอ 
                ปฏิบติักิจกรรมการเรียนรู้ 
ครู : คอยช่วยเหลือ แนะน า 
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โอกาสในการเขา้ถึงส่ือของนกัเรียนส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงการเรียนแบบห้องเรียนกลบัดา้น คือ นกัเรียน
ตอ้งมีโอกาสอย่างสม ่าเสมอและเท่าเทียมกนัในการดูวีดิทศัน์ ผูส้อนจะตอ้งเตรียมวีดิทศัน์ไวใ้นหลายๆ 
ลกัษณะ เพื่อใหน้กัเรียนมีทางเลือก เช่น 

1) ใส่ไวบ้นเวบ็ไซต ์
2) server ของโรงเรียน หรือนกัเรียนสามารถน า flash drive มาบนัทึกขอ้มูล

ไปดูกบัเคร่ืองเล่นหรือคอมพิวเตอร์ส่วนตวั 
3) ไฟลว์ดิีทศัน์ 
การตรวจสอบการดูวดิีทศัน์ของนกัเรียน 
จดโนต้ : จดบนกระดาษ โพสตข์อ้ความในบล็อก หรือส่งอีเมล 
ตั้งค  าถาม : เป็นค าถามท่ีสงสัยจากการดูวดิีทศัน์ เพื่อมาถามผูส้อนในชั้นเรียน 

2.2.8.4 การวดัผลและประเมินผล 
การวดัผลและประเมินผลภายใตรู้ปแบบการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นนั้น 

มีทั้งการประเมินเพื่อพฒันา (formative assessment) เพื่อพฒันาและสร้างความรู้ความเขา้ใจแก่นกัเรียน
และการประเมินผลรวบยอด (summative assessment) เพื่อตดัสินว่านกัเรียนมีความรู้ความสามารถ
บรรลุตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีเป็นเป้าหมายหรือไม่ การวดัและประเมินผลมีความยืดหยุน่หลากหลาย
ทั้งรูปแบบ วธีิการและระยะเวลา เพื่อช่วยใหน้กัเรียนสามารถเรียนรู้ไดต้ามศกัยภาพของตนเอง 

1).  วดัผลและประเมินผลดว้ยวธีิการท่ีหลากหลาย 
2)  วดัผลและประเมินผลซ ้ าได ้
3)  ใชเ้ทคโนโลยช่ีวยในการวดัผลและประเมินผล 
4)  ใชผ้ลการประเมินเพื่อพฒันาการเรียนรู้ 

2.2.8.5 การจดัการเรียนการสอน  
  ไดมี้ผูก้ล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนดว้ยหอ้งเรียนกลบัดา้น ดงัน้ี 

จนัทวรรณ ปิยวฒัน์ (2556, ออนไลน์) ไดก้ล่าวถึงบทบาทและหนา้ท่ีของครู
ในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในหอ้งเรียนกลบัดา้นไว ้ดงัน้ี 

1)  สอนใหน้อ้ยลง 
2)  ท  าใหผู้เ้รียนเรียนรู้ใหม้ากข้ึน 
3)  ท  าใหผู้เ้รียนรู้จกัรับผดิชอบใหม้ากข้ึน 
4)  ผูส้อนตอ้งเป็นโคช้ 
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กิตติชยั สุธาสิโนบล (2558, น.122-123) กล่าวถึงการจดัการเรียนการสอนใน
หอ้งเรียนกลบัดา้นไวว้า่ การจดัประสบการณ์การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นจะก่อให้เกิดกระบวนการ
สร้างองคค์วามรู้ท่ีเรียกวา่ การเรียนแบบรอบรู้หรือการเรียนให้รู้จริง (mastery learning) ซ่ึงเป็นการเรียน
ท่ีช่วยเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน เพิ่มความร่วมมือระหว่างนกัเรียน ช่วยให้โอกาสแก่
นกัเรียนไดป้รับปรุงแกไ้ขตนเอง และเพิ่มความมัน่ใจในตนเองของนกัเรียน ในการเรียนรู้ให้บรรลุ 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนนั้น ผลการวิจยัท่ีบ่งบอกว่าการเรียนแบบรอบรู้จะช่วยให้นกัเรียนประมาณ
ร้อยละ 80 สามารถเรียนเน้ือหาส าคญัไดเ้ทียบกบัร้อยละ 20 เม่ือใช้วิธีสอนแบบเดิมท่ีใชก้นัอยูใ่น
ปัจจุบนั ลกัษณะส าคญัของการเรียนแบบรู้จริง มีดงัน้ี 

1) ครูก าหนดวตัถุประสงคอ์ยา่งละเอียดในการเรียนรู้เน้ือหาสาระ มีการจดั
กลุ่มวตัถุประสงค์และตอ้งบ่งบอกส่ิงส าคญัท่ีนักเรียนจะต้องกระท าให้ได้เพื่อแสดงว่าตนได้เกิด            
การเรียนรู้จริงในสาระนั้นๆ วตัถุประสงคด์งักล่าวตอ้งจดัเรียงจากส่ิงท่ีเป็นพื้นฐานไปสู่ส่ิงท่ีซบัซ้อนข้ึน 
หรือจดัเรียงจากง่ายไปหายาก 

2)  ครูมีการวางแผนการเรียนรู้ส าหรับนกัเรียนแต่ละคนให้สามารถตอบสนอง
ความถนดั ท่ีแตกต่างกนัของนกัเรียน ซ่ึงอาจใชส่ื้อการเรียนรู้ วิธีสอนหรือเวลาท่ีแตกต่างกนั เพื่อช่วย
ใหน้กัเรียนบรรลุวตัถุประสงคท์างการเรียนท่ีก าหนด 

3) ครูแจง้ให้นกัเรียนเขา้ใจจุดมุ่งหมาย วิธีการเรียน ระเบียบกติกา ขอ้ตกลง
ต่างๆ ในการท างานใหช้ดัเจน 

4) นกัเรียนมีการด าเนินการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ท่ีครูผูส้อนจดัให้ และ
มีการวดัและประเมินการเรียนตามวตัถุประสงคทุ์กขอ้ โดยครูผูส้อนจะท าหนา้ท่ีดูแลและให้ค  าปรึกษา
ผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 

5) เม่ือนกัเรียนบรรลุวตัถุประสงคข์อ้ท่ีก าหนดไวแ้ลว้จะมีการด าเนินการจดัการ
เรียนรู้ตามวตัถุประสงคข์อ้ต่อไป 

6) ถา้นกัเรียนไม่ผ่านวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ครูจะตอ้งมีการวินิจฉัยถึง
ปัญหาและความต้องการของนักเรียน และวางแผนจัดการสอนซ่อมในวตัถุประสงค์ข้อท่ียงัไม่
บรรลุผลนั้น แลว้ท าการประเมินผลอีกคร้ังหน่ึง ถา้นกัเรียนท าไดแ้ลว้จึงให้เรียนรู้ตามวตัถุประสงค ์
ขอ้ต่อไป 

7) นกัเรียนด าเนินการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง ตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดจน
ครบ ทุกวตัถุประสงค ์ซ่ึงนกัเรียนอาจใชเ้วลาในการเรียนมากหรือนอ้ยแตกต่างกนัตามความตอ้งการ
และความถนดัของนกัเรียนแต่ละคน 
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8) ครูควรมีการติดตามความกา้วหน้าในการเรียนรู้ของนกัเรียนรายบุคคล ตาม
วตัถุประสงค ์และเก็บขอ้มูลการเรียนรู้ของนกัเรียนเป็นรายบุคคล และมีการใชข้อ้มูลในการวางแผนการ
เรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนต่อไป 

วิจารณ์ พานิช (2556, น.48-54) ได้สรุปเกี่ยวกบัห้องเรียนกลบัดา้นและ
กระบวนทศัน์ดา้นการศึกษา จากหนงัสือช่ือ Flip Your Classroom : Reach Every Student in Every 
Class Every Day  บทท่ี 6 The Case for the Flipped – Mastery Model ดงัน้ี 

1) สอนใหน้กัเรียนรับผดิชอบการเรียนของตนเอง 
2) ท าใหห้อ้งเรียนเตม็ไปดว้ยกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
3) การเรียนรู้เป็นศูนยก์ลางของหอ้งเรียน 
4) การเรียนรู้แบบกลบัทางและเรียนให้รู้จริงให้บริการ Feed–back แก่เด็ก

ในทนัทีและลดเอกสารท่ีครูตอ้งท า 
5) การเรียนรู้แบบจริงช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสไดเ้รียนเสริม 
6) การเรียนรู้แบบเปิดช่องใหน้กัเรียนเรียนรู้สาระดว้ยหลากหลายวธีิ 
7) การเรียนแบบรู้จริงช่วยเปิดช่องใหน้กัเรียนแสดงภูมิรู้ไดห้ลากหลายแบบ 
8) การเรียนแบบรู้จริงเปล่ียนบทบาทครู 
9) การเรียนแบบรู้จริงช่วยใหน้กัเรียนเห็นคุณค่าของการเรียนไม่ใช่รับจา้งมาเรียน 
10) วิธีการเรียนรู้จริงจัดซ ้ าง่าย ขยายขนาดชั้นเรียนเรียนง่ายและจดัให้

เหมาะสมต่อเด็กเป็นรายคนไดง่้าย 
11) วิธีการเรียนแบบกลบัทางและเรียนให้รู้จริงช่วยเพิ่มเวลาพบหน้าระหว่าง

ครูกบัศิษย ์
12) การเรียนแบบรู้จริงท าให้การลงมือท าเป็นการเรียนแบบท่ีเหมาะต่อเด็ก

แต่ละคน 
13) ชั้นเรียนรู้แบบจริงช่วยใหเ้ด็กติดตามการสาธิตของครูอยา่งใกลชิ้ด 
14) ชั้ นเรียนแบบกลับทางห้องเรียนและเรียนให้รู้จริงเปิดโอกาสให้ครู

ช่วยเหลือนกัเรียน     
สุรศกัด์ิ  ปาเฮ (2556, ออนไลน์) ไดก้ล่าวไวว้า่ ห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped 

Classroom) เป็นการจดัประสบการณ์ทางการเรียนท่ีจะก่อใหเ้กิดกระบวนการสร้างองคค์วามรู้ ท่ีเรียกวา่   
“การเรียนแบบรอบรู้หรือการเรียนให้รู้จริง (Mastery Learning)” ซ่ึงเป็นการเรียนท่ีช่วยเพิ่มความร่วมมือ
ระหวา่งนกัเรียน เพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของเด็ก เพิ่มความมัน่ใจในตนเองของผูเ้รียน และช่วยให้
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โอกาสแก่นักเรียนได้ปรับปรุงแก้ไขตนเองในการเรียนรู้ให้บรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงมี
ผลการวิจยัท่ีบ่งบอกวา่ การเรียนแบบรอบรู้จะช่วยให้ผูเ้รียนประมาณร้อยละ 80 สามารถเรียนเน้ือหา
ส าคญัได ้เทียบกบัร้อยละ 20 เม่ือใช้วิธีสอนแบบเดิมท่ีใชก้นัอยู่ในปัจจุบนัลกัษณะส าคญัของการเรียน
แบบรู้จริง (Mastery Learning) คือ 

1) ผูส้อนมีการก าหนดวตัถุประสงค์การเรียนรู้อย่างละเอียด มีการจดักลุ่ม
วตัถุประสงค ์และบ่งบอกส่ิงส าคญัท่ีผูเ้รียนจะตอ้งท าให้ได ้เพื่อแสดงวา่นกัเรียนไดเ้กิดการเรียนรู้จริง
ในสาระนั้นๆ โดยวตัถุประสงค์จะตอ้งจดัเรียงจากส่ิงท่ีเป็นพื้นฐานไปสู่ส่ิงท่ีซับซ้อนมากข้ึน หรือมี
การจดัเรียงจากง่ายไปหายาก  

2)  ผู ้สอนมีการวางแผนการเรียนรู้ส าหรับผู ้เรียนแต่ละคนให้สามารถ
ตอบสนองความถนดัท่ีแตกต่างกนัของผูเ้รียน ซ่ึงอาจใชส่ื้อการเรียนรู้ วิธีสอน หรือเวลาท่ีแตกต่างกนั 
เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงคท์างการเรียนท่ีก าหนด  

3)  ผู ้สอนแจ้งให้ผู ้เรียนเข้าใจในจุดมุ่งหมาย วิธีการเรียน ระเบียบกติกา 
ขอ้ตกลงต่างๆ ในการท างานใหช้ดัเจน  

4)  ผูเ้รียนมีการด าเนินการเรียนรู้ตามแผนการเรียนท่ีผูส้อนจดัให้ มีการประเมิน
การเรียนตามวตัถุประสงคแ์ต่ละขอ้ โดยผูส้อนคอยดูแลและใหค้  าปรึกษาเป็นรายบุคคล  

5) เม่ือผูเ้รียนบรรลุตามวตัถุประสงคข์อ้ใดขอ้หน่ึงแลว้ จะมีการด าเนินการใน
การจดัการเรียนรู้ตามวตัถุประสงคใ์นขอ้ต่อไป 

6) หากผูเ้รียนไม่สามารถบรรลุวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้ผู ้สอนต้องมีการ
วนิิจฉยัปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียน และจดัโปรแกรมการสอนซ่อมในส่วนท่ียงัไม่บรรลุผลนั้น 
แลว้จึงประเมินผลอีกคร้ังหน่ึง หากสามารถท าไดจึ้งใหเ้รียนรู้ในวตัถุประสงคต่์อไป  

7) ผูเ้รียนเรียนรู้อย่างต่อเน่ืองตามวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไวจ้นบรรลุครบ 
ทุกวตัถุประสงค ์อาจใชเ้วลามากนอ้ยหรือต่างกนัตามความถนดัและความตอ้งการอยา่งแทจ้ริงของผูเ้รียน
แต่ละคน  

8) ติดตามความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผูเ้รียนตามวตัถุประสงค์ และเก็บ
ขอ้มูลการเรียนรู้ของผูเ้รียนเป็นรายบุคคล และมีการใชข้อ้มูลในการวางแผนการเรียนรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนต่อไป  

จากการศึกษาหอ้งเรียนกลบัดา้นท่ีน ามาใชก้บัการจดักิจกรรมการเรียนการสอน สรุป
ไดว้่าในการจดัประสบการณ์แบบห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) เป็นกระบวนการสร้างองค์
ความรู้ท่ีเรียกวา่ เป็นการเรียนให้รู้จริงหรือการเรียนแบบรอบรู้ โดยผา่นการใชเ้ทคโนโลยีท่ีให้ผูเ้รียน



42 
 

ไดศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยตนเอง และครูเป็นเพียงผูใ้ห้ค  าแนะน าเม่ือนกัเรียนตอ้งการความช่วยเหลือ ซ่ึงเป็น
การจดักิจกรรมท่ีเนน้ความส าคญัใหก้บัผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง 
 2.2.9 ขอ้ควรค านึงในการน าหอ้งเรียนกลบัดา้นมาประยกุตใ์ชใ้นบริบทของประเทศไทย 

 นวตักรรมประเภทการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน  เป็นท่ีสนใจของ                    
นกัการศึกษาทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อท่ีจะน ามาปรับใช้จดัการเรียนรู้ตามบริบทของแต่ละท่ี 
จะเป็นการช่วยเสริมสร้างให้เกิดประสิทธิภาพต่อการเรียนของนกัเรียนให้เกิดข้ึนได ้ภายใตส้ถานการณ์
ของสังคมท่ีแปรเปล่ียนไป โดยมีขอ้ควรค านึงถึงในการน าไปใช ้(กิตติชยั สุธาสิโนบล, 2558, น.125-127) 
ดงัน้ี  

 2.2.9.1 รูปแบบของห้องเรียนกลบัดา้น ไม่มีค  าตอบเดียว การจะใช้ส่ือหรือเทคโนโลยี
จะมีมากน้อยเท่าไรนั้นก็ข้ึนอยู่แต่ละห้องเรียนว่ามีความพร้อมแค่ไหน และควรมองไปท่ีเป้าหมายของ 
Flipped ว่าท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางอย่างแทจ้ริงไดอ้ย่างไร เช่น การใช้เวลาใน
ห้องเรียนเพื่อท าโจทยแ์กปั้ญหา แบบฝึกหัดหรือเปล่ียนมาท างานท่ีเคยมอบหมายให้นกัเรียนท าเป็น
การบา้นแทนท่ีจะเป็นการบรรยายเน้ือหาให้นกัเรียนฟังตลอดช่วงเวลาในคาบเรียน จะเป็นผลดีกบั
นกัเรียนอยา่งไรบา้ง 

 2.2.9.2 การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกรูปแบบอ่ืนๆ มีการใช้บุคลากรจ านวนมาก  
(labor intensive) แต่ห้องเรียนกลบัดา้นอาจเป็นการการสอนแบบเป็นทีม ประกอบไปดว้ย อาจารย ์
ผูช่้วยสอนระดบับณัฑิตศึกษาและระดบัปริญญาตรี รวมไปจนท่ีปรึกษาและเจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งใน
การดูแลเร่ืองเทคโนโลยสีารสนเทศ และเร่ืองการศึกษาหรือในส่วนของนกัเรียนท่ีมีความเคยชิน และ
ความคาดหวงัในการเรียนจากการบรรยายท่ีครูจดักิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน (face-to-face 
lecture) ท าให้นกัเรียนอาจไม่เตรียมความพร้อมในการท ากิจกรรม ขาดความกระตือรือร้นเท่าท่ีควร 
และอาจไม่ให้ความส าคญัในการเขา้เรียนเพราะเห็นว่าสามารถเขา้ถึงเน้ือหาการบรรยายได้ตามท่ี
ตนเองตอ้งการ 

 2.2.9.3 ห้องเรียนกลบัดา้นจึงไม่ใช่เพียงวา่เป็นหลกัการง่ายๆ ของการสลบักิจกรรม
ในหรือนอกห้องเรียนการท าให้เกิดห้องเรียนกลับด้านได้จริง ในทางปฏิบติันั้นต้องการเง่ือนไข
สนบัสนุนหลายประการ อาทิ การเตรียมพร้อมของทั้งผูส้อนและนกัเรียนท่ีตอ้งใชเ้วลาและให้ความ 
ส าคัญกับการเรียนรู้แม้อยู่นอกห้องเรียน การออกแบบการเรียนรู้ทั้ งในและนอกห้องเรียนท่ีจะ
สอดคลอ้งกนั สามารถท าให้เกิดการมีส่วนร่วมและท าให้นกัเรียนบรรลุวตัถุประสงค์ของรายวิชานั้นๆ 
(เช่น การยกโจทย ์หวัขอ้โครงงาน หรือกิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนท่ีถูกน ามาเป็นส่วนส าคญัของ
การจดัการเรียนรู้ในแต่ละคร้ัง) กระตุน้ให้นกัเรียนเตรียมพร้อมก่อนเขา้ห้องเรียนได ้ซ่ึงเหล่าน้ีรวมถึง
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การท่ีครูตอ้งฝึกฝนทกัษะเพิ่มเติมเพื่อให้การจดัการเรียนรู้มีประสิทธิภาพ เช่น การใชเ้ทคโนโลยีสารสนเทศ 
และบทบาทในการท ากิจกรรมกลุ่มซ่ึงครูจะท าหนา้ท่ีเป็นผูค้อยช้ีแนะ ตั้งค  าถามท่ีทา้ทาย และกระตุน้ให้
นกัเรียนแสดงความคิดเห็น 

 2.2.9.4 ห้องเรียนกลับด้านอาจต้องใช้เวลาในการปรับพฤติกรรม และทัศนคติของ
นกัเรียนในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ออนไลน์) ในการเรียนการสอนแบบน้ี ตลอดจนค านึงถึง
ความพร้อมของอุปกรณ์และระบบสารสนเทศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ซ่ึงอาจเป็นขอ้จ ากดัของ
นักเรียนบางคนได้ ด้วยการปรับใช้เทคโนโลยีในการสร้างกระบวนการเรียนรู้ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีท่ีเป็นไปอย่างรวดเร็วก็เป็นอีกหน่ึงปัจจัยท่ีผูส้อนควรรู้ทนั และเลือกใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศให้มีความเหมาะสมกบัวตัถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการรับแนวคิดห้องเรียน
กลบัดา้นไปใช ้โดยพิจารณาถึงสภาพการเรียนการสอนท่ีเป็นอยู ่หรือบริบทภายในห้องเรียนว่าสอดรับ
หรือตอ้งปรับอะไรอย่างไรเพื่อให้เกิดกิจกรรมการเรียนรู้ไดดี้เพื่อช่วยให้ถึงเป้าหมายการเรียนรู้เป็น
ส าคญั ครอบคลุมถึงวธีิการสอนหลากหลายรูปแบบ 

 2.2.9.5 ห้องเรียนกลบัดา้น น่าจะใชไ้ดดี้ส าหรับนกัเรียนท่ีครอบครัว ครู และโรงเรียน
ท่ีมีความพร้อมด้านการใช้เทคโนโลยี และได้รับการสนับสนุนส่งเสริมในการน าเทคโนโลยีมาใช้ใน              
การคน้หาความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะกระบวนการเรียนส่วนใหญ่ส าหรับห้องเรียนกลบัดา้น 
นักเรียนตอ้งเรียนรู้ท่ีบ้านเป็นส่วนใหญ่ เพื่อจะน ามาปฏิบติักิจกรรมท่ีเสริมสร้างความรู้ในห้องเรียน                
จึงตอ้งเตรียมการส าหรับความพร้อมของผูป้กครอง ครู และโรงเรียนอยา่งเร่งด่วน 

 2.2.9.6 ครูท่ีจะน าห้องเรียนกลับด้านไปใช้ ควรจะต้องเร่งผลิตส่ือการเรียนรู้ท่ีจะให้
นกัเรียนน าไปเรียนท่ีบา้นใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน เหมาะสมกบัวยัและวุฒิภาวะของนกัเรียนตามความ
แตกต่างระหวา่งบุคคล เพราะส่ือหรือความรู้ท่ีจะมอบให้นกัเรียนไปศึกษาควรเป็นความรู้ท่ีครูควรผลิตเอง 
มากกว่าท่ีจะน าส่ือความรู้ของเพื่อนครูท่านอ่ืนมาให้นกัเรียนของตนเรียนรู้ ซ่ึงนกัเรียนจะไดไ้ม่รู้สึก
แปลกท่ีจะเรียนกบัคนแปลกหนา้ 

 2.2.9.7 ควรจะมีการด าเนินการวิจยัการใช้ห้องเรียนกลบัด้านในมิติต่างๆ เพื่อจะ
สร้างความมัน่ใจท่ีจะน าไปใช้กบันักเรียนไทยในอนาคต เพื่อเป็นการประกนัคุณภาพการศึกษาท่ี
เหมาะสมกบันกัเรียนไทยและสังคมไทย 

 จากท่ีกล่าวมาสรุปไดว้า่ ห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped Classrooms) เป็นการจดัการเรียน
การสอนท่ีพลิกรูปแบบการเรียนการสอนแบบเดิมโดยส้ินเชิง จากการท่ีครูคุน้เคยกบัการให้นกัเรียนตอ้ง
ไปเรียนหรือฟังครูในห้องเรียน และน าเอาการบา้นกลบัไปท าท่ีบา้นแต่ห้องเรียนกลบัดา้น นกัเรียน
จะตอ้งฟังค าบรรยายของครู ซ่ึงอดัเป็นวีดิทศัน์เอาไวแ้ล้วไปฟังเองท่ีบา้นแล้วค่อยมาท าโจทยห์รือ
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กิจกรรมอย่างอ่ืนในห้องเรียนแทน การน านวตักรรมประเภทการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น (The 
Flipped Classrooms) ซ่ึงก าลงัไดรั้บความสนใจจากนกัการศึกษาทุกระดบั เพื่อน ามาใชใ้นการจดัการ
เรียนรู้ตามบริบทของแต่สถานศึกษาซ่ึงมีความแตกต่างกนั ซ่ึงจะช่วยเสริมสร้างประสิทธิภาพของ
ผูเ้รียนให้เกิดข้ึนไดภ้ายใตส้ถานการณ์ของสังคมท่ีแปรเปล่ียนไปท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาในศตวรรษ 
ที่ 21 เป็นการใช้เทคโนโลยีท่ีสามารถออกแบบในการเรียนรู้ให้เหมาะสมกบัความตอ้งการของ
นกัเรียนทุกคน ครูจะตอ้งพลิกบทบาทของตนเองจากครูบรรยายแบบเดิมๆ มาเป็นโคช้ หรือผูช้ี้แนะ 
คอยให้ค  าปรึกษาและค าช้ีแนะกบันกัเรียนแทนโดยใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาช่วย เพื่อใช้เวลาในห้องเรียน
ให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด ทั้งน้ียงัเป็นการแก้ปัญหาเร่ืองการบ้านและช่วยพฒันาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึนอีกทางหน่ึงดว้ย 

 จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัห้องเรียนกลบัดา้น ผูว้ิจยัไดน้ ารูปแบบและ
วิธีการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านมาใช้จดัการเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร 
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน ประกอบไปดว้ย 4 ขั้นตอน ไดแ้ก่  
 ขั้นท่ี 1  ศึกษาส่ือ พร้อมทั้งบนัทึกการเรียนรู้จากส่ือนั้น  
 ขั้นท่ี 2  สรุปทบทวนความรู้ไดเ้รียนรู้จากส่ือและถาม-ตอบ เร่ืองจากส่ือ  
 ขั้นท่ี 3  ฝึกฝนความรู้  
 ขั้นท่ี 4  ขั้นน าความรู้ไปใช ้  
 

2.3  แนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.3.1 ความหมายของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 กุหลาบ  สีหาพงศ ์(2550, น.39) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ความสามารถ

ในการเรียนรู้ของบุคคล อนัเป็นผลเน่ืองมาจากการไดรั้บการพฒันาทกัษะทางการเรียนรู้ ซ่ึงสามารถ
วดัไดโ้ดยอาศยัเคร่ืองมือทางจิตวทิยาหรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 สุกานดา ภูมิสายดร (2556, น.25) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คะแนนท่ีจะเกิดจาก
ความรู้ความเขา้ใจของผูเ้รียนตามกรอบจุดประสงค์ของบทเรียน ซ่ึงวดัไดจ้ากแบบทดสอบระหว่าง 
เรียนหรือหลงัการเรียน การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
และเจตคติต่อการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ระหว่างการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ            
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้น และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงาน   

 รัตนะ  บวัสนธ์ (2556, น.23) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง คุณลกัษณะและ
ความสามารถของบุคคล ซ่ึงประกอบดว้ย ความสามารถทางสมอง ความรู้ ทกัษะ ความรู้สึก เจตคติ 



45 
 

และค่านิยมต่างๆ ท่ีบุคคลพฒันาใหเ้กิดข้ึนภายหลงัจากการไดเ้รียนรู้ ฝึกฝน อบรม และสั่งสอนจากครู 
ทั้งโดยตรง และทางออ้ม และสามารถวดัไดจ้ากการสอบ การสังเกต การสัมภาษณ์ การปฏิบติั และ
ทกัษะต่างๆ 

 ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2550, น.5) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หมายถึง ความรู้และทกัษะท่ีไดรั้บก่อให้เกิดการพฒันามาจากการเรียนการสอน การฝึกฝน และไดรั้บ
การอบรมสั่งสอนโดยครูอาศยัเคร่ืองมือวดัผลช่วยในการศึกษาวา่นกัเรียนมีความรู้และทกัษะมากนอ้ยเพียงใด  
เ                        

 สมศกัด์ิ  ประเสริฐมานะกิจ (2556, น.44) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลการเรียนรู้
ดา้นเน้ือหาวชิาและทกัษะต่างๆ ของแต่ละรายวิชาท่ีนกัเรียนไดรั้บการเรียนรู้ผา่นมาแลว้ เป็นความสามารถ
ในการเขา้ถึงความรู้การพฒันาทกัษะในการเรียน โดยอาศยัความพยายามและแสดงออกในรูปความส าเร็จ
ซ่ึงสามารถสังเกตและวดัไดโ้ดยอาศยัเคร่ืองมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ทั้งท่ีเป็นขอ้เขียนและการปฏิบติัจริงจากการตรวจสอบคุณภาพแลว้ โดยแบบทดสอบนั้นสอดคลอ้งกบั
เน้ือหาและจุดประสงคด์า้นความรู้ (cognitive domain) 

 วิลสัน (Wilson, 1973, p.696) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง  
ความสามารถทางดา้นสติปัญญา (Cognitive domain) ในการเรียนคณิตศาสตร์ ไดมี้การจ าแนกพฤติกรรม
ท่ีพึงประสงคด์า้นสติปัญญาในการเรียนวชิาคณิตศาสตร์ ออกเป็น 4 ระดบั คือ 

 1) ความรู้ ความจ าเก่ียวกบัการค านวณ (Computation) เป็นความสามารถในการระลึก
ไดถึ้งส่ิงท่ีเรียนมาแลว้ แบ่งออกเป็น 3 ดา้น คือ 

    (1.1)  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัขอ้เทจ็จริง 
   (1.2)  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัค าศพัท ์
    (1.3)  ความรู้ความจ าเก่ียวกบัการใชก้ระบวนการคิดค านวณ 

 2) ความเขา้ใจ (Comprehensiveness) เป็นความสามารถในการแปลความหมาย ตีความ 
ขยายความกบัปัญหาใหม่ๆ โดยน าความรู้ท่ีไดเ้รียนมาแลว้ไปสัมพนัธ์กบัโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์  
การแสดงพฤติกรรม มี 6 ขั้น คือ 

    (2.1)  ความเขา้ใจเก่ียวกบัความคิดรวบยอด 
    (2.2)  ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการ กฎ และการสรุปอา้งอิง 
  (2.3) ความเขา้ใจเก่ียวกบัโครงสร้างทางคณิตศาสตร์ 
   (2.4) ความสามารถในการแปลงส่วนประกอบของโจทยปั์ญหาจากรูปแบบหน่ึง

ไปเป็นอีกรูปแบบหน่ึง 
  (2.5) ความสามารถในการใชห้ลกัของเหตุผล 
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  (2.6) ความสามารถในการอ่าน และตีโจทยปั์ญหาทางคณิตศาสตร์ 
 3) การน าไปใช ้(Application) เป็นความสามารถในการน าความรู้ กฎ หลกัการ สูตร

ขอ้เทจ็จริง ทฤษฏีท่ีเรียนรู้ไปแลว้ไปแกปั้ญหาใหม่ท่ีเกิดข้ึนเป็นผลส าเร็จ การวดัพฤติกรรม มี 4 ขั้น คือ 
    (3.1) ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวนั 
    (3.2)   ความสามารถในการเปรียบเทียบ 
    (3.3)   ความสามารถในการวเิคราะห์ขอ้มูล 
    (3.4)  ความสามารถในการระลึกได้ ซ่ึงรูปแบบความสอดคล้องและลักษณะ

สมมาตรของปัญหา 
 4) การวเิคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการพิจารณาส่วนส าคญั หาความสัมพนัธ์

ของส่วนส าคญั และหาหลกัการท่ีส่วนส าคญัเหล่านั้นมีความสัมพนัธ์กนั ซ่ึงการท่ีบุคคลมีความสามารถ
ดงักล่าวแลว้ จะสามารถท าให้บุคคลนั้นสามารถแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดา หรือโจทยปั์ญหาท่ีไม่
คุน้เคยมาก่อนได ้พฤติกรรมน้ีเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ การวดัพฤติกรรม 
มี 4 ขั้น คือ 

 (4.1)  ความสามารถในการแกปั้ญหาท่ีแปลกกวา่ธรรมดา 
 (4.2)  ความสามารถในการคน้ควา้หาความสัมพนัธ์ 
 (4.3)   ความสามารถในการวจิารณ์ พิสูจน์ 
 (4.4)   ความสามารถในการก าหนด และหาความเท่ียงตรงในการสรุป 

 กู๊ด (Good, 1973, p.7) กล่าววา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน หมายถึง ผลของการสะสม
ความรู้และความสามารถในการเรียนทุกดา้นเขา้ไวด้ว้ยกนั เพื่อสร้างคะแนนของนกัเรียนท่ีไดรั้บจากการ
ตอบแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 วิภาวรรณ ร่มร่ืนบุญกิจ (2542, น.54) กล่าวว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์
หมายถึง ความรู้ความสามารถด้านสติปัญญาในการเรียนท่ีต้องอาศัยความรอบรู้ในเน้ือหาสาระ
คณิตศาสตร์โดยเฉพาะ เป็นความรู้หรือประสบการณ์ท่ีได้รับ หรือทกัษะท่ีพฒันาข้ึนโดยการเรียน
คณิตศาสตร์ในโรงเรียน 

 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ หมายถึง ความรู้ ความสามารถของ
นกัเรียนในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่  

1. ความรู้  
2. ความจ า  
3. ความเขา้ใจ  
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4. การน าไปใช ้
5. การวเิคราะห์ 
6. การประเมินค่า 

 2.3.2 จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 กุหลาบ สีหาพงศ ์ (2550, น.39) กล่าววา่ จุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน    

เพื่อใชว้ดัผลการเรียนรู้ดา้นเน้ือหาวิชาและทกัษะต่างๆ ของแต่ละสาขาวิชา เป็นการตรวจสอบความสามารถ
ของสมรรถภาพทางสมองของบุคคลว่า เรียนแล้วรู้อะไรบา้ง และมีความสามารถดา้นใดมากน้อย
เท่าใด เช่น พฤติกรรมการจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ 

 ภทัรา  นิคมมานนท ์(2543, น.67-75) จ  าแนกจุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
เพื่อพฒันานกัเรียนให้มีคุณภาพเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางดา้นสติปัญญา หรือท่ีเรียกกนัว่า
เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมดา้นพุทธพิสัย ความสามารถดา้นน้ีแบ่งออกเป็น 6 ระดบั ไดแ้ก่ 

1) ความรู้ ความจ า คือ การระลึกถึงเร่ืองราวต่างๆ ท่ีเคยมีประสบการณ์มาก่อนจะโดยวิธี
ใดก็ตาม เช่น จากการเรียนในห้องเรียน ฟังวิทยุ ดูโทรทศัน์ เป็นตน้ พฤติกรรมดา้นความรู้ความจ ายงั
จ าแนกไดอี้ก 3 ลกัษณะใหญ่ๆ คือ ความรู้เฉพาะเร่ือง ความรู้ในการด าเนินการ และความรู้จากความคิด
รวบยอด 

2) ความเขา้ใจ คือ ความสามารถในระดบัขั้นสติปัญญาท่ีเป็นผลมาจากการน าความรู้ 
และประสบการณ์จากขั้นท่ีหน่ึงมาผสมผสานจนกลายเป็นความรู้ชนิดใหม่ แบ่งออกเป็น 3 ลกัษณะคือ 
การแปลความหมาย การตีความ และการขยายความ 

3) การน าไปใช้ คือ ความสามารถในการน าความรู้ ความเขา้ใจในเร่ืองท่ีเรียนรู้มา 
แลว้ไปแกปั้ญหาท่ีแปลกใหม่ หรือสถานการณ์ใหม่ท่ีไม่เคยพบเห็นมาก่อน 

4) การวิเคราะห์ คือ ความสามารถในการแยกแยะเร่ืองราวส่ิงต่างๆ ออกเป็นส่วนยอ่ยได ้
ท าให้มองเห็นความสัมพนัธ์ไดอ้ยา่งชดัเจน คน้หาความจริงต่างๆ ท่ีซ่อนอยูใ่นเร่ืองนั้นๆ ได ้การวิเคราะห์                 
มี 3 ลกัษณะ ไดแ้ก่ การวเิคราะห์ความส าคญั การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ และการวเิคราะห์ขอ้ความ 

5) การสังเคราะห์ คือ ความสามารถในการน าองคป์ระกอบยอ่ยต่างๆ ตั้งแต่ 2 ส่ิงข้ึนไป   
มารวมเป็นเร่ืองราวเดียวกนั เพื่อให้เห็นโครงสร้างท่ีชดัเจนข้ึน ซ่ึงเป็นผลลพัธ์ท่ีแปลกใหม่มีคุณค่าต่อ
การสังเคราะห์มี 3 ประเภท คือ การสังเคราะห์ขอ้ความ การสังเคราะห์แผนงาน และการสังเคราะห์
ความสัมพนัธ์ 

6) การประเมินค่า คือ ความสามารถในการตดัสินใจเก่ียวกบัคุณค่าในด้านเน้ือหา 
และวธีิการต่างๆ โดยมีการสรุปอยา่งมีหลกัเกณฑว์า่เหมาะสม มีคุณค่า ดี เลว การประเมินค่าตอ้งอาศยั
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เกณฑ์ประกอบการตดัสินใจ การประเมินค่ามี 2 ลกัษณะ คือ การตดัสินใจโดยอาศยัขอ้เท็จจริงและ
การตดัสินใจโดยอาศยัเกณฑภ์ายนอกเป็นเกณฑท่ี์ไม่ไดป้รากฏตามเน้ือหานั้นๆ 

 จากจุดมุ่งหมายของการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนขา้งตน้สรุปไดว้า่ จุดมุ่งหมายของ      
การวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คือ การวดัพฤติกรรมดา้นความรู้ความสามารถของนกัเรียนในดา้นความรู้  
ความจ า ความเขา้ใจ การน าไปใช ้การวเิคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 

 2.3.3 องคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
 ชมนาด เช้ือสุวรรณ (2542, น.145) กล่าวถึงองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนไวว้า่ องคป์ระกอบท่ีส าคญัคือ ขอ้บกพร่องทางร่างกาย ไดแ้ก่ 
 1) ระดบัสติปัญญา 
 2) มีประสบการณ์ท่ีไม่ดีมาก่อนท าให้ฝังใจ เกิดการต่อตา้น ไม่ยอมรับ ปิดกั้นตวัเอง

ทั้งแบบรู้ตวัและไม่รู้ตวั 
 3) ส่ิงแวดลอ้มทางบา้น การปลูกฝังนิสัยรักการเรียน ตลอดจนมีนิสัยส่วนตวัดา้นต่างๆ  

เช่น ความกระตือรือร้น กลา้คิด กลา้ถาม กลา้แสดงออก 
 4) วฒิุภาวะต ่า 
 5) พื้นฐานความรู้ไม่เพียงพอท่ีน ามาใชใ้นการเรียนรู้เน้ือหาใหม่ ท าให้เรียนไม่ทนัเพื่อน  

และท าใหไ้ม่เขา้ใจบทเรียนใหม่ 
 สุวิมล ภูละคร (2547, น.59) ไดส้รุปองค์ประกอบท่ีมีส่วนในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนแต่ละคนทั้งในและนอกหอ้งเรียน ดงัน้ี 
 1) ด้านร่างกาย ได้แก่ อัตราการเจริญเติบโตของร่างกาย สุขภาพของร่างกาย 

ขอ้บกพร่องทางร่างกาย และบุคลิกภาพท่าทาง 
 2) ความรัก ได้แก่ ความสัมพนัธ์ในครอบครัว เช่น ของบิดามารดา ความสัมพนัธ์

ของบิดา-มารดากับลูก ความสัมพนัธ์ระหว่างลูกๆ ด้วยกัน และความสัมพนัธ์ระหว่างสมาชิกใน
ครอบครัว 

 3)  วฒันธรรมและสังคม ไดแ้ก่ ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเป็นอยู่ของครอบครัว          
ภาพแวดลอ้มทางบา้น การอบรมและฐานะทางบา้น 

 4) ความสัมพนัธ์ในเพื่อนวยัเดียวกนั 
 5) การพฒันาแห่งตน ไดแ้ก่ ปัญหาการปรับตน การแสดงออกทางอารมณ์ 
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 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้สรุปไดว้่า องค์ประกอบท่ีมีอิทธิพลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน            
มีหลายดา้นตั้งแต่ดา้นร่างกาย ขนบธรรมเนียมประเพณี ส่ิงแวดลอ้มทางบา้น และระดบัสติปัญญา ดงันั้น
จึงเป็นหนา้ท่ีของครูและผูป้กครองท่ีจะตอ้งร่วมมือกนัเพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน 

 2.3.4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
 ชวลี  เช่ือมทอง (2538, น.91-101) กล่าวถึงขั้นตอนในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน ซ่ึงสามารถสรุปไดด้งัน้ี 
1) วเิคราะห์หลกัสูตรและสร้างตารางวิเคราะห์หลกัสูตร 

    การสร้างแบบทดสอบควรเร่ิมตน้ด้วยการวิเคราะห์หลกัสูตร และการสร้างตาราง
วิเคราะห์หลกัสูตรสาระและพฤติกรรมท่ีตอ้งการจะวดั ซ่ึงจะระบุจ านวนขอ้สอบและพฤติกรรมท่ีตอ้ง      
การจะวดัอยา่งชดัเจน 

2) ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
    จุดประสงค์การเรียนรู้เป็นพฤติกรรมท่ีเป็นผลการเรียนรู้ท่ีมุ่งหวงัให้เกิดกบันกัเรียน  

ซ่ึงผูส้อนจะตอ้งก าหนดไวล่้วงหน้าส าหรับเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ และสร้างแบบทดสอบ  
วดัผลสัมฤทธ์ิ 

3) ก าหนดชนิดของขอ้สอบและศึกษาวธีิสร้าง  
    โดยการศึกษาตารางวิเคราะห์หลกัสูตร จุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผูอ้อกขอ้สอบตอ้ง

พิจารณาและตดัสินใจในการเลือกชนิดของขอ้สอบท่ีจะใชว้ดั โดยตอ้งเลือกให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ เหมาะสมกบัวยัผูเ้รียนและศึกษาวิธีเขียนขอ้สอบชนิดนั้นๆ ให้เขา้ใจในหลกัการ ขั้นตอน
และวธีิการเขียนขอ้สอบ 

4) เขียนขอ้สอบ 
   ในการเขียนขอ้สอบนั้น ผูเ้ขียนเขียนตามรายละเอียดท่ีก าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์

หลกัสูตรและตอ้งมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
 5)  ตรวจทานขอ้สอบ 

 เพื่อให้ข้อสอบมีความถูกต้องตามหลักวิชา สมบูรณ์ครบถ้วนตามรายละเอียดท่ี
ก าหนดไวใ้นตารางวิเคราะห์หลกัสูตร  ผูอ้อกขอ้สอบตอ้งพิจารณาทบทวนตรวจทานขอ้สอบอีกคร้ังหน่ึง  
ก่อนท่ีจะจดัพิมพแ์ละน าไปใช ้
  6) จดัพิมพแ์บบทดสอบฉบบัทดลอง 

    เม่ือตรวจทานขอ้สอบเรียบร้อยแลว้ให้จดัพิมพข์อ้สอบทั้งหมด จดัท าเป็นแบบทดสอบ
ฉบบัทดลอง โดยมีค าช้ีแจงหรือค าอธิบายวธีิตอบแบบทดสอบ และจดัวางรูปแบบการพิมพใ์ห้เหมาะสม 
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7) ทดลองและวเิคราะห์ทดสอบ 
    การทดสอบและการวิเคราะห์ขอ้สอบเป็นวิธีการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ

ก่อนน าไปใช้จริง โดยน าแบบทดสอบไปทดลองใช้กบักลุ่มท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มท่ีตอ้งการ
สอบจริง  แลว้น าผลมาวเิคราะห์และปรับปรุงขอ้สอบใหมี้คุณภาพ 

8) จดัท าแบบทดสอบฉบบัจริง 
    จากผลการวิเคราะห์ขอ้สอบ หากพบว่า ขอ้สอบขอ้ใดไม่มีคุณภาพหรือมีคุณภาพ              

ไม่ดี อาจตอ้งตดัทิ้งหรืออาจปรับปรุงขอ้สอบให้มีคุณภาพดีข้ึน แลว้จึงจดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบฉบบั
จริงท่ีจะน าไปใชก้บักลุ่มเป้าหมายต่อไป 
 จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สรุปไดว้า่ใน
การสร้างแบบทดสอบจะตอ้งมีการวเิคราะห์หลกัสูตร ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ศึกษาวิธีการสร้าง
ขอ้สอบแต่ละชนิด เขียนขอ้สอบใหส้อดคลอ้งกบัตารางวิเคราะห์หลกัสูตร และจุดประสงค ์แลว้จึงน า
ขอ้สอบไปทดลองใชแ้ละวเิคราะห์คุณภาพก่อนน าไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

 

2.4  งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 

 2.4.1 งานวจิยัในประเทศ  
  ชลยา  เมาะราศี (2556, น.102-105) ไดว้ิจยัผลการเรียนท่ีใช้วิธีการสอนแบบยอ้นกลบั

ร่วมกบัหอ้งเรียนแบบกลบัดา้นบนเครือข่ายสังคม ในรายวชิาการวิเคราะห์และแกไ้ขปัญหาเพื่อส ารวจ
สภาพปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียนท่ีเรียนในรายวิชาการวิเคราะห์และแกปั้ญหา วตัถุประสงค์
ของการวิจยั 1) เพื่อส ารวจสภาพปัญหาและความตอ้งการของผูเ้รียนท่ีเรียนในรายวิชาการวิเคราะห์และ
แกปั้ญหา 2) เพื่อศึกษาคุณภาพของการเรียนโดยใชว้ิธีการสอนแบบยอ้นกลบัร่วมกบัห้องเรียนแบบ
กลบัด้านบนเครือข่ายสังคม 3) เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีไดรั้บกระบวนการเรียนรู้
โดยใชว้ธีิการสอนแบบยอ้นกลบัร่วมกบัหอ้งเรียนแบบกลบัดา้นบนเครือข่ายสังคม 4) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อกระบวนการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการสอนแบบยอ้นกลบัร่วมกบัห้องเรียนแบบ
กลบัด้านบนเครือข่ายสังคม และ 5) เพื่อศึกษากระบวนการแก้ปัญหาของผูเ้รียนท่ีเรียนรายวิชาการ
วิเคราะห์และแกปั้ญหาโดยการใช้วิธีการสอนแบบยอ้นกลบั ร่วมกบัห้องเรียนแบบกลบัดา้นบนเครือข่าย
สังคม กลุ่มตวัอย่าง คือ นักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2556 
โรงเรียนองครักษ ์จงัหวดันครนายก จ านวน 39 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 1) แบบส ารวจสภาพปัญหา
และความตอ้งการ 2) แบบประเมินคุณภาพดา้นแผนการสอนและดา้นกระบวนการเรียนโดยใช้วิธี             
การสอนแบบยอ้นกลบัร่วมกบัห้องเรียนแบบกลบัดา้นบนเครือข่ายสังคม 3) แบบทดสอบเพื่อวดั



51 
 

ผลสัมฤทธ์ิทางบทเรียน 4) แบบประเมินตามสภาพจริงของผูเ้รียน 5) แบบประเมินความพึงพอใจของ
ผูเ้รียน ผลการศึกษาพบว่า ด้านแผนการสอน มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัดีมาก ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.56              
มีดา้นกระบวนการเรียนการสอน มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.23 ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัดีมาก ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของผูเ้รียนหลงัจากใชว้ธีิการสอนแบบยอ้นกลบัร่วมกบัห้องเรียนแบบกลบัดา้น พบวา่ ไดค้่า t  เท่ากบั 
38.03 ซ่ึงมีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 แสดงวา่วิธีการสอนแบบยอ้นกลบั
ร่วมกบัห้องเรียนกลบัดา้น ส่งผลให้นกัเรียนมีการพฒันาท่ีเพิ่มข้ึนโดยดูจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน               
ท่ีเพิ่มข้ึน ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบยอ้นกลบัร่วมกบัห้องเรียนกลบัดา้น               
มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.10 ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัดี การประเมินสภาพจริงของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใช้วิธีการสอน
แบบยอ้นกลบัร่วมกบัหอ้งเรียนแบบกลบัดา้น ผลงานการสอนอยูใ่นระดบัดี  

 นิชาภา บุรีกาญจน์ (2556, น.86–87) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา 
สุขศึกษาโดยใช้แนวคิดแบบห้องเรียนกลบัดา้นท่ีมีต่อความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อเปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนน
ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษาก่อนและหลังของกลุ่มทดลองท่ีได้รับ     
การจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใชแ้นวคิดแบบห้องเรียนกลบั ดา้นท่ีมีต่อความรับผิดชอบ
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาแบบปกติ 2) เพื่อ
เปรียบเทียบค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษาหลงัของ
กลุ่มทดลองท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใช้แนวคิดแบบห้องเรียนกลบัดา้นท่ีมี
ต่อความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของกลุ่มควบคุมท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้วิชาสุขศึกษา
แบบปรกติ  กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนสิริรัตนาธร 
จงัหวดักรุงเทพมหานคร จ านวน 60 คน โดยแบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 30 คน ซ่ึงใชว้ิธีการจดัการเรียนวิชา
สุขศึกษาตามแนวคิดแบบห้องเรียนกลบัดา้น และกลุ่มควบคุมซ่ึงใชว้ิธีการจดัการเรียนการสอนแบบ
ปรกติ จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคือ แผนการจดัการเรียนรู้วิชาสุขศึกษา โดยใช้
แนวคิดแบบห้องเรียนกลบัด้าน จากผลการวิจยัโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาสุขศึกษา โดยใช้
แนวคิดแบบห้องเรียนกลบัด้านท่ีมีต่อความรับผิดชอบ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
มธัยมศึกษาตอนตน้ 1) ค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษา
ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง หลงัการทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
2) ค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษาของนกัเรียนกลุ่ม
ทดลองสูงกวา่กลุ่มควบคุม อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   
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 ลลัน์ลลิต  เอ่ียมอ านวยสุข (2556, น.70–72) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง การสร้างส่ือบนอุปกรณ์
คอมพิวเตอร์พกพา เร่ือง การเคล่ือนไหวในระบบดิจิตอลเบ้ืองตน้ ท่ีใชว้ิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น 
การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อสร้างและประเมินคุณภาพส่ือบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพา 
เร่ือง การเคล่ือนไหวในระบบดิจิตอลเบ้ืองตน้ ท่ีใชว้ิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น 2) เพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิของผูเ้รียน 3) เพื่อประเมินความสามารถในการท างานของผูเ้รียน และ 4) เพื่อศึกษาความ
พึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อการเรียนด้วยส่ือบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพา เร่ือง การเคล่ือนไหวใน
ระบบดิจิตอลเบ้ืองต้น ท่ีใช้วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน กลุ่มตัวอย่าง คือ นิสิตวิทยาลัย
นวตักรรมการส่ือสารสังคม มหาวิทยาลยัศรนครินทรวิโรฒ ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2/2556 ท่ี
ลงทะเบียนเรียนวิชาการเคล่ือนไหวในระบบดิจิตอลเบ้ืองตน้ จ านวน 30 คน ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผล
การประเมินดา้นเน้ือหามีคุณภาพอยูใ่นระดบัดี (x̅ = 4.27, S.D. = 0.20) ส่วนผลการประเมินดา้นมลัติมีเดีย            
มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก (x̅=4.55, S.D.=0.23) 2) ผูเ้รียนมีคะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน   
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 (t-test =18.83) 3) ผลการประเมินความสามารถในการท างาน
ของผูเ้รียน อยูใ่นเกณฑดี์ (x̅=4.07, S.D.=0.17) และ 4) ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อ
ส่ือบนอุปกรณ์คอมพิวเตอร์พกพา เร่ือง การเคล่ือนไหวในระบบดิจิตอลเบ้ืองตน้ท่ีใชว้ิธีการสอนแบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น อยูใ่นระดบัมาก (x̅=4.44, S.D.=0.17) 

 วนัเฉลิม  อุดมทว ี(2556, น.119-120) ไดว้จิยัเร่ือง การพฒันาความสามารถการคิดเชิง
บูรณาการ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 และ 2 
ภูมิศาสตร์ทวปีอเมริกาเหนือและใต ้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning) ร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง (Flipped classroom) การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อ
พฒันาความสามารถการคิดเชิงบูรณาการของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 และ 2 
ภูมิศาสตร์ทวปีอเมริกาเหนือและใต ้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning) ร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) โดยให้นกัเรียนมีคะแนนการคิด              
เชิงบูรณาการ เฉล่ียร้อยละ 80 และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 80 ข้ึนไป 2) เพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีป
อเมริกาเหนือและใต ้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน  (Problem-Based Learning) 
ร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) โดยให้นกัเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิเฉล่ีย              
ร้อยละ 80 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ 80 ข้ึนไป และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหา
เป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) กลุ่ม 
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เป้าหมาย เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/10 จ านวน 41 คน โรงเรียนศีขรภูมิพิสัย ภาคเรียนท่ี 1                    
ปีการศึกษา 2556 ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ 1) นกัเรียนมีคะแนนการคิดเชิงบูรณาการ เฉล่ียร้อยละ 80.30 
และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ 82.92 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้ 2) นกัเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ียร้อยละ 81.50 และมีจ านวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑ์ร้อยละ 87.80 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้และ 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ
การเรียนรู้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem - Based Learning) ร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง 
(Flipped Classroom) ผลรวมในดา้นท่ี 2 บทบาทของนกัเรียน นกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด โดยมี 
ค่าเฉล่ีย (x̅) เท่ากบั 4.84 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.35  

 ศิริพร ยุชยั (2556, น.56) ไดศึ้กษาเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน            
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) 
โดยน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีท่ี 5 
กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้รูปแบบ Flipped Classroom กบักลุ่มท่ีไม่ไดรั้บการจดัการเรียนรู้รูปแบบ 
Flipped Classroom กลุ่มตวัอยา่งคือ นกัเรียนระดบัชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2556 โรงเรียนอสัสัมชญัคอนแวนต ์สีลม กรุงเทพมหานคร จ านวน  49 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
ประกอบดว้ย แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ Flipped Classroom วิชาภาษาองักฤษ เร่ือง Welcome to 
ASEAN และแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาภาษาองักฤษ เร่ือง Welcome to ASEAN 
จ านวน 10 ขอ้ ผลการวจิยัพบวา่ 1) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง Welcome to ASEAN โดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) ก่อนเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ไม่แตกต่างกนัมากนกั กล่าวคือ มีผลเฉล่ียคะแนนต่างกนัเพียง 0.11 แสดงวา่ก่อนการทดลองนกัเรียน
ทั้ง 2 กลุ่มน้ีมีพื้นฐานความรู้เร่ือง Welcome to ASEAN ใกลเ้คียงกนั 2) คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
เร่ือง Welcome to ASEAN โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) หลงั
เรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม มีความแตกต่างกนั กล่าวคือ มีผลเฉล่ียคะแนนต่างกนัเพียง 
1.26 แสดงวา่หลงัการทดลองนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่มน้ีมีความรู้เร่ือง Welcome to ASEAN แตกต่างกนั 
ผลการวิจยัพบวา่ การจดักิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) น้ี
สามารถพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนใหม้ากข้ึนได ้อีกทั้งท าให้นกัเรียนมีพฤติกรรม ใฝ่รู้ใฝ่เรียน ซ่ึง
ผูว้จิยัเห็นวา่พฤติกรรมเหล่าน้ีจะสามารถพฒันาไปสู่การมีพฤติกรรมการเรียนรู้ตลอดชีวติได ้

 นิอิบณูรอว ี บือราเฮง (2557, น.4–5, 77) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลของการสอนแบบบูรณาการ
ดว้ยการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น ส่ือประสม และนวตักรรมคุณลกัษณ์ศึกษาดา้นทกัษะทางสังคม
ท่ีมีต่อพฤติกรรมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้ศาสนประวติั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา 
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ปีท่ี 1 วตัถุประสงคข์องการวิจยัไดแ้ก่ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้ 
ศาสนประวติัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี ท่ี 1 หลงัการเรียนแบบปกติกบัหลงัการเรียน โดยใชก้ารสอน 
แบบบูรณาการดว้ยการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นส่ือประสม และนวตักรรมคุณลกัษณ์ศึกษาดา้นทกัษะ
ทางสังคม 2) เพื่อเปรียบเทียบระดบัคุณลกัษณ์ดา้นทกัษะทางสังคมของ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 
ก่อน-หลงัการสอนแบบบูรณาการดว้ยการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น ส่ือประสม และนวตักรรม  
คุณลกัษณ์ศึกษาดา้นทกัษะทางสังคมในดา้นความเสียสละ ความเมตตากรุณา และความมีมนุษยสัมพนัธ์ 
และ 3) เพื่อศึกษาความคงทนของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สาระการเรียนรู้ศาสนประวติัของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน อลั-กุรอานและภาษากาลา
มุลลอฮฺ จงัหวดัปัตตานี โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน อลั-กุรอานและ
ภาษากาลามุลลอฮฺ จงัหวดัปัตตานี ผลการวิจยัพบว่า หลงัการทดลองนกัเรียนท่ีได้รับการสอนแบบ
บูรณาการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่านกัเรียนท่ีใช้วิธีการสอนแบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .001 นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบบูรณาการมีระดบัคุณลกัษณ์ดา้นทกัษะทางสังคม                 
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .001 และนกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบบูรณาการ
โดยใช้การสอนแบบห้องเรียนกลบัด้าน ส่ือประสม และนวตักรรมคุณ ลกัษณ์ศึกษาด้านทกัษะทาง
สังคมใน 3 ดา้นมีความคงทนในการเรียนรู้ไม่แตกต่างกนั 

 พิมพป์ระภา  พาลพ่าย (2557, น.71-81) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง การใช้ส่ือสังคมตามแนวคิด
ห้องเรียนกลบัดา้น เร่ือง ภาษาเพื่อการส่ือสาร เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาส่ือสังคมตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น
เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ให้มีคุณภาพเหมาะสม                     
2) เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
เรียนตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นผา่นส่ือสังคม และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
เรียนจากส่ือสังคมตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้น กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนจุฑาทิพย ์ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั
ได้แก่ ส่ือสังคมตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน แบบประเมินคุณภาพการเรียนรู้ส าหรับผูเ้ช่ียวชาญ 
และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ผลการวิจยัท่ีส าคญั
พบวา่ 1) ส่ือสังคมตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคุณภาพอยูใ่นระดบัดีมาก (x̅= 4.70) 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน
หลังจากการเรียนผ่านส่ือสังคมตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมี
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นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ 3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อส่ือสังคมตามแนวคิดห้องเรียนกลบั
ดา้นเพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (x̅ =4.64) 

 ลทัธพล  ด่านสกุล (2557, น.99-101) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้
แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยพอดคาสต ์โดยใชก้ลวธีิการก ากบัตนเองท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองโครงสร้างการโปรแกรม และการก ากบัตนเองของนกัเรียน ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ การวิจยั
คร้ังน้ีมีจุดประสงคคื์อ 1) เพื่อพฒันาเวบ็ไซตพ์อดคาสตส์ าหรับการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดย
ใชก้ลวธีิการก ากบัตนเอง เร่ือง โครงสร้างการโปรแกรม ให้มีประสิทธิภาพ 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง โครงสร้างการโปรแกรมระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนักเรียนห้องเรียน
พิเศษวิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยพอดคาสต ์โดยใชก้ลวิธี
การก ากบัตนเอง และ 3) เพื่อเปรียบเทียบการก ากบัตนเองระหวา่งก่อนเรียนกบัหลงัเรียนของนกัเรียน
ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยพอดคาสต์โดยใช้
กลวธีิการก ากบัตนเอง กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ท่ีเรียน
ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ตามแนวทางของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลย ี
(สสวท.) โรงเรียนนวมินทราชินูทิศบดินทรเดชา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2557 เป็นกลุ่มหาประสิทธิภาพ 
ของเวบ็ไซต ์จ านวน 32 คน และกลุ่มทดลองท่ีศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการก ากบัตนเองของ
นกัเรียนท่ีเรียนรู้ดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยพอดคาสต ์โดยใชก้ลวิธีการก ากบั 
ตนเอง จ านวน 12 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย 1) เวบ็ไซตพ์อดคาสตส์ าหรับการจดั           
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยเวบ็ไซต์พอดคาสต์โดยใช้กลวิธีการก ากบัตนเอง 2) แผนการจดั           
การเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ 4) แบบบนัทึกกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
กลวิธีการก ากบัตนเอง 5) แบบวดัการก ากบัตนเอง และ 6) แบบประเมินเว็บไซต์พอดคาสต ์
ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 1) ประสิทธิภาพของเวบ็ไซตพ์อดคาสตส์ าหรับการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบั
ดา้นโดยใชก้ลวิธีการก ากบัตนเอง เร่ืองโครงสร้างการโปรแกรม มีค่าเท่ากบั 81.07/83.35 2) นกัเรียน
ห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน โดยใช้กลวิธี               
การก ากบัตนเองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองโครงสร้างการโปรแกรม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่ง
มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ 3) นกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ดว้ยการจดัการ
เรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นโดยใชก้ลวธีิการก ากบัตนเองมีการก ากบัตนเองหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

 สุกลัยา นิลกระยา (2557, น.103–106) ไดว้ิจยัเร่ือง การพฒันาส่ือการสอนมลัติมิเดีย
บนเครือข่ายไร้สาย m–learning เร่ือง ตรรกศาสตร์ โดยผ่านกระบวนการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น
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เพื่อส่งเสริมการน าตนเอง การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อพฒันาและประเมินคุณภาพส่ือการสอน 
มลัติมิเดียบนเครือข่ายไร้สาย m–learning เร่ือง ตรรกศาสตร์ 2) เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
ผูเ้รียน 3) เพื่อศึกษาคุณลกัษณะการน าตนเองของผูเ้รียน และ4) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผูเ้รียน กลุ่ม
ตวัอยา่งในคร้ังน้ี คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนดอนเมือง                 
จาตุรจินดา ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 2 จ านวน 25 คน ผลการวิจบัพบวา่ 1) ส่ือ
การสอนมลัติมิเดียบนเครือข่ายไร้สาย m–learning เร่ือง ตรรกศาสตร์ มีคุณภาพด้านเน้ือหา (x̅=4.63, 
S.D.=0.28) อยูใ่นระดบัดีมาก ดา้นส่ือมลัติมีเดีย (x̅=4.33, S.D.=0.23) อยูใ่นระดบัดี 2) นกัเรียนมีคะแนน
หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 3) ผลการประเมินคุณลกัษณะ
การน าตนเองของผูเ้รียนมี (x̅=4.47, S.D.=0.05) อยู่ในระดบัมาก และ 4) ผลการประเมินความพึงพอใจ
ของผูเ้รียนมี (x̅=.56, S.D.=0.08) อยูใ่นระดบัมากท่ีสุดซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ดงันั้น ส่ือการสอน 
มลัติมิเดียบนเครือข่ายไร้สาย m–learning ท่ีสร้างข้ึนสามารถน าไปใชจ้ริง 

 สุภาพร  สุดบนิด (2557, น.77) ไดว้ิจยัเร่ือง การเปรียบเทียบ ความรับผิดชอบต่อการเรียน 
เจตคติต่อการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1       
ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) และการจดั กิจกรรม
การเรียนรู้แบบปกติ การวิจยัในคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อ 1) เปรียบเทียบความรับผิดชอบต่อการเรียน 
เจตคติต่อการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนและหลงัเรียนทั้งสองกลุ่ม ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) และแบบปกติ 2) เพื่อเปรียบเทียบ                 
ความรับผดิชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม                  
การเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทาง และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 100 คน โรงเรียนยโสธรพิทยาคม) โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่ม
ควบคุม 1 กลุ่ม จ านวน 50 คน ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ และกลุ่มทดลอง 1 กลุ่ม 
จ านวน 50 คน ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทาง เคร่ืองมือท่ีใชใ้นเก็บ
รวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทาง โดยใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 5E เร่ือง การด ารงชีวิตของพืช ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 9 แผน รวม 14 ชัว่โมง 
2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติเร่ือง การด ารงชีวติของพืช ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 9 แผน รวม 
14 ชัว่โมง 3) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา จ านวน 40 ขอ้ และแบบวดั จ านวน 2 ฉบบั 
คือ แบบวดัความรับผิดชอบต่อการเรียน เป็นแบบ Rating Scale จ านวน 20 ขอ้ แบบวดัเจตคติต่อการเรียน
วทิยาศาสตร์ เป็นแบบ Rating Scale จ านวน 20 ขอ้ ผลการวิจยัปรากฏ ดงัน้ี 1) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) มีความรับผิดชอบต่อการเรียน 
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เจตคติต่อการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 2) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีความรับผิดชอบต่อการเรียนเจตคติ
ต่อการเรียน และมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
3) นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น (Flipped Classroom) มีความ
รับผิดชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 อุบลวรรณ  ปัญนะ (2557, น.99–101) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง ท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การประยุกต์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบ
ความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยุกต ์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  
ก่อนและหลังการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง                  
2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง บทประยุกต ์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง
กบัเกณฑร้์อยละ 75 กลุ่มตวัอยา่ง คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวดัประสาทนิกร จ านวน 
37 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ 1) แผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง เร่ือง การประยุกต ์2) แบบ
วดัความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต ์ผลการวิจยัพบวา่ 1) นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคห้องเรียน
กลบัทาง มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทาง มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ 
เร่ือง การประยกุต ์หลงัเรียนสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 75 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 นภาเพ็ญ  ภูหาด (2558, น.43-45) ได้วิจยัการจดัรูปแบบการเรียนการสอนตามแนวคิด
ห้องเรียนกลบัดา้น โดยใช้เทคโนโลยีและการส่ือสารส าหรับส าหรับพฒันาทกัษะการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็น
ของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 กลุ่มตวัอยา่งคือนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนสายน ้ าผึ้ง ในพระ
อุปถัมภ์ฯ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 
จ านวน 78 คน วตัถุประสงคใ์นการวจิยั 1) เพื่อจดัการเรียนการสอนตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้นโดย
ใช้เทคโนโลยีและการส่ือสารส าหรับส าหรับพฒันาทกัษะการเรียนรู้ท่ีจ  าเป็นของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 
2) เพื่อหาคุณภาพการจดัรูปแบบการเรียนการสอน 3) เพื่อหาประสิทธิภาพการจดัรูปแบบการเรียนการสอน 
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4) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียน และ 5) เพื่อหาความพึงพอใจของผูเ้รียน  
ผลการวิจยัพบว่า คุณภาพของการจดัการเรียนการสอนประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญมีคุณภาพเหมาะสม 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนมีผลการเรียนสูงกว่าผูเ้รียนท่ีเรียนจากรูปแบบการเรียนการสอน
แบบปรกติ และผลการประเมินความพึงพอใจของผูเ้รียน พบว่า ผูเ้รียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ                   
พึงพอใจมากท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 4.77 

 นวพฒัน์  เก็มกาแมน (2558, น.76-78) ไดศึ้กษาวิจยัผลของการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลบัดา้นดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) พฒันาและหาคุณภาพแผนการจดั 
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เร่ือง การเขียน
โปรแกรมแบบทางเลือก 2) พฒันาและหาประสิทธิภาพบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ วิชาเทคโนโลยี
สารสนเทศ 2 เร่ือง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก และ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เร่ือง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 
ระหวา่งการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์กบัการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ กลุ่มตวัอย่าง เป็นนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนวิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ 2 ของ
โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลยั รังสิต ปีการศึกษาท่ี 2/2557 จ านวน 3 ห้อง ห้องละ 45 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การวจิยัประกอบดว้ย 1) แผนการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง 
การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก 2) แผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก 
3) บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ เร่ือง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือก 4) แบบประเมินคุณภาพของแผน      
การจดัการเรียนรู้ และ 5) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิจยัพบวา่ 1) แผนการจดั  
การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศ  2 เร่ือง การ
เขียนโปรแกรมแบบทางเลือกมีคุณภาพอยู่ในระดบัดี (x̅=4.37) 2) บทเรียนอิเล็กทรอนิกส์ วิชา
เทคโนโลยีสารสนเทศ 2 เร่ือง การเขียนโปรแกรมแบบทางเลือกมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากบั 80.37/81.93 
และ 3) นักเรียนท่ีเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้านดว้ยบทเรียนอิเล็กทรอนิกส์                     
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 

 พชัฎา บุตรยะถาวร (2558, น.65-67) ไดท้  าการวิจยัเร่ือง ผลการสอนของวิธีการสอน
แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์กบัวธีิการสอนแบบสืบเสาะ เร่ือง ระบบไหลเวียนเลือด
งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงค ์1) เพื่อศึกษาผลการสอนของวธีิการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียน 



59 
 

ออนไลน์และวิธีการสอนแบบสืบเสาะเร่ืองระบบไหลเวียนเลือดท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  80/80   
2) ศึกษาค่าดชันีประสิทธิผลของวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์ และวิธี 
การสอนแบบสืบเสาะ 3) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งวิธีการสอนแบบ
ห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์ และวิธีการสอนแบบสืบเสาะ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจ
ของนกัเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์ และวิธีการสอนแบบ
สืบเสาะ กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษานอ้มเกลา้ ปทุมธานี จ านวน 2 หอ้งๆละ 30 คน ผลการวจิยัพบวา่ 1) ค่าประสิทธิภาพ
ของวธีิการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์มีค่าประสิทธิภาพสูงกวา่เกณฑ์ก าหนด 
80/80 ส่วนการสอนแบบสืบเสาะมีค่าประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ก าหนด 80/80  2) ค่าดชันีประสิทธิผล
ของการจดัการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีเรียนดว้ยวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์
และแบบสืบเสาะมีค่าสูงกวา่เกณฑก์ าหนด 0.50  3) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนโดย
ใชว้ธีิการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์และวธีิการสอนแบบสืบเสาะสูงกวา่ก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนโดยใชว้ิธีการสอน
แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียนออนไลน์ สูงกวา่วิธีการสอนแบบสืบเสาะอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .05 และ 4) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อวธีิการสอนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้นดว้ยการเรียน
ออนไลน์และวธีิการสอนแบบสืบเสาะอยูใ่นระดบัมาก 

 สมหมาย  แกว้กนัหา (2559, น.5–6, 113-115) ไดว้ิจยัเร่ือง การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้
ร่วมมือแบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยใชส่ื้อไอซีที การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาสภาพการจดั 
การเรียนการสอน และแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกต์ใชส่ื้อ
ไอซีที 2) พฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตก์ารใช้ส่ือไอซีที 3) ศึกษา   
การยอมรับกิจกรรมการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีที และ 4) ศึกษาความคิดเห็น
เชิงยนืยนัท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีที กลุ่มเป้าหมายเป็นครู 
ผูส้อนสังกดัสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา มธัยมศึกษา เขต 24, 25, 26 (ขอนแก่น มหาสารคาม 
และกาฬสินธ์ุ) จ านวน 190 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั คือ แบบสอบถามสภาพการจดัการเรียนการสอน 
และแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านโดยประยุกต์ใช้ส่ือไอซีที
แบบสอบถามความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีที 
คู่มือกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้านด้วยส่ือไอซีทีแบบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ คู่มือ
กิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นดว้ยส่ือไอซีที แบบวดัการยอมรับกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลบัดา้น โดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีทีและแบบประเมินความคิดเห็นเชิงยืนยนัท่ีมีต่อกิจกรรม
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การเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีที ผลการวิจยัพบวา่ 1) ผลการศึกษาสภาพ
การจดัการเรียนการสอน และแนวทางในการจดักิจกรรการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นโดยประยุกต ์
ใชส่ื้อไอซีที พบวา่ ความคิดเห็นของครูผูส้อนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนาและวฒันธรรมต่อแนวทางการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ร่วมมือแบบห้องเรียนกลบัดา้นโดย
ประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีที สภาพการจดัการเรียนการสอน และแนวทางในการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีทีอยูใ่นระดบัมาก 2) ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกต์ใชส่ื้อไอซีทีพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียนมี 5 ขั้นตอน คือ 
ทบทวนการเรียนรู้ ครูเติมเต็มเน้ือหา เรียนรู้ร่วมกัน แลกเปล่ียนเรียนรู้ และมอบหมายภาระงาน 
กิจกรรมการเรียนรู้นอกห้องเรียนมี 5 ขั้นตอน คือ ศึกษาภาระงานเรียนรู้จากส่ือ คน้ควา้เพิ่มเติม 
อภิปรายผา่นเฟสบุ๊ก และสรุปผลการเรียนรู้แนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ร่วมมือแบบห้องเรียน
กลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีทีมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้
ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนนกัเรียนกลุ่มตวัอย่างท่ีเรียนรู้กิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียน
กลบัดา้นโดยประยุกต์ใช้ส่ือไอซีที มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนและหลงัเรียนเท่ากบั 9.41 และ 16.92 
ตามล าดบัจากคะแนนเต็ม 20 คะแนน และยงัพบอีกว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
หลงัเรียนท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนได้รับการจดัการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .01 ผลการสังเกตการณ์ตอบค าถาม การอภิปรายผลของนกัเรียนการสังเกตการณ์ตอบค าถาม 
การอภิปรายผลของนกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยใชส่ื้อไอซีทีอยูใ่นระดบัมาก ผลการสังเกต
พฤติกรรมการท างานเป็นกลุ่มการสังเกตการณ์ตอบค าถาม การอภิปรายผลของนกัเรียนท่ีเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านโดยประยุกต์ใช้ส่ือไอซีที อยู่ในระดับมาก และผลการประเมินของผูป้กครอง             
การประเมินของผูป้กครองท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีที 
อยู่ในระดบัมากท่ีสุด 3) ผลการศึกษาการยอมรับกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้านโดย 
ประยกุตใ์ชส่ื้อไอซีทีโดยรวมมีคะแนนเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 4) ผลการศึกษาความคิดเห็นเชิงยืนยนัท่ีมี
ต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกต์ใช้ส่ือไอซีทีพบว่าความคิดเห็นเชิงยืนยนั
ของผูเ้ช่ียวชาญท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยประยุกตใ์ชส่ื้อไอซีที มีคะแนน
เฉล่ียอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 2.4.2 งานวจิยัต่างประเทศ 
 Chipps (2012. pp.154-160) ไดศึ้กษาเร่ือง ประสิทธิผลของการใชว้ีดีโอการเรียนการสอน

ออนไลน์โดยใช้รูปแบบการเรียนแบบกลบัดา้น ในกลุ่มท่ีมีแกปั้ญหาการเรียนเร่ือง แคลคูลสั พบว่า
การเรียนรู้แบบกลบัดา้นให้การสนบัสนุนมากข้ึนกวา่การเรียนแบบดั้งเดิม และเนน้ความส าคญัของ
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เน้ือหาและความเขา้ใจอย่างมีประสิทธิภาพ รูปแบบการเรียนการสอนแบบกลบัดา้นมีศกัยภาพท่ีจะ
ปฏิวติัวธีิท่ีนกัเรียนเรียนรู้ใหดี้ข้ึน 

 Marlowe (2012 อา้งถึงใน วนัเฉลิม อุดมทวี, 2556, น.65) ไดท้  าการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและการลดความเครียดของผูเ้รียนโดยการใช้ห้องเรียนกลบัดา้น ซ่ึงมีวตัถุประสงค์เพื่อ
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนจากการใช้ห้องเรียนกลบัดา้น (flipped classroom) และการลด
ความเครียดของผูเ้รียนจากการใชห้้องเรียนกลบัดา้น (flipped classroom) ผลการวิจยัพบวา่ ผลการใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้น (flipped classroom) ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญั ซ่ึงเกิดจากการดูวิดีโอ
บรรยายนอกชั้นเรียน และสามารถส่งงานได้ตามระยะเวลาท่ีผูส้อนก าหนด อีกทั้งการเรียนแบบ
ห้องเรียนกลบัดา้นยงัเป็นการลดความเครียดจากการเรียน เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถศึกษาวิดีโอไดจ้าก
นอกชั้นเรียน ท าให้บรรยากาศในชั้นเรียนเป็นไปด้วยความสนุกสนาน เป็นประโยชน์ และมีความ
น่าสนใจมากข้ึน 

 Strayer (2012, pp.171-193) ไดศึ้กษาวิธีการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น (flipped 
classroom) ท่ีมีอิทธิพลต่อความร่วมมือ นวตักรรม และการแนะน างาน โดยสรุปไดว้า่ การพฒันาเทคโนโลยี
สมยัใหม่ก่อให้เกิดการเรียนรู้แบบผสมผสาน (blended learning) ห้องเรียนกลบัดา้น (flipped classroom) 
ซ่ึงเป็นประเภทหน่ึงของการเรียนรู้แบบผสมผสานท่ีใชเ้ทคโนโลยีในการเปล่ียนสถานท่ีบรรยายไปยงั
นอกห้องเรียน และใช้กิจกรรมการเรียนรู้ในการฝึกปฏิบัติในชั้ นเรียน งานวิจัยน้ีเปรียบเทียบ
สภาพแวดลอ้มของห้องเรียนวิชาสถิติเบ้ืองตน้ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นกบัการจดั 
การเรียนรู้แบบปกติ ในมหาวิทยาลัยเดียวกัน งานวิจยัน้ีใช้วิธีการศึกษาแบบผสมผสานระหว่าง
สภาพแวดล้อมท่ีเป็นทรัพยสิ์นของวิทยาลัยและมหาวิทยาลยั (College and University Classroom 
Environment Inventory - CUCEI) โดยการสืบหาสภาพแวดลอ้มในการเรียนรู้ของห้องเรียนทั้งสองแบบ 
ใชก้ารเก็บขอ้มูลโดยบนัทึกขอ้มูล การสัมภาษณ์ และการสนทนากลุ่ม นกัเรียนท่ีเรียนแบบห้องเรียน
กลบัด้านพอใจน้อยกว่าในเร่ืองวิธีการแนะน าโครงสร้างของห้องเรียน เร่ืองการมอบหมายช้ินงาน             
แต่พอใจมากกว่าในเร่ืองการเปิดกวา้งในการเรียนรู้แบบร่วมมือมากข้ึน และเร่ืองเป็นวิธีการเรียน                
การสอนท่ีเป็นนวตักรรม และยงัเป็นวิธีท่ีท  าให้มีความมัน่คงและความเช่ือมโยงกบัสังคมการเรียนรู้ 
ในหอ้งเรียน 

 Johnson (2013, pp.214-218) ไดศึ้กษาเร่ืองการรับรู้ของนกัเรียนในห้องเรียนกลบัดา้น  
ซ่ึงวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นเป็นกลยุทธ์การสอนท่ีสามารถลดภาระปริมาณของการเรียน
การสอนไดโ้ดยตรง และท าให้มีเวลาในการลงมือปฏิบติัไดม้ากข้ึน ซ่ึงเป็นกลยุทธ์ท่ีใชป้ระโยชน์จาก
เทคโนโลยีมาช่วยในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีให้นกัเรียนสามารถเรียนแบบออนไลน์ได ้
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โดยกลุ่มตวัอย่างในการวิจยัคือนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายท่ีเรียนวิชาคณิตศาสตร์ จ  านวน             
3 ห้องเรียน ท่ีให้เรียนดว้ยวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น โดยให้นกัเรียนเรียนทางโซเชียลมีเดีย 
และเทคโนโลยทีางอินเทอร์เน็ตและคอมพิวเตอร์ จากนั้นมีการส ารวจแลทดสอบการรับรู้ของนกัเรียน
ผลการศึกษาพบว่าการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้นช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน และท าให ้ 
การรับรู้ในเน้ือหาสูงข้ึน นกัเรียนมีความสุขและมีความพอใจกบัวิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น
มากกวา่การสอนแบบดั้งเดิม 

 Kong (2014, pp.160-173) ไดศึ้กษาเร่ืองการพฒันาความรู้และการคิดอยา่งมีวจิารณญาณ 
ผา่นการเรียนรู้ในห้องเรียนดิจิตอล โดยไดด้ าเนินการสร้างห้องเรียนดิจิตอลเพื่อส่งเสริมให้นกัเรียน
พฒันาความรู้ความสามารถ และทกัษะในการคิดอย่างมีวิจารณญาณผ่านการเรียนรู้ในห้องเรียน
ดิจิตอลโดยกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัคือนกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในฮ่องกง จ านวน 1 ห้องเรียน 
จาก 4 ห้องเรียน จ านวน 107 คน โดยมีการทดลองสอนเป็นเวลา 13 สัปดาห์ โดยทดลองสอนดว้ย
วิธีการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น โดยใช้แท็บเล็ต และคอมพิวเตอร์ เป็นส่ือการเรียนการสอนใน
หวัขอ้เร่ืองแบบบูรณาการมนุษยศาสตร์ จากนั้นมีการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ผลการศึกษา
พบวา่นกัเรียนมีการพฒันาความรู้และการคิดอยา่งมีวิจารณญาณสูงข้ึน และจากการสัมภาษณ์นกัเรียน
พบว่า นกัเรียนและครูมีความพึงพอใจกบัประสิทธิภาพของการจดัการเรียนการสอนแบบห้องเรียน
กลบัดา้นในหอ้งเรียนดิจิตอล 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลบัดา้น พบวา่การสอนแบบแบบห้องเรียนกลบัดา้นในการจดักิจกรรมการเรียนรู้ทุกกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีดีข้ึนอยา่งเห็นไดช้ดั นกัเรียนมีความกา้วหนา้
ทางการเรียน เพราะนกัเรียนลงมือปฏิบติัและเรียนรู้ดว้ยตนเอง ท าให้นกัเรียนมีความใฝ่รู้ใฝ่เรียนมากข้ึน 
มีเวลาในการลงมือท ากิจกรรมมากข้ึน อีกทั้งการเรียนผา่นระบบเทคโนโลยี เครือข่ายอินเตอร์เน็ตบน
คอมพิวเตอร์หรือโทรศพัท์มือถือ นกัเรียนมีความพึงพอใจ มีความสะดวกสบายในการเขา้เรียนและ
ศึกษา สามารถเปิดดูไดซ้ ้ าๆ เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจมากยิ่งข้ึน จากผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าวท าให้
ผูว้จิยัไดส้นใจศึกษาผลการสอนของวธีิการสอนแบบห้องเรียนกลบัดา้น เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ส านกังานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 เพื่อจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมต่อวิชาคณิตศาสตร์ ส่งผลให้
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนดีข้ึนและมีความกา้วหนา้ทางการเรียนมากข้ึน 
 



บทที ่3 
วธีิด ำเนินกำรวจิยั 

  
 การจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัดา้น เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา

คณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการตามล าดบัขั้นตอนดงัน้ี 
 

3.1  ประเภทและแบบแผนกำรทดลอง 
 การวิจยัคร้ังน้ีเป็นแบบแผนการทดลองจริง (True-Experimental Design) ผูว้ิจยัใช้แบบ

แผนการทดลองแบบ The randomized  pretest - posttest control group design โดยออกแบบแผนการทดลอง 
ดงัตารางท่ี 3.1 

 
ตำรำงที ่3.1  แบบแผนการทดลอง  The randomized  pretest - posttest  control  group  design   

กลุ่มทดลอง (ER) O1 X O2 

กลุ่มควบคุม (CR)   O1 - O2 

 
 สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นแบบแผนการทดลอง 
 X    แทน  การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น  
 O1   แทน  การทดสอบก่อนการทดลอง (Pre - test) ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 O2    แทน  การทดสอบหลงัการทดลอง (Post - test) ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

 

3.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 ประชากร ได้แก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 จ  านวน 73 คน   
 กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ส านักงานเขต

พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสระบุรี เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 60 คน โดยใชว้ิธี 
การสุ่ม ดงัน้ี 
 1)  การเลือกกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยั โดยสุ่มแบบ random selection เลือกจากจ านวนนกัเรียน 
73 คน จบัสลาก ใหไ้ด ้60 คน  
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2) การจดักลุ่มตวัอย่างเขา้กลุ่ม โดยสุ่มแบบ random assignment จบัสลากแบ่งนกัเรียน
ออกเป็น 2 กลุ่มๆ ละ 30 คน 
 3) การเลือกกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยสุ่มแบบ random treatment จบัสลากเป็นกลุ่ม
ทดลอง และกลุ่มควบคุม 

 

3.3  เคร่ืองมอืและกำรสร้ำงเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในกำรวจิัย 
เคร่ืองมือและการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั ประกอบไปดว้ย 
3.3.1 การสร้างเคร่ืองมือทดลอง 
          เคร่ืองมือทดลองคือ แผนการจดัการเรียนรู้ซ่ึงมี 2 ชุด คือ แผนการจดัการเรียนรู้แบบ

หอ้งเรียนกลบัดา้นและแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ แต่ละชุดมีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี 
3.3.1.1 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น เร่ือง การหาปริมาตร 

ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 จ  านวน 5 แผน รวม 10 ชัว่โมง โดยมีขั้นตอนในการสร้าง ดงัน้ี 
1) ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อศึกษาวิสัยทศัน์

หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง เวลาเรียน มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2) ศึกษาคู่มือการจดัการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั และศึกษาหลกัสูตร
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ในเร่ือง ค าอธิบายรายวิชา ตวัช้ีวดั หน่วย
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในภาคเรียนท่ี 1 เพื่อน ามาจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ผูว้ิจยัไดเ้ลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การหาปริมาตร มาสร้างเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชว้ิธี    
การจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น โดยไดแ้ผนการจดัการเรียนรู้ทั้งหมด 5 แผน  ดงัน้ี 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การหาปริมาตรของปริซึม 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การหาปริมาตรของทรงกระบอก 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การหาปริมาตรของพีระมิด 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การหาปริมาตรของกรวย 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การหาปริมาตรของทรงกลม 

3) ศึกษารูปแบบการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้จากรูปแบบการเรียนการสอน 
เพื่อออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร โดยใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้
แบบหอ้งเรียนกลบัดา้น  
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5) วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหา ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้
แกนกลางหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การหาปริมาตร 

6) น าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร โดยใชว้ิธีการจดัการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลบัดา้น เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง พิจารณาความเหมาะสม ความ
สอดคล้องของสาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั โดยมีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแผนจดั              
การเรียนรู้ จ  านวน 5 ท่าน ประกอบดว้ย ดา้นหลกัสูตรและการสอน 2 ท่าน ดา้นการวดัประเมินผล 1 ท่าน  
ดา้นการสอนคณิตศาสตร์ 2 ท่าน  

7) น าแบบประเมินแผนจัดการเรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญมาตรวจสอบและ
พิจารณาความเหมาะสม วิเคราะห์คะแนนการประเมินระดบัความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้น ามา
หาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item-objective congruence: IOC) แลว้คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC ท่ีมีค่า
มากกวา่หรือเท่ากบั .05 ผลการวิเคราะห์พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
เทา่กบั 0.60 - 1.00  

8) น าแผนจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใช้ (try-out) กบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง จ านวน 30 คน เพื่อมาปรับปรุงแกไ้ขการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ เน้ือหา และความเหมาะสมของเวลา ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง 

3.3.1.2 การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้แบบปกติ เร่ือง การหาปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษา 
ปีท่ี 3 จ  านวน 5 แผน รวม 10 ชัว่โมง มีขั้นตอนการสร้างดงัน้ี 

1) ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อศึกษาวิสัยทศัน์
หลกัการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้าง เวลาเรียน มาตรฐานการเรียนรู้ ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้แกนกลาง
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2) ศึกษาคู่มือการจดัการเรียนรู้โดยเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั และศึกษาหลกัสูตร
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โรงเรียนอนุบาลทบักวาง ในเร่ือง ค าอธิบายรายวิชา ตวัช้ีวดั หน่วย
การเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ในภาคเรียนท่ี 1 เพื่อน ามาจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดย
ผูว้ิจยัไดเ้ลือกหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การหาปริมาตร มาสร้างเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครู
และแบบเรียนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ โดยได้
แผนการจดัการเรียนรู้ ทั้งหมด  5  แผน  ดงัน้ี 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 การหาปริมาตรของปริซึม 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 การหาปริมาตรของทรงกระบอก 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 การหาปริมาตรของพีระมิด 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 การหาปริมาตรของกรวย 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 การหาปริมาตรของทรงกลม 

3) ศึกษารูปแบบการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้จากรูปแบบการเรียนการสอน 
เพื่อออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

4) สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร   
5) วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างเน้ือหา ตวัช้ีวดั และสาระการเรียนรู้

แกนกลางหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การหาปริมาตร 
6) น าแผนการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตร โดยใช้วิธีการจดัการเรียนรู้

ตามคู่มือครูและแบบเรียนของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ 
เสนอต่อผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง พิจารณาความเหมาะสม ความสอดคลอ้งของสาระ
การเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั โดยมีผูเ้ช่ียวชาญประเมินแผนจดัการเรียนรู้ จ  านวน 5 ท่าน 
ประกอบด้วย ด้านหลักสูตรและการสอน 2 ท่าน ด้านการวัดประเมินผล 1 ท่าน ด้านการสอน
คณิตศาสตร์ 2 ท่าน  

7) น าแบบประเมินแผนจัดการเรียนรู้จากผูเ้ช่ียวชาญมาตรวจสอบและ
พิจารณาความเหมาะสม วิเคราะห์คะแนนการประเมินระดบัความเหมาะสมจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้น ามา
หาดชันีความสอดคลอ้ง (Index of item-objective congruence: IOC) แลว้คดัเลือกขอ้ท่ีมีค่า IOC ท่ีมีค่า
มากกวา่หรือเท่ากบั .05 ผลการวิเคราะห์พบวา่ แผนการจดัการเรียนรู้มีค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 
เท่ากบั 0.60 - 1.00   

8) น าแผนจดัการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแลว้ ไปทดลองใช้ (try-out) กบันกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง จ านวน 30 คน เพื่อมาปรับปรุงแกไ้ขการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ เน้ือหา และความเหมาะสมของเวลา ก่อนน าไปทดลองใชจ้ริง 

3.3.2 การสร้างเคร่ืองมือในการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.3.2.1 การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การหาปริมาตร เป็น

แบบทดสอบปรนยั 4 ตวัเลือก จ านวน 30 ขอ้ มีขั้นตอนดงัน้ี 
1) ศึกษาหลกัสูตร คู่มือการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง

กบัการวดัและประเมินผล เพื่อยึดเป็นแนวทางในการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
ศึกษาแนวคิดและทฤษฎี งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัการสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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2) สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยเป็นแบบทดสอบแบบ 
เลือกตอบ ชนิด 4 ตวัเลือก จ านวน 60 ขอ้ เพื่อคดัเลือกขอ้สอบท่ีผ่านเกณฑ์ไว ้จ  านวน 30 ขอ้ ให้
สอดคลอ้งกบัเน้ือหา ตวัช้ีวดั จ  านวนขอ้สอบท่ีออก และจ านวนขอ้สอบท่ีตอ้งการจริง  

3)  น าแบบทดสอบเสนอผูเ้ช่ียวชาญชุดเดิม พิจารณาจากความสอดคล้อง
ของขอ้ค าถามกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยมีเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 

 ไดค้ะแนน +1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ไดค้ะแนน 0    เม่ือไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดต้รงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
 ไดค้ะแนน – 1 เม่ือแน่ใจวา่ขอ้สอบวดัไดไ้ม่ตรงกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
4)  วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับ

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ โดยใชสู้ตร IOC (Index of Item Objective Congruence) ระหวา่งขอ้สอบแต่ละ
ขอ้กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ผลการวเิคราะห์พบวา่ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.60-1.00 
แสดงวา่เป็นขอ้สอบท่ีสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

5)  น าแบบทดสอบมาปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญแลว้น าไป
ทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง จ านวน 30 คน เพื่อน าขอ้มูลมา
หาคุณภาพ 

6) วิเคราะห์หาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบ                 
อิงเกณฑ์ โดยค านวณหาค่าอ านาจจ าแนก (B) เป็นรายขอ้ โดยใชด้ชันี B (B - Index) ผลการวิเคราะห์
พบวา่มีค่าอ านาจจ าแนก เท่ากบั 0.27 – 0.67 และความยากง่าย เท่ากบั 0.37 – 0.67 จ  านวน 30 ขอ้ 

7)  น าขอ้สอบท่ีคดัเลือกไว ้จ านวน 30 ขอ้ มาวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่            
ทั้งฉบบัโดยวธีิของครอนบาค ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.82 

8) จดัพิมพแ์บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีผา่นการตรวจคุณภาพ
แลว้น าไปใชใ้นการเก็บขอ้มูลจริง 
 

3.4  กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ผูว้จิยัด าเนินการวจิยัตามขั้นตอน ดงัน้ี 
 3.4.1 ขั้นเตรียมการ 

3.4.1.1  ติดต่อขอรับหนงัสือจากคณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม เพื่อขอความอนุเคราะห์ 
และความร่วมมือจากผูอ้  านวยการสถานศึกษา เพื่อขออนุญาตเก็บขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง  

3.4.1.2 น าหนังสือราชการไปติดต่อขออนุญาตและขอความร่วมมือจากผูบ้ริหาร
โรงเรียนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง เพื่อขออนุญาตด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
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3.4.1.3 จดักลุ่มทดลอง 2 ห้อง โดยห้องท่ี 1 ใชว้ิธีจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิด
หอ้งเรียนกลบัดา้น และหอ้งท่ี 2 ใชว้ธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

 3.4.2 ขั้นด าเนินการ 
            ด าเนินการทดลองในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 
 3.4.3 ขั้นเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลตามขั้นตอน ดงัน้ี 

3.4.3.1 ท าการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน โดยทดสอบกบันกัเรียน
ทั้งสองกลุ่ม 

3.4.3.2 ด าเนินการทดลองสอนโดยผูว้ิจยัเป็นผูด้  าเนินการเองทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช้
เน้ือหาเดียวกนั นกัเรียนห้องท่ี 1 ใชว้ิธีการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัดา้น และ
หอ้งท่ี 2 ใชว้ธีิการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ 

3.4.3.3 เม่ือส้ินสุดการทดลอง ด าเนินการทดสอบหลงัเรียน (Post - test) โดยใช้
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
ชุดเดียวกบัท่ีใชท้ดสอบก่อนเรียนโดยด าเนินการทดสอบกบันกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม 

3.4.3.4 น าคะแนนท่ีไดจ้ากการทดสอบ มาตรวจใหค้ะแนนตามเกณฑ์ท่ีก าหนด แลว้
น าขอ้มูลมาวเิคราะห์ทางสถิติและสรุปผลการทดลอง 

 

3.5  กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 ในการวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัด าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูล ดงัน้ี 
 3.5.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 3.5.1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแผนการจดัการเรียนรู้ โดย
ใชว้ธีิหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

 3.5.1.2 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง การหาปริมาตร โดยใชว้ธีิหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) 

 3.5.1.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power) เพื่อหาประสิทธิภาพในการจ าแนก 
โดยใชด้ชันี B (B - Index) 

 3.5.1.4 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
โดยใชสู้ตรของครอนบาค 
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 3.5.2 สถิติพื้นฐานท่ีใชเ้พื่อวเิคราะห์ขอ้มูลวจิยั ไดแ้ก่ 
 3.5.2.1 ค่าเฉล่ีย (x̅) 
 3.5.2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.d.) 

 3.5.3  สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 

 3.5.3.1 ใช ้ t–test (Dependent Sample) กรณีเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย 2 กลุ่ม ท่ีไม่เป็นอิสระ
ต่อกนั 

 3.5.3.2 ใช ้t–test (Independent Sample) กรณีเปรียบเทียบค่าเฉล่ีย 2 กลุ่ม ท่ีเป็นอิสระ
ต่อกนั   
 

3.6  สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 
 3.6.1 สถิติท่ีใชใ้นการตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 

 3.6.1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแผนการจดัการเรียนรู้ โดย
ใชว้ธีิหาดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, น.221) 
 

IOC = 
N

R  
 

เม่ือ  IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้ง 

R  แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

 3.6.1.2 ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน เร่ือง การหาปริมาตร โดยใชว้ิธีหาดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
(IOC) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (สมนึก ภทัทิยธนี, 2549, น.221) 

 

IOC = 
N

R  
 

เม่ือ  IOC  แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

R  แทน ผลรวมความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
N  แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 
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 3.6.1.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discriminating power) โดยใชด้ชันี B (B - Index) เพื่อหา
ประสิทธิภาพในการจ าแนกผูส้อบออกเป็นผูร้อบรู้หรือสอบผา่น กบัผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผ่าน โดย
ใชสู้ตรดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.90)  

 

B = 
21 n

L

n

U
  

 

เม่ือ   B  แทน ค่าอ านาจจ าแนก 
U  แทน จ านวนรอบรู้หรือสอบผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 
L  แทน จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑท่ี์ตอบถูก 

1n   แทน จ านวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ์ 

2n   แทน จ านวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไม่ผา่นเกณฑ์ 
 3.6.1.4 ค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้ง

ฉบบัโดยใชสู้ตรของครอนบาค ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.99) 
 

    สูตร    α     =     
 

   
[  

 
] 

 

   เม่ือ  แทน  ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 

     แทน  จ านวนขอ้สอบ 
     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 

     แทน  ความแปรปรวนของคะแนนทั้งฉบบั 
 3.6.2 สถิติพื้นฐาน 

 3.6.2.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี (ลว้น  สายยศ และ องัคณา  สายยศ, 2538, น.73) 
 

     X  = 
n

X  
 

เม่ือ  X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดของกลุ่มตวัอยา่ง 
n  แทน จ านวนขอ้มูลกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.6.2.2 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสู้ตรดงัน้ี (ลว้น สายยศ 
และ องัคณา  สายยศ, 2538, น.79) 
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    S = 
)1(

)( 22



 
nn

fXfXn      

 

เม่ือ  X  แทน ค่าคะแนนแต่ละในตวักลุ่มตวัอยา่ง 
fX     แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในตวักลุ่มตวัอยา่ง 
n  แทน จ านวนคนในกลุ่มตวัอยา่ง 

 3.6.3 สถิติท่ีใชใ้นการทดสอบสมมุติฐาน 
 3.6.3.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การหาปริมาตร ก่อนเรียนและ

หลงัเรียนของนกัเรียนทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช ้ t-test (Dependent Samples) ดงัน้ี (ลว้น สายยศ และ องัคณา  
สายยศ, 2538, น.104) 
     

 
1

22







 



n

DDn

D
t

 

 

 เม่ือ  t  แทน ค่าสถิติทดสอบท่ีจะใชเ้ปรียบเทียบค่าวกิฤตเพื่อทราบ 
                                                                     ความมีนยัส าคญั 
  D  แทน ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู ่
  n  แทน เป็นจ านวนคู่ 

 3.6.3.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของกลุ่มทดลองทั้ง 2 กลุ่ม โดยใช ้t-test 
(Independent Samples) โดยมีสูตรดงัน้ี (ลว้น  สายยศ และ องัคณา  สายยศ, 2538, น.101) 
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 เม่ือ   t แทน ค่าสถิติใชใ้นการเปรียบเทียบค่าวกิฤตในการแจกแจง 
    แบบ t  เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
 1X  แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1  
 2X  แทน คะแนนเฉล่ียของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2  
 n 1  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1 
 n 2  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2  
 2

1S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 1  
 2

2S  แทน ความแปรปรวนของกลุ่มตวัอยา่งท่ี 2  



บทที ่4 
ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลับด้าน เพื่อพฒันา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ผูว้ิจยัได้เสนอ             
การวเิคราะห์ขอ้มูลโดยแบ่งเป็น 3 ขอ้ ดงัน้ี 

 4.1  การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
หอ้งเรียนกลบัดา้น 

 4.2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง  
การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบ
ปกติ 

 4.3 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียน ระหว่างกลุ่มท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียน              
กลบัดา้นกบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 

 

4.1  การวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การหาปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  3 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ห้องเรียนกลบัด้าน 

  ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้
ห้องเรียนกลบัด้าน โดยใช้ค่าสถิติทดสอบ t–test (Dependent Sample) ผลการวิเคราะห์ปรากฏ                   
ดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางที ่4.1 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์  
 เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย 
 การจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น 

การจดัการเรียนรู้   
โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น 

n D  2D  t df Sig 

ก่อนเรียน 30 
499 8779 22.417* 29 .000 

หลงัเรียน 30 
 

* p < 0.05 
 จากตารางท่ี 4.1 ผลการวิเคราะห์พบวา่นยัส าคญัของค่า t ท่ี  = .001 ค่า D (499) เป็นบวก 

แสดงว่า คะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัด้าน หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่าง
เช่ือมัน่ได ้ 

 สรุปได้ว่า ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหา
ปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 

4.2  การวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณติศาสตร์ เร่ือง การ
หาปริมาตรของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 ทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง    
การหาปริมาตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจดัการเรียนรู้     
แบบปกติ โดยใชค้่าสถิติทดสอบ t–test (Dependent Sample) ผลการวเิคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.2 
 

ตารางที ่4.2 ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์  
 เร่ือง การหาปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ย 
 การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
การจดัการเรียนรู้แบบปกติ n D  2D  t df Sig 

ก่อนเรียน 30 
259 2374 14.417* 29 .000 

หลงัเรียน 30 
* p < 0.05 
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 จากตารางท่ี 4.2 ผลการวิเคราะห์พบวา่นยัส าคญัของค่า t ท่ี  = .001  ค่า D (259) เป็นบวก 
แสดงว่าคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งเช่ือมัน่ได ้ 

 สรุปได้ว่า ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหา
ปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 

4.3  การวเิคราะห์ข้อมูลเพือ่เปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การหาปริมาตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 หลังเรียน ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัด้านกบักลุ่มทีไ่ด้รับการจัดการเรียนรู้แบบปกติ 

 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง 
การหาปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดย
ใชห้้องเรียนกลบัดา้นกบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ โดยใช้ค่าสถิติทดสอบ t–test 

(Independent Sample) ผลการวเิคราะห์ปรากฏดงัตารางท่ี 4.3 
 
ตารางที ่4.3  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์  
 เร่ือง การหาปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียน ระหวา่งกลุ่มท่ีไดรั้บ 
 การจดัการเรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นกบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ 
การจดัการเรียนรู้หลงัเรียน n x̅ S.D. t df Sig 

หอ้งเรียนกลบัดา้น 30 24.73 2.29 
13.191* 58 .000 

การจดัการเรียนรู้แบบปกติ 30 15.47 3.09 
* p < 0.05 

 จากตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ พบวา่ค่า t (13.191) มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.001 เม่ือ
พิจารณาค่าเฉล่ียของกลุ่มเปรียบเทียบ พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหา
ปริมาตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของนักเรียนห้องเรียนกลบัด้าน (x̅ =24.73) สูงกว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ของ
หอ้งเรียนปกติ (x̅ = 15.47, S.D. = 3.09)  
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 สรุปไดว้า่ ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง   
การหาปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น
สูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

 

 

 

 



บทที ่5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
  การวิจยัในคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเพื่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัด้าน เพื่อพฒันา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ซ่ึงมีวตัถุประสงค์
ของการวิจยัคือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร   
ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น 2) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ส าหรับนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบปกติ และ 3) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนหลงัเรียนของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การหาปริมาตรของ
กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้อ้งเรียนกลบัดา้นกบักลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ  

 

5.1  สรุปผลการวจิัย 
  การวิจยัเพื่อการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวชิาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สรุปผลไดด้งัน้ี 

 5.1.1 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตรของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัดา้น หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05   

 5.1.2 ผลเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตรของ
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบปกติ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อย่างมีนยัส าคญั 
ทางสถิติท่ีระดบั .05   

 5.1.3 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร
ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น หลงัเรียนสูงกวา่
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 

5.2  อภิปรายผลการวจิัย 
  ผลการวิจยัการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
รายวชิาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถอภิปรายผลการวจิยัได ้ดงัต่อไปน้ี 
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  5.2.1 จากผลการวิจัย พบว่าผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหา
ปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัดา้นหลงัเรียน 
สูงกว่าก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเพราะนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้
แบบห้องเรียนกลบัดา้นจะสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองตามทกัษะ ความรู้ความสามารถและสติปัญญา
ของแต่ละคน ตามความสามารถทางการเรียนของแต่ละคน จากกิจกรรมท่ีครูจดัให้ผา่นส่ือเทคโนโลย ี
เพราะการเรียนท่ีเด็กสมยัใหม่ชอบ คือ ไอซีที หรืออาจเรียกว่าเป็นการน าโลกของโรงเรียนเขา้สู่โลก
ของนกัเรียน คือ โลกดิจิตลั ช่วยเด็กท่ีมีงานยุง่ เด็กเรียนอ่อนท่ีขวนขวาย เด็กท่ีมีความสามารถแตกต่างกนั
ใหก้า้วหนา้ในการเรียนตามความสามารถของตน เด็กสามารถหยุดและกรอกลบัครูของตนได ้ช่วยให้
ปฏิสัมพนัธ์ระหว่างเด็กกับผูอ่ื้น เป็นการสร้างความเช่ือมั่นในคุณภาพของการเรียนการสอนให้แก่
ผูป้กครองน าไปสู่การเรียนรู้แบบ Flipped-Mastery Approach 21 (วิจารณ์ พานิช, 2556, น.15-19) ยงั
สอดคลอ้งกบั ไพฑูรย ์ ลินลารัตน์ (2556, น.101) ท่ีกล่าววา่ การจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นเป็น
วิธีการท่ีครูมอบหมายให้นักเรียนศึกษาส่ือการเรียนรู้ก่อนการเรียนในชั้นเรียน ท าให้นักเรียนเข้าใจ                   
จดบนัทึก และตั้งค  าถามก่อนล่วงหน้า และในชั้นเรียนครูจะจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีต่อยอดจากเน้ือหา 
หรือถามตอบเก่ียวกับเน้ือหาท่ีนักเรียนได้ไปศึกษามาล่วงหน้าแล้ว เพื่อตรวจสอบความเข้าใจของ
นักเรียน ซ่ึงแนวคิดน้ีสอดคล้องกับวิธีการเรียนรู้ของนักเรียนในยุคปัจจุบนัท่ีจะต้องเก่ียวข้องกับ
เทคโนโลยีเป็นอย่างมาก ดงัผลการวิจยัของ พิมพป์ระภา พาลพ่าย (2557, น.71-81) ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง
การใช้ส่ือสังคมตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เร่ือง ภาษาเพื่อการส่ือสาร เพื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนหลงัจากการเรียนผา่นส่ือสังคมตามแนวคิดหอ้งเรียนกลบัดา้นสูงกวา่คะแนนก่อนเรียน อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัการงานวิจยัของ ลทัธพล ด่านสกุล (2557, น.99-101) ได้
ท าการวิจยั เร่ือง ผลของการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้านด้วยพอดคาสต์ โดยใช้กลวิธีการ
ก ากบัตนเองท่ีมีผลต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองโครงสร้างการโปรแกรม และการก ากบัตนเองของ
นกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนห้องเรียนพิเศษวิทยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้
ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นโดยใช้กลวิธีการก ากบัตนเองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เร่ืองโครงสร้างการโปรแกรม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 และ 
นกัเรียนหอ้งเรียนพิเศษวทิยาศาสตร์ท่ีเรียนรู้ดว้ยการจดัการเรียนรู้แบบหอ้งเรียนกลบัดา้นโดยใชก้ลวิธี
การก ากบัตนเองมีการก ากบัตนเองหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
และยงัสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อุบลวรรณ ปัญนะ (2557, น.99–101) ไดว้จิยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคห้องเรียนกลบัทางท่ีมีต่อความสามารถในการแกปั้ญหา
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ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐานร่วมกบัเทคนิคห้องเรียน
กลบัทาง มีความสามารถในการแกปั้ญหาทางคณิตศาสตร์ เร่ือง การประยุกต ์หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
 5.2.2 จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหา
ปริมาตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ด้วยการจดัการเรียนรู้แบบปกติหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเพราะมีการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเป็นล าดบั
ขั้นตอน ผา่นการอธิบายและการบรรยายเน้ือหาจากครูผูส้อน โดยแบ่งกิจกรรมการการเรียนการสอน
เป็นขั้นน า ขั้นสอน และขั้นสรุป โดยสอนให้ครอบคลุมตวัช้ีวดัและจุดประสงค์การเรียนรู้ เน้นให้
ผูเ้รียนมีความรับผิดชอบต่อการเรียนและจดักิจกรรมโดยยึดผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยท่ีผูเ้รียนแต่ละ
คนไปสืบคน้ขอ้มูลท่ีไดรั้บมอบหมายจากครูอย่างอิสระจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ มีการจดักิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบท างานร่วมมือกนัเป็นกลุ่มโดยคละความสามารถของผูเ้รียนเก่ง ปานกลาง และ
อ่อน มีการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัภายในกลุ่ม และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุภาพร สุดบนิด 
(2557, น.77) ไดว้จิยัเร่ืองการเปรียบเทียบ ความรับผิดชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียน และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
แนวคิดห้องเรียนกลบัทาง (Flipped Classroom) และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจยั
พบว่า นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ มีความรับผิดชอบต่อการเรียนเจตคติต่อ
การเรียนและมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 5.2.3 จากผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหา
ปริมาตรของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น หลงัเรียน
สูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ทั้งน้ีเพราะ
การจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้นเป็นการจดักิจกรรมในรูปแบบใหม่ท่ีแตกต่างจากการสอน
แบบเดิมท่ีนักเรียนฟังจากการการจดักิจกรรมหรือการบรรยายจากครูในห้องเรียน โดยเปล่ียนเป็น
นกัเรียนศึกษาความรู้ดว้ยตนเองท่ีบา้นล่วงหนา้ก่อนการเรียนในชั้นเรียน จากส่ือออนไลน์หรือส่ือท่ีครู
พฒันาข้ึน และเพื่อเปล่ียนวิธีการจดัการเรียนรู้ของครูท่ีบรรยายหนา้ชั้นเรียน หรือจากครูสอนไปเป็น
ครูฝึกการท ากิจกรรมอ่ืน หรือท าแบบฝึกหดัในชั้นเรียนให้แก่นกัเรียนเป็นรายบุคคลหรืออาจเรียกว่า
เป็นครูติวเตอร์ (วรวรรณ เพชรอุไร, 2556, น.5-7) นอกจากน้ียงัปฏิสัมพนัธ์กบั ลทัธพล ด่านสกุล  
(2558, น.30-31) ท่ีกล่าวถึงขอ้ดีของหอ้งเรียนกลบัดา้นวา่เหมาะสมกบันกัเรียนยุคปัจจุบนั ซ่ึงในการเรียนรู้
ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล นักเรียนเรียนรู้ได ้ดีข้ึนและมีปฏิสัมพนัธ์ในชั้นเรียนมากข้ึน                    
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ดงัผลการวิจยัของ นิชาภา บุรีกาญจน์ (2556, น.86–87) ไดว้ิจยัเร่ือง ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชา
สุขศึกษาโดยใช้แนวคิดแบบห้องเรียนกลบัดา้นท่ีมีต่อความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ผลการวิจัยพบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบและ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษาของนกัเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญั          
ทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นิอิบณูรอวี บือราเฮง (2557, น.4–5, 77) ไดว้ิจยัเร่ือง 
ผลของการสอนแบบบูรณาการด้วยการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ส่ือประสม และนวตักรรม               
คุณลกัษณ์ ศึกษาดา้นทกัษะทางสังคมท่ีมีต่อพฤติกรรมและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้  
ศาสนประวติัของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนแบบบูรณาการ
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ีใช้วิธีการสอนแบบปกติหลงัการทดลอง อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .001 และยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ สุภาพร สุดบนิด (2557, น.77) ไดว้ิจยัเร่ือง 
การเปรียบเทียบความรับผิดชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียน และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา
วทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียน
กลบัทาง (Flipped Classroom) และการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ ผลการวิจยัปรากฏวา่ นกัเรียน
ท่ีได้รับการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped Classroom) มีความ
รับผดิชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียน รวมถึงมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  

 

5.3  ข้อเสนอแนะ 
  5.3.1 ขอ้เสนอแนะในการน าไปใช ้

 5.3.1.1 ในการจดัการเรียนรู้โดยใช้ห้องเรียนกลบัด้าน เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทาง           
การเรียน รายวิชาคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ควรเน้นให้ผูเ้รียนเป็นผูส้ร้าง
ความรู้ด้วยตนเองให้มากท่ีสุด และส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม กลา้แสดงความ
คิดเห็น ร่วมกนัอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกนัอยา่งอิสระ 

  5.3.1.2 ห้องเรียนกลบัดา้นอาจตอ้งใช้เวลา เพื่อปรับเปล่ียนพฤติกรรมและทศันคติของ
นกัเรียนเก่ียวกบัการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (ออนไลน์) ในการเรียนการสอนแบบน้ี ตลอดจน 
ค านึงถึงปัจจยัดา้นความพร้อมของอุปกรณ์และระบบสารสนเทศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ดว้ยตนเองซ่ึงอาจ
เป็นข้อจ ากัดของนักเรียนบางคนได้ ด้วยการปรับใช้เทคโนโลยีในการสร้างกระบวนการเรียนรู้
ความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีท่ีเป็นไปอยา่งรวดเร็วก็เป็นอีกหน่ึงปัจจยัท่ีผูส้อนควรรู้ทนัและเลือกใช้
ให้เหมาะสมกับวตัถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงการรับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านไปใช ้              
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โดยพิจารณาถึงสภาพการเรียนการสอนท่ีเป็นอยู่ หรือสภาพแวดลอ้มในห้องเรียนว่าพร้อมหรือตอ้ง
ปรับปรุงส่วนไหน เพื่อช่วยใหเ้กิดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีดี เพื่อช่วยให้ถึงเป้าหมายการเรียนรู้เป็นส าคญั 
ครอบคลุมถึงวธีิการสอนหลากหลายรูปแบบ 

  5.3.1.3 ครูท่ีจะน าห้องเรียนกลับด้านไปใช้ ควรจะต้องเร่งผลิตส่ือการเรียนรู้ท่ีจะให้
นกัเรียนน าไปเรียนท่ีบา้นใหเ้หมาะสมกบันกัเรียน เหมาะสมกบัวยัและวุฒิภาวะของนกัเรียนตามความ
แตกต่างระหวา่งบุคคลเพราะส่ือหรือความรู้ท่ีจะมอบให้นกัเรียนไปศึกษาควรเป็นความรู้ท่ีครูควรผลิตเอง 
มากกว่าท่ีจะน าส่ือความรู้ของเพื่อนครูท่านอ่ืนมาให้นกัเรียนของตนเรียนรู้ ซ่ึงนกัเรียนจะไดไ้ม่รู้สึก
แปลกท่ีจะเรียนกบัคนแปลกหนา้ 
   5.3.2 ขอ้เสนอแนะส าหรับการศึกษาคร้ังต่อไป 
    5.3.2.1 ควรศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้นในระดบัชั้นอ่ืนๆ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้อ่ืนๆ  
    5.3.2.2 ควรศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้น เพื่อพฒันาทกัษาดา้นอ่ืน
ในการเรียน เช่น ทกัษะการคิด 

 5.3.2.3  การศึกษาการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียนกลบัดา้นผสมผสานกบัวิธีการสอน 
รูปแบบการสอน หรือเทคนิคการสอนอ่ืนๆ เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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90 
 

รายนามผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือวจิัย 
 
1. ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ประนอม  พนัธ์ไสว อาจารยป์ระจ าสาขาวจิยัและประเมินผลการศึกษา 
      คระครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
      มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

2. ดร. สุรัตน์  ขวญับุญจนัทร์   อาจารยป์ระจ าสาขาวจิยัและประเมินผลการศึกษา 
      คระครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
      มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 

3.  ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร.ชนสิทธ์ิ  สิทธ์ิสูงเนิน อาจารยป์ระจ าภาควชิาหลกัสูตรและวธีิสอน 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 

 -  แผนการจดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน เร่ือง การหาปริมาตร 
 -  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การหาปริมาตร 
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แผนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัด้าน (Flipped  Classroom) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์                                                   ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 
เร่ือง  การหาปริมาตร                                                         เวลาทั้งหมด 10 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  การหาปริมาตรของปริซึม              เวลา  2  ชัว่โมง 
******************************************************************************* 
สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

ปริซึม 
รูปเรขาคณิตสามมิติท่ีมีฐานทั้งสองเป็นรูปเหล่ียมท่ีเท่ากนัทุกประการ ฐานทั้งสองอยูบ่น

ระนาบท่ีขนานกนั และดา้นขา้งแต่ละดา้นเป็นรูปส่ีเหล่ียมดา้นขนาน เรียกวา่ ปริซึม 
ส่วนต่างๆของปริซึมมีช่ือเรียกดงัน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
           ปริซึมตรง                                                      ปริซึมเอียง 
 
เราเรียกช่ือปริซึมชนิดต่าง ๆ ตามลกัษณะของฐานของปริซึม ดงัตวัอยา่ง 

 
 
 
 
 
 
ปริซึมสามเหล่ียมดา้นเท่า         ปริซึมส่ีเหล่ียมจตัุรัส         ปริซึมส่ีเหล่ียมผืนผา้              ปริซึมหา้เหล่ียม  

 

หน้าตดัหรือฐาน 

หน้าตดัหรือฐาน 

สว่นสงู 

ด้านข้าง ด้านข้าง 
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การวดัความจุ จะหมายถึงการหาปริมาตรของวตัถุใด ๆ “ลูกบาศก”์ เป็นหน่วยของการหา
ปริมาตร การหาปริมาตรของรูปเรขาคณิตสามมิติแต่ละชนิดจะแตกต่างกนัไป  
 การหาปริมาตรของปริซึม ใชสู้ตร     
    

   ปริมาตรของปริซึมใดๆ   พื้นท่ีฐาน   สูง 
 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที ่ 2 :  การวดั 
   มาตรฐานการเรียนรู้ 

ค 2.1  เขา้ใจพื้นฐานเก่ียวกบัการวดั วดัและคาดคะเนขนาดของส่ิงท่ีตอ้งการวดั 
ค 2.2  แกปั้ญหาเก่ียวกบัการ 

    ตัวช้ีวดั 
ค 2.1 ม 2/2 หาปริมาตรของปริซึม ทรงกระบอก พีระมิด กรวย และทรงกลม 
ค 2.1 ม 2/3 เปรียบเทียบหน่วยความจุ หรือหน่วยปริมาตรในระบบเดียวกนัหรือต่าง 

ระบบ  และเลือกใชห้น่วยการวดัไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค 2.1 ม 2/4 ใชก้ารคาด คะเนเก่ียวกบัการวดัในสถานการณ์ต่าง  ๆไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค 2.2 ม 2/1 ใชค้วามรู้เก่ียวกบัพื้นท่ี  พื้นท่ีผวิ และปริมาตรในการแกปั้ญหาใน 

สถานการณ์ต่างๆ    
สาระที่ 6  ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
   มาตรฐาน ค 6.1 : มีความสามารถในการแกปั้ญหา  การใหเ้หตุผล การส่ือสาร การส่ือ

ความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยง
คณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืนๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

   ตัวช้ีวดั 
  ค 6.1  ม 2/1   ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 

                         ค 6.1  ม 2/2   ใชค้วามรู้  ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และเทคโนโลยใีน 
การแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 

ค 6.1  ม 2/3   ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ค 6.1  ม 2/4   ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือความหมาย  

และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้ง และชดัเจน 
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ค 6.1  ม 2/5   เช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ในคณิตศาสตร์ และน าความรู้ หลกัการ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ไปเช่ือมโยงกบัศาสตร์อ่ืนๆ 

ค 6.1  ม 2/6    มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 จุดประสงค์ทัว่ไป 

1. เพื่อใหน้กัเรียนมีทกัษะเก่ียวกบัการหาปริมาตรของรูปทรงทางเรขาคณิต 
2. เลือกใชห้น่วยการวดัเก่ียวกบัความจุหรือปริมาตรไดอ้ยา่งเหมาะสม 
3. แกปั้ญหาเก่ียวกบัการหาปริมาตรของรูปทรงทางเรขาคณิตในสถานการณ์ต่างๆ 

จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 
1. อธิบายคุณสมบติัของปริซึมได ้(K) 
2. บอกสูตรและแสดงการหาปริมาตรปริซึมได ้(K) 
3. สามารถเปล่ียนหน่วยการวดัตามท่ีก าหนดใหไ้ด ้(K) 
4. น าความรู้เร่ืองการหาปริมาตรของปริซึมแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได ้ (K) 
5. มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์ 

กบัศาสตร์อ่ืนๆ ได ้(P) 
6. มีวจิารณญาณในการตอบค าถาม (A) 

 
สาระการเรียนรู้           

ปริมาตรของปริซึม 
 การหาปริมาตรของปงปริซึมใดๆ หาไดจ้ากสูตร พื้นท่ีฐาน   สูง มีหน่วยของการหาปริมาตร
เป็น “ลูกบาศก”์   
  

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
ความสามารถในการส่ือสาร 
1. ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ไดถู้กตอ้ง 
2.  ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
3.  ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
4.  เลือกรับและไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ยเหตุผลท่ีถูกตอ้ง 
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คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
ใฝ่เรียนรู้ 
1. แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
2. มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
3. เอาใจใส่ในการเรียนรู้ 
4. น าเสนอผลงานของตนเองได ้

 

กจิกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางห้องเรียนกลับด้าน (Flipped  Classroom) 
ขั้นที ่1 ศึกษาส่ือ พร้อมทั้งบันทกึการเรียนรู้จากส่ือน้ัน 

 1.  การจดักิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ก่อนเขา้ชั้นเรียนผา่น Face book กลุ่ม “หอ้งเรียนกลบั
ดา้น” นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

1.1  นกัเรียนศึกษาส่ือการเรียนรู้ล่วงหนา้ เร่ือง การหาปริมาตรของปริซึม บน Face book 
กลุ่ม “หอ้งเรียนกลบัดา้น”  

1.2  นกัเรียนบนัทึกผลการเรียนรู้เร่ืองการหาปริมาตรของปริซึม และสรุปถึงสาระส าคญั
หรือความคิดรวบยอดท่ีนกัเรียนไดรั้บลงในใบงานท่ีครูแจกให้ 

1.3  นกัเรียนทุกคนตอบขอ้ค าถามของครูผา่น Comment   
1.4  นกัเรียนเขียนขอ้สงสัย หรือขอ้ท่ีตอ้งการสอบถามครูถึงเน้ือหาท่ีศึกษา ลงในใบงาน 

อยา่งนอ้ยคนละ 1 ขอ้ เพื่อน ามาสนทนาในหอ้งเรียน 

(ช่ัวโมงที ่1)  
2.  การจดักิจกรรมกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน 
ขั้นที ่2  สรุปทบทวนความรู้ได้เรียนรู้จากส่ือและถาม-ตอบ เร่ืองจากส่ือ (15 นาท)ี 

2.1  นกัเรียนและครูร่วมกนัสนทนา ชกัถาม ถึงเน้ือหาท่ีนกัเรียนไดศึ้กษามา 
2.2  นกัเรียนสอบถามขอ้สงสัยหรือค าถามท่ีทุกคนเตรียมมา โดยเพื่อนๆ และครูร่วมกนั

ตอบขอ้ชกัถาม 
2.3  ร่วมกนัสรุปถึงขั้นตอนการหาปริมาตรของปริซึม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนความรู้ (45 นาท)ี 
2.4  แจกใบกิจกรรมท่ี 1.1 การหาปริมาตรของปริซึม นกัเรียนแสดงการหาค าตอบจากรูป

ปริซึมชนิดต่างๆ  
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2.5  สุ่มนกัเรียนจ านวน 4 คน น าเสนอใบกิจกรรมท่ี 1.1 เม่ือเสร็จนกัเรียนและครูร่วมกนั
เสนอแนะถึงค าตอบท่ีไดว้า่ถูกตอ้งหรือมีขอ้ผดิพลาดตรงไหน 

2.6  แบ่งนกัเรียนออกเป็นกลุ่มละ 4 คน แจกในกิจกรรมท่ี 1.2 โจทยปั์ญหาการหาปริมาตร
ของปริซึม โดยช่วยกนัวเิคราะห์ และแสดงขั้นตอนการหาปริมาตรปริซึมและการเปล่ียนหน่วยค าตอบ 

2.7  สุ่มนกัเรียนจ านวน 3 กลุ่มน าเสนอขั้นตอนการหาค าตอบท่ีได ้จากนั้นนกัเรียนและ
เพื่อนสนทนาถึงขั้นตอนและค าตอบท่ีไดว้า่ถูกตอ้งหรือผิดพลาดตรงไหน 

 
(ช่ัวโมงที ่2)  

ขั้นที ่4 ข้ันน าความรู้ไปใช้  (1 ช่ัวโมง) 
2.8  มอบหมายใหน้กัเรียนแบบฝึกหดั ท่ี 1.2 ก ขอ้ 2, 3, 5, 9  และ10 ในหนงัสือเรียน

รายวชิาพื้นฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 1 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โดยวเิคราะห์โจทยแ์ละแสดงวิธีหาค าตอบ  
ลงในสมุดแบบฝึกหดัวชิาคณิตศาสตร์ 

2.9  ครูคอยแนะน าและตรวจสอบ ช้ีแนะขอ้ผิดพลาดรายบุคคล เม่ือเสร็จส่งแบบฝึกหดั 
2.10  นกัเรียนสรุปองคค์วามรู้ใหม่เป็นของตนเอง จากกิจกรรมทั้ง 4 ขั้นตอน ท่ีเรียนรู้มา

ลงในใบงานท่ีครูแจกให้ 
 

ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. วดิีโอการหาปริมาตรของปริซึม บน Face book กลุ่ม “หอ้งเรียนกลบัดา้น” นกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 3 

2. หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานคณิตศาสตร์ เล่ม 1 
3. ใบงาน 
4. ใบกิจกรรมท่ี  1.1 - ใบกิจกรรมท่ี  1.2 

 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 
1. แบบฝึกหดัท่ี 1.2 ก 
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การวดัและการประเมินผล 
 
 

ส่ิงทีต้่องการวดั วธีิการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การ
ประเมิน 

1. อธิบายคุณสมบติัของปริซึมได ้(K) 
2. บอกสูตรและแสดงการหาปริมาตรปริซึมได ้(K) 
3. สามารถเปล่ียนหน่วยการวดัตามท่ีก าหนดใหไ้ด ้
(K) 
4. น าความรู้เร่ืองการหาปริมาตรของปริซึม
แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่างๆ ได ้ (K) 
5. มีความสามารถในการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์
อ่ืนๆ ได ้(P)  
6. มีวจิารณญาณญาณในการตอบค าถาม (A) 

การทดสอบ แบบฝึกหดั
ท่ี 1.2 ก 

นกัเรียนท า
คะแนนได ้          
ร้อยละ 60 ข้ึนไป 

7. นกัเรียนมีสมรรถนะดา้นความสามารถในการ
ส่ือสาร 
     7.1 ใชภ้าษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้
ถูกตอ้ง 

7.2 ถ่ายทอดความรู้ ความเขา้ใจของตนเองได ้
7.3 ใชว้ธีิส่ือสารท่ีถูกตอ้งเหมาะสม 
7.4  เลือกรับและไม่รับขอ้มูลข่าวสารดว้ย

เหตุผลท่ีถูกตอ้ง 

-  แบบ
ประเมิน
สมรรถนะ
ของผูเ้รียน 

การสังเกต
พฤติกรรม 

นกัเรียนมี
สมรรถนะอยูใ่น
ระดบัพอใช ้            
(1-6 คะแนน              
ข้ึนไป) ข้ึนไป 

8. นกัเรียนมีคุณลกัษณะ 
อนัพึงประสงคด์า้นใฝ่เรียนรู้ 

8.1  แสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง 
8.2 มีความกระตือรือร้นในการท างาน 
8.3 เอาใจใส่ในการเรียนรู้ 

     8.4 น าเสนอผลงานของตนเองได ้

-  แบบ
ประเมิน
คุณลกัษณะ
อนัพึง
ประสงค ์

การสังเกต
พฤติกรรม 

นกัเรียนมี
คุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคอ์ยูใ่น
ระดบัพอใช ้(ผา่น 
2 รายการ) ข้ึนไป 
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บันทกึความคิดเห็นของผู้บริหาร 
 ………………………………………………………………………………………………..
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

                      (นางสัมฤทธ์ิ  พึ่งบุญ) 
ต าแหน่ง ผูอ้  านวยการโรงเรียนอนุบาลทบักวาง     

 
บันทกึผลหลงักระบวนการเรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ 
 ………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………… 

                                                         
                           นางยภุาพร  ดว้งโตด้ 

               ครูโรงเรียนอนุบาลทบักวาง 
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แบบประเมินสมรรถนะของผู้เรียน 
 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางห้องเรียนกลบัดา้น  เร่ือง การหาปริมาตรของปริซึม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์  ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3      
 
 

 
 
 
 

เลข
ที ่

 
 
 
 

ช่ือ  -    นามสกลุ 

ความสามารถในการส่ือสาร 

รว
มค

ะแ
นน

 

สรุปผลการประเมนิ 

1. 
ใช
ภ้า
ษา
แล

ะส
ัญล

กัษ
ณ์ 

ทา
งค
ณิต

ศา
สต

ร์ไ
ดถ้

ูกต
อ้ง

 

2. 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
รู้ ค

วา
มเ
ขา้
ใจ

 
ขอ

งต
นเ
อง
ได

 ้

3.ใ
ชว้

ธิีสื่
อส

าร
ที่ถ

ูกต
อ้ง

เห
มา
ะส

ม 
4. 
เลือ

กรั
บแ

ละ
ไม่

รับ
ขอ้

มูล
 

ข่ า
วส

าร
ดว้

ยเห
ตุผ

ลที่
ถูก

ตอ้
ง 

ดีม
าก

 

ดี พอ
ใช

 ้

ตอ้
งป

รับ
ปรุ

ง 

คะแนนเต็ม 3 3 3 3 12  10-12 7-9 1-6 0 
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เลข
ที ่

 
 
 
 

ช่ือ  -    นามสกลุ 

ความสามารถในการส่ือสาร 

รว
มค

ะแ
นน

 

สรุปผลการประเมนิ 

1. 
ใช
ภ้า
ษา
แล

ะส
ัญล

กัษ
ณ์ 

ทา
งค
ณิต

ศา
สต

ร์ไ
ดถ้

ูกต
อ้ง

 

2. 
ถ่า
ยท

อด
คว

าม
รู้ ค

วา
มเ
ขา้
ใจ

 
ขอ

งต
นเ
อง
ได

 ้

3.ใ
ชว้

ธิีสื่
อส

าร
ที่ถ

ูกต
อ้ง

เห
มา
ะส

ม 
4. 
เลือ

กรั
บแ

ละ
ไม่

รับ
ขอ้

มูล
 

ข่ า
วส

าร
ดว้

ยเห
ตุผ

ลที่
ถูก

ตอ้
ง 

ดีม
าก

 

ดี พอ
ใช

 ้

ตอ้
งป

รับ
ปรุ

ง 

คะแนนเต็ม 3 3 3 3 12  10-12 7-9 1-6 0 

           

           

           

           

           

           

           

รวม (คน)     

คิดเป็นร้อยละ     
 

เกณฑ์การให้คะแนนระดับคุณภาพ   
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและสม ่าเสมอ   ให ้ 3  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติัชดัเจนและบ่อยคร้ัง   ให ้ 2  คะแนน 
 - พฤติกรรมท่ีปฏิบติับางคร้ัง    ให ้ 1  คะแนน 
 - ไม่เคยปฏิบติัพฤติกรรม     ให ้ 0  คะแนน 
เกณฑ์การสรุปผล   ใส่เคร่ืองหมาย      ลงในช่องหมายเลขท่ีประเมิน 

-  ดีมาก   หมายถึง    10 – 12   คะแนน   -  ดี  หมายถึง    7 – 9   คะแนน 
-  พอใช ้  หมายถึง    1 – 6   คะแนน  -  ตอ้งปรับปรุง หมายถึง    0   คะแนน 

สรุปผลการประเมิน 
-  ดีมาก   คิดเป็นร้อยละ     -  ดี    คิดเป็นร้อยละ   
-  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ    -  ตอ้งปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ   
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แบบประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 
 

 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางห้องเรียนกลบัดา้น  เร่ือง การหาปริมาตรของปริซึม  
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3  

 
 

 

ค าช้ีแจง  : ครูผูส้อน สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนขณะปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ระหวา่งเรียนของนกัเรียน     
                 วา่มีการปฏิบติัหรือไม่ ถา้มีการปฏิบติัในรายการใดใหขี้ด   ถา้ไม่มีใหเ้วน้วา่ง   
 

 

 
 

เลขท่ี 

 
 
 

ช่ือ  -    นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
รวม 

 
สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ดว้
ย

ตน
เอง

 

2. 
มีค

วา
มก

ระ
ตือ

รือ
ร้น

ใน
กา
รท

 าง
าน

 
 3. 
เอา

ใจ
ใส่
ใน

กา
รเรี

ยน
รู้ 

4. 
น า

เส
นอ

ผล
งา
นข

อง
ตน

เอง
ได

 ้
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เลขท่ี 

 
 
 

ช่ือ  -    นามสกุล 

ใฝ่เรียนรู้  
 
รวม 

 
สรุปผล 
การ 

ประเมิน 

1.แ
สว

งห
าค
วา
มรู้

ดว้
ย

ตน
เอง

 

2. 
มีค

วา
มก

ระ
ตือ

รือ
ร้น

ใน
กา
รท

 าง
าน

 
 3. 
เอา

ใจ
ใส่
ใน

กา
ร

เรีย
นรู้

 

4. 
น า

เส
นอ

ผล
งา
นข

อง
ตน

เอง
ได

 ้

        

        

        

        

        

        

        

        

      
                                                                               ลงช่ือ................................................ผู้ประเมิน 
                                                                                              (นางยภุาพร  ดว้งโตด้) 
 
เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนมีการปฏิบติั   2  รายการข้ึนไป ถือวา่ผา่นเกณฑ์ประเมิน 
 

ระดับคะแนน   :  ผา่น  4  รายการ ระดบัคุณภาพ    ดีมาก 
      ผา่น  3  รายการ      ระดบัคุณภาพ    ดี 
      ผา่น  2  รายการ      ระดบัคุณภาพ    พอใช ้
      ผา่น  1  รายการ    ระดบัคุณภาพ    ปรับปรุง    
 

สรุปผลการประเมิน 
-  ดีมาก   คิดเป็นร้อยละ     -  ดี    คิดเป็นร้อยละ   
-  พอใช ้  คิดเป็นร้อยละ    -  ตอ้งปรับปรุง  คิดเป็นร้อยละ   
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แบบบันทกึช้ินงาน/ภาระงาน 

แบบฝีกหัด 1.2 ก 
 
 

เลขที่ ช่ือ  -    นามสกุล 

 ข้
อ 2

  (5
 ค
ะแ
นน

) 

 ข้
อ 3

  (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 5 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

 ข้
อ 9

  (5
 ค
ะแ
นน

) 

 ข้
อ 1

0  
(5 
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 25

 ค
ะแ
นน

 

  คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

การประเมิน 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 
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เลขที่ ช่ือ  -    นามสกุล 

 ข้
อ 2

  (5
 ค
ะแ
นน

) 

 ข้
อ 3

  (5
 ค
ะแ
นน

) 

ข้อ
 5 

 (5
 ค
ะแ
นน

) 

 ข้
อ 9

  (5
 ค
ะแ
นน

) 

 ข้
อ 1

0  
(5 
 ค
ะแ
นน

) 

รว
ม 
 25

 ค
ะแ
นน

 

  คิด
เป็
นร้

อย
ละ

 

การประเมิน 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

รวมคะแนนทั้งหมด  

- เฉลีย่  

ร้อยละ  

 
เกณฑ์การประเมิน  :  นกัเรียนไดค้ะแนนร้อยละ 60  ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑป์ระเมิน 
 
สรุปผลการประเมิน   :  นกัเรียนผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ   
       นกัเรียนไม่ผา่นเกณฑคิ์ดเป็นร้อยละ    
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ใบกจิกรรมที ่1.1  การหาปริมาตรของปริซึม 
 

ค าช้ีแจง     ใหน้กัเรียนแสดงการหาปริมาตรของปริซึมท่ีก าหนดใหใ้นแต่ละขอ้ต่อไปน้ี 
                 โดยมีหน่วยเป็นเมตร 
 
        
                              12 
1.                                       
 
                              8 
 

15 
 
 
 
 
                          
 
                                                                                                                           
                                                                                     
                                                                                          
 
 
                                                                 
 
 
 
 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................
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2. 
 
 
                    
 
 
                                                                                  12 

 
 
 
 
 
         
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................
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3.   
 
                                                                                            
 
 
 
  
 
 
 
                                                                                      
                                                                                                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

. 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................
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4. 
 
 

                                   20  
 
 

                      6                        8        
  

 
                                        10   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................

.................................................................................................. 
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ใบกจิกรรมที ่1.2  โจทย์ปัญหาการหาปริมาตรของปริซึม 
 

ค าช้ีแจง     ใหน้กัเรียนช่วยกนัวเิคราะห์โจทย ์และแสดงวธีิการหาค าตอบในแต่ละขอ้ต่อไปน้ี 
 

1.  ถงัน ้ารูปปริซึม มีฐานเป็นรูปหา้เหล่ียมดา้นเท่ามุมเท่าและมีพื้นท่ีฐาน  36  ตารางเซนติเมตร 
    ถงัน ้าลึก   12  เซนติเมตร  ถงัใบน้ีใส่น ้าไว ้ 360 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  จงหาวา่ระดบัน ้ าอยูต่  ่ากวา่  
    ขอบบนของถงัเท่าไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวเิคราะห์โจทย์ 

1.  เป็นโจทยเ์ก่ียวกบัอะไร    

   ตอบ  ........................................................................................................................... 

2.  โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง   

    ตอบ  .......................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

3.  โจทยต์อ้งการหาอะไร 

    ตอบ  .......................................................................................................................... 

4.  ตอ้งหาส่ิงใดเพิ่มเติม 

    ตอบ  .......................................................................................................................... 

........................................................................................................................................ 

   วธีิท า  ......................................................................................................................... 

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................

........................................................................................................................................
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2.  บ่อน ้าแห่งหน่ึงกวา้ง  25  เมตร  ยาว  40  เมตร  ลึก  20  เมตร  มีน ้าอยูใ่นบ่อวดัปริมาตรได ้ 
     14,000  ลูกบาศกเ์มตร จงหาวา่ผวิน ้าอยูลึ่กจากปากบ่อเท่าใด 
 

 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวเิคราะห์โจทย์ 

1.  เป็นโจทยเ์ก่ียวกบัอะไร    
   ตอบ  
........................................................................................................................... 

2.  โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง   
    ตอบ  
.......................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................
... 

3.  โจทยต์อ้งการหาอะไร 
    ตอบ  
.......................................................................................................................... 

4.  ตอ้งหาส่ิงใดเพิ่มเติม 
    ตอบ  
.......................................................................................................................... 
.....................................................................................................................................
... 

วธีิท า  
............................................................................................................................. 
.....................................................................................................................................
.....................................................................................................................................
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3. ซ้ือไมก้ระดานขนาดกวา้ง  14  เซนติเมตร  หนา  3  เซนติเมตร  ยาว  5  เมตร จ านวนทั้งหมด  
    150  แผน่  จงหาวา่ไมก้ระดานมีปริมาตรทั้งหมดก่ีลูกบาศกเ์มตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การวเิคราะห์โจทย์ 

1.  เป็นโจทยเ์ก่ียวกบัอะไร    
   ตอบ  ........................................................................................................................... 

2.  โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง   
    ตอบ  .......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................
. 

3.  โจทยต์อ้งการหาอะไร 
    ตอบ  .......................................................................................................................... 

4.  ตอ้งหาส่ิงใดเพิ่มเติม 
    ตอบ  .......................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................
. 

วธีิท า  
............................................................................................................................. 
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
.......................................................................................................................................
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4.  ถงัใส่น ้าใบหน่ึงมีขนาด  25   30   60  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร ถา้บรรจุน ้าไวเ้ตม็ถงั และใชน้ ้าไป  
     15  ลิตร จะเหลือน ้าอยูใ่นถงัสูงเท่าไร 
 

 
 

           
  

           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

       
 
 
 

การวเิคราะห์โจทย์ 

1.  เป็นโจทยเ์ก่ียวกบัอะไร    
   ตอบ  ........................................................................................................................... 

2.  โจทยก์ าหนดอะไรใหบ้า้ง   
    ตอบ  .......................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
.. 

3.  โจทยต์อ้งการหาอะไร 
    ตอบ  .......................................................................................................................... 

4.  ตอ้งหาส่ิงใดเพิ่มเติม 
    ตอบ  
.......................................................................................................................... 
......................................................................................................................................
.. 

วธีิท า  
............................................................................................................................. 
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
......................................................................................................................................
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ใบงาน 
 

ค าช้ีแจง     ใหน้กัเรียนบนัทึกตามกิจกรรมท่ีก าหนดให้ต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

 
 
 
 

 

ช่ือ..........................................................เลขที.่....... วันที ่.................................................... 

ช่ือเร่ืองที่ศึกษา..................................................................................................................... 

สาระส าคัญทีไ่ด้จากการศึกษา 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............... 
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
...... 
............................................................................................................................................
... 

ค าถาม/ข้อคิดเห็น  
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
...... 

 

ส่วนนีบ้ันทกึหลงัเสร็จจากการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
สรุปองค์ความรู้ทีไ่ด้รับจากการเรียนรู้/ประโยชน์ทีไ่ด้รับ
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
............................................................................................................................................
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การหาปริมาตร  
ของนักเรียนช้ันมธัยมศึกษาปีที ่3 

******************************************************************************* 

ค าช้ีแจง 
1. แบบทดสอบฉบับนีม้ี 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน แบบปรนัย 4 ตัวเลอืก 
2. จงเลอืกค าตอบทีถู่กทีสุ่ดเพยีง 1 ค าตอบ แล้วเขียนเคร่ืองหมาย X ลงในกระดาบค าตอบที่

ถูกต้อง 
 

1. ขอ้ใดกล่าวถึงคุณสมบติัของรูปทรงทางเรขาคณิตไม่ถูกต้อง  
ก.  รูปเรขาคณิตสองมิติเป็นรูปท่ีมีความกวา้งและความยาว  
ข.  รูปเรขาคณิตสามมิติเป็นรูปท่ีมีความกวา้ง ความยาว และความหนา 
ค.  รูปคล่ีของรูปเรขาคณิตสามมิติ คือ พื้นท่ีผิวของรูปเรขาคณิตสามมิติ  
ง.  ภาพท่ีไดจ้ากการมองดา้นขา้งของรูปเรขาคณิตสามมิติเป็นรูปสามมิติ 

 

2. ขอ้ใดมีหนา้ตดัท่ีเกิดจากระนาบตดัรูป ทรงเรขาคณิตเป็นรูปวงกลมทั้งสองรูป 
ก. กรวยกบัพีระมิด     ข. กรวยกบัทรงกลม 
ค. ปริซึมกบัทรงกระบอก   ง. พีระมิดกบัทรงกระบอก 

 

3. สูตรการหาปริมาตรของรูปทรงเรขาคณิตในขอ้ใดไม่ถูกตอ้ง 
ก. ปริซึม = พื้นท่ีฐาน × สูง   ข. ทรงกระบอก = hr 2  
 

ค. กรวย = 
3

1 hr 2     ง. ทรงกลม = 3

4

3
r  

 

4. ปริซึมฐานสามเหล่ียมมุมฉากท่ีมีดา้นประกอบมุมฉากยาว 3 และ 4 เซนติเมตร ตามล าดบั โดยมี 
    ความยาว 10 เซนติเมตรแลว้จะมีปริมาตรเท่ากบัก่ีลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

ก. 45 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ข. 55 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
ค. 65 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ง. 75 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 

5. บ่อเล้ียงปลาฐานเป็นรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้ กวา้ง 5 เมตร ยาว 10 เมตร ลึก 25 เมตร ถา้บ่อมีน ้าบรรจุอยู ่ 
    900 ลูกบาศกเ์มตร อยากทราบวา่ระดบัน ้าอยูต่  ่ากวา่ขอบบนของบ่อเท่าใด 

ก. 7 เมตร                 ข. 1.8 เมตร   
ค. 2 เมตร                 ง. 2.5 เมตร 
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6. ปริซึมฐานสามเหล่ียมมุมฉาก มีดา้นตรงขา้มมุมฉากยาก 17 เซนติเมตร และ  มีอีกดา้นยาว  
    15 เซนติเมตร ปริซึมสูง 14 เซนติเมตรถา้เติมน ้าลงไป 

4

3  ของปริซึม ปริมาตรของน ้ามีค่าเท่าไร 

ก. 630  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ข. 840  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
ค. 1,000 ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ง. 5,040  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 

7. แทง็กน์ ้ารูปส่ีเหล่ียมลูกบาศกมี์ความยาวดา้นละ 1.10 เมตร มีน ้าอยู ่
4

3  ของแทง็ก ์ถา้จะน าน ้า 

    ดงักล่าวทั้งหมดไปกรอกใส่ขวดท่ีมีความจุ 1.5 ลิตร จะตอ้งใชข้วด  ก่ีใบ (1 ลูกบาศกเ์มตร เท่ากบั 
    1,000 ลิตร) 

ก. 56  ใบ        ข. 66  ใบ    ค. 665  ใบ        ง. 666  ใบ 
 

8. แกว้น ้าทรงกระบอก 2 ใบ รัศมีภายในเป็น 5 และ 8 เซนติเมตร ตามล าดบั ถา้ความสูงภายในเป็น   
   12 เซนติเมตรเท่ากนั ความจุของแกว้ทั้งสองใบต่างกนัเท่าใด 

ก. 942.86  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ข. 1470.86  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
ค. 1471.95  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  ง. 2413.71  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 

9. ท่อนไมท้รงกระบอกมีพื้นท่ีผวิขา้ง 308 ตารางเซนติเมตร สูง 10 เซนติเมตร ถา้ผา่ท่อนไมอ้อกเป็น 
   สองซีกเท่าๆ กนั แต่ละซีกจะมีปริมาตรก่ีลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

ก. 373.7  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ข. 732.3  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
ค. 377.3  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ง. 373.3  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 

10. ท่อน ้าท่อหน่ึงยาว 1 เมตร เส้นผา่นศูนยก์ลางภายนอกยาว 52 เซนติเมตร เส้นผา่นศูนยก์ลางภายใน 
    ยาว 46 เซนติเมตร ถา้ใชซี้เมนตท์ าท่อน ้าน้ี จะตอ้งใชซี้เมนตป์ระมาณก่ีลูกบาศกเ์มตร  

ก. 0.01 ลูกบาศกเ์มตร    ข. 0.03 ลูกบาศกเ์มตร          
ค. 0.05 ลูกบาศกเ์มตร    ง. 0.06 ลูกบาศกเ์มตร 

 

11. พีระมิดตรงฐานส่ีเหล่ียมมุมฉากดา้นประกอบมุมฉากยาว 4 เมตร  และ 6 เมตร ถา้พีระมิดสูง 10  
    เมตร  พีระมิดน้ีจะมีปริมาตรก่ีลูกบาศกเ์มตร 

ก. 40  ลูกบาศกเ์มตร    ข. 80  ลูกบาศกเ์มตร 
ค. 120  ลูกบาศกเ์มตร    ง. 240  ลูกบาศกเ์มตร 

 
 



121 
 

12. พีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจตุัรัส มีความยาวฐาน 18 เซนติเมตร พีระมิดสูงเอียง 15 เซนติเมตร พีระมิดน้ี 
      สูงเท่าไร 

ก. 10 เซนติเมตร         ข. 11 เซนติเมตร 
ค. 12 เซนติเมตร         ง. 13 เซนติเมตร 

 

13. พีระมิดทรงฐานรูปส่ีเหล่ียมผนืผา้กวา้ง 24 เซนติเมตร ยาว 26 เซนติเมตร สูงเอียง 15 เซนติเมตร  
     จะมีส่วนสูงตรงกบัขอ้ใด 

ก. 8 เซนติเมตร           ข. 9 เซนติเมตร     
ค. 2 2  เซนติเมตร      ง. 3 3 เซนติเมตร 

 

14. กรวยกลมสูง 24 เซนติเมตร มีพื้นท่ีฐาน 154 ตารงเซนติเมตร  จะมีสูงเอียงยาวเท่าใด 
ก. 40 เซนติเมตร         ข. 35 เซนติเมตร 
ค. 30 เซนติเมตร         ง. 25 เซนติเมตร 

 

15. ถว้ยไอศกรีมรูปกรวยสูง 14  เซนติเมตร เส้นผา่นศูนยก์ลางภายในยาว 14 เซนติเมตร จะจุไอศกรีม 
     ไดเ้ท่าใด 

ก. 712.57  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ข. 714.87  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
ค. 7.15.87  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร  ง. 718.67  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 

 

16. กรวยอนัหน่ึง มีรัศมีฐานยาว  8 น้ิว สูงเอียงยาว 17 น้ิว จะมีปริมาตรตรงกบัขอ้ใด (ก าหนดให ้ 
     14.3  ) 

ก. 1,125.60  ลูกบาศกน้ิ์ว   ข. 1.200.96  ลูกบาศกน้ิ์ว 
ค. 1,137.50  ลูกบาศกน้ิ์ว   ง. 1,004.80  ลูกบาศกน้ิ์ว 

 

17. ทรงกลมสองลูก ลูกหน่ึงมีรัศมีเป็นสองเท่าของอีกลูกหน่ึง ปริมาตรของทรงกลมลูก ใหญ่เป็นก่ีเท่า  
    ของทรงกลมลูกเล็ก 

ก. 4 เท่า                   ข. 8 เท่า    
ค. 10 เท่า                ง. 12 เท่า     

 

18. ลูกโลหะทรงกลมตนั รัศมียาว 7 เซนติเมตร น าไปหยอ่นลงในอ่างน ้า ซ่ึงมีน ้าเตม็อ่างพอดี น ้าท่ีลน้ 
    ออกมาจะมีปริมาตรประมาณเท่าใด 

ก. 29.33  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ข. 205.33  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
ค. 205.67  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร   ง. 1437.33  ลูกบาศกเ์ซนติเมตร 
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19. ทรงกลมมีรัศมี 6 เซนติเมตร น ามาหลอมเป็นทรงกลมได ้3 ลูก โดยลูกแรกมีรัศมี 5 เซนติเมตร  
     ลูกท่ีสอง 3 เซนติเมตร แลว้ลูกท่ีสามมีรัศมีเท่าไร 

ก. 2 เซนติเมตร           ข. 6 เซนติเมตร 
ค. 4 เซนติเมตร          ง. 5 เซนติเมตร 

 

20. ถงัน ้าทรงกระบอกมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 5.25 ฟุต มีความสูง 8 ฟุต จงหาวา่ถงัน ้าน้ีจุน ้าไดก่ี้แกลลอน  
      (1 ลูกบาศกฟุ์ต = 7.5 แกลลอน) 

ก. 1233.753 แกลลอน     ข. 1299.357 แกลลอน   
ค. 1354.655 แกลลอน     ง. 1233.753 แกลลอน    
 

21. ขนมเทียนมีลกัษณะใกลเ้คียงกบัพีระมิดฐานส่ีเหล่ียมจตุัรัสตอ้งการท าขนมเทียนให้มีฐานยาว 5  
     เซนติเมตร สูง 3 เซนติเมตร จ านวน 50 ห่อ ถา้ขนมเทียนแต่ละห่อใชแ้ป้งประมาณ 

3

2  ของเน้ือขนม          

     จะตอ้งใชแ้ป้งก่ีลิตร 
ก. 0.38 ลิตร              ข. 0.53 ลิตร 
ค. 0.83 ลิตร              ง. 1.33 ลิตร 

 

22. ขนัรูปคร่ึงวงกลมมีเส้นผา่นศูนยก์ลางยาว 84 มิลลิเมตร ตวงน ้าใส่ถงัรูปทรงส่ีเหล่ียม พื้นน ้า ยาว  
     และสูง 84,110 และ 210 เซนติเมตร ตามล าดบั จะตอ้งตกัน ้าก่ีขนัจะเตม็ถงัพอดี 

ก. 11,250 ลิตร           ข. 12,500 ลิตร 
ค. 12,550 ลิตร          ง. 12,650 ลิตร 

 

23. ไอศกรีมมีลกัษณะเป็นทรงกลมบรรจุลงในกรวยสองกรวย โดยท่ีกรวยท่ีหน่ึงมีไอศกรีม 3 ลูก 
      แต่ละลูกมีเส้นผา่นศูนยก์ลางยาว 3 เซนติเมตร และกรวยท่ีสองมีไอศกรีม 2 ลูก แต่ละลูกมี 
      เส้นผา่นศูนยก์ลางยาว 5 เซนติเมตร กรวยใดมีปริมาตรของไอศกรีมมากกวา่กนั  

ก. ทั้งสองกรวยมีปริมาตรของไอศกรีมเท่ากนั  
ข. ไอศกรีมในกรวยท่ีหน่ึงมีปริมาตรมากกวา่ไอศกรีมในกรวยท่ีสอง 
ค. ไอศกรีมในกรวยท่ีสองมีปริมาตรมากกวา่ไอศกรีมในกรวยหน่ึง 
ง. สรุปไม่ได ้
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24. เจา้ของท่ีดินตอ้งการขุดสระทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ท่ีมีขนาดกวา้ง 20 เมตร ยาว 40 เมตร ลึก 1.5 เมตร   
    แลว้น าดินท่ีขุดไดม้าขาย 5000 บาท ต่อคนั ซ่ึงรถหน่ึงคนัสามารถบรรจุดินได ้12 ลูกบาศกเ์มตร  
    และเสียค่าจา้งอีกคนัละ 200 บาท เจา้ของท่ีดินจะไดเ้งินทั้งหมดก่ีบาท 

ก. 48,000 บาท           ข. 50,000 บาท 
ค. 480,000 บาท          ง. 500,000 บาท 

 

25.                 
 
 
 
 

    จากรูปแทง็กท์รงกระบอกมีเส้นผา่นศูนยก์ลางยาว 16 เมตร สูง 7 เมตร และแทง็กน์ ้าทรงส่ีเหล่ียม   
    มุมฉากมีความกวา้ง 16 เมตร ยาว 12 เมตร สูง 7 เมตร แทง็กท์รงกระบอกบรรจุน ้าเต็มแทง็ก ์ถา้ 
    ตอ้งการสูบน ้าไปไวใ้นแท็งกท์รงส่ีเหล่ียมมุมฉาก ขอ้ใดกล่าวไดถู้กตอ้ง 

ก. น ้าจะเตม็แทง็กท์รงส่ีเหล่ียมพอดี   
ข. จะมีน ้าเหลืออยู ่64 ลูกบาศกเ์มตร 
ค. น ้าจะอยูห่่างจากปากแทง็ก ์0.64 เมตร  
ง. น ้าจะอยูห่่างจากปากแทง็ก์ 1 เมตร 
 

26. กล่องกระดาษรูปลูกเต๋ามีปริมาตร 64 ลูกบาศกน้ิ์ว ภายในบรรจุพีระมิดท่ีมีฐานและความสูงเท่ากบั 
    กล่องพอดี พีระมิดนั้นจะมีปริมาตรเท่าใด 

ก. 12.4  ลูกบาศกน้ิ์ว       ข. 15.3  ลูกบาศกน้ิ์ว    
ค. 18.4  ลูกบาศกน้ิ์ว       ง. 21.3  ลูกบาศกน้ิ์ว 

 

27. ถา้ทรงกระบอกเส้นผา่นศูนยก์ลางของฐานยาวเท่ากบัยาวของฐานปริซึมฐานรูปส่ีเหล่ียมจตุัรัสและ 
    มีส่วนสูงเท่ากนั จะไดข้อ้ใดถูกตอ้ง 

ก. พื้นท่ีผวิของทรงกระบอก เป็น 1.4 เท่าของพื้นท่ีผวิของปริซึม 
ข. ปริมาณของทรงกระบอกเป็น 1.8 เท่าของปริมาตรปริซึม 
ค. พื้นท่ีผวิของปริซึมเป็น 1.4 เท่า ของพื้นท่ีผิวของทรงกระบอก 
ง. ปริมาตรของทรงปริซึมเป็น 1.3 เท่าของปริมาตรของทรงกระบอก 
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28. แกว้น ้าทรงกระบอกเส้นผา่นศูนยก์ลางภายใน 10 เซนติเมตร ใส่น ้าไวสู้ง  6  เซนติเมตร เม่ือน า 
    ลูกแกว้ทรงกลมตนั เส้นผา่นศูนยก์ลาง 5.4  เซนติเมตร 3 ลูก ใส่ลงในแกว้ จะท าใหน้ ้าเตม็แกว้พอดี  

    แกว้น ้าสูงเท่าไร เม่ือ    = 
7

22  

ก. 9.05 เซนติเมตร       ข. 9.10เซนติเมตร 
ค. 9.15เซนติเมตร        ง. 9.20 เซนติเมตร 

 

29. แกว้น ้าทรงกระบอกมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 6 เซนติเมตร สูง 12 เซนติเมตร มีน ้าอยู ่10 เซนติเมตร  
    ถา้ใส่ลูกแกว้ทรงกลมท่ีมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 1.5 เซนติเมตร ลงในแกว้น ้านั้นจะใส่ไดอ้ยา่งมากก่ีลูก  
    น ้าซ่ึงจะไม่ลน้ออกนอกแกว้ 

ก. 30 ลูก                   ข. 32 ลูก 
ค. 300 ลูก                 ง. 320 ลูก 

 

30. ปลากระป๋องชนิดเดียวกนับรรจุกระป๋องทรงกระบอกสองขนาด โดยขนาดแรกสูงเป็นสองเท่าของ 
    ขนาดท่ีสองแต่มีเส้นผา่นศูนยก์ลางยาวเพียงคร่ึงหน่ึง ถา้ราคาขายเท่ากนั ขอ้ใดถูกตอ้ง 

ก. บรรจุขนาดแรกไดก้ าไรมากกวา่  ข. บรรจุขนาดท่ีสองขายไดก้ าไรมากกวา่ 
ค. บรรจุทั้งสองขนาดไดก้ าไรเท่ากนั  ง. บรรจุทั้งสองขนาดขายดีเท่ากนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
คุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการเกบ็ข้อมูล 

 -  ผลการประเมินความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  แบบห้องเรียนกลบัด้าน เร่ือง การหาปริมาตร 
 -   ผลการประเมินความสอดคล้องเชิงเนือ้หาของแผนการจดัการเรียนรู้ 
  แบบปกต ิ เร่ือง การหาปริมาตร 
 -   ผลการประเมินความสอดคล้องแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  
    เร่ือง การหาปริมาตร 
 -   ผลการวเิคราะห์ความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกแบบทดสอบวดัผล

สัมฤทธ์ิทางการเรียน  
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ตารางที ่ค.1 ผลการประเมินความสอดคลอ้งเชิงเน้ือหาของแผนการจดัการเรียนรู้โดยใชห้้องเรียน 
 กลบัดา้น เพื่อพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียน 
 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 
 
 
 

ล าดับ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผู้เช่ียวชาญ(คนที่) 

 

R

 

ค่า  
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 การหาปริมาตรของปริซึม 
 

  

1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอนกระบวนการ
ครบถว้นตามหลกัการ 
จดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนเรียนรู้
ไดด้ว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนได้
ปฏิบติัจริงและสรุปสร้าง 
องคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ล าดับ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผู้เช่ียวชาญ(คนที่) 
 
R

 

ค่า  
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
10 การก าหนดช้ินงาน /ภาระงาน มีความ

เหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียน 
+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 การหาปริมาตรของทรงกระบอก 
 

1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอนกระบวนการ
ครบถว้นตามหลกัการ 
จดัการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลบัดา้น 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนได้
ปฏิบติัจริงและสรุปสร้างองคค์วามรู้ได้
ดว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนแบบห้องเรียนกลบั
ดา้น 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.30 ใช้ได้ 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ล าดับ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผู้เช่ียวชาญ(คนที่) 

 

R

 

ค่า  
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
10 การก าหนดช้ินงาน /ภาระงาน มีความ

เหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียน 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 การหาปริมาตรของพรีะมิด 
 

1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอนกระบวนการ
ครบถว้นตามหลกัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนได้
ปฏิบติัจริงและสรุปสร้างองคค์วามรู้ได้
ดว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมี
ส่วนร่วมในการเรียนแบบห้องเรียนกลบั
ดา้น 

+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

-1 +1 +1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงค์
การเรียนรู้ 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ล าดับ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผู้เช่ียวชาญ(คนที่) 

 

R

 

ค่า  
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
10 การก าหนดช้ินงาน/ภาระงานมีความเหมาะ 

สมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียน 
+1 +1 -1 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 การหาปริมาตรของกรวย 
 

1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอนกระบวนการ
ครบถว้นตามหลกัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียนได้
ปฏิบติัจริงและสรุปสร้างองคค์วามรู้ได้
ดว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วน 
ร่วมในการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงค ์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 การก าหนดช้ินงาน/ภาระงานมีความเหมาะ 
สมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียน 

+1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 
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ล าดับ รายการประเมิน 
ความคิดเห็น 

ผู้เช่ียวชาญ(คนที่) 

 

R

 

ค่า  
IOC 

ความ 
หมาย 

1 2 3 4 5 
แผนการจัดการเรียนรู้ที ่5 การหาปริมาตรของทรงกลม  

1 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

2 จุดประสงคก์ารเรียนรู้สอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 

+1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 กิจกรรมการเรียนรู้มีขั้นตอนกระบวนการ
ครบถว้นตามหลกัการจดัการเรียนรู้แบบ
หอ้งเรียนกลบัดา้น 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

4 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียน
เรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหน้กัเรียน            
ไดป้ฏิบติัจริงและสรุปสร้างองคค์วามรู้            
ไดด้ว้ยตนเอง 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 กิจกรรมการเรียนรู้ส่งเสริมใหผู้เ้รียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนแบบหอ้งเรียนกลบัดา้น 

0 +1 +1 +1 0 3 0.60 ใช้ได้ 

7 กิจกรรมการเรียนการสอนเป็นไปตามล าดบั
ขั้นตอนจากง่ายไปหายาก 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

8 ส่ือการสอนมีความเหมาะสมกบัวยัและ
ความสามารถของผูเ้รียน 

0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

9 มีการวดัและประเมินผลสอดคลอ้งกบั
มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั/จุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

10 การก าหนดช้ินงาน /ภาระงาน มีความ
เหมาะสมสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียน 

0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 
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ตารางที ่ค.2  ผลการประเมินความสอดคลอ้งแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิา 
                     คณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

 
 
 
 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
2 +1 +1 +1 -1 +1 3 0.60 สอดคล้อง 
3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
8 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
13 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
17 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
20 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
22 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

R  IOC แปลผล 
1 2 3 4 5 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
25 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
27 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
28 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 สอดคล้อง 
29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
30 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางที ่ค.3 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
                  ทางการเรียนรายวชิาคณิตศาสตร์ เร่ือง การหาปริมาตร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 

                  โดยวเิคราะห์เป็นรายขอ้  

 

ข้อที่ P ความหมายของค่า P R ความหมายของค่า R คุณภาพข้อสอบ 
1 0.60 ดีมาก 0.53 อ านาจจ าแนกดี ใชไ้ด ้
2 0.67 ดีพอใช ้ 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
3 0.50 ดีมาก 0.47 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
4 0.57 ดีมาก 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
5 0.43 ดีมาก 0.07 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
6 0.53 ดีมาก 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
7 0.60 ดีมาก 0.13 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
8 0.67 ดีพอใช ้ 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
9 0.53 ดีมาก 0.53 อ านาจจ าแนกดี ใชไ้ด ้

10 0.43 ดีมาก 0.60 อ านาจจ าแนกดีมาก ใชไ้ด ้
11 0.63 ดีพอใช ้ 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
12 0.50 ดีมาก 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
13 0.57 ดีมาก 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
14 0.67 ดีพอใช ้ 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
15 0.77 ดีพอใช ้ 0.07 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
16 0.53 ดีมาก 0.13 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
17 0.50 ดีมาก 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
18 0.57 ดีมาก 0.47 อ านาจจ าแนกดี ใชไ้ด ้
19 0.77 ดีพอใช ้ 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
20 0.53 ดีมาก 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
21 0.67 ดีพอใช ้ 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
22 0.53 ดีมาก 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
23 0.47 ดีมาก 0.13 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
24 0.53 ดีมาก 0.00 ตดัทิ้ง ตดัทิ้ง 
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ข้อที่ P ความหมายของค่า P R ความหมายของค่า R คุณภาพข้อสอบ 
25 0.43 ดีมาก 0.47 อ านาจจ าแนกดี ใชไ้ด ้
26 0.30 ดีพอใช ้ 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
27 0.50 ดีมาก 0.60 อ านาจจ าแนกดีมาก ใชไ้ด ้
28 0.37 ดีพอใช ้ 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
29 0.63 ดีพอใช ้ 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
30 0.50 ดีมาก 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
31 0.56 ดีมาก 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
32 0.57 ดีมาก 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
33 0.47 ดีมาก 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
34 0.67 ดีพอใช ้ 0.13 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
35 0.53 ดีมาก 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
36 0.53 ดีมาก 0.67 อ านาจจ าแนกดีมาก ใชไ้ด ้
37 0.67 ดีพอใช ้ 0.53 อ านาจจ าแนกดี ใชไ้ด ้
38 0.40 ดีพอใช ้ 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
39 0.57 ดีมาก 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
40 0.63 ดีพอใช ้ 0.07 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
41 0.43 ดีมาก 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
42 0.50 ดีมาก 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
43 0.57 ดีมาก 0.47 อ านาจจ าแนกดี ใชไ้ด ้
44 0.53 ดีมาก 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
45 0.50 ดีมาก 0.07 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
46 0.63 ดีพอใช ้ 0.06 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
47 0.63 ดีพอใช ้ 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
48 0.53 ดีมาก 0.07 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
49 0.63 ดีพอใช ้ 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
50 0.57 ดีมาก 0.07 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
51 0.53 ดีมาก 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
52 0.56 ดีมาก 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
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ข้อที่ P ความหมายของค่า P R ความหมายของค่า R คุณภาพข้อสอบ 
53 0.53 ดีมาก 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
54 0.47 ดีมาก 0.27 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
55 0.50 ดีมาก 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
56 0.53 ดีมาก 0.07 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
57 0.53 ดีมาก 0.13 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
58 0.50 ดีมาก 0.20 อ านาจจ าแนกคอ้นขา้งต ่า ปรับปรุงหรือตดัทิ้ง 
59 0.63 ดีพอใช ้ 0.33 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้
60 0.60 ดีมาก 0.40 อ านาจจ าแนกพอใชไ้ด ้ ใชไ้ด ้

 



 
 

ประวตัผู้ิเขยีน 
 
ช่ือ – นามสกุล    นางยภุาพร  ดว้งโตด้ 
วนั เดือน ปีเกดิ   12  ธนัวาคม  2519 
ทีอ่ยู่    53/54  หมู่ 4 ต าบลหนองปลาไหล  อ าเภอเมือง  

จงัหวดัสระบุรี 18000 
การศึกษา   ปริญญาตรี ครุศาสตรบณัฑิต 
    มหาวทิยาลยัราชภฎัล าปาง 
    ปริญญาโท ศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
    สาขาการวจิยัและพฒันาหลกัสูตร 
    คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
    มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับุรี 
ประสบการณ์ท างาน   
 พ.ศ. 2545 – พ.ศ. 2548 โรงเรียนบา้นปางมะหนั  

อ าเภอแม่ฟ้าหลวง  จงัหวดัเชียงราย 
 พ.ศ. 2548 – พ.ศ. 2549 โรงเรียนวดัป่าไผ ่ 

อ าเภอแก่งคอย  จงัหวดัสระบุรี 
 พ.ศ. 2549 – พ.ศ. 2561 โรงเรียนอนุบาลทบักวาง  

อ าเภอแก่งคอย  จงัหวดัสระบุรี 
 พ.ศ. 2561 – ปัจจุบนั   โรงเรียนอนุบาลเชียงค า   

อ าเภอเชียงค า  จงัหวดัพะเยา 
อเีมล์    nokyupa12@gmail.com 
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