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บทคดัย่อ 
 

การวิจยัครั้ งน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา 1) การแยกเส้นใยจากใบสับปะรดดว้ยวิธีทางเชิงกล
2) สมบติัทางกายภาพและองคป์ระกอบทางเคมีของเส้นใยสบัปะรด 3) วิธีการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใย
สบัปะรด และ 4) ผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรดและอายกุารใชง้าน 

วิธีการวิจยั คือแยกเส้นใยจากใบสับปะรดด้วยเคร่ืองแยกเส้นใยแบบก่ึงอตัโนมติัและศึกษา
ประสิทธิภาพการผลิต จากนั้นวิเคราะห์สมบัติทางกายภาพและองค์ประกอบทางเคมีของเส้นใย
สับปะรดด้วยมาตรฐานการทดสอบ ASTM และวิเคราะห์ปริมาณเยื่อใยผลิตแผ่นขดัผิวจากเส้นใย
สับปะรดด้วยความยาวเส้นใยแตกต่างกนัคือ 3 6 และ 9 เซนติเมตร แลว้จึงคดัเลือกแผ่นขดัผิวท่ีมีความ
ต้านทานต่อการขดัถูดีท่ีสุด  น ามาผลิตผลิตภัณฑ์ขดัผิวเส้นใยสับปะรด 3 รูปแบบ คือ ใช้เส้นใย
สบัปะรดทั้งหน้าทั้งหลงั ใช้เส้นใยสับปะรดกบัผา้ขนหนู และใชเ้ส้นใยสับปะรดกบัผา้ขดัผิว จากนั้น
ศึกษาอายกุารใชง้านในร้านสปากบัผูบ้ริโภคจ านวน 30 คน 

ผลการศึกษาพบว่า 1) การแยกเส้นใยด้วยวิธีทางเชิงกลสามารถแยกเส้นใยจากใบสับปะรดได้
โดยมีประสิทธิภาพการผลิตคือ ใบสบัปะรดสด 1 กิโลกรัม สามารถแยกเส้นใยไดร้้อยละ 6.6 ใชเ้วลา 10.35 นาที 
2) ภาพตามยาวของเส้นใยสบัปะรดมีลกัษณะเป็นขอ้ปลอ้งพื้นผิวขรุขระไม่สม ่าเสมอภาพตดัตามขวาง
มีลูเมนตรงกลาง สมบติัทางกายภาพมีความยาวเฉล่ีย 40 เซนติเมตร ความตา้นทานต่อแรงดึงขาด 24.95 กรัม
ต่อดีเนียร์ ความยืดตวัก่อนขาดร้อยละ 34.69 และองคป์ระกอบทางเคมี พบว่า มีผนงัเซลลร้์อยละ 89.21 
ลิกโนเซลลูโลสร้อยละ 66.47 ลิกนินร้อยละ 4.08 เซลลูโลสร้อยละ 62.39 และเฮมิเซลลูโลสร้อยละ 22.74 
3) ผลการศึกษาวิธีการผลิตแผ่นขดัผิวจากเส้นใยสับปะรดพบว่า วิธีการผลิตท่ีเหมาะสมมี 5 ขั้นตอน 
คือ ชัง่น ้าหนกั ตดัตามยาว ทุบให้นุ่ม ข้ึนรูป และเยบ็แผน่ขดัผิว ความตา้นทานต่อการขดัถูพบว่าแผน่ขดัผวิท่ีมี
ความยาวเส้นใย 9 เซนติเมตร มีความต้านทานต่อการขดัถูดีท่ีสุด และ 4) ผลิตภณัฑ์ขดัผิวเส้นใยสับปะรดทั้ง    
3 รูปแบบ มีอายุการใช้งานได้มากกว่า 30 ครั้ ง และผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจก่อนและหลงัใช้งาน      
ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95  
ค าส าคัญ: เส้นใยสบัปะรด แผน่ขดัผวิ สมบติัทางกายภาพ 
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ABSTRACT 
 

The objectives of this research were to study 1) the mechanical separation of fibers from pineapple 
leaves, 2) the physical properties and chemical compositions of pineapple fibers, 3) the production of scrub pads 
made from pineapple fibers, and 4) the pineapple fiber scrub pad production and the product lifetime. 

The methodologies were as follows. First, separating pineapple leave fibers using the semi-automatic 
fiber separator machine and studying the efficiency of the process. After that, examining the physical properties 
and chemical compositions of pineapple fibers using ASTM standard test method and detergent analysis. Then, 
producing scrub pads from pineapple fibers using different fiber lengths - 3, 6 and 9 centimeter long fibers. Later, 
selecting the pineapple fibers scrub pads that had the best abrasion resistance to produce three different patterns 
of scrub pads: two-sided pineapple fiber scrub pad, one-sided pineapple fiber scrub pad with towel, and one-sided 
pineapple fiber scrub pad with scrub fabric. Finally, the products were tested by 30 customers in a spa.  

The research revealed that 1) The mechanical separation of fibers could be used to separate the fiber 
from pineapple leaves with the efficiency that one kilogram of fresh pineapple leaves could produce 6.6% of 
fibers in 10.35 minutes. 2) The long section of pineapple fibers showed articulate, rough surfaces and the cross 
section of the fibers showed lumens at the diameter, and the average fiber length was 40 centimeters with the 
tensile strength of 24.95 grams per denier and 34.69 % elongation.The fibers contains the chemical compositions 
that 89.21% of cell wall, 66.47% of lignocelluloses, 4.08% of lignin, 62.39% of cellulose and 22.74% of 
hemicelluloses. 3) The production of the pineapple fiber scrub pad consisted of five steps: weighing the fibers, 
lengthwise cutting, pounding, forming, and sewing scrub pads. According to the abrasion resistance test, the 
scrub pads made from 9 centimeters long fibers had the best abrasion resistance. 4) Among the pineapple fiber 
scrub pad production to produce three different patterns had more than 30 times of lifetime and consumer 
satisfaction before and after use not to had significant difference at 95% confidence level. 
Keywords:  pineapple fibers, scrub pads, physical properties 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 

1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
สับปะรดเป็นพืชท่ีเจริญเติบโตในเขตร้อน แหล่งปลูกสับปะรดท่ีส ำคญั ได้แก่ สหภำพ

แอฟริกำใต้ ไอวอร่ีโคสต์ เคนยำ เม็กซิโก สหรัฐอเมริกำ ออสเตรเลีย ฟิลิปปินส์ ไต้หวนั มำเลเซีย 
อินโดนีเซีย และประเทศไทย สับปะรดเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีส ำคญัของโลก เน่ืองจำกมีแหล่งเพำะปลูก 
และส่งออกสบัปะรดท่ีส ำคญัอนัดบั 1 มำก่อนประวติัศำสตร์ ซ่ึงชำวอินเดียนพื้นเมืองของทวีปอเมริกำ
เป็นผูน้ ำต้นพนัธุ์มำคดัเลือกและตั้ งช่ือสับปะรดสำยพันธุ์ต่ำงๆมำจำกสับปะรดพนัธุ์ป่ำ และเม่ือ
ประมำณปลำยคริสต์ศตวรรษท่ี 17 ประเทศไทยมีกำรน ำสับปะรดเขำ้มำครั้ งแรกช่วงปี ค.ศ. 1680 - 1700 
หรือ พ.ศ. 2223 - 2243 เรียกว่ำ สับปะรดพนัธุ์พื้นเมือง และมีแพร่หลำยปลูกกนักระจดักระจำยทั่วไป 
ปัจจุบนัสำยพนัธุท่ี์นิยมปลูกมำกท่ีสุดคือ สับปะรดพนัธุปั์ตตำเวีย ปลูกมำกในภำคตะวนัตก อำทิ จงัหวดั
ประจวบคีรีขนัธ ์และเพชรบุรี และแหล่งปลูกในภำคตะวนัออก อำทิ จงัหวดัชลบุรี และระยอง เป็นตน้ [1]  

สบัปะรดพนัธุปั์ตตำเวีย สำมำรถบริโภคสด และใชเ้ป็นวตัถุดิบส ำหรับโรงงำนอุตสำหกรรม ผลิต
สบัปะรดกระป๋อง ส่วนใบสับปะรดนั้นถือเป็นของเหลือท้ิงจ ำนวนมำก ไม่มีกำรน ำมำใชป้ระโยชนแ์ละสร้ำง
ภำระต่อเกษตรกร ปริมำณกำรเหลือท้ิงของใบสบัปะรดจำกไร่สบัปะรดประมำณ 1 ตนัต่อวนั ใบท่ีแก่เกินไปก็
จะหยำบแข็ง ใบท่ีเหมำะสมในกำรแยกเส้นใยควรยำวประมำณ 50 - 80 เซนติเมตร [2], [3] ปัจจุบนัมีกำรน ำ  
เส้นใยสบัปะรดมำท ำเป็นผลิตภณัฑต่์ำง  ๆมำกมำย อำทิ กระดำษ เส้นดำ้ย และผำ้ทอ ฯลฯ [4] 

ปัจจุบนัผูบ้ริโภคให้ควำมส ำคญัต่อสุขภำพควำมสวยควำมงำมของหน้ำ และผิวพรรณโดย
เห็นไดจ้ำกจ ำนวนคนเขำ้รับบริกำรในสปำ และจ ำนวนร้ำนสปำท่ีเปิด เน่ืองจำกใชบ้ริกำรท ำสปำจะท ำ
ให้โลหิตไหลเวียน ลดกำรเกิดโรค ส่งผลให้ผวิพรรณ หน้ำตำสดใส ช่วยผอ่นคลำย ธุรกิจสปำ จึงเร่ิมมี
บทบำทในชีวิตประจ ำวนั และมีแนวโน้มขยำยตัวเพิ่มข้ึน กำรบริกำรฟ้ืนฟู สุขภำพ และควำมงำม
ในสปำ มีให้เลือกมำกมำย อำทิ บริกำรขดัผิวเพื่อลอกเซลลผ์ิวหนังท่ีตำยแล้ว และกระตุ้นให้เซลล์
ผวิหนงัให้เกิดข้ึนทดแทน บริกำรนวดแผนโบรำณ นวดหนำ้ นวดตวั นวดฝ่ำมือ และฝ่ำเท้ำเพื่อผ่อน
คลำยกลำ้มเน้ือ ลบร้ิวรอยและ คืนควำมชุ่มช้ืนให้กบัผวิหนงั เป็นตน้ [5] ดงันั้นอุปกรณ์ท่ีใชใ้นกำรขดัผวิ
จึงเป็นส่ิงส ำคญั ซ่ึงส่วนใหญ่มีรำคำเเพงเเละผลิตในต่ำงประเทศ กำรหำวสัดุท่ีมีอยู่ในท้องถ่ินน ำมำ  
เเปรรูปให้เป็นใยขดัผวิท่ีมีคุณภำพ จึงเป็นส่ิงจ ำเป็นโดยกำรน ำใบสบัปะรดท่ีเหลือท้ิง จำกอุตสำหกรรม
แปรรูปสับปะรดกระป๋องมำผลิตเป็นเส้นใยขดัผวิ ซ่ึงโดยทัว่ไปเส้นใยจำกใบสบัปะรดเป็นเส้นใยท่ีมี
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ขนำดเล็ก มีควำมยำว ควำมเหนียว และควำมแข็งแรงทนทำน สำมำรถดูดซับน ้ำได ้ส่งผลท ำให้เส้นใย
เหนียวและทนทำนมำกข้ึนเม่ือเปียกน ้ำ 

ดงันั้นผูว้ิจ ัยจึงมีควำมสนใจในกำรพฒันำผลิตภัณฑ์เส้นใยขดัผิวจำกสับปะรด โดยเร่ิม
กำรศึกษำกำรแยกเส้นใยจำกใบสับปะรดด้วยวิธีทำงเชิงกล สมบติัทำงกำยภำพและองคป์ระกอบทำง
เคมีของเส้นใยสับปะรด วิธีกำรผลิตแผ่นขดัผิวจำกเส้นใยสบัปะรด และผลิตผลิตภณัฑ์ขดัผิวเส้นใย
สับปะรดและศึกษำอำยุกำรใช้งำน ถือเป็นกำรผลิตเส้นใยขัดผิวชนิดใหม่ ลดกำรน ำเข้ำเส้นใย
ธรรมชำติจำกต่ำงประเทศ และเป็นกำรช่วยเพิ่มมูลค่ำให้วสัดุเหลือใชแ้ละเป็นกำรช่วยลดปริมำณขยะ
ท่ีตอ้งก ำจดัให้แก่เกษตรกรต่อไป  

 

1.2  วตัถุประสงค์กำรวจิยั 
กำรศึกษำวิจยัครั้ งน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 
1.2.1  ศึกษำกำรแยกเส้นใยจำกใบสบัปะรดดว้ยวิธีทำงเชิงกล 
1.2.2  ศึกษำสมบติัทำงกำยภำพและองคป์ระกอบทำงเคมีของเส้นใยสบัปะรด 
1.2.3  ศึกษำวิธีกำรผลิตแผน่ขดัผวิจำกเส้นใยสบัปะรด 
1.2.4  ผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด และศึกษำอำยกุำรใชง้ำน 

 

1.3  ขอบเขตของกำรวจิยั 
1.3.1  ศึกษำกำรแยกเส้นใยจำกใบสบัปะรดดว้ยวิธีทำงเชิงกล 

ในกำรศึกษำกำรแยกเส้นใยใบสับปะรด ครั้ งน้ีใช้สับปะรดพนัธุ์ปัตตำเวีย จงัหวดั
ระยองดว้ยเคร่ืองแยกเส้นใยแบบก่ึงอตัโนมติั  

1.3.2  สมบติัทำงกำยภำพและองคป์ระกอบทำงเคมีของเส้นใยสบัปะรด 
1.3.2.1  กำรทดสอบสมบติัทำงกำยภำพ คือ 

1)  ลกัษณะภำพตำมยำวและภำพตดัตำมขวำงของเส้นใยสบัปะรด 
2)  ควำมยำวของเส้นใยสบัปะรด 
3)  ควำมตำ้นทำนต่อแรงดึงขำดของเส้นใยสบัปะรด 

1.3.2.2  กำรทดสอบองคป์ระกอบทำงเคมีของเส้นใยสบัปะรด คือ 
1)  ผนงัเซลล ์(Cell Wall) ของเส้นใยสบัปะรด 
2)  ลิกโนเซลลูโลส (Lignocellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 
3)  ลิกนิน (Lignin) ของเส้นใยสบัปะรด 
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4)  เซลลูโลส (Cellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 
5)  เฮมิเซลลูโลส (Hemicellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 

1.3.3  วิธีกำรผลิตแผ่นขดัผวิจำกเส้นใยสับปะรดโดยกำรตดัเส้นใยให้มีควำมยำว 3 ขนำด
แตกต่ำงกนั คือ 3 6 และ 9 เซนติเมตร  

1.3.4  ผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรดและศึกษำอำยกุำรใชง้ำน 
1.3.4.1  ออกแบบผลิตภณัฑใ์นรูปแบบส่ีเหลี่ยมจตุัรัส ขนำด 10 x 10 เซนติเมตร

จ ำนวน 3 รูปแบบ 
1.3.4.2  เยบ็ผลิตภณัฑข์ดัผวิจำกเส้นใยสบัปะรด 
1.3.4.3  น ำผลิตภัณฑ์ขดัผิวเส้นใยสับปะรดไปศึกษำอำยุใช้งำนจ ำนวน 30 ครั้ ง ใน

ร้ำนสปำจ ำนวน 3 ร้ำนๆ ละ 10 คน รวม 30 คน โดยกำรส ำรวจควำมพงึพอใจของผูบ้ริโภคร้ำนสปำท่ีมีต่อ
ผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรดก่อนและหลงักำรใชง้ำน 

 
1.4  ขั้นตอนกำรวจิยั 

1.4.1  กำรแยกเส้นใยจำกใบสบัปะรดดว้ยวิธีทำงเชิงกล 
1.4.1.1  เตรียมเก็บรวบรวมใบสบัปะรดจำกไร่สับปะรดท่ีส่งสบัปะรดให้กบัโรงงำน

อุตสำหกรรมผลิตสบัปะรดกระป๋อง 
1.4.1.2  น ำใบสบัปะรดสดมำแยกเส้นใยดว้ยเคร่ืองแยกเส้นใยแบบก่ึงอตัโนมติั  
1.4.1.3  ท ำควำมสะอำดโดยกำรลำ้งน ้ำและแยกลำ้งเศษเยือ่ของใบท่ีติดกบัเส้นใยออก 
1.4.1.4  ผึ่งลมให้แห้ง 

1.4.2  กำรทดสอบสมบติัทำงกำยภำพและองคป์ระกอบทำงเคมีของเส้นใยสบัปะรด 
1.4.2.1  สมบติัทำงกำยภำพของเส้นใยสบัปะรด 

1)  ลกัษณะภำพตำมยำวและภำพตดัขวำงของเส้นใยสบัปะรด 
2)  ควำมยำวของเส้นใยสบัปะรด 
3)  ควำมตำ้นทำนต่อแรงดึงขำดของเส้นใยสบัปะรด 

1.4.2.2  องคป์ระกอบทำงเคมีของเส้นใยสบัปะรด 
1)  ผนงัเซลล ์(Cell Wall) ของเส้นใยสบัปะรด 
2)  ลิกโนเซลลูโลส (Lignocellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 
3)  ลิกนิน (Lignin) ของเส้นใยสบัปะรด 
4)  เซลลูโลส (Cellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 
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5)  เฮมิเซลลูโลส (Hemicellulose) ของเส้นใยสบัปะรด  
1.4.3  วิธีกำรผลิตแผน่ขดัผวิจำกเส้นใยสบัปะรดโดยกำรตดัเส้นใยให้มีควำมยำว 3 ขนำด มี 

5 ขั้นตอน คือ ชัง่น ้ ำหนกั ตดัควำมยำวเส้นใย ทุบให้นุ่ม ข้ึนรูป และเยบ็ผลิตภณัฑ์ โดยกำรคดัเลือก
ผลิตภณัฑข์ดัผวิท่ีมีควำมตำ้นทำนต่อกำรขดัถูดีท่ีสุด 

1.4.4  กำรผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรดและศึกษำอำยกุำรใชง้ำน 
1.4.4.1  ออกแบบผลิตภณัฑข์ดัผวิ 
1.4.4.2  เยบ็ผลิตภณัฑข์ดัผวิจำกเส้นใยสบัปะรด 
1.4.4.3  น ำผลิตภณัฑ์เส้นใยสบัปะรดไปศึกษำอำยุใช้งำนในร้ำนสปำ โดยกำรส ำรวจ

ควำมพึงพอใจของผูบ้ริโภคร้ำนสปำท่ีมีต่อผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรดก่อนและหลงักำรใชง้ำน 
 

1.5  นิยำมศัพท์ 
1.5.1  เส้นใยสับปะรด หมำยถึง เส้นใยท่ีได้มำจำกใบของสบัปะรดท่ีผำ่นกระบวนกำรขูด

เปลือกขั้นนอกออกจนเส้นใยมีควำมนุ่ม จำกพนัธุปั์ตตำเวีย จงัหวดัระยอง 
1.5.2  คุณภำพของเส้นใย หมำยถึง คุณภำพและสมบัติของเส้นใยท่ีเหมำะสมในกำร

น ำมำใชเ้ป็นผลิตภณัฑข์ดัผวิ ควำมยำวของเส้นใย ลกัษณะตำมควำมยำวและตำมขวำง เป็นตน้ 
1.5.3  ผลิตภณัฑ์ขดัผวิ หมำยถึง ผลิตภณัฑท่ี์ใช้ส ำหรับขดัผิวกำยในขณะอำบน ้ำหรือ สปำ

ผวิเพื่อขจดัส่ิงสกปรกให้หลุดออกจำกผวิกำย 
 

1.6  ประโยชน์ทีค่ำดว่ำจะได้รับ 
1.6.1  ไดท้รำบถึงวิธีกำรแยกเส้นใยจำกใบสบัปะรดดว้ยวิธีทำงเชิงกล 
1.6.2  ไดท้รำบถึงลกัษณะสมบติัทำงกำยภำพและองคป์ระกอบทำงเคมีของเส้นใยสบัปะรด 
1.6.3  ไดท้รำบถึงควำมยำวของเส้นใยสบัปะรดท่ีเหมำะสมในกำรผลิตแผน่ขดัผวิ 
1.6.4  อุตสำหกรรมผลิตสบัปะรดกระป๋องใน จงัหวดัระยอง ไดน้ ำใบสับปะรดเหลือใชม้ำเพิ่ม

มูลค่ำและเพิ่มรำยให้แก่เกษตรกรท่ีเพำะปลูก 
1.6.5  ธุรกิจร้ำนสปำได้ทำงเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ขดัผิวชนิดใหม่ท่ีมีคุณภำพจำกเส้นใยสับปะรด

ให้กบัผูบ้ริโภค 



 

 

บทที่ 2 
วรรณกรรมหรืองานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

 
การวิจยัเร่ือง การพฒันาผลิตภณัฑ์ขดัผวิจากเส้นใยสับปะรด มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการ

แยกเส้นใยจากใบสับปะรดดว้ยวิธีทางเชิงกล ศึกษาสมบติัทางกายภาพและองคป์ระกอบทางเคมีของ
เส้นใยสบัปะรด ศึกษาวิธีการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด
และศึกษาอายกุารใชง้าน ซ่ึงมีเอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 

2.1  สบัปะรด 

2.2  เส้นใยธรรมชาติ 

2.3  โครงสร้างของผวิหนงั 

2.4  การท าความสะอาดผวิ 

2.5  สครับและสารขดัผวิ 

2.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

 

2.1  สับปะรด 
2.1.1  ลกัษณะพฤกษศาสตร์ของสบัปะรด  

สับปะรด (Pineapple) มี ช่ือทางวิทยาศาสตร์  Ananascomosus L. เป็นพืชในวงศ ์
Bromeleaceae มีแหล่งก าเนิดในเขตร้อนของทวีปอเมริกาแหล่งท่ีเป็นศูนยก์ลางความหลากหลายทาง
พนัธุก์รรมของสบัปะรดมี 2 บริเวณ [1] คือ 

2.1.1.1  บริเวณลุ่มแม่น ้ าอเมซอนระหว่างตอนใตข้องประเทศเวซูเอลาและตอนเหนือของ
ประเทศบราซิล 

2.1.1.2  บริเวณตะวนัออกเฉียงใต้ของประเทศบราซิลปารากวยัและตอนเหนือของประเทศ
อาร์เจนตินา 

แหล่งท่ีมาของสับปะรดพันธุ์ปัตตาเวีย (Smooth Cayenne) ส่วนใหญ่ปลูกกนัมากและ
แพร่หลายท่ีสุดในบริเวณลุ่มแม่น ้าอเมซอน ดงัแสดงในรูปท่ี 2.1 
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รูปท่ี 2.1 สบัปะรดพนัธุปั์ตตาเวีย 
ท่ีมา : [1] 
 

พืชในวงศ์ Bromeliaceae น้ี มีหลายชนิดรวมทั้ งสับปะรดด้วย มีลกัษณะ
พิเศษท่ีช่วยให้อยูร่อดและเจริญโตไดดี้ ในสภาพแห้งแลง้ท่ีขาดน ้าเป็นเวลานานได ้คือ 

1)  มีระบบรากท่ีบางส่วนไม่แห้งตายในสภาพท่ีขาดน ้ าเป็นเวลานาน แต่ราก
จะสะสมสารท่ีเรียกว่าซูเบอริน (Suberin) อยู่ในสภาพพกัตวัจน มีความช้ืนเพียงพอก็จะเจริญเติบโต
ตามปกติต่อไป 

2)  มีรากและจุดก าเนิดรากอยูบ่นล าตน้บริเวณโคนใบท่ีเจริญเติบโตแลว้ช่วยใน
การดูดน ้าและธาตุอาหาร 

3)  มีใบเป็นร่องโคง้ยาวเรียงชิดติดกนัเวียนรอบล าต้น ท าให้มีลกัษณะเป็น 
พุ่มเต้ียและฐานของใบท่ีติดแน่นกบัล าต้นจะเป็นท่ีรวมน ้ า มารวมเป็นแอ่งท่ีฐานใบและไหลลน้ลงสู่
โคนตน้ท าให้รากดูดน ้าและธาตุอาหารได ้

4)  มีเน้ือเยือ่เจริญอยูท่ี่โคนของใบ เน้ือเยื่อท่ีเจริญน้ีในระยะท่ียงัเจริญเติบโต
ไม่เต็มท่ีจะช่วยดูดน ้าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

5)  ใบมีเน้ือเยือ่พิเศษท่ีช่วยในการเก็บรักษาน ้าไวภ้ายในสามารถน ามาใชใ้น
การเจริญเติบโตและมีชีวิตรอดในสภาพความแห้งแลง้ท่ียาวนาน 

6)  ส่วนใหญ่ปากใบพืชอ่ืนๆ จะเปิดในเวลากลางวนัท่ีมีอากาศร้อนท าให้
สูญเสียน ้าจากการคายน ้ามาก แต่สบัปะรดปากใบจะเปิดในเวลากลางคืนท าให้ลดการสูญเสียน ้าได ้
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นอกจากน้ีส่วนใบจะมีขน (Trichome) เป็นเกล็ดสีเทาเงินปกคลุมด้านล่าง
ของใบ ท าให้ช่วยลดการคลายน ้า 

จากลกัษณะพิเศษดงักล่าวของสบัปะรด ท าให้สบัปะรดเป็นพืชท่ีทนทาน ต่อ
ความแห้งแลง้ได้ดี สามารถเจริญโตและรอดชีวิตอยู่ได้ในพืชท่ีแห้ งแลง้เป็นระยะเวลานานกว่าพืช 
ทัว่ไป ซ่ึงตน้สบัปะรดมีส่วนประกอบ ดงัแสดงในรูปท่ี 2.2  
 

 
 

รูปท่ี 2.2 ส่วนประกอบของตน้สบัปะรด 
ท่ีมา : [6] 
 

2.1.2  ส่วนประกอบของสบัปะรด 
ส่วนประกอบส าคญัของสบัปะรด ประกอบดว้ยส่วนต่างๆ [1], [6] คือ 
2.1.2.1  รากของสบัปะรด รากระบบของสับปะรดเป็นระบบรากแบบรากฝอย ไม่มี

รากแกว้ รากฝอยน้ีจะประกอบด้วยรากถาวรจ านวนมาก รากจะเกิดจากจุดก าเนิดราก ซ่ึงอยูท่ ัว่ไปบริเวณ
ตามมุมใบกบัล าต้น มีทั้งส่วนท่ีอยู่ใตดิ้นและส่วนท่ีอยู่เหนือพื้นดิน รากท่ีเจริญมาจากล าต้นอยู่ใต้ผิว
ดินเรียกว่า รากดิน (Soil Root) ซ่ึงมกักระจายอยู่บริเวณผิวดินต้ืนๆ รากท่ีเกิดตามมุมใบจะช่วยดูดน ้าและ
ธาตุอาหารได ้แต่ในสภาพปกติรากเหล่าน้ีจะอยูใ่นสภาพพกัตวั 
 

จุก (Crown) 

ตะเกียง (Slip) 

หน่อดิน  
(Ground Sucker) 

ผล (Fruit) 

หน่ออากาศ 
(Air Sucker) 

ล าตน้ (Stump) 
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2.1.2.2  ล าต้นของสับปะรด มีลักษณะสั้ นและหนาคล้ายกระบอง มีความยาว
ประมาณ 20-30 เซนติเมตร ส่วนกวา้งประมาณ 5 เซนติเมตร มีลกัษณะเป็นขอ้และปลอ้งสั้นๆ ตาม
รอยต่อของใบ เม่ือใบหลุดร่วงจะเห็นล าตน้ขอ้ปลอ้งไดอ้ยา่งชดัเจน ตามมุมใบจะมีตาท่ีเจริญเป็นหน่อ
ต่างๆ ได ้

2.1.2.3  ใบของสับปะรด มีลกัษณะเรียวยาวเป็นร่องโคง้ ซ่ึงลกัษณะเป็นร่องโค้ง
เช่นน้ี ช่วยให้ใบสับปะรดมีความแข็งแรง และทนทานต่อการหกัพบั ใบจะเรียงตวัแบบวนรอบล าต้น
ลกัษณะของใบท่ีเป็นร่องโค้งและเรียงตัวเวียนรอบล าต้นน้ี  มีความส าคัญในการด ารงชีวิตใน
สภาพแวดลอ้มท่ีมีน ้านอ้ย ละอองฝนหรือน ้าคา้งท่ีตกมาสมัผสักบั พุ่มใบ จะถูกรวบรวมไวท่ี้ส่วนโคน
ตน้ ท าให้รากในดินหรือรากท่ีอยูต่ามมุมใบดูดเอาน ้าไปใชป้ระโยชนไ์ด ้

ใบในระดบัต่างๆ ของตน้สบัปะรดจะมีรูปร่างและขนาดแตกต่างกนั ใบแก่ท่ี
อยูโ่คนตน้จะมีอายมุากท่ีสุด ส่วนของปลายใบท่ีเร่ิมแห้งไม่มีความยาวของใบเพิ่มข้ึน ส่วนของใบท่ีติด 
ล าตน้จะขยายตวักวา้งข้ึน มีส่วนส าคญัในการสร้างอาหาร ถดัข้ึนไปเป็นใบท่ีอ่อนกว่าจะอยู่สูงข้ึนไป 
บนล าตน้จะค่อยๆ ลดความยาวลง ส่วนใบท่ีเคยกวา้งกจ็ะแคบลง พื้นท่ีโคนใบส่วนหน่ึงจะมีสีขาว ซ่ึง
เป็นส่วนท่ีไม่มีคลอโรฟิลลใ์นการปรุงอาหาร แต่จะช่วยในการดูดน ้าและธาตุอาหาร 

2.1.2.4  หน่อของสับปะรด เป็นส่วนท่ีเจริญมาจากตามมุมใบ มีน ้ าหนักโดยเฉลี่ย
ประมาณ 0.5-1.0 กิโลกรัม หน่อท่ีเจริญข้ึนมาจากตาบนส่วนของล าต้นท่ีอยู่ใต้ดินจะเรียกว่า หน่อขา้ง
หรือหน่ออากาศ ส่วนหน่อท่ีเจริญมาจากตาบนส่วนของล าต้นท่ีอยูใ่ตดิ้นจะเรียกว่า หน่อดิน หน่อทั้ง
สองชนิดน้ีสามารถใช้ในการขยายพนัธุไ์ด้ มีความทนทานต่อสภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมได้อายุการ
ให้ผลจะเร็วกว่าการปลูกจากจุก แต่สับปะรดท่ีปลูกจากหน่อจะมีระบบรากท่ีแขง็แรงน้อยกว่า ความ
สม ่ าเสมอในการเจริญเติบโตน้อยกว่าและไวต่อการถูกกระตุ้นให้ออกดอก โดยส่ิงแวดล้อมใน
ธรรมชาติได้มากกว่า จึงท าให้การควบคุมให้ออกดอกออกผลตามเวลาท่ีตอ้งการท าได้ยากกว่าตน้ท่ี
ปลูกจากจุก 

2.1.2.5  ตะเกียงของสับปะรด เป็นส่วนท่ีเจริญมาจากตาท่ีอยู่บนก้านผล ในทาง
พฤกษศาสตร์ตะเกียง คือ ส่วนท่ีเป็นจุกของผลท่ีไม่พฒันาตามปกตินั้นเอง ตะเกียงจะมีขนาดประมาณ 
0.3-0.5 กิโลกรัม จะมีอายกุารให้ผลอยูร่ะหว่างกลางของหน่อกบัจุก แต่ในสภาพแวดลอ้มของประเทศไทย 
สบัปะรดจะไม่มีการสร้างตะเกียงจึงไม่มีการปลูกโดยใชต้ะเกียง 

2.1.2.6  ช่อดอกของสับปะรด เป็นช่อดอกแบบง่ายๆ (Raceme) ช่อดอกแต่ละช่อมี
ดอกย่อยประมาณ 100-200 ดอก แกนกลางของช่อดอกเป็นส่วนท่ีต่อเน่ืองมาจากกา้นของช่อดอก ซ่ึง
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เป็นเน้ือเยื่อท่ีเจริญท่ีปลายยอดเดิมของตน้สับปะรด ดอกยอ่ยจะเรียงตวัแบบเวียนรอบแกนกลางของ
ช่อดอกคลา้ยกบัเป็นการต่อเน่ืองกบัการเกิดใย ดอกยอ่ยแต่ละดอกจะเป็นดอกสมบูรณ์เพศ 

2.1.2.7  ผลของสับปะรด เกิดข้ึนได้โดยไม่ต้องมีการผสมเกสร ผลสับปะรดเป็น
ผลรวม (Multiple Fruit) เกิดจากการเช่ือมต่อกนัของผนงัรังไข่และส่วนประกอบของดอกยอ่ยท่ีเรียง
ตวัอยูติ่ดกนับนแกนกลางของช่อดอก ท่ีส่วนบนสุดของผลจะเป็นกลุ่มของใบท่ีเจริญไปพร้อมๆกนักบั
ผลและพฒันาเป็นจุกต่อไป ผลสับปะรดท่ีมีขนาดใหญ่จะมีรูปร่างเป็นกรวย คือ มีส่วนโคนผลมีความ
กว้างมากกว่าส่วนปลายผล ถ้าผลมีขนาดปานกลาง มักจะมีรูปร่างเป็นทรงกระบอก คือส่วนโคน 
ส่วนกลาง ส่วนปลาย ของผลมีความกวา้งใกลเ้คียงกนั และถา้ผลมีขนาดเลก็มกัจะมีรูปเป็นแบบทรง
กลม คือส่วนกลางผลมีความกวา้งมากกว่าส่วนบนและส่วนปลายผล และมีความยาวและความกวา้ง
ของผลใกลเ้คียงกนั 

2.1.2.8  จุกของสับปะรด ส่วนท่ีเป็นใบเกิดข้ึนท่ีส่วนบนของผล จะเจริญเติบโตไป
พร้อมกบัการเจริญเติบโตของผลจนถึงระยะหน่ึงท่ีผลสบัปะรดแก่เต็มท่ี จุกก็จะหยุดการเจริญเติบโต
และเขา้สู่ระยะการพกัตวั ส่วนของจุกมีแกนกลางเป็นล าต้นเล็กๆ มีสารอาหารเป็นจ าพวกแป้งสะสม
อยู่และมีเน้ือเยื่อเจริญท่ีปลายยอด ซ่ึงเป็นส่วนท่ีต่อเน่ืองมาจากแกนของผลและเป็นเน้ือเยื่อเจริญท่ี
ปลายยอดของต้นสับปะรดนั้นเอง เม่ือแยกจุกออกจากผลสามารถน าไปใช้เป็นต้นพนัธุ์ในการปลูก
ใหม่ได้ จุกจะมีน ้ าหนักโดยเฉล่ียประมาณ 200-300 กรัม มีอัตราส่วนของใบกับส่วนของล าต้น
ค่อนขา้งสูงจึงมีความทนทานต่อสภาพแวดลอ้มไดน้อ้ยกว่าหน่อ มีอายกุารให้ผลนานกว่าหน่อ มีความ
ทนทานต่อโรคยอดเน่าน้อยกว่าหน่อ แต่การใช้จุกเป็นพนัธุ์ในการปลูกจะท าให้ต้นสับปะรดท่ีได้มี
ระบบรากท่ีแขง็แรงกว่า มีการเจริญเติบ มอดิโลนา (Mordilona) โตท่ีสม ่าเสมอกว่าหน่อ ท าให้สามารถควบคุม
การออกดอกออกผลและจดัการให้มีผลผลิตออกตามเวลาไดดี้กว่า [7] 

 พนัธุส์บัปะรดท่ีใชป้ลูกเป็นการคา้โดยทัว่ไปอาจแบ่งออกไดเ้ป็น 5 กลุ่มตาม
รูปร่างลักษณะของใบและผลคือ คาเยนเน (Cayenne) ควีน (Queen) เพอร์นัมบูโค (Pernambuco) 
อินทร์ชิต (Spanish) และมอดิโลนา (Mordilona) ใน 5 กลุ่มน้ี 3 กลุ่มแรกคือคาเยนเน (Cayenne) ควีน 
(Queen) และเพอร์นมับูโค (Pernambuco) มีความแตกต่างกนัในด้านรูปร่างสัณฐานค่อนขา้งชัดเจน 
และมีพื้นฐานทางพนัธุกรรมท่ีสม ่าเสมอกว่ากลุ่มอินทร์ชิต (Spanish) และ มอดิโลนา (Mordilona) ซ่ึงยงัมี
ความแปรปรวนภายในกลุ่มอยูม่าก ส าหรับพนัธุส์ับปะรดท่ีปลูกอยูใ่นประเทศไทยจะพบเพียง 3 กลุ่ม 
คือ  

 (1)  กลุ่มคาเยนเน (Cayenne) เป็นกลุ่มท่ีนิยมปลูกมากท่ีสุด ทั้งเพื่อใช้บริโภค
ผลสด และใช้เป็นวัตถุดิบในอุตสาหกรรมสับปะรดกระป๋อง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งพนั ธุ ์ปัตตาเว ีย 
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(Smooth Cayenne) หรือปัตตาเวียซ่ึงมีลักษณะขอบใบเรียบมีหนามเพียงเล็กน้อยท่ีส่วนปลายใบ 
ลกัษณะของต้นเม่ือเจริญเติบโตเต็มท่ีทรงพุ่มจะสูงประมาณ 100 เซนติเมตร มีจ านวนใบประมาณ 80 ใบ 
ใบมีสีเขียวเข้มด้านบนเป็นมันและมักมีเหลือบสีแดงในฤดูท่ีมีแสงแดดจัด  ด้านล่างขอบใบมีขน 
(Trichome) ซ่ึงมีลกัษณะเป็นขนสีเทาเงินปกคลุมอยู่ทัว่ไป ใบท่ียาวท่ีสุด (D-leaf) มีความยาว 80-100 
เซนติเมตร และกวา้ง 4-5 เซนติเมตร ช่อดอกมีดอกย่อยประมาณ 150 ดอก แต่จะเปล่ียนแปลงไป
ได้มากตามสภาพความสมบูรณ์ของต้นและส่ิงแวดลอ้ม ผลมีขนาด 1.0-2.5 กิโลกรัม รูปร่างค่อนขา้ง
เป็นทรงกระบอก แต่ถา้ผลมีขนาดใหญ่มกัจะมีส่วนปลายเรียวเล็กกว่าส่วนโคน  เม่ือใกล้เก็บเก่ียว
เปลือกผลจะมีสีเขียวเขม้ และเปล่ียนเป็นสีเหลืองเม่ือผลสุก  ผลยอ่ยหรือตา (Eye) ค่อนขา้งแบนเรียบ 
กลีบรองดอก (Fruitlet Subtending Bract) สั้น หลงัจากเก็บเก่ียวผลไปแลว้จะสร้างหน่อได้ 1-3 หน่อ 
ลกัษณะประจ าพนัธุด์ ั้งเดิมจะมีตะเกียง 1-2 ตะเกียง (Crown) แต่ในสภาพแวดลอ้มของประเทศไทยมกั
ไม่สร้างตะเกียง เน้ือมีสีเหลือง มีเยือ่ใยปานกลาง มีปริมาณกรดและน ้าตาลค่อนขา้งสูงเม่ือเปรียบเทียบ
กบัสับปะรดในกลุ่มอ่ืน โดยเฉล่ียมีปริมาณกรดร้อยละ 0.3-0.7 และปริมาณน ้ าตาล 12-16 บริกซ์ 
ตวัอยา่งของสบัปะรดกลุ่มน้ีในประเทศไทยคือ พนัธุปั์ตตาเวีย และพนัธุน์างแล 

(2)  กลุ่มควีน (Queen) สับปะรดในกลุ่มน้ีมีขนาดของล าต้นและผลเล็ก
กว่ากลุ่มแรกเล็กน้อย ใบมีสี เขียวอ่อน  มีแถบสีชมพูบริเวณกลางใบ ขอบใบมีหนามเรียงชิด
ติดกนัตลอดความยาวของใบ ผลมีขนาดประมาณ  1 กิโลกรัม รูปร่างแบบทรงกระบอก ตา
ค่อนข้างนูน เปลือกหนา  เมื่อสุกเปลือกผลจะมีสีเหลือง เน้ือข้างในมีสีเหลืองเข้ม รสหวาน
กรอบ มีเยื่อใยน้อย  และมีกลิ่นหอม แกนผลอ่อนนุ่มกว่าพนัธุ์ปัตตาเวีย สร้างตะเกียงน้อยแต่
สร้างหน่อได้มาก ทั้ งหน่อดินและหน่ออากาศ ตัวอย่างของสับปะรดกลุ่มน้ีในประเทศไทยได้แก่ 
พนัธุ์ภูเก็ต 

(3)  กลุ่มอินทร์ชิต (Spanish) สับปะรดกลุ่มน้ีมีขนาดของต้นและผล
อยู ่ระหว่างกลางของคาเยนเน (Cayenne) กบัควีน (Queen) ใบบางกว่าพนัธุ ์ปัตตาเวีย ขอบ
ใบมีหนามแหลมรูปโค้งงอ ผลมีรูปร่างกลมน ้ าหนักเฉลี่ย  1.0-1.5 กิโลกรัม ตานูน ขนาดของ
ตาใหญ่กว่าพวกคาเยนเน (Cayenne) เนื้อในมีสี เหลืองจางและมีป ริมาณ เยื ่อใยสูง แกนผล
เหนียว กลิ่นและรสแตกต่างออกไปจากสองกลุ่มแรก  ต ัวอย่างของพนัธุ์ท่ีปลูกในประเทศไทย
ได้แก่พนัธุ์อินทร์ชิตแดง และพนัธุ์ขาว [8] 

2.1.3  ความส าคญัของสบัปะรด  
สบัปะรดเป็นพืชพื้นเมืองของประเทศเม็กซิโกและบราซิลแรก เร่ิมปลูกและปรับปรุง

ส าหรับการน าผลมาบริโภคเป็นหลกั หลงัจากนั้นไดแ้พร่ขยายเขา้มาปลูกในประเทศเขตร้อนปลูกมาก



 

21 

 

ในหมู่เกาะแปซิฟิกฮาวาย หมู่เกาะฟิลิปปินส์และเอเชียอาคเนย ์ภายหลงัจากสับปะรดไดแ้พร่ขยายสู่
ฟิลิปปินส์ คนพื้นเมืองเร่ิมใชเ้ส้นใยส าหรับการผลิตเส้ือผา้เน้ือละเอียดคลา้ยไหมซ่ึง เรียกว่า ผา้ไปนา 
(Pina Cloth) เส้นใยสับปะรดได้จากส่วนใบ ภายหลงัจากการเก็บเก่ียวผลสับปะรดแลว้ โดยน าใบ
สบัปะรดไปแช่น ้าประมาณ 2-3วนั และท าความสะอาดใบสับปะรด หลงัจากนั้นผนงัชั้นนอกของใบ
และเน้ือใบท่ีเกาะติดเป็นใบสบัปะรดจะถูกขดูแยกออกดว้ยมือ แลว้เส้นใยจะถูกลา้งท าความและท าให้
แห้ง จากนั้นน าเส้นใยสบัปะรดแห้งมาป่ันและทอดว้ยมือท าเป็นเส้ือผา้เน้ือละเอียด [9] 

เส้นใยสับปะรดเป็นผลิตผลของต้นสับปะรด ซ่ึงผลสับปะรดถูกพฒันาให้ดีข้ึนโดย
การศึกษาเป็นหลกั ใบสับปะรด ซ่ึงจะอยู่ต ่ ากว่าผลสับปะรดกลุ่มชั้นใบกระจายเป็นพุ่มสูงข้ึนจาก
พื้นดิน สามารถเก็บเก่ียวใบหลงัจากเก็บผลสับปะรดไป แล้วน าใบมาลอกผิวใบสับปะรดและแยก  
เส้นใยปัจจุบนัมีเคร่ืองขดูผวิท่ีสามารถใชท้ าความสะอาดเส้นใยเชิงพาณิชยใ์บสับปะรดมีลกัษณะบาง
และต้องการประเภทของการขูดผิวท่ีแตกต่างเพื่อใช้ให้เป็นประโยชน์ในการขูดผิวของป่าน
ศรนารายณ์ และ ป่านสับปะรด (Henequen) เคร่ืองจกัรลอกผวิเชิงพาณิชยห์าได้ง่ายเป็นท่ีคาดหมายต่อ
การส่งเสริม การผลิตเส้นใยสับปะรดโอกาสส าหรับการผลิตเส้นใยสับปะรดเป็นท่ีแพร่หลายมาก
สบัปะรดท่ีปลูกในปริมาณมากในประเทศเขตร้อนหลายประเทศ ใบสับปะรดสามารถเกบ็เก่ียวหลงั
การเก็บเก่ียวผลสับปะรด ดงันั้นการผลิตเส้นใยจะมากกว่าหรือน้อยกว่าผลิตผล เปอร์โตริโก คิวบาร์ 
บราซิล ฮาวาย ฟิลิปปินส์ และเอเชียอาคเนย ์คาดหมายเป็นผูผ้ลิตสบัปะรดรายใหญ่  

2.1.4  สมบติัของเส้นใยสบัปะรด  
ลกัษณะเส้นใยเป็นมนัขาวสะอาดถา้ลา้งปกติออกให้หมด จะนุ่มมากเหนียวมากข้ึน

เม่ือความช้ืนทนต่อการขดัสีในการสวมใส่ได้ดี สมยัแรกท่ีประเทศฟิลิปปินส์ผลิตผา้ใยสับปะรดนั้น
มิได้ผลิตเป็นเส้นด้ายใช้ยาวทั้ งเส้นต่อกนัเป็นเส้นด้าย ทอผา้เป็นผา้หน้าแคบเรียกผา้ไปนา (Pina 
Cloth) มีเน้ือละเอียดเป็นมนัเหมือนไหมนุ่ม แต่ความแขง็ท าให้สามารถรักษารูปทรงไวไ้ดดี้ [10] 

2.1.5  ประโยชนข์องสบัปะรด 
2.1.5.1  เน้ือใชร้ับประทานสด หรือแปรรูปเป็นสับปะรดแช่ อ่ิมสบัปะรด กวนสบัปะรดแห้ง 

แยมสับปะรดหรือบรรจุกระป๋องและคั้นท าน ้าสับปะรด ในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ ใชเ้น้ือสบัปะรด
ผสมกบัปลาและเกลือหมกัไวท้ าเป็นอาหารท่ีเรียกว่า เคม็หมากนดั 

2.1.5.2  ผลพลอยไดจ้ากเศษเหลือ เศษเหลือของสบัปะรดส่วนใหญ่จากอุตสาหกรรม
บรรจุกระป๋องสามารถน ามาแปรรูปท าอยา่งอ่ืนไดเ้ช่น น ้าเช่ือม แอลกอฮอล ์น ้าส้มสายชู ไวน ์อาหาร
ส าหรับเล้ียงววั กรดอินทรีย ์3 ชนิด คือ กรดซิตริก กรดมาเลอิก และกรดแอสคอร์บิก 

2.1.5.3  เปลือกของสบัปะรด การใชเ้ปลือกสับปะรดเล้ียงววั เศษเหลือท้ิงจากโรงงาน
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สบัปะรดคือ เปลือกและแกนกลาง ซ่ึงจะมีน ้าอยูสู่งถึงร้อยละ 90 เม่ือคิดต่อน ้าหนกัสดส่วนเหลือท้ิงจะ
มีโปรตีนและโภชนาการยอ่ยไดสู้งถึงร้อยละ 7 และ 70 ตามล าดบั ปกติววัชอบกินเปลือกสบัปะรด ยิ่ง
เปลือกท่ีท้ิงไว ้2-3 วนั สีออกเป็นน ้ าตาลเทาๆ มีกล่ินเหม็นเล็กน้อย ววัจะชอบกินมากกว่าเปลือกสด 
ดงันั้นหากเล้ียงววัในแหล่งท่ีมีโรงงานสบัปะรด จึงใชเ้ปลือกสบัปะรดเป็นอาหารเล้ียงววัไดท้ั้งฝงู และ
ววัขนุ โดนน าเปลือกมากองท้ิงไวอ้ยา่งนอ้ย 24 ชัว่โมง จึงใชเ้ป็นอาหารเล้ียงววัไดเ้ป็นการลงทุนท่ีนอ้ย
ท่ีสุด แต่ให้ผลตอบแทนสูง [9] 

2.1.5.4  ใบของสบัปะรด มีลกัษณะ ดงัต่อไปน้ี 
1)  เส้นใยจากใบสับปะรด น ามาทอเป็นผา้ใยสับปะรดในฟิลิปปินส์ เรียกว่า 

“ผา้บารอง” ราคาแพงนิยมตดัเป็นชุดสากลประจ าของชาติฟิลิปปินส์และไตห้วนั 
2)  เยื่อกระดาษจากใยสับปะรด จะได้กระดาษท่ีมีคุณสมบัติพิเศษคือความ

บางมาก มีผวินุ่มเนียน สามารถบิดงอหรือเปล่ียนรูปร่างไดง้่ายโดยไม่เสียหาย ในหลายประเทศ ใชเ้ป็น
กระดาษส าหรับพิมพ์ ซ่ึงปกติหลงัการเก็บผลแลว้ใบจะถูกตดั แลว้ถูกน ามากองรวมกนัไวใ้นแปลง
ปลูกท าให้เกิดการหมกัเน่าเป็นแหล่งเพาะจุลินทรีย ์และส่งผลให้เกิดการระบาดของโรคพืชหลายโรค 

2.1.6  ลกัษณะของเส้นใยสบัปะรด  
ใบสบัปะรดให้เส้นใยซ่ึงสามารถน ามาใชป้ระโยชนท์างดา้นส่ิงทอไดมี้การผลิตใน 

เชิงการคา้ท่ีฟิลิปปินส์ตั้งแต่ศตวรรษท่ี 17 เส้นใยมีความยาวเท่าขนาดใบสามารถจดัแบ่งออกเป็นตาม
ขนาดและกรรมวิธีผลิต 3 คือ 

2.1.6.1  วิธีเส้นใยละเอียดมาก (Finest Fiber or Liniuan) เป็นเส้นใยท่ีมีการคดัเลือก
อยา่งประณีต 

2.1.6.2  วิธีเสน้ใยละเอียด (Fine Fiber or Pinarupok) เป็นเส้นใยท่ีมีสีขาวนวลสะอาด 
เสน้ใยมีขนาดเล็กและนุ่มมีความมนัและเงางาม คลา้ยไหมมีความเหนียวและทนต่อการหกัพบัมากแต่
เหนียวน้อยกว่า เส้นใยหยาบมีปริมาณร้อยละ 25 ของเส้นใยทั้ งหมด สามารถทอเป็นผา้บางเน้ือ
ละเอียดท่ีมีความนุ่มนวล แต่มีความคงรูปในเน้ือผา้จบั โคง้ได้และรูปทรงดีสามารถปักลวดลายอนั
วิจิตร ลงบนผนืผา้ได้ นอกจากน้ีการยอ้มสีหรือเติมสาร ตกแต่งผา้ท าไดง่้ายและหลากหลาย รวมทั้งมี
การรักษาง่ายอีกด้วย การใช้ประโยชนใ์นสามารถเป็นผลิตภณัฑ์ต่างๆ เช่น เส้นด้าย ทอเป็นผา้พนัคอ 
ชุดแต่งงาน ชุดราตรี และเส้ือเช้ิตบารอง 

2.1.6.3  วิธีเส้นใยหยาบ (Coarseor Bastos) เส้นใยมีสีน ้าตาล เส้นใยหยาบ มีปริมาณ  
ร้อยละ 75 ของเส้นใยทั้งหมดใช้ท าเชือกผูกรองเทา้ เชือกเยบ็รองเทา้ ใชร้้อยสายสร้อยคอ ท าผมตุ๊กตา 
และดา้ยเยบ็ผา้สมยัสงครามโลก [9], [10]  



 

23 

 

2.2  เส้นใยธรรมชาติ 
เส้นใยธรรมชาติ (Natural Fibers) เป็นเส้นใยท่ีมีคุณสมบติัท่ีดีหลายประการ โดยเฉพาะใน

ดา้นส่ิงแวดลอ้มสามารถหาได้ง่ายภายในประเทศ ต้นทุนการผลิตต ่าและราคาถูกเม่ือเปรียบเทียบกบั
เส้นใยสงัเคราะห์ รวมทั้งเส้นใยธรรมยงัลดการขีดข่วนและลดความเสียหายของเคร่ืองจกัรท่ีใชใ้นการ
ข้ึนรูปผลิตภณัฑ ์ท าให้เกิดความสนใจน าเส้นใยจากธรรมชาติมาใชป้ระโยชน์มากข้ึนทั้งน้ี [3] เส้นใย
ธรรมชาติสามารถหาไดจ้ากส่วนต่างๆ ของพืช เช่น เส้นใยลินิน ปอ ป่านศรนารายณ์ มะพร้าวฝ้าย และ
นุ่น การพฒันาเส้นใยธรรมชาติเพื่อในอุตสาหกรรม ปัจจุบันได้มีการพฒันาเทคโนโลยีในการน า     
เส้นใยธรรมชาติ มาใชท้ดแทนเส้นใยสงัเคราะห์เพื่อการผลิตเป็นวสัดุ คอมโพสิต (Composite) โดยได้
มีการน าเส้นใยธรรมชาติมาใช้เป็นสารเติมแต่งหรือสารเสริมแรงในพลาสติก เพื่อเป็นการลดต้นทุน 
เพิ่มปริมาณการผลิต และเพิ่มความแขง็แรงแก่ผลิตภณัฑ ์ส่งผลให้วสัดุคอมโพสิตท่ีผลิตได้มีน ้ าหนกั
เบาและสามารถลดปัญหาด้านส่ิงแวดลอ้ม โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากน ามาผสมกบัโพลาสติคชีวภาพ    
(Bio - Plastic) ให้เกิดเป็นผลิตภณัฑ์ กรีนคอมโพสิต (Green Composite) ท่ีสามารถย่อยสลายได้ด้วย
จุลินทรียห์รือเอนไซม์ ในปี ค.ศ. 1910 เฮนร่ีฟอร์ด เจา้ของบริษทัรถยนต์ฟอร์ด ได้ทดลองและพฒันา
ในการน าผลผลิตทางการเกษตรมาใช้เป็นช้ินส่วนยานยนต ์โดยเร่ิมจากการใช้แป้งสาลีผสมกบัใยหิน
ในการผลิตกล่องบรรจุขวดลวดในรถยนต์ และยงัได้ด าเนินการพฒันาอยา่งต่อเน่ืองจนสามารถผลิต
ช้ินส่วนรถยนตจ์ากเส้นใยธรรมชาติ ปัจจุบนัแนวโนม้การผลิตรถยนตต์ามแนวคิดน้ีมีมากข้ึน จากการ
แข่งขนัในด้านการตลาดและความกา้วหน้าทางเทคโนโลยีท่ีเพิ่มสูงมากยิ่งข้ึนปัจจุบนั ท าให้บริษทั
รถยนต์ตอ้งผลิตรถยนต์ให้มีคุณภาพท่ีดีกว่าและมีต้นทุนการผลิตต ่า โดยเนน้การน าวสัดุใชแ้ลว้หรือ 
เส้นใยธรรมชาติมาเป็นส่วนผสมในช้ินส่วนยานยนต ์ซ่ึงท าให้ต้นทุน การผลิตช้ินส่วนยานยนตล์ดลง
มาก ทั้งน้ีผลิตภณัฑ์ผสมเส้นใยธรรมชาติ ยงัได้ถูกน าไปใช้ในรถบรรทุก รถพ่วง และเคร่ืองบิน จาก
เหตุผลขา้งต้น จึงส่งผลให้เส้นใยธรรมชาติกลายเป็นคู่แข่งส าคญัของเส้นใยสงัเคราะห์ไปโดยปริยาย
[9], [10] 

2.2.1  ชนิดของเส้นใยธรรมชาติ 
เส้นธรรมชาติแบ่งไดห้ลายชนิดตามแหล่งท่ีมาเช่น พืช สตัว ์และแร่ต่างๆ เส้นใยจาก

พืชทุกชนิดประกอบด้วยเซลลูโลส และมาจากหลายแหล่ง เช่น กา้น ใบ ผล เมล็ด เน้ือ และเปลือก 
เป็นตน้ ในขณะท่ีเส้นใยจากสัตวป์ระกอบดว้ยโปรตีน เช่น เส้นผม ไหม และขนสตัว ์เป็นต้น การน า
เส้นใยธรรมชาติเหล่าน้ี มาประยุกต์ใช้เป็นสารเสริมแรงในคอมโพสิตมีมานานหลายสิบปี และมี
แนวโน้มเพิ่มข้ึน เน่ืองจากคอมโพสิตท่ีได้รับความนิยมมากท่ีสุด เส้นใยจากพืชประกอบด้วยสาย
เซลลูโลส (Cellulose Fibrils) หลายๆ สายรวมกนั โดยมีลิกนินเป็นสารช่วยประสานองคป์ระกอบหลกั
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ของเส้นใยพืชไดแ้ก่ แอลฟา-เซลลูโลส (α-Cellulose) เฮมิเซลลูโลส (Hemicelluloses) ลิกนิน (Lignin) 
เพคติน (Pectin) และแวก๊ซ์ (Wax) สายเซลลูโลสเหล่านั้น จะเรียงตวัตามแนวยาวของเส้นใยซ่ึงเป็นผล
ให้เส้นใยมีความคงทนต่อแรงดึง ความต่อแรงคงทนดดัและความแข็ง (Rigidity) ได้ดี อย่างไรก็ตาม 
ความสามารถในการเสริมแรงของเส้นใยธรรมชาติ กข้ึ็นอยูก่บัธรรมชาติของเซลลูโลสและความเป็น
ผลึกของเส้นใย 

2.2.2  การจดักลุ่มเส้นใยธรรมชาติจากพืช 
เส้นใยธรรมชาติจากพืช โดยทัว่ไปแบ่งออกเป็น 5 กลุ่มข้ึนอยูก่บัการไดม้าหรือแหล่ง

ของเส้นใย ซ่ึงแผนภาพการแบ่งกลุ่มของเส้นใยธรรมชาติจากพืช ดงัแสดงในรูปท่ี 2.3 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
รูปท่ี 2.3 การแบ่งกลุ่มเส้นใยธรรมชาติจากพืช 
ท่ีมา : [12] 
 

2.2.3  โครงสร้างของเส้นใยธรรมชาติจากพืช  
โดยทัว่ไปเส้นใยเด่ียวจากพืช มีความยาวอยูใ่นช่วง 1 - 50 ไมโครเมตร และเส้นผ่าศูนยก์ลาง

อยู่ในช่วง 10-50 ไมโครเมตร มีโครงสร้างคลา้ยหลอดขนาดเลก็มากโดยมีท่อล าเลียงน ้ า (Lumen) อยู่
ตรงกลางและลอ้มรอบดว้ยผนงัเซลล ์หลายๆชั้น ซ่ึงผนงัเซลลน้ี์เกิดจากการจดัเรียงตวัของเซลลูโลส
ก่ึงผลึกในลกัษณะของเส้นใยขนาดไมครอน (Micro Fibrils) ฝังอยู่ในเฮมิเซลลูโลส-ลิกนินเมทริกซ์  
(Hemicelluloses-Lignin Matrix) โดยเส้นใยไมครอนดังกล่าว มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางอยู่ในช่วง 10 - 30 
ไมโครเมตร และประกอบด้วยเซลลูโลสประมาณ 30 - 100 โมเลกุล มีลกัษณะเหยียดตรง (Extended Chain 

เส้นใยธรรมชาติ 

เมลด็ เปลือก ใบ ผล ล าตน้ 

ฝ้าย 
นุ่น 

ลินิน 
กญัชง 
ปอกระเจา 
ปอแกว้ 
ป่านรามี 
 

สับปะรด 
ศรนารายณ์ 
ปอมนิลา 
กลว้ย 

มะพร้าว ฟางขา้ว 
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Conformation) จึงเป็นส่วนท าให้เส้นใยมีความแขง็แรง (ดงัแสดงในรูปท่ี 2.4) แสดงการจดัเรียงตวัของ
เส้นใย (Fibrils) เส้นใยขนาดไมครอนและเซลลูโลสในผนงัเซลลข์องเส้นใยจากพืช  

โมเลกุลของเฮมิเซลลูโลส (Hemicelluloses) ในผนงัเซลลจ์ะสร้างพนัธะไฮโดรเจน
กบัเซลลูโลสเปรียบเสมือนเป็นวสัดุเช่ือม ประสานระหว่างเส้นใยขนาดไมครอนกลายเป็นร่างแห
เซลลูโลส หรือเฮมิเซลลูโลส ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบหลกัในโครงสร้างของเส้นใย ส่วนลิกนิน ซ่ึงเป็น
โมเลกลุท่ีไม่ชอบน ้ า (Hydrophobic) จะท าหน้าท่ีเป็นสารเช่ือมประสาน เพื่อเพิ่มความแขง็แรงให้กบั
เซลลูโลส หรือเฮมิเซลลูโลสคอมโพสิต [13] 

 

 
 

รูปท่ี 2.4 การจดัเรียงตวัโมเลกลุของเส้นใยจากพืช 
ท่ีมา : [13] 
 

ผนงัเซลลแ์บ่งออกเป็นสองส่วน ส่วนท่ีหน่ึงเรียกว่า ผนงัเซลลป์ฐมภูมิ (Primary Cell Wall) 
ประกอบด้วยร่างแหท่ีไม่ค่อยมีรูปแบบแน่นอน (Irregular Net Work) ของเส้นใยเซลลูโลสขนาด
ไมครอน จดัเรียงตวักนัแน่น อีกส่วนเรียกว่า ผนงัเซลลทุ์ติยภูมิ (Secondary Cell Wall) เป็นชั้นท่ีหนา
ท่ีสุดและเป็นชั้นท่ีส่งผลต่อความแข็งแรงเชิงกล [12] ผนังเซลลเ์หล่าน้ี มีองคป์ระกอบท่ีแตกต่างกนั
อาทิ อตัราส่วนระหว่างลิกนินหรือเฮมิเซลลูโลส และการจดัเรียงตวัหรือมุมในการบิดเกลียวเส้นใย
เซลลูโลส ขนาดไมครอน (Spiral Angle) [14] สมบติัเชิงกลของเส้นใยข้ึนอยูก่บัปริมาณเซลลูโลสมุม
ในการบิดเกลียวเส้นใยเซลลูโลสขนาดไมครอนและองศาของการเกิดปฏิกิริยาพอลิเมอร์ไรเซชัน 
(Degree of Polymerization) ซ่ึงแตกต่างกนัในส่วนต่างๆของพืช โดยทัว่ไปเส้นใยท่ีมีปริมาณเซลลูโลส
สูงองศาของการเกิดปฏิกิริยาพอลิเมอร์ไรเซชนัสูงและมุมในการบิดเกลียวต ่า จะมีค่าความทนต่อแรง
ดึงและแรงเคน้สูงดว้ย 
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เส้นใยเซลลูโลสประกอบด้วยส่วนท่ีเป็นสัณฐานและส่วนท่ีเป็นผลึกท่ีมีสัดส่วน
แตกต่างกนัไปตามแหล่งท่ีมาและชนิดของพืชเส้นใยจากฝ้ายปอ (Flax) ป่าน (Ramie) ไซชาล (Sisal) 
และกลว้ยมีความเป็นผลึกสูงร้อยละ 65 - 70 การก าจดัส่วนท่ีเป็นสณัฐานออกจากเส้นใยช่วยให้เส้นใย
มีความเป็นผลึกสูงข้ึนและอาจสูงมากถึงร้อยละ100 [13] ในโครงสร้างของเซลลูโลสมีหมู่ไฮดรอกซิล
ท่ีสามารถเกิดพนัธะไฮโดรเจนกบัโมเลกลุของน ้ าได้ทัว่ทั้งโครงสร้างของเส้นใย ซ่ึงปริมาณของน ้ าท่ี
ถูกดูดซบัข้ึนอยู ่กบัระดบัความช้ืนสัมพทัธ์ในอากาศความบริสุทธ์ิของเซลลูโลสและองศาความเป็น
ผลึกและหมู่ไฮดรอกซิลทุกหมู่ท่ีอยูใ่นส่วนท่ีเป็นสัณฐานสามารถดูดซับกบัโมเลกลุของน ้ าได ้ในขณะท่ีใน
ส่วนท่ีเป็นผลึกโมเลกุลของน ้ าถูกดูดซบัไวโ้ดยหมู่ไฮดรอกซิลท่ีผวิหน้าของเส้นใยเท่านั้น [15] 

2.2.4  เซลลูโลส (Cellulose) 
เซลลูโลสเป็นพอลิเมอร์ชนิดชอบน ้ าประกอบด้วยสายโซ่ตรงของหน่วยซ ้ าของ    

แอนไฮโดร-กลูโคส  1,4- βanhydroglucose (C6H11O5) ซ่ึงถูกเช่ือมต่อโมเลกุลด้วย  1,4 - β -D-

glycosidic linkages ท่ีต าแหน่งC1 และC4 ประกอบดว้ยหมู่ไฮดรอกซิลท่ีมาจากแอลกอฮอล ์(Alcoholic 

Hydroxyl Groups) [15] ดงัแสดงในรูปท่ี 2.5  
 

 
 
รูปท่ี 2.5 โครงสร้างของเซลลูโลส 
ท่ีมา : [16] 
 

หมู่ไฮดรอกซิลเหล่าน้ีสามารถสร้างพนัธะไฮโดรเจนภายในโมเลกุลและระหว่าง
โมเลกลุ (Intermolecular and Intramolecular Hydrogen Bonds) ของเซลลูโลสเองหรือกบัโมเลกลุมีขั้ว
อ่ืนๆได ้ดงันั้นเส้นใยธรรมชาติจากพืชทุกชนิด จึงจดัเป็นโมเลกลุชอบน ้า นอกจากน้ีหมู่ไฮดรอกซิลท่ี
สร้างพนัธะไฮโดรเจนภายในโมเลกุล ยงัมีประโยชนต่์อการเกิดผลึกภายในเซลลูโลสและมีอิทธิพลต่อ
สมบติัเชิงกลของเส้นใยด้วย ลกัษณะของผลึกเซลลูโลสท่ีเกิดตามธรรมชาติเป็นรูปแท่ง (Slender Rod 
Like Crystalline Microfibrils) หรือรูปเข็ม (Monoclinic Sphenodic) เซลลูโลส (Cellulose) เซลลูโลสมี
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ความทนทานต่อตวัออกซิไดซ์ไดดี้ และทนต่อด่างสูงไดถึ้งความเขม้ขน้ของด่างร้อย 17.5 โดยน ้าหนกัแต่
ถูกไฮโดรไลซ์ (Hydrolyzed) ดว้ยกรดกลายเป็นน ้าตาลท่ีละลายน ้า (Water-Soluble Sugar) ไดง้่าย 

2.2.5  เฮมิเซลลูโลส (Hemicelluloses) 
เฮมิเซลลูโลสไม่ใช่เซลลูโลส มีโครงสร้างท่ีประกอบดว้ยกลุ่มของพอลิแซคคาไรด์ท่ี

มีองคป์ระกอบเป็นน ้าตาลวงห้าเหล่ียมและหกเหล่ียมเฮมิเซลลูโลสแตกต่างเซลลูโลส 3 ประการดงัน้ี 
1)  เฮมิเซลลูโลสประกอบด้วยหน่วยของน ้ าตาลต่างชนิดกนัในขณะท่ีเซลลูโลสมี

เฉพาะหน่วยของ 1,4 - β -D-glucopyranose 
2)  เฮมิเซลลูโลสมีโครงสร้างท่ีเป็นก่ิงในสัดส่วนท่ีมากพอสมควร จึงมีโครงสร้าง 

อสณัฐานในปริมาณท่ีมากกว่าในขณะท่ีเซลลูโลสเป็นพอลิเมอร์สายตรง 
3)  องศาการเกิดปฏิกิริยาพอลิเมอร์ไรเซชันของเซลลูโลสสูงกว่าเฮมิเซลลูโลส

ประมาณ 10 - 100 เท่า โดยองศาการเกิดปฏิกิริยาพอลิเมอร์ไรเซชนัของเฮมิเซลลูโลสอยูร่ะหว่าง 50–300 
เฮมิเซลลูโลส จึงท าหน้าท่ีเป็นเมทริกซ์ให้กบัเส้นใยขนาดไมครอนของเซลลูโลสเฮมิเซลลูโลสมี
ความชอบน ้าสูง ละลายไดใ้นด่างและถูกไฮโดรไลซ์ไดง้่ายดว้ยกรด 

2.2.3  ลิกนิน (Lignin) 
ลิกนินจัด เป็นพอลิ เมอร์ชีวภาพ ท่ี เป็นสารพยุงโครงสร้างในพืช ลิกนิน เป็น

สารประกอบฟีนอลิก (Phenolic Compound) ท่ีมีน ้ าหนกัโมเลกุลสูงทนต่อการเส่ือมสลายโดยแบคทีเรีย 
(ดงัแสดงในรูปท่ี 2.6) แสดงโครงสร้างของลิกนิน ซ่ึงจดัเป็นพอลิเมอร์ท่ีมีโครงสร้างซับซ้อนทั้งแบบ
เส้นตรง และวงอะโรมาติกลิกนินไม่ค่อยละลายในตวัท าละลายและไม่สามารถแตกโครงสร้างเป็น
หน่วยของโมโนเมอร์ ไดลิ้กนินมีโครงสร้างเป็นอสัณฐานและไม่ชอบน ้ าสารประกอบของลิกนินท า
หน้าท่ีสร้างความแข็งแรงให้กบัพืชมีโครงสร้างท่ีซับซ้อนเป็นโคพอลิเมอร์ลักษณะสามมิติของ
ส่วนประกอบท่ีเป็นเส้นตรง และวงอะโรมาติกท่ีมีน ้าหนกัโมเลกลุสูงมากประกอบดว้ยหมู่ไฮดรอกซิล
เมทอกซิล (Methoxyl) และคาร์บอนิล (Carbonyl) โดยมีหมู่ไฮดรอกซิล และเมทอกซิลอย่างละห้าหมู่
ในหน่ึงหน่วยโครงสร้าง ซ่ึงเช่ือว่าเป็นอนุพนัธ์ (Derivatives) 4-hydroxy-3-methoxy phenylpropane 
ลิกนิน จดัเป็นพอลิมอร์ชนิดเทอร์โมพลาสติก มีค่าอุณหภูมิเปล่ียนสถานะคลา้ยแกว้ประมาณ 90 องศา
เซลเซียส และอุณหภูมิหลอมเหลวประมาณ 170 องศาเซลเซียส ลิกนินไม่ถูกไฮโดรไลซ์ดว้ยกรด แต่ละลาย
ในด่างร้อน ถูกออกซิไดซ์ไดอ้ยา่งรวดเร็วดว้ยฟินอล [17] 
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รูปท่ี 2.6 โครงสร้างของลิกนิน 
ท่ีมา : [18] 
 

2.3  โครงสร้างของผิวหนัง 
ผวิหนงัเป็นส่วนท่ีปกคลุมร่างกายป้องกนัอวยัวะต่างๆ ของร่างกายโดยเฉพาะป้องกนัไม่ให้

น ้าในร่างกายสูญเสียมากเกินไป จนไม่สามารถด ารงชีวิตอยู่ได้ ทั้งน้ียงัเป็นส่ิงแรกท่ีคอยปกป้องจาก
สารพิษความร้อนแสงแดด รวมทั้งมลพิษต่าง ๆ นอกจากน้ียงัช่วยรักษาอุณหภูมิในร่างกายให้คงท่ีและ
ขบัของเสียออกจากร่างกายดว้ย 

ผวิหนงัเป็นอวยัวะท่ีมีพื้นท่ีกวา้งท่ีสุดในแต่ละแห่ง จะมีลกัษณะความหนาบางแตกต่างกนั 
ไป โดยส่วนท่ีบางท่ีสุดคือเปลือกตามีความหนาประมาณ 0.2-0.6 มิลลิเมตร ส่วนท่ีหนาท่ีสุดคือ
บริเวณฝ่าเทา้มีความหนาประมาณ 2-4 มิลลิเมตร การมีสุขภาพผวิท่ีดี การมีผวิหนา้ท่ีขาวใสตอ้งมีการ
ดูแลเอาใจใส่และเขา้ใจในสภาพของผวิหนงั ซ่ึงจะส่งผลให้มีผิวสวยใสผวิสุขภาพดีอย่างย ัง่ยืน และ    
ไม่เกิดโรคผวิหนงัหรือเป็นสิวไดง้่าย ซ่ึงลกัษณะของโครงสร้างของผวิหนงั มีรายละเอียด ดงัแสดงในรูปท่ี 2.7 
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รูปท่ี 2.7 โครงสร้างของผวิหนงั 
ท่ีมา : [19] 
 

ผิวหนังแบ่งตามโครงสร้างได้เป็น 3 ชั้นคือชั้นหนังก าพร้า (Epidermis) ชั้นหนังแท้ (Dermis) 
และชั้นของไขมนั (Subcutaneous Tissue) นอกจากน้ียงัมีต่อมไขมนัขนต่อมเหง่ือ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

2.3.1  ชั้นหนงัก าพร้า (Epidermis)  
หนังก าพร้าเป็นส่วนของเน้ือเยื่อบุผิวท่ีปกคลุมอยู่ท่ีผิวหนังด้านนอกของร่างกาย 

โดยทั่วไปจะเป็นเน้ือเยื่อของผิวหนงัท่ีเจริญเปล่ียนแปลงมาจากเน้ือเยื่อชั้นนอก (Ectoderm) ของตัว
อ่อน ชั้นหนงัก าพร้าจดัเป็นเน้ือเยือ่บุผวิชนิดเซลลรู์ปร่างแบนตรงกลางป่องท่ีเรียงตวัซ้อนกนัหลายชั้น 
และเป็นชั้นท่ีไม่มีเส้นเลือดมาหล่อเล้ียง (Avascular Stratified Squamous Epithelium) ความหนาของ
ชั้นหนงัก าพร้าข้ึนกบัว่าเป็นผวิหนงัส่วนใดของร่างกาย ชั้นหนงัก าพร้าส่วนท่ีหนาท่ีสุด คือ ส่วนของ
อุง้เท้าซ่ึงจะมีเซลล์เรียงซ้อนกนัครบทั้ ง 5 ชั้น และชั้นบนสุดคือชั้นคอนนิไฟด์ (Cornified Layer)     
ชั้นหนงัก าพร้าส่วนท่ีบางกว่านั้น ส่วนใหญ่จะมีเพียงเซลลเ์ยื่อบุมาเรียงกนัเพียง 3 - 4 ชั้น ส่วนเซลล์
ชั้นบนสุดของหนงัก าพร้าจะเป็นเซลลท่ี์มีลกัษณะแห้ง และจะมีการตายเกิดข้ึนตลอดเวลา จึงเกิดการ
หลุดลอกออกของเซลลจ์ากผิวหนงัของร่างกาย ชั้นหนงัก าพร้าเป็นชั้นผิวหนงัท่ีไม่มีเส้นเลือดและเส้น
น ้าเหลืองปรากฏอยูเ่ลย แต่เซลลท่ี์เป็นส่วนประกอบจะได้รับสารอาหารมาหล่อเล้ียง โดยสารอาหาร
ต่างๆจะซึมผา่นมาจากชั้นหนงัแท้ ระหว่างชั้นต่างๆ ของหนงัก าพร้า อาจจะมีส่วนของปลายประสาท
รับความรู้สึก (Free Nerve Ending) มาแทรกอยูส่่วนประกอบของชั้นหนงัก าพร้านบัจากชั้นล่างสุดท่ี
ติดกบัชั้นหนงัแท ้มีชั้นต่างๆ (ดงัแสดงในรูปท่ี 2.8) ดงัน้ี 
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2.3.1.1  ชั้นสตราทรัมบาเซลเล (Stratum Basale) เป็นชั้นหนงัก าพร้าชั้นล่างสุดท่ีอยู่
ติดกบัชั้นหนงัแท้ และวางตวับนฐานรองเน้ือเยือ่ (Basement Membrane)  เป็นเซลลรู์ปทรงกระบอก 
หรือเซลลรู์ปลูกบาศกท่ี์เป็นกลุ่มเซลลท่ี์มีการแบ่งเซลลแ์บบไมโตซีส (Mitosis) เกิดข้ึนตลอดเวลา โดย
เซลลจ์ะเจริญ แลว้พฒันาเป็นเซลลท่ี์อยูใ่นชั้นถดัข้ึนไป 

2.3.1.2  ชั้นสตราทรัมเจอสไปโนซัม (Stratum Spinosum) เป็นชั้นท่ีอยูถ่ดัข้ึนมามีเซลล์
ท่ีมีรูปร่างแบนลง และมีหลายเหลี่ยมหลายมุมท่ีมีส่วนยืน่มาเช่ือมต่อกนั 

2.3.1.3  ชั้นสตราทรัมกรานูโลซัม (Stratum Granulosum) เป็นชั้นท่ีมีเซลลรู์ปร่างคลา้ย
รูปกระสวยในไซโตพลาสซึม จะมีเม็ดสี (Keratohyalin Granules) ท่ีมีสีม่วงเขม้ เซลลมี์นิวเคลียสท่ีไม่
เด่นชดั 

2.3.1.4  ชั้นสตราทรัมลูซิดมั (Stratum Lucidum) เป็นชั้นบางๆ ท่ีมีเซลลรู์ปร่างแบนจน
แทบมองไม่เห็นไซโตพลาสซึมของเซลล ์มีสารท่ีท าให้เซลลใ์สผิวหนงับางส่วนของร่างกาย  จะไม่มี
ชั้นน้ีปรากฏให้เห็น 

2.3.1.5  ชั้นสตราทรัมเคอร์เนียม (Stratum Corneum or Cornified Layer) คือ ชั้นบนสุดของ
ชั้นหนงัก าพร้า ซ่ึงความหนามากท่ีสุดพบได้บริเวณฝ่าเทา้ หรืออุง้เท้าของสัตว ์เซลลใ์นชั้นน้ี จะมีการ
ตายและมีการซ้อนทบักนัของเซลลท่ี์ตายแลว้ จึงท าให้หนาข้ึนเร่ือยๆ การตายของเซลลเ์กิดข้ึนจากชั้น
เซลลน้ี์อยู่ไกลจากชั้นหนงัแท้มากกว่าชั้นอ่ืนๆ จึงไม่ไดร้ับสารอาหารท่ีมาหล่อเล้ียง การเปล่ียนแปลง
ท่ีเกิดข้ึนจากเซลล์ท่ีตายแล้วและทับถมกนัอยู่ทางด้านบนจะมีการหลุดลอกออกไปได้เรียกว่า          
การเคอราทิไนเซชัน่ หรือคอนนิฟิเคชัน่ (Keratinization or Cornification) [20] 
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รูปท่ี 2.8 ชั้นของหนงัก าพร้า (ก) ชั้นหนงัก าพร้า (ข) ชั้นหนงัแท ้(ค) ชั้นไขมนั 
ท่ีมา: [20] 
 

2.3.2  ชั้นหนงัแท ้(Dermis)  
ชั้นล่างสุดของหนงัก าพร้าจะพฒันาเป็นแผ่นท่ีมีลกัษณะคลา้ยน้ิวมือ ท่ียื่นเขา้ไปใน

เน้ือเยือ่เก่ียวพนัของชั้นหนงัแท้ เรียกว่า เอพิเดอมลัพิกส์ (Epidermal Pegs) ชั้นหนงัแทมี้ช่ือเรียก 2 อยา่ง 
คือเดอมีส (Dermis) ห รือคอร์เรียม (Corium) โดยเฉพาะเม่ือกล่าวถึงส่วนของชั้ นหนังแท้ ท่ี
เปล่ียนแปลงไปเป็นกีบและเขา ชั้นหนังแท้จะหนากว่าชั้นหนังก าพร้า สามารถแบ่งออกเป็น 2 ชั้น
ยอ่ยๆ คือ ชั้นพาพิลาร่ี (Papillary Layer) ซ่ึงเป็นชั้นหนงัแท้ท่ีอยู่ติดกบัชั้นหนังก าพร้าชั้นล่างสุด จึง
เป็นชั้นท่ีมีลกัษณะเป็นคล่ืนเวา้เขา้ไปในชั้นหนงัก าพร้าท่ีสอดรับกบัเอพิเดอมลัพิกส์ หรืออาจเรียกว่า
เดอร์มัลพาพิร่ี (Dermal Papillary) บริเวณน้ีจะพบปลายเส้นประสาทรับความรู้สึก (Sensory Nerve 
Fibers) ท่ีเปล่ียนแปลงเป็นปลายประสาทรับสัมผสั (Meissners Corpuscles) เส้นเลือดฝอย และเส้น
น ้ าเหลืองได้ ชั้นเรคติคิวลาร์ (Reticular Layer) เป็นชั้นหนงัแท้ที ่อยู่ลึกลงไปอยู ่ติดกบัเน้ือเยื ่อใต้
ผิวหนงั (Subcutaneous Tissues) ชั้นน้ีจะมีเส้นใยคอลลาเจนวางตวัประสานกนัเป็นลกัษณะตาข่าย
มากมาย ในชั้นน้ีจะมีเส้นประสาท เส้นเลือดแดงอาร์เทอริโอ (Arterioles) และปลายประสาทรับสมัผสั 

หนงัก าพร้าชั้นนอกสุด 
ชั้นเซลลก์รานลา 
ชั้นเซลลส์ไปนสั 
ผิวหนงัก าพร้าชั้นล่าง 
ต่อมไขมนั 
กลา้มเน้ือท่ีช่วยในการยกและพยงุ 
ต่อมเหง่ือ 
เส้นประสาท 
รูขมุขน 
คอลาเจนและอีลาลสดิน 
เส้นเลือดแดงฝอย 
เส้นเลือดด าฝอย 
เน้ือเย่ือไขมนั 
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(Paccinian Corpuscles) นอกจากน้ียงัมีต่อมเหง่ือ (Sweat Glands) ส่วนปลายของรากขน (Hair Papilla) รู
ขมุขน (Hair Follicles) ต่อมน ้ามนั (Sebaceous Glands) และกลา้มเน้ือผวิหนงั (Errector Pili Muscles) 
ปรากฏอยู่ดว้ยส่วนของหนงัแท้ จะพบปลายประสาทของระบบพาราซิมพาเทติกมาสัง่การท่ีเส้นเลือด 
ต่อม และกลา้มเน้ือเรียบ (Arrectors Pili Muscle) แต่ไม่พบปลายประสาทจากระบบพาราซิมพาเทติก
ท่ีมาสัง่การบริเวณดงักล่าว 

เน้ือเยื่อใต้ผิวหนัง คือเน้ือเยื่อท่ีแยกส่วนของผิวหนังออกจากโครงสร้างอ่ืนๆท่ีอยู่
ดา้นล่างลงไป เช่น กลา้มเน้ือและกระดูก ชั้นน้ีจะเก่ียวขอ้งกบัการท าให้ผิวหนงัมีการเคล่ือนไหวได้
อยา่งอิสระไม่ฉีกขาดได้ง่าย ในสุนขั แมว และกระต่าย ชั้นเน้ือเยือ่ใตผ้ิวหนงัจะมีมาก ท าให้การจบัตวั
สตัวเ์พื่อเคล่ือนยา้ยท าไดง่้าย โดยเฉพาะการจบัตรงส่วนดา้นหลงัของคอ เน้ือเยื่อส่วนน้ีประกอบด้วย
เน้ือเยื่อเก่ียวพนัชนิดหลวม และเน้ือเยื่อไขมนั โดยปริมาณของเน้ือเยื่อไขมนัท่ีสะสมจะข้ึนกบัสภาพ
ร่างกายของสัตว์ ถ้าสัตว์อ้วนจะมีการสะสมเน้ือเยื่อไขมันจะมีมากกว่า เน้ือเยื่อใต้ผิวหนังจะเป็น
ต าแหน่งหน่ึงของร่างกายท่ีใช้เก็บสะสมไขมนัเรียกว่าไขมนัใต้ผวิหนงั และเป็นต าแหน่งท่ีใช้ในการ
ฉีดยาหรือการท าวคัซีน โดยการท่ีฉีดเขา้ท่ีใตผ้ิวหนงั บางส่วนของร่างกายอาจไม่มีเน้ือเยือ่ใตผ้ิวหนงั
เลย เช่น ส่วนริมฝีปาก บริเวณหนงัตา และบริเวณหวันม สามารถสงัเกตการเปล่ียนแปลงของเน้ือเยื่อ
ใตผ้วิหนงัไดอ้ยา่งชดัเจน เม่ือร่างกายเกิดการบวมน ้า (Edema) หรือ การขาดน ้า (Dehydration) 

สีของผิวหนงัเกิดจากเม็ดสี (Melanin) ท่ีอยู่ในไซโตพลาสซึมของเซลลเ์มลาโนไซต ์
(Melanocytes) ซ่ึงเป็นเซลล์ท่ีพบในชั้นหนังก าพร้าชั้นล่างสุด คือ ชั้นสตราทรัมบาเซลเล (Stratum 
Basale) ส าหรับเม็ดสีคาร์โรทีนอย (Caronoid) เป็นเม็ดสีซ่ึงพบอยู่ในชั้นหนังแท้และพบในเลือด
ภายในเส้นเลือดฝอยของชั้นหนงัแทเ้ม็ดสี (Melanin) เป็นเม็ดสีท่ีให้สีน ้ าตาล (Brown) น ้าตาลเหลือง 
(Yellowish-Brown) ห รือ สีด า (Black) สี ท่ี ปรากฏบนผิวหนังมัก เกิดจากเซลล์เมลาโนไซต ์
(Melanocytes) แลว้ส่งเม็ดสีไปให้เซลลท่ี์อยูใ่กล้เคียงของชั้นหนงัก าพร้า การแสดงออกของสีท่ีเกิด
ข้ึนกบัผิวหนังหรือขนมาจากมาจากจ านวนของเม็ดสีเมลานินท่ีผลิตจากเซลลเ์มลาโนไซต์มากกว่า
จ านวนเซลล์เมลาโนไซต์ หรือการปรากฏของเม็ดสีชนิดอ่ืน สีท่ีผิวหนังและขนมีปัจจยัควบคุมคือ 
ฮอร์โมนจากต่อมใต้สมอง (Pituitary Hormones)โดยเฉพาะฮอร์โมนเอ็มเอสเอช (Melanocyte Stimulating 
Hormone, MSH) และเอซีทีเอช (Adrenocorticotropic Hormone, ACTH) 

2.3.3 ชั้นของไขมนั (Subcutaneous Fat)  
ชั้นน้ีมีเน้ือเยือ่ไขมนัมากช่วยป้องกนัอวยัวะภายในจากการถูกกระทบกระแทกช่วย

เกบ็สะสมพลงังาน ชั้นน้ีจะประกอบไปด้วยเซลลไ์ขมนัและมีเส้นประสาทเส้นเลือดและท่อน ้ าเหลือง
อยูด่ว้ยต่อมไขมนั มีหนา้ท่ีสร้างไขมนัออกมาเพื่อเคลือบผิวหนงัและลดการสูญเสียน ้าการเจริญเติบโต
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ของต่อมไขมนัข้ึนอยู่กบัฮอร์โมนเพศชาย (Androgen) ในเพศชายจะมีการสร้างไขมนัมากกว่าเพศหญิง
การสร้างไขมนัจะเปล่ียนแปลงไปตามอาย ุเม่ืออายุมากข้ึนการสร้างไขมนัจะลดลง จึงท าให้สังเกตได้
ว่าคนชรามีผวิค่อนขา้งแห้งกว่าคนหนุ่มสาวและมกัไม่ค่อยเป็นสิว [21] 
 

2.4  การท าความสะอาดผิว 
ส่ิงสกปรกท่ีเกาะตามผิวหนงับริเวณใบหนา้หรือร่างกาย แบ่งไดเ้ป็น 3 กลุ่ม คือกลุ่มละลาย

น ้าได้แก่ ส่ิงตกคา้งจากครีมบ ารุงผวิเคร่ืองส าอางตกแต่งสีสันบนใบหน้าและฝุ่ นละอองต่าง ๆ กลุ่มท่ี
ละลายในน ้ามนัได้แก่ คราบควนัดาจากท่อไอเสียไขมนัผวิส่ิงตกคา้งจากครีมบ ารุงผิวและเคร่ืองส าอาง
ตกแต่งสีสันท่ีกนัน ้ าได้ กลุ่มท่ีไม่ละลายได้แก่ เม็ดสี (Pigment) จากเคร่ืองส าอางตกแต่งสีสันเซลล์
ผวิหนงัท่ีตายแลว้ (ข้ีไคล) เป็นต้น เคร่ืองส าอางท าความสะอาดผิวท่ีดี จึงควรสามารถขจดัส่ิงสกปรก
เหล่าน้ีออกจากผิวได้ โดยไม่ท าลายผิวการท าความสะอาดร่างกายเป็นส่ิงจะเป็นต่อสุขอนามัยและ
ความสวยงามวิธีท าความสะอาดผิวนั้นอาจแบ่งได้ 4 วิธีคือ ท าความสะอาดด้วยน ้ า ท าความสะอาด
ดว้ยน ้ามนั ท าความสะอาดด้วยของแข็ง ซ่ึงดูดซบัเอาส่ิงสกปรกไว ้และท าความสะอาดด้วยการขดัถู
และลอกหลุด [21], [22] 

2.4.1  การท าความสะอาดผวิกาย  
การอาบน ้าความสะอาด ใช้อุปกรณ์ท าความสะอาดไดแ้ก่ ใยบวบ ฟองน ้าขดัตวั หรือ

ผา้ขนหนูขดัตัวแบบชาวญ่ีปุ่น อุปกรณ์เหล่าน้ีช่วยในเร่ืองขดัเซลล์ท่ีตายแล้วออกไป ท าให้ระบบ
หมุนเวียนโลหิตดีข้ึน ท าให้เซลลข์องร่างกายไดร้ับออกซิเจนมากข้ึน ส่งผลท าให้สุขภาพผวิท่ีดีข้ึน 

การใชอุ้ปกรณ์อาบน ้า ส่วนขดัเพียงเบา เพราะอาจสร้างความระคายเคืองให้ผวิแทนท่ี
จะช่วยผิว ส่วนอุณหภูมิท่ีเหมาะสมในการอาบน ้ า อาจต้องดูเป็นรายบุคคลไป เพราะแต่ละคนผิวไม่
เหมือนกัน และเลือกตามความต้องการในแต่ละครั้ ง เช่น ถ้าไม่อยากให้ผิวแห้ง ควรอาบน ้ าท่ี
อุณหภูมิห้อง แต่ถา้อยากได้ความสดช่ืนก่อนไปท างานตอนเชา้ น ้าเยน็ดีท่ีสุด กรณีอยากได้ความรู้สึก
ผอ่นคลายหลงัจากเหน่ือยมาทั้งวนั น ้าอุ่นดีกว่า หลบัสบายดว้ย [22] 

2.4.2  การท าความสะอาดผวิหนา้  
2.4.2.1  การท าความสะอาดใบหน้า มีความส าคญัมาก เน่ืองจากในแต่ละวนัจะมีส่ิง

สกปรกมากมายท่ีติดคา้งอยู่บนใบหน้า ตั้งแต่ เหง่ือ ไขมันท่ีถูกผลิตจากต่อมไขมนั ข้ีไคล ไปจนถึง
บรรดาครีมเคร่ืองส าอางต่างๆ ท่ีท ารวมถึงส่ิงสกปรกจากมลพิษภายนอกท่ีมาจากน ้ ามนั การลา้งหน้า
ดว้ยน ้ าเปล่า จะสามารถลา้งเพียงเหง่ือและฝุ่ นผงต่างๆท่ีละลายน ้ าได้เท่านั้น แต่ไม่สามารถช าระลา้ง
ไขมนัและน ้ ามนัท่ีเป็นส่วนประกอบของครีมเคร่ืองส าอาง ซ่ึงอาจเป็นสาเหตุของการอุดตนัรูขุมขน 
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ท าให้เกิดสิวอุดตนัหรือสิวอกัเสบ ควรเลือกผลิตภัณฑ์ท่ีผลิตมาส าหรับผิวหน้าโดยเฉพาะ ซ่ึงจะมี
ส่วนผสมของสารชะลา้งท่ีอ่อนโยนและคุณภาพดีกว่า เช่น โฟมลา้งหน้า มากกว่าสบู่กอ้น เน่ืองจาก
สบู่ส่วนใหญ่จะมีค่าเป็นด่างสูงกว่าค่าปกติของผิวหนงัคน ซ่ึงมีคุณสมบติัเป็นกรดอ่อนๆ เม่ือลา้งดว้ย
สบู่ท่ีเป็นด่าง จะท าให้ผวิเสียความชุ่มช้ืนมากจนเกินไปเกิดผวิแห้งเป็นขยุได ้

1)  ผวิแห้ง ผวิหน้ามกัมีการผลิตไขมนัได้นอ้ย ผวิจึงดูละเอียดมองไม่ค่อยเห็น
รูขุมขน แต่ข้อเสียคือ ความชุ่มช้ืนตามธรรมชาติของผิวก็ลดตามไปด้วยในระยะยาวจะเสียความ
ยืดหยุ่นและเกิดเป็นร้ิวรอยได้เร็วกว่าคนท่ีหน้ามัน ดงันั้นคนผิวแห้งไม่ควรใช้สบู่ หรือผลิตภณัฑ์
ส าหรับคนหนา้มนัหรือคนเป็นสิว เน่ืองจากจะมีส่วนผสมของสารชะลา้งในปริมาณท่ีมากกว่า และมกั
ผสมกรด ซ่ึงมีคุณสมบติัในการก าจดัไขมนัส่วนเกินในรูขุมขนและบนผิวหนงั ไม่จ าเป็นต้องใช้ใน  
คนท่ีผิวแห้งอยู่แล้ว กรณีท่ีผิวแห้งมากๆ ในตอนเช้าอาจล้างหน้าด้วยน ้ าเปล่าธรรมดาก็เพียงพอ 
หลีกเล่ียงการใชน้ ้าร้อนลา้งหนา้เพราะจะท าให้ผวิยิง่แห้งมากข้ึน 

2)  ผิวมัน จะมีการผลิตไขมนัออกมาปริมาณมากและมกัเกิดเป็นสิวได้ง่าย 
ลกัษณะผวิหนา้จะค่อนขา้งหยาบ รูขุมขนใหญ่เห็นไดช้ดัเจน แต่ขอ้ดีความชุ่มช้ืนของผวิจะดี และเม่ือ
อายมุากข้ึนจะเกิดร้ิวรอยชา้กว่าคนผิวแห้ง ส าหรับการลา้งหนา้นั้น มีงานวิจยัออกมาว่าในคนท่ีเป็นสิว 
การลา้งหนา้วนัละ 2 ครั้ ง ในเวลาเชา้และเยน็ จะให้ผลการรักษาสิวดีท่ีสุด และไม่ควรเกินวนัละ 2 ครั้ ง 
เพราะอาจท าให้เกิดการระคายเคืองของผวิและยิ่งท าให้สิวอกัเสบรุนแรงมากข้ึน แต่ถา้หน้ามนัมากๆ 
เหนอะหนะจนท าให้ร าคาญอยากลา้งหนา้ในระหว่างวนั แนะน าให้ลา้งด้วยน ้ าเปล่าและถา้ยงัรู้สึกว่า
ความมนัยงัไม่หมด ก่อนนอนอาจใชโ้ทนเนอร์ช่วยปรับสภาพผวิก าจดัความมนัท่ีเหลือได้ 

3)  ผิวผสม มีการผลิตไขมันมากบริเวณทีโซน คือ หน้าผาก จมูก และคาง 
ส่วนบริเวณยโูซน แกม้กลบัมีลกัษณะผวิแห้ง แนะน าให้ใชผ้ลิตภณัฑท์ั้งผวิมนัและผวิแห้ง โดยแยกใช้
ตามบริเวณลกัษณะผวิท่ีแตกต่างกนั [23] 
 

2.5  สครับและสารขัดผิว 
2.5.1  ความหมายของสครับและท่ีมา 

สครับ (Scrub) หมายถึง การขดัหรือการถูซ่ึงการท าสครับ มีวตัถุประสงค์เพื่อการท าความ
สะอาดด้วยวิธีการขดัหรือการถู สครับช่วยในการขจดัส่ิงสกปรกท่ีอุดตนัตามรูขมุขน รวมทั้งเซลลผ์ิว
เก่าท่ีเส่ือมสภาพหรือเซลลผ์ิวหนงัชั้นนอกท่ีตายแลว้ท่ีเกาะอยู่บนบริเวณผิวหนงัชั้นนอกให้สามารถ
หลุด ออกไดเ้ร็วข้ึน โดยปกติแลว้ในช่วงวยัเด็กหรือวยัรุ่นนั้น กระบวนผลดัเซลลผ์วินั้น สามารถท าได้
ดี เซลลผ์วิเก่าสามารถผลดัเซลลผ์วิใหม่ไดดี้กว่าวยัผูใ้หญ่ ดงันั้นจะสงัเกตไดว้่าผวิของเด็กๆ หรือวยัรุ่น
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จะมีความสดใสดูมีชีวิตชีวามากกว่าผวิของผูใ้หญ่ สครับจึงมีประโยชนใ์นการช่วยขจดั เซลลผ์วิเก่าให้
หลุดออกไดง่้ายข้ึนและให้โอกาสเผยเซลลผ์ิวใหม่ท่ีดูสดใส มีชีวิตชีวากว่าเซลลผ์วิเก่าสภาพเส่ือมท่ีดู
หมองคล ้าและเป็นการลดปัญหาของการเกิดสิว เน่ืองจากส่ิงสกปรกและไขมนัท่ีอุดตนัตามผิวหนา้ ซ่ึง
การเร่งกระบวนผลดัเซลลผ์ิวอาจจะท าได้อีกวิธีหน่ึงคือ การใช้กระบวนการของอลัฟาไฮดรอกซีกรด 
(Alpha Hydroxy Acid , AHA) ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีแตกต่างจากการสครับโดยส้ินเชิง ซ่ึงเป็นกรดท่ี
ได้จากกรดวิธีทางเคมีจากธรรมชาติหรือการสังเคราะห์ท่ี มีส่วนช่วยในการขจัดเซลล์ผิวเก่าท่ี
เส่ือมสภาพแลว้เช่นกนั [20] สครับท่ีพบในประเทศไทยสามารถแบ่งไดด้งัน้ี 

2.5.1.1  สครับท่ีท าจากธรรมชาติ สครับจะท าจากเมล็ดของพืช เช่น วอลนทั (Walnut 
Meal) ข้าวโพด  (Corn Meal) มะพร้าว  (Coconut Meal) แอปปริคอท  (Apricot Meal) และอ่ืนๆ           
เม็ดสครับท่ีได้จากธรรมชาตินั้นมกัจะมีรูปร่างท่ีไม่แน่นอนและขนาดของเมล็ดสครับ จะมีลกัษณะ
ค่อนขา้งหยาบและคุณภาพจะแตกต่างกนัเมล็ดสครับให้ประสิทธิภาพในการขดัท่ีดี  เน่ืองจากความ
แตกต่างทางรูปทรงของเมล็ดสครับ  จึงช่วยให้การขดัเพื่อขจัดส่ิงสกปรกสามารถท าได้อย่างมี
ประสิทธิภาพและเป็นเมล็ดสครับท่ีมีผลต่อการระคายเคืองผิวน้อยท่ีสุดด้วย  ซ่ึงสครับประเภทน้ี
สามารถใชไ้ดส้ปัดาห์ละไม่เกิน 3 ครั้ งแต่ทั้งการขดัดว้ยสครับไม่ควรจะรุนแรงเกินไป 

2.5.1.2  สครับท่ีท ามาจากกระบวนการทางเคมี 
เม็ดพลาสติกหรือเม็ดพลาสติกเคลือบ (Micro Bead) เม็ดสครับประเภทน้ีจะมี

ให้เลือกตามแต่ขนาดท่ีผูผ้ลิตต้องการมีตั้งแต่หยาบมากจนถึงละเอียดมากซ่ึงคุณภาพของเม็ดสครับจะ
แตกต่างกนัออกไปเช่นบางชนิดอาจจะเป็นเพียงแค่เม็ดพลาสติกธรรมดาบางประเภทอาจจะมีการ
เคลือบหรือชุบสารสกดัธรรมชาติ เช่น Jojoba Bead โดยมากจะมีสีสันให้เลือกหลากหลายส่วนลกัษณะ
ของเม็ดสครับจะมีลกัษณะเป็นทรงกลมขนาดเท่ากนัของเม็ด  ซ่ึงสครับประเภทน้ีมีโอกาสท่ีจะ
ก่อให้เกิดการระคายต่อผิวได้มากกว่าสครับจากธรรมชาติส าหรับสครับประเภทน้ีไม่ควรใช้เกิน
สปัดาห์ละ 2 ครั้ ง [24] 

2.5.2  สารขดัผวิ 
สารขดัผิว คือ วตัถุของแข็งท่ีมีลกัษณะเป็นเม็ดละเอียด ซ่ึงอาจได้มาจากธรรมชาติ

เช่นเมลด็พืชท่ีน ามาบดให้ละเอียด (Fine Powder of Seeds or Shells) หรือไดม้าจากการสงัเคราะห์ข้ึน
เองทางการคา้ เช่น สไตรีน (Styrene) และโพลีเอทธิลีน (Polyethylene) ซ่ึงสารขดัผิวน้ีจะน ามาใชเ้ป็น
ส่วนประกอบในผลิตภณัฑ์ท าความสะอาดผิวและต้องมีการเติมสารท่ีช่วยให้เกิดความคงตวั  เช่น     
แซนแทนกมั หรือคาราจีแนนเพื่อช่วยให้เม็ดขดัผวิแขวนลอยอยูไ่ด้ 
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ประสิทธิภาพของสารขดัผวิในการท าความสะอาดท่ีส าคญัตามความตอ้งการในทาง
การคา้ คือมีความระคายเคืองต ่ามีความบริสุทธ์ิสูงและไม่ท าปฏิกิริยากบัสารอื่นในสูตร นอกเหนือจาก
น้ีในทางการค้า มีการเพิ่มคุณสมบัติและประสิทธิภาพ ในด้านการท าความสะอาดและคุณภาพ
ทางดา้นประสาทสัมผสั โดยการสังเคราะห์อนุภาคชนิดพิเศษ เพื่อให้สามารถใชใ้นสูตรผลิตภณัฑไ์ด้
ค่อนขา้งหลากหลายเช่น เม็ดขดัผิวชนิดแตกตวัได้และภายในบรรจุน ้ ามนับ ารุงผวิหรือท่ีมีส่วนผสม
ของเอนไซม์ เพื่อช่วยในการท าความสะอาดผิวเป็นต้น ซ่ึงหน้าท่ีหลกัท่ีส าคญัของสารขดัผวิท่ีใช้ใน
สูตรผลิตภัณฑ์คือช่วยขจัดเซลล์ผิว ท่ีตายแล้ว  เพื่ อช่วยให้ผิวเนียนเรียบสดใส  (Rejuvenated 
Appearance) กระตุ้นการไหลเวียนของโลหิตอนัเน่ืองมาจากการขดัและนวดผิวช่วยให้ผิวเนียนนุ่ม
ช่วยขจดัส่ิงสกปรกออกจากรูขมุขน [21], [25] 

 

2.6  งานวจิยัทีเ่กี่ยวข้อง 
 สุชาดา และคณะ [26] ศึกษาการผลิตเส้นใยสับปะรดและงานส่ิงทอพบว่า สามารถสร้าง
เคร่ืองขดูใบสบัปะรดท่ีไดร้ับการจดอนุสิทธิบตัรโดยมีศกัยภาพท่ีสามารถขดูเน้ือใบออกไดห้มดและมี
อตัราการขูดเส้นใย 2.82 กิโลกรัมต่อชัว่โมงเส้นใยท่ีได้หลงัการขูดจ าเป็นต้องปรับปรุงคุณภาพของ
เส้นใยก่อนเพื่อแยกเส้นใยเป็นเส้นเด่ียวดว้ยการขจดัเป็กตินและสารเจือปนอ่ืนๆ เพื่อให้ส่วนประกอบ
ท่ีเหลืออยู่ของเส้นใยเป็นเซลลูโลสบริสุทธ์ิให้มากท่ีสุดโดยท าการปรับสภาพเส้นใย 3 ขั้นตอน คือ         
1) การเตรียมและท าความสะอาดเส้นใยสับปะรด  (Scouring) 2) การขจัดกัมและการฟอกขาว 
(Degumming and Bleaching) และ 3) การแยกเส้นใยเด่ียวโดยเคร่ืองอัดบดเส้นใย  (Individual 
Breaking Machine) ผลการปรับปรุงคุณภาพเส้นใยพบว่า เส้นใยท่ีไดป้ริมาณกมัตกคา้งลดลงเหลือเป็น
ร้อยละ 22.17 และไดเ้ส้นใยมีความละเอียด (Fineness) 10.41 ดีเนียร์ ความแขง็แรงจ าเพาะ (Tenacity) 
14.13 กรัมต่อดีเนียร์ และความยดืไดต้วัก่อนขาด (Elongation) ร้อยละ 6.83  

รังสิมา ชลคุป และสุชาดา อุชชิน [27] ศึกษาการแยกเส้นใยจากใบสับปะรดและการใช้
ประโยชนข์องเส้นใยเซลลูโลสจากใบสับปะรด พบว่า การน าไปใชใ้นอุตสาหกรรมส่ิงทอจ าเป็นตอ้ง
ก าจดัสารท่ีไม่ใช่เซลลูโลส (รวมเรียกว่ากมั) ท่ีเป็นสารยึดเกาะโครงสร้างเซลลใ์นเส้นใยเพื่อให้ได้  
เส้นใยเด่ียวท่ีมีความละเอียด ในงานวิจยัน้ีได้น าเทคนิคอลัตร้าโซนิกท่ีความถ่ี 40 kHz มาใช้ร่วมกบั
สารเคมีส าหรับขจดัสารท่ีไม่ใช่เซลลูโลสแลว้เปรียบเทียบกบัวิธีท่ีใชส้ารเคมี ซ่ึงเป็นวิธีดั้งเดิมผลท่ีได ้
พบว่าการใชเ้ทคนิคอลัตร้าโซนิกร่วมกบัสารเคมีในการขจดักมั มีผลต่อประสิทธิภาพการขจดักมัและ
แยกเส้นใยแตกต่างกนัข้ึนกบัการเตรียมวตัถุดิบเร่ิมต้นและการเพิ่มความเขม้ขน้ของสารเคมีมีผลต่อ
การลดลงของกมัไดอ้ยา่งชดัเจน 
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R.M.N. Arib and S.M. Sapuan [28] ศึกษาสมบติัเชิงกลของวสัดุคอมพอสิตของพอลิโพสิท
เสริมแรงดว้ยเส้นใยสับปะรด โดยการผสมเส้นใยสบัปะรดท่ีสดัส่วนท่ีแตกต่างกนัโดยปริมาณเขา้กบั
พอลิโพสิท ความตา้นแรงดึง (Tensile Strength) และความทนต่อการคดังอ (Flexural Strength) พบว่า
สมบติัดา้นแรงดึง (Tensile) มีค่าเพิ่มข้ึนเม่ือสดัส่วนของเส้นใยสบัปะรดมากข้ึน  และคอมพอสิตให้ค่า
ความทนต่อการคดังอจะลดลง การศึกษาลกัษณะการแตกหักและลกัษณะการยึดเกาะของเส้นใย
สบัปะรดและพอลิโพสิทดว้ยกลอ้งจุลทรรศน์อิเล็กตรอนแบบส่องกราด พบว่าการยดึเกาะยงัต้องการ
ปรับปรุงต่อไปเพื่อเพิ่มสมบติัเชิงกลให้ดีข้ึน 

Munirah M., Abdul R.R. and H. Azman [29] ศึกษาเก่ียวกบัการใช้เส้นใยจากใบสับปะรด
(PALF) เสริมแรงในพอลิโพรพิลีน (PP) โดยท่ีเส้นใยจากใบสับปะรดนั้นจะถูกปรับปรุงพื้นผิวด้วย
โซเดียมไฮดรอกไซค ์และท าการศึกษาถึงปริมาณของเส้นใยจากใบสับปะรดท่ีเหมาะสมในการใส่ลง
ไปใน (PP) ด้วย โดยศึกษาถึงปริมาณเส้นใย 4 ค่าด้วยกนัคือร้อยละ 10 20 30 และ 40 โดยมวล ใน
งานวิจัยน้ีจะท าการเตรียมวสัดุคอมพอสิตด้วยวิธี การอดั (Compression Molding) ซ่ึงจากผลการ
ทดลองพบว่าค่ามอดูลสัของยงั (Young’s Modulus) ของคอมพอสิต มีค่าเพิ่มข้ึนเม่ือเพิ่มปริมาณเส้นใย
เข้าไป เน่ืองจากเส้นใยมีความแข็งแกร่ง (Stiffness) ท่ีสูงท าให้คอมพอสิตสามารถรับความเค้น 
(Stress) ได้เพิ่มข้ึน แต่เม่ือเพิ่มปริมาณเส้นใยจนถึงค่าร้อยละ 40 โดยมวล แล้วค่ามอดูลสัของยงั 
(Young’s Modulus) กลับมีค่าลดลง ท่ีเป็นเช่นน้ี เพราะเส้นใยท่ีใส่เข้าไปจะไปเกิดเป็นต าหนิใน
ช้ินงาน ท าให้เกิดพื้นท่ีเป็นความเข้มของความเค้น (Stress Concentration) ท าให้ค่าความแข็งแกร่ง 
(Stiffness) ของคอมพอสิตลดลง ส่วนค่าความทนต่อแรงดึง (Tensile Strength) ของคอมพอสิตจะมีค่า
เพิ่มข้ึน เน่ืองจากเส้นใยท่ีใส่เขา้ไปช่วยรองรับความเคน้ (Stress) ท่ีมีวสัดุคอมพอสิต ค่าความสามารถ
ในการยืด (Elongation at Break) ของคอมพอสิตจะมีค่าลดลงเม่ือใส่เส้นใยเขา้ไป และเม่ือเพิ่มปริมาณ
เส้นใยท่ีใส่ก็ยิง่ท าให้ค่าความสามารถในการยดื (Elongation at Break) ลดลง เน่ืองจากเส้นใยท่ีมีความ
แข็งท่ีสูงไปขดัขวางการเคล่ือนท่ีของสายโซ่ (PP) ในคอมพอสิต ค่าความแข็งแกร่งต่อการโค้งงอ 
(Flexural Strength) และมอดูลสัของการโค้งงอ (Flexural Modulus) จะมีค่าเพิ่มข้ึน เม่ือท าการเพิ่ม
ปริมาณเส้นใยเขา้ไป และปริมาณเส้นใยท่ีท าให้คอมพอสิต มีสมบติัเชิงกลท่ีสูงท่ีสุดร้อยละ 30 

 



 

 

บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
การวิจยัเร่ือง การพฒันาผลิตภณัฑ์ขดัผวิจากเส้นใยสับปะรด มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการ

แยกเส้นใยจากใบสับปะรดดว้ยวิธีทางเชิงกล ศึกษาสมบติัทางกายภาพและองคป์ระกอบทางเคมีของ
เส้นใยสบัปะรด ศึกษาวิธีการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด
และศึกษาอายกุารใชง้าน มีขั้นตอนและวิธีด าเนินการวิจยัดงัต่อไปน้ี 
 

3.1 วตัถุดิบ 
3.1.1  วตัถุดิบท่ีใชก้ารวิจยั 

ใบสบัปะรดสด พนัธุปั์ตตาเวียจงัหวดัระยอง ดงัแสดงในรูปท่ี 3.1 
 

 
รูปท่ี 3.1 ตน้สบัปะรด พนัธุปั์ตตาเวีย 

3.1.2  วตัถุท่ีใชใ้นการพฒันาผลิตภณัฑข์ดัผวิ 
3.1.2.1  ผา้ดา้ยดิบเน้ือบาง 
3.1.2.2  ดา้ยเยบ็ผา้สีขาว เบอร์ 60 ตราวีนสั 
3.1.2.3  ฟองน ้าความหนา 1 น้ิว ตราดอกบวั 
3.1.2.4  เทปผา้ฝ้าย ขนาดความกวา้ง 1 และ 4 เซนติเมตร 
3.1.2.5  ผา้ขนหนู โครงสร้างผา้ขนหนู มีสองแบบ คือ ตีเกลียวคู่กบัตีเกลียวเด่ียว 

ข้ึนอยูก่บัความหนา  
3.1.2.6  ผา้ขดัผวิ โครงสร้างผา้ท่ีผลิตจากเส้นใยธรรมชาติ  
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3.2  เคร่ืองมือและอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการด าเนินงานวิจยัประกอบดว้ย 2 ประเภทคือ 
3.2.1  เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการศึกษาสมบติัทางกายภาพของเส้นใยสบัปะรด มีดงัน้ี 

3.2.1.1  กลอ้งจุลทรรศนก์ าลงัขยายสูง (The Simple Manual) รุ่น TM 3000 
3.2.1.2  เคร่ืองทดสอบความยาวของเสน้ใย (Fiber Length) รุ่น Y111 
3.2.1.3  เคร่ืองวดัความตา้นทานต่อแรงดึงขาด (Tensile Staength Tester) รุ่น LR 5K 
3.2.1.4  เคร่ืองทดสอบความตา้นทานต่อการขดัถู (Martindale Abrasion) รุ่น YG 401d 

3.2.2  เคร่ืองมือและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด 
3.2.2.1  กระดาษแขง็รูปส่ีเหลี่ยมขนาด 10 x 10 เซนติเมตร 
3.2.2.2  กรรไกรตดัผา้ ขนาด 8 น้ิว 
3.2.2.3  ไมบ้รรทดั ขนาด 12 น้ิว 
3.2.2.4  เขม็เบอร์ 8 
3.2.2.5  จกัรเยบ็ผา้ ยีห่้อ Elvira รุ่น Quiltiva 

 

3.3  ขั้นตอนกำรด ำเนินงำนวจิยั 
การด าเนินงานประกอบดว้ย 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
3.3.1  ศึกษาการแยกเส้นใยจากใบสบัปะรดดว้ยวิธีทางเชิงกล 

3.3.1.1  คดัเลือกใบสับปะรดสดท่ีเหลือท้ิงจากโรงงานอุตสาหกรรมผลิตสับปะรด
กระป๋องในจงัหวดัระยองท่ีมีความยาวของใบประมาณ 50 - 80 เซนติเมตร จากนั้นท ามาชัง่น ้ าหนัก
โดยใน 1 กิโลกรัม มีประมาณ 45-48 ใบ 

3.3.1.2  แยกเส้นใยจากใบสบัปะรดดว้ยเคร่ืองแยกเส้นใยแบบก่ึงอตัโนมติั ดงัแสดง
ในรูปท่ี 3.2 
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รูปท่ี 3.2 เคร่ืองแยกเส้นใยแบบก่ึงอตัโนมติั 

 
กระบวนการแยกเส้นใยจากใบสบัปะรดเร่ิมจากการน าใบสบัปะรดท่ีมีลกัษณะสีเขียว

สดสมบูรณ์ ไม่มีสีเหลืองหรือสีน ้ าตาลหรือเป็นแผล ป้อนดา้นโคนใบเขา้ไปในเคร่ืองแยกครั้ งละสอง
ใบ ซ่ึงเคร่ืองแยกเส้นใยแบบก่ึงอตัโนมัติมีทิศทางการหมุนของใบมีดให้ทิศทางความเร็วเชิงเส้น
เป็นไปในทิศทางเดียวกบัเคล่ือนท่ีของใบสับปะรด ระยะห่างระหว่างใบมีดและแท่นป้อนใบขูด 3 
มิลลิเมตร และความเร็วรอบ 1,000 รอบต่อนาที มีหลกัการท างานดว้ยการขูดแบบเส้นตรง เม่ือดึงเส้นใย
ออกมาแลว้ให้เปล่ียนกลบัสลบัดา้นปลายใบเขา้ไปอีกครั้ ง โดยเคร่ืองแยกเส้นใยจะท าหนา้ท่ีขูดเปลือก
ชั้นนอกของใบสบัปะรดออกเหลือเพียงเส้นใย จากนั้นน าเส้นใยมาท าความสะอาดดว้ยการลา้งน ้าและ
แยกเศษเยือ่ท่ีติดเส้นใยออกให้สะอาด เสร็จแลว้ไปผึ่งลมให้แห้ง ดงัแสดงขั้นตอนในรูปท่ี 3.3 
 

 
(ก) 
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(ข) 

 

 
(ค) 

 

 
(ง) 

 

รูปท่ี 3.3 ขั้นตอนการแยกเส้นใยจากใบสบัปะรด (ก) ใบสบัปะรดท่ีป้อนเขา้เคร่ือง (ข) เส้นใยสบัปะรด
ท่ีขดูผา่นเคร่ือง (ค) เส้นใยท่ีผา่นการท าความสะอาด (ง) เส้นใยสบัปะรดแห้งพร้อมใช ้
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3.3.2  การทดสอบสมบติัทางกายภาพและองคป์ระกอบทางเคมีของเส้นใยสบัปะรด 
3.3.2.1  ลกัษณะภาพตามยาวและภาพตดัตามขวางของเส้นใยมีวิธีการทดสอบ ดงัน้ี 

1)  การทดสอบภาพตามยาวของเส้นใย 
(1)  น าเส้นใยตวัอยา่งมาแยกออกจากกนั 
(2)  ตดัเส้นใยประมาณ 2-3 น้ิว 
(3)  น าไปทดสอบลักษณะภาพตามยาวของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้อง

จุลทรรศนแ์บบอิเลก็ตรอน (Scanning Electon Microscope, SEM) รุ่นTM 3000 ท่ีมีก าลงัขยาย 200 ถึง 
2,000 เท่า 

2)  การทดสอบภาพตดัตามขวางของเส้นใย 
(1)  น าเส้นใยสบัปะรดมาแยกออกจากกนัให้เป็นเส้นใยเด่ียว 
(2)  ตดัเส้นใยประมาณ 2-3 น้ิว 
(3)  น าไปทดสอบลกัษณะภาพตัดขวางของเส้นใยสับปะรดด้วยกล้อง

จุลทรรศน์แบบอิเลก็ตรอน (Scanning Electon Microscope, SEM) รุ่นTM 3000 ที่มีก  าลงัขยาย 200 ถึง 
2,000 เท่า 

3.3.2.2  ความยาวของเส้นใย (Fiber Length) ใช้มาตรฐานการทดสอบของ ASTM      
D 1440-02 Standard Test for Length and Length Distibution of Cotton Fibers เส้นใยท่ีมีความยาวอยู่
ในช่วง 10 -50 เซนติเมตร เตรียมเส้นใย ตดัขนาดความยาว 50 มิลลิเมตรเส้นใยให้จดัเรียงตวั ภายใน
เส้นใยท่ีมีความยาวต่างกนั จากนั้นหาค่าเฉล่ียของความยาวเส้นใยท่ีได ้

3.3.2.3  ความต้านทานต่อแรงดึงขาด ใช้มาตรฐานในการทดสอบของ ASTM           
D 3822-01 Standard Test Method for Tensile Properties of Single Textile Fibers เ ค ร่ื อ ง มื อ น้ี
ประกอบด้วยอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการจบัช้ินงานหรือหวัจบั (Grips of Jaws) สองตวัหวัจบัตวัหน่ึงอยูน่ิ่งติด
กบัเคร่ืองมือส่วนหวัจบัอีกตวัหน่ึงจะยดืติดกบัราวขวาง (Crosshead) ซ่ึงเคล่ือนท่ีข้ึน และแยกออกจาก
หัวจับตัวแรกซ่ึงอยู่ด้านล่างด้วยอตัราดึงคงท่ีค่าต่างๆจาก 0.5-500 เมตรต่อนาที ความเค้นของช้ิน
ตัวอย่างแปรตามขนาดของโหลดเซล (Load Cell) มีน ้ าหนักอยู่ระหว่าง 2 ถึง 500 กิโลกรัม หรือ
มากกว่านั้นเพื่อช่วยให้ขอ้มูลมีความถูกต้องและหลีกเล่ียงความผิดพลาดอนัเน่ืองมาจากช้ินงานเกิด
การลื่นหลุด (Slippage) ออกจากหวัจบั หลงัการทดสอบเป็นการดึงช้ินงานทดสอบจนขาดออกกนั ใน
ขณะเดียวกนัจะมีการบันทึกแรงท่ีใช้ในการดึง และระยะยืดของช้ินทดสอบด้วยเคร่ืองบนัทึก เพื่อ
ตรวจสอบความแขง็แรงของเส้นใยเม่ือไดร้ับแรงดึง โดยตดัเส้นใยขนาด 50 เซนติเมตร จ านวน 10 เส้น 
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น าเส้นใยท่ีตดัไปทดสอบความแขง็แรงต่อแรงดึงดว้ยความเร็วคงท่ี 20 เมตรต่อนาที และทดสอบระยะ
การยดืตวัออก ทดสอบช้ินงาน 10 ครั้ ง ดว้ยเคร่ืองวดัความตา้นทานต่อแรงดึงขาด  

3.3.2.4  การทดสอบองค์ประกอบทางเคมีของเส้นใยสับปะรดใช้การวิเคราะห์
ปริมาณเยือ่ใย (Detergent Analysis) [30] 

1)  ผนงัเซลลข์องเส้นใยสบัปะรด 
2)  ลิกโนเซลลูโลส (Lignocellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 
3)  ลิกนิน (Lignin) ของเส้นใยสบัปะรด 
4)  เซลลูโลส (Cellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 
5)  เฮมิเซลลูโลส (Hemicellulose) ของเส้นใยสบัปะรด 

โดยท าการทดลองด้วยการวิเคราะห์หาปริมาณเส้นใย ภายในห้องปฏิบัติการ ภาควิชา     
สตัวศาสตร์ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น และจดัให้มีลกัษณะเฉพาะส าหรับการทดสอบ
องคป์ระกอบทางเคมี 

3.3.3  การศึกษาวิธีการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 
3.3.3.1  การเตรียมเส้นใยสบัปะรด 

  1)  ชัง่เส้นใยสบัปะรดหนกั 50 กรัม 
  2)  จัดเรียงเส้นใยสับปะรด จากนั้ นตัดความยาว  3 ขนาด  คือ  3 6 และ                   

9 เซนติเมตร เพื่อศึกษาลกัษณะความยาวท่ีมีต่อแผน่ขดัผวิ 
  3)  เส้นใยท่ีผา่นการตดั 3 ขนาดน าไปแช่น ้าอุณหภูมิปกตินาน 30 นาที 
  4)  ทุบเส้นใยให้เป็นแผ่นส่ีเหล่ียมบาง จนท าให้กลุ่มเส้นใยแยกออกจากกนั 

ทั้ง 3 ขนาด  แลว้ตากให้แห้ง 
  5)  ตดัแผน่เส้นใยทั้ง 3 ขนาด ตามแบบกระดาษแขง็ส่ีเหล่ียมขนาด 10 x 10 เซนติเมตร 

3.3.3.2  การผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 
  1)  เยบ็แผน่ใยสบัปะรดขนาด 10 x 10 เซนติเมตร โดยการท าแผน่ใยสบัปะรด

ท่ีมีความยาวทั้ง 3 ขนาด มาเยบ็มาประกบผา้ดา้ยดิบ จากนั้นเยบ็ตารางส่ีเหล่ียมขนาด 1 x 1 เซนติเมตร 
เพื่อยดึให้เส้นใยไม่หลุดออกจากกนั ดงัแสดงในรูปท่ี 3.4 
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รูปท่ี 3.4 ลกัษณะการเยบ็แผน่ใยสบัปะรด 
 

2)  ทดสอบความต้านทานต่อการขดัถูของแผน่ขดัผิวจากเส้นใยสับปะรดโดย
การน าแผ่นเส้นใยสับปะรดทั้ง 3 ขนาด มาทดสอบสมบัติความต้านต่อการขดัถู ตามมาตรฐานการ
ท ด ส อ บ ขอ ง  ISO 12947-3:1998 Determination of the Abrasion Resistance of Fabrics by the Martindale 
Method-Part 3: Determination of Mass Loss โดยตัดแผ่นเส้นใยสับปะรดเป็นวงกลมตามมาตรฐานทั้ ง        
3 ขนาด น าแผน่เส้นใยสบัปะรดไปทดสอบความตา้นทานต่อการขดัถูจ านวน 20,000 รอบ 

3.3.4  การผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 
 3.3.4.1  การออกแบบผลิตภณัฑข์ดัผวิ 

คดัเลือกแผน่ขดัผวิท่ีมีความตา้นทานต่อการขดัถูดีท่ีสุด มาผลิตเป็นผลิตภณัฑข์ดัผวิ 
โดยการท าแผ่นขดัผิวมาเยบ็ประกบฟองน ้ าในชั้นท่ี 2 เพื่อให้มีวสัดุรองรับในการขดัผิว และออกแบบ
ผลิตภณัฑข์ดัผวิดว้ยการใชว้สัดุขดัผวิ 3 ชนิด คือ ใชเ้ส้นใยสบัปะรดทั้งหนา้ทั้งหลงั ใชเ้ส้นใยสบัปะรด
กบัผา้ขนหนู และใชเ้ส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขดัผวิ มาเยบ็หุ้มปิดเป็นชั้นท่ี 3 ดงัแสดงในรูปท่ี 3.5 

 
 

รูปท่ี 3.5 ลกัษณะชั้นการเรียงแผน่ใยสบัปะรด  

ชั้นท่ี 1 แผน่ใยสบัปะรด 
 

ชั้นท่ี 2 ฟองน ้า ความหนา 1 น้ิว 
 

ชั้นท่ี 3 วสัดุขดัผวิ 
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3.3.4.2  การเยบ็ผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 
เย็บหุ้มแผ่นขดัผิวจากเส้นใยสับปะรด โดยการน าเยบ็เทปผา้กว้างขนาด       

4 เซนติเมตร เยบ็หุ้มขอบโดยรอบของแผน่ขดัผวิ จากนั้นเยบ็เทปผา้ฝ้ายกวา้งขนาด 1 เซนติเมตร เป็น
ห่วงส าหรับแขวนเพื่อใชง้านไดส้ะดวก 

3.3.4.3  การศึกษาอายกุารใชง้านของผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด 
การศึกษาอายุการใช้งานของผลิตภัณฑ์ขัดผิวเส้นใยสับปะรดโดยการน า

ผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด 3 รูปแบบไปทดลองใชก้บัผูบ้ริโภคในร้านสปาขดัผวิจ านวน 3 ร้านๆละ 
10 คนรวม 30 คน และส ารวจความพึงพอใจของผูบ้ริโภคร้านสปาท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขดัผิวเส้นใย
สบัปะรดก่อนและหลงัการใชง้านจ านวน 30 ครั้ ง 

การสร้างแบบสอบถามแบ่งออกเป็น 5 ตอน ดงัน้ี คือ แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของ
ผูต้อบแบบสอบถาม  แบบสอบถามข้อมูลเก่ียวพฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์ขัดผิวกายเพื่อขัดผิว 
แบบสอบถามเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อลกัษณะรูปทรง และอายุก่อนการ
ใช้งาน แบบสอบถามเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อลกัษณะรูปทรงและอายุ
หลงัการใชง้าน และขอ้เสนอแนะอื่นๆ ซ่ึงแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ตอน 

ตอนท่ี 1 แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุ
อาชีพ ระดบัการศึกษา รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน  

ตอนท่ี 2 แบบสอบถามขอ้มูลเก่ียวพฤติกรรมการใชผ้ลิตภณัฑ์ขดัผิวกายเพื่อ
ขดัผวิ ไดแ้ก่ ความนิยมใชผ้ลิตภณัฑใ์นการขดัผวิ เหตุผลของการเลือกใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผวิ รูปแบบของ
ผลิตภณัฑข์ดัผวิท่ีชอบ และความคิดเห็นต่อผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมี
ต่อลกัษณะรูปทรง และอายุก่อนการใช้งานของผลิตภัณฑ์ขัดผิวเส้นใยสับปะรดโดยมีรูปแบบ
ผลิตภณัฑ์ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ไดแ้ก่ ความเหมาะสมของขนาด ความเหมาะสมของสี และความ
เหมาะสมของวสัดุท่ีใช้ โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่าของลิเคิร์ท (Likert 
Scale) โดยแปรเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
 5 หมายถึง  ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  ความพึงพอใจมาก 
 3 หมายถึง  ความพึงพอใจปานกลาง 
 2 หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ย 
 1 หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 
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ตอนท่ี 4 แบบสอบถามเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมี
ต่อลกัษณะรูปทรงและอายหุลงัการใช้งานของผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสับปะรด 30 ครั้ ง โดยมีรูปแบบ
ผลิตภณัฑ์ขดัผิวจากเส้นใยสับปะรด ได้แก่ การเปล่ียนแปลงของขนาด การเปล่ียนแปลงของสี และ
การเปล่ียนแปลงของวสัดุท่ีใช้ (เช่น หลุด ขาด) โดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า
ของลิเคิร์ท (Likert Scale) โดยแปรเป็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
 5 หมายถึง  ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 4 หมายถึง  ความพึงพอใจมาก 
 3 หมายถึง  ความพึงพอใจปานกลาง 
 2 หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ย 
 1 หมายถึง  ความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด  

ตอนท่ี 5 ขอ้เสนอแนะอื่นๆ 
การวิเคราะห์ระดบัความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑเ์ส้นใยขดัผวิจากใบสบัปะรด โดย

แสดงค่าเฉล่ียก าหนดการให้คะแนน ดงัน้ี 
เกณฑก์ าหนดค่าเฉล่ียระดบัความพึงพอใจในการวิจยัมี ดงัน้ี 

 ค่าเฉล่ียระหว่าง        4.50-5.00  หมายถึง  มากท่ีสุด 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง        3.50-4.49  หมายถึง  มาก 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง        2.50-3.49  หมายถึง  ปานกลาง 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง        1.50-2.49  หมายถึง  นอ้ย 
 ค่าเฉล่ียระหว่าง        1.00-1.49  หมายถึง  นอ้ยท่ีสุด 
 

3.4 วเิครำะห์ข้อมูล 
ทดสอบสมบติัทางกายภาพและองคป์ระกอบทางเคมี โดยใชว้ิธีการทดสอบตามมาตรฐาน 

ASTM และวิเคราะห์ด้วยการใช้ค่าเฉล่ียผลการทดสอบ การผลิตแผ่นขดัผิวจากเส้นใยสับปะรด 
ประกอบด้วย ปัจจยั คือความยาวของเส้นใย 3 ขนาด คือ 3 เซนติเมตร 6 เซนติเมตร และ 9 เซนติเมตร 
น าไปทดสอบความต้านทานต่อการขดัถู คดัเลือกความคงทนดีท่ีสุด วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD) วิเคราะห์ความแปรปรวนด้วยสถิติ Analysis of 
Variance: ANOVA จากนั้นวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉล่ียด้วย Duncan’s New Multiple Rang 
Test : DMRT และศึกษาอายุการใช้ของผลิตภัณฑ์ขดัผิวเส้นใยสับปะรด 3 รูปแบบ คือ ใช้เส้นใย
สบัปะรดทั้งหนา้ทั้งหลงั ใชเ้ส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขนหนู และใชเ้ส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขดัผวิ ดว้ยแบบ



 

47 
 

สอบความพึงพอใจในผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภณัฑ์ขดัผิว จากนั้นเปรียบเทียบความแตกต่างของความ  
พึงพอใจก่อน-หลงัดว้ยสถิติ T-Test 
 



 
 

บทที่ 4 
ผลการทดลองและการวิจารณ์ 

 
การวิจยัเร่ือง การพฒันาผลิตภณัฑ์ขดัผวิจากเส้นใยสับปะรด มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการ

แยกเส้นใยจากใบสับปะรดดว้ยวิธีทางเชิงกล ศึกษาสมบติัทางกายภาพและองคป์ระกอบทางเคมีของ
เส้นใยสบัปะรด ศึกษาวิธีการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด
และศึกษาอายกุารใชง้าน ไดผ้ลการทดลองและการวิจารณ์ดงัน้ี 
 

4.1  ผลการแยกเส้นใยจากใบสับปะรดด้วยวธีิทางเชิงกล 
การแยกเส้นใยจากใบสับปะรดด้วยวิธีทางเชิงกลด้วยเคร่ืองแยกเส้นใยแบบก่ึงอตัโนมัติ         

ไดเ้ส้นใยสบัปะรด ดงัแสดงในรูปท่ี 4.1  
 

      
(ก)                (ข)    (ค) 

รูปท่ี 4.1 เส้นใยสบัปะรด (ก) เส้นใยสด (ข) เส้นใยท่ีผา่นการท าความสะอาด (ค) เส้นใยสบัปะรดแห้ง 
 

จากรูปท่ี 4.1 ผลการแยกเส้นใยจากใบสับปะรดดว้ยวิธีทางเชิงกล พบว่า เคร่ืองแยกเส้นใย
แบบก่ึงอตัโนมติั สามารถใชแ้ยกเส้นใยจากใบสบัปะรดได้ตามความยาวของใบและมีสีขาวนวล และ
ผลประสิทธิภาพการผลิต  พบว่า การแ ย ก เส ้น ใ ย จ าก ใ บ ส ับ ป ะ ร ด ด ้ว ย ว ิธ ีท า ง เ ชิ ง ก ล
ประกอบด้วย  3 ขั้นตอน คือ 1) การป้อนใบเขา้เคร่ืองแยกจะไดเ้ส้นใยสดออกมา 2) ท าความสะอาด
โดยการลา้งน ้ าและแยกเศษเยื่อของใบ และ 3) ผึ่งลมให้แห้ง ซ่ึงใบสบัปะรดสด 1 กิโลกรัม สามารถ
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แยกเส้นใยได ้66 กรัม คิดเป็นปริมาณการผลผลิตร้อยละ 6.6 ใชเ้วลา 10.35 นาที ซ่ึงมีขั้นตอนการแยก
เส้นใยคล้ายคลึงกบัการผลิตเส้นใยสับปะรดพันธุ์พื้นเมืองของฟิลิปปินส์ กล่าวคือ มีการน าใบ
สับปะรดไปแช่น ้ าประมาณ 2-3วนั และท าความสะอาดเส้นใยสับปะรด หลงัจากนั้นขูดและแยก     
เส้นใยออกด้วยมือ ซ่ึงเป็นวิธีทางเชิงกล แลว้ลา้งท าความสะอาดและท าให้แห้ง จากนั้นน าเส้นใย
สบัปะรดแห้งมาป่ันและทอดว้ยมือท าเป็นเส้ือผา้เน้ือละเอียดเรียกว่า ผา้ไปนา [9] 
 

4.2  ผลการทดสอบสมบัติทางกายภาพและองค์ประกอบทางเคมขีองเส้นใยสับปะรด 
4.2.1  ลกัษณะทางกายภาพของเส้นใยสบัปะรด 
           ลกัษณะภาพตามยาวและภาพตดัขวางของเส้นใยสับปะรด ด้วยกลอ้งจุลทรรศน์แบบ

ส่องกราด (SEM) ท่ีมีก าลงัขยาย 200 ถึง 2,000 เท่า 
 
 

  
(ก)                                                                          (ข) 

รูปท่ี 4.2 ลกัษณะภาพตามยาวของเส้นใยสบัปะรด  (ก) ก าลงัขยาย 200 เท่า  (ข) ก าลงัขยาย 2,000 เท่า 
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(ก)                                                                          (ข) 

 

รูปท่ี 4.3 ลกัษณะภาพตดัตามขวางของเส้นใยสบัปะรด (ก) ก าลงัขยาย 200 เท่า (ข) ก าลงัขยาย 2,000 เท่า 
 

จากรูปท่ี 4.2 ลกัษณะภาพตามยาว พบว่า เส้นใยสับปะรดมีข้อปล้อง พื้นผิวขรุระ       
ไม่สม ่าเสมอ และจากรูปท่ี 4.3 ลกัษณะภาพตดัตามขวางของเส้นใยสบัปะรด มีลูเมนตรงกลางเส้นใย 
จากงานวิจยัของวุฒินันท์ และคณะ  [31] มีการศึกษาเปรียบเทียบกบัสมบัติพื้นผิว และสมบัติทาง
กายภาพของเส้นใยสับปะรดพบว่า มีลกัษณะพื้นผิวภายนอกค่อนข้างขรุขระ และมีพื้นท่ีหน้าตัด
ลกัษณะกลมเหมาะสมเป็นเส้นใยเซลลูโลสส าหรับน าไปใชเ้ป็นวสัดุเสริมแรง  

4.2.2  สมบติัทางกายภาพของเส้นใยสบัปะรด 
          ในการศึกษาสมบติัทางกายภาพของเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการแยกสกดัดว้ยวิธีการทาง

เชิงกล ไดแ้ก่ ความยาว ความตา้นทานต่อแรงดึงขาด และความยดึตวัก่อนขาด ดงัแสดงในตารางท่ี 4.1 
 

ตารางท่ี 4.1  สมบติัทางกายภาพของเส้นใยสบัปะรด 
สมบัติทางกายภาพ ปริมาณ 

ความยาว (เซนติเมตร) 40.00 ± 6.23 
ความตา้นทานต่อแรงดึงขาด (กรัม/ดีเนียร์) 24.95 ± 1.20 

ความยดืตวัก่อนขาด (ร้อยละ) 34.69 ± 7.87 
 

จากตารางท่ี  4.1 สมบัติทางกายภาพของเส้นใยสับปะรด พบว่า มีความยาวเฉล่ีย               
40 เซนติเมตร ตามความยาวของใบสับปะรด และมีความต้านทานต่อแรงดึงขาด 24.95 กรัม/ดีเนียร์ 
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และความยดืตวัก่อนขาดร้อยละ 34.69 ซ่ึงเม่ือเปรียบเทียบกบังานวิจยัการผลิตเส้นใยสบัปะรดและงาน   
ส่ิงทอของสุชาดา และคณะ [26] พบว่าเส้นใยสับปะรดท่ีผ่านการแยกด้วยเคร่ืองทางเชิงกลมีสมบัติ  
ทางกายภาพในดา้นความแขง็แรงจ าเพาะ 14.13 กรัมต่อดีเนียร์ และความยืดตวัก่อนขาดได้ร้อยละ 6.83 
มากกว่า นอกจากน้ียงัพบว่า วุฒินนัท์ และคณะ [31] ได้ศึกษาสมบติัทางเชิงกลของเส้นใยธรรมชาติ 
พบว่าการผลิตเส้นใยท่ีให้ผลดีควรใชเ้คร่ืองตีใบสบัปะรดจะไดเ้ส้นใยท่ีดีมีคุณภาพเป็นเส้นใยยาว และ
มีความแขง็แรงมากกว่าใชส้ารเคมี 

4.2.3  องคป์ระกอบทางเคมีของเส้นใยสบัปะรด 
       ในการองค์ประกอบทางเคมีของเส้นใยสับปะรดท่ีผ่านการแยกสกดัด้วยวิธีการทาง

เชิงกล ไดแ้ก่ ผนงัเซลล ์ลิกโนเซลลูโลส ลิกนิน เซลลูโลส และเฮมิเซลลูโลส ดงัแสดงในรูปท่ี 4.4 
 

 
รูปท่ี 4.4  องคป์ระกอบทางเคมีของเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการแยกสกดัดว้ยวิธีทางเชิงกล 
 

จากรูปท่ี 4.4 องคป์ระกอบทางเคมีของเส้นใยสับปะรดท่ีผา่นการแยกสกดัด้วยวิธีทาง
เชิงกล พบว่า มีผนังเซลล์ (Cell Wall) ร้อยละ 89.21 ลิกโนเซลลูโลส (Lignocellulose) ร้อยละ 66.47 
ลิกนิน (Lignin) ร้อยละ 4.08 เซลลูโลส (Cellulose) ร้อยละ 62.39 และเฮมิเซลลูโลส (Hemicellulose) 
ร้อยละ 22.74 ซ่ึงชานนท์และกณัวริช [32] กล่าวไวว้่า องคป์ระกอบทางเคมีของเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่น
การแยกสกดัเชิงกลประกอบด้วย เซลลูโลสร้อยละ  70 – 82 และลิกนินร้อยละ 12 สามารถน าไปผลิต
เป็นวสัดุเสริมแรง เน่ืองจากมีความแข็งของวสัดุเชิงประกอบเพียงพอ นอกจากน้ีจากงานวิจัยของ
วุฒินันท์ และคณะ [31] พบว่า องค์ประกอบทางเคมีของเส้นใยสับปะรดและกล้วย มีลักษณะ
องคป์ระกอบทางเคมีเส้นใยคลา้ยกนั คือ ปริมาณลิกนิน อยู่ต ่ากว่าร้อยละ 10 เน่ืองจากเป็นส่วนของ
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กาบล าต้น และใบ ปริมาณสารแทรกมีน้อย และปริมาณแอลฟาเซลลูโลส และเฮมิเซลลูโลสสูง  มี
ความเหมาะสมในการน ามาท าเป็นวสัดุเสริมแรง 

 

4.3  วธีิการผลิตแผ่นขัดผิวจากเส้นใยสับปะรด 
4.3.1  การเตรียมผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 

ในการเตรียมผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด มีขั้นตอน ดงัแสดงในรูปท่ี 4.5 
 

 

    
   (ก)                    (ข) 

 

   
   (ค)                     (ง)  
 

 

 

รูปท่ี 4.5  ขั้นตอนการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด (ก) เส้นใยสบัปะรดแห้ง (ข) เส้นใย 3 ขนาด 
(ค) แผน่เส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการทุบ (ง) แผน่แบบกระดาษแขง็ส่ีเหลี่ยม  
 

จากรูปท่ี 4.5 การผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรดมี 5 ขั้นตอน  คือ การเตรียมเส้นใย
สับปะรด โดยเร่ิมจากน าเส้นใยแห้ง ดงัแสดงในรูปท่ี 4.5 (ก) 1) มาชัง่หนกั 50 กรัม 2) ตดัความยาว
ขนาด 3 6 และ 9 เซนติเมตร ดงัแสดงในรูปท่ี 4.5 (ข)  น าไปแช่น ้ าอุณหภูมิปกติ 3) น าแผ่นท่ีแช่น ้ า
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อุณหภูมิปกตินานประมาณ 30 นาที 4) ทุบเส้นใยโดยให้กลุ่มเส้นใยแยกออกจากกนัใชเ้วลาในการทุบ
เส้นใย 10 นาที ดงัแสดงในรูปท่ี 4.5 (ค) แลว้น าแผ่นไปตากให้แห้ง 5) ตดัแผ่นเส้นใยสับปะรดตาม
แบบกระดาษแขง็ส่ีเหลี่ยมขนาด 10 x10 เซนติเมตร ดงัแสดงในรูปท่ี 4.5 (ง)  

4.3.2  การผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 
  โดยการเยบ็แผน่ขดัผิวประกบกบัผา้ด้ายดิบเน้ือบางโดยใช้จกัรเยบ็ผา้ ดงัแสดง

ในรูปท่ี 4.6 (ก) ซ่ึงเป็นขั้นตอนท่ีง่ายสะดวก และประหยดัพลงังาน เพราะแนวตะเข็บท่ีเยบ็ช่วยให้
เส้นใยรวมตวัและยดึติดกนัไดดี้ ดงัแสดงในรูปท่ี 4.6 

 

 
(ก) 

  
       (ข)                (ค) 

 
รูปท่ี 4.6 แผน่เส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการเยบ็ (ก) จกัรเยบ็ผา้ท่ีใชเ้ยบ็แผน่ขดัผวิ (ข) แผน่ขดัผวิดา้นหนา้ 

 (ข) แผน่ขดัผวิดา้นหลงั  
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จากรูปท่ี 4.6 แผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรดท่ีเยบ็ประกบกบัผา้ด้ายดิบเน้ือบาง ซ่ึงมีลกัษณะ

ดา้นหน้าประกอบด้วยเส้นใยสับปะรด  และด้านหลงัเป็นผา้ด้ายดิบเน้ือบางเพื่อป้องกนัไม่ให้เส้นใย
หลุดออกจากกนั และมีการเยบ็ตารางส่ีเหลี่ยมขนาด 1 x 1 เซนติเมตร  

 
การทดสอบความตา้นทานต่อการขดัถูของแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 
โดยการน าแผ่นขดัผิวจากเส้นใยสับปะรดมาทดสอบความต้านทานต่อการขดัถู จากนั้น

ประเมินผลการขดัถูจากน ้าหนกัและความหนาของแผน่เส้นใยสบัปะรดไดผ้ล ดงัแสดงในรูปท่ี 4.7 
 

 
(ก)                                                 (ข)                                                (ค) 

 
                           (ง)                                                  (จ)                                              (ฉ) 
 
รูปท่ี 4.7  แผ่นขดัผิวเส้นใยสับปะรดท่ีผ่านการขดัถู (ก) ความยาว 3 เซนติเมตร ก่อนการขดัถู (ข) 

ความยาว 6 เซนติเมตร ก่อนการขดัถู (ค) ความยาว 9 เซนติเมตร ก่อนการขดัถู (ง) ความยาว 
3 เซนติเมตร หลงัการขดัถู 20,000 รอบ (จ) ความยาว 6 เซนติเมตร หลงัการขดัถู 20,000 รอบ 
(ฉ) หลงัการขดัถู 20,000 รอบ ความยาว 9 เซนติเมตร 
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ตารางท่ี 4.2  ผลความตา้นทานต่อการขดัถู น ้ าหนกัและความหนา ของแผ่นขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 
 

แผ่นขัดผิว
จากเส้นใย
สับปะรด 

ขนาด 
ความยาวเส้นใย
(เซนติเมตร) 

*ลักษณะ
ผิวหน้า 
แผ่นขัดถู 

น า้หนักก่อน
การทดสอบ 

(กรัม) 

น า้หนักหลัง 
การทดสอบ 

(กรัม) 

ร้อยละ 
การสูญเสียของ

น า้หนัก 

ความหนาก่อน
การทดสอบ 
(มิลลิเมตร) 

ความหนาหลัง
การทดสอบ
(มิลลิเมตร) 

ร้อยละการ
สูญเสียของ
ความหนา 

3,000 รอบ 
3 3 510.0  9.96 0.90 8.19 6.87 16.12 
6 4 10.10 10.02 0.79 7.82 7.01 10.36 
9 5 11.43 11.45 0.17 8.26 6.98 15.50 

6,000 รอบ 
3 3 510.0  9.79 2.59 8.19 6.32 22.83 
6 4 10.10 9.85 2.48 7.82 6.34 18.93 
9 5 11.43 11.24 1.66 8.26 6.79 17.80 

9,000 รอบ 
3 3 510.0  9.80 2.49 8.19 6.13 25.15 
6 3 10.10 9.87 2.28 7.82 6.51 16.75 
9 5 11.43 11.26 1.49 8.26 6.67 19.25 

 3 2 510.0  9.76 2.89 8.19 6.44 21.37 
12,000 รอบ 6 3 10.10 9.84 2.57 7.82 5.98 23.53 

 9 4 11.43 11.29 1.22 8.26 6.54 20.82 
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ตารางท่ี 4.2  ผลความตา้นทานต่อการขดัถู น ้ าหนกัและความหนา ของแผ่นขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด (ต่อ) 
 

แผ่นขัดผิว
จากเส้นใย
สับปะรด 

ขนาด 
ความยาวเส้นใย
(เซนติเมตร) 

*ลักษณะ
ผิวหน้า 
แผ่นขัดถู 

น า้หนักก่อน
การทดสอบ 

(กรัม) 

น า้หนักหลัง 
การทดสอบ 

(กรัม) 

ร้อยละ 
การสูญเสียของ

น า้หนัก 

ความหนาก่อน
การทดสอบ 
(มิลลิเมตร) 

ความหนาหลัง
การทดสอบ
(มิลลิเมตร) 

ร้อยละการ
สูญเสียของ
ความหนา 

15,000 รอบ 
3 2 510.0  9.71 3.38 8.19 6.02 26.50 
6 2 10.10 9.74 3.56 7.82 5.81 25.70 
9 4 11.43 11.25 1.57 8.26 6.43 22.15 

20,000 รอบ 
3 2 510.0  9.83 2.19 8.19 6.11 25.40 
6 2 10.10 9.87 2.28 7.82 6.00 23.27 
9 4 11.43 11.30 1.14 8.26 7.43 10.05 

หมายเหตุ:*ระดบัความคงทนมี 5 ระดบั ไดแ้ก่  5  หมายถึง ไม่มีเปล่ียนแปลง 
              4  หมายถึง เปล่ียนแปลงเลก็นอ้ย 
              3  หมายถึง เปล่ียนแปลงปานกลาง 
              2  หมายถึง เปล่ียนแปลงมาก  
              1  หมายถึง เปล่ียนแปลงมากท่ีสุด 
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 จากตารางท่ี 4.2 ผลการศึกษาความต้านทานต่อการขดัถูของแผ่นขดัผิวจากเส้นใย
สับปะรดท่ีมาจากเส้นใยความยาว 3 ขนาด จ านวน 20,000 รอบ พบว่า แผ่นขดัผิวจากท่ีมีเส้นใย
สบัปะรดความยาว 9 เซนติเมตร มีความตา้นทานต่อการขดัถูดีท่ีสุด ซ่ึงมีความคงทนอยูใ่นระดบั 4 คือ
มีการเปล่ียนแปลงเล็กน้อย เม่ือน าไปชัง่น ้ าหนกั และวดัความหนาหลงัการขดัถู พบว่า มีร้อยละการ
สูญเสียของน ้ าหนกัและความหนาน้อยท่ีสุด คือ 1.14 และ 10.05 ตามล าดบั ซ่ึงแสดงในเห็นถึงความ
ยาวของเส้นใยมีผลต่อความคงทนต่อการขดัถูไดดี้กว่าแผน่ขดัผวิชนิดอ่ืนๆ นอกจากน้ียงัพบว่า  เส้นใย
ท่ีผา่นการขดัถูนั้นมีความนุ่มเพิ่มข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาใยไผส่ปาขดัผวิท่ีมีการท าเส้นใยไผท่ี่มี
ความยาวมาอดัเป็นกอ้น แลว้เยบ็เป็นแผน่ขดัผวิ สามารถกลายเป็นนวตักรรมขดัผวิกาย [33] ซ่ึงเส้นใย
ใบสบัปะรดท่ีมีความยาวมากจดัเป็นเส้นใยท่ีมีสมบติัในการรองรับความเคน้และความสามารถในการ
ยึดเกาะได้ดีกว่าเส้นใยสั้น [29] ดังนั้นเส้นใยส ับปะรดที่มีความยาว 9 เซนติเมตร จึงมีสมบ ัติ
เหมาะแก่การผลิตแผ่นขดัผิวมากท่ีสุด  จึงคดัเลือกมาผลิตเป็นแผน่ขดัผวิต่อไป 
 

4.4  ผลการผลิตผลิตภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรดและอายุการใช้งาน 
4.4.1  การผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด  

ในการผลิตผลิตภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรด โดยออกแบบผลิตภัณฑ์ได้              
3 รูปแบบ คือเส้นใยสับปะรดทั้งหนา้ทั้งหลงั เส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขนหนู และเส้นใยสบัปะรดกบัผา้
ขดัผวิและบรรจุภณัฑผ์ลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ดงัแสดงในรูปท่ี 4.9 และ 4.10 
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(ก) 

 

(ข) 

 
(ค) 

 
รูปท่ี 4.8 ผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด )ก (  เส้นใยสบัปะรดทั้งหนา้ทั้งหลงั  

)ข (  เส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขนหนู (ค) เส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขดัผวิ 
 



59 
 

 
 
รูปท่ี 4.9 ผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรดและบรรจุภณัฑ ์
 

จากรูปท่ี 4.8 ผลิตภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรดทั้ ง 3 รูปแบบ คือ (ก) เส้นใย
สับปะรดทั้งหน้าทั้ งหลงั มีขนาด 10 x 10 เซนติเมตร ซ่ึงด้านหน้ากบัด้านหลงัเป็นเส้นใยสับปะรด
สามารถใชง้านในการขดัผวิ (ข) เส้นใยสับปะรดกบัผา้ขนหนู มีขนาด 10 x 10 เซนติเมตร ซ่ึงด้านหน้า
เป็นเส้นใยสบัปะรดสามารถใช้งานในการขดัผิวและด้านหลงัเป็นผา้ขนหนูท่ีผลิตจากผา้ฝ้ายธรรมชาติ 
และ (ค) เส้นใยสับปะรดกบัผา้ขดัผิว มีขนาด 10 x 10 เซนติเมตร ซ่ึงด้านหน้าเป็นเส้นใยสับปะรด
สามารถใช้งานในการขดัผิวและด้านหลงัเป็นผา้ขดัผิวท่ีผลิตจากเส้นใยธรรมชาติ และรูปท่ี  4.9 การ
ออกแบบบรรจุภณัฑ์ต้นแบบของผลิตภณัฑ์ขดัผิวจากเส้นใยสับปะรด มีขนาด 39 x 17 เซนติเมตร       
สีน ้าตาล กล่องกระดาษแขง็ท่ีมีหนา้ต่างเพื่อให้มองเห็นผลิตภณัฑไ์ด ้

4.4.2  อายกุารใชง้านของผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด 
จากการทดลองอายกุารใชง้านแผน่ขดัผิวทั้ง 3 รูปแบบในร้านสปา จ านวน 3 ร้าน  ๆละ 

10 คน รวม 30 คน โดยทดลองใชจ้ านวน 30 ครั้ ง ไดผ้ลความพึงพอใจจากผูบ้ริโภค ดงัต่อไปน้ี 
4.4.2.1  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุระดบัการศึกษา อาชีพ 

และรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน ไดผ้ล ดงัแสดงในตารางท่ี 4.3 
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ตารางท่ี 4.3  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 
n = 30 

ข้อมูลท่ัวไป ความถ่ี ร้อยละ 

เพศ     
     ชาย 9 30.00 
     หญิง 21 60.00 

รวม 30 100.00 
อาย ุ

  
     นอ้ยกว่า 20 ปี 1 3.30 
     21-30 ปี 7 23.30 
     31-40 ปี 14 46.70 
     41-50 ปี 6 20.00 
     51-60 ปี 2 6.70 

รวม 30 100.00 
ระดับการศึกษา   
    ต ่ากว่าปริญญาตรี 4 13.30 
    ปริญญาตรี 19 63.30 
    ปริญญาโท 2 6.70 
    อ่ืนๆ ป.6 , ม.3 5 16.70 

รวม 30 100.00 
อาชีพ   
   พนกังานบริษทัเอกชน 9 30.00 
   ธุรกิจส่วนตวั/คา้ขาย 8 26.70 
   นิสิต/นกัศึกษา 4 13.30 
   รบัจา้ง 8 26.70 
   อ่ืนๆ แม่บา้น 1 3.30 

รวม 30 100.00 
 
 



61 
 

ตารางท่ี 4.3  ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม (ต่อ) 
n = 30 

ข้อมูลท่ัวไป ความถ่ี ร้อยละ 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 
  

    นอ้ยกว่า 5,000 4 13.30 
    5,001 - 10,000 6 20.00 
   10,001 - 20,000 11 36.70 
   20,001 - 30,000 7 23.30 
   30,001 - 40,000 2 6.70 

รวม 30 100.00 
 

จากตารางท่ี 4.3 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถามในร้านสปา โดยการ
แจกแจงจ านวนและค่าร้อยละ จ านวน 30 คน สามารถจ าแนกตามตวัแปร ดงัน้ี 

เพศ ของผูต้อบแบบสอบถาม พบว่า ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จ านวน 21 คน ร้อยละ 60     
อายุ ส่วนใหญ่อยู่ระหว่างอายุ 31-40 ปี จ านวน 14 คน ร้อยละ 46.7 ระดบัการศึกษา ส่วนใหญ่ส าเร็จ
การศึกษาปริญญาตรี จ านวน 19 คน ร้อยละ 63.3 ประกอบอาชีพเป็นพนกังานบริษทัเอกชน จ านวน    
9 คนร้อยละ 30 มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 10,001 - 20,000 บาท จ านวน 11 คน ร้อยละ 36.7  
 

4.4.2.2  พฤติกรรมการใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผวิกาย 
การศึกษาพฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์ขดัผิวกายเพื่อขดัผิว โดยส ารวจข้อมูล 

ไดแ้ก่ ความนิยมใชผ้ลิตภณัฑ์ในการขดัผวิ การเลือกใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผวิ รูปแบบผลิตภณัฑ์ขดัผิว และ
ความคิดเห็นต่อผลิตภณัฑข์ดัผวิ ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 4.4 

 

ตารางท่ี 4.4  ผลการศึกษาพฤติกรรมการใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผวิกาย 
n = 30 

พฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์ขัดผิวกาย ความถ่ี ร้อยละ 
ปกติท่านนิยมใชผ้ลิตภณัฑใ์นการขดัผวิหรือไม่ 

  
   ใช ้ 19 63.30 
   ไม่ใช ้ 11 36.70 

รวม 30 100.00 
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ตารางท่ี 4.4  ผลการศึกษาพฤติกรรมการใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผวิกาย (ต่อ) 
n = 30 

พฤติกรรมการใช้ผลิตภัณฑ์ขัดผิวกาย ความถ่ี ร้อยละ 
เหตุผลท่ีท่านเลือกใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผวิ  

  
   เพื่อท าความสะอาดผวิ 21 33.87 
   เพื่อขดัเซลลผ์วิให้ผลดัออกไป 22 33.87 
   เพื่อให้ผวิเนียน 8 12.90 
   เพื่อให้ผวิแลดูกระจ่างใสข้ึน 9 14.52 
   เพื่อเตรียมผวิส าหรับการบ ารุงขั้นต่อไป  2  3.23 

รวม 62 100.00 
รูปแบบของผลิตภณัฑข์ดัผวิท่ีท่านชอบมากท่ีสุด   
   สบู่กอ้นขดัผวิ 14 46.70 
   ครีมอาบน ้าขดัผวิ 16 53.30 

รวม 30 100.00 
มีความคิดเห็นเก่ียวกบัต่อผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด   
   ผลิตภณัฑใ์หม่ท่ีน่าทดลองใช ้ 20 25.00 
   ผลิตภณัฑท่ี์มีความปลอดภยั 16 20.00 
   ผลิตภณัฑท่ี์มีส่วนผสมมาจากธรรมชาติ 22 27.50 
   ผลิตภณัฑท่ี์ช่วยเพิ่มมูลค่าให้กบัวตัถุดิบท่ีมีในประเทศ 21 26.25 
   ความสวยงาม  1  1.25 

รวม 80 100.00 
 

จากตารางท่ี 4.4 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเก่ียวพฤติกรรมการใช้ผลิตภณัฑ์ขดัผิวกายจาก
เส้นใยสับปะรดในร้านสปา โดยการแจกแจงจ านวนและค่าร้อยละ จ านวน 30 คน สามารถจ าแนกตาม
ตวัแปรดงัน้ี 

ความนิยมใช้ผลิตภัณฑ์ในการขดัผิว พบว่า เคยใช้ จ านวน 19 คน ร้อยละ 63.3 การ
เลือกใช้ผลิตภัณฑ์ขดัผิว พบว่า ส่วนใหญ่เลือกใช้ผลิตภณัฑ์ขดัผิวเพื่อขดัเซลล์ผิวให้ผลดัออกไป 
จ านวน 22 คน ร้อยละ 33.87 รูปแบบของผลิตภณัฑ์ขดัผิวท่ีผูต้อบแบบสอบถามชอบมากท่ีสุด คือ 
ครีมอาบน ้ าขดัผิว จ านวน 16 คน ร้อยละ 53.3 ความคิดเห็นเก่ียวกบัการเลือกใชผ้ลิตภณัฑ์ขดัผวิจาก
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เส้นใยสับปะรด พบว่า ส่วนใหญ่เลือกใช้เพราะเป็นผลิตภณัฑ์ท่ีมีส่วนผสมมาจากธรรมชาติ จ านวน 
22 คน ร้อยละ 27.5  

4.4.2.3  เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภณัฑข์ดัผวิ 
ผลการเปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภณัฑข์ดัผิว      

ก่อน – หลงั จ านวน 3 รูปแบบ คือ ใช้เส้นใยสับปะรดทั้งหน้าทั้งหลงั ใช้เส้นใยสับปะรดกบัผา้ขนหนู 
และใชเ้ส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขดัผวิ ไดผ้ลดงัแสดงในตารางท่ี 4.5 
 
ตารางท่ี  4.5 เปรียบเทียบค่าเฉล่ียความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขดัผิวก่อน  – หลัง            

การใชง้าน 30 ครั้ ง 
 

รูปแบบผลิตภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรด 
ก่อน 

การแปลผล 
หลัง 

การแปลผล 
 ± S.D.  ± S.D. 

รูปแบบท่ี 1 เส้นใยสบัปะรดทั้งหนา้ทั้งหลงั         

      ความเหมาะสมของขนาดns 3.70±0.65 มาก 3.77± 0.73 มาก 

      ความเหมาะสมของสีns 4.00±0.64 มาก 3.67± 0.84 มาก 

      ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช้ns 3.77±0.63 มาก 3.57± 1.04 มาก 

รูปแบบท่ี 2 เส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขนหนู 
      ความเหมาะสมของขนาดns 
      ความเหมาะสมของสีns 
      ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช้ns 

 
3.70±0.65 
3.93±0.52 
3.73±0.74 

 
มาก  
มาก 
มาก 

 
3.70± 0.80 
3.53± 1.01 
3.47± 1.04 

 
มาก 
มาก 

ปานกลาง 

รูปแบบท่ี 3 เส้นใยสบัปะรดกบัผา้ขดัผวิ         

      ความเหมาะสมของขนาดns 3.93± 0.52 
4.03± 0.32 
3.83± 0.65 

มาก 
มาก 
มาก 

3.67± 0.92 มาก 

      ความเหมาะสมของสีns 3.47± 1.04 ปานกลาง 

      ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช้ns 3.30± 1.24 ปานกลาง 
หมายเหตุ:  ns คือ ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95  

 
จากตารางท่ี 4.5 ความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภัณฑ์ขดัผิวทั้ง 3 รูปแบบก่อน

และหลงัใชง้าน พบว่า ผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจต่อผลิตภณัฑ์ขดัผวิในดา้นความเหมาะสมของขนาด 
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สี และวสัดุท่ีใช้ อยูใ่นระดบัปานกลางถึงระดบัมาก นอกจากน้ียงัพบว่า หลงัจากการใช้งาน 30 ครั้ ง 
ผลิตภณัฑ์ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ไม่มีการเปล่ียนแปลงรูปทรง ขนาด สี และการหลุดของวสัดุท่ีใช ้
ดงันั้นจะเห็นไดว้่าผลิตภณัฑข์ดัผวิจากเส้นใยสบัปะรดทั้ง 3 รูปแบบ มีอายกุารใชง้านไดม้ากกว่า 30 ครั้ ง 

ความพึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภณัฑข์ดัผวิ ก่อน – หลงั พบว่า ผลิตภณัฑ์ขดัผิวจาก
เส้นใยสบัปะรด ไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95  
 



 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 

 
การวิจยัเร่ือง การพฒันาผลิตภณัฑ์ขดัผิวจากเส้นใยสับปะรด มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการ  

แยกเส้นใยจากใบสบัปะรดดว้ยวิธีทางเชิงกล ศึกษาสมบติัทางกายภาพและองคป์ระกอบทางเคมีของ
เส้นใยสบัปะรด ศึกษาวิธีการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ผลิตผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด 
และอายกุารใชง้าน สามารถสรุปผลการทดลองดงัน้ี 

 

5.1  สรุปผลการทดลอง 
5.1.1  จากการทดลองน าใบสบัปะรดพนัธุปั์ตตาเวีย จงัหวดัระยอง มาแยกเส้นใยดว้ยวิธีทาง

เชิงกล เร่ิมจากกระบวนการป้อนใบเขา้เคร่ืองจนถึงไดเ้ส้นใยสดออกจากเคร่ืองแยก ใบสับปะรดสด    
1 กิโลกรัม สามารถแยกเส้นใยร้อยละ 6.6 ใชเ้วลา 10.35 นาที เป็นวิธีท่ีเหมาะสมผลิตไดร้วดเร็ว 

5.1.2  จากการทดสอบสมบัติทางกายภาพและองค์ประกอบทางเคมี เส้นใยสับปะรดมี
ลกัษณะภาพตามยาวมีขอ้ปลอ้ง พื้นขรุขระไม่สม ่าเสมอ และลกัษณะภาพตามตดัขวาง มีลูเมนตรง
กลางเส้นใย และ เส้นใยสับปะรดมีความยาวเฉล่ีย 40 เซนติเมตร มีความต้านทานต่อแรงดึงขาด         
24.95 กรัม/ดีเนียร์ และความยดึตวัก่อนขาดร้อยละ 34.69  

องคป์ระกอบทางเคมีของเส้นใยสับปะรดประกอบดว้ยผนงัเซลล ์(Cell Wall) ร้อยละ 
89.21 ลิกโนเซลลูโลส (Lignocellulose) ร้อยละ 66.47 ลิกนิน (Lignin) ร้อยละ 4.08 เซลลูโลส
(Cellulose) ร้อยละ 62.39 และเฮมิเซลลูโลส (Hemicellulose) ร้อยละ 22.74  

5.1.3  วิธีการผลิตแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด ประกอบ 3 ขั้นตอน คือ 1) การเตรียมผลิต
แผ่นขดัผิวจากเส้นใยสับปะรด 2) การผลิตแผ่นขดัผิวจากเส้นใยสับปะรด 3) การทดสอบความ
ตา้นทานต่อการขดัถูของแผน่ขดัผวิจากเส้นใยสบัปะรด 

การเตรียมเส้นใยสบัปะรดมี 5 ขั้นตอน คือ เตรียมเส้นใยสบัปะรดท่ีท าชัง่น ้าหนกั ตดั
ตามยาว 3 ขนาด คือ 3 6 และ 9 เซนติเมตร ทุบให้นุ่ม ข้ึนรูปส่ีเหลี่ยม และเยบ็แผน่ขดัผวิ  

การผลิตแผ่นขดัผิวจากเส้นใยสับปะรดมีลกัษณะด้านหน้าประกอบด้วยเส้นใย
สับปะรดและดา้นหลงัเป็นผา้ดา้ยดิบเน้ือบางเพื่อป้องกนัไม่ให้เส้นใยหลุดออกจากกนั และมีการเยบ็
ตารางส่ีเหลี่ยมขนาด 1 x 1 เซนติเมตร  

ทดสอบความต้านทานต่อการขดัถู ประเมินการขดัถูของเส้นใยสับปะรดมีทดสอบ
น ้ าหนกัและความหนาคือ แผ่นขดัผิวจากท่ีมีเส้นใยสับปะรดความยาว 9 เซนติเมตร มีความต้านทาน



 

66 
 

ต่อการขดัถูดีท่ีสุด ซ่ึงมีความคงทนอยู่ในระดบั 4 คือมีการเปล่ียนแปลงเล็กน้อย และเม่ือน าไปชั่ง
น ้าหนกั และความหนาหลงัการขดัถูพบว่า เส้นใยสบัปะรดท่ีมีความยาว 9 เซนติเมตร พบว่า มีร้อยละ
การสูญเสียของน ้าหนกัและความหนานอ้ยท่ีสุด คือ 1.14 และ 10.05 ตามล าดบั  

5.1.4  การผลิตผลิตภณัฑ์ขดัผิวจากเส้นใยสับปะรดและอายุการใช้งาน โดยใช้การความ    
พึงพอใจของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อผลิตภณัฑข์ดัผวิ ก่อน – หลงั จ านวน 3 รูปแบบ พบว่า ผลิตภณัฑข์ดัผวิจาก
เส้นใยสบัปะรดและมีอายกุารใชง้านไดม้ากกว่า 30 ครั้ ง และผูบ้ริโภคมีความพึงพอใจก่อนและหลงัใช้
งานไม่มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 95  

 

5.2  ข้อเสนอแนะ  
5.2.1  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัครั้ งน้ี 

5.2.1.1  การใชจ้กัรเยบ็ขนาดเล็กไม่เหมาะสมกบัความหนาของผลิตภณัฑ ์ จึงควรใช้
จกัรเยบ็ผา้อุตสาหกรรมจะเยบ็ใชง้่ายข้ึน 

5.2.1.2  การตดัเส้นใยขนาด 3 6 และ 9 เซนติเมตร ควรมีเคร่ืองตดัจะช่วยให้ตดัได้
รวดเร็วข้ึน 

5.2.1.3  การทุบเส้นใย ควรมีเคร่ืองทุบจะช่วยให้ทุบกอ้นใหญ่ไดร้วดเร็วข้ึน 
5.2.2  ขอ้เสนอแนะในวิจยัครั้ งต่อไป 

5.2.2.1  ควรมีศึกษาน าใบสับปะรดพนัธุ์อ่ืนๆ มาศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความ
แตกต่างของสมบติัของเส้นใยสบัปะรด 

5.2.2.2  ควรพ ัฒนาใส่กล่ินสมุนไพรท่ีช่วยการคลายเครียดเข้าไปมีกลิ่นให้เลือก
อารมณ์คลา้ยคลึงสปาท่ีสามารถท าเองในบา้นได ้

5.2.2.3  ควรพฒันาต่อยอดผลิตภณัฑข์ดัผวิ เช่น มีสบู่เสริมในผลิตภณัฑข์ดัผวิ จะช่วย
ท าความสะอาดผวิไดม้ากข้ึน 

5.2.2.4  ควรพฒันารูปแบบผลิตภณัฑใ์ห้สามารถใช้กบัเด็กเพื่อป้องกนั ไม่อนัตราย
ต่อผิวบอบบางของเด็ก  
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แบบสอบถามความพึงพอใจการใช้งานของผลิตภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรด 
 

ค าช้ีแจง: แบบสอบถามน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาการใชง้านของผลิตภณัฑ์ขดัผิวเส้นใยสับปะรด ในการวิจยัของ

นกัศึกษาปริญญาโท สาขาวิชาเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลยัเทคโนโลยี

ราชมงคลธญับุรี ซ่ึงผลการวิจยัในคร้ังน้ีสามารถใช้เป็นแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑ์ขดัผิวจากเส้นใยธรรมชาติ

ใหก้บัร้านสปา ดงันั้นจึงใคร่ขอความร่วมมือในการใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผิวจากเส้นใยสับปะรดพร้อมตอบแบบสอบถาม

ใหต้รงตามความเห็นของท่านมากท่ีสุด 

ค าช้ีแจง: กรุณาตอบแบบสอบถามและใส่เคร่ืองหมาย  ในแบบสอบถามท่ีตรงกบัท่านมากท่ีสุด 
ตอนที่ 1 แบบสอบถามขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศึกษา อาชีพ รายได ้ 

1.1 เพศ 
  ชาย        หญิง 

1.2  อายุ 
   นอ้ยกวา่ 20 ปี      21-30 ปี 
   31-40 ปี      41-50 ปี 
   51-60 ปี      61 ข้ึนไป 

1.3  ระดับการศึกษา 
   ต ่ากวา่ปริญญาตรี     ปริญญาตรี 
   ปริญญาโท      ปริญญาเอก 
   อ่ืน ๆ โปรดระบุ.................................... 

1.4  อาชีพ 
   พนกังานรัฐวิสาหกิจ/ ขา้ราชการ    พนกังานบริษทัเอกชน 
   ธุรกิจส่วนตวั/ คา้ขาย     นิสิต/ นกัศึกษา 
   รับจา้ง      อ่ืน ๆ โปรดระบุ.............. 
 1.5 รายได้เฉลีย่ต่อเดือน 
   นอ้ยกวา่ 5,000      5,000-10,000 
   10,001-20,000      20,001-30,000 
   30,001-40,000      40,001 ข้ึนไป 
 

ตอนที่ 2 ขอ้มูลเก่ียวพฤติกรรมการใชผ้ลิตภณัฑข์ดัผิวกาย 
 2.1 ปกติท่านนิยมใช้ผลติภัณฑ์ในการขัดผิวหรือไม่ 
   ใช ้       ไม่ใช ้

2.2 เหตุผลท่ีท่านเลือกใช้ผลติภัณฑ์ขัดผิว (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   เพื่อท าความสะอาดผิว     เพื่อขดัเซลลผ์ิวใหผ้ลดัออกไป 
   เพื่อใหผ้ิวเนียน      เพื่อใหผ้ิวแลดูกระจ่างใสข้ึน 

 เพื่อเตรียมผิวส าหรับการบ ารุงขั้นต่อไป    อ่ืนๆ โปรดระบุ................. 
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 2.3 รูปแบบของผลติภัณฑ์ขัดผิวท่ีท่านชอบมากท่ีสุด 
   สบู่กอ้นขดัผิว       ครีมอาบน ้ าขดัผิว  

 อ่ืนๆโปรดระบุ............... 
2.4 ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรต่อผลติภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรด(ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 ผลิตภณัฑใ์หม่ท่ีน่าทดลองใช ้    ผลิตภณัฑท่ี์มีความปลอดภยั 
 ผลิตภณัฑท่ี์มีส่วนผสมมาจากธรรมชาติ   อ่ืน ๆ โปรดระบุ ……………… 
 ผลิตภณัฑท่ี์ช่วยเพิ่มมูลค่าใหก้บัวตัถุดิบท่ีมีในประเทศ 

ตอนท่ี 3 แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีต่อลักษณะรูปทรงและอายุ 
               ก่อน การใช้งานของผลิตภัณฑ์ขัดผิวเส้นใยสับปะรด  
ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องท่ีมีคะแนนตรงกบัระดบัความพึงพอใจของท่านมากท่ีสุด 

รูปแบบผลติภัณฑ์ขัดผิว 
จากเส้นใยสับปะรด 

ระดับความพึงพอใจ 
มากที่สุด 

5 
มาก 
4 

ปานกลาง 
3 

น้อย 
2 

น้อยมากที่สุด 
1 

รูปแบบท่ี 1 เส้นใยสับปะรดทั้งหน้าทั้งหลงั      
1) ความเหมาะสมของขนาด      
2) ความเหมาะสมของสี      
3) ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช ้      

รูปแบบท่ี 2 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขนหนู      
1) ความเหมาะสมของขนาด      
2) ความเหมาะสมของสี      
3) ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช ้      

รูปแบบท่ี 3 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขัดผิว      
1) ความเหมาะสมของขนาด      
2) ความเหมาะสมของสี      
3) ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช ้      
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ตอนท่ี 4  แบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้ตอบแบบสอบถามท่ีมีต่อลักษณะรูปทรงและอายุ 
                หลัง การใช้งานของผลิตภัณฑ์ขัดผิวเส้นใยสับปะรด 30 คร้ัง  
ค าช้ีแจง : โปรดท าเคร่ืองหมาย ✓ ลงในช่องท่ีมีคะแนนตรงกบัระดบัความพึงพอใจของท่านมากท่ีสุด 

รูปแบบผลติภัณฑ์ขัดผิว 
จากเส้นใยสับปะรด 

ระดับความพึงพอใจ 
มากที่สุด 

5 
มาก 
4 

ปากกลาง 
3 

น้อย 
2 

น้อยมากที่สุด 
1 

รูปแบบท่ี 1 เส้นใยสับปะรดทั้งหน้าทั้งหลงั      
1) การเปล่ียนแปลงของขนาด      
2) การเปล่ียนแปลงของสี      
3) การเปล่ียนแปลงของวสัดุท่ีใช้ 
        (เช่น หลุด ขาด เป็นตน้) 

     

รูปแบบท่ี 2 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขนหนู      
1) การเปล่ียนแปลงของขนาด      
2) การเปล่ียนแปลงของสี      
3) การเปล่ียนแปลงของวสัดุท่ีใช้ 
        (เช่น หลุด ขาด เป็นตน้) 

     

รูปแบบท่ี 3 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขัดผิว      
1) การเปล่ียนแปลงของขนาด      
2) การเปล่ียนแปลงของสี      
3) การเปล่ียนแปลงของวสัดุท่ีใช้ 
        (เช่น หลุด ขาด เป็นตน้) 

     

 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ ……………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………… 

ขอขอบคุณในความร่วมมือของท่านเป็นอยา่งสูง 
นางสาววลยัพรรณ สุรวฒันวิเศษ นกัศึกษาปริญญาโท 

กลุ่มวิชาส่ิงทอและเคร่ืองนุ่งห่ม สาขาวิชาเทคโนโลยคีหกรรมศาสตร์ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ข 
รายงานผลการวเิคราะห์ 
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ตารางท่ี ข.1  สมบติัทางกายภาพของเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการแยกสกดัดว้ยวิธีการทางเชิงกล 

 

 

Maximum 
Load  
(CN)  

 Energy 
At Break 

 (J) 

 Extension 
At Break  

(mm) 

  Elongation 
(%) 

Tenacity 
(gf/den)  

1 48.01 0.00 1.00 34.01 2.99 

2 56.41 0.00 3.13 33.33 0.41 

3 42.12 0.00 3.33 13.31 3.99 

4 56.69 0.00 9.58 38.33 0.56 

5 51.62 0.00 2.58 26.33 0.62 

6 46.17 0.00 9.67 38.67 1.69 

7 53.03 0.00 5.67 22.67 0.72 

8 40.36 0.00 7.67 30.67 0.77 

9 41.04 0.00 8.67 34.27 0.86 

10 43.53 0.00 6.33 25.33 1.94 

Mean 64.16 0.00 8.68 34.69 24.95 

S.D. 6.23 0.00 3.13 7.87 1.20 

C.V. 9.71 119.37 36.00 22.68 4.82 

Median 47.09 0.00 6.00 32.00 0.82 

Range 16.33 0.00 8.67 25.36 3.58 
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รูปท่ี ข.1  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 3 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 3,000 รอบ 
 

 
 

รูปท่ี ข.2  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 6 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 3,000 รอบ 
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รูปท่ี ข.3  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 9 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 3,000 รอบ 
 

 
 

รูปท่ี ข.4  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 3 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 6,000 รอบ 
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รูปท่ี ข.5  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 6 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 6,000 รอบ 
 

 
 

รูปท่ี ข.6  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 9 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 6,000 รอบ 
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รูปท่ี ข.7  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 3 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 9,000 รอบ 
 

 
 

รูปท่ี ข.8  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 6 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 9,000 รอบ 
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รูปท่ี ข.9  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 9 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 9,000 รอบ 
 

 
 

รูปท่ี ข.10  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 3 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 12,000 รอบ 
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รูปท่ี ข.11  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 6 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 12,000 รอบ 
 

 
 

รูปท่ี ข.12  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 9 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 12,000 รอบ 
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รูปท่ี ข.13  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 3 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 15,000 รอบ 
 

 
 

รูปท่ี ข.14  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 6 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 15,000 รอบ 
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รูปท่ี ข.15  แผน่ขดัผวิเส้นใยสบัปะรดท่ีผา่นการขดัถู ความยาว 9 เซนติเมตรหลงัการขดัถู 15,000 รอบ 
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ตารางท่ี ข.2  ผลการส ารวจขอ้มูลเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อลกัษณะ    
                     รูปทรง และอายกุ่อน การใชง้านของผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด 

 

รูปแบบผลติภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรด ค่าเฉลีย่ 
( ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
การแปลผล 

รูปแบบท่ี 1 เส้นใยสับปะรดทั้งหน้าทั้งหลงั 
 

 
 รูปทรงก่อนการใช้งาน 

 
 

   ความเหมาะสมของขนาด 3.70 0.65 มาก 
  ความเหมาะสมของสี 4.00 0.64 มาก 
  ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช ้ 3.77 0.63 มาก 

รูปแบบท่ี 2 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขนหนู 
   รูปทรงก่อนการใช้งาน 
     ความเหมาะสมของขนาด 3.70 0.65 มาก 

  ความเหมาะสมของสี 3.93 0.52 มาก 
  ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช ้ 3.73 0.74 มาก 

รูปแบบท่ี 3 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขัดผิว 
   รูปทรงก่อนการใช้งาน 
     ความเหมาะสมของขนาด 3.93 0.52 มาก 

  ความเหมาะสมของสี 4.03 0.32 มาก 
  ความเหมาะสมของวสัดุท่ีใช ้ 3.83 0.65 มาก 
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ตารางท่ี ข.3  ผลการส ารวจขอ้มูลเก่ียวกบัความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามท่ีมีต่อลกัษณะ 
        รูปทรงและอายหุลงั การใชง้านของผลิตภณัฑข์ดัผวิเส้นใยสบัปะรด (ขอ้ 4.5) 
 

รูปแบบผลติภัณฑ์ขัดผิวจากเส้นใยสับปะรด ค่าเฉลีย่ 
( ) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
การแปลผล 

รูปแบบท่ี 1 เส้นใยสับปะรดทั้งหน้าทั้งหลงั 
 

 
 รูปทรงหลงัการใช้งาน 

 
 

   การเปล่ียนแปลงของขนาด 3.77 0.73 มาก 
  การเปล่ียนแปลงของสี 3.67 0.84 มาก 
  การเปล่ียนแปลงของวสัดุท่ีใช ้ 
  (เช่น หลุด ขาด เป็นตน้) 3.57 1.04 มาก 

รูปแบบท่ี 2 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขนหนู 
   รูปทรงหลงัการใช้งาน 
     การเปล่ียนแปลงของขนาด 3.70 0.80 มาก 

  การเปล่ียนแปลงของสี 3.53 1.01 มาก 
  การเปล่ียนแปลงของวสัดุท่ีใช ้ 
  (เช่น หลุด ขาด เป็นตน้) 3.47 1.04 ปานกลาง 

รูปแบบท่ี 3 เส้นใยสับปะรดกบัผ้าขัดผิว 
   รูปทรงหลงัการใช้งาน 
     การเปล่ียนแปลงของขนาด 3.67 0.92 มาก 

  การเปล่ียนแปลงของสี 3.47 1.04 ปานกลาง 
  การเปล่ียนแปลงของวสัดุท่ีใช ้ 
  (เช่น หลุด ขาด เป็นตน้) 3.30 1.24 ปานกลาง 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  ค 
หนังสือตอบรับการเผยแพร่ 
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วัน เดือน ปีเกิด   เกิดเม่ือวนัท่ี 6 กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2534  
ท่ีอยู่    151 ถนนรามอินทรา113 แขวงมีนบุรี เขตมีนบุรี กรุงเทพมหานคร 10510  
ประวัติการศึกษา  ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี หลกัสูตรคหกรรมศาสตรบณัฑิต 
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อีเมล์   walaipan_s@rmutt.ac.th 
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