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บดคัดย่อ
	 การศึกษาเป็นกระบวนการท่ีท�ำให้ผูเ้รยีนได้มส่ีวนร่วมท�ำความเข้าใจ 

และฝึกปฏิบตั ิในขณะเดยีวกนักไ็ด้ซมึซบัความซาบซ้ึงและร่ืนรมย์ ในรูปแบบ

ของการศึกษานั้นมีลักษณะการบูรณาการที่มีการผสมผสานทั้งด้านปรัชญา 

ความคิด ความเชื่อ ศีลธรรม สุนทรียภาพ ศิลปะ พฤติกรรม การแสดงออก

ของมนุษย์เข้าไว้ด้วยกัน โดยเนื้อหาในบทความนี้ผู้เขียนต้องการน�ำเสนอ

ให้เห็นถึงการศึกษาในรูปแบบของสมาคม TlaiTno ราชอาณาจักรกัมพูชา 

ซึ่งในการเดินทางเยี่ยมชมราชอาณาจักรกัมพูชาในครั้งนี้ ผู้เขียนได้มีโอกาส

เข้าไปเยี่ยมชมและศึกษาดูงานในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของกัมพูชา

และได้มีโอกาสเดินทางไปศึกษาดูงานและได้สัมผัสกับบรรยากาศในการจัด 

การเรียนการสอนและร่วมสัมภาษณ์ เพื่อให้ทราบถึงรูปแบบในการจัด 

การเรียนการสอนท่ีเป็นแหล่งความรู ้ท่ีส�ำคัญอย่างหนึ่งในการอนุรักษ์ 

รูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ราชอาณาจักร
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สืบทอด สร้างสรรค์และเผยแพร่งานทางด้านศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป ์

ท่ีสามารถท�ำให้ศิลปะนั้นคงอยู่ทั้งในส่วนของการอนุรักษ์และในส่วนของ 

การพัฒนาหรือสร้างสรรค์งานให้เหมาะกับวิถีชีวิตของมนุษย์ที่มีการ

เปลี่ยนแปลงไปแต่ละยุคสมัยและสิ่งที่ท�ำให้เกิด การเปลี่ยนแปลงทางสังคม

ก็เป็นอีกปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนรู้ ซึ่งในปัจจุบันนี้คงไม่มีใครที่จะปฏิเสธ

ได้ว่าทุกสิ่งทุกอย่างมีการเปลี่ยนแปลงไม่เว้นแต่การสืบทอดทางวัฒนธรรม 

กายถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ต้องมีการพัฒนาให้ทันต่อความเปลี่ยนแปลง

ทางสังคม ซึ่งในด้านของการสืบทอดในการเรียนการสอนด้านนาฏศิลป ์

ก็เช่นเดียวกันที่ผู้สอนจะต้องค้นหาวิธีที่จะน�ำมาถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ 

ผู้เรียน เพื่อเป็นวิธีที่ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความซาบซ้ึงในเร่ืองของวัฒนธรรม 

โดยเฉพาะอย่างยิง่การทีจ่ะสบืทอดองค์ความรูท้างด้านนาฏศลิป์ และอนรุกัษ์

ไว้ซ่ึงวฒันธรรมอันดงีามของประเทศชาต ิซึง่ผูเ้ขยีนได้น�ำเอาหลกัทฤษฎกีาร

เช่ือมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike) เป็นกฎแห่งการเรียนรู้ทีม่คีวามส�ำคญั

มาอธิบายให้เห็นถึงรูปแบบการเรียนการสอนที่ส�ำคัญของสมาคม TlaiTno

ค�ำส�ำคัญ : รูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์ราชอาณาจักรกัมพูชา, 

สมาคม TlaiTno

Abstract
	 Education is the process by which learners are involved 

in understanding and practicing a foreign culture and at the 

same time, they will obtain happiness and appreciation for that 

culture. In educational pattern, it has integrated many aspects:  

philosophy, thought, belief, moral, estheticism, art, behavior, 
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and performance. In this article, the writer wishes to present 

instructional pattern of the TLAITNO association in the Kingdom 

of Cambodia where the writer has visited. The writer has explored 

and taken a field trip about art and culture conservation and 

also experienced the atmosphere of the learning and teaching 

process. The writer also had an interview in order to realize the 

instructional patterns as the keys to conserve, maintain, create 

and disseminate the art work, music and performing arts for 

the next generations. Social change is an important factor to 

affect the learning process. No one can deny that everything 

must change and cultural inheritance does as well. To convey 

the body of knowledge, it must be developed and adjusted 

to social change. When learning foreign subjects and teaching 

performing arts, teachers must seek the methods  to teach the 

body of knowledge to make students appreciate culture, the 

students need to understand the  knowledge of performing arts 

and conservation as noble culture of the nation. The writer has 

applied the association theory of Thorndike as an important law 

of learning to explain the interesting instructional pattern of the 

TLAITNO association.

Keywords :  Instructional Pattern of Performing Arts in Kingdom 

of Cambodia, the TLAITNO Association
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บทน�ำ
	 ความส�ำคัญของการพัฒนาประเทศชาติมิได้ขึ้นอยู่กับระบบเงิน

ทุนหรือเคร่ืองจักรเพียงเท่านั้น แต่สิ่งท่ีส�ำคัญท่ีสุดในการพัฒนาจะขึ้นอยู่

กับคุณภาพและศักยภาพของคนในประเทศ การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์

เพื่อน�ำไปสู่สู่การพัฒนาประเทศ การพัฒนาคนเพื่อให้มีคุณภาพในชีวิตและ

ความเป็นอยูจึ่งเป็นจ�ำเป็นเพือ่ท�ำให้ศกัยภาพท่ีมใีนตวัคนนัน้ได้รบัการพฒันา

อย่างเต็มที่ ท�ำให้รู้จักคิดวิเคราะห์เรียนรู้ด้วยตนเอง และสามารถปรับตัว

เข้ากับการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย เฉกเช่นทางด้านวัฒนธรรมและศิลปะ

ซึ่งเป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับสุนทรียศาสตร์ที่มีการพัฒนามาพร้อมกับชีวิต

ของมนุษย์มาตั้งแต่ก�ำเนิดได้อย่างชัดเจน เพราะชีวิตมนุษย์ในแต่ละวันนั้น

ต้องเผชญิด้วยศาสตร์และศลิป์ต่างๆ มากมายทีอ่ยูร่อบตัวเราทีส่ามารถช่วย

พัฒนาและส่งเสริมคุณภาพชีวิตของมนุษย์ให้สามารถด�ำรงอยู่ในสังคมได้

อย่างมีความสุข 

	 ศาสตร์ทางด้านศิลปะเป็นการแสดงออกถึงความเป็นวัฒนธรรม

และความเป็นเอกลักษณ์ของชาติท่ีมีการสืบทอดและมีการพัฒนาขึ้นมา

ในรูปแบบต่างๆ อย่างต่อเนื่อง ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความส�ำคัญอย่างหนึ่งที่

มีศาสตร์ทางด้านศิลปะดนตรี และนาฏศิลป์หรือศิลปะในการแสดงมาใช้

เพ่ือพัฒนาและเพื่อสร้างความเป็นอารยะท่ีสามารถบ่งบอกความเป็นตัว

ตนของคนในชาติ ซึ่งศิลปะในการแสดงและวัฒนธรรมเกดิขึน้จากการเลยีน

แบบธรรมชาติและการสร้างสรรค์ของมนุษย์ในแต่ละท้องถิ่นที่มีลักษณะ

การแสดงที่แตกต่างกันไปตามสภาพสังคมขนบธรรมเนียม และความนิยม

ของเผ่าพันธุ์ที่มีคุณค่าที่แฝงไว้ด้วยภูมิปัญญาของคนในสังคม เป็นศาสตร์ที่

เกี่ยวข้องกับศิลปะมีหลายแขนง ทั้งที่เป็นศิลปะของชาวบ้านและศิลปะราช

ส�ำนัก จึงมีลักษณะที่แตกต่างกันออกไป เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงและพัฒนา
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โดยการแพร่กระจายของอารยธรรมได้รับอิทธิพลจากนานาประเทศจึงม ี

การปรบัปรงุและพฒันาให้มแีบบแผน วจิติรงดงาม ทีม่เีอกลกัษณ์เฉพาะและ

เป็นมรดกทางศิลปวัฒนธรรม การอนุรักษ์ สืบทอด สร้างสรรค์และเผยแพร่

ศิลปวัฒนธรรมอาจท�ำได้หลายแนวทางและแนวทางหนึ่งที่ส�ำคัญสามารถ

ท�ำให้ศลิปวฒันธรรมคงอยู ่และสบืทอดยาวนานได้ โดยมลัีกษณะการพัฒนา

และการสบืทอดในรปูแบบของการแสดง การสร้างสรรค์ โดยถกูจัดให้อยูใ่น 

รูปแบบของระบบ “การศึกษา” ซึ่งลักษณะในการสืบทอดทางด้านระบบ

การศกึษานัน้เป็นการสบืทอดทีส่ามารถท�ำให้มรดกทางศลิปะและวฒันธรรม

สามารถคงอยู่ ทั้งในด้านการอนุรักษ์รูปแบบดั้งเดิมหรือการพัฒนาและ

สร้างสรรค์ในรปูแบบใหม่ขึน้เพือ่ให้สอดคล้องกบัวถิทีีเ่กดิการเปลีย่นแปลงไป

ตามกระแสโลกและให้เหน็ถงึความเจรญิรุง่เรอืงและก้าวหน้าทางวฒันธรรม 

ซึ่งการศึกษามีบทบาทในการส่งเสริมและพัฒนาวัฒนธรรม ดังนี้

	 1.	การศึกษาช่วยจรรโลงวัฒนธรรมในส่วนท่ีดีงาม เพ่ือเป็นสมบัติ

กลางแก่พลเมืองต่อไป เพือ่ความเป็นอนัหนึง่อนัเดยีวกนัและเป็นเอกลกัษณ์

ที่เด่นของชาติ 

	 2.	การศึกษาช่วยปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม ในส่วนที่ควร

แก่การปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้ดีขึ้น วัฒนธรรมบางอย่างถ้ารักษาไว้แต่ไม่มี

การปรับปรุงแก้ไขให้ก้าวหน้าทัดเทียมทันเหตุการณ์ตามกาลสมัยหรือเกิด 

ความเจริญงอกงามแล้วชาตินั้นก็จะเสื่อมโทรมในที่สุด

	 3.	การศึกษาท�ำหน ้าที่ถ ่ ายทอดวัฒนธรรมให ้ยืนยงต ่อไป 

การศึกษาในลักษณะนี้อาจเรียกได้ว่า กระบวนการสังคมประกิต คือ สังคม 

ท�ำหน้าที่ถ่ายทอดการศึกษาให้กับสมาชิกในสังคมตามรูปแบบที่สังคม

ต้องการเพื่อด�ำเนินไปตามบริบททางสังคม ถ้าขาดการศึกษาก็ยากท่ี

วัฒนธรรมจะพัฒนาได้ 
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	 4.	การศึกษาท�ำหน้าที่ปลูกฝังวัฒนธรรมอันดีงามให้แก่พลเมือง 

การศึกษาไม่ใช่ท�ำหน้าที่ถ่ายทอดวัฒนธรรมเพียงเท่านั้น แต่ยังท�ำหน้าที่ 

ปลูกฝังให้เป็นพลเมืองที่ดี ให้มีความรู้ ความสามารถ มีคุณธรรมและ

จริยธรรม

	 การศึกษาเป็นกระบวนการที่ท�ำให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมท�ำความ

เข้าใจ และฝึกปฏิบัติ ในขณะเดียวกันก็ได้ซึมซับความซาบซึ้งและรื่นรมย์  

ในรูปแบบของการศึกษานั้นมีลักษณะการบูรณาการที่มีการผสมผสานทั้ง

ด้านปรัชญา ความคิด ความเชื่อ ศีลธรรม สุนทรียภาพ ศิลปะ พฤติกรรม 

การแสดงออกของมนุษย์เข้าไว้ด้วยกัน โดยเนื้อหาในบทความนี้ผู ้เขียน

ต้องการน�ำเสนอให้เหน็ถงึการศกึษาในรปูแบบของสมาคม TlaiTno ประเทศ

กมัพชูา ทีผู่เ้ขยีนได้มโีอกาสเดนิทางไปศกึษาดงูานและได้สัมผัสกบับรรยากาศ

ในการจัดการเรียนการสอนและร่วมสัมภาษณ์ เพ่ือให้ทราบถึงรูปแบบใน 

การจดัการเรยีนการสอนทีเ่ป็นแหล่งความรูท้ีส่�ำคญัอย่างหนึง่ในการอนรัุกษ์ 

สืบทอด สร้างสรรค์และเผยแพร่งานทางด้านศิลปะ ดนตรี และนาฏศิลป์

ที่สามารถท�ำให้ศิลปะนั้นคงอยู ่ทั้งในส่วนของการอนุรักษ์และในส่วน 

ของการพัฒนาหรือสร้างสรรค์งานให้เหมาะกับวิถีชีวิตของมนุษย์ที่ม ี

การเปลี่ยนแปลงไปแต่ละยุคสมัย

	 หากเรามองย้อนเวลากลับไปกัมพูชาถือเป็นประเทศหนึ่งที่เคยมี

ความรุง่เรอืงทางวฒันธรรมมากทีส่ดุชาตหินึง่ในแถบภมูภิาคนี ้แต่เนือ่งจาก

การเปลีย่นแปลงทางการเมอืง ท�ำให้ประเทศกมัพชูาประสบปัญหาอย่างมาก

ในการบริหารประเทศและเป็นผลให้ศิลปวัฒนธรรมในทุกๆ ด้านสูญหาย

ไป ในปัจจุบันหน่วยงานหรือองค์กรจากยุโรปและอเมริกาต่างให้ความ

สนใจในการฟื้นฟู เก็บรวบรวม มรดกทางวัฒนธรรมของกัมพูชาให้คงอยู่
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เป็นเอกลักษณ์ของประเทศกัมพูชา ซึ่งนับว่าในระยะ 5 ปีนี้ กัมพูชาได้เห็น

ศลิปะทีม่เีอกลกัษณ์เป็นของตนเอง และด้วยสาเหตุนีเ้องศลิปะท้ังดนตรีและ

การแสดงนาฏศิลป์ของกัมพูชาจึงเสมือนศิลปะของไทยที่ย้อนเวลากลับไป

ประมาณ 20-30 ปี จะเห็นได้ว่าความงาม การถ่ายทอด และความจริงใจ

ยังคงเป็นศิลปะบริสุทธิ์ไร้ซึ่งวัฒนธรรมอื่นใดในชาติตะวันตกมาผสมผสาน 

เป็นศิลปะที่มีความสวยงามลงตัวเป็นที่น่าชื่นชมและหลงเหลือให้เห็นกัน 

จวบจนปัจจุบันนี้ (สัญชัย เอื้อศิลป์, 2548: 106)

การศึกษาของราชอาณาจักรกัมพูชา
	 หลังจากสงครามมากกว่า 30 ปีท่ีผ่านมา ราชอาณาจักรกัมพูชา

พยายามพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และประเทศโดยแสวงหาความร่วมมือ

จากภายในและต่างประเทศ ปัจจุบันระบบการพัฒนาการศึกษาแห่งราช

อาณาจกัรกมัพชูายงัอยูใ่นระดบัท่ีจดัได้ว่าอยูใ่นระดบัต�ำ่กว่าเกณฑ์เมือ่เทยีบ

กับประเทศใกล้เคียง จึงท�ำให้รัฐบาลของราชอาณาจักรกัมพูชาต้องท�ำทุก

ทางเพื่อต้องการยกระดับการศึกษาให้มีคุณภาพส�ำหรับทุกคน และรีบเร่ง

ในการแก้ปัญหาเพื่อพัฒนาประเทศให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก

	 รฐับาลของราชอาณาจกัรกมัพชูา และองค์กรต่างประเทศได้ร่วมมอื

ซึง่กันและกันเพือ่ไปสูเ่ป้าหมายคอืการศกึษาส�ำหรบัทกุคน (Education for 

All) ตามโครงการในปี ค.ศ. 2015 รัฐบาลราชอาณาจักรกัมพูชาได้แนวคิด

เก่ียวกับความร่วมมือกับชุมชนเป็นเรื่องที่ส�ำคัญอย่างมากที่ประชาชนจะมี

ส่วนร่วมในการแบ่งปันแนวคิดกับรัฐบาลเกี่ยวกับการศึกษา และจะน�ำไปสู่

การศึกษาส�ำหรับทุกคน ยิ่งกว่านั้นรัฐบาลยังเปิดโอกาสอย่างกว้างขวางใน

การรับความคิดเห็นจากทุกส่วนทั้งในและนอกประเทศ
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	 แผนพัฒนาการศึกษาแห่งชาติป ี 2004-2008 ได้จัดท�ำขึ้น 

เพื่อก�ำหนดนโยบายการศึกษาและยุทธศาสตร์การปฏิรูปการศึกษาอยู่

ใน 5 ปีข้างหน้า แผนพัฒนาการศึกษานี้จะเน้นการศึกษานอกระบบ 

(Nonformal Education) ท�ำให้เยาวชนมีทักษะในการท�ำงาน และท�ำให้มี

โอกาสได้ศึกษาต่อในระดับมัธยมศึกษาและอุดมศึกษา โดยการสร้างความ

ร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ปกครอง นักเรียน และชุมชน โดยที่

ทางโรงเรียน ชุมชน องค์กรชุมชน องค์กรภาคเอกชน (NonGovernment 

Organizations) และหน่วยงานบรกิารอืน่ๆ ทีเ่กีย่วข้องจะต้องช่วยกนัพฒันา

หลักสตูรและพฒันาการศกึษาแห่งชาต ิโดยโรงเรยีนจะต้องเพ่ิมความสัมพันธ์

กับผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรชุมชน และองค์กรภาคเอกชน (NGOs) ยิ่งกว่า

ทางกระทรวงศึกษาธิการได้ตั้งวัตถุประสงค์ของโครงการพัฒนาทักษะใน

ความเป็นอยู่ไว้ดังนี้

	 1.	 เพื่อจัดเตรียมโอกาสให้โรงเรียนมีความสัมพันธ์และร่วมมือกับ

ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กรชุมชน และองค์กรภาคเอกชนในการตระเตรียม

หลักสูตรพื้นฐานซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของนักเรียนในชุมชน

	 2.	 เพือ่เปิดโอกาสให้โรงเรยีนในการใช้เวลาท�ำหลกัสตูรกจิกรรมอืน่ๆ 

เช่น การบรกิารสงัคม หรอืกจิกรรมเยาวชน ซึง่จะท�ำให้นกัเรยีนมนีสิยัรบัผดิ

ชอบและมีความเชื่อมั่นในตนเองมากยิ่งขึ้น (สุธี เมียน, 2551: 1-2)  

	 จากข้อความดังกล่าวข้างต้น พบว่า ราชอาณาจักรกมัพูชาพยายาม

พัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และประเทศโดยแสวงหาความร่วมมือจากภายใน

และต่างประเทศ โดยที่รัฐบาลราชอาณาจักรกัมพูชาได้แนวคิกเกี่ยวกับ

ความร่วมมือกับชุมชนเพื่อให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมในการแบ่งปันแนวคิด

กับรัฐบาลเกี่ยวกับการศึกษา และจะน�ำไปสู่การศึกษาส�ำหรับทุกคน จึง

ท�ำให้รัฐบาลของราชอาณาจักรกัมพูชาต้องท�ำทุกทางเพื่อต้องการยกระดับ
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การศึกษาให้มีคุณภาพส�ำหรับทุกคน และรีบเร่งในการแก้ปัญหาเพื่อพัฒนา

ประเทศให้ทนัต่อการเปลีย่นแปลงของโลก โดยจะเน้นการศกึษานอกระบบ

ท�ำให้เยาวชนมีทักษะในการท�ำงาน และท�ำให้มีโอกาสได้ศึกษาต่อตาม 

ความต้องการของนักเรียนในชุมชน ตามนโยบายการศึกษาและยุทธศาสตร์

การปฏริปูการศกึษาอยูใ่น 5 ปีข้างหน้าทีร่ฐับาลได้วางแผนในการพัฒนาการ

ศกึษาไว ้ซึง่ในการเดนิทางเยีย่มชมราชอาณาจกัรกมัพชูาในครัง้นี ้ผู้เขียนได้

มีโอกาสเข้าไปเยี่ยมชมและศึกษาดูงานในการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมของ

กัมพูชาที่อยู่ในรูปแบบของการศึกษาแบบนอกระบบของสมาคม TlaiTno 

ที่มีความน่าสนใจและเป็นเดียวที่อยู่ในจังหวัดเสียมเรียบ ในราชอาณาจักร

กัมพูชาที่ได้การยอมรับและน่าสนใจ

การศึกษาศิลปะของสมาคม TlaiTno 

ภาพที่ 1 ภาพผู้เขียน กับ Mr.Nguon Vuthy

ที่มา : ภาพถ่ายโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์
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	 ผู้เขยีนได้มโีอกาสร่วมเดนิทางเข้าเยีย่มชมสมาคมและร่วมสมัภาษณ์  

Mr.Nguon Vuthy ได้กล่าวว่า สมาคม TlaiTno เป็นสามาคมทีเ่กีย่วข้องกบั

ด้านศลิปะ ได้ก่อตัง้เมือ่ ปี 2012 โดยได้รบัการช่วยเหลอืและส่งเสรมิสนบัสนนุ

จากสมาคมช่วยเหลือเด็ก (CIAI : Centro Italiano Aiuti all’ Infanzia) 

ในประเทศอิตาลี สมาคมในโรงเรียนนาฏศิลป์ของประเทศกัมพูชา และ

องค์กรการศึกษา วิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (United 

Nations Educational, Scientific and Cultural Organization) 

หรือยูเนสโก (UNESCO) จากประเทศฝรั่งเศส โดยทางสมาคม TlaiTno 

จัดการศึกษานอกระบบการศึกษา (Non-formal Education) ที่เป็น 

รูปแบบของการจัดการศึกษาซึ่งมีกลุ ่มเป้าหมายเป็นเยาวชนผู ้ที่ให ้ 

ความสนใจและมีความต้องการท่ีจะศึกษาทางด้านศิลปะที่นอกเหนือจาก 

การได้รับการศึกษาในระบบ โดยทางสมาคมเปิดโอกาสให้ทางภาครัฐ  

ภาคเอกชน ผู้ปกครอง นักเรียน และหน่วยงานบริการอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเข้า

มามีส่วนร่วมและช่วยส่งเสรมิ โดยวตัถปุระสงค์ของการศกึษามคีวามชดัเจน 

เช่นเดียวกับการศึกษาในระบบ แต่จะมีข้อแตกต่างตรงที่ รูปแบบ หลักสูตร 

วธิกีารจดัและระยะเวลาเรยีน หรอืฝึกอบรม มคีวามยดืหยุน่และหลากหลาย

มากกว่า เพื่อที่ต้องการตอบสนองตามสภาพความต้องการและศักยภาพใน

การเรียนรู้ของผู้เรียนและชุมชนนั้น โดยอยู่ในความดูแลของ Mr.Nguon 

Vuthy ซึง่เป็นครทูางด้านนาฏศลิป์ และมปีระสบการณ์ทางด้านการสอนมา

แล้ว 12 ปี ได้กล่าวต่อไปว่า ทางสมาคมได้มกีารก�ำหนดจุดมุง่หมาย รูปแบบ

วิธีการจัดการศึกษา ระยะเวลาของการศึกษา ที่มีความยืดหยุ่นซึ่งมีเงื่อนไข 

ส�ำคัญโดยใช้ศาสตร์และศิลป์ทางด้านศิลปะเพื่อยกระดับของผู้เรียนให้มี

ชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีในแบบผู้ที่มีวัฒนาธรรมท่ีดีงามโดยมีเนื้อหาและ 
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การจดัการเรยีนการสอนทีม่คีวามเหมาะสมและสอดคล้องกบัสภาพการและ

ความต้องการของผู้เรียนและสังคม โดยมีเป้าหมายมุ่งส่งเสริมและพัฒนา

ผู้เรียนได้ความรู้ ทักษะ และประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปพัฒนาให้เกิด

ประโยชน์ต่อตนเองในทักษะความเป็นอยู่และการประกอบอาชีพ ซ่ึงมีผู้

ที่สนใจในการเข้าศึกษาในสมาคมขณะน้ี จ�ำนวน 65 คน ในจ�ำนวนนี้ล้วน

แล้วแต่เป็นนักเรียนที่ได้ท�ำการศึกษาอยู่ในระบบของโรงเรียนนาฏศิลป์ใน

ประเทศกัมพูชา โดยทางสมาคมได้ก�ำหนดช่วงอายุของผู้เรียนแรกเริ่มตั้งแต่ 

8 ปี เป็นต้นไป โดยผู้เรียนนั้นจะได้รับการฝึกหัดเมื่อว่างเว้นจากภารกิจใน 

การศึกษาในระบบ เพราะรปูแบบการศกึษาในโรงเรยีนนาฏศลิป์ของประเทศ

กัมพูชานั้นจะให้ผู้เรียนได้ศึกษาในระบบการศึกษาของโรงเรียนในช่วงเช้า 

แล้วช่วงบ่ายก็จะปล่อยให้ผู้เรียนได้ท�ำการศึกษาค้นคว้าหาความรู้ได้อย่าง

อิสระ ขึ้นอยู่ว่าผู้เรียนนั้นจะสนใจศึกษาในเรื่องใด จึงเป็นเหตุท�ำให้สมาคม

ต้องมีการรับผู ้เรียนที่สามารถพัฒนาการและสามารถปรับพื้นฐานทาง 

การเรียนได้อย่างรวดเร็ว มีความมุ่งมั่น มานะ และอดทนต่อการศึกษาใน

ระบบของโรงเรียน ที่ได้วางแผนและก�ำหนดไว้ เนื่องจากการศึกษาเรียน

รู้ทางด้าน นาฏศิลป์ และดนตรีในระบบผู้เรียนจะได้รับความรู้แค่เพียงใน 

รูปแบบของการเรียนท่ีเป็นทฤษฎี โดยมิได้สัมผัสและเรียนรู้ในสภาพของ 

รปูแบบในความเป็นจรงิ จงึเป็นเหตใุห้ทางสมาคม TlaiTno ได้ก่อตัง้ขึน้และ

รับผู้เรียนเข้าฝึกทักษะในด้านของทางปฏิบัติก็จะจ�ำแนกออกเป็น 3 ด้าน 

เช่น ด้านหัตถศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และนาฏศิลป์ (สัมภาษณ์ Nguon Vuthy, 

3 กุมภาพันธ์ 2558)
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รูปแบบและขั้นตอนการเรียนการสอนของสมาคม TlaiTno

	 ในฐานะทีผู่เ้ขียนเป็นบุคลากรทางด้านนาฏศลิป์ไทย เกดิความสนใจ

ในด้านการเรยีนการสอนด้านนาฏศลิป์ซึง่เป็นศาสตร์และศลิป์ทีป่ระกอบด้วย

องค์ประกอบต่างๆ เช่น ท่าร�ำ จังหวะ การใช้พื้นที่ การใช้อารมณ์ เป็นต้น 

ผู้เรียนรู้และฝึกหัดจ�ำเป็นท่ีจะต้องท�ำความเข้าใจและพยายามปฏิบัติตาม

แบบหรือขนบธรรมเนียมที่ยึดถือเป็นแบบแผนสืบกันมา นอกจากนี้ยังต้อง

ขวนขวายในการหาเทคนิคหรือวิธีการที่จะให้ท่าร�ำนั้นออกมาสวยงามได้

ภาพที่ 2 ภาพการเรียนการสอน

ด้านหัตถศิลป์

ภาพที่ 3 ภาพการเรียนการสอน

ด้านดุริยางคศิลป์

ภาพที่ 4 ภาพการเรียนการสอนด้านนาฏศิลป์

ที่มา : ภาพถ่ายโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์
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สดัส่วนตามองค์ประกอบทางศลิปะและเหมาะกบัรูปร่างของตน โดยผู้เรียน

หรอืผูแ้สดงทีด่จี�ำเป็นท่ีจะต้องฝึกฝนด้วยความมานะพยายาม ไม่ย่อท้อ และ

รูจ้กัสงัเกตจากครทูีท่�ำการถ่ายทอดให้อย่างละเอยีดถ่ีถ้วน ดังนัน้การเรียนร�ำ

นาฏศลิป์ให้เกิดสมัฤทธผิลเพือ่การเป็นนาฏศลิปินทีดี่นัน้สามารถฝึกหดักนัได้ 

เพราะคงไม่มีสิ่งใดที่เกินความสามารถของมนุษย์เป็นแน่แท้

 

ภาพที่ 5 ภาพการเคารพบูชาครูและการฝากตัวเป็นลูกศิษย์

ที่มา : ภาพถ่ายโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์

	  ด้วยพลังอันศรัทธาในศาสตร์แห่งนาฏศิลป์ซ่ึงหนีไม่พ้นในเรื่อง 

ของการกราบไหว้และการนับถือครูบาอาจารย์หรือผู้ที่ถ่ายทอดองค์ความ

รู้ทางด้านนาฏศิลป์และการแสดง เมื่อผู้เขียนได้เข้าชมการเรียนการสอนผู้

เรียนที่เป็นผู้หญิงสวมเสื้อแขนสั้นที่มีลักษณะดูพอดีตัว เพื่อให้เห็นสัดส่วน 

ของผูเ้รยีนทีช่ดัเจน และท�ำให้คล่องแคล่วในการเรยีน ปักลวดลายทีส่วยงาม 

นุ่งโจงกระเบนคละสี ในส่วนของผู้ชายสวมเสื้อแขนสั้นไม่รัดรูป นุ่งกางเกง 

เพื่อให้สะดวกและคล่องตัวในการเรียน ซึ่งมีความแตกต่างกับการเรียน

นาฏศิลป์ไทยที่ผู ้เรียนทั้งหญิงและชายสวมเสื้อที่พอดีตัวไม่รัดรูป และ 
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นุ่งโจงกระเบนสีแดงตามแบบอย่างโบราณที่ถือเป็นขนบธรรมเนียมในการ

ปฏิบัติกันสืบมา ในความแตกต่างระหว่างกันนั้นสิ่งที่ส�ำคัญอีกประการ

หนึ่ง คือ ความศรัทธาในวิชาชีพของตนที่สามารถถ่ายทอดออกมาสู่สายตา 

ผู้เข้าชมได้อย่างพอใจ เพราะผู้เรียนมีความตั้งใจและมีความมุ่งมั่นท่ีจะใช้

นาฏศิลป์เลี้ยงชีวิตเพื่อความอยู่รอด โดยผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดจากครู

ผู้ใหญ่ในราชส�ำนัก ที่มีท่วงท่า ลีลา ที่อ่อนช้อยสวยงามแฝงไว้ด้วยพลัง 

อันศรทัธาอย่างมากมาย โดยทางสมาคม TlaiTno ได้แบ่งการเรยีนนาฏศลิป์

ออกเป็นนาฏศิลป์ในรูปแบบราชส�ำนัก (ระบ�ำ-โขน) และนาฏศิลป์พื้นเมือง

       

ชุดภาพที่ 6 ภาพรูปแบบนาฏศิลป์ในราชส�ำนัก (ระบ�ำ-โขน)

ที่มา : ภาพถ่ายโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์

ชุดภาพที่ 7 ภาพรูปแบบนาฏศิลป์พื้นเมือง (ระบ�ำจับปลา-ระบ�ำตั๊กแตน)

ที่มา : ภาพถ่ายโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์
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	 จากการสัมภาษณ์และเข้าเยี่ยมชมการเรียนการสอนของสมาคม 

TlaiTno แล้วนั้น ท�ำให้ผู้เขียนได้น�ำรูปแบบการเรียนการสอนและการ

ถ่ายทอดมาวเิคราะห์โดยใช้ทฤษฎกีารเชือ่มโยงการเรียนรู้ พบว่า ในรูปแบบ 

การเรียนการสอนและการถ่ายทอดน้ันตรงกับหลักของทฤษฎีในการเชื่อม

โยงของธอร์นไดค์ (Thorndike) กฎแห่งการเรียนรู้ที่มีความส�ำคัญอยู่ 3 กฎ 

ซึ่งผู้เขียนสามารถน�ำมาสร้างให้อยู่ในรูปแบบโมเดลการถ่ายทอดได้ดังนี้ 

	 1.	กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) ซึ่งกฎในข้อนี้ 

ผู้เขียนหมายถึงความพร้อมที่แยกออกเป็น 

		  1.1	ความพร้อมเวลา โดยทางสมาคม TlaiTno ได้จัดเวลาใน

การเรียนการสอนทางด้านศลิปะ ดนตร ีและนาฏศลิป์ของผูเ้รยีนในช่วงบ่าย 

โดยที่ผู้เรียนว่างเว้นจากการศึกษาในระบบหรือเสร็จสิ้นจากภารกิจส่วนตัว 

โดยทางสมาคมเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ใช้เวลาในช่วงนี้เก็บเกี่ยวความรู้และ

ศึกษาได้อย่างเต็มที่

ภาพที่ 8 แผนภาพการถ่ายทอดเชื่อมโยงตามทฤษฎีของของธอร์นไดค ์(Thorndike)

ที่มา : ภาพจัดท�ำขึ้นโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์
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		  1.2	ความพร้อมด้านสถานท่ี เนื่องจากพ้ืนท่ีบริเวณเขตของ

สมาคมมขีดีจ�ำกดั เพราะเป็นการเช่าพืน้ทีช่าวบ้านในชมุชน เพือ่ก่อตัง้สมาคม

อยู ่แต่ทางสมาคมกไ็ด้มกีารจดัเตรยีมสถานทีไ่ว้ส�ำหรบัในการเรยีนการสอน

ของศาสตร์ในแต่ละด้านไว้อย่างชัดเจน และพร้อมท่ีจะท�ำการฝึกหัดและ 

เล่าเรียนกัน

		  1.3	ความพร้อมด้านผู้เรียน ในท่ีน้ีความพร้อมของผู ้เรียน 

ทั้งทางร่างกายและจิตใจให้สมบูรณ์แข็งแรง การมีสัดส่วนของสรีระที่ลงตัว

และเหมาะสมกับการเรียน ซึ่งการคัดเลือกเช่นนี้จะเร่ิมกระท�ำเมื่อหัดเรียน 

หากผู้ใดมีสรีระที่ไม่สามารถท่ีจะเรียนได้แล้วจะถูกตัดสิทธิ์ในการเรียน 

เมือ่จะเริม่เรยีนน้ันจ�ำเป็นท่ีเราจะต้องรูว่้าสรรีะของเรานัน้เหมาะสมทีจ่ะเรยีน

ในบทบาทใด เช่น พระ นาง ยักษ์ หรือลิง โดยมากแล้วครูจะเป็นผู้ก�ำหนด

ให้นักเรียน โดยครูจะตรวจดูลักษณะใบหน้า ความสูง รูปร่าง เมื่อครูผู้สอน

พจิารณาสรรีะตามแต่บคุคลแล้ว กจ็ะแยกตามบทบาทเป็นหมวดเพือ่เตรยีม

ความพร้อมทางร่างกาย เพือ่ให้ได้สดัส่วนการร�ำทีง่ดงาม โดยบงัคบักล้ามเนือ้

หรอืกระดกูบางส่วนให้ผดิรปูไป รวมทัง้เป็นการบรหิารเพือ่ให้การเคลือ่นไหว

เมื่อร�ำเป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีพลัง 

ชุดภาพที่ 9 ภาพการเตรียมความพร้อมของร่างการก่อนการฝึกปฏิบัติ

ที่มา : ภาพถ่ายโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์
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	 2.	กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) เป็นการสร้างความ 

เช่ือมโยงระหว่างผูเ้รยีนกบัการตอบสนองความต้องการด้วยการฝึกจะท�ำให้

เกิดความช�ำนาญและแม่นย�ำ แต่ถ้าการฝึกหัดปฏิบัติไม่ต่อเนื่องกัน หรือ 

การไม่ได้น�ำไปใช้จะท�ำให้เกิดการลืมได้ ความหมายของกฎแห่งการฝึกจะ

ไม่ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความช�ำนาญ เพราะศาสตร์ทางด้านนาฏศิลป์ต้องได้

รับการฝึกฝนอย่างหนัก เพื่อให้ร่างกายเกิดความเคยชินและเกิดการเรียน

รู้ที่สามารถน�ำไปต่อยอดให้กับการร่ายร�ำในชุดอื่น ซ่ึงในการเรียนการสอน

ของสมาคมได้มีการแบ่ง ผู้เรียนออกตามระดับช่วงชั้นในการฝึกหัดโดยแบ่ง

ผู้เรียนออกเป็น

		  2.1 ระดับต้น หมายถึงผู้เรียนที่เพิ่งเข้ามารับการฝึกหัดต้องได้

รับการคัดเลือกและเตรียมความพร้อมทางด้านร่างกายมาก่อนแล้วเข้ามา

รับการฝึกขั้นพื้นฐานของการเรียนทางด้านนาฏยศัพท์ ซ่ึงมีจ�ำนวนท้ังหมด 

4,000 ท่า โดยในการฝึกนั้นผู้เรียนจะต้องปฏิบัติท่านาฏศัพท์ในแต่ละท่า 

แล้วค้างท่านิ่งเอาไว้ แล้วนับ 1-100 ถึงจะเปลี่ยนท่าใหม่ได้ ปฏิบัติเช่นนี้ 

จนท�ำให้ร่างกายปรับสมดุลท�ำให้สามารถทรงตัวและเกิดความช�ำนาญใน

การเคลื่อนไหวได้ 

		  2.2	 ระดับกลาง หมายถึงผู้ที่ได้รับการปรับพ้ืนฐานขั้นต้นมา 

แล้ว กจ็ะได้รบัการถ่ายทอดท่าร�ำทีเ่ป็นแบบมาตรฐานหรือท่าร�ำทีเ่ป็นแม่บท

ตามแบบแผนที่ใช้ในการเรียนและสามารถต่อยอดใช้ในการร่ายร�ำหรือ 

การแสดงชดุอืน่ต่อไป โดยมคีรผููใ้หญ่จากราชส�ำนกัจะเป็นผูถ่้ายทอดท่าร�ำให้

		  2.3	 ระดับสูง หมายถึงผู้ที่ได้รับการถ่ายทอดท่าร�ำและได้รับ

การฝึกฝนจนเกิดความช�ำนาญสามารถท่ีจะออกไปฝึกประสบการณ์ในการ

แสดงเผยแพร่วัฒนธรรม และยังสามารถเป็นผู้ถ่ายทอดท่าร�ำหรือฝึกหัดให้

กับผู้เรียนในระดับอื่นได้ 
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	 ซึ่งในปัจจุบันทางสมาคมได้มีการเรียนการสอนแบบใช้ผู ้เรียน 

ในระดับสูงเป็นผู้ถ่ายทอดให้กับผู้เรียนอื่น ๆ หรือถ่ายทอดกันเอง อันเนื่อง 

มาจากครูผู ้ใหญ่ในราชส�ำนักที่มีคุณวุฒิและประสบการณ์เชี่ยวชาญมี

จ�ำนวนที่เหลืออยู่น้อยและบางท่านก็ชราภาพไม่สามารถเดินทางมาสอน

หรือถ่ายทอดท่าร�ำให้กับผู้เรียนได้อีก ดังนั้นเป็นหน้าที่ของเรียนเองที่จะ

ต้องศึกษาเล่าเรียน เก็บเกี่ยวองค์ความรู้และหมั่นฝึกฝน เพื่อให้เกิดความ

ช�ำนาญ และท�ำหน้าที่เป็นผู้อนุรักษ์ สืบทอด และถ่ายทอดองค์ความรู้นี้สืบ

ต่อไป (สัมภาษณ์ Nguon Vuthy, 3 กุมภาพันธ์ 2558)

       

	 3.	กฎแห่งผล หรือกฎแห่งผลตอบสนอง (Law of Effect) 

กฎนี้กล่าวว่าเมื่อการเชื่อมโยงระหว่างผู้เรียนกับการหมั่นฝึกฝน ตั้งใจศึกษา

เล่าเรียนนั้น และสิ่งที่ผู้เรียนได้กระท�ำน้ันเป็นสิ่งที่ท�ำให้เกิดความพึงพอใจ 

จะท�ำให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีพัฒนาการได้อย่างรวดเร็ว และเกิดแรง

ผลักดันที่ท�ำให้ต่อสู้กับปัญหาและอุปสรรคความเหนื่อยล้า ความท้อที่จะ

เกิดขึ้นที่ขณะที่ได้รับการฝึกฝนนั้นผ่านไปได้ด้วยดี และสามารถน�ำความรู้

ชุดภาพที่ 10 ภาพรูปแบบการฝึกหัดนาฏศิลป์

ที่มา : ภาพถ่ายโดย ประวิทย์ ฤทธิบูลย์
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ที่ได้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ต่อชีวิตและสังคม ตามที่ผู้เรียนมีความตั้งใจและ 

มีความมุ่งมั่นที่จะใช้นาฏศิลป์เลี้ยงชีวิตเพื่อความอยู่รอดต่อไป โดยทาง

สมาคม TlaiTno ได้มกีารตอบสนองผูเ้รยีน โดยการคดัเลอืกผูท้ีม่คีวามพร้อม

และสามารถแสดงนาฏศลิป์ออกแสดงสูส่าธารณะชนทัง้ภายในและภายนอก 

เพือ่เป็นการอนรุกัษ์และเป็นการสร้างเสรมิประสบการณ์ชวีติ ตามแผนและ

นโยบายของทางสมาคม

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเรียนการสอน
	 การถ่ายทอดในศาสตร์ทางด้านนาฏศิลป์นั้นไม่ว่าจะเป็นการ

ถ่ายทอดโดยครูผู้ใหญ่จากราชส�ำนักหรือเป็นการถ่ายทอดโดยผู้เรียนด้วย

กันเองนั้น มีปัจจัยที่จะส่งผลท�ำให้เกิดการเรียนรู้ตามองค์ประกอบดังนี้

	 1.	วฒุภิาวะ (Maturity) หมายถงึ ล�ำดบัขัน้ของความเจรญิงอกงาม 

หรือพัฒนาการของบุคคลที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ โดยไม่ต้องอาศัย 

สิ่งเร้าหรือการฝึกฝนใดๆ วุฒิภาวะของแต่ละคนจะพัฒนาไปตามล�ำดับวัย 

ทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม และอารมณ์ ซึ่งเกิดการเปลี่ยนแปลง

ได้ตามธรรมชาตินี้ไม่จัดว่าเป็นการเรียนรู้ แต่จะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของ

ผู้เรียน ดังนั้นครูผู้สอนจึงต้องยอมรับความจริงว่าเด็กจะไม่สามารถเรียนรู้

ได้เท่ากนั แต่ระหว่างนัน้จงึต้องมกีารฝึกฝนเพือ่เตรียมความพร้อมให้เหมาะ

สมแก่ผู้เรียน

	 2.	ความพร้อม (Readiness) เป็นสภาวะของบคุคลทีจ่ะเรยีนรูส้ิง่ใด

ส่ิงหน่ึงอย่างบงัเกดิผลซึง่ความพร้อมนีจ้ะขึน้อยูก่บัวฒุภิาวะทางร่างกาย สติ

ปัญญา สังคม อารมณ์ นอกจากนี้ความพร้อมในการเรียนรู้ยังขึ้นอยู่กับการ

ฝึกฝน เตรยีมตวั ตลอดจนถึงความสนใจท่ีจะเรยีนรูใ้นสิง่นัน้ ความพร้อมเป็น
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ปัจจัยส�ำคัญประการหนึง่ทีผู่ส้อนต้องค�ำนงึในการเรยีนการสอน เพือ่ช่วยให้

ผูเ้รยีนได้รบัประโยชน์มากทีส่ดุในการเรยีน ผูเ้รยีนจะต้องมคีวามพร้อมและ

มีทัศนคติที่ดี

	 3.	แรงจงูใจ (Motivation) เป็นความปรารถนาทีจ่ะเรยีนของผูเ้รยีน 

ซึ่งถือว่าเป็นองค์ประกอบที่ส�ำคัญเพราะแรงจูงใจจะก่อให้เกิดพฤติกรรม 

เน่ืองจากมีแรงผลักดันเกิดข้ึน ครูผู ้สอนจึงจ�ำเป็นต้องกระตุ้นให้ผู ้เรียน 

เกิดความต้องการที่จะเรียนรู้

	 4.	การถ่ายโยงการเรียนรู้ (Transfer of Learning) เป็นองค์

ประกอบทีส่�ำคญัอกีประการหนึง่ทีเ่ป็นสิง่ทีท่�ำให้เกดิความแตกต่าง การถ่าย

โยงความรู้นั้นจะช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ในสิ่งใหม่ๆ 

	 นอกจากนีส้ิง่ทีท่�ำให้เกดิความแตกต่างในเรือ่งของการเรยีนรูแ้ล้วนัน้ 

การเปลีย่นแปลงทางสงัคมกเ็ป็นอกีปัจจยัทีส่่งผลต่อการเรยีนรู ้ซึง่ในปัจจบุนั

น้ีคงไม่มีใครที่จะปฏิเสธได้ว่าทุกสิ่งทุกอย่างมีการเปล่ียนแปลงไม่เว้นแต ่

การสืบทอดทางวัฒนธรรม กายถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ต้องมีการพัฒนาให้

ทันต่อความเปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งในด้านของการสืบทอดในการเรียน 

การสอนด้านนาฏศิลป์ก็เช่นเดียวกันท่ีผู้สอนจะต้องค้นหาวิธีที่จะน�ำมา

ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียน เพื่อเป็นวิธีที่ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความซาบซึ้ง

ในเรื่องของวัฒนธรรม โดยอย่างยิ่งการท่ีจะสืบทอดองค์ความรู้ทางด้าน

นาฏศิลป์ และอนุรักษ์ไว้ซึ่งวัฒนธรรมอันดีงามของประเทศชาติ ซ่ึงผู้เขียน

ได้น�ำเอาหลักทฤษฎีการเชื่อมโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike) เป็นกฎแห่ง

การเรียนรู้ที่มีความส�ำคัญมาอธิบายให้เห็นถึงรูปแบบการเรียนการสอน 

ที่ส�ำคัญของสมาคม TlaiTno



115

บทบาทของผู้ถ่ายทอดในการเรียนการสอน
	 ในจุดประสงค์หลักของการเรียนการสอน คือ การช่วยเหลือให ้

ผู้เรียนได้แสวงหาข้อมูล วิธีการคิดหาเหตุผล และวิธีการเรียนรู้ ผู้เรียน 

จะค่อยๆ สะสมความรู้ และทักษะในการเรียนรู้ ผลลัพธ์ที่ส�ำคัญที่สุดใน 

การเรยีนการสอน คอื การเพิม่พนูความสามารถในการเรยีนรู ้เพือ่จะได้ท�ำให้

มีความสามารถในการแสวงหาความรู้อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้เรียนเป็นผู้ที่

ท�ำให้เกิดการเรียนรู้ ผู้สอนเป็นผู้ที่ให้ข้อมูลและแนะน�ำวิธีการเรียนรู้ต่างๆ 

ที่มีความจ�ำเป็นต่อการเรียนรู้ ดังนั้นบทบาทของครูผู้สอนหรือผู้ถ่ายทอด

จ�ำเป็นที่ต้องหาวิธีการต่างๆ ในการส่งถ่ายความรู้ไปยังผู้เรียน โดยใช้วิธ ี

การถ่ายทอดต่างๆ เพือ่ก่อให้เกดิประโยชน์แก่ผูเ้รียนให้มากทีสุ่ด ทีจ่ะเข้าใจ

ในเนือ้หาวชิา บทบาท หลกัวธิกีารและเทคนคิต่างๆ ได้อย่างลกึซึง้ ครผููส้อน

หรอืผูถ่้ายทอดทีเ่ก่งนัน้ต้องสามารถท�ำให้ผูเ้รยีนเกดิความเพลิดเพลินในบท

เรยีน ซึง่วธิเีหล่านีต้้องอาศยัหลกัของจติวทิยาการเรยีนรูเ้ข้ามาช่วยในการส่ง

เสริมให้ผู้เรียนคิดเป็น ครูผู้สอนเองนั้นที่จะต้องมีหลักในการพิจารณาเลือก

ใช้วิธีในการถ่ายทอดองค์ความรู้ให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดมุ่งหมายที่ได้ต้ัง 

เอาไว้ ซึ่งรูปแบบในการถ่ายทอดทางด้านนาฏศิลป์จะต้องให้ความส�ำคัญ

โดยเน้นทกัษะในการปฏิบัตขิองผูเ้รยีนเป็นหลกัเพือ่ให้เกดิความช�ำนาญและ 

มีประสิทธิภาพในการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนต้องมีคุณสมบัติในการถ่ายทอด

ดังต่อไปนี้ (ไพโรจน์ ทองค�ำสุก, 2545: 17)

	 1.	ผู ้สอนเป็นแบบอย่างส�ำคัญที่ผู ้เรียนสามารถเลียนแบบได้ 

โดยเฉพาะท่าทางการปฏิบัติท่าร�ำ เพราะการเลียนแบบท่าทางของผู้สอน 

ในวชิานาฏศลิป์น้ันจะท�ำให้ผูเ้รยีนสามารถปฏิบัตท่ิาร�ำได้อย่างถกูต้องผูส้อน

สามารถถ่ายทอดลีลาท่าร�ำที่ถูกต้องหรือเหมาะสมให้แก่ผู้เรียนได้
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	 2.	ผูส้อนสามารถอธบิายประกอบการสาธติท่าร�ำ ความถูกต้องและ

ความชัดเจนของท่าร�ำให้แก่ผู้เรียนได้ในขณะปฏิบัติท่าร�ำ

	 3.	 ผู้สอนสามารถรับรู้ปฏิกิริยาการตอบสนองของผู้เรียนเกี่ยวกับ

การรับรู้ และความเข้าใจได้อย่างชัดเจน

	 4.	ผูส้อนสามารถประเมนิผลผูเ้รยีนและแก้ไขท่าทางท่าร�ำให้ถกูต้อง 

ตลอดจนถ่ายทอดอารมณ์ความรูส้กึและจรติกริยิาให้สอดคล้องกบับทเพลง

ทีส่อนได้ และผูเ้รยีนสามารถซกัถามและน�ำท่าทางทีถู่กต้องกลับไปปฏบิติัได้

ความมุ่งหมายในการถ่ายทอดในการเรียนการสอน
	 ในการเรียนสอนนั้น ผู้สอนจะสอนให้ผู้เรียนรู้จักรูปแบบเบื้องต้น 

ก่อนนั่นคือ ก่อนท่ีจะร�ำ ผู้เรียนจะร้องร้องเพลงได้ รู ้จังหวะ เข้าใจใน

ท่วงท�ำนองที่จะสอดให้ลีลาและอารมณ์ลงไปในการร่ายร�ำ โดยเอกลักษณ์

ในการเรียนนาฏศิลป์นั้นจะต้องมีการฝึกฝนที่ถูกตามแบบแผน เพราะจะ

เป็นการฝึกให้ผู ้เรียนมีนิสัยในการฝึกตนเองและรู้จักแก้ไขเมื่อมีการฝึก 

ผดิวธิ ีดงันัน้ในการวางรากฐานของการสอนนาฏศลิป์จงึไม่ใช่เป็นเรือ่งง่ายนกั 

ผูส้อนจะต้องมีความช�ำนาญและเชีย่วชาญทีจ่ะรูจ้กัเพลดิแพลงเลอืกวธิสีอน

และใช้วิธีการเฉพาะตัวในการถ่ายทอดความรู้เพื่อสร้างความนิยม ความรัก 

และเกิดสุนทรียะกับตัวผู้เรียน

	 ในรูปแบบการเรียนการสอนนาฏศิลป์จะเป็นลักษณะการสอน 

แบบสาธิตควบคู่ไปกับการบรรยายและอธิบายไปด้วย เพื่อให้เกิดความ

เข้าใจและเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสามารถแสดงความคิดเห็นและมีส่วนร่วมใน 

การเรียนรู้ โดยวิธีการสอนนั้นจะใช้วิธีการฝึกแบบซ�้ำๆ เพ่ือให้เกิดความ

ช�ำนาญ ด้วยบทเรยีนทีซ่�ำ้ๆ ย�ำ้เนือ้หา การฝึกฝนในระยะเวลานานพอสมควร
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จนกระทั่งผู้เรียนสามารถจดจ�ำท่าทางซึ่งเป็นหลักใหญ่ๆ ได้ จากนั้นผู้สอน 

จะถ่ายทอดกลวิธีที่จะปรุงแต่งลีลาท่าทาง ในการร่ายร�ำให้งดงามยิ่งข้ึน 

เป็นการฝึกหัดเฉพาะตัวเพื่อให้ศิษย์ในแต่ละคน (ประเมษฐ์ บุณยะชัย, 

2543: 50)

เส้นทางสู่ความส�ำเร็จในการเรียนการสอน
	 1.	 เน้นความเสมอภาค เท่าเทียมกันของผู้เรียนและเปิดให้โอกาส

ทางการเรยีนรูแ้ละการกระจายโอกาสทางการศกึษาให้ครอบคลุมและทัว่ถงึ 

	 2.	 ส่งเสรมิให้เกดิการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนือ่งตลอดชวีติ มคีวามยดืหยุน่

ในเรื่องกฎเกณฑ์ ระเบียบต่าง ๆ

	 3.	 จัดการศกึษาให้ตอบสนองตามสภาพความต้องการและศกัยภาพ

ในการเรียนรู้ของผู้เรียนและชุมชนให้เรียนรู้ในสิ่งที่สัมพันธ์กับชีวิต 

	 4.	จัดการศึกษาหลากหลายรูปแบบค�ำนึงถึงความแตกต่างในการ

เรยีนรูแ้ละความต้องการของผูเ้รยีน เพือ่ให้เกดิประสทิธภิาพและผลสมัฤทธิ์

ที่ดี โดยผู้สอนมิได้จ�ำกัดเฉพาะครู อาจจะเป็นผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ หรือปราชญ์

ท้องถิน่ ทีส่ามารถถ่ายทอดเพือ่ให้เกดิองค์ความรูอ้นัเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน 

ชุมชน และสังคม

ข้อส่งเสริมในการจัดการเรียนการสอน
	 1.	มุ่งสร้างความเข้าใจแก่ผู้เรียนในกระบวนการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยอาศัยฐานความรู้ภูมิปัญญาและ

ทรัพยากรที่มีอยู่ตามความต้องการในชุมชนในการจัดจัดกิจกรรม 
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	 2.	 เน้นศึกษาข้อมูลความรู้พื้นฐานของผู้เรียนเพื่อใช้ประกอบใน

การวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมและสอดคล้องกับ 

ความต้องการ โดยครูหรือผู้สอนควรใช้ฐานความรู้และทักษะที่มีอยู่ต่อยอด

องค์ความรู้เดิมโดยจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในด้านการพัฒนา เพื่อให้ผู้เรียน

เกิดองค์ความรู้และมีทักษะในการปฏิบัติ โดยสร้างแนวความคิดในการ

สร้างสรรค์ เพื่อน�ำไปพัฒนาให้เกิดรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อสนองความ

ต้องการของตลาด 

	 3.	 กิจกรรมการเรียนรู ้ต ้องเกิดจากความต้องการของผู้เรียน 

อย่างแท้จริง โดยเปิดโอกาสให้ผู ้เรียน มีส่วนร่วมในการคิดวิเคราะห์ 

ความรู้ประสบการณ์ของตนเอง โดยน�ำทรัพยากรที่มีอยู่ในท้องถิ่น มาเป็น

องค์ประกอบ ในการตัดสินใจเลือกวางแผนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

	 4.	ครูผู้สอนต้องเป็นผู้มีความรู้ความช�ำนาญ และประสบการณ์

เฉพาะด้าน และมีความสามารถในการถ่ายทอดความรู้ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้

อย่างเต็มความสามารถ

	 5.	ควรมีการก�ำหนดและวางแผนในการออกฝึกประสบการณ์ใน

การเรียนรู้ของผู้เรียน ในเขตพื้นที่หรือแหล่งการเรียนรู้โดยให้สอดคล้องกับ

การส่งเสริมและพัฒนาด้านอาชีพ ทั้งนี้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิด 

รูปแบบการด�ำเนินงาน พัฒนาอาชีพ และมองเห็นช่องทางในการประกอบ

อาชีพแบบครบวงจร 
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บทสรุป
	 ในการเดินทางเยี่ยมชมราชอาณาจักรกัมพูชาในครั้งนี้ ผู้เขียนได้มี

โอกาสเข้าไปเยีย่มชมและศกึษาดงูานในการด้านศลิปวฒันธรรมของกมัพชูา 

ซึ่งท�ำให้ผู้เขียนได้เห็นการพัฒนาและมุ่งเน้นการให้ความส�ำคัญของการ

อนรุกัษ์ศลิปวฒันธรรม ท่ีเป็นรปูแบบของการจดัการศกึษาทีม่กีลุม่เป้าหมาย

เป็นเยาวชนผู้ที่ให้ความสนใจและมีความต้องการท่ีจะศึกษาทางด้านศิลปะ 

โดยที่รัฐบาลได้เปิดเปิดโอกาสให้หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ผู้ปกครอง 

นักเรียน และหน่วยงานบริการอื่นๆ ที่เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมในการ

ด�ำเนินการพัฒนาและช่วยส่งเสริม ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ รับรู้ถึงปัญหาและ

หาวิธีแก้ไข ร่วมสนับสนุน  เพื่อต้องการปลูกฝังให้ประชาชนในประเทศได้มี

ความรู้ ความเข้าใจ โดยเล็งเห็นถึงความส�ำคัญและคุณค่า เพื่อให้เกิดความ

หวงแหนทางด้านศิลปวัฒนธรรมอันเป็นสมบัติและมรดกของชาติไว้สืบไป 

ในการศึกษาครั้งนี้ผู้เขียนได้เข้าเยี่ยมชมและศึกษาการจัดการเรียนการสอน

ของสมาคม TlaiTno ที่เป็นรูปแบบของการจัดการศึกษานอกระบบ ซึ่งใน

เวลานี้ราชอาณาจักรกัมพูชาพยายามพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ และประเทศ

โดยแสวงหาความร่วมมือจากภายในและต่างประเทศ โดยที่รัฐบาลราช

อาณาจกัรกมัพชูาได้แนวคดิเกีย่วกบัความร่วมมอืกบัชมุชนเพ่ือให้ประชาชน

ได้มีส่วนร่วมในการแบ่งปันแนวคิดกับรัฐบาลเกี่ยวกับการศึกษา และจะน�ำ

ไปสู่การศึกษาส�ำหรับทุกคน จึงท�ำให้รัฐบาลของราชอาณาจักรกัมพูชาต้อง

ท�ำทุกทางเพื่อต้องการยกระดับการศึกษาให้มีคุณภาพส�ำหรับทุกคน และ

รบีเร่งในการแก้ปัญหาเพือ่พฒันาประเทศให้ทนัต่อการเปล่ียนแปลงของโลก 

โดยจะเน้นการศึกษานอกระบบ (Non-formal Education) ท�ำให้เยาวชน

มีทักษะในการท�ำงาน และท�ำให้มีโอกาสได้ศึกษาต่อตามความต้องการ
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ของนักเรียนในชุมชน ตามนโยบายการศึกษาและยุทธศาสตร์การปฏิรูป 

การศึกษาอยู่ใน 5 ปีข้างหน้าท่ีรัฐบาลได้วางแผนในการพัฒนาการศึกษา

ไว้ โดยมีวัตถุประสงค์ของการศึกษามีความชัดเจนเช่นเดียวกับการศึกษาใน

ระบบ แต่จะมีข้อแตกต่างตรงที่ รูปแบบ หลักสูตร วิธีการจัดและระยะเวลา

เรียน หรือฝึกอบรม มีความยืดหยุ่นและหลากหลายมากกว่า เพื่อที่ต้องการ

ตอบสนองตามสภาพความต้องการและศักยภาพในการเรียนรู้ของผู้เรียน

และชุมชนนั้น

	 ในการจัดการศึกษาของสมาคม TlaiTno เป็นการจัดการที่มี 

ความน่าสนใจและเป็นที่เดียวอยู่ในจังหวัดเสียมเรียบ ในราชอาณาจักร

กมัพชูาทีไ่ด้การยอมรบัและน่าสนใจ สรปุได้ว่า สมาคม TlaiTno เป็นสมาคม

ที่เกี่ยวข้องกับทางด้านศิลปะ ได้ก่อตั้งเมื่อ ปี 2012 โดยได้รับการช่วยเหลือ

และส่งเสริมจากได้การสนับสนุนจากสมาคมช่วยเหลือเด็ก (CIAI: Centro 

Italiano Aiuti all’ Infanzia) ในประเทศอิตาลี จากสมาคมในโรงเรียน

นาฏศิลป์ของประเทศกัมพูชา และองค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์ และ

วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาต ิ(United Nations Educational, Scientific 

and Cultural Organization) หรือ ยูเนสโก (UNESCO) จากประเทศ

ฝรัง่เศส โดยทางสมาคม TlaiTno เป็นการจดัการศกึษานอกระบบการศกึษา 

(Non-formal Education) โดยอยู่ในความดูแลของ Mr.Nguon Vuthy  

ซ่ึงเป็นครูทางด้านนาฏศิลป์และมีประสบการณ์ทางด้านการสอนมา 12 ปี 

โดยทางสมาคมได้มีการก�ำหนดจุดมุ่งหมาย รูปแบบวิธีการจัดการศึกษา 

ระยะเวลาของการศึกษา ท่ีมีความยืดหยุ่นซึ่งมีเงื่อนไขส�ำคัญโดยใช้ศาสตร์

และศิลป์ทางด้านศิลปะเพื่อยกระดับของผู้เรียนให้มีชีวิตและความเป็นอยู่

ท่ีดใีนแบบผูท้ีม่วีฒันธรรมทีด่งีามโดยมเีนือ้หาและการจัดการเรียนการสอน
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ทีม่คีวามเหมาะสมและสอดคล้องกบัสภาพการและความต้องการของผูเ้รยีน

และสงัคม โดยมเีป้าหมายมุง่ส่งเสรมิและพฒันาผูเ้รยีนได้ความรู ้ทกัษะ และ

ประสบการณ์จากการเรียนรู้ไปพัฒนาให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองในทักษะ

ความเป็นอยูแ่ละการประกอบอาชีพ ซึง่มผีูท่ี้สนใจในการเข้าศกึษาในสมาคม

ขณะน้ี จ�ำนวน 65 คน ในจ�ำนวนนีล้้วนแล้วแต่เป็นนกัเรยีนทีไ่ด้ท�ำการศกึษา

อยู่ในระบบของโรงเรียนนาฏศิลป์ในประเทศกัมพูชา โดยสมาคมได้ก�ำหนด

ช่วงอายุของผู้เรียนแรกเริ่มตั้งแต่ 8 ปี เป็นต้นไป โดยผู้เรียนนั้นจะได้รับการ

ฝึกหดัเมือ่ว่างเว้นจากภารกจิในการศกึษาในระบบ เพราะรปูแบบการศกึษา

ในโรงเรียนนาฏศิลป์ของประเทศกัมพูชาน้ันจะให้ผู้เรียนได้ศึกษาในระบบ

การศึกษาของโรงเรยีนในช่วงเช้า แล้วช่วงบ่ายกจ็ะปล่อยให้ผูเ้รยีนได้ท�ำการ

ศกึษาค้นคว้าหาความรูไ้ด้อย่างอสิระ ขึน้อยูว่่าผูเ้รียนนัน้จะสนใจและศกึษา

ในเรื่องใด เนื่องจากการศึกษาเรียนรู้ทางด้านศิลปะ นาฏศิลป์ และดนตรีใน

ระบบผูเ้รยีนจะได้รบัความรูแ้ค่เพยีงในรปูแบบของการเรยีนทีเ่ป็นทฤษฎ ีโดย

มิได้สัมผัสและเรียนรู้ในสภาพของรูปแบบในความเป็นจริง จึงเป็นเหตุให้

สมาคมได้ก่อตัง้และรบัผูเ้รยีนเข้าฝึกทักษะในด้านของทางปฏบิตักิจ็ะจ�ำแนก

ออกเป็น 3 ด้าน เช่น ด้านหัตถศิลป์ ดุริยางคศิลป์ และนาฏศิลป์ 

	 จากการสัมภาษณ์และเข้าเยี่ยมชมการเรียนการสอนของสมาคม 

TlaiTno แล้วนั้น ท�ำให้ผู้เขียนได้น�ำรูปแบบการเรียนการสอนและการ

ถ่ายทอดมาวเิคราะห์โดยใช้ทฤษฎกีารเชือ่มโยงการเรียนรู้ พบว่า ในรูปแบบ

การเรยีนการสอนและการถ่ายทอดนัน้ตรงกบัหลกัของทฤษฎใีนการเชือ่มโยง

ของธอร์นไดค ์(Thorndike) กฎแห่งการเรียนรู้ที่มีความส�ำคัญอยู่ 3 กฎ คือ

	 1.	กฎแห่งความพร้อม (Law of Readiness) โดยแบ่งออกเป็น 

ความพร้อมเวลา ความพร้อมด้านสถานที่ และความพร้อมด้านผู้เรียน
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	 2.	กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) โดยทางสมาคมได้แบ่ง 

ผู้เรียนออกเป็น

		  2.1	 ระดับต้น หมายถึงผู้เรียนที่เพิ่งเข้ามารับการฝึกหัดต้อง 

ได้รับการคัดเลือกและเตรียมความพร้อม

		  2.2 	 ระดับกลาง หมายถึงผู ้ท่ีได้รับการปรับพื้นฐานขั้นต้น 

มาแล้วพร้อมในการรับการถ่ายทอดระดับต่อไป

		  2.3 	 ระดบัสงู หมายถงึผูท้ีไ่ด้รบัการถ่ายทอดท่าร�ำและได้รบัการ

ฝึกฝนจนเกดิความช�ำนาญ 3. กฎแห่งผล หรอืกฎแห่งผลตอบสนอง (Law of 

Effect) นอกจากนีส้ิง่ท่ีท�ำให้เกดิความแตกต่างในเรือ่งของการเรยีนรูแ้ล้วนัน้ 

การเปลีย่นแปลงทางสงัคมกเ็ป็นอกีปัจจยัทีส่่งผลต่อการเรยีนรู ้ซึง่ในปัจจบุนั

นีค้งไม่มีใครทีจ่ะปฏเิสธได้ว่าทกุสิง่ทกุอย่างมกีารเปลีย่นแปลงไม่เว้นแต่การ

สืบทอดทางวัฒนธรรม กายถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ต้องมีการพัฒนาให้ทัน

ต่อความเปลี่ยนแปลงทางสังคม ซึ่งในด้านของการสืบทอดในการเรียนการ

สอนด้านนาฏศิลป์กเ็ช่นเดยีวกนัทีผู่ส้อนจะต้องค้นหาวธิทีีจ่ะน�ำมาถ่ายทอด

องค์ความรู้ให้แก่ผู้เรียน เพื่อเป็นวิธีที่ท�ำให้ผู้เรียนเกิดความซาบซ้ึงในเร่ือง

ของวัฒนธรรม โดยเฉพาะอย่างยิ่งการที่จะสืบทอดองค์ความรู้ทางด้าน

นาฏศลิป์ และอนรุกัษ์ไว้ซึง่วฒันธรรมอนัดงีามของประเทศชาติ ซ่ึงผูเ้ขยีนได้

น�ำเอาหลกัทฤษฎีการเชือ่มโยงของธอร์นไดค์ (Thorndike) เป็นกฎแห่งการ

เรยีนรูท้ีม่คีวามส�ำคญัมาอธบิายให้เหน็ถงึรปูแบบการเรียนการสอนทีส่�ำคญั 

ของสมาคม TlaiTno
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