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TEA-06 

การจัดการพลังงานในกระบวนการผลิตของโรงงานอุตสามกรรมอามารทะเลลช่เยือกลข็ง 

* พงศธร ปียวรรณ1  และ วิทยา ยงเจริญ2, 
1 ภาควิชาสหสาขาวิชา เทคโนโลยีและการจัดการพลังงาน บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

2 ภาควิชาวิศวกรรมเครื่องกล คณะวิศวกรรมศาสตร ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 

ติดต่อผู้เขียน: พงศธร  ปียวรรณ  Email: jodoreo@hotmail.com 

บทคัดย่อ  

อุตสาหกรรมอาหารทะเลแชํเยือกแข็งเป็นอุตสาหกรรมที่มีการใช๎พลังงานจํานวนมาก การใช๎เทคโนโลยีสะอาดเข๎ามาใช๎ใน
ระบบการผลิตมีความสําคัญอยํางยิ่งยวด   เนื่องจากวิกฤติพลงังานจําเป็นต๎องมีการใช๎ทรัพยากรอยํางรู๎คุณคํา  การศึกษานี้ได๎ศึกษา
การใช๎พลังงานในโรงงานอาหารแชํสําหรับการสํงออก  โดยผลิตภัณฑ๑ประกอบด๎วย    ฟิชบล็อค ฟิชพอร๑ช่ัน และ กุ๎งแชํแข็ง พบวํา 
อัตราผลิตภัณฑ๑ตํอวัตถุดิบมีคําร๎อยละ 70 อัตราการใช๎พลังงานตํอผลิตภัณฑ๑ 1,052 กิโลวัตต๑-ช่ัวโมงตํอตัน  ภายในโรงงานสามารถ
แบํงการใช๎พลังงาน  เป็นพลังงานจากแสงสวํางร๎อยละ 15 พลังงานจากระบบทําความเย็นและกระบวนการผลิตร๎อยละ 75  และ 
พลังงานจากเครื่องปรับอากาศสํานักงานและอื่นๆ ร๎อยละ 10 การใช๎น้ําในการผลิตปลาแลและกุ๎งจะมีคําอัตราการใช๎น้ําในการผลิต
มีคํา 29.45 ลบ.ม.ตํอตัน โดยเมื่อมีการปรับปรุงระบบแสงสวํางพบวําเมื่อมีการเปลี่ยนหลอดไฟแสงสวําง จาก T8 เป็น T5 และ 
LED จะประหยัดพลังงานประหยัดพลังงาน 45,291 กิโลวัตต๑-ช่ัวโมงตํอปี และการออกแบบต๎นแบบการนําน้ําล๎างและละลาย
น้ําแข็งในห๎องแชํแข็งมาระบายความร๎อนของคอนเดนเซอร๑ จะประหยัดพลังงานประหยัดพลังงาน 56,975 กิโลวัตต๑-ช่ัวโมงตํอปี 
สมรรถนะของระบบ COP จะเพิ่มขึ้นจาก 5.88 เป็น 6.50  

ค้ามลัก: อามารทะเลลช่เยือกลข็ง; เทคโนโลยีสะอาด 

1. บทน้า 

อุตสาหกรรมอาหารทะเลแชํ เยื อกแข็ ง  เป็ น
อุตสาหกรรมที่มีการใช๎พลังงานเป็นจํานวนมาก และถือเป็น
อุตสาหกรรมที่สําคัญของประเทศไทยที่สร๎างรายได๎ให๎กับ
ประเทศ ในปี 2554  มีมูลคําการสํงออกสินค๎าอาหารทะเลแชํ
แข็งทั้งหมดมากกวํา 120,000 ล๎านบาทซึ่งสํงออกไปยัง
สหรัฐอเมริกา ญี่ปุุน และสหภาพยุโรปโดยวิธีการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตและการปูองกันมลพิษในอุตสาหกรรม
อาหารทะเลแชํแข็งมีตั้งแตํการปรับปรุงประสิทธิภาพในการ
ผลิตโดยการเปลี่ยนแปลงวิธีการทํางานและการจัดการที่ดี
ภายในสถานประกอบการ  การพัฒนาและปรับปรุ ง
เทคโนโลยีรวมไปถึงการใช๎ซ้ําหรือการนํากลับมาใช๎ใหมํซึ่งใช๎
ห ลั ก ป ฏิ บั ติ เ ท ค โ น โ ล ยี ก า ร ผ ลิ ต ที่ ส ะ อ า ด ( Clean 
Technology, CT)โดยปัจจัยหลักที่บํงช้ีประสิทธิภาพการ

ผลิตสามารถแบํงออกเป็น 6 ด๎าน คือ 1) ร๎อยละของ
ผลิตภัณฑ๑ที่ได๎เทียบกับวัตถุดิบหรือผลผลิต (%Yield)  2) 
การใช๎ไฟฟูา(กิโลวัตต๑-ช่ัวโมงตํอตันผลิตภัณฑ๑,kWh/ton)  3) 
การใช๎น้ํา(ลูกบาศก๑เมตรตํอตันผลิตภัณฑ๑,m3/ton)  4) การ
ใช๎น้ําแข็ง(ตันตํอตันผลิตภัณฑ๑,ton/ton)  5) การใช๎คลอรีน
(กิโลกรัมตํอตันผลิตภัณฑ๑,kg/ton)  6) ของเสียซึ่งพิจารณา
จากภาระบี โอดี(กิโลกรัมบี โอดีตํอตันผลิตภัณฑ๑ ,kg/ton)
และภาระซี โอดี(กิโลกรัมซ ีโอดีตํอตันผลิตภัณฑ๑,kg/ton)ของ
น้ําเสียจากกระบวนการผลิตกํอนการบําบัด 

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

2.1 เพื่อศึกษาและวิเคราะห๑การใช๎พลังงานและ
ทรัพยากรในกระบวนการผลิตของโรงงานอุตสาหกรรมอาหาร
แชํเยือกแข็งแหํงหนึ่ง นํามาเปรียบเทียบกับตัวเลขในอดีต
และตัวเลขมาตรฐานของอุตสาหกรรม 
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2.2 เพื่อเสนอแนวทางในการจัดการพลังงานและ
ทรัพยากรที่ใช๎ในกระบวนการผลิตที่จะสามารถลดต๎นทุนและ
เพิ่มศักยภาพการผลิต 

3. วิธีการศึกษา 

3.1 จัดท้าลบบสอบถามเพ่ือส้ารวจภาพรวมของโรงงาน 

3.2 ทําการการวิเคราะห๑ข๎อมูลจากแบบสอบถามเพื่อ
วางแผนการสํารวจโรงงานและใช๎เทคโนโลยีสะอาดวิเคราะห๑
แตํละปัจจัยในการเพิ่มประสิทธิภาพภายใต๎เง่ือนไขการ
ประเมินประสิทธิภาพของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

3.3 ออกแบบและประเมินมาตรการเพื่ อเพิ่ ม
ประสิทธิภาพการใช๎พลังงานและอื่นฯที่เกี่ยวข๎องในมาตรการ
เทคโนโลยีสะอาด 

3.4 ประเมินความคุ๎มคําเชิงเศรษฐศาสตร๑ของ
มาตรการข๎างต๎น 

4. ผลการศึกษาลละวิจารณ์ผล 

จากการสํารวจตําแหนํงของสถานที่ตั้งโรงงานอาหาร
ทะเลแชํเยือกแข็ง  เป็นโรงงานที่ภูมิประเทศที่มีความ
เหมาะสมเป็นแหลํงใกล๎วัตถุดิบและใกล๎สถานที่สํงออก ซึ่งทํา
ให๎โรงงานมีการจัดการระบบปัจจัยจากการขนสํงอยํางมี
ประสิทธิภาพมีการใช๎พลังงานในภาคขนสํงวัตถุดิบที่ต่ํา  โดย
ชนิดของผลิตภัณฑ๑อาหารสําเร็จรูป เชํน ฟิชบล็อค และ ฟิช
พอร๑ชั่น ดังภาพที่ 1 และภาพที่ 2 โดยระบบการผลิตสามารถ
แบํงได๎เป็น 3 รายการผลิต คือ 1) AP 1 รายการผลิตปลา
ฟิชบล็อค (Fish Block) 2) AP 2 รายการผลิตปลาฟิชพอร๑ช่ัน
(Fish Portion) และ 3) AP 3 รายการผลิตกุ๎ง(Shrimp 
Patty) ดังภาพที่ 3 จากข๎อมูลที่สอบถามโรงงานพบวํา อัตรา
ของการผลิตจะอยูํประมาณ 70 เปอร๑เซ็นต๑ของวัตถุดิบ  

 
ภาพที่ 1 แสดงผลิตภัณฑ๑ฟิชบล็อค 

 
ภาพที่ 2 แสดงผลิตภัณฑ๑ฟิชพอร๑ชั่น 

 
ภาพที่ 3 แสดงสายการผลิตแตํละผลิตภัณฑ๑ในโรงงาน 

การผลิตจะผลิตตามการสั่งซื้อซึ่งอัตราการผลิตจะไมํ
คงที่ สายการผลิตที่ 1 เป็นปลาการผลิตเฉลี่ยตํอปี 288.40 
ตันตํอเดือน สายการผลิตที่ 2 เป็นปลาการผลิตเฉลี่ย 193.21 
ตัน ตํอเดือน รวมการผลิตปลา 481.61 ตันตํอเดือน สํวนกุ๎ง 
สายการผลิตที่ 3 การผลิตเฉลี่ย 288.11 ตันตํอเดือน ดังภาพ
ที่ 4 
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ภาพที่ 4  แสดงอัตราการผลิตแตํละผลิตภัณฑ๑ในโรงงาน 

ปริมาณการใช้ไฟฟ าลละการใช้เชื้อเพลิง 

ซึ่งปริมาณการใช๎ไฟฟูาและการใช๎เชื้อเพลิงจากการ
สํารวจและวิเคราะห๑การใช๎พลังงานใช๎ข๎อมูลจากใบแจ๎งหนี้ 
พลังงานจะมี 2 สํวน 1) น้ํามันดีเซล 2) ไฟฟูา ซึ่งพลังงานทั้ง
สองสํวน  การใช๎พลังงานตํอผลผลิตพบวํา พลังงานที่ใช๎
ทั้งหมดของโรงงานมีคําเทํากับ 9,719,346 กิโลวัตต๑ ช่ัวโมง
ตํอปี สามารถผลิตภัณฑ๑ได๎ 9,236.63 ตันตํอปี เมื่อพิจารณา
สมรรถนะการใช๎พลังงานตํอผลผลิตมีคํา 1,052 กิโลวัตต๑-
ช่ัวโมงตํอตัน หรือถ๎าพิจารณาเปรียบเทียบการใช๎ไฟฟูาเพียง
อยํางเดียวพบวํา พลังงานไฟฟูาตํอผลผลิตจะมีคํา 960 
กิโลวัตต๑ ช่ัวโมงตํอตัน เมื่อเปรียบเทียบจากการสํารวจโรง
ประเภทเดียวกันของกรมโรงงานอุตสาหกรรม ยังอยูํในเกณฑ๑
ที่ต่ํากวํา ทั้งในการผลิตปลาและกุ๎ง ซึ่งเมื่อพิจารณาสํวนใหญํ
เป็นการผลิตปลาแลํ การใช๎พลังงานอยูํในกลุํมที่ใช๎พลังงานต่ํา
คือ 1,052 กิโลวัตต๑ ช่ัวโมงตํอตัน หรือ การใช๎ไฟฟูาเพียง
อยํางเดียวมีคํา 960 กิโลวัตต๑ มีคําต่ํากวําของการสํารวจของ
กรมโรงงานในปี 2551 ประมาณ 5.69 เปอร๑เซ็นต๑ แตํถ๎า
พิจารณาการใช๎พลังงานทั้ งหมดยั งมีคําสู งกวํ าเกณฑ๑ 
ประมาณ 3.34 เปอร๑เซ็นต๑  

จากการสํารวจพลังงานไฟฟูาสํวนใหญํจะใช๎ในสํวน
การผลิต การทําความเย็นและห๎องเก็บสินค๎า ซึ่งจากข๎อมูล
สถิติเฉลี่ยการใช๎ไฟฟูาของโรงงาน สามารถแบํงพลังงานเป็น
เปอร๑เซ็นต๑ด๎วยกันดังนี้ 

1. พลังงานจากแสงสวํางประมาณ 15% 
2. พลังงานจากเครื่องปรับอากาศสํานักงานประมาณ

5% 
3. พลังงานจากเครื่องทําความเย็นประมาณ 40% 
4. พลังงานจากเครื่องจักรที่ใช๎ในกระบวนการผลิต

ประมาณ 30% 
5. พลังงานจากระบบอัดอากาศประมาณ 5% 

6. พลังงานจากสํวนอื่นๆประมาณ 5% 

ปริมาณน้้าที่ใช้ลละน้้าเสียที่เกิดขึ้น 

จากการสํารวจปริมาณน้ําใช๎น้ําประปาโดยน้ําที่
นํามาใช๎ในโรงงานจําเป็นต๎องผํานขบวนการกรอง ด๎วย กรวด 
ทราย CO2 คลอรีน เมื่อใช๎แล๎วปัจจุบันยังไมํมีการนํากลับมา
ใช๎ใหมํในกระบวนการผลิตเนื่องจากมีความเสี่ยงตํอคุณภาพ
และผลิตภัณฑ๑ ทําให๎ปัจจุบันใช๎เพียงการนําไปล๎างถนน รดน้ํา
ต๎นไม๎ และใช๎ล๎างห๎องน้ํา โดยสํวนที่เหลือทิ้งจะปลํอยทิ้ง
ภายใต๎การควบคุมตามมาตรฐานอุตสาหกรรม 

การใช๎น้ําในสายผลิต ยังไมํมีการตรวจสอบอยําง
ชัดเจนวําใช๎น้ําไปจํานวนเทําไร แตํการใช๎น้ําในโรงงาน ทั้งใน
สายผลิต และ ในสํวนตํางๆ ในโรงงาน รวมทั้งหมด ประมาณ 
600-700 ลบ.ม.ตํอวัน โดยขั้นตอนที่ใช๎น้ําปริมาณมากที่สุด 
คือ ขั้นตอนการล๎างและล๎างเครื่อง ล๎างวันละ 3 ครั้ง  เช๎า 
เที่ยงและ เย็น 

ปริมาณน้ําเสียที่เกิดขึ้นมีปริมาณ  500 ลบ.ม. ตํอวัน  
โดยมีการนําน้ําเสียที่ผํานการบําบัดแล๎วมารดน้ําต๎นไม๎และทํา
การล๎างพื้นในบางสํวนเทํานั้นสํวนในกระบวนการผลิตยังไมํมี
การนํากลับมาใช๎  โดยน้ําเสียที่เกิดขึ้นกํอนการบําบัดมีคํา 
ความเข๎มข๎น COD 1200 มิลลิกรัมตํอลิตร และ BOD 1000 
มิลลิกรัมตํอลิตร เมื่อผํานการบําบัดแล๎วจะมีคําความเข๎มข๎น 
COD 120มิลลิกรัมตํอลิตรและ BOD 20 มิลลิกรัมตํอลิตร ซึ่ง
น้ําเสียที่ผํานการบําบัดจะมีอัตราการความเข๎มข๎น COD และ 
BOD ตํอผลิตภัณฑ๑ มีคํา 78  และ 13  กิโลกรัมตํอตัน
ผลิตภัณฑ๑ ตามลําดับ ซึ่งอยูํ ในเกณฑ๑การบําบัดน้ําที่มี
ประสิทธิภาพเมื่อเปรียบเทียบกับข๎อมูลของกรมโรงงาน
อุตสาหกรรมปี 2551 

ปริมาณการใช้น้้าลข็ง 

ปริมาณการใช๎น้ําแข็งเป็นการผลิตน้ําแข็งใช๎เองโดย
อัตราการใช๎น้ําแข็งตํอผลิตภัณฑ๑มีคําเทํากับ 0.188 ลบ.ม.ตํอ
ตัน ซึ่งอัตราที่มีประสิทธิภาพเมื่อเปรียบเทียบกับข๎อมูลปี 
2551 ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

ปริมาณการใช้คลอรีน 

การใช๎คลอรีนนั้นใช๎คลอรีนน้ํามีอัตราการใช๎คลอรีน
ตํอผลิตภัณฑ๑มีคําเทํากับ 0.25 กิโลกรัมตํอตัน  
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การวิเคราะม์ปัจจัยมลักที่บ่งชี้ประสิทธิภาพการผลิต
ตามมลักปฏิบัติเทคโนโลยีสะอาด 

1. ปัจจัยมลักที่บ่งชี้ประสิทธิภาพการผลิตด้านผลผลิต 

จากข๎ อมู ล ก า ร สํ า ร วจและสอบถามพบวํ า 
ประสิทธิภาพการผลิตด๎านผลผลิตอยูํในเกณฑ๑ที่สูงคือ 70 % 
ซึ่งยากที่จะเพิ่มประสิทธิภาพในสํวนนี้ มีเพียงเพิ่มการบริหาร
การจัดการของเสียที่ เกิดขึ้นจากวัตถุดิบที่ เกิดขึ้นใน
กระบวนการ เชํน น้ําเสียที่เกิดขึ้นในกระบวนการลํางเริ่มต๎น 
เศษวัตถุดิบท่ีสามารถแปรรูปนําไปใช๎ประโยชน๑ตํอไป จะทํา
ให๎ เมื่ อจั ดทํ าสมดุลมวลและสมดุ ลพลั งงานจะทําให๎
ประสิทธิภาพสูงขึ้นตาม และอีกปัจจัยหนึ่งที่ควรนํามาพัฒนา
ระบบ คือ ระบบการผลิตที่สม่ําเสมอ  เนื่องจากกราฟแสดง
การผลิตดังภาพท่ี 4 อัตราการผลิตเฉลี่ยตํอเดือนจะอยูํที่ 
769.72 ตันตํอเดือน แตํเดือนที่มีการผลิตต่ําสุดมีคํา 482.36 
ตัน ในเดือนกรกฎาคม 2554 และเดือนที่มีการผลิตสูงสุด 
957.00 ตันตํอเดือน ในเดือนมีนาคม 2554 มีความแตกตําง
กับอัตราการผลิตเฉลี่ยถึง-37.33 เปอร๑เซ็นต๑ และ +24.33 
เปอร๑เซ็นต๑ ตามลําดับ ซึ่งถ๎ามีการจัดการวัตถุดิบอยํางมี
ประสิทธิภาพมากข้ึนจะสามารถทําให๎ระบบการผลิตมีความ
เสถียรมากขึ้นตามเชํนกัน 

2. ปัจจัยมลักที่บ่งชี้ประสิทธิภาพการผลิตด้านการใช้
ไฟฟ า 

จากข๎อมูลการผลิตด๎านการใช๎ไฟฟูา  ผู๎วิจัยได๎นําสํวน
การใช๎พลังงานจากน้ํามันดีเซลมาพิจารณาด๎วยเนื่องจากเป็น
แหลํงพลังงานอีกสํวนหนึ่งที่ใช๎ในการผลิต พบวํา การใช๎
พลังงานในโรงงานมีแนวโน๎มการพัฒนาการใช๎พลังงานไฟฟูา
ในทางที่ดีขึ้นมากเมื่อเปรียบเทียบข๎อมูลของกรมโรงงาน
อุตสาหกรรม ปี 2551 และเมื่อทําการเปรียบเทียบข๎อมูลจาก
การสํารวจของกรมโรงงานอุตสาหกรรม  พบวํา การใช๎
พลังงานไฟฟูาที่โรงงานใช๎ต่ํากวําปี 2551 อยูํประมาณ 5.69 
เปอร๑เซ็นต๑ แตํเมื่อนําข๎อมูลการใช๎พลังงานจากดีเซลเข๎าไป
พิจารณาในกระบวนการผลิตพบวํา ยังสูงกวําคําต่ําสุดของ
การผลิตปลาแลอยูํ 3.34 เปอร๑เซ็นต๑ ซึ่งอยูํในเกณฑ๑ที่ดีมาก 
แตํเมื่อนําข๎อมูลการใช๎ไฟฟูาในแตํละเดือนมาพิจารณาพบวํา 
ในเดือนเมษายน - เดือนสิงหาคม มีการใช๎ไฟฟูาเพิ่มขึ้นอยําง
ตํอเนื่อง แตํอัตราการผลิตของผลิตภัณฑ๑ ลดลง โดยในเดือน

กรกฎาคมมีอัตราการใช๎ไฟฟูาตํอการผลิตสูงถึง 1498.88 
กิ โลวัตต๑ -ช่ัวโมงตํอตัน และเดือนที่น๎อยสุดคือ เดือน
กุมภาพันธ๑ 831.28 กิโลวัตต๑-ช่ัวโมงตํอตัน  ตํางกันถึง 44.55 
เปอร๑เซ็นต๑  ซึ่งจากข๎อมูลการผลิตจะพบวําการผลิตใน
สายการผลิตกุ๎งมีการผลิตที่ต่ํามากเพียง 96.34 ตันตํอเดือน
เมื่อเปรียบเทียบกับการผลิตปลาในสายการผลิตที่ 1 และ 2 
ที่อยูํในอัตราการผลิตที่ 249.10 และ 136.92 ตันตํอเดือน 
ตามลําดับ แสดงให๎เห็นได๎วําการบริหารการจัดการในการ
ผลิตให๎มีความสมดุลกันจะชํวยสํ งผลทางอ๎อมให๎กับ
ประสิทธิภาพการใช๎ไฟฟูาในการผลิต 

3. ปัจจัยมลักที่บ่งชี้ประสิทธิภาพการผลิตด้านการใช้น้้า 

ปริมาณการใช๎น้ําตํอปีมีคํา 272,105 ลบ.ม.ตํอปี ท่ี
อัตราการผลิต 9236 ตันตํอปี อัตราการใช๎น้ําในการผลิตมีคํา 
29.45 ลบ.ม.ตํอตัน ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบอัตราการใช๎น้ําในการ
ผลิตปลาแลและกุ๎งจะมีคํา 25.78-29.27 ลบ.ม.ตํอตัน และ 
28.51 ลบ.ม.ตํอตัน ตามลําดับ พบวําปัจจุบันการใช๎น้ําการ
กระบวนการผลิตยังมีคําสูง เมื่อนําข๎อมูลรายเดือนมา
พิจารณาจะพบวํา เดือนกรกฎาคมจะมีการใช๎น้ําในอัตราที่
สูงสุด 50.9 ลบ.ม.ตํอตัน เนื่องอัตราการผลิตที่ตกลง แตํใน
กระบวนการผลิตยังมีการใช๎น้ําในอัตราเดิม ซึ่งในการพัฒนา
ระบบการจัดการจําเปน็อยํางยิ่งต๎องมีการควบคุมปริมาณการ
ใช๎น้ําให๎สัมพันธ๑กับปริมาณวัตถุดิบและผลิตภัณฑ๑ 

4. ปัจจัยมลักที่บ่งชี้ประสิทธิภาพการผลิตด้านการใช้
น้้าลข็ง 

การใช๎น้ําแข็งตํอผลิตภัณฑ๑มีคําเทํากับ 0.188 ลบ.ม.
ตํอตัน ซึ่งอัตราที่มีประสิทธิภาพเมื่อเปรียบเทียบกับข๎อมูลปี 
2551 ของกรมโรงงานอุตสาหกรรม 

5. ปัจจัยมลักที่บ่งชี้ประสิทธิภาพการผลิตด้านการใช้
คลอรีน 

การใช๎คลอรีนนั้นใช๎คลอรีนน้ํามีอัตราการใช๎คลอรีน
ตํอผลิตภัณฑ๑มีคําเทํากับ 0.25 กิโลกรัมตํอตัน ยังอยูํในเกณฑ๑
ทั่วไปของกลุํมโรงงานเนื่องจากจําเป็นต๎องคํานึงถึงคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ๑จึงให๎มีการใช๎ปริมาณคลอรีนให๎คงเดิม 

6. ปัจจัยมลักที่บ่งชี้ประสิทธิภาพการผลิตด้านของเสีย 
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เนื่องจากระบบบําบัดน้ําเสียมีการดูแลอยํางมี
ประสิทธิภาพโดยน้ําเสียที่ผํานการบําบัดแล๎วมีคุณภาพน้ําที่ดี  
ซึ่งยังมีศักยภาพนํากลับมาใช๎ใหมํได๎ เชํนการล๎างพื้น การล๎าง
ห๎องน้ํา การรดน้ําสวนหรือสนามหญ๎า  โดยปัจจุบันยังไมํมี
การนําน้ําไปใช๎ในกระบวนการผลิต  เนื่องจากน้ําที่ใช๎ทั่วไปใน
รายการผลิตจําเป็นต๎องมีการปรับปรุงคุณภาพ  จึงยังมีการ
นําไปใช๎ 

จากผลการการวิ เ คราะห๑ ปั จจั ยหลั กที่ บํ ง ช้ี
ประสิทธิภาพการผลิตตามหลักปฏิบัติเทคโนโลยีสะอาด 
พบวํา การวางแผนการจัดการยังสามารถลดการใช๎ทรัพยากร
และเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตได๎  โดยโครงการวิจัยได๎
พิจารณาโครงการนํารํอง 2 โครงการคือ 1) มาตรการปรับภูมิ
ทัศน๑ท่ีทํางานและเปลี่ยนหลอดไฟฟูาประสิทธิภาพสูง และ 2) 
มาตรการการระบายความร๎อนของคอนเดนเซอร๑โดยการน้ํา
เย็นมาลดอุณหภูม ิ

มาตรการปรับภูมิทัศน์ที่ท้างานลละเปลี่ยนมลอดไฟฟ า
ประสิทธิภาพสูงเพ่ือลดการใช้พลังงาน 

เนื่องจากภายในสํานักงานของบริษัทฯ มีการใช๎
หลอดไฟแสงสวํางเป็นจํานวนมาก และประเภทของหลอดที่
ใช๎ในปัจจุบันยังเป็นหลอดไฟ FLUORESCENT T8 36 วัตต๑ 
ซึ่งทําให๎อัตราการใช๎กําลังงานไฟฟูาสูงมากในแตํละเดือน ซึ่ง
ทางฝุายวิศวกรรมของโรงงานได๎ทําการสํารวจจํานวนหลอด
ไฟฟูาชนิดตํางภายในโรงงาน อีกท้ังได๎มีการประชุมและเห็น
วําปัจจุบันนี้มีเทคโนโลยีเกี่ยวกับหลอดไฟที่สามารถประหยัด
พลังงานไฟฟูาได๎มาก จึงได๎รณรงค๑ให๎เสนอแนวทางการ
ประหยัดพลังงานแสงสวํางและได๎ข๎อสรุปรํวมกันวําควรเริ่ม
ดําเนินการเปลี่ยนเป็นหลอดประหยัดไฟ โดยประเภทของ
หลอดขึ้นอยูํกับลักษณะการใช๎งานของแตํละพื้นท่ี  ซึ่งการ
แบํงประเภทของหลอดไฟ ตามลักษณะการใช๎งานของแตํละ
พื้นที่นั้นสามารถแบํงได๎คือ ห๎องที่มีพนักงานทํางานอยูํ ซึ่ง
ต๎องการคําความสํองสวํางที่ดี ทําการเปลี่ยนเป็นหลอดไฟ 
FLUORESCENT T5 28 W สํวนพื้นที่หรือห๎องที่ไมํต๎องการ
คําความสํองสวํางมาก จะทําการจัดลักษณะภูมิทัศน๑ให๎
เหมาะสมดังภาพที่  4-9 และเปลี่ยนเป็นหลอดไฟ 
FLUORESCENT LED 15 W เนื่องจาก  หลอด 
FLUORESCENT LED 15 W นั้นจะมีประสิทธิภาพในการให๎

แสงสวํางสูง มุมกระจายแสงที่กว๎างและเมื่อเปรียบเทียบกับ
หลอด FLUORESCENT T8 36 W โดยตามคํามาตรฐาน CIE 
สํานักงาน  พบวําไมํมีความแตกตํางกัน เชํน ภายในอาคาร
สํานักงาน  ห๎องคอมพิวเตอร๑  ทางเดิน ซึ่ งเป็นไปตาม
มาตรฐานการออกแบบความสวํางของโรงงานอุตสาหกรรม  
แสดงดังภาพที่ 4-10 ทั้งนี้ในสํวนห๎องที่มีการทํางานของ
พนักงานนั้นโคมไฟเดิมได๎มีการติดแผํนสะท๎อนแสงไว๎อยูํแล๎ว
เพื่อชํวยเพิ่มคําความสํองสวํางที่ดีขึ้น  จากมาตรการดังกลําว
พบวํา เมื่อทําการเปลี่ยนหลอด FLUORESCENT T8 36 W 
เป็นหลอดFLUORESCENT T5 28 W จํานวน 106 หลอดจะ
สามารถลดการใช๎พลังงานได๎ 4,694 กิโลวัตต๑ ช่ัวโมงตํอ
ปี  สํวนมาตรการการเปลี่ยนหลอด FLUORESCENT T8 36 
W เป็นหลอดLED15 W จํานวน 388 หลอดจะสามารถลด
การใช๎พลังงานได๎ 40,597 กิโลวัตต๑ ช่ัวโมงตํอปี รวมทั้ง 2 
มาตรการจะประหยัดพลังงานไฟฟูา 45,291 กิโลวัตต๑ ช่ัวโมง
ตํอปี  หรือประหยัดคําไฟฟูา 176,200 บาทตํอปี 

มาตรการการระบายความร้อนของคอนเดนเซอร์โดยการ
น้้าเย็นมาลดอุณมภูมิ 

มาตรการการระบายความร๎อนของคอนเดนเซอร๑โดย
การนําน้ําเย็นมาลดอุณหภูมิคอนเดนเซอร๑ระบบทําความเย็น
จะทําให๎ความดันด๎านคอนเดนเซอร๑ลดลง  โดยทั่วไปอุณหภูมิ
กํอนเข๎าคอนเดนเซอร๑ควรจะมีอุณหภูมิตํางจากกระเปาะ
เปียกของบรรยากาศไมํเกิน 1.5 ถึง 3 องศาเซลเซียส ซึ่ง
อุณหภูมิกระเปาะเปียกของประเทศไทยจะอยูํในชํวง  20 ถึง 
26 องศาเซลเซียส ดังนั้นเมื่อเราสามารถระบายความร๎อนของ
คอนเดนเซอร๑ได๎ต่ําลงโดยใช๎ชุดแลกเปลี่ยนความร๎อนและใช๎
น้ําเย็นเป็นน้ําหลํอเย็น  จะสํงผลให๎ความดันของสารทําความ
เย็นด๎านความดันสูงลดลงด๎วย  นั่นคือเครื่องอัดจะทํางาน
น๎อยลงและสํงผลให๎ใช๎พลังงานน๎อยลงด๎วย  จากการศึกษา
พบวํา บริษัทฯ มีห๎องเย็นขนาดใหญํสําหรับเก็บสินค๎า ซึ่ง
ภายในห๎องเย็นเป็นห๎องที่มีอุณหภูมิต่ํามากโดยจะใช๎เครื่องทํา
ความเย็นขนาดใหญํ ในการปรับอากาศภายในห๎องเย็น ซึ่งใน
แตํละวันจะมีการล๎างคอยล๑เย็น โดยจะใช๎น้ําล๎าง ซึ่งผลที่ได๎
คือจะมีปริมาณน้ําที่ผํานการล๎างคอยล๑ซึ่งจะเป็นน้ําที่อุณหภูมิ
ประมาณ 8 องศาเซลเซียส ซึ่งจะปลํอยลงสูํ Tank ใต๎ดิน
บริเวณห๎องชําง ซึ่งน้ําที่ได๎จะมีปริมาณ 10 ลูกบาศก๑เมตรตํอ
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วัน ดังนั้นโรงงานจึงเห็นวําควรนําน้ําเย็นที่ได๎จากการล๎าง
คอยล๑เย็น ไปทําการชํวยระบายความร๎อนและชํวยการ
ควบแนํนในระบบทําความเย็นของห๎องเย็น โดยผํานชุด
แลกเปลี่ยนความร๎อน  ซึ่งจะเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพการ
ระบายความร๎อนในระบบคอนเดนเซอร๑ได๎มากขึ้น และจะทํา
ให๎เครื่องทําความเย็นมีคําประสิทธิภาพท่ีดีขึ้น ทําให๎ลดการ
ใช๎พลังงานไฟฟูาได๎อีกทางหนึ่ง  โดยได๎ใช๎กับระบบทําความ
เย็นขนาด 120 กิโลวัตต๑ เป็นโครงการนํารํอง ซึ่งสามารถวัด
การใช๎พลังงานได๎ 103 กิโลวัตต๑ และทําการลดอุณหภูมิ 2 
องศาเซลเซียส จากอุณหภูมิน้ําเข๎า 37 องศาเซลเซียส เป็น
อุณหภูมิน้ําออกที่ 35 องศาเซลเซียส และสมรรถนะรวมทั้ง
ระบบเพิ่มขึ้นจาก 5.88 เป็น 6.5 ซึ่ง COP จะเพิ่มขึ้น 0.62 
และสํงผลตํอการประหยัดพลังงานไฟฟูา 56,975 กิโลวัตต๑ตํอ
ปี หรือ ประหยัดคําไฟ 221,633 บาทตํอปี 

5. สรุปลละข้อเสนอลนะ 

การศึกษาการจัดการพลังงานในกระบวนการผลิต
ของโรงงานอุตสาหกรรมอาหารทะเลแชํเยือกแข็งโดยใช๎
เทคโนโลยีสะอาดเป็นระบบการจัดการทั้งทางตรงและ
ทางอ๎อมซึ่งจะสํงผลตํอการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตและลด
ผลกระทบตํอสิ่งแวดล๎อม โดยดัชนีการช้ีวัดประสิทธิภาพท้ัง  
6 ด๎าน ยังสามารถนํามาผสมผสานกันได๎ เชํน มาตรการที่ 2 
การระบายความร๎อนของคอนเดนเซอร๑โดยการนําน้ําเย็นมา
ลดอุณหภูมิคอนเดนเซอร๑ ซึ่งน้ําที่ล๎างคอยเย็นยังสามารถ
นํามาลดอุณหภูมิคอนเดนเซอร๑ได๎โดยผํานตัวแลกเปลี่ยน
ความร๎อน ก็จะลดปริมาณน้ําเสียได๎ 

6. กิตติกรรมประกาศ 

ผู๎วิจัยขอขอบคุณทางบริษัท ไทยเดลมาร๑ จํากัด ที่ให๎
ความอนุเคราะห๑ในการจัดเก็บข๎อมูลและทําการศึกษาโรงงาน
อาหารแชํแข็ง 
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