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บทคัดย่อ  

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค๑เพื่อออกแบบเครื่องปอกเปลือกมะพร๎าวอํอนเป็นรูปทรง 5 เหลี่ยม โดยใช๎กลไกใบมีดชัก ไป-กลับ
เพื่อให๎เกิดแรงเฉือน ในการตัดเส๎นใยที่เปลือกผลมะพร๎าวอํอน โดยการทํางานของเครื่องจะแบํงเป็น 2 ขั้นตอนดังนี้ คือ ทําการปอก
เปลือกสํวนข๎างของผลมะพร๎าวกํอนและปอกเปลือกสํวนหัวเป็นขั้นตอนสุดท๎าย ทําการทดสอบประสิทธิภาพเครื่องปอกเปลือกผล
มะพร๎าวอํอนแบบใบมีดชัก โดยการปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนและจับเวลาแตํละขั้นตอนในการทํางานของเครื่อง พบวําขั้นตอนใน
การปอกเปลือกสํวนข๎างใช๎เวลาเฉลี่ย 1.24 นาทีตํอผล และปอกเปลือกสํวนหัวใช๎เวลาเฉลี่ย 1.70 นาทีตํอผล เมื่อเทียบการทํางาน
ใน 1 ช่ัวโมงสามารถปอกเปลือกมะพร๎าวอํอนได๎เฉลี่ย 20.45 ผลตํอช่ัวโมง 

ค้าส้าคัญ:ผลมะพร้าวอ่อน; ใบมีดชัก 

1. บทน้า 

มะพร๎าวอํอนเป็นผลไม๎ไทยอีกชนิดหนึ่งที่เป็นที่รู๎จัก
ไปทั่วโลก ผู๎บริโภคทั้งชาวไทยและตํางประเทศจะนึกถึง
รสชาติของน้ํามะพร๎าวที่หวานหอมและเนื้อที่หวานมัน
สามารถชํวยดับความกระหายคลายร๎อนได๎ดี [1] ประเทศ
ไทยได๎มีการสํงออกมะพร๎าวอํอนไปจําหนํายยังตํางประเทศ 
โดยตลาดมะพร๎าวอํอนของไทยที่สําคัญ ได๎แกํ สิงคโปร๑ 
ฮํองกง ไต๎หวัน ญี่ปุุน สหรัฐอเมริกา ออสเตรเลีย แคนาดา 
บาร๑เรน บรูไน และซาอุดิอาระเบีย [2] ผลิตภัณฑ๑ผล
มะพร๎าวอํอนนั้นมีหลายประเภท แตํที่ได๎รับความนิยม
บริโภคนั้น ได๎แกํผลมะพร๎าวอํอนปอกเปลือก รูปแบบการ
ปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนนั้นมีหลายรูปแบบเชํน ปอก
เฉพาะสํวนก๎นมะพร๎าวให๎เป็นกรวยแหลมแล๎วตัดขั้วผลออก 
โดยไมํปอกลําตัวผล, ปอกเปลือกสีเขียวสํวนก๎นให๎เป็นกรวย
แหลมแล๎วปอกลําตัวผลและตัดขั้วผลออก เป็นรูปทรงห๎า
เหลี่ยม (มะพร๎าวควั่น) และมีการปอกเปลือกจนถึงกะลา
เหลือเฉพาะสํวนขั้วผลเล็กน๎อยขัดจนขาว (มะพร๎าวเจียร) 

แตํรูปแบบการปอกเปลือกเป็นทรงห๎าเหลี่ยมยังได๎รับความ
นิยมจากผู๎บริโภคเป็นอยํางมาก 

ขั้นตอนในการปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนถือวําเป็น
ขั้นตอนที่สําคัญที่สุดในการผลิตผลมะพร๎าวอํอนปอกเปลือก
เพื่อจําหนํายเพราะผลมะพร๎าวอํอนที่ต๎องการจะต๎องมี
รูปทรงห๎าเหลี่ยมที่สวยงาม ขนาดพอเหมาะ และจะต๎องขาว
สะอาดไมํมีรํองรอยบริเวณผิวของผลที่ปอก ปัจจุบันยังใช๎
แรงงานคนในการปอกอยูํ ซึ่งกําลังประสบปัญหาอยํางมาก 
เชํน การขาดแคลนแรงงานฝีมือดี, ความแตกตํางกันของทรง
มะพร๎าวในแตํละแหลํงผลิตเป็นต๎น ดังนั้นผู๎วิจัยได๎ทําการ
ออกแบบเครื่องปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอน ที่มีกลไกการ
ทํางานของใบมีด คล๎ายคลึงกับการปอกด๎วยแรงงานคน ที่ทํา
ให๎เกิดการเฉือนเปลือกของผลมะพร๎าวอํอนโดยการเลื่อน
ใบมีดไป-กลับ  
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รูปที่ 1  การปอกมะพร๎าวอํอนด๎วยแรงงานคน 

2. วัตถุประสงค์ 

1. ออกแบบเครื่องปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนแบบ
ใบมีดชัก 

2. ทดสอบประสิทธิภาพการทํางานของเครื่องปอก
ผลมะพร๎าวอํอน 

3. อุปกรณ๑และวิธีการ 

3.1 ลักษณะทางกายภาพของผลมะพร้าว 

ข๎อมูลเบื้องต๎นของผลมะพร๎าวอํอนและผลมะพร๎าว
อํอนปอกเปลือก ที่ใช๎ในการออกแบบ มีดังนี้ ความสูงของผล
มะพร๎าวอํอน(H) เทํากับ 17.97±0.53 cm ความกว๎างของ
ผลมะพร๎าวอํอน(D) เทํากับ 16.02±0.56 cm ความสูงของ
ผลมะพร๎าวอํอนปอกเปลือก(h1) เทํากับ 13.59±0.66 cm 
ความสูงจากก๎นถึงมุมสํวนหัว(h2) เทํากับ 8.97±0.40 cm 

มุมด๎านข๎าง(β) เทํากับ 84.44±1.11O มุมด๎านหัว(γ) เทํากับ 
35.57±1.93O [3]  

 
รูปที่ 2  ผลมะพร๎าวอํอนและผลมะพร๎าวอํอนปอกเปลือก [3] 

3.2 การออกลบบลละสร้างเคร่ืองปอกเปลือกผล
มะพร้าวอ่อนลบบใบมีดชัด 

เครื่องปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนแบบใบมีดชัก 
ประกอบด๎วยสํวนสําคัญ 5 สํวนดังนี้ 

1. โครงสร๎างหลักของเครื่อง ทําหน๎าที่ประกอบสํวน
ตํางๆของเครื่องเข๎าด๎วยกัน  

2. ชุดเลื่อนใบมีด ทําหน๎าที่เลื่อนชุดใบมีดสําหลับ
ปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนเข๎าหาลูกมะพร๎าวอํอน และปรับ
ระดับความสูง (h2) ของชุดใบมีดได๎ โดยมีลักษณะเป็นราง
สไลด๑เลื่อนอยูํบนเพลา และมีเกลียวสําหรับเลื่อนแทํนยึดชุด
ใบมีดชัก  

3. แทํนยึดชุดใบมีดชัก ทําหน๎าที่ยืดชุดใบมีดชักและ
ชุดเลื่อนใบมีดเข๎าด๎วยกันมสีล๏อต สําหรับปรับมุมในการปอก
เปลือกสํวนข๎าง (β) และสํวนหัว (γ) 

4. ชุดใบมีดชัก ทําหน๎าที่ปอกเปลือกผลมะพร๎าว
อํอน โดยภายในชุดใบมีดประกอบด๎วย ใบมีดสแตลเลส 
เพลาสไลด๑ รางสไลด๑ แขนเหวี่ยง ข๎อเหวี่ยง มอเตอร๑DC 24 
V ขนาด 250 W และโครงสร๎าง 

 
A 

 
B 

รูปที่ 3  A :ชุดใบมีดชัก B:กลไกการชักใบมีด (1) ใบมีด (2) เพลาสไลด๑ 
(3) ข๎อเหวี่ยง (4) แขนเหวี่ยง 

5. ชุดจับลูกมะพร๎าวอํอนสําหรับปอกสํวนข๎าง ทํา
หน๎าที่จับยึดลูกมะพร๎าวอํอนให๎อยูํกับท่ี โดยแบํงการจับยึด
เป็นสํวนบนและสํวนลําง สํวนบนจะสามารถเคลื่อนที่ขึ้นลง
เพื่อให๎สามารถนําผลมะพร๎าวอํอนเข๎าและออก ที่จับลูก
มะพร๎าวออกแบบเป็นทรงกระบอกให๎สามารถครอบสํวนก๎น
ของมะพร๎าวได๎และหมุนตามลูกมะพร๎าว สํวนลํางจะหน๎าที่
หมุนลูกมะพร๎าวออกแบบเป็นเหล็กสี่ช้ินมีความคมสามารถ
แทํงเข๎าไปในสํวนหัวของผลมะพร๎าวอํอนได๎ ขับเคลื่อนด๎วย
มอเตอร๑ DC 24 V ขนาด 450 watt 

6. ชุดจับลูกมะพร๎าวสําหรับปอกสํวนหัว ทําหน๎าที่
จับผลมะพร๎าวที่ทําการปอกสํวนข๎างมาแล๎ว โดยชุดจับจะทํา

1 

2 

3 

4 
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การจับด๎านข๎างของผลมะพร๎าวอํอน ให๎ลูกมะพร๎าวหมุน 
ขับเคลื่อนด๎วยมอเตอร๑DC 24 V ขนาด 450 W 

    
A 

 
B 

รูปที่ 4 A:เครื่องปอกมะพร๎าวสํวนข๎าง  B:เครื่องปอกมะพร๎าวสํวนหัว 
(1) ชุดใบมัดชัก (2) แทํนยึดชุดใบมีดชัก (3) ชุดจับสําหรับ
ปอกสํวนข๎าง (4) ชุดเลื่อนใบมีด(5) ชุดจับปอกสํวนหัว 

3.3 การทดสอบประสิทธิภาพของเคร่ืองปอกผล
มะพร้าวอ่อนลบบใบมีดชัก 

นําเครื่องปอกมะพร๎าวอํอนแบบใบมีดชักท่ีสร๎างขึ้น 
มาทดสอบปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนจํานวน 30 ผล โดย
ทําการปรับตั้งมุมในการปอกสํวนข๎างอยูํที่ 85 องศา มุมการ
ปอกสํวนหัวอยูํที่ 36 องศา ความสูงของใบมีดจากมุมสํวน
หัวถึงก๎นอยูํที่  9 cm [3] มุมเงยของใบมีดอยูํที่ 61 องศา [4] 
ความเร็วใบมีดชัก 360 รอบตํอนาที ความเร็วในการหมุนลูก
มะพร๎าว 20 รอบตํอนาท ี

4. ผลลละวิจารณ์ผล 

4.1 ผลการออกลบบเคร่ืองปอกมะพร้าวอ่อนลบบใบมีด
ชัก 

ทําการสร๎างเครื่องปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนแบบ
ใบมีดชักดังรูปที่  4 โดยแบํงขั้นตอนการทํางานเป็น 2 
ขั้นตอน  คือ ขั้นที่หนึ่งเป็นการปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอน 
สํวนข๎าง โดยชุดจับลูกมะพร๎าวอํอนสําหรับปอกสํวนข๎าง 
เริ่มการทํางานโดยลูกมะพร๎าวจะหมุนอยูํกับท่ี จากนั้นทํา
การหมุนเกลียว ให๎ชุดใบมีดชักเคลื่อนที่มาสัมผัสกับผล
มะพร๎าวอํอน ใบมีดชักจะทํางานเคลื่อนที่ไป-กลับ เพื่อเฉือน
เส๎นใยของปอกผลมะพร๎าวอํอน เมื่อทําการปอกสํวนข๎างของ
มะพร๎าวอํอนจนเสร็จ  ขั้นที่สองเป็นการปอกเปลือกสํวนหัว
(ก๎นลูกมะพร๎าว)ของผลมะพร๎าวอํอนที่ผํานการปอกเปลือก
สํวนข๎างแล๎ว  โดยชุดจับลูกมะพร๎าวปอกสํวนหัวจะทําการ
จับด๎านข๎างของผลมะพร๎าวอํอน  และเริ่มการทํางานของ
เครื่อง เครื่องจะทํางานเหมือนกับการปอกสํวนข๎าง ทําการ
ปอกสํวนหัวจนเสร็จ จากนั้นทําการตัดก๎น(ขั้วลูกมะพร๎าว)  
เป็นการสิ้นสุดการทํางาน 

   
A 

 
B 
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C 

รูปที่ 5  การทดสอบเครื่องปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอนแบบใบมีดชัก 
(A)การปอกสํวนข๎าง (B)การปอกสํวนหัว (C)ผลมะพร๎าอํอน
ทรงห๎าเหลี่ยมที่ปอกเสร็จ 

4.2 ผลการทดสอบประสิทธิภาพเคร่ืองปอกมะพร้าว
อ่อนลบบใบมีดชัก 

ผลมะพร๎าวอํอนที่นํามาทดสอบ นํามาจากสวนใน
จังหวัดสมุทรสงคราม มีขนาดเบื้องต๎นดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ขนาดเบื้องต๎นของมะพร๎าว (เฉลี่ย) 

มิติของผลมะพร้าว ขนาด (cm) 
ความสูง (H) 22.27 

ความกว๎าง (D) 17.41 

ทดสอบการทํางานของเครื่องปอกเปลือกมะพร๎าว
อํอนแบบใบมีดชัก โดยทําการจับเวลาในแตํและ ขั้นตอน
การปอกเปลือกผลมะพร๎าวอํอน ดังตารางที่ 2 

ตารางที่ 2 ผลการทดสอบประสิทธภิาพเครื่องปอกมะพร๎าวอํอน
แบบใบมีดชัก (เฉลี่ย) 

พารามิเตอร์ ข้อมูลที่ได้ 
เวลาในการปอกเปลือกสํวนข๎าง 1.24 นาทีตํอผล 
เวลาในการปอกเปลือกสํวนหัว 1.70 นาทีตํอผล 
เวลาในการปอกเลือกผลมะพร๎าวอํอน
ทั้งหมด  2.93 นาทีตํอผล 

เทียบการทํางานใน 1 ชั้วโมง 20.45 ผล 

5. สรุป 

เครื่องปอกมะพร๎าวอํอนแบบใบมีดชัก สามารถทํา
การปอกมะพร๎าวอํอนได๎ โดยแบํงการทํางานเป็น 2 ขั้นตอน

คือการปอกสํวนข๎าง และการปอกสํวนหัว มีประสิทธิภาพใน
การปอกผลมะพร๎าวอํอนสํวนข๎างเฉลี่ยอยูํที่ 1.24 นาทีตํอผล 
การปอกผลมะพร๎าวอํอนสํวนหัวเฉลี่ย 1.70 นาทีตํอผล ซึ่ง
ในการปอก 1 ผลใช๎เวลาเฉลี่ย 2.93 นาทีตํอผล และในการ
ทํางาน 1 ช่ัวโมงสามารถปอกมะพร๎าวอํอนได๎เฉลี่ย 20.45 
ผลตํอช่ัวโมง 

6. กิตติกรรมประกาศ 

สนับสนุนทุนวิจัยโดยศูนย๑นวัตกรรมเทคโนโลยีหลัง
การเก็บเกี่ยว ศูนย๑ความเป็นเลิศด๎ านเครื่องจักรกล
การเกษตรและอาหาร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร๑ 
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