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บทคัดย่อ 
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ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3) นักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อแผนการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก 
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ABSTRACT 
  

The purpose of the research were 1) to develop lesson plans, based on science learning  
substances, for  the unit ‘life and local environment’, 2) to examine the students’ achievement and  
their satisfaction after the implementation of the lesson plan.  

Samples were 1st year students of Ongkharak Industrial and Community Education 
College. The instruments used were lesson plans of the unit ‘life and local environment’, pre-test  
and post-test, and a rating scale on students’ satisfaction towards the use of the lesson plan.  
Statistically analysis was carried out using Means (X), Standard Deviation (S.D.), and IOC.                       

The results showed that the lesson plans were considered highly appropriate. The post-
test scores were significantly higher than the pre-test at 05. The students appeared to be satisfied 
with the plans.  
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นครนายก..................................................................................................................................................... 

 
 
 

150 



 

ญ 

สารบัญภาพ 
ภาพที่  หน้า 

3.1 แบบแผนการวิจัย.............................................................................................................. 30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บทที ่ 1 
 

บทน ำ 
 
1.1  ท่ีมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 22 ระบุว่า การจัดการศึกษาต้องยึด
หลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้  และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด 
กระบวนการจัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ 
ในมาตรา 23 (2) เน้นการจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย ให้ความส าคัญของ
การบูรณาการความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความเหมาะสมของระดับการศึกษา 
โดยเฉพาะความรู้และทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  รวมทั้งความรู้ ความเข้าใจ และ
ประสบการณ์เร่ืองการจัดการ การบ ารุงรักษา และการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 

แผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบับปรับปรุง (พ.ศ. 2552-2559) ฉบับสรุปแผนงานรีบด่วน
ระยะแรก ข้อ (ข) การพัฒนาคุณภาพสังคมภูมิปัญญา ระบุว่า ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษา
ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบวิทยาศาสตร์ เพื่อให้สามารถน าความรู้ ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีไปประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตประจ าวัน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2553: 59) 

การจัดการศึกษาวิทยาศาสตร์ส าหรับหลักสูตรการอาชีวศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ
มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นกระบวนการไปสู่การสร้างองค์ความรู้ โดยผู้เรียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนทุกขั้นตอน ผู้เรียนจะได้ท ากิจกรรมหลากหลาย  ทั้งเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคลในการ
สังเกตสิ่งต่างๆ รอบตัว ตั้งค าถาม หรือปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะศึกษา ได้พัฒนากระบวนการคิดขั้นสูง มีการ
คิดวางแผนและลงมือปฏิบัติ การส ารวจตรวจสอบด้วยกระบวนการที่หลากหลาย จากแหล่งเรียนรู้ทั้ง
ส่วนที่เป็นสากลและท้องถิ่น คิดและตัดสินใจเลือกข้อมูลที่เป็นประโยชน์ไปใช้ในการตอบค าถาม
หรือแก้ปัญหา  ซึ่งจะน าไปสู่องค์ความรู้แนวคิดหลักทางวิทยาศาสตร์  แล้วสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้หรือองค์
ความรู้ในรูปแบบต่างๆ ให้ผู้อ่ืนรับรู้  กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวจะท าให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้และ
เกิดการพัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์ คุณธรรมและค่านิยมที่ดีต่อวิทยาศาสตร์ โดยครูผู้สอนมีบทบาท
ในการวางแผนการเรียนรู้ กระตุ้น แนะน าช่วยเหลือให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2545: 42-44) จากสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ สาระที่ 2 ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อม มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ
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สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญ
ของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไป
ใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน (กระทรวงศึกษาธิการ , 
2545: 46) ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 มาตรา 22 เร่ืองการจัดการ 
การบ ารุงรักษา การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุลยั่งยืน 

จากความมุ่งหมายของหลักสูตรอาชีวศึกษา พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 
จุด เด่นของวิทยาลั ยการอาชีพองค รักษ์  ตั้ ง อยู่ ในพื้ นที่ ที่ เหมาะแก่การท าการ เกษตร มี
ทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ สิ่งแวดล้อมดี และจากความหลากหลายทางชีวภาพและกายภาพของ
อ าเภอองครกัษ์ และพื้นที่จังหวัดนครนายก รวมทั้งปัญหาสิ่งแวดล้อมที่มีในปัจจุบัน ท าให้ผู้วิจัยสนใจ
ที่จะพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม หน่วย
การเรียนรู้ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น เพิ่มเติมด้วยกระบวนการพัฒนาหลักสูตรของทาบา (Hilda 
Taba  อ้างถึงใน สุนีย์ ภู่พันธ์, 2546: 164) และสงัด อุทรานันท์ (2532: 38) โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้
แบบโครงการ  เนื่องจากเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า  และลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ ความถนัด และความสามารถของตนเอง ซึ่งอาศัยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  หรือกระบวนการอ่ืนๆ  ที่เป็นระบบไปใช้ในการศึกษาหาค าตอบในเร่ืองนั้นๆ ภายใต้
ค าแนะน าปรึกษาและความช่วยเหลือจากผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ที่สอดคล้อง
กับเป้าหมายของการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์และการจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา และ
เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ ชีวิตและสิ่งแวดล้อม รวมทั้งทราบถึงปัญหาและ
แนวทางการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในจังหวัดนครนายก เพื่อให้นักเรียนเห็นคุณค่าการอนุรักษ์และ
พัฒนาทรัพยากรในท้องถิ่นให้มีความอุดมสมบูรณ์และอยู่คู่กับชุมชนตลอดไป 

 
1.2  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย  

1.2.1 เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ในท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก 

1.2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก   



3 

1.2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
1.3  สมมติฐำนกำรวิจัย 

1.3.1 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอ
องครักษ์ จังหวัดนครนายก อยู่ในระดับมาก 

1.3.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย 
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอ
องครักษ์ จังหวัดนครนายก หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

1.3.3   นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น อยู่ในระดับ
ปานกลางขึ้นไป 
 
1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 

ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการพัฒนาหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วยชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1.4.1  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
สำระท่ี  2:  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม   
มาตรฐาน  ว  2.1 
เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.2 
เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น 

ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน 
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1.4.2   ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชำกรท่ีใช้ในกำรวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 34 คน 
 กลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 19 คน ที่ได้มาจาก
การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) 

1.4.3   ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย 
 ตัวแปรอิสระ  

1. แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น 

 ตัวแปรตำม 
 1.  ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย 

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
1.4.4  ขอบเขตระยะเวลา 
 ทดลองการจัดการเรียนรู้ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ จ านวน 12 ชั่วโมง โดยด าเนินตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ ดังนี้ 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก ความส าคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 แนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่ งแวดล้อมและการอนุ รักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
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1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน   
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

2. ความพึงพอใจของนักเรียน 
ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.5  กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
                            ตัวแปรต้น                        ตัวแปรตำม 
 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้   
                  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
            หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
 
ภำพท่ี  1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยขอก าหนดความหมายของค าศัพท์เฉพาะบางค าในการ
ศึกษาวิจัยครั้งน้ี ดังนี ้

1.6.1   การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ในท้องถิ่น หมายถึง แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่บูรณาการสาระที่ 2 ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมเข้ากับสิ่งแวดล้อม ในจังหวัดนครนายก น ามาจัดท าเป็นสาระการเรียนรู้โดยการจัดการ
เรียนรู้แบบโครงการ สอดแทรกเข้าไปในแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของ
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ 

1.6.2   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย 
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

1.6.3   นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 หมายถึง นักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ใน
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 

1.6.4   ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง ความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
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1.7  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 
1.7.1 ได้แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมใน

ท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก 

1.7.2   เป็นแนวทางในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงการส าหรับ
สาระการเรียนรู้อ่ืนๆ และในระดับชั้นอ่ืนๆต่อไป 

1.7.3   แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
สามารถน าไปจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สามารถ
น าไปใช้ได้ทั้งเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม สามารถใช้ได้ทั้งในหรือนอกเวลาเรียน และยังเป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าการอนุรักษ์และพัฒนาทรัพยากรในท้องถิ่นให้มีความอุดมสมบูรณ์และ
อยู่คู่กับชุมชน  
 
 
 

 



บทที ่2 
 

                               เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ คร้ังนี้ 
ผู้วิจยัได้ท าการศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องตามล าดับหัวข้อ ดังนี้ 

2.1  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 
2.2  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
2.3 การสอนแบบโครงการ         
      2.3.1   ความหมายของการสอนแบบโครงการ   
      2.3.2   กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ      
2.4  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                                                                                                                                           
 2.4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 2.4.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
2.5 ความพึงพอใจ 
 2.5.1 แนวคิดความพึงพอใจ 
 2.5.2 ความหมายของความพึงพอใจ 
 2.5.3 ความส าคัญของความพึงพอใจ 
 2.5.4 ลักษณะของความพึงพอใจ 
2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  
 

2.1  หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546)   
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2545 พัฒนาขึ้นให้สอดคล้องกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. 2542  และความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในยุคโลกาภิวัตน์  
เพื่อผลิตก าลังคนระดับฝีมือที่มีความรู้ ความช านาญในทักษะวิชาชีพ มีคุณธรรม วินัย เจตคติ  
บุคลิกภาพ และเป็นผู้มีปัญญาที่เหมาะสม สามารถน าไปใช้ในการประกอบอาชีพได้ตรงตามความ
ต้องการของตลาดแรงงาน สอดคล้องกับภาวะเศรษฐกิจและสังคม ทั้งในระดับชุมชน ระดับท้องถิ่น
และระดับชาติ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกระบบและวิธีการเรียนได้อย่างเหมาะสมตามศักยภาพ 
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ความสนใจและโอกาสของตน ส่งเสริมการประสานความร่วมมือในการจัดการศึกษาและพัฒนา
หลักสูตรร่วมกันระหว่างสถาบัน หน่วยงาน และองค์กรต่างๆ ทั้งในระดับชาติ ท้องถิ่นและชุมชน  
(กรมอาชีวศึกษา, 2546) โดยก าหนด หลักการ จุดหมาย และโครงสร้างของหลักสูตร ดังนี้ 

2.1.1 หลักการ 
 2.1.1.1 เป็นหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ หลังมัธยมศึกษาตอนต้น เพื่อพัฒนา

ก าลังคนระดับฝีมือให้มีความช านาญเฉพาะด้าน มีคุณธรรม บุคลิกภาพและเจตคติที่เหมาะสม 
สามารถประกอบอาชีพได้ตรงตามความต้องการของตลาดแรงงานและการประกอบอาชีพอิสระ 
สอดคล้องกับภาวะเศรษฐกิจและสังคมทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 

 2.1.1.2 เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสให้เลือกเรียนได้อย่างกว้างขวาง เพื่อเน้นความช านาญ
เฉพาะด้านด้วยการปฏิบัติจริง สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศักยภาพและโอกาสของผู้เรียน ถ่ายโอน
ผลการเรียนสะสมผลการเรียน เทียบความรู้และประสบการณ์จากแหล่งวิทยาการ สถานประกอบการ 
และสถานประกอบอาชีพอิสระได้ 

 2.1.1.3 เป็นหลักสูตรที่สนับสนุนการประสานความร่วมมือในการจัดการศึกษาร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้อง ทั้งภาครัฐและเอกชน 

 2.1.1.4 เป็นหลักสูตรที่เปิดโอกาสให้สถานศึกษา ชุมชนและท้องถิ่น มีส่วนร่วมในการ
พัฒนาหลักสูตรให้ตรงตามความต้องการและสอดคล้องกับสภาพชุมชนและท้องถิ่น 

2.1.2 จุดหมาย 
 2.1.2.1 เพื่อให้มีความรู้ ทักษะและประสบการณ์ในงานอาชีพตรงตามมาตรฐานวิชาชีพ 

น าไปปฏิบัติงานอาชีพได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถเลือกวิถีการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพ
ได้อย่างเหมาะสมกับตน สร้างสรรค์ความเจริญต่อชุมชน ท้องถิ่น และประเทศชาติ 

 2.1.2.2 เพื่อให้เป็นผู้มีปัญญา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ ใฝ่เรียนรู้ เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต
และการประกอบอาชีพ สามารถสร้างอาชีพ มีทักษะในการจัดการและพัฒนาอาชีพให้ก้าวหน้าอยู่
เสมอ 

 2.1.2.3 เพื่อให้มีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ มีความมั่นใจและภูมิใจในวิชาชีพที่เรียน รักงาน 
รักหน่วยงาน สามารถท างานเป็นหมู่คณะได้ดี โดยมีความเคารพในสิทธิและหน้าที่ของตนเองและ
ผู้อ่ืน 

 2.1.2.4 เพื่อให้เป็นผู้มีพฤติกรรมทางสังคมที่ดีงาม ทั้งในการท างาน การอยู่ร่วมกัน 
มีความรับผิดชอบ ต่อครอบครัว หน่วยงาน ท้องถิ่นและประเทศชาติ อุทิศตนเพื่อสังคม เข้าใจและเห็น
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คุณค่าของศิลปวัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น รู้จักใช้และอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสร้าง
สิ่งแวดล้อมที่ด ี

 2.1.2.5 เพื่อให้มีบุคลิกภาพที่ดี มีมนุษยสัมพันธ์ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินัยในตนเอง 
มีสุขภาพอนามัยที่สมบูรณ์ ทั้งร่างกายและจิตใจ เหมาะสมกับงานอาชีพนั้นๆ 

 2.1.2.6 เพื่อให้ตระหนักและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจ สังคม การเมืองของ
ประเทศและโลกปัจจุบัน มีความรักชาติ ส านึกในความเป็นไทย เสียสละเพื่อส่วนรวม ด ารงรักษาไว้ 
ซึ่งมีความมั่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์เป็นประมุข 

2.1.3 หลักเกณฑ์การใช้หลักสูตร 
 2.1.3.1 การเรียนการสอน 
  2.1.3.1.1 การเรียนการสอนตามหลักสูตรนี้ ผู้เรียนสามารถลงทะเบียนเรียนได้

ทุกวิธีเรียนที่ก าหนดและน าผลการเรียนแต่ละวิธีมาประเมินผลร่วมกันได้ สามารถโอนผลการเรียน 
และขอเทียบความรู้และประสบการณ์ได้ 

  2.1.3.1.2 การจัดการเรียนการสอนเน้นการปฏิบัติจริง โดยสามารถน ารายวิชาไป
จัดฝึกในสถานประกอบการ ไม่น้อยกว่า 1 ภาคเรียน 

 2.1.3.2 เวลาเรียน 
  2.1.3.2.1 ในปีการศึกษาหนึ่งๆ ให้แบ่งภาคเรียนออกเป็น 2 ภาคเรียนปกติ 

ภาคเรียนละ 20 สัปดาห์ โดยมีเวลาเรียนและจ านวนหน่วยกิตตามที่ก าหนด และสถานศึกษาอาจเปิด
สอนภาคเรียนฤดูร้อนได้อีกตามที่เห็นสมควร ประมาณ 5 สัปดาห์ 

  2.1.3.2.2 การเรียนในระบบชั้นเรียน ให้สถานศึกษาเปิดท าการสอนไม่น้อยกว่า
สปัดาห์ละ 5 วันคาบละ 60 นาที (1 ชั่วโมง) 

 2.1.3.3 หน่วยกิต 
  ให้มีจ านวนหน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 102 หน่วยกิต การคิดหน่วยกิต 

ถือเกณฑ์ ดังนี ้
  2.1.3.3.1 รายวิชาภาคทฤษฎี 1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ตลอดภาคเรียนไม่น้อยกว่า 20 

ชั่วโมง มีค่า 1 หน่วยกิต 
  2.1.3.3.2 รายวิชาที่ประกอบด้วยภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติให้บูรณาการการเรียน

การสอน ก าหนด 2–3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ ตลอดภาคเรียนไม่น้อยกว่า 40–60 ชั่วโมง มีค่า 1 หน่วยกิต 
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  2.1.3.3.3 รายวิชาที่น าไปฝึกงานในสถานประกอบการ ก าหนดเวลาในการฝึก
ปฏิบัติงานไม่น้อยกว่า 40 ชั่วโมง มีค่า 1 หน่วยกิต 

  2.1.3.3.4 การฝึกอาชีพในระบบทวิภาคี ใช้เวลาฝึกไม่น้อยกว่า 40 ชั่วโมง มีค่า 1 
หน่วยกิต 

  2.1.3.3.5 การท าโครงการให้เป็นไปตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 
 2.1.3.4 โครงสร้าง 
  โครงสร้างของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง 

พ.ศ. 2546)  แบ่งเป็น 3 หมวดวิชา ฝึกงาน และกิจกรรมเสริมหลักสูตร ดังนี ้
  2.1.3.4.1 หมวดวิชาสามัญ 
   2.1.3.4.1.1  วิชาสามัญทั่วไป เป็นวิชาที่เป็นพื้นฐานในการด ารงชีวิต 
   2.1.3.4.1.2  วิชาสามัญพื้นฐานวิชาชีพ เป็นวิชาที่เป็นพื้นฐานสัมพันธ์

กับวิชาชีพ 
  2.1.3.4.2 หมวดวิชาชีพ 
   2.1.3.4.2.1  วิชาชีพพื้นฐาน เป็นกลุ่มวิชาชีพสัมพันธ์ที่เป็นพื้นฐานที่

จ าเป็นในประเภทวิชานั้นๆ 
   2.1.3.4.2.2  วิชาชีพสาขาวิชา เป็นกลุ่มวิชาชีพหลักในสาขาวิชานั้นๆ 
   2.1.3.4.2.3  วิชาชีพสาขางาน เป็นกลุ่มวิชาชีพที่มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้

และทักษะเฉพาะด้านในงานอาชีพตามความถนัดและความสนใจ 
   2.1.3.4.2.4  โครงการ 
  2.1.3.4.3 หมวดวิชาเลือกเสรี 
  2.1.3.4.4  ฝึกงาน 
  2.1.3.4.5 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 
   จ านวนหน่วยกิตของแต่ละหมวดวิชาตลอดหลักสูตร ให้เป็นไปตามก าหนดไว้ใน

โครงสร้างของแต่ละประเภทวิชาและสาขาวิชา ส่วนรายวิชาแต่ละหมวดวิชา สถานศึกษาสามารถจัด
ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร หรือจัดตามความเหมาะสมของสภาพท้องถิ่น ทั้งนี้ สถานศึกษาต้อง
ก าหนดรหัสวิชาจ านวนคาบเรียนและจ านวนหน่วยกิตตามระเบียบที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร 

 2.1.3.5 โครงการ 
  2.1.3.5.1 สถานศึกษาต้องจัดให้ผู้เรียนจัดท าโครงการในภาคเรียนที่ 6 ไม่น้อยกว่า 

160 ชั่วโมง ก าหนดให้มีค่า 4 หน่วยกิต 
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  2.1.3.5.2 การตัดสินผลการเรียนและให้ระดับผลการเรียน ให้ปฏิบัติเช่นเดียวกับ
รายวิชาอื่นๆ 

 2.1.3.6 ฝึกงาน 
  2.1.3.6.1 ให้สถานศึกษาน ารายวิชาในหมวดวิชาชีพไปจัดฝึกในสถานประกอบการ 

อย่างน้อย 1 ภาคเรียน 
  2.1.3.6.2 การตัดสินผลการเรียนและให้ระดับผลการเรียนให้ปฏิบัติเช่นเดียวกับ

รายวิชาอื่น 
 2.1.3.7 การเข้าเรียน 
  พื้นความรู้และคุณสมบัติของผู้เรียน ให้เป็นไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ  

ว่าด้วยการจัดการศึกษาตามหลกัสตูรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) 
 2.1.3.8 การประเมินผลการเรียน 
  ให้เป็นไปตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ ว่าด้วยการประเมินผลการเรียนตาม

หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุงพุทธศักราช 2546) 
 2.1.3.9 กิจกรรมเสริมหลักสูตร 
  สถานศึกษาต้องจัดให้มีกิจกรรมเพื่อปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ระเบียบ

วินัยของตนเอง และส่งเสริมการท างาน ใช้กระบวนการกลุ่มในการท าประโยชน์ต่อชุมชน ทะนุบ ารุง
ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม โดยการวางแผน ลงมือปฏิบัติ ประเมินผล และปรับปรุงการท างาน 

 2.1.3.10   การส าเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
  2.1.3.10.1 ประเมินผ่านรายวิชาในหมวดวิชาสามัญ หมวดวิชาชีพ และหมวดวิชา

เลือกเสรี ตามที่ก าหนดไว้ในหลักสูตรแต่ละประเภทวิชาและสาขาวิชา 
  2.1.3.10.2 ได้จ านวนหน่วยกิตสะสมครบตามโครงสร้างของหลักสูตรแต่ละ

ประเภทวิชาและสาขาวิชา 
  2.1.3.10.3 ได้ค่าระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมไม่ต่ ากว่า 2.00 
  2.1.3.10.4 เข้าร่วมกิจกรรมและผ่านการประเมินทุกภาคเรียน 
  2.1.3.10.5 ประเมินผ่านมาตรฐานวิชาชีพสาขาวิชา 
 2.1.3.11 การแก้ไขและเปลี่ยนแปลงหลักสูตร 
  2.1.3.11.1 ให้อธิบดีกรมอาชีวศึกษาเป็นผู้มีอ านาจในการเพิ่มเติม  ปรับปรุง 

หรือยกเลิกประเภทวิชาสาขาวิชา สาขางาน รายวิชา และโครงสร้างหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช 2545 ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 
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  2.1.3.11.2 ให้ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นผู้มีอ านาจเพิ่มเติม แก้ไข เปลี่ยนแปลง
รายวิชาต่างๆ ในหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 โดยต้องรายงานให้ต้นสังกัดทราบ 

 
2.2  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

สาระการเรียนรู้รายวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
สาระที่เป็นองค์ความรู้ของกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์  ประกอบด้วย 
สาระที่  1  :  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 
สาระที่  2  :  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
สาระที่  3  :  สารและสมบัติของสาร 
สาระที่  4  :  แรงและการเคลื่อนที่ 
สาระที่  5  :  พลังงาน 
สาระที่  6  :  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

2.2.1 มาตรฐานการเรียนรู้รายวิทยาศาสตร์พื้นฐาน 
 สาระที่  1  :  สิ่งมีชีวิตกับกระบวนการด ารงชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและ
หน้าที่ของระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ท างานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และน าความรู้ไปใช้ในการด ารงชีวิต
ของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต 

มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรม วิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพ  
การใช้เทคโนโลยีชีวภาพที่มีผลต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระที่  2  :  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 
มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับ

สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่าง  ๆในระบบนิเวศ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติ
ในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการ
ทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

สาระที่  3  :  สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกั บ

โครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบเสาะหา
ความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้
ประโยชน ์

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนสถานะของสาร การเกิด
สารละลาย การเกิดปฏิกิริยาเคมี มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระที่  4  :  แรงและการเคลื่อนที่ 
มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรงนิวเคลียร์  

มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไป
ใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม 

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบต่างๆ ของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่ เรียนรู้และน า
ความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระที่  5  :  พลังงาน 
มาตรฐาน ว 5.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการด ารงชีวิต การเปลี่ยนรูป

พลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสารและพลังงาน ผลของการใช้พลังงาน
ต่อชีวิตและสิ่งแวดล้อม มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่
เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระที่  6  :  ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 6.1 ใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหา

ความรู้การแก้ปัญหา รู้ว่าปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นส่วนใหญ่
มีรูปแบบที่แน่นอน สามารถอธิบายและตรวจสอบได้ ภายใต้ข้อมูล
และเคร่ืองมือที่มีอยู่ในช่วงเวลานั้นๆ เข้าใจว่าวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  
สังคม และสิ่งแวดล้อมมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 

 
2.2.2  สาระการเรียนรู้รายวิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

ตารางท่ี  2.1  สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

มาตรฐาน                                                
มาตรฐาน  ว  2.1 
เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่ งแวดล้อมกับสิ่ งมีชีวิต  ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ  มีกระบวนการสืบ
เสาะหาความรู้ และจติวิทยาศาสตร์  สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้
และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
มาตรฐาน  ว  2.2 
เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้

ทรพัยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น ประเทศ และโลก  
น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่างยั่งยืน 

 
มาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้น  ปวช.  1-3 
วิเคราะห์ อภิปรายและอธิบายกระบวนการ
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง แ ท นที่ ข อ ง สิ่ ง มี ชี วิ ต  
ความส าคัญของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ  ความหลากหลายของระบบนิเวศ  
และดุลยภาพของระบบนิเวศ 

 
2.3   การสอนแบบโครงการ                                                       
 2.3.1   ความหมายของการสอนแบบโครงการ การจัดการเรียนรู้แบบโครงการ มีผู้ให้ความหมาย
ไว้ดังนี ้

บุบผา  เรืองรอง (2543) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงการว่า หมายถึง  
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบหนึ่งซึ่งให้ความส าคัญกับเด็ก ส่งเสริมให้เด็กแสวงหาค าตอบจากการ
เรียนเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอย่างลุ่มลึกเพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยที่เด็กหรือครูร่วมกันก าหนด
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เร่ืองที่ต้องการเรียนรู้ แล้วด าเนินการแสวงหาความรู้ด้วยกระบวนการแก้ปัญหา โดยครูเป็นผู้อ านวย
ความสะดวกให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและจากแหล่งเรียนรู้ 

วัฒนา  มัคคสมัน (2550) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงการว่า หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนแบบโครงการเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภายใต้
บรรยากาศที่เป็นมิตร มีอิสระเสรี ให้เกียรติให้ความส าคัญแก่เด็กในฐานะคนๆ หนึ่งที่มีสิทธิเท่าเทียม
กันทุกคน สร้างความรู้สึกที่มั่นคง กล้าคิดกล้าแสดง กล้าลงมือท า ครูเป็นผู้คอยให้การสนับสนุนคอย
ช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ ครูจะไม่เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้ แต่จะเป็นผู้จัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียน
และเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่เอ้ือให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมในเร่ืองราวที่เป็นความสนใจและท้าทาย
ความสามารถของเด็ก  ให้โอกาสเด็กได้ค้นพบและเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงกับสิ่งของ เร่ืองราว
สถานที่ บุคคลและเหตุการณ์ต่างๆ ภายในชุมชนของเด็ก ตามวิธีการของแต่ละบุคคล เปิดโอกาสให้
เด็กได้ประเมินผลการท างานของตนเอง ได้เห็นพัฒนาการและความส าเร็จและล้มเหลวของตน ครูเป็น
ผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับในทางบวกและคอยแนะน าช่วยเหลือให้เด็กได้ประสบผลส าเร็จในการท า
กิจกรรม 

ชวลิต  ชูก าแพง (2551: 106-107) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงการว่า  
หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตาม
ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของตนเอง ซึ่งอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หรือ
กระบวนการอ่ืนๆ ที่เป็นระบบไปใช้ในการศึกษาหาค าตอบในเร่ืองนั้นๆ ภายใต้ค าแนะน าปรึกษาและ
ความช่วยเหลือจากผู้สอนหรือผู้เชี่ยวชาญ เร่ิมตั้งแต่การเลือกเร่ืองหรือหัวข้อที่จะศึกษา การวางแผน  
การด าเนินงานตามขั้นตอนที่ก าหนด ตลอดจนการน าเสนอผลงาน ซึ่งในการจัดท าโครงงานนั้น  
สามารถท าได้ทุกระดับชั้น อาจท าเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม จะท าในเวลาเรียนหรือนอกเวลาเรียนก็ได้ 

ธารทิพย์  แก้วเหลี่ยม (2552) ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบโครงการว่า  
หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ให้นักเรียนศึกษาในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งอย่างลุ่มลึก ศึกษาลง
ไปในรายละเอียดของเร่ืองนั้นๆ จนพบค าตอบที่ต้องการ เร่ืองที่นักเรียนศึกษานั้นเป็นเร่ืองที่นักเรียน
เป็นผู้ตัดสินใจเลือกเองตามความสนใจของตน ประเด็นที่ศึกษาก็เป็นประเด็นที่นักเรียนตั้งค าถาม
ขึ้นมาเอง การศึกษาจะเป็นการศึกษาในลักษณะของการให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรงกับเร่ืองที่
ศึกษานั้น ในการศึกษาจะใช้ระยะเวลาที่ยาวนานอย่างเพียงพอที่จะให้นักเรียนได้ค้นพบค าตอบ และ
คลี่คลายความสงสัยใคร่รู้ เมื่อนักเรียนค้นพบค าตอบที่เป็นความรู้ที่ต้องการแล้วจะน าความรู้นั้นมา
น าเสนอในรูปของงานที่นักเรียนเลือกเองอาจจะเป็นงานเขียน งานวาดภาพระบายสี การสร้าง
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แบบจ าลอง การเล่นสมมุติ ละคร การท าหนังสือ หรือรูปแบบอ่ืนๆ เพื่อน าเสนอต่อเพื่อนๆ และคนอ่ืนๆ 
อันจะแสดงให้เห็นถึงความส าเร็จของกระบวนการศึกษาของตน 

สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบโครงการ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่
ผู้เรียนได้เลือกเร่ืองที่สนใจศึกษาและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้แนะน าหรืออ านวยความ
สะดวก โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือกระบวนการอ่ืนๆ ที่เป็นระบบ ในการหาค าตอบ
ของเร่ืองนั้น สามารถท าได้ทุกระดับชั้น อาจท าเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม  จะท าในเวลาเรียนหรือ
นอกเวลาเรียนก็ได้ 

2.3.2 กระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ มีผู้ให้ความหมายและล าดับขั้นไว้ดังนี้ 
Sylvia C. Chard (1992, 1994) อ้างถึงในพัชรี ผลโยธิน (2544) กล่าวว่า โครงสร้างของ

การปฏิบัติโครงการมี 5 ข้อ คือ 
1.   การอภิปรายกลุ่ม ในงานโครงการครูสามารถแนะน าการเรียนรู้ให้เด็กและช่วยให้เด็ก

แต่ละคนมีโอกาสแลกเปลี่ยนสิ่งที่ตนท ากับเพื่อน การพบปะสนทนากันในกลุ่มย่อยหรือกลุ่มใหญ่ทั้งชั้น  
ท าให้เด็กมีโอกาสที่จะอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

2.   การศึกษานอกสถานที่หรืองานในภาคสนาม ถือเป็นกระบวนการที่ส าคัญของการท า
โครงการ ส าหรับเด็กปฐมวัยไม่จ าเป็นต้องเสียเงินเป็นจ านวนมากเพื่อพาเด็กไปยังสถานที่ไกลๆ  
ประสบการณ์ในระยะแรกครูอาจพาไปศึกษานอกห้องเรียน เรียนรู้สิ่งก่อสร้างต่างๆ ที่อยู่รอบบริเวณ
โรงเรียนเช่น ร้านค้า ถนนหนทาง ป้ายสัญญาณงานบริการต่างๆ ฯลฯ จะช่วยให้เด็กเข้าใจโลกที่
แวดล้อม มีโอกาสพบปะกับบุคคลที่มีความรู้เชี่ยวชาญในหัวเร่ืองที่เด็กสนใจ ซึ่งถือเป็นประสบการณ์
เรียนรูข้ั้นแรกของงานศึกษาค้นควา้ 

3.   การน าเสนอประสบการณ์เดิม เด็กสามารถที่จะทบทวนประสบการณ์ในหัวเร่ืองที่ตน
สนใจมีการอภิปราย แสดงความคิดเห็นในประสบการณ์ที่เหมือนหรือแตกต่างกับเพื่อน รวมทั้งแสดง
ค าถามที่ต้องการสืบค้นในหัวเร่ืองนั้นๆ นอกจากนี้เด็กแต่ละคนเสมือนเป็นการพัฒนาทักษะเบื้องต้น  
ไม่ว่าจะเป็นการวาดภาพ การเขียน การใช้สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ การเล่นบทบาทสมมติและ
การก่อสร้างแบบต่างๆ 

4.   การสืบค้นงานโครงการเปิดกว้างให้ใช้แหล่งค้นคว้าข้อมูลอย่างหลากหลายตามหัวเร่ืองที่
สนใจ เด็กสามารถสัมภาษณ์พ่อแม่ผู้ปกครองของตนเอง บุคคลในครอบครัว เพื่อนนอกโรงเรียน  
สามารถหาค าตอบด้วยการศึกษานอกสถานที่  สัมภาษณ์วิทยากรท้องถิ่นที่มีความรอบรู้ในหัวเร่ือง  
อาจส ารวจวิเคราะห์วัตถุสิ่งของด้วยตนเองเขียนโครงรา่งหรือใช้แว่นขยายส่องดูวัตถุต่างๆ หรืออาจใช้
หนังสือในชั้นเรียนหรือในห้องสมุดท าการค้นคว้า 
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5. การจัดแสดง ท าได้หลายรูปแบบอาจใช้ฝาผนังหรือป้ายจัดแสดงงานของเด็กเป็น
การแลกเปลี่ยนความคิด ความรู้ที่ได้จากการสืบค้นแก่เพื่อนในชั้นครูสามารถให้เด็กในชั้นได้รับทราบ
ความก้าวหนา้ในการสืบค้น โดยจัดให้มีการอภิปรายหรือการจัดแสดง ทั้งจะเป็นโอกาสให้เด็กและครู
ได้เล่าเร่ืองงานโครงการที่ท าแก่ผู้มาเยี่ยมเยียนโรงเรียนอีกด้วย 

ชลธิชา  มณี (2552) กล่าวว่า ขั้นตอนในการสอนท าโครงงาน การจัดการเรียนการสอนแบบ
โครงงานมี 4 ขั้นตอน คือ 

1. ก าหนดความมุ่งหมายและลักษณะโครงงานโดยตัวนักเรียนเอง 
2.  วางแผนหรือวางโครงงาน นักเรียนต้องช่วยกันวางแผนว่าจะท าอะไร ใช้วิธีการหรือ

กิจกรรมใด จึงจะบรรลุจุดมุ่งหมาย 
3. ขั้นด าเนินการ ลงมือท ากิจกรรมหรือแก้ปัญหา 
4. ประเมินผล โดยประเมินว่ากิจกรรมหรือโครงงานนั้นบรรลุผลตามความมุ่งหมายที่

ก าหนดไว้หรือไม่ มีข้อบกพร่อง และควรแก้ไขให้ดีขึ้นอย่างไร 
กชพรรณ  บุญจา (2555) กล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอนแบบโครงการมีองค์ประกอบ

ที่ส าคัญ 5 ลักษณะคือ   
1. การอภิปรายกลุ่ม ท าให้เด็กเกิดความเข้าใจและมีโอกาสแลกเปลี่ยนประสบการณ์  

ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เป็นการพบปะสนทนากันในกลุ่มย่อย หรือกลุ่มใหญ่ทั้งชั้น  
2. การท างานภาคสนาม เป็นกระบวนการที่ส าคัญ ช่วยตอบค าถามที่เด็กสงสัยท าให้เด็ก

เข้าใจโลกที่แวดล้อมมีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลที่มีความรู้เชี่ยวชาญ หรือสิ่งของ รวมไปถึงสถานที่
ต่างๆ เพื่อค้นคว้าหาข้อมูล ซึ่งท าให้เด็กได้มีโอกาสใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้แก่ การดม การชิม การได้ยิน 
การมอง การสัมผัส อันน าไปสู่ความรู้ความเข้าใจ และประสบการณ์ใหม่นอกห้องเรียน 

3. การน าเสนอประสบการณ์ เปน็ประสบการณ์ที่เด็กแสดงออกถึงความรู้ความเข้าใจของ
ประสบการณ์ทั้งเก่าและใหม่โดยผานทางศิลปะประเภทต่างๆ การท ากราฟ การใช้สัญลักษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ การเล่นบทบาทสมมุติ การก่อสร้างแบบต่างๆ เป็นต้น 

4. การสืบค้นเป็นการเปิดโอกาสให้เด็กรู้จักการแสวงหาความรู้จากแหล่งต่างๆ เพื่อหา
ค าตอบจากค าถามของตน เช่น จากพอแม่ผู้ปกครอง เพื่อน ครคูนอ่ืนๆ วิทยากร การทดลอง ปฏิบัติการ  
การศึกษาในสถานที่ต่างๆ เปน็ต้น 

5. การจัดแสดงเป็นการแลกเปลี่ยนความคิด เพื่อสะท้อนถึงสิ่งที่ได้เรียนรู้และน าเสนอ
ผลงานที่ท าในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้ผู้อ่ืนได้รับทราบความส าเร็จ ความกาวหน้า ในเร่ืองที่ศึกษา อาจเป็น
การจัดท าสารนิทัศน์ประเภทต่างๆ แสดงผลงานของเด็ก การเล่าเร่ืองงานในโครงการแก่ผู้อ่ืน การจัด
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แสดงละคร หรือบทบาทสมมุติ เป็นต้น โดยทั้งหมดเด็กมีส่วนร่วมรับผิดชอบในผลงานต่างๆ ด้วย
ตนเอง 

บุบผา  เรืองรอง (2555) กล่าวว่าวิธีจัดการเรียนการสอนแบบโครงการมี 4 ระยะ คือ 
1. ระยะที่ 1 เร่ิมต้นโครงการ เด็กจะร่วมกันคิดเร่ืองที่สนใจ     
2.   ระยะที่ 2 ระยะวางแผนโครงการ เป็นช่วงเวลาที่ก าหนดจุดประสงค์ว่าต้องการเรียนรู้

อะไรก าหนดขอบเขตเนื้อหา ระยะเวลาและวิธีการศึกษา          
3.   ระยะที่ 3 ด าเนินโครงการตามที่ก าหนดไว้ ที่เน้นระบวนการแก้ปัญหา จัดเป็นหัวใจ

ของการสอนแบบโครงการ เพราะเด็กจะได้รับข้อมูลใหม่จากประสบการณ์ตรงหรือเป็นแหล่งข้อมูล
พื้นฐานเพราะเด็กได้สนทนา พูดคุยกับบุคคล และสืบค้นจากแหล่งเรียนรู้ ขณะเดียวกันเด็กสามารถ
ค้นความรู้จากแหล่งข้อมูลรอง (Secondary Sources) เช่น การดูวีดีทัศน์ การอ่านหนังสือ เป็นต้น                                                                               

4. ระยะที่ 4 สรุปโครงการ ครูและเด็กร่วมวางแผนสรุปโครงการ เป็นขั้นตอนการ
ประเมินโครงการ ทบทวนการปฏิบัติ และวางแผนโครงการใหม่ วิธีการสรุปโครงการอาจจะให้เด็ก
น าผลงานที่ได้รับมอบหมายมาแสดงต่อครูแล้วอภิปรายประเด็นปัญหา หรือให้เด็กน าเสนอผลงานใน
รูปของการจัดแสดง จัดเป็นนิทรรศการ หรือสาธิตผลงาน 

กาญจนา  กุลอ่อน (2556) กล่าวว่า กระบวนการเรียนการสอนแบบโครงการมี 4 ขั้นตอน  ดังนี้ 
ขั้นตอนที ่1 ระยะเร่ิมต้น 
ครูส่งเสริมให้เด็กแลกเปลี่ยนประสบการณ์และความรู้ของตนเองในหัวข้อเร่ืองที่เด็กสนใจ 

โดยการวาดภาพหรือแสดงบทบาทสมมติ  ครูเปิดโอกาสให้เด็กตั้งค าถาม เพื่อให้ครูทราบถึงความรู้
เดิมของเด็กว่าเด็กมีความรู้มากน้อยแตกต่างกันอย่างไร 

ขั้นตอนที ่2 ระยะด าเนินโครงการ 
เด็กจะได้รับข้อมูลใหม่ๆ โดยผ่านประสบการณ์ตรง เช่น การไปทัศนศึกษายังสถานที่

ต่างๆ การศึกษานอกห้องเรียน การท าการทดลอง การพูดคุยสนทนากับบุคคลอ่ืน เด็กได้ค้นคว้าหา
ความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งข้อมูลอื่น เช่น หนังสือ สารคดี การอ่าน และ Internet  เป็นต้น 

ขั้นตอนที ่3 สรุปโครงการ 
การสรุปและทบทวนในสิ่งที่เด็กได้เรียนรู้มาทั้งหมด อาจเป็นการแสดงบทบาทสมมติการ

แลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
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ขั้นตอนที ่4  ะยะประเมินผลโครงการและเผยแพร่ความรู้ 
มีการประเมินผลการท ากิจกรรมที่สอดคล้องกับการเรียน และมีการบูรณาการ การเรียน

อย่างหลากหลายสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริงในการจัดการเรียนการสอนและใชีวิตประจ าวัน มีการ
แสดงผลงานต่างๆ โดยเชิญผู้ปกครองและบุคคลอ่ืนเข้ามาเยี่ยมชม 

สรุปได้ว่าขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบโครงการมี 4 ขั้นตอน คือ     
ขั้นตอนที่ 1 เร่ิมต้นโครงการ เด็กแลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ในเร่ืองที่สนใจ 
ขั้นตอนที่ 2 วางแผนโครงการ ก าหนดวัตถุประสงค์ ขอบเขตเนื้อหา ระยะเวลา และวิธีการ

ศึกษา 
ขั้นตอนที่ 3 ด าเนินโครงการตามแผนที่ก าหนดไว้ โดยวิธีการต่างๆ เช่น การศึกษานอก

ห้องเรียน 
ขั้นตอนที่ 4 สรุปและประเมินผลโครงการ โดยใช้การน าเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น การจัด

นิทรรศการ 
  

2.4   ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน                                                                                                                                           
2.4.1   ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นสิ่งที่บอกถึง

ความหมายทางการเรียนของผู้เรียนว่าเป็นเช่นไร ดังนั้นจึงมีผู้ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ดังนี ้

พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2530) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า หมายถึง ความรู้
ความสามารถของบุคคล อันเป็นผลมาจากการเรียนการสอน มวลประสบการณ์ทั้งปวงของบุคคลที่
ได้รับจากกิจกรรมการเรียนการสอนท าให้บุคคลเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมในด้านต่างๆ 

เกตุสุดา  มนิระพงค์ (2537) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า คือความสามารถ
ที่บุคคลพยายามจะเข้าถึงความรู้ซึ่งเกิดจากการท างานที่ประสานกัน และต้องอาศัยความพยายามอย่าง
มาก รวมทั้งองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับสติปัญญา และองค์ประกอบที่ไม่ใช่สติปัญญา แสดงออกมา
ในรูปของความส าเร็จซึ่งสามารถสังเกตและวัดได้ด้วยเคร่ืองมือทางจิตวิทยา หรือแบบทดสอบ
ความสามารถทั่วไป 

พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2544: 97) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นเครื่องมือส าหรับครู ที่ใช้ในการตรวจสอบพฤติกรรมหรือผลการเรียนรู้ของผู้เรียน
อันเนื่องมาจากการเรียนการสอนของครูว่า ผู้เรียนมีความรู้ความสามารถหรือมีผลสัมฤทธิ์ในแต่ละ
วิชามากน้อยเพียงใด  ผลการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพ
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ตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือมาตรฐานการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา
ปรับปรุงและพัฒนาการสอนของครูให้มีคุณภาพประสิทธิภาพมากขึ้น 

น้ าทิพย์  รวยร่ืน (2546: 31) ให้ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนความส าเร็จในด้านความรู้  ความสามารถ และทักษะที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนที่ได้รับการฝึกฝนหรือประสบการณ์เรียนรู้ในด้านต่างๆ ของแต่ละบุคคล โดยการทดสอบจากแบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ซึ่งประกอบด้วยความรู้ ความจ า ความเข้าใจ  การน าไปใช้ การวิเคราะห์ 
การสังเคราะห์  และการประเมินค่า 

สรุปได้ว่า  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ ความสามารถและทักษะการเรียนของ
ผู้เรียนที่เกิดจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ได้ฝึกปฏิบัติมา โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนเป็นแบบทดสอบ ในการพัฒนาความรู้ ความสามารถและทักษะทางการเรียนของผู้เรียน 

2.4.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 นักวิชาการได้ให้ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 
 แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นเคร่ืองมือที่วัดความสามารถทางการเรียนของผู้เรียนว่า

เป็นเช่นไร ดังนั้นจึงมีผู้ให้ความหมายของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไว้ ดังนี้ 
เยาวดี  วิบูลย์ศรี (2540: 28) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นแบบทดสอบวัดความรู้

เชิงวิชาการ เน้นวัดความรู้ความสามารถจากการเรียนรู้ในอดีต หรือในสภาพปัจจุบันของแต่ละบุคคล 
พิชิต  ฤทธิ์จรูญ (2544: 110) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัด

ความรู้ ทักษะและความสามารถทางวิชาการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้มาแล้วบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ที่
ก าหนดไว้เพียงใด 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
1.  แบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นเอง หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งผลสัมฤทธิ์ของเฉพาะกลุ่มที่

ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นใช้กันทั่วไปในสถานศึกษา มีลักษณะเป็นแบบทดสอบข้อเขียน 
(paper and pencil test) ซึ่งแบ่งออกได้อีก 2 ชนิด คือ 

 1.1   แบบทดสอบอัตนัย (subjective or essay test) เป็นแบบทดสอบที่ก าหนดค าถาม
หรือปัญหาให้แล้วให้ผู้ตอบเขียนโดยแสดงความรู้ ความคิด เจตคติได้อย่างเต็มที่ 

 1.2   แบบทดสอบปรนัย หรือแบบตอบให้สั้นๆ (objective test or answer) หรือ  
มีค าตอบให้เลือกแบบจ ากัดค าตอบ (restricted  response type) ผู้ตอบไม่มีโอกาสแสดงความรู้  
ความคิดได้อย่างกว้างขวางเหมือนแบบทดสอบอัตนัย แบบทดสอบชนิดนี้แบ่งออกเป็น 4 แบบคือ  
แบบทดสอบถูกผิด แบบทดสอบเติมค า แบบทดสอบจับคู่และแบบทดสอบเลือกตอบ 
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2.   แบบทดสอบมาตรฐาน หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนทั่วๆ ไปซึ่ง
สร้างโดยผู้ เชี่ยวชาญ มีการวิ เคราะห์และปรับปรุงอย่างดีจนมีคุณภาพ มีมาตรฐาน กล่าวคือ 
มีมาตรฐานในการด าเนินการสอบ วิธีการให้คะแนนและการแปลความหมายของคะแนน                       
ทั้งแบบทดสอบที่ครูสร้างขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการในการสร้างข้อค าถามเหมือนกัน  
เป็นค าถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สอนไปแล้วจะเป็นพฤติกรรมที่สามารถตั้งค าถามวัดได้ ซึ่งควร
วัดให้ครอบคลุมพฤติกรรมต่างๆ ดังนี้ วัดด้านความรู้ความจ า วัดการน าไปใช้ วัดด้านการวิเคราะห์ 
วัดด้านการสังเคราะห์และวัดด้านการประเมินค่า  (ภัทรา  นิคมานนท์, 2540: 41-48) 

ชวาล  แพรัตกุล (2545: 44) กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ (Achievement  test) หมายถึง 
แบบทดสอบที่วัดความรู้ ทักษะและสมรรถภาพสมองด้านต่างๆ ที่เด็กได้รับจากประสบการณ์ทั้งปวง
ทั้งจากโรงเรียนและทางบ้านยกเว้นการวัดร่างกาย  ความถนัดและทางบุคคลกับสังคม 

สรุปได้ว่าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นแบบทดสอบที่ใช้วัดความรู้                                      
โดยที่ครูผู้สอนแต่ละวิชาสร้างขึ้น และแบบทดสอบมาตรฐานสร้างขึ้นโดยผู้เชี่ยวชาญ ซึ่งต้องวัดให้
ครอบคลุมพฤติกรรมต่างๆ ทั้งด้านความรู้ความจ า วัดการน าไปใช้ วัดด้านการวิเคราะห์ วัดด้านการ
สังเคราะห์และวัดด้านการประเมินค่า 
 
2.5   ความพึงพอใจ 

2.5.1  แนวคิดที่เกี่ยวกับความพึงพอใจ  
ความพึงพอใจหรือความพอใจ (Satisfaction) พจนานุกรมด้านจิตวิทยา Chaplin (อ้างถึงใน 

ธนพร ชุมวรฐายี, 2539: 8) ได้ให้ความหมายไว้ว่า หมายถึง ความรู้สึกของผู้ที่มารับบริการต่อสถานบริการ
ตามประสบการณ์ที่ได้รับจากการเข้าไปติดต่อขอรับบริการในสถานบริการนั้น นอกจากนี้ยังมีผู้ให้
ความหมายของความพึงพอใจไว้หลากหลาย เช่น ความพึงพอใจ คือทัศนคติในทางบวกของบุคคลจะ
เกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อทุกสิ่งที่เกี่ยวเนื่องจากความต้องการด้านพื้นฐานของมนุษย์ ถ้าบุคคลได้รับความตึงเครียด
มีผลเกี่ยวเนื่องจากความต้องการด้านพื้นฐานของมนุษย์จะเกิดความพึงพอใจมากขึ้น  (Smith, 1966: 
115) ส่วน (Vroom, 1967: 90) กล่าวว่า ทัศนคติและความพึงพอใจเป็นสิ่งหนึ่งที่สามารถใช้แทนกันได้  
เพราะทั้งสองค านี้จะหมายถึงผลที่ได้จากการที่บุคคลเข้าไปมีส่วนร่วมในสิ่งนั้น  ทัศนคติด้านบวกจะ
แสดงให้เห็นสภาพความพึงพอใจในสิ่งนั้น และทัศนคติด้านลบและแสดงให้เห็นสภาพความไม่พึง
พอใจนั้นเองสอดคล้องกับ เชลเลย์ (อ้างถึงใน จิรวิทย์ เดชจรัสศรี, 2538:  40) ที่ศึกษาแนวความคิด
เกี่ยวกับความพึงพอใจซึ่งสรุปได้ว่า ความพึงพอในเป็นความรู้สึกสองแบบของมนุษย์ คือ ความรู้สึก
ในทางบวกและความรู้สึกในทางลบ ความรู้สึกในทางบวกเป็นความรู้สึกที่เกิดขึ้นแล้วจะท าให้เกิด
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ความสุข ความสุขนั้นเป็นความรู้สึกที่แตกต่างจากความรู้สึกทางบวกอ่ืน กล่าวคือ เป็นความรู้สึกที่
ระบบย้อนกลับ ความสุขสามารถท าให้เกิดความสุขหรือความรู้สึกทางบวกเพิ่มขึ้นได้อีก ดังนั้นจะเห็น
ได้ว่าความสุข เป็นความรู้สึกที่สลับซับซ้อน และความสุขนั้นมีผลต่อบุคคลมากกว่าความรู้สึก
ทางบวกอ่ืนๆ ส่วนความรู้สึกทางลบ ความรู้สึกทางบวก และความสุขมีความสัมพันธ์กันอย่าง
สลับซับซ้อน และระบบ ความสัมพันธ์ของความรู้สึกทั้งสามนี้ เรียกว่า ระบบความพึงพอใจ โดยความ
พึงพอใจ จะเกิดขึ้นเมื่อระบบความพึงพอใจมีความรู้สึกทางบวกมากกว่าทางลบ สิ่งที่ท าให้เกิด
ความรู้สึก พึงพอใจของมนุษย์มักจะได้แก่ ทรัพยากร (Resources) หรือสิ่งเร้า (Stimuli) การวิเคราะห์  
ระบบความพอใจคือ การศึกษาว่าทรัพยากรหรือสิ่งเร้าแบบใดเป็นสิ่งที่ต้องการที่จะท าให้เกิด ความพึงพอใจ
และความสุขแก่มนุษย์ ความพอใจจะเกิดได้มากที่ใดเมื่อมีทรัพยากรทุกอย่างที่เป็นที่ต้องการครบถ้วน  
(แนวคิดความพึงพอใจ, 2553: 10)  

ความพึงพอใจในความคิดของ ออสแคมป์ (อ้างถึงใน อมรรัตน์ เชาวลิต, 2541: 57–58) 
มีความหมายอยู่ 3 นัย ด้วยกันคือ  

1.   ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพการณ์ที่ผลการปฏิบัติจริงได้เป็นไปตามที่บุคคล คาดหวังไว ้ 
2.   ความพึงพอใจ หมายถึง ระดับของความส าเร็จ ที่เป็นไปตามความต้องการ  
3.   ความพึงพอใจ หมายถึง การที่งานได้เป็นตาม หรืตอบสนองต่อคุณค่าของบุคคล ซึ่งจาก

ความหมายทั้ง 3 นัยดังกล่าว ออสแคมป์ เห็นว่าเป็นการน าไปสู่การพัฒนา ทฤษฏีว่าด้วยความพึงพอใจ
ต่องาน 3 ทฤษฏีที่ส าคัญคือตามความหมายนัยแรกอยู่ในกลุ่มทฤษฏีความคาดหวัง  (Expectancy 
theories) ตามความหมายที่สองอยู่ในกลุ่มทฤษฏีความต้องการ (Need  theories) และตามความหมาย
นัยที่สามจัดอยู่ในกลุ่มทฤษฏีคุณค่า (Value  theories) นอกจากนี้ยังได้สรุปถึงปัจจัยหลักที่มีอิทธิพลต่อ
ความพึงพอใจว่า มี 4 ปัจจัยที่ส าคัญ คือ 1) ตัวลักษณะงาน 2) เงื่อนไขเกี่ยวกับงาน 3) ความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล และ 4) ความแตกต่างของแต่ละบุคคล  

นอกจากนี ้มนตรี  เฉียบแหลม (2536: 9) กล่าวว่า ความพึงพอใจ คือความรู้สึกของบุคคลที่
มีต่อสิ่งหนึ่งความรู้สึกพอใจจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อบุคคลได้รับสิ่งที่ตนเองต้องการ หรือเป็นไปตามที่
ตนเองต้องการและความรู้สึกดังกล่าวนี้จะลดลงหรือไม่เกิด 

ศิริวรรณ  เสรีรัตน์ (2539: 365) กล่าวว่า ความพึงพอใจ และการจูงใจจะเป็นเหตุและผลซึ่ง
กันและกัน และได้ให้แนวความคิดไว้ว่า การจูงใจ (Motivation) เป็นสิ่งเร้าและความพยายามที่จะ
ตอบสนองความต้องการหรือเป้าหมาย ส่วนความพึงพอใจ (Satisfaction) หมายถึง ความพอใจเมื่อ
ต้องการ หรือเป้าหมายได้รับการตอบสนอง ดังนั้นการจูงใจจึงเป็นสิ่งเร้าเพื่อให้เกิดผลลัพธ์ คือ ความ
พึงพอใจ  
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ยงยุทธ  เกษสาคร (2544: 158) กล่าวถึงความพอใจในการปฏิบัติงาน หมายถึง ความรู้สึก
ส่วนตัวของบุคคลในการท างานที่ก าลังท าอยู่ เป็นความรู้สึกที่มีอยู่ต่อหน่วยงาน ต่อเพื่อร่วมงานและ
ความคาดหวังทางจิตวิทยาในสภาพการท างาน คนจะรู้สึกพอใจในงานที่ท าและเต็มใจที่ท างานให้
บรรลุวัตถุประสงค์ขององค์การ เมื่องานนั้นให้ผลตอบแทนทั้งทางวัตถุและจิตใจ ซึ่งสามารถ
ตอบสนองความต้องการขั้นพื้นฐานของบุคคลนั้นได้ 

วิรัช  สงวนวงศ์วาน และพรรณพิมล  ก้านกนก (2545: 18) กล่าวว่า ความพึงพอใจของ
ลูกค้า เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการท างานของผลิตภัณฑ์ที่ซื้อมากับสิ่งที่คาดหวังไว้ระดับความ
คาดหวังของลูกค้าอาจได้จากประสบการณ์ที่เคยใช้สินค้านั้น 

ศุภิสรา  แพงทอง (2546: 12) ได้สรุปเกี่ยวกับความพึงพอใจในการปฏิบัติงานไว้ว่า  
หมายถึง การได้รับการตอบสนองความมั่นคงในปัจจัยต่างๆ ที่ก่อให้เกิดแรงจูงใจหรือกระตุ้นในการ
ปฏิบัติงาน ท าให้เกิดก าลังใจ เต็มใจที่จะปฏิบัติงาน มีความสุขในการท างาน ซึ่งส่งผลให้ผลงานมี
ประสิทธิภาพ 

สิริพรรณ  ศรีรักษาแก้ว (2546: 34) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ 
หมายถึง ความรู้สึกชอบ ดีใจ มีความสุข อันเป็นผลมาจากเมื่อบุคคลนั้นได้รับการตอบสนองตาม
จุดมุ่งหมายและส าเร็จผลตามที่ได้ต้ังไว้ 

โชคชัย ชยธวัช (2547: 143 - 144) ให้ความหมายของความพึงพอใจว่าเป็นผลลัพธ์จากการ
เปรียบเทียบระหว่างการรับรู้ในการท างานของผลิตภัณฑ์กับความคาดหวัง  

Oliver (1997) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจ คือ การตอบสนองที่แสดงถึงความ
ประสงค์ของลูกค้า เป็นวิจารณญาณของลูกค้าที่มีต่อสินค้าและบริการ ความพึงพอใจมีมุมมองที่
แตกต่างกันแล้วแต่มุมมองของแต่ละคน สอดคล้องกับ Good (1973: 320) ที่กล่าวว่าความพึงพอใจ
หมายถึงสภาพ คุณภาพ หรือระดับความพอใจซึ่งเป็นผลมาจาก ความสนใจต่างๆ และทัศนคติที่บุคคล
มตี่อสิ่งนั้นๆ  

กู๊ด (1973: 320) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ คุณภาพ หรือระดับความพึงพอใจ
ซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจต่างๆ และทัศนคติที่บุคคลมีต่อสิ่งนั้นๆ  

โวลแมน (1973: 384) กล่าวว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่มีความสุขเมื่อได้รับ
ผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย ความต้องการหรือแรงจูงใจ  

จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นความรู้สึกหรือทัศนคติ ทางด้านบวก
ของบุคคลที่มีต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเป้าหมาย ซึ่งจะเกิดขึ้นก็ต่อเมื่อสิ่งนั้นหรือเป้าหมายสามารถ
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ตอบสนองความต้องการให้แก่บุคคลนั้นได้  แต่ทั้งนี้ความพึงพอใจของแต่ละบุคคลย่อมมีความ
แตกต่างกันขึ้นกับค่านิยมและประสบการณ์ที่ได้รับ  

2.5.2   ความหมายของความพึงพอใจ 
ความหมายของความพึงพอใจ ตรงกับค าในภาษาอังกฤษว่า  “Satisfaction” ได้มีผู้ให้

ความหมายของความพึงพอใจไว้ดังนี้ (แนวคิดความพึงพอใจ, 2553:10)  
พิน  คงพูล (2529: 21) ได้สรุปความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความรู้สึกรัก ชอบ ยินดี  

เต็มใจ หรือเจตคติของบุคคลที่เกิดจากการได้รับการตอบสนองความต้องการทั้งด้านวัตถุและจิตใจ  
กู๊ด (1973: 320) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจว่า ความพึงพอใจ หมายถึง สภาพ  

คุณภาพ หรือระดับความพึงพอใจซึ่งเป็นผลมาจากความสนใจต่างๆ  และทัศนคติที่บุคคลมีต่อสิ่งที่ท าอยู่  
วูลแมน (1973: 384) ได้ให้ความหมายของความพึงพอใจไว้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง  

ความรู้สึกที่มีความสุขเมื่อได้รับผลส าเร็จตามความมุ่งหมาย ความต้องการ หรือ แรงจูงใจ         
สรุปได้ว่า ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกที่ดี มีความสุข หรือเจตคติที่ดีของบุคคลที่มี

ต่อสิ่งนั้นๆ เมื่อบุคคลอุทิศแรงกาย แรงใจและสติปัญญาเพื่อกระท าในสิ่งนั้นๆ และได้รับผลส าเร็จ
ตามความมุ่งหมาย ความต้องการ   

2.5.3 ความส าคัญของความพึงพอใจ   
 สาโรช ไสยสมบัติ (2534: 15) กล่าวถึง ความส าคัญของความพึงพอใจว่า ความพึงพอใจ

เป็นปัจจัยส าคัญ ที่ช่วยให้งานประสบผลส าเร็จ โดยเฉพาะอย่างยิ่งงานเกี่ยวกับการให้บริการ ซึ่งเป็น
ปัจจัยส าคัญประการแรกที่ เป็นตัวบ่งชี้ถึงความเจริญก้าวหน้าของงานบริการก็คือจ านวนผู้มาใช้บริการ  
ดังนั้น ผู้บริหารที่ชาญฉลาดจึงควรอย่างยิ่งที่จะต้องศึกษาให้ลึกซึ้งถึงปัจจัยและองค์ประกอบต่างๆ ที่
จะท าให้เกิดความพึงพอใจ ทั้งผู้ปฏิบัติงานและผู้มาใช้บริการ เพื่อใช้เป็นแนวทางใน การบริหาร
องค์กรให้มีประสิทธิภาพ และเกิดประโยชน์สูงที่สุดจากความส าคัญดังกล่าว  

สรุปได้ว่า ความพึงพอใจเป็นปัจจัยส าคัญที่ช่วยให้งานประสบผลส าเร็จ ส่งผลต่อความ
เจริญก้าวหน้าของหน่วยงานตลอดจนท าให้เกิดความศรัทธาในหน่วยงานต่อไป  

2.5.4  ลักษณะของความพึงพอใจ ความพึงพอใจในการบริการมีความส าคัญต่อการ ด าเนินงาน
บริการเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งลักษณะทั่วไปมีดังนี้ (มหาวิทยาลัย สุโขทัยธรรมาธิราช, 2535: 
24-37)  

 1. ความพึงพอใจเป็นการแสดงออกทางอารมณ์ และความรู้สึกในทางบวกของบุคคลต่อ
สิ่งหนึ่งสิ่งใด บุคคลจ าเป็นต้องปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว การตอบสนอง ความต้องการส่วนบุคคล
ด้วยการโต้ตอบกับบุคคลอ่ืน และสิ่งต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน ท าให้แต่ละคนมีประสบการณ์ การเรียนรู้  
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สิ่งที่จะได้รับตอบแทนแตกต่างกันไป ในสถานการณ์การบริการก็เป็นเช่นเดียวกัน บุคคลรับรู้
หลายสิ่งหลายอย่างเกี่ยวกับการบริการ ไม่ว่าจะเป็นประเภทของการบริการ หรือคุณภาพของการบริการ 
ซึ่งประสบการณ์ ที่ได้รับจากการสัมผัสบริการต่างๆ หากเป็นไปตามความต้องการของผู้รับบริการ 
โดยสามารถท าให้ผู้รับบริการได้รับสิ่งที่คาดหวังก็ย่อมก่อให้เกิดความรู้สึกที่ดีและพึงพอใจ  

2. ความพึงพอใจเกิดจากการประเมินความแตกต่างระหว่างสิ่งที่คาดหวังกับสิ่งที่ได้รับ
จริงในสถานการณ์บริการ ก่อนที่ประชาชนจะมาใช้บริการใดก็ตามมักจะมีลักษณะของความพึงพอใจ
ดังกล่าวสรุปได้ว่า ความพึงพอใจมีอยู่ 2 ลักษณะ คือ ความพึงพอใจที่เกิดจากอารมณ์ในขณะที่เข้ารับ
บริการ และความพึงพอใจที่ต้องพิจารณาในหลายๆ ด้าน  

สรุปได้ว่า ความพึงพอใจเกิดจากความรู้สึกทางด้านบวกของบุคคลต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เกิดการ
ตอบสนองในขณะที่เข้ารับบริการต่อสิ่งแวดล้อมนั้นๆ  

 
2.6   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ผู้วิจัยได้ท าการศึกษางานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตรสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ดังนี ้

สาคร  คล้ายแท้ (2545) การพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ตาม
แนวหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544 ส าหรับกลุ่มโรงเรียนเขากะลา ผลการวิจัย
พบว่า (1) ข้อมูลพื้นฐานที่น ามาใช้การพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์ได้แก่ข้อมูลผลสัมฤทธิ์ของ
นักเรียน ข้อมูลด้านวิสัยทัศน์นโยบาย เป้าหมายของส านักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครสวรรค์ 
ของส านักงานการประถมศึกษาอ าเภอพยุหะคีรี กลุ่มโรงเรียนเขากะลา ข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับ
ท้องถิ่น ได้แก่ข้อมูลด้านข้อมูลสภาพทั่วไป ด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ด้านจุดเด่นจุดด้อยของพื้นที่น ามาก าหนดสัดส่วนเวลาเรียน สาระการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง
กับท้องถิ่น ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง สื่อและแหล่งเรียนรู้ (2) ผลการพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์
ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 ได้หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 มีองค์ประกอบ คือ 
วิสัยทัศน์การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 หลักการของหลักสูตร จุดหมายของหลักสูตร 
โครงสร้างของหลักสูตร ผลการเรียนรู้ที่คาดหวังกับสาระการเรียนรู้แนวการจัดการเรียนรู้ แนวการ
วัดผลประเมินผล และการจัดสื่อและแหล่งเรียนรู้ผลการประเมินคุณภาพหลักสูตรจากผู้ เชี่ยวชาญ
ด้านการพัฒนาหลักสูตร พบว่า หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับกลุ่มโรงเรียน
เขากะลา มีระดับคุณภาพเฉลี่ย 3.2 - 4.6 ซึ่งอยู่ในระดับดี 
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เสริมศรี  วิทวัสชุติกุล (2547: บทคัดย่อ) พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
โรงเรียนวัดตะพงนอก จังหวัดระยอง โดยมีขั้นตอน 5 ขั้นตอน คือ การศึกษาข้อมูลพื้นฐานการพัฒนา
หลักสูตร การตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร การน าหลักสูตรไปใช้ การทดลองใช้ และการปรับปรุง
แก้ไขหลักสูตร ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมีคุณภาพดีมาก หลักสูตรมีความสอดคล้องกับ
ความต้องการของท้องถิ่นและเหมาะสมกับผู้เรียน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

อมรรัตน์  ณ ดวงจิตร์ (2547: บทคัดย่อ) พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  
โรงเรียนวัดสาลีโขภิตาราม มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระวิทยาศาสตร์  
ช่วงชั้นที่ 1 และ 2 โดยใช้แนวทางการมีส่วนร่วมของชุมชน ครู ผู้ปกครองและคณะกรรมการ
สถานศึกษาประกอบการจัดท า หลักสูตรสถานศึกษาที่สอดคล้องกับพื้นฐานความต้องการของชุมชน 
มีขั้นตอนในการด าเนินการพัฒนาหลักสูตร ดังนี้ 1) การเตรียมความพร้อมในการพัฒนาหลักสูตร  
2) การจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 3) การวิพากษ์และการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา ผลการพัฒนา
หลักสูตรได้หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช่วงชั้นที่ 1 และช่วงชั้นที่ 2 
โรงเรียนวัดโขภิตาราม ที่ก าหนดโครงสร้างหลักสูตร วิสัยทัศน์ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียนที่
ตรงกับความต้องการของถานศึกษา ผู้ปกครอง และชุมชน โดยก าหนดผลการเรียนรู้ที่คาดหวังรายปี 
และสาระการเรียนรู้รายปี จัดท าค าอธิบายรายวิชา และตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้การสอนของกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 หน่วย   

สิรธีร์  งามประจบ (2548: บทคัดย่อ) ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้บ้านป่าน้อยคอยรักษ์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 อ าเภอตา
พระยา จังหวัดสระแก้ว มีวิธีการด าเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน 
2) การพัฒนาหลักสูตร 3) การทดลองใช้หลักสูตร และ 4) การประเมินหลักสูตร ผลการวิจัยพบว่า  
หลักสูตรท้องถิ่นที่มีคุณภาพเหมาะสมอยู่ในระดับมาก หลักสูตรมีองค์ประกอบที่ส าคัญสอดคล้องกับ
หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช  2544 และสอดคล้องกับสภาพปัญหาในชุมชน สังคมและ
ความต้องการของท้องถิ่น สามารถน าไปใช้พัฒนาการเรียนการสอนได้ และผลจากการทดลองใช้
หลักสูตรพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความตระหนักทางด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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เชษฐ์ ศิริสวัสดิ์ (2550: 115-118) การพัฒนาหลักสูตรการสร้างหุ่นยนต์ เพื่อส่งเสริมการ
เรียนวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 ผลการเรียนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีโดยรวมและในแต่ละด้านหลังทดลองใช้หลักสูตรสูงกว่าก่อนทดลองใช้หลักสูตรอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และหลักสูตรการสร้างหุ่นยนต์ เพื่อส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์  
และเทคโนโลยี ส าหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ 3 มีความเหมาะสมของการใช้หลักสูตรอยู่ในระดับมากและ
สูงกว่าเกณฑ์ที่ 3.50 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 แสดงว่า หลักสูตรที่พัฒนาขึ้นมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ในการประเมินประสิทธิภาพของหลักสูตร และสามารถน าไปใช้ ในการ
จัดการเรียนรูไ้ด้อย่างมีประสิทธิภาพต่อไป 

อรุณศรี  วัลลภา (2551: บทคัดย่อ) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังความคิด
ส าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผลการวิจัย พบว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้มีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ 80/80 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
เรียนวิทยาศาสตร์ที่เรียนโดยแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังความคิด และการเรียนแบบปกติมีค่าเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนของกลุ่มทดลองที่เรียนโดยใช้ผัง
ความคิดและกลุ่มควบคุมที่เรียนแบบปกติ แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ขนิษฐา  เชื้อแก้ว (2552: 79-80) การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นแบบบูรณาการ กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ป่าชายเลน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดชลบุรี ผลการวิจัย
พบว่า หลักสูตรท้องถิ่นแบบบูรณาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ป่าชายเลน ส าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดชลบุรี มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ผลการใช้หลักสูตร
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
และนักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อหลักสูตรท้องถิ่นแบบบูรณาการ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง  
ป่าชายเลน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จังหวัดชลบุรีอยู่ในระดับมาก 

สมพงษ์  บุญตาท้าว (2552: 156) ท าการวิจัยเรื่อง การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ป่าดงเมาและป่าดงค ากลางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนบ้านหนองซนส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 2 ผลการวิจัย พบว่า หลักสูตร
สถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เร่ือง ป่าดงเมาและป่าดงค ากลาง ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหนองซน ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 2 มีความ
เหมาะสมสอดคล้องกับความต้องการของท้องถิ่น และนักเรียนที่เรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง ป่าดงเมาและป่าดงค ากลางส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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โรงเรียนบ้านหนองซนส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครพนม เขต 2 มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ศรีพรรณ  สกลกิตติ (2552: 73-74) การพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นเรื่องน้ าพุร้อนฝาง 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนฝางชินูอุปถัมภ์ ส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษา เชียงใหม่ เขต 3 ผลการวิจัย พบว่า หลักสูตรท้องถิ่นเร่ืองน้ าพุร้อนฝาง กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนฝางชินูอุปถัมภ์ ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา เชียงใหม่ 
เขต 3 มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด 

อรอนงค์  บุญแผน (2552: 75-76) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้สายน้ าแห่งชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านมูกมันโนนอุดม
สามัคคี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 6 การด าเนินการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ตอน คือ  
ขั้นตอนที่ 1 การสร้างหลักสูตร ขั้นตอนที่ 2 การใช้หลักสูตร ผลการทดลองใช้พบว่าหลักสูตรมีความ
เหมาะสม ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  
.05 และมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรอยู่ในระดับมาก 

ทองใบ  ปัดท า (2553: บทคัดย่อ) ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและ
เทคโนโลยี ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงงาน ผลการทดลองใช้พบว่า  
นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 85.60 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ  
ร้อยละ 80 และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์คือ ร้อยละ 82.76 ผลการประเมินทักษะการท าโครงงานของ
นักเรียน พบว่ามีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 71.86 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 89.82 ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ  
ร้อยละ 80 และจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ คือ ร้อยละ 100 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนการสอนรูปแบบโครงงานอยู่ในระดับมาก 

แว่นแก้ว  พนมแก่น (2553: บทคัดย่อ) การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาเคมี เร่ือง  
อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมีโดยการบูรณาการโครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ือง บั้งไฟตะไล ผลการวิจัย พบว่า  
แผนการจัดการเรียนรู้รายวิชาเคมี เร่ืองอัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยบูรณาการโครงงานวิทยาศาสตร์  
เร่ือง บั้งไฟตะไล มีประสิทธิภาพ 77.13/75.83 ดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.65 หรือคิดเป็นร้อยละ  
65.39 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นบูรณาการและความสามารถใน
การแก้ปัญหา ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเคมี เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดย
บูรณาการโครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ือง บั้งไฟตะไลโดยรวมเป็นรายข้อทุกข้ออยู่ในระดับมากที่สุด 
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นภสินธุ์  อินมะดัน (2553: 87-88) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อมคลองอิสานเขียว โรงเรียนบ้านหนองม่วง ชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้  
สิ่งแวดล้อมคลองอิสานเขียว โรงเรียนบ้านหนองม่วง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นมีความสอดคล้อง
และเหมาะสม สามารถพัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศึกษาได้ ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้
ตามหลักสูตรอยู่ในระดับมาก 

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนดีขึ้น และช่วยให้ผู้เรียนเกิดทักษะทางวิทยาศาสตร์ ผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากต่อแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ซึ่งเป็นส่วนที่ช่วยให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 
 
 



บทที ่3 
 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ชั้นปีที่  1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย
ดังต่อไปนี้ 

3.1 แบบแผนการวิจัย 
3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
3.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.4  ขั้นตอนการสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ 
3.5  การด าเนินการทดลอง 
3.6  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
3.7  การจัดกระท าและการวิเคราะห์ข้อมูล 
3.8  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

3.1  แบบแผนกำรวิจัย 
การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi–Experimental Design) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ

ทดลองตามแบบแผนวิจัยแบบกลุ่มทดลองกลุ่มเดียว  วัดผลก่อนและหลังการทดลอง  (One–Group 
Pre-test–Post-test Design)  ดังนี ้(บุญใจ  ศรีสถิตย์นรากูร, 2553: 125-126)  

 

 
O1                             X                         O2 

 
ภำพท่ี  3.1  แบบแผนการวิจัย 
 

สัญลักษณ์ในการทดลอง 
O1 แทน การวัดผลก่อนการทดลอง 
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X        แทน การจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

O2 แทน การวัดผลหลังการทดลอง 
 

3.2  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำงที่ใช้ในกำรวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
3.2.1   ประชากรที่ใช้ในการทดลอง ประชากรที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่  นักเรีย นระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่  1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่  2 
ปีการศึกษา 2555 จ านวน 34 คน 

3.2.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2555 ที่ได้จากการสุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจง (Purposive Sampling ) 
 
3.3  เครื่องมือท่ีใช้ในกำรวิจัย 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
3.3.1   แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 

สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ 
จ านวน 4 แผน 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดผลการวิจัย 
3.3.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 1 ชุด มี 20 ข้อ 

เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แบบทดสอบชุดเดียวกัน แต่สลับข้อ 
3.3.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น จ านวน 13 ข้อ 
 

3.4  ขั้นตอนกำรสร้ำงและกำรหำคุณภำพเคร่ืองมือ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอ
องครักษ์ จังหวัดนครนายก ดังนี้ 
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3.4.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ มีขั้นตอนดังน้ี 
        3.4.1.1   ศึกษาหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง 

พุทธศักราช 2546) และสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เกี่ยวกับหลักการจุดมุ่งหมาย โครงสร้าง เวลาเรียน 
แนวการด าเนินการ การวัดผลประเมินผล 

 3.4.1.2 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของเนื้อหา สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้และเวลาที่
ใช้สอน 

 3.4.1.3 ศึกษาวิธีการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 
 3.4.1.4 ศึกษาเอกสาร หนังสือ ต ารา และผลการวิจัยของบุคคลที่เกี่ยวข้องกับการสอนแบบ

โครงการ เพื่อน ามาเป็นแนวทางและตัวอย่างในการจัดกิจกรรม 
 3.4.1.5 ศึกษาหนังสือพัฒนาการเรียนการสอน เพื่อศึกษาทฤษฎี หลักการและแนวคิดใน

การจัดการเรียนรู้แบบโครงการ น ามาใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรม 
 3.4.1.6 ก าหนดรูปแบบเพื่อเขียนแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ ดังนี้ 
  3.4.1.6.1 สาระการเรียนรู้ 
  3.4.1.6.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   3.4.1.6.3 กิจกรรมการเรียนรู้ 
  3.4.1.6.4 การวัดผลและประเมินผล 
 3.4.1.7 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการจัดการสอนแบบโครงการ จ านวน 4 แผน ดังนี ้
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก ความส าคัญ

ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
   แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
  แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   
 3.4.1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้องของ

เน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อและแหล่งเรียนรู้ การวัดผลและประเมินผล 
 3.4.1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้ มาปรับปรุงตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา 
 3.4.1.10   น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 5 ท่าน เพื่อตรวจสอบความตรง

ของเนื้อหา โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of  Item – Objective Congruence) ระหว่าง
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ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง  สาระการเรียนรู้  จุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหา  กิจกรรมการเรียนรู้  สื่อและแหล่ง
เรียนรู้  การวัดผลและประเมินผล  แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขให้มีคุณภาพ 

 3.4.1.11 น าแผนการจัดการเรียนรู้ ไปทดลองสอนกับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 15 คน 
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา กระบวนการจัดการเรียนรู้ ระยะเวลา แล้วน ามาผลมาวิเคราะห์ 
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมก่อนน าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่างการวิจัยต่อไป 

3.4.2  การสร้างแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.4.2.1 ศึกษาหลักสูตรระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง

พุทธศักราช 2546) 
 3.4.2.2 ศึกษาเน้ือหาและจุดประสงค์จากแผนการจัดการเรียนรู้ 
 3.4.2.3 ศึกษาวิธีสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.4.2.4 วิเคราะห์โครงสร้างเนื้อหาสาระ จุดประสงค์และจ านวนข้อสอบ เพื่อให้สร้าง

ข้อสอบได้ครอบคลุมเนื้อหา 
 3.4.2.5 สร้างแบบทดสอบทางการเ รียนให้ครอบคลุมเนื้อหา และสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้โดยจัดท าแบบทดสอบ ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ เพื่อจะเลือกไว้
ใช้จริง จ านวน 30 ข้อ 

 3.4.2.6 น าแบบทดสอบเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อดูความถูกต้องของเนื้อหาสาระ 
จุดประสงค์กับข้อค าถามและภาษาที่ใช้ 

 3.4.2.7 น าแบบทดสอบมาปรับปรุงในเร่ืองเน้ือหาและข้อค าถาม 
 3.4.2.8 น าแบบทดสอบเสนอผู้เชี่ยวชาญ เพื่อท าการตรวจสอบค่าดัชนีความสอดคล้อง

ระหว่างจุดประสงค์กับข้อค าถามและความครอบคลุม โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
  ให้คะแนน  +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ให้คะแนน  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อสอบนั้นวัดตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ให้คะแนน  -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อสอบนั้นไม่วัดตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 3.4.2.9 วิเคราะห์ข้อมูลการหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามของแบบทดสอบ

กับจุดประสงค์ 
 3.4.2.10  น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผ่านการตรวจพิจารณาแล้วปรับปรุง

แก้ไขแล้วน าไปทดลองใช้กับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 ซึ่งเป็นนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจ านวน 15 คน 
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 3.4.2.11 น าผลการทดสอบมาตรวจให้คะแนน และวิเคราะห์ค่าความยากง่ าย ค่าอ านาจ
จ าแนกเป็นรายข้อ ค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 – 0.80 โดยคัดเลือกไว้จ านวน 20 ข้อ น ามาหา
ค่าความเชื่อมั่นโดยใช้สูตร KR 20 ของคูเดอร์ – ริชาร์ดสัน (Kuder - Richardson) ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่น
เท่ากับ 0.75 

 3.4.2.12 จัดพิมพ์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน น าไปทดลองใช้จริงกับนักเรียน  
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 

3.4.3  การสร้างแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ มีล าดับ
ขั้นตอนการสร้างดังนี ้

 3.4.3.1 ศึกษาเอกสาร งานวิจัย แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ เพื่อน ามาเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบประเมินความพึงพอใจ 

 3.4.3.2 ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถาม และก าหนดรูปแบบค าถามจากเอกสารและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง โดยผู้วิจัยก าหนดขอบเขตเนื้อหาการวัดความพึงพอใจ 

 3.4.3.3  สร้างแบบประเมินความพึงพอใจในการเรียนรู้ ลักษณะของแบบวัดเป็นแบบมาตร
ประมาณค่า (Rating Scale) ตามแบบของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งมีเกณฑ์การตรวจคะแนนระดับความพึงพอใจ 5 
ระดับ ดังนี ้

 มีความพึงพอใจมากที่สุด   5 คะแนน 
 มีความพึงพอใจมาก  4 คะแนน 
 มีความพึงพอใจปานกลาง  3 คะแนน 

 มีความพึงพอใจน้อย  2 คะแนน 
 มีความพอใจน้อยที่สุด  1 คะแนน 

 เกณฑ์พิจารณาค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 
 ค่าเฉลี่ย 4.51 – 5.00 แปลความว่า มีความพึงพอใจมากที่สุด 
 ค่าเฉลี่ย 3.51 – 4.50 แปลความว่า มีความพึงพอใจมาก 
 ค่าเฉลี่ย 2.51 – 3.50 แปลความว่า มีความพึงพอใจปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ย 1.51 – 2.50 แปลความว่า มีความพึงพอใจน้อย 
  ค่าเฉลี่ย 1.00 – 1.50 แปลความว่า มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

 3.4.3.4 น าแบบประเมินความพึงพอใจที่สร้างขึ้น  ไปให้ผู้ เชี่ยวชาญประเมินความ
สอดคล้องของข้อค าถามกับประเด็นเน้ือหา  
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 3.4.3.5 ผู้เชี่ยวชาญประเมินความสอดคล้องของข้อค าถามกับประเด็นเนื้อหาที่ต้องการ
สอบถามในแบบประเมินความพึงพอใจในแต่ละข้อ โดยใช้สูตร IOC โดยใช้คะแนนพิจารณา ความ
สอดคล้อง ดังนี ้
    ให้    +1  ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับประเด็นเนื้อหา 
   ให้      0    ถ้าไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับประเด็นเน้ือหา 
          ให้     -1   ถ้าแน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับประเด็นเนื้อหา 
                        เลือกข้อค าถามที่มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.60 ถึง 1.00 ถือเป็นข้อค าถามที่อยู่ในเกณฑ์ความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาที่ใช้ได้ ปรากฏว่าแบบประเมินความพึงพอใจ ได้ค่าเฉลี่ยทุกข้อเท่ากับ 0.80-1.00 
ซึ่งเข้าเกณฑ์ทั้ง 13 ข้อ 
 3.4.3.6 ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความพึงพอใจตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญแล้ว
น าไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555  
จ านวน 15 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  แล้วน าผลการทดลองใช้แบบประเมินความพึงพอใจไปหาคุณภาพ  
โดยหาค่าอ านาจจ าแนกและความเชื่อมั่นของแบบประเมิน 
 3.4.3.7 การหาค่าความเชื่อมั่นของแบบประเมินทั้งฉบับ โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha 
Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach) ปรากฏว่า ได้ค่าความเชื่อมั่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.90 
 3.4.3.8 พิมพ์แบบสอบประเมินความพึงพอใจเป็นฉบับจริง เพื่อน าไปใช้กับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 19 คน ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง
ต่อไป 
 
3.5  กำรด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi–Experimental Design) ซึ่งผู้วิจัยได้ค้นคว้าและ
ด าเนินการสอนด้วยตนเอง ใช้เวลาในการทดลองจ านวน 12 ชั่วโมง รวม 4 คร้ัง โดยไม่รวมเวลา
ทดสอบก่อนและหลังเรียน ดังนี้ 

3.5.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียน (Pre-test) โดยทดสอบใน
ชั่วโมงแรกด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม จ านวน 20 ข้อ 

3.5.2 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงการ พร้อมเก็บคะแนนระหว่างเรียนจนครบทุกแผน 

3.5.3  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมกับที่
ใช้ทดสอบก่อนเรียน แต่สลับข้อ 
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3.6  กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
น าหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้น
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 
19 คน ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งผู้วิจัยควบคุมการสอบด้วยตัวเองทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยมี
ขั้นตอน ดังนี ้

3.6.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) กับนักเรียนกลุ่มเป้าหมาย ด้วยแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนตามแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จ านวน 20 ข้อ 

3.6.2  จัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิต
กับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์ ทั้ง 4 แผน 12 ชั่วโมง ท าการสอนสัปดาห์ละ 3 ชั่วโมง ตั้งแต่เวลา 08.10 – 11.10 น. เป็นเวลา 
4 สัปดาห์ 

3.6.3 ทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ จ านวน 20 ข้อ ชุดเดิมแต่สลับข้อ 

3.6.4 สอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ 

 
3.7  กำรจัดกระท ำข้อมูลและกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยศึกษาค้นคว้าวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
3.7.1 หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  3.7.1.1 หาค่าสถิติพื้นฐาน ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย x และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

3.7.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 โดยแผนการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
โปรแกรมส าเร็จรูป 
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3.8 สถิติท่ีใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
3.8.1 สถิติพื้นฐาน 
 3.8.1.1  ค่าเฉลี่ย ( x ) ตามสูตร (บุญใจ  ศรีสถิตนรากูร, 2553: 355-356) 

x  =     
n

X  

 
3.8.1.2 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตามสูตร (บุญใจ  ศรีสถิตนรากูร, 2553:  361-363) 

S.D. =   
n

XX 
2

)(
 

 
3.8.2   สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์หาคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการศึกษา 
 3.8.2.1 หาค่า IOC ค่าดัชนีความสอดคล้อง ของใบงาน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียน และแบบสอบถามความพึงพอใจ ค านวณจากสูตรค่า IOC (Index of Item 
Objective Congruence) โดยค่า IOC ที่ได้จะต้อง  ≥  0.60 ขึ้นไปจึงจะใช้ได้ ถ้าต่ ากว่าจะต้องปรับปรุง 
(ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 2553: 69) 

 3.8.2.2 หาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 2553: 70) เกณฑ์ค่าความยากง่ายที่ยอมรับได้ มีค่าระหว่าง 0.20-0.80 ถ้า p 
มีค่าสูงหรือต่ ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนด จะต้องปรับปรุงข้อสอบหรือตัดทิ้งไป 

 3.8.2.3 ค่าอ านาจจ าแนก (Discriminate) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
(ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 2553: 72-73)  เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกที่ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป 
ถ้าค่าอ านาจจ าแนกต่ ากว่า 0.20 จะต้องปรับปรุงแบบทดสอบข้อน้ันหรือตัดทิ้งไป 

 3.8.2.4 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดย
ค านวณจากสูตร KR–20 คูเดอร์–ริดชาร์ดสัน (Kuder Richardson) (บุญธรรม  กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2553: 
343-344) เกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นที่ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป ถ้าค่าความเชื่อมั่นต่ ากว่า 0.60  
จะต้องปรับปรุงแบบทดสอบข้อน้ันหรือตัดทิ้งไป 

3.8.3 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha  
Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) (ประภาพรรณ  เส็งวงศ์, 2553: 82-83) เกณฑ์ค่าความเชื่อมั่นที่
ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 0.60 ขึ้นไป ถ้าค่าความเชื่อมั่นต่ ากว่า 0.60 จะต้องปรับปรุงแบบสอบถามข้อนั้น
หรือตัดทิ้งไป 
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3.8.4 สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐานเพื่อสรุปอ้างอิง 
 การทดสอบความแตกต่างของคะแนนผลสัมฤทธิ์ท างการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

เปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนกับหลังเรียน โดยใช้ t-test (Paired Samples t-test) (บุญใจ  ศรีสถิตนรากูร, 
2553: 417-420) 

 
 



 

บทที ่ 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
  

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม
ท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอ
องครักษ์ จังหวัดนครนายก ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น 3 ตอน ดังนี ้

4.1  ตอนที่ 1 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้   
4.2 ตอนที่ 2   ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4.3 ตอนที่ 3   ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้  
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4.1  ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้   
ตอนที่ 1 ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอ
องครักษ์ จังหวัดนครนายก 
 
ตารางท่ี 4.1  ดัชนีความสอดคล้ององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั ้นปีที ่ 1  วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
(โดยผู้เชี่ยวชาญ) 

รายการประเมิน IOC แปลผล 

1. วิสัยทัศน ์
     1.1 วิสัยทัศน์มีความสอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐานของสถานศึกษา 1.00 สอดคล้อง 
      1.2 วิสัยทัศน์สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและความต้องการของ
ชุมชน และท้องถิ่น 1.00 สอดคล้อง 
2.  จุดหมายของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 2.1 จุดหมายสอดคล้องกับวิสัยทัศน์การจัดการศึกษา 0.80 สอดคล้อง 
 2.2 จุดหมายสอดคล้องกับหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 1.00 สอดคล้อง 
     2.3   จุดหมายมีความสอดคล้องกับสมรรถนะของผู้เรียน 0.80 สอดคล้อง 
3.   สมรรถนะของผู้เรียน 
 3.1 สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนสอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและความ
ต้องการของชุมชน       1.00 สอดคล้อง 
 3.2 ส ม ร ร ถนะส า คั ญ ขอ ง ผู้ เ รี ย นส อดคล้ อ ง กั บห ลั ก สู ต ร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 1.00 สอดคล้อง 
4.   คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 4.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์สอดคล้องกับสภาพปัญหาและ
ความต้องการของสังคม 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 4.1  ดัชนีความสอดคล้ององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
(โดยผู้เชี่ยวชาญ) (ต่อ) 

รายการประเมิน IOC แปลผล 

5.   โครงสร้างหลักสูตร 
 5.1 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้สอคล้องกับวิสัยทัศน์ พันธกิจ  
จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 0.80 สอดคล้อง 
 5.2 โครงสร้างแผนการจัดการเ รียน รู้สอดคล้องกับหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 1.00 สอดคล้อง 
6.   ค าอธิบายรายวิชา 
       6.1 ค าอธิบายรายวิชาสอดคล้องและตอบสนองต่อเหตุผลความจ าเป็น 
      6.2   ค าอธิบายรายวิชาสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 

1.00 
1.00 

  
สอดคล้อง 
สอดคล้อง 

7.   ผลการเรียนรู้ 
 7.1 สอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ 0.80 สอดคล้อง 
8.   มาตรฐานการเรียนรู้ 
   8.1 มาตรฐานการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546) 1.00 สอดคล้อง 
 8.2 มาตรฐานการเรียนรู้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พุทธศักราช 2542 และแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 3) พุทธศักราช 2553 1.00 สอดคล้อง 
9.   สื่อการเรียนรู้ 
      9.1 สื่อการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และแนวทาง  
การจัดการเรียนรู้ 1.00 สอดคล้อง 
10.  การวัดผลและประเมินผล 
      10.1 รูปแบบ วิธีการและเกณฑ์การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
แนวการวัดและประเมินผลของหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
พุทธศักราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศักราช 2546)  1.00 สอดคล้อง 
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จากตารางที่ 4.1 ผลการประเมินความสอดคล้ององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระ
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่  1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) ระหว่าง 0.80 – 1.00 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีความ
สอดคล้อง สามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้   
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ตารางท่ี  4.2  ผลการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก (โดยผู้เชี่ยวชาญ) 

รายการประเมิน 
  S.D. แปลผล 

1. วิสัยทัศน ์
 1.1 วิสัยทัศน์มี เป้ าหมายที่ชัด เจนกับข้อมูลพื้นฐานของ
สถานศึกษา ชุมชนและท้องถิ่น 4.58 0.51 มากที่สุด 
2.  พันธกิจ 
 2.1 พันธกิจแสดงถึงวิธีการด าเนินงานของหลักสูตรเพื่อให้
บรรลุตามวิสัยทัศน์ 4.37 0.60 มาก 

 2.2 ข้อก าหนดของพันธกิจเป็นการสะท้อนความคิดและการ
ปฏิบัติงานตามหลักสูตรและชุมชน 4.63 0.60 มากที่สุด 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 3.1 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนก าหนดตามสภาพ
ปัจจุบันทางด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมของผู้เรียน       4.68 0.48 มากที่สุด 

 3.2 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนเขียนครอบคลุม           
ด้านคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมของผู้เรียน 4.79 0.42 มากที่สุด 

 3.3 คุ ณ ลั ก ษณ ะ อั น พึ ง ป ร ะ ส ง ค์ ข อ ง ผู้ เ รี ย น ไ ด้ จ า ก                           
การร่วมกันก าหนดของสถานศึกษาและชุมชน 4.47 0.61 มาก 

4.  โครงสร้างหลักสูตร 
 4.1 เวลาเรียนเหมาะสมกับผลการเรียนรู้รายภาค 4.68 0.48 มากที่สุด 

5.  ค าอธิบายรายวิชา 
 5.1 เน้นพัฒนาผู้เรียนด้านทักษะกระบวนการ 4.74 0.45 มากที่สุด 
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ตารางท่ี  4.2 ผลการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก (โดยผู้เชี่ยวชาญ)  (ต่อ) 

รายการประเมิน 
  S.D. แปลผล 

6. สาระการเรียนรู้ 
 6.1 เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน 4.74 

 
0.45 

 
มากที่สุด 

7.  ผลการเรียนรู้ 
 7.1 ครอบคลุม ทั้งด้านพุทธพิสัย จิตพิสัย ทักษะพิสัยและ
กระบวนการ 4.53 

 
 

0.51 

 
 

มากที่สุด 
 7.2 ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ให้บรรลุผลได้ 4.63 0.50 มากที่สุด 
8.  สื่อการเรียนรู้ 
 8.1 เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 4.32 

 
0.67 

 
มาก 

 8.2 กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 4.26 0.65 มาก 
 8.3 มีความเหมาะสมและเพียงพอที่จะช่วยให้การเรียนรู้บรรลุ
ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 4.58 

 
0.51 

 
มากที่สุด 

9.  การวัดและประเมินผล 
 9.1 วิธีการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนสามารถน าไป
ปฏิบัติได้จริงและการประเมินค่า    4.42 

 
 

0.61 

 
 

มาก 
 9.2 การวัดและประเมินผลครอบคลุมทั้งความรู้ ความเข้าใจ  
การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ การน าไปใช้ 4.32 

 
0.75 

 
มาก 

 
จากตารางที่ 4.2 ผลการประเมินความเหมาะสมองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระ

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก มีผลการประเมินในทุก
หัวข้อในระดับมากถึงมากที่สุด แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นี้ น่าจะมีความเหมาะสมสามารถ
น าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้ 
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4.2  ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนรู้ 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก   

 
ตารางท่ี  4.3  ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  

ระหว่างคะแนนก่อนเรียนและคะแนนหลังเรียน 
การทดสอบ n Min Max   S.D. t p 

Pre-test 19 11.00 17.00 14.11 1.85 
6.985 .000** 

Post-test 19 15.00 19.00 16.63 1.34 

df = 18, * = 0.05 
 

จากตารางที่ 4.3 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยภายหลังการใช้ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่จัดขึ้น สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
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4.3  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ 
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ที่มี

ต่อแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ส าหรับ
นักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก  
 
ตารางท่ี  4.4  ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการ เรียนรู้

วิทยาศาสตร์  หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 

 

รายการประเมิน      S.D. แปลผล 
1.   เน้ือหามีความชัดเจนและเข้าใจง่าย 4.63 0.50 มากที่สุด 
2.   เน้ือหาสอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชน ท้องถิ่น 4.63 0.50 มากที่สุด 
3.   เน้ือหาน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 4.74 0.45 มากที่สุด 
4.   เน้ือหาส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการรักษา
สิ่งแวดล้อม 4.32 0.75 มาก 
5.   เนื้อหาจัดล าดับความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน 4.79 0.42 มากที่สุด 
6.   เน้ือหาสอดคล้องกับความรู้และพื้นฐานของนักเรียน 4.37 0.60 มาก 
7.   มีเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลายเหมาะกับวัยนักเรียน 4.74 0.45 มากที่สุด 
8.   เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น 4.58 0.51 มากที่สุด 
9.   มีการวัดและประเมินผลจากการเข้าร่วมกิจกรรมและความ 
พึงพอใจของนักเรียน 4.21 0.54 มาก 
10. มีการวัดและประเมินผลจากการปฏิบัติงานของนักเรียน 4.26 0.56 มาก 
11. มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง 4.63 0.76 มากที่สุด 
12. นักเรียนมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผล 4.58 0.69 มากที่สุด 
13. มีการสรุปผลการประเมินให้นักเรียนทราบเป็นระยะและ
เสนอแนะแก้ไขปรับปรุง 4.58 0.69 มากที่สุด 

รวม 4.53 0.32 มากท่ีสุด 
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จากตารางที่ 4.4 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้
โดยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.53, S.D. = 0.32) และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงล าดับจากมากไป
หาน้อย พบว่า เนื้อหาจัดล าดับความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน นักเรียนมีความ
พึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 4.79, S.D. = 0.42) รองลงมาคือ เน้ือหาน าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้ มีเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลายเหมาะกับวัยนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจ  
อยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.74, S.D. = 0.45) และเนื้อหามีความชัดเจนและเข้าใจง่าย เนื้อหา
สอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชน ท้องถิ่น มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง นักเรียนมี
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด (  = 4.63, S.D. = 0.50) ตามล าดับ แสดงว่านักเรียนมีความ
พึงพอใจต่อแผนการจัดการเรียนรู้ 

 



บทที ่ 5 
 

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 
 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษา ดังนี้ 
 
5.1  วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

5.1  เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก 

5.2 เพื ่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง เรียน ด้วยแผนการ
จัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก   

5.3   เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้  
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
5.2  ขอบเขตของการวิจัย 

ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการพัฒนาหลักสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

5.2.1  ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 หลักสูตรสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
 สาระท่ี 2:  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม   
 มาตรฐาน  ว  2.1 
 เข้าใจสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์

ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างๆ ในระบบนิเวศ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสาร
สิ่งที่เรียนรู้และน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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 มาตรฐาน ว 2.2 
 เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น 

ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากร ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน 

5.2.2 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัย 
 ประชากรที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 34 คน 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 

วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 19 คน ที่ได้มาจาก
การสุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling ) 

5.2.3 ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบด้วย 
 ตัวแปรอิสระ  

1) แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น 

 ตัวแปรตาม 
   1) ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับ

สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย 

ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 3)  ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
5.2.4 ขอบเขตระยะเวลา 
 ทดลองการจัดการเรียนรู้ เป็นเวลา 4 สัปดาห์ จ านวน 12 ชั่วโมง โดยด าเนินตามแผนการ

จัดการเรียนรู้ ดังนี ้
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1   ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2   ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก ความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3   ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 แนวทางการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและการอนุ รักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
 
5.3  เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 5.3.1  แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1  
สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการจัดการเรียนรู้แบบโครงการ  
จ านวน 4 แผน 
 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวัดผลการวิจัย 
 5.3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน จ านวน 1 ชุด มี 20 ข้อ 
เป็นแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก แบบทดสอบชุดเดียวกัน แต่สลับข้อ 
 5.3.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น จ านวน 13 ข้อ 
 
5.4  การด าเนินการวิจัย 
 การวิจัยคร้ังนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi–Experimental Design) ซึ่งผู้วิจัยได้ค้นคว้าและ
ด าเนินการสอนด้วยตนเอง ใช้เวลาในการทดลองจ านวน 12 ชั่วโมง รวม 4 คร้ัง โดยไม่รวมเวลา
ทดสอบก่อนและหลังเรียน ดังนี้ 
 5.4.1 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม ก่อนเรียน (Pre-test) โดยทดสอบใน
ชั่วโมงแรกด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม จ านวน 20 ข้อ 
 5.4.2 ด าเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้สาระที่ 2 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบโครงการ พร้อมเก็บคะแนนระหว่างเรียนจนครบทุกแผน 
 5.4.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน (Post-test) โดยใช้แบบทดสอบชุดเดิมกับที่
ใช้ทดสอบก่อนเรียน แต่สลับข้อ 
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5.5  สรุปผลการวิจัย 
ผู้วิจัยได้สรุปผลการศึกษา ดังนี้ 
5.5.1  ผลการประเมินแผนการจัดการเรียนรู้ มีผลการประเมินระดับความเหมาะสมมากถึง

มากที่สุด แสดงว่า แผนการจัดการเรียนการสอน น่าจะมีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ใน
การจัดการเรียนการสอนได้ 

5.5.2   ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนและหลัง
การเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีคะแนนหลังเรียน
ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

5.5.3   ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ที่มีต่อ
แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ส าหรับ
นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัด
นครนายก โดยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย พบว่า 
เนื้อหาจัดล าดับความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เน้ือหาน าไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจ าวันได้ มีเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลายเหมาะกับวัยนักเรียน และเนื้อหามีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย เนื้อหาสอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชนท้องถิ่น มีการวัดและประเมินผลตาม
สภาพจริง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ตามล าดับ 

 
5.6  อภิปรายผล 

การประเมินแผนการจัดการเรียนรู้  มีผลการประเมินระดับความเหมาะสมมากถึงมากที่สุด 
แสดงว่า แผนการจัดการเรียนรู้  มีความเหมาะสมสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนได้  
เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนแบบโครงการเป็นการจัดกิจกรรมที่ผู้เรียนได้เลือกเร่ืองที่สนใจ
ศึกษาและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนเกิด
กระบวนการเรียนรู้  ความเข้าใจ  และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของสาคร คล้ายแท้  (2545) ได้ท าการพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่  1 
ตามแนวหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544  ส าหรับกลุ่มโรงเรียนเขากะลา  ผลการวิจัย
พบว่า  จากการประเมินคุณภาพหลักสูตรจากผู้เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรวิชา
วิทยาศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับกลุ่มโรงเรียนเขากะลา มีระดับคุณภาพเฉลี่ย 3.2 – 4.6 ซึ่ง
อยู่ในระดับดี  นภสินธุ์  อินมะดัน (2553: 87-88) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อมคลองอิสานเขียว โรงเรียนบ้านหนองม่วง ชั้นประถมศึกษา
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ปีที่  6 ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการ เรียนรู้  
สิ่งแวดล้อมคลองอิสานเขียว โรงเรียนบ้านหนองม่วง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่สร้างขึ้นมีความ
สอดคล้องและเหมาะสม สามารถพัฒนาเป็นหลักสูตรสถานศึกษาได้ และแว่นแก้ว  พนมแก่น (2553: 
68) ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเคมี เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดย
บูรณาการโครงงานวิทยาศาสตร์ เร่ือง บั้งไฟตะไล ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 

การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1  
ก่อนและหลังการเรียนรู้ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับ
สิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพ
องครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยมีคะแนน
หลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ สูงกว่าคะแนนก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  
ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงการ เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์หรือกระบวนการอ่ืนๆ ที่เป็นระบบไปใช้ในการศึกษาหาค าตอบในเร่ือง
นั้นๆ ซึ่งท าให้ผู้เรียนเกิดประสบการณ์ตรงจากแหล่งเรียนรู้และน าความรู้ที่ได้รับไปบูรณาการกับ
สาระการเรียนรู้อ่ืน ท าให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับ
งานวิจัยของเสริมศรี วิทวัสชุติกุล (2547) พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ือง การอนุรักษ์และพัฒนาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัด
ตะพงนอก จังหวัดระยอง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 สิรธี ร์ งามประจบ (2548) ศึกษาการพัฒนาหลักสูตรท้องถิ่นกลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้บ้านป่าน้อยคอยรักษ์  ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  อ าเภอ
ตาพระยา จังหวัดสระแก้ว ผลจากการทดลองใช้หลักสูตรพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
ตระหนักทางด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และแว่นแก้ว  พนมแก่น (2553: 71) ผลการวิจัยพบว่า แผนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้รายวิชาเคมี เร่ือง อัตราการเกิดปฏิกิริยาเคมี โดยบูรณาการโครงงานวิทยาศาสตร์  
เร่ือง บั้งไฟตะไล ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ความพึงพอใจของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ที่มีต่อแผนการจัดการ
เรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมท้องถิ่น ส าหรับนักเรียน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
โดยรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายข้อเรียงล าดับจากมากไปหาน้อย พบว่า เนื้อหา
จัดล าดับความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของนักเรียน เนื้อหาน าไปใช้ประโยชน์ใน
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ชีวิตประจ าวันได้ มีเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลายเหมาะกับวัยนักเรียน และเนื้อหามีความชัดเจน
และเข้าใจง่าย เนื้อหาสอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชน ท้องถิ่น มีการวัดและประเมินผลตาม
สภาพจริง นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด ตามล าดับ สอดคล้องกับงานวิจัยของ
อรอนงค์  บุญแผน (2552: 75-76) การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้สายน้ าแห่งชีวิต ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านมูกมันโนนอุดมสามัคคี 
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษานครราชสีมา เขต 6 ผลการทดลองใช้พบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อ
กิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักสูตรอยู่ในระดับมาก และนภสินธุ์  อินมะดัน (2553: 87-88) การพัฒนา
หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ สิ่งแวดล้อมคลองอิสานเขียว  
โรงเรียนบ้านหนองม่วง ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรม
การเรียนรู้ตามหลักสูตรอยู่ในระดับมาก 

 
5.7  ข้อเสนอแนะของการวิจัย 

5.7.1   ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
 5.7.1.1   การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงการ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่

ผู้เรียนได้เลือกเร่ืองที่สนใจศึกษาและลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
หรือกระบวนการอ่ืนๆ ที่เป็นระบบในการหาค าตอบในเร่ืองนั้น ประกอบด้วยขั้นตอนและกิจกรรมที่
หลากหลาย ครูผู้สอนต้องศึกษาวิธีการจัดกิจกรรมให้เข้าใจแม่นย าในขั้นตอนต่างๆ ของการจัด
กิจกรรม   

 5.7.1.2 ก่อนที่ครูจะจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงการ ควรชี้แจงรายละเอียดวิธีการ
เรียน และชี้แจงข้อตกลงกับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจ และจะได้เกิดผลดีในการเรียนรู้เมื่อนักเรียน
แต่ละกลุ่มช่วยกันคิดหัวข้อเร่ืองในการท าโครงการ   

 5.7.1.3 ครูผู้สอนต้องกระตุ้น ช่วยเหลือและเป็นที่ปรึกษาให้นักเรียนได้ช่วยกันคิดในเร่ือง
ที่นักเรียนแต่ละกลุ่มสนใจที่จะศึกษาค้นคว้า 

 5.7.1.4 ควรมีการน ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบโครงการไปใช้ในการจัด
กิจกรรมบูรณาการในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ เช่น คณิตศาสตร์ ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ สังคมศึกษา 
เพื่อประโยชน์สูงสุดต่อการจัดการเรียนการสอน 

 5.7.1.5 ครูผู้สอนควรใช้กระบวนการวิจัยและพัฒนาควบคู่ไปกับการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ เพื่อแก้ปัญหาในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และเพื่อพัฒนาผู้เรียน  
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5.7.2   ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 
 5.7.2.1 ควรมีการท าโครงการในทุกระดับชั้น  เพื่อพัฒนากระบวนการท างาน  

การแก้ปัญหา ทักษะการคิดที่เป็นระบบ และเป็นพื้นฐานการศึกษาต่อไป 
 5.7.2.2 ควรใช้กิจกรรมการสอนแบบโครงการบูรณาการกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ 

เพื่อประโยชน์สูงสุดต่อการจัดการเรียนการสอน 
 5.7.2.3 ควรท าวิจัยในสาระต่างๆ ทุกช่วงชั้นเพราะจะสามารถน าไปใช้ได้ทั้งสถานศึกษา 
 5.7.2.4 ในแต่ละช่วงชั้น ครูผู้สอนแต่ละกลุ่มสาระควรท าการวิเคราะห์หลักสูตรและ

วางแผนการจัดท าโครงการร่วมกัน 
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    จังหวัดนครนายก 
 

รายนามผู้เช่ียวชาญทางดา้นหลักสูตรและวัดผล 
1.  ผศ.ดร.สุทธิพร  บุญส่ง หัวหน้าภาควิชาการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
2.  ดร.รินรดี  พรวิริยะสกุล หัวหน้าสาขาหลักสูตรและการสอน   
 คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม  
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 

 3.  อาจารย์สุกัญญา  บุญศรี อาจารย์ประจ าสาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา 
  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม   
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี จังหวัดปทุมธานี 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก ข 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษา 
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แผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร ์  

ระดับประกาศนยีบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1  

 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก 

หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
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ค าน า 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น เล่มนี้จัดท าขึ้นเพื่อใช้กับนักเรียน ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 เพื่อให้ได้ศึกษาค้นคว้า และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ  
ความถนัด และความสามารถของตนเอง โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ซึ่งเหมาะสมกับวัย
ของนักเรียน ท าให้นักเรียนเกิดความคิดรวบยอด คิดอย่างมีเหตุมีผล และมีการท างานอย่างมีระบบ  
โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 4 แผนดังนี ้

1. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก ความส าคัญของ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
3. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
4. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   
หวังเป็นอย่างยิ่งว่า  แผนการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพ ชั้นปีที่ 1 หน่วย ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ชุดนี้ จะส่งเสริมและพัฒนา
ความคิดรวบยอด คิดอย่างมีเหตุมีผล การท างานอย่างมีระบบ และรู้จักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้  และสามารถช่วยครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี  
หากมีข้อเสนอแนะประการใดผู้จัดท ายินดีน้อมรับไว้ ด้วยความขอบคุณยิ่ง  

     
 

       ผู้จัดท า 
            ปนัดฐา  ปานใย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  1  
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 
 
 

                     
 
 
 
 
 
 

            จัดท าโดย 
           ปนัดฐา  ปานใย 
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คู่มือการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เวลา 3 ช่ัวโมง 

 
แนวคิด 
 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมมีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตและมนุษย์  
เพื่อให้ได้มาซึ่งปัจจัยต่างๆ 
 
จุดมุ่งหมาย 

1. อธิบายความหมายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 
2. จัดประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 
3. ส ารวจและวิเคราะห์ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติกับการด ารงชีวิต

ได้ 
  
เนื้อหา 

1. ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
2.  ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

กิจกรรม 
         ใบงาน 
 
การน าไปใช้ 

1. ก่อนน าแผนการจัดการเรียนรู้น้ีไปใช้ครูต้องศึกษารายละเอียดของแต่ละกิจกรรมให้เข้าใจ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์และสื่อการสอนให้พร้อม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
เวลา 3 ช่ัวโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน  ว  2.2 

เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  
ประเทศ  และโลก  น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน 
 
สาระส าคัญ  
 ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการด ารงอยู่ของสิ่งมีชีวิต
ทั้งหลาย  ซึ่งต้องพึ่งพาอาศัยกัน ปัจจุบันทรัพยากรธรรมชาติมีน้อยลงทุกที  ประกอบกับสิ่งแวดล้อมก็
มีความเป็นพิษสูงมากจนบางสถานที่อยู่ในขั้นวิกฤติ  มนุษย์ก็เป็นตัวการส าคัญที่ท าให้เกิดปัญหา
ดังกล่าว  ปัจจุบันหลายฝ่ายตระหนักถึงสภาพแวดล้อมที่ไม่ปลอดภัย จึงพยายามที่จะปลูกฝังให้ทุกคน
มทีัศนคติ ค่านิยม และวัฒนธรรมในการใช้ทรัพยากรให้มีคุณค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. อธิบายความหมายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 
2. จัดประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 
3. ส ารวจและวิเคราะห์ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติกับการด ารงชีวิตได้ 

 
สาระการเรียนรู้  

1. ความหมายของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
2. ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ครูสนทนากับนักเรียนถึงสภาพโดยทั่วไปของห้องเรียน โดยใช้ค าถาม ดังนี้ 
-  นักเรียนคิดว่า ในห้องเรียนของเรามีอะไรอยู่ในห้องบ้าง  
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          2.   ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายว่า  สิ่งที่อยู่รอบตัวเราที่กล่าวมานั้น หมายถึงอะไรหรือเรา
เรียกว่าอะไร  
 -  นักเรียนสามารถจัดประเภทของสิ่งแวดล้อมจากสิ่งที่อยู่รอบตัวเราได้อย่างไรบ้าง  
    -  สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติที่เราน ามาใช้ในการด ารงชีวิตมีอะไรบ้าง  
     -  สิ่งที่เกิดขึ้นเองหรือมีอยู่ตามธรรมชาติ เรียกว่าอะไร  
           3.  ค รูให้นัก เ รียนร่วมกันอธิบายและอภิปราย เกี่ ย วกับ  ความหมาย /ประเภทของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
           4.  ครูให้นักเรียนศึกษา  เร่ือง  ความหมาย/ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
เพิ่มเติมจากหนังสือเรียน 
           5.  ครูให้นักเรียนเขียนสิ่งแวดล้อมรอบตัวมาคนละ  10  อย่าง  จากนั้นให้จัดกลุ่ม กลุ่มละ 3-4 
คน น าข้อมูลที่แต่ละคนเขียนได้มารวมกันไว้ แล้วร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลนั้น โดยการจ าแนกประเภท
ว่า เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้น และจ าแนกว่าเป็นทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วหมด
ไป หรือมีใช้ตลอดไป หรือเกิดขึ้นใหม่ทดแทน แล้วให้นักเรียนบันทึกลงในใบงานที่  1.1  เร่ือง การ
จัดประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 6. ครูสุ่มเรียกให้นักเรียนออกมาน าเสนอข้อมูลจากใบงานที่  1.1 เร่ือง  การจัดประเภทของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 3-5 คน เสร็จแล้วร่วมกันอภิปรายสรุป จนได้ข้อสรุป ดังนี้ 
                   -  สิ่งแวดล้อมจ าแนกได้ 2 ประเภท คือ สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ เช่น สัตว์ พืช น้ า อากาศ 
ฯลฯ และสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น เช่น บ้านเรือน ถนน รถยนต์ โต๊ะ เก้าอี้ ฯลฯ 
                   -  ทรัพยากรธรรมชาติ แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ  
   1) ใช้แล้วหมดไป เช่น แร่ธาตุ น้ ามันเชื้อเพลิง 
   2) ใช้แล้วไม่หมดหรือมีใช้ตลอดไป เช่น น้ า อากาศ แสงอาทิตย์ 
   3) เกิดใหม่ทดแทนหรือรักษาให้คงอยู่ได้ เช่น ดิน ป่าไม้ สัตว์ป่า 
 7.  ครูให้นักเรียนร่วมกันศึกษาเร่ือง  ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับ
การด ารงชีวิตประจ าวัน ดังนี้ 
  -  ปัจจัยพื้นฐานในการด ารงชีวิต 
  -  อิทธิพลต่อลักษณะที่อยู่อาศัย 
  -  อิทธิพลต่อการตั้งถิ่นฐานของมนุษย์ 
  -  ความส าคัญต่อประวัติความเป็นมาของมนุษย์ 
                     -  ความส าคัญต่อความเจริญและการพัฒนาประเทศ 
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  -  ประโยชน์ด้านการท่องเที่ยวและการพักผ่อนหย่อนใจ 
 8.  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเร่ืองที่ศึกษามา พร้อมทั้งวิเคราะห์ข้อมูล
ความสัมพันธ์ระหว่างทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมกับการด ารงชีวิตของคนในท้องถิ่น จากนั้น
ให้นักเรียนบันทึกผลลงใบงานที่ 1.2 เร่ือง ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น  เสร็จแล้วครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบของใบงาน 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน (2000-1401)  
2. บทความจากหนังสือพิมพ์หรือเอกสารเผยแพร่จากส านักงานสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 
3. ภาพถ่ายที่แสดงถึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
4. ใบงานที่  1.1  เร่ือง  การจัดประเภททรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
5. ใบงานที่  1.2  เร่ือง  ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 
การวัดและการประเมินผล 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล  
1.1  ความรู้  

1.1.1  การตอบค าถาม  
1.2  ทักษะกระบวนการ  

1.2.1  กระบวนการปฏิบัติ 
1.2.2  กระบวนการท างานกลุ่ม 
1.2.3  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2. เคร่ืองมือการวัดและประเมินผล  
  2.1  แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  
       2.2  ความถูกต้องของใบงานและแบบทดสอบท้ายหน่วย ไม่น้อยกว่า 60% 
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ใบงานที่  1.1 
การจัดประเภททรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนจัดประเภทของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  จากสิ่งที่อยู่รอบตัวและสิ่งที่
ใช้ในการด ารงชีวิต 
บันทึกผลการท ากิจกรรม 

ตารางการจ าแนกทรัพยากรธรรมชาติ 
 

สิ่งท่ีศึกษา ใช้แล้วหมดไป มีใช้ตลอดไป เกิดใหม่ทดแทน 
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ตารางการจ าแนกสิ่งแวดล้อม 
 

สิ่งท่ีศึกษา เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ มนุษย์สร้างขึ้น 
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ตอบค าถามต่อไปนี้ 
1. สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นต้องใช้ทรัพยากรธรรมชาติหรือไม่  อย่างไร 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
2. การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วเกิดใหม่ทดแทน  มีอะไรบ้าง 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
3. ทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วเกิดใหม่ทดแทน  มีอะไรบ้าง 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
4. ป่าไม้มีวิธีการท าให้เกิดใหม่ทดแทนได้อย่างไร 

............................................................................................................................................

............................................................................................................................................ 
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ใบความรู้ 
เร่ือง  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

 
ทรัพยากรธรรมชาติ   

ทรัพยากรธรรมชาติ  หมายถึง  สิ่งต่างๆ  (สิ่งแวดล้อม)  ที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและ
มนุษย์  สามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้  เช่น  บรรยากาศ  ดิน  น้ า  ป่าไม้  ทุ่งหญ้า  สัตว์ป่า  แร่ธาตุ  
พลังงาน  และก าลังแรงงานมนุษย์ เป็นต้น             
ประเภทของทรัพยากรธรรมชาติ  

ทรัพยากรธรรมชาติ แบ่งตามลักษณะที่น ามาใช้ได้  2  ประเภทใหญ่ๆ  คือ  
1. ทรัพยากรธรรมชาติประเภทใช้แล้วไม่หมดสิ้น  ได้แก่ 

   1) ประเภทที่คงอยู่ตามสภาพเดิมไม่มีการเปลี่ยนแปลงใดๆ เลย เช่น พลังงาน จากดวง
อาทิตย์ ลม อากาศ ฝุ่น ใช้เท่าไรก็ไม่มีการเปลี่ยนแปลงไม่รู้จักหมด  

   2)  ประเภทที่มีการเปลี่ยนแปลงได้ เนื่องจากถูกใช้ในทางที่ผิด เช่น ที่ดิน น้ า ลักษณะ
ภูมิประเทศ ฯลฯ ถ้าใช้ไม่เป็นจะก่อให้เกิดปัญหาตามมา ได้แก่ การปลูกพืชชนิดเดียวกันซ้ าๆ ซากๆ  
ในที่เดิมย่อมท าให้ดินเสื่อมคุณภาพ ได้ผลผลิตน้อยลงถ้าต้องการให้ดินมีคุณภาพดีต้องใส่ปุ๋ยหรือปลูก
พืชสลับและหมุนเวียน  

2. ทรัพยากรธรรมชาติประเภทใช้แล้วหมดสิ้นไป ได้แก่ 
   1)  ประเภทที่ใช้แล้วหมดไป แต่สามารถรักษาให้คงสภาพเดิมไว้ได้  เช่น  ป่าไม้  สัตว์

ป่า ประชากรโลก ความอุดมสมบูรณ์ของดิน  น้ าเสียจากโรงงาน  น้ าในดิน  ปลาบางชนิด  ทัศนียภาพ
อันงดงาม ฯลฯ  ซึ่งอาจท าให้เกิดขึ้นใหม่ได้  

   2)  ประเภทที่ไม่อาจท าให้มีใหม่ได้  เช่น  คุณสมบัติธรรมชาติของดิน  พรสวรรค์ของ
มนุษย์ สติปัญญา  เผ่าพันธุ์ของมนุษย์ชาติ  ไม้พุ่ม  ต้นไม้ใหญ่  ดอกไม้ป่า  สัตว์บก  สัตว์น้ า  ฯลฯ  

   3)  ประเภทที่ไม่อาจรักษาไว้ได้ เมื่อใช้แล้วหมดไป แต่ยังสามารถน ามายุบให้ กลับเป็น
วัตถุเช่นเดิม แล้วน ากลับมาประดิษฐ์ขึ้นใหม่  เช่น  โลหะต่างๆ  สังกะสี  ทองแดง  เงิน  ทองค า  ฯลฯ  

   4)  ประเภทที่ใช้แล้วหมดสิ้นไปน ากลับมาใช้อีกไม่ได้  เช่น  ถ่านหิน  น้ ามันก๊าซ  
อโลหะส่วนใหญ่  ฯลฯ  ถูกน ามาใช้เพียงคร้ังเดียวก็เผาไหม้หมดไปไม่สามารถน ามาใช้ใหม่ได้  

   ทรัพยากรธรรมชาติหลักที่ส าคัญของโลก และของประเทศไทย ได้แก่  ดิน  ป่าไม้  
สัตว์ป่า  น้ า แร่ธาตุ  และประชากร (มนุษย์)  
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ทรัพยากรน้ า 
น้ าเป็นทรัพยากรที่มีความส าคัญต่อชีวิตคน พืช และสัตว์มากที่สุดแต่ก็มีค่าน้อยที่สุดเมื่อ

เปรียบเทียบกับทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ  น้ าเป็นปัจจัยส าคัญในการด ารงชีวิตของมนุษย์และเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญของสิ่งมีชีวิตทั้งหลาย  
ความส าคัญของทรัพยากรน้ า 

1. ใช้ส าหรับการบริโภคและอุปโภค  เพื่อดื่มกิน  ประกอบอาหาร  ช าระร่างกาย  ท า
ความสะอาด ฯลฯ 

2. ใช้ส าหรับการเกษตร  ได้ แก่  การเพาะปลูก  เลี้ยงสัตว์  แหล่งน้ าเป็นที่อยู่อาศัยของ
ปลาและสัตว์น้ าอ่ืนๆ ซึ่งคนเราใช้เป็นอาหาร 

3. ด้านอุตสาหกรรม ต้องใช้น้ าในกระบวนการผลิต  ล้างของเสีย  หล่อเคร่ืองจักร และ
ระบายความร้อน ฯลฯ 

4. การท านาเกลือ โดยการระเหยน้ าเค็มจากทะเล หรือระเหยน้ าที่ใช้ละลายเกลือสินเธาว์ 
5. น้ าเป็นแหล่งพลังงานในการผลิตกระแสไฟฟ้า 
6. เป็นเส้นทางคมนาคมที่ส าคัญ แม่น้ า ล าคลอง ทะเล มหาสมุทร เป็นเส้นทางคมนาคม

ที่ส าคัญมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน   
7. เป็นสถานที่ท่องเที่ยว ทัศนียภาพของริมฝั่งทะเล และแหล่งน้ าที่ใสสะอาดเป็น

สถานที่ท่องเที่ยวของมนุษย์ 
ประโยชน์ของน้ า 
 น้ าเป็นแหล่งก าเนิดชีวิตของสัตว์และพืชคนเรามีชีวิตอยู่โดยขาดน้ าได้ไม่เกิน 3 วัน และน้ ายัง
มีความจ าเป็นทั้งในภาคเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม ซึ่งมีความส าคัญอย่างยิ่งในการพัฒนาประเทศ 
ประโยชน์ของน้ า ได้แก่  
 -  น้ าเป็นสิ่งจ าเป็นที่เราใช้ส าหรับการดื่มกิน การประกอบอาหาร ช าระร่างกาย ฯลฯ  
           -   น้ ามีความจ าเป็นส าหรับการเพาะปลูกเลี้ยงสัตว์ แหล่งน้ าเป็นที่อยู่อาศัยของปลาและ
สัตว์น้ าอ่ืนๆ ซึ่งคนเราใช้เป็นอาหาร 
  -   ในการอุตสาหกรรม ต้องใช้น้ าในขบวนการผลิตใช้ล้างของเสียใช้หล่อเคร่ืองจักร
และระบายความร้อน ฯลฯ  
 -    การท านาเกลือโดยการระเหยน้ าเค็มจากทะเล  
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 -   น้ าเป็นแหล่งพลังงาน พลังงานจากน้ าใช้ท าระหัด ท าเขื่อนผลิตกระแสไฟฟ้าได้   
          -   แม่น้ า  ล าคลอง  ทะ เล  มหาสมุทร  เป็น เส้นทางค มนาคมขนส่ งที่ ส าคัญ  
           -   ทัศนียภาพของริมฝั่งทะเลและน้ าที่ใสสะอาดเป็นแหล่งท่องเที่ยวของมนุษย์  
                                             
ทรัพยากรดิน 

ดินหมายถึง เทหวัตถุธรรมชาติที่ปกคลุมผิวโลก  เกิดจากการแปรสภาพหรือสลายตัวของหิน
แร่ธาตุ  และอินทรีย์วัตถุผสมคลุกเคล้ากันตามธรรมชาติรวมกันเป็นชั้นบางๆ  เมื่อมีน้ าและอากาศที่
เหมาะสมก็จะท าให้พืชเจริญเติบโตและยังชีพอยู่ได้ 
ความส าคัญของทรัพยากรดิน 
ดินมีประโยชน์มากมายมหาศาลต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ คือ 

  1.  ใช้ในการเกษตรกรรม ดินเป็นต้นก าเนิดของการเกษตรกรรม เป็นแหล่งผลิตอาหารของ
มนุษย์ อาหารที่มนุษย์เราบริโภคทุกวันน้ีมาจากการเกษตรกรรมถึง 90% 

2. ใช้ในการเลี้ยงสัตว์ พืชและหญ้าที่ขึ้นอยู่บนดินเป็นแหล่งอาหารสัตว์ ตลอดจนเป็น 
แหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์บางชนิด เช่น งู หนู แมลง นาก ฯลฯ 

  3.  เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย พื้นดินเป็นแหล่งที่ตั้งของเมือง บ้านเรือน ท าให้เกิดวัฒนธรรม และ
อารยธรรมของชุมชนต่างๆ มากมาย  

  4.  เป็นแหล่งกักเก็บน้ า ถ้าน้ าซึ่งอยู่ในรูปของความชื้นในดินมีอยู่มากๆ ก็จะกลายเป็นน้ าซึม
อยู่ในดิน คือน้ าใต้ดิน น้ าเหล่านี้จะค่อยๆ ซึมลงที่ต่ า เช่น แม่น้ า ล าคลอง ท าให้เรามีน้ าใช้ตลอดปี  
ประโยชน์ของดิน  
 ดินมีประโยชน์มากมายมหาศาลต่อมนุษย์และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ คือ  
 1.  ประโยชน์ต่อการเกษตรกรรม เพราะดินเป็นต้นก าเนิดของการเกษตรกรรมเป็นแหล่ง
ผลิตอาหารของมนุษย์ ในดินจะมีอินทรียวัตถุและธาตุอาหารรวมทั้งน้ าที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโต
ของพืช อาหารที่คนเราบริโภคในทุกวันน้ีมาจากการเกษตรกรรมถึง 90%  
 2.  การเลี้ยงสัตว์ ดินเป็นแหล่งอาหารสัตว์ทั้งพวกพืชและหญ้าที่ขึ้นอยู่ ตลอดจนเป็นแหล่งที่
อยู่อาศัยของสัตว์บางชนิด เช่น งู แมลง นาก ฯลฯ 
  3.  เป็นแหล่งที่อยู่อาศัย แผ่นดินเป็นที่ตั้งของเมือง บ้านเรือน ท าให้เกิดวัฒนธรรมและอารย
ธรรมของชุมชนต่างๆ มากมาย  
 4.  เป็นแหล่งเก็บกักน้ า เนื้อดินจะมีส่วนประกอบส าคัญๆ คือ ส่วนที่เป็นของแข็ง ได้แก่ 
กรวด ทราย ตะกอน และส่วนที่เป็นของเหลว คือ น้ าซึ่งอยู่ในรูปของความชื้นในดินซึ่งถ้ามีอยู่มากๆ ก็
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จะกลายเป็นน้ าซึมอยู่คือน้ าใต้ดิน น้ าเหล่านี้จะค่อยๆ ซึมลงที่ต่ า เช่น แม่น้ าล าคลองท าให้เรามีน้ าใช้ได้
ตลอดปี  
ชนิดของดิน  
 อนุภาคของดินจะรวมตัวกันเข้าเกิดเป็นเม็ดดิน อนุภาคเหล่านี้จะมีขนาดไม่เท่ากัน ขนาดเล็ก
ที่สุดคืออนุภาคดินเหนียว อนุภาคขนาดกลางเรียกอนุภาคทรายแป้ง อนุภาคขนาดใหญ่เรียกว่า อนุภาค
ทรายเนื้อดิน จะมีอนุภาคทั้ง  3  กลุ่มนี้ผสมกันอยู่ในสัดส่วนที่ไม่เท่ากันท าให้เกิดลักษณะของดิน 3 
ชนิดใหญ่ๆ  คือ ดินเหนียว ดินทราย และดินร่วน 
  1.  ดินเหนียว เป็นดินที่เมื่อเปียกแล้วมีความยืดหยุ่น อาจปั้นเป็นก้อนหรือคลึงเป็นเส้นยาว
ได้เหนียวเหนอะหนะติดมือ เป็นดินที่มีการระบายน้ าและอากาศไม่ดี มีความสามารถในการอุ้มน้ าได้ดี 
มีความสามารถในการจับยึดและแลกเปลี่ยนธาตุอาหารพืชได้สูง หรือค่อนข้างสูง เป็นดินที่มีก้อนเนื้อ
ละเอียด เพราะมีปริมาณอนุภาคดินเหนียวอยู่มาก เหมาะที่จะใช้ท านาปลูกข้าวเพราะเก็บน้ าได้นาน  
 2.  ดินทราย เป็นดินที่มีการระบายน้ าและอากาศดีมาก มีความสามารถในการอุ้มน้ าต่ า มี
ความอุดมสมบูรณ์ต่ า เพราะความสามารถในการจับยึดธาตุอาหารพืชมีน้อย พืชที่ชั้นบนดินทรายจึง
มักขาดทั้งอาหารและน้ าเป็นดินที่มีเนื้อดินทรายเพราะมีปริมาณอนุภาคทรายมาก  
 3.  ดินร่วน เป็นดินที่มีเนื้อดินค่อนข้างละเอียดนุ่มมือ ยืดหยุ่นได้บ้าง มีการระบายน้ าได้ดี
ปานกลาง จัดเป็นเน้ือดินที่เหมาะสมส าหรับการเพาะปลูกในธรรมชาติมักไม่ค่อยพบ แต่จะพบดินที่มี
เนื้อดินใกล้เคียงกันมากกว่าสีของดิน สีของดินจะท าให้เราทราบถึงความอุดมสมบูรณ์ปริมาณ
อินทรียวัตถุที่ปะปนอยู่และแปรสภาพเป็นฮิวมัสในดิน ท าให้สีของดินต่างกันถ้ามีฮิวมัสน้อยสีจะจาง
ลงมีความอุดมสมบูรณ์น้อย  
สาเหตุและผลกระทบของทรัพยากรดิน 
 ดินส่วนใหญ่ถูกท าลายให้สูญเสียความอุดมสมบูรณ์หรือตัวเนื้อดินไป เนื่องจากการกระท า
ของมนุษย์และการสูญเสียตามธรรมชาติ ท าให้เราไม่สามารถใช้ประโยชน์จากดินได้อย่างเต็ม
ประสิทธิภาพ การสูญเสียความอุดมสมบูรณ์ของดินเกิดจาก 
 1.  การกัดเซาะดิน อาจแบ่งได้เป็น 2 ประเภทด้วยกัน คือ 

 1.1  การกัดเซาะโดยธรรมชาติ หมายถึง การกัดเซาะซึ่งเกิดขึ้นตามธรรมชาติ โดยการ
กระท าของน้ า ลม แรงดึงดูดของโลก และน้ าแข็ง เช่นการชะล้าง แผ่นดินเลื่อน การไหลของธาร น้ า 
คลื่น เป็นต้น 

 1.2  การกัดเซาะที่มีตัวเร่ง หมายถึง การกัดเซาะที่มนุษย์หรือสัตว์เลี้ยงเข้ามาช่วยเร่งให้มี
การพังทลายเพิ่มขึ้นจากธรรมชาติที่เกิดขึ้นเป็นประจ าอยู่แล้ว เช่น การตัดต้นไม้ท าลายป่า การท าการ
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เพาะปลูกอย่างขาดหลักวิชา ท าให้ดินไม่มีสิ่งปกคลุม จึงท าให้น้ า ลม ซึ่งเป็นตัวการ กัดเซาะที่ส าคัญ
พัดพาอนุภาคดินสูญหายไป 

 2.  การเพาะปลูกและเตรียมดินอย่างไม่ถูกวิธี จะก่อให้เกิดความเสียหายกับดินได้มาก เช่น 
การปลูกพืชบางชนิดจะท าให้ดินเสื่อมเร็ว การเผาป่าไม้หรือตอข้าวในนา จะท าให้ฮิวมัสในดินเสื่อม 
สลายเกิดผลเสียกับดินมาก 

                                 
ทรัพยากรป่าไม้ 
ความส าคัญของทรัพยากรป่าไม้ 
     ป่าไม้มีประโยชน์มากมายต่อการด ารชีวิตของมนุษย์ทั้งทางตรงและทางอ้อม ดังนี้  
           1.  ประโยชน์ทางตรง (Direct benefits) ได้แก่การน ามาใช้สนองปัจจัยพื้นฐานในการ
ด ารงชีวิตของมนุษย์ 4 ประการ ได้แก่  
               1. น ามาสร้างอาคารบ้านเรือนและผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ เช่น เฟอร์นิเจอร์ กระดาษ ไม้ขีด
ไฟ ฟืน เป็นต้น 
  2.  ใช้เป็นอาหาร 
  3.  ใช้เส้นใยที่ได้จากเปลือกไม้และเถาวัลย์ มาถักทอเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม เชือก และอ่ืนๆ  
  4.  ใช้ท ายารักษาโรคต่างๆ  
 2.  ประโยชน์ทางอ้อม (Indirect benefits) 
  1.  ป่าไม้เป็นแหล่งก าเนิดต้นน้ าล าธาร เพราะต้นไม้จ านวนมากในป่า จะท าให้น้ าฝนที่
ตกลงมาค่อยๆ ซึมซับลงในดิน กลายเป็นน้ าใต้ดินซึ่งจะไหลซึมมาหล่อเลี้ยงให้แม่น้ าล าธารมีน้ าไหล
อยู่ตลอดปี 
  2.  ป่าไม้ท าให้เกิดความชุมชื้นและควบคุมสภาวะอากาศ ไอน้ าซึ่งเกิดจากการหายใจ
ของพืชจ านวนมากในป่า ท าให้อากาศเหนือป่ามีความชื้นสูง เมื่ออุณหภูมิลดต่ าลงไอน้ า เหล่านั้นก็จะ
กลั่นตัวกลายเป็นเมฆแล้วกลายเป็นฝนตกลงมา ท าให้บริเวณที่มีพื้นที่ป่าไม้มีความชุมชื้นอยู่เสมอ ฝน
ตกต้องตามฤดูกาลและไม่เกิดความแห้งแล้ง  
  3.  ป่าไม้เป็นแหล่งพักผ่อนและศึกษาหาความรู้ บริเวณป่าไม้จะมีภูมิประเทศที่ 
สวยงามจากธรรมชาติรวมทั้งสัตว์ป่าจึงเป็นแหล่งพักผ่อนหย่อนใจได้ดี นอกจากนั้นป่าไม้ยังเป็นที่
รวมของพันธุ์พืชและพันธุ์สัตว์จ านวนมาก จึงเป็นแหล่งให้มนุษย์ได้ศึกษาหาความรู้  
  4.  ป่าไม้ช่วยบรรเท่าความรุนแรงของลมพายุและป้องกันอุทกภัย โดยช่วยลดความเร็ว
ของลมพายุที่พัดผ่านได้ตั้งแต่ 11-44% ตามลักษณะของป่าไม้แต่ละชนิดจึงช่วยให้บ้านเมือง รอดพ้น
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จากวาตภัยได้ ซึ่งเป็นการป้องกันและควบคุมน้ าตามแม่น้ าไม่ให้สูงขึ้นอย่างมารวดเร็วล้นฝั่งกลายเป็น
อุทกภัย  
  5.  ป่าไม้ช่วยป้องกันการกัดเซาะและพัดพาหน้าดิน จากน้ าฝนและลมพายุโดยลดแรง
ปะทะลง การหลุดเลื่อนของดินจึงเกิดขึ้นน้อย และยังเป็นการช่วยให้แม่น้ าล าธารต่าง ๆ ไม่ ตื้นเขินขึ้น
อีกด้วย นอกจากนี้ป่าไม้จะเป็นเสมือนเคร่ืองกีดขวางตามธรรมชาติ จึงนับว่ามีประโยชน์ในทาง
ยุทธศาสตร์ด้วยเช่นกัน  
  6.  ช่วยให้เกิดวัฎจักรของน้ า (Water Cycling) วัฎจักรของออกซิเจน วัฎจักรของ
คาร์บอน และวัฎจักรของไนโตรเจน ในเขตนิเวศ (Ecosphere) 
  7.  ช่วยดูดซับมลพิษของอากาศ   
    
ทรัพยากรสัตว์ป่า 

ความส าคัญของสัตว์ป่า 
1. ด้านเศรษฐกิจ การค้าสัตว์ป่าหรือซากของสัตว์ป่า โดยเฉพาะหนังสือเกี่ยวกับป่า ในปี

หนึ่งๆ ท ารายได้ให้กับประเทศและมีเงินทุนหมุนเวียนภายในประเทศจ านวนไม่น้อย คุณค่าทางด้าน
เศรษฐกิจอาจจะรวมถึงรายได้จากการท่องเที่ยวในการชมสัตว์ด้วย 

2. ด้านนันทนาการและจิตใจ ความงามเป็น สิ่งที่มนุษย์ปรารถนา ไม่มีใครกล้าปฏิเสธว่า
ตนเองไม่ชอบความงาม แม้ว่าเราอาจมีความเห็นไม่ตรงกันในความหมายของความงาม แต่ที่แน่นอน
ที่สุดคือ ทุกคนมีความเห็นตรงกันในเร่ืองความน่าเกลียดของธรรมชาติที่ถูกท าลาย ทัศนียภาพที่
สวยงาม ตามธรรมชาติเป็นสิ่งที่เราสามารถช่วยกันอนุรักษ์ไว้ได้ถ้าไม่มีผู้ที่คิดเห็นแก่ตัวจนเกินไป เรา
อาจตกแต่งบ้านให้สวยงามด้วยเฟอร์นิเจอร์ราคาแพง บางบ้านมีเขากวาง หัวสัตว์ป่าประดับอยู่ตามฝา
ผนัง บางบ้านมีหนังเสือโคร่งปูประดับห้องรับแขก บางบ้านก็สะสมสัตว์สตาฟ จริงอยู่ที่สิ่งเหล่านี้เพิ่ม
ความงามในแง่ของมัณฑนศิลป์แต่ก็ไม่ใช่ความงามตามธรรมชาติ หลายคนอาจคิดว่าตนเองสามารถมี
ชีวิตอยู่ในเมือง ทั้งต้นตระกูลปู่ย่าพ่อแม่ของตนเองก็เจริญเติบโตท ามาหาเลี้ยงชีพอยู่ในเมือง แต่ถ้าคิด
ให้ดีแล้วมนุษย์ในสมัยก่อนประวัติศาสตร์มีชีวิตอยู่ในป่ากลมกลืนกับธรรมชาติ ปัจจุบันเราได้พยายาม
แยกตัวเองออกจากธรรมชาติซึ่งถ้าดูกันแบผิวเผินก็ดูเหมือนว่าเราท าได้ส าเร็จ เราสร้างเมืองสร้างบ้าน
สร้างสถานที่พักผ่อนหย่อนใจได้ เราเปลี่ยนระบบนิเวศของเมืองให้เป็น Artificial ecosystem แต่
ธรรมชาติก็ยังสามารถรบกวนทั้งตัวเราและสิ่งก่อสร้างของเรา ในวันสุดสัปดาห์ถ้ามีเวลาและโอกาส
เราก็จะไปชายทะเล ไปเขาใหญ่ ไปดูน้ าตก เหล่านี้เป็นสิ่งที่ชี้ให้เห็นว่าคนเรายังมีความต้องการที่จะ
สัมผัสสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ ถ้าธรรมชาติของป่ามีต้นไม้สีเขียวขจีแต่ขาดสิ่งมีชีวิตที่เคลื่อนไหวได้ก็
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คงไม่ใช่ธรรมชาติที่สมบูรณ์ คุณค่าของความงามตามธรรมชาติรวมทั้งสัตว์ป่าเราเรียกว่า Aesthetic 
value  

3. ด้านวิทยาศาสตร์ การศึกษา และการแพทย์  สัตว์ป่าไม่ใช่มีแต่คุณค่าในแง่ ธรรมชาติ
เท่านั้น สวัสดิภาพของมนุษย์ในปัจจุบันขึ้นอยู่กับสัตว์ป่าหลายชนิด วัคซีนที่เราใช้ฉีด ป้องกันโรค
ต่างๆ ได้มาจากลิงริซัส คุณค่าสัตว์ป่าในแง่นี้เรียกว่า Prectical values สัตว์ป่าหลายชนิดกินแมลงที่น า
โรคมาสู่คน สัตว์ป่าช่วยให้ชุมชน (Community) มั่นคงมีเสถียรภาพเพราะเป็นส่วนที่ ท าให้เกิดความ
หลายหลายชนิด (Diversity) แต่ละชนิดทั้งสัตว์และพืชท าให้ Niche ของชุมชน เต็มช่วยให้การใช้
พลังงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ ผลที่ติดตามมาคือ เสถียรภาพของที่ดินและแหล่งต้นน้ า การ
อนุรักษ์สัตว์ป่าจึงเป็นการประกันความมั่นคงของชุมชนรวมทั้งชีวิตมนุษย์ด้วย 

4. ด้านอาหารและยา มนุษย์ได้ใช้เนื้อของสัตว์ป่าเป็นอาหารมาเป็นเวลาช้านานแล้วซึ่งสัตว์
ป่าหลายชนิดก็ได้พัฒนาจนกระทั่งกลายเป็นสัตว์เลี้ยงไป สัตว์ป่าหลายชนิดตามธรรมชาติคนก็ยังนิยม
ใช้เนื้อเป็นอาหารอยู่ เช่น หมูป่า เก้ง กวาง กระจง กระทิง นกเขาเปล้า นกเป็ดน้ า ตะกวด แย้ เป็นต้น 
อวัยวะของสัตว์ป่าบางอย่าง เช่น นอแรด กระโหลกเลียงผา เขากวางอ่อน เลือดและกระเพาะค่าง ดี
ของหมี ดีงูเห่า ก็ยังมีผู้นิยมดัดแปลงเป็นอาหาร หรือใช้เป็นเคร่ืองยาสมุนไพรอีกด้วย 

5. ด้านเคร่ืองใช้ประดับ นอกจากเนื้อของสัตว์ป่าและส่วนต่างๆ ของสัตว์ป่าจะใช้เป็นอาหาร
และยาแล้ว อวัยวะบางอย่างของสัตว์ป่าก็ยังใช้ประโยชน์ต่างๆ ได้อีกมากมาย เช่น หนังใช้ท ากระเป๋า 
รองเท้า เคร่ืองนุ่งห่ม งาช้าง ใช้เป็นเคร่ืองประดับ กระดูก เขาสัตว์ใช้ท าด้ามมีด ด้ามเคร่ืองมือ หรือ
แกะสลักเป็นรูปต่าง ๆ เป็นต้น 

6. เป็นตัวควบคุมสิ่งมีชีวิต สัตว์ป่านับได้ว่า เป็นตัวควบคุมสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆ โดยเฉพาะ อย่างยิ่ง
สัตว์ด้วยกันเอง ท าให้ผลกระทบที่เกิดต่อคนบรรเทาเบาบางลงไปไม่มากก็น้อย เช่น ค้างคาว กินแมลง 
นกฮูกและงูสิงกินหนูต่างๆ นกกินตัวหนอนที่ท าลายพืชเศรษฐกิจ เป็นต้น ซึ่งหากไม่มีสัตว์ป่าต่างๆ 
ดังกล่าวแล้วคนอาจจะต้องเสียเงินทองจ านวนมากกว่าที่เป็นอยู่ปัจจุบันเพื่อการก าจัดศัตรูทั้งทางตรง
และทางอ้อม 

7. คุณค่าของสัตว์ป่าต่อทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆ คนส่วนใหญ่มองเห็นความสัมพันธ์ระหว่าง
ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ อย่างชัดเจน โดยเฉพาะทรัพยากรป่าไม้ เป็นต้นว่า ป่าไม้ท าให้สัตว์ป่ามีที่อยู่
อาศัย เป็นอาหาร และเป็นที่หลบภัย ป่าไม้ท าให้ดินอุดมสมบูรณ์ ป้องกันการกัดเซาะ ของน้ า ลม ป่า
ไม้ช่วยท าให้น้ าไหลตลอดปี น้ าใสสะอาดปราศจากตะกอน ป่าไม้ช่วยท าให้ฝนตก บรรเทากระแสลม
พายุ ป่าไม้ท าให้อากาศไม่ร้อนไม่หนาว ป่าไม้เป็นแหล่งสะสมแร่ธาตุ  ขาดป่าไม้ทรัพยากรธรรมชาติ
อ่ืนๆ ก็อยู่ไม่ได้ ท านองเดียวกันทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ที่คนจะมองเห็นความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
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ดังรายละเอียดที่ ได้ศึกษามาแล้ว  ทั้ งนี้ ยกเว้นสัตว์ป่ า  คนเรามักจะมองเห็นว่ า  ต้องอาศัย
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ เท่านั้น แต่ในข้อเท็จจริงแล้ว สัตว์ป่าก็มีผลต่อทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ไม่
น้อยเช่นเดียวกัน เช่น  ช่วยท าลายศัตรูป่าไม้  ช่วยผสมเกสรดอกไม้ ช่วยในการกระจายเมล็ดพันธุ์ไม้  
ช่วยท าให้ดินอุดมสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
 สาเหตุและผลกระทบปัญหาทรัพยากรสัตว์ป่า 

 ในระยะสิบปีที่ผ่านมา สัตว์ป่าเป็นที่กล่าวถึงกันมากในแวดวงของนักอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ปัจจุบันสัตว์ป่าอยู่ในฐานะล าบากเช่นเดียวกันกับป่าไม้ หลายชนิดสูญพันธุ์ไปโดยที่มนุษย์ไม่รู้  
น้อยคนนักที่คิดว่าสัตว์ป่าเป็นส่วนประกอบส าคัญที่ท าให้เกิดความหลากหลายชนิดของสิ่งมีชีวิต 
ซึ่งน าไปสู่การอยู่ร่วมกันแบบสมดุลโดยธรรมชาติ น้อยคนที่คิดว่าสัตว์ป่าเป็นสมบัติของทุกคน  
คนส่วนมากคิดว่าไม่มีใครเป็นเจ้าของสัตว์ป่า การล่าท าลายเพื่อความสนุกเพลิดเพลินจึงเป็นเร่ือง
ธรรมดาของผู้มีอันจะกิน ผู้มีรายได้น้อยก็ล่าสัตว์ป่าเพื่อบริโภคและส่งตลาดเพื่อขายผู้มีรายได้มาก 
การตัดไม้ท าลายป่าและการขยายตัวของเมืองก็มีส่วนอย่างมากที่ช่วยท าลายที่อยู่อาศัยและที่หลบศัตรู
ของสัตว์ป่า 
  ปกติการเป็นเจ้าของสัตว์ป่าเป็นที่เข้าใจกันว่าขึ้นอยู่กับการเป็นเจ้าของที่ดิน ผู้ใดมีที่ดินที่มีสัตว์
ป่าอยู่ก็ถือว่าเป็นเจ้าของสัตว์ป่านั้น การล่าสัตว์เจ้าของจึงมักถือว่าเป็นสิทธิของตน ความเข้าใจผิดนี้มี
มานานแล้ว ประเทศอังกฤษในมัยก่อนพระมหากษัตริย์เป็นเจ้าของสัตว์ป่า ความคิดนี้ตกทอดไปยังผู้
บุกเบิกยุคแรกในสหรัฐอเมริกา รวมทั้งอีกหลายประเทศที่ค้าขายหรือเป็นเมืองขึ้นของอังกฤษ ใน
สหรัฐอเมริกากว่าจะแก้ไขกันให้ถูกต้องตามกฎหมาย สัตว์ป่าหลายชนิดก็มีชื่ออยู่เพียงในหนังสือ อีก
หลายชนิดก็เหลือในรูปของสัตว์สตาฟหรือรูปเขียนหรือรูปปั้นในพิพธภัณฑ์ ที่เป็นไปได้ในประเทศที่
ก าลังพัฒนาสัตว์ป่าหลายชนิดสูญพันธุ์ไปโดยไม่มีทั้งชื่อและซากไว้หนังสือและพิพิธภัณฑ์ 
สาเหตุที่ท าให้สัตว์ป่าสูญพันธุ์ มีดังนี ้

1. ถูกจ ากัดที่อยู่อาศัย ข้อนี้เป็นสาเหตุที่ร้ายแรงมาก กองอนุรักษ์คุ้มครองสัตว์ป่าของไทย
ยอมรับว่าเป็นเหตุให้สัตว์ป่าต้องตายสาปสูญด้วยอัตราที่รวดเร็วน่าตกใจ สัตว์หลายชนิดต้องการที่อยู่
อาศัยเฉพาะในระยะหนึ่งของการเปลี่ยนแปลงแทนที่  (Succession) ถ้าการเปลี่ยนแปลงแทนที่เลยไป
ถึงระยะที่เป็นป่าทึบแล้วสัตว์กินหญ้าก็อยู่อาศัยที่นั้นไม่ได้ 

 2.  ชีวศักยภาพต่ า สัตว์หลายชนิดโดยเฉพาะนกและสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมมีศักยภาพการ
ขยายพันธุ์ต่ า นกแคลฟอร์เนียคอนดอร์วางไข่ปีเว้นปีและออกไข่คร้ังละ 1 ฟองเท่านั้น ปัจจุบันมีนก
ชนิดน้ีเหลืออยู่ประมาณ 40 ตัวในโลกซึ่งประมาณ 20 ตัวเป็นตัวเมีย 
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3.  ความต้องการอาหารเฉพาะ สัตว์บางชนิดกินอาหารเฉพาะบางอย่างเท่านั้นจะว่าเลือกกินก็
ไม่ใช่ นกฟลอริดาเอเวอร์เกลดไค้ท์ กินหอยเพียงชนิดเดียว เท่านั้น 

4.  การถูกกลืนทางพันธุกรรม สัตว์บางชนิดผสมพันธุ์กันได้แม้ว่าจะต่างชนิดกัน ถ้าชนิดหนึ่ง
มีจ านวนมากและอีกชนิดหนึ่งมีจ านวนน้อย โอกาสที่ยีน ของพวกน้อยจะไปรวมอยู่ในยีนพูลของพวก
มากก็เป็นไปได้มาก ตัวอย่างในเร่ืองนี้ได้แก่ สุนัขคอยโยท ซึ่งสามารถปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมที่
เปลี่ยนแปลงโดยมนุษย์ได้ดี 

5.  การค้าสัตว์เลี้ยง ร้านค้าสัตว์เลี้ยงเป็นที่ดึงดูดใจของเด็กและผู้ใหญ่เกือบทุกวัย จะเห็นได้
จากส่วนหนึ่งของตลอดนัดวันสุดสัปดาห์ที่สวนจตุจักรซึ่งขายตั้งแต่ปลากันไปจนถึงนกและลิงชนิด
อ่ืนๆ  

6.  การน าสัตว์จากประเทศอ่ืนเข้ามาเลี้ยง การน าสัตว์จากประเทศอ่ืนเข้ามาโดยมุ่ง
ผลประโยชน์ระยะสั้นอาจมีผลกระทบกับสัตว์พื้นเมืองในระยะยาว 

7.  การล่าสัตว์ คนเราล่าสัตว์ด้วยเหตุผลต่างกันไป ล่าสัตว์เพื่อเป็นอาหารและเคร่ืองนุ่งห่ม
เพื่อป้องกันธัญพืชและสัตว์เลี้ยง 

8.  การใช้ยาก าจัดศัตรูพืช สารเคมีที่สังเคราะห์ขึ้นใช้ก าจัดศัตรูพืชเพื่อเพิ่มผลผลิตมักมีผล 
ตกค้างถ้าพิจารณาตามลูกโซ่อาหารความเข้ข้มของสารเคมีเหล่านี้เพิ่มขึ้นตามล าดับลูกโซ่อาหารที่
สูงขึ้น 

9.  พฤติกรรมสัตว์ที่เปลี่ยนยาก สัตว์หลายชนิดไม่เปลี่ยนพฤติกรรมเดิม ทั้งที่สิ่งแวดล้อม
เปลี่ยนไป ด้วยเหตุนี้จึงไม่สามารถปรับตัวให้อยู่ในระบบนิเวศที่มนุษย์สร้างขึ้นเป็นเหตุให้สูญพันธุ์ 
 
ทรัพยากรแร่ธาตุ 
ความส าคัญของแร่ธาตุ 

1. ด้านความมั่นคงและมั่งคั่งของประเทศ ประเทศที่มีแร่ธาตุต่าง ๆ มากมายและสามารถ
น าไปใช้แปรรูปเป็นผลผลิตต่างๆ ที่ท าประโยชน์ต่อมนุษย์ เช่น ด้านอาวุธ ด้านอุตสาหกรรม 

2. ด้านความเป็นอยู่ของมนุษย์ ได้มีการน าแร่ธาตุต่างๆ มาใช้ประโยชน์และสร้างขึ้นเป็นสิ่ง
ต่าง ๆ เช่น ภาชนะใช้สอย พาหนะที่ช่วยในการคมนาคม อาคารบ้านเรือน ก๊าซหุงต้ม พลังงานไฟฟ้า 

3. ด้านการสร้างงานแก่ประชาชน ท าให้ประชาชนมีรายได้จากการขุดแร่ ไปจนถึงแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์ไปสู่ผู้บริโภค 
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นอกจากนี้แร่ธาตุชนิดต่างๆ  มีคุณสมบัติต่างกัน จึงมีประโยชน์แตกต่างกัน เช่น แร่วุลแฟรม 
น ามาท าไส้หลอดไฟฟ้า ใช้ในอุตสาหรกรรมเคร่ืองแก้ว แร่พลวงน ามาใช้ท าตัวพิมพ์หนังสือ ท าสี แบ
ตเตอรี รัตนชาติ เป็นแร่ที่มีสีสันสวยงาม น ามาใช้ท าเครื่องประดับต่างๆ มากมาย 
 
ทรัพยากรพลังงาน 
สาเหตุ ผลกระทบจากการผลิต และการใช้พลังงาน 

สภาพความเสื่อมโทรมของสภาวะแวดล้อมส่วนใหญ่ อาจกล่าวได้ว่ามีสาเหตุมาจากการผลิต
และการใช้พลังงานของมนุษย์แทบทั้งสิ้น ดังน้ันการเสาะแสวงหาทรัพยากรพลังงานมาเพื่อตอบสนอง
ความต้องการพลังงานสูงขึ้นเร่ือยๆ จึงควรระมัดระวังและพิจารณาให้รอบคอบก่อนน ามาใช้นัก
สิ่งแวดล้อมได้กล่าวถึงผลกระทบจากการใช้ทรัพยากรพลังงาน ดังนี้ 

1.  ท าให้เกิดการเจ็บป่วย ล้มตาย 
2.  ท าให้สิ่งของและทรัพยากรธรรมชาติเสียหาย 
3.  ท าลายสภาพแวดล้อมและสิ่งมีชีวิต 
4. เกิดภาวะมลพิษทั้งทางดิน น้ า และอากาศ 

 
สิ่งแวดล้อม 

สิ่งแวดล้อม  หมายถึง  สิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเรา  ทั้งสิ่งที่มีชีวิต  สิ่งไม่มีชีวิต  เห็นได้ด้วย  ตา
เปล่า  และไม่สามารถเห็นได้ด้วยตาเปล่า  รวมทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติและสิ่งที่มนุษย์เป็นผู้ สร้าง
ขึ้น  หรืออาจจะกล่าวได้ว่า  สิ่งแวดล้อมจะประกอบด้วยทรัพยากรธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษย์
สร้างขึ้นในช่วงเวลาหนึ่งเพื่อสนองความต้องการของมนุษย์นั่นเอง 

- สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นโดยธรรมชาติ  ได้แก่บรรยากาศ  น้ า  ดิน  แร่ธาตุ  และสิ่งมีชีวิต
ที่  อาศัยอยู่บนโลก  (พืช และสัตว์) ฯลฯ 

- สิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้น  ได้แก่  สาธารณูปการต่างๆ  เช่น  ถนน  เขื่อนกั้นน้ า  ฯลฯ  
หรือระบบของสถาบันสังคมมนุษย์ที่ด าเนินชีวิตอยู่  ฯลฯ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  
ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก   

ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
ปนัดฐา  ปานใย 
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คู่มือการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก 

ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
เวลา  3  ช่ัวโมง 

 
แนวคิด 

จังหวัดนครนายก เป็นจังหวัดหนึ่งในภาคกลางของประเทศไทย จัดตั้งขึ้นคร้ังล่าสุดโดย
พระราชบัญญัติจัดตั้งจังหวัดนครนายก พุทธศักราช 2489  ซึ่งมีผลใช้บังคับตั้งแต่วันที่ 9 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2489 

 
จุดมุ่งหมาย 
 1.   บอกประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายกได้ 
 2.    อธิบายความส าคัญและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นได้ 
 
เนื้อหา 
 1.    ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก 
 2.    ความส าคัญและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 
กิจกรรม 
         ใบงาน 
 
การน าไปใช้ 

1. ก่อนน าแผนการจัดการเรียนรู้น้ีไปใช้ครูต้องศึกษารายละเอียดของแต่ละกิจกรรมให้เข้าใจ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์และสื่อการสอนให้พร้อม 

 
 
 
 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
http://th.wikisource.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%8D%E0%B8%8D%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B9%89%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AF_%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%98%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A_%E0%B9%92%E0%B9%94%E0%B9%98%E0%B9%99
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2  ประวตัิความเป็นมาของจังหวัดนครนายก   
ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น                                        

เวลา  3  ช่ัวโมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน  ว  2.2 

เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  
ประเทศ และโลก น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน 
 
สาระส าคัญ 

สภาพทั ่วไปของจังหวัดนครนายก  เป็นที ่ราบเป็นส่วนใหญ่  ทางตอนเหนือและ
ตะวันออก  เป็นภูเขาสูงอยู่ในพื้นที่ของอ าเภอบ้านนา   อ าเภอเมืองนครนายก และอ าเภอปาก
พลี   บางส่วนอยู ่ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ซึ่งเป็นรอยต่อของ  3 จังหวัด ได้แก่  สระบุรี 
นครราชสีมา และปราจีนบุรี  โดยภูเขาติดต่อกับเทือกเขาดงพญาเย็น  มียอดเขาที่สูงสุด  คือ  ยอด
เขาเขียว  สูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง  1,351  เมตร  ส่วนทางตอนกลางและทางตอนใต้เป็นที่
ราบลุ่ม  สภาพพื้นที่เป็นดินปนทราย  และดินเหนียว  เหมาะแก่การท าการเกษตรกรรม   
 
จุดประสงค์การเรียนรู้  
 1. บอกประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายกได้ 
 2. อธิบายความส าคัญและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นได้ 
 
สาระการเรียนรู้  

1. ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก 
2. ความส าคัญและประโยชน์ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  

 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ครูน านักเรียนทัศนศึกษา  ณ  เขื่อนขุนด่านปราการชลและศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ  อ าเภอ
เมือง  จังหวัดนครนายก 
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2. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาถึงประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก 
3. ครูให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญใน

จังหวัดนครนายก 
4. ครูให้นักเรียนศึกษา  เร่ือง  ประวัติความเป็นมาของเขื่อนขุนด่านปราการชล  ศูนย์ภูมิรักษ์

ธรรมชาติ  และประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก เพิ่มเติมจากวิทยากร 
5. ครูให้นักเรียนเขียนความส าคัญของเขื่อนขุนด่านปราการชล  และศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ  10  

อย่าง  จากนั้นให้จัดกลุ่ม   กลุ่มละ 3-4 คน น าข้อมูลที่แต่ละคนเขียนได้มารวมกันไว้ แล้วร่วมกัน
วิเคราะห์ข ้อมูลนั ้น แล้วให้นัก เร ียนบันทึกลงในใบงานที ่  2.1 เ รื ่อง  ความส าคัญของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

6. ครูสุ่มเรียกให้นักเรียนออกมาน าเสนอข้อมูลจากใบงานที่  2.1 เรื่อง ความส าคัญและ
ประโยชน์ของเขื่อนขุนด่านปราการชลและศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ 3-5 คน เสร็จแล้วร่วมกันอภิปราย
สรุป จนได้ข้อสรุป ดังนี้ 
            - ความส าคัญของเขื่อนขุนด่านปราการชล  คือ  การชะลอกระแสน้ าไม่ให้ไหลอย่าง
รุนแรงในช่วงฤดูฝน  โดยจะกักเก็บน้ าไว้และในทางกลับกัน จะสามารถกักเก็บน้ าเอาไว้ใช้ในฤดูแล้ง
ได้แทนที่จะต้องเผชิญกับภัยแล้ง  นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งท่องเที่ยวอีกด้วย 
  -  ความส าคัญของศูนย์ภูมิ รักษ์ธรรมชาติ  คือ  เป็นศูนย์นิทรรศการ  การบริหาร
ทรัพยากรธรรมชาติ  เพื่อแสดงแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาตนเองตามแนวพระราชด าริใน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว   
 7. ครูให้นักเรียนร่วมกันศึกษาเร่ือง  ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมใน
ท้องถิ่น ดังนี ้
        - ความส าคัญต่อความเจริญและการพัฒนาประเทศ 
 -   ประโยชน์ด้านการท่องเที่ยวและการพักผ่อนหย่อนใจ 
 8.   ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเร่ืองที่ศึกษามา พร้อมทั้งวิ เค ราะห์ข้อมูล
ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น จากนั้นให้นักเรียนบันทึกผลลงใบงาน
ที่ 2.2 เร่ือง ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  เสร็จแล้วครูและนักเรียน
ร่วมกันเฉลยค าตอบของใบงาน 
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สื่อการเรียนการสอน 
1. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน (2000-1401)  
2. เขื่อนขุนด่านปราการชล  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครนายก 
3. ศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ  อ าเภอเมือง  จังหวัดนครนายก 
4.  ใบงานที่  2.1  เร่ือง ความส าคัญและประโยชน์ของเขื่อนขุนด่านปราการชลและศูนย์ภูมิรักษ์

ธรรมชาติ 
5. ใบงานที่  2.2  เร่ือง ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 
การวัดและการประเมินผล 

1.   วิธีการวัดและประเมินผล  
 1.1   ความรู้  
  1.1.1  การตอบค าถาม  
 1.2   ทักษะกระบวนการ  
  1.2.1  กระบวนการปฏิบัติ 
  1.2.2  กระบวนการท างานกลุ่ม 
  1.2.3  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.  เคร่ืองมือการวัดและประเมินผล  
 2.1  แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  
 2.2  ความถูกต้องของใบงานและแบบทดสอบท้ายหน่วย ไม่น้อยกว่า 60% 
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ใบงานที่  2.1 
ความส าคญัและประโยชน์ของเขื่อนขุนด่านปราการชลและศูนย์ภูมิรักษ์ธรรมชาติ 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนบอกความส าคัญและประโยชน์ของเขื่อนขุนด่านปราการชลและศูนย์ภูมิรักษ์
ธรรมชาติ 
 
บันทึกผลการท ากิจกรรม  (แสดงเป็นแผนผังความคิด) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่  2.2 ความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนบอกความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่น 
 

ทรัพยากรธรรมชาติ ประโยชน์ 
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ค าชี้แจง  ให้นักเรียนบอกความส าคัญของสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 

สิ่งแวดล้อม ประโยชน์ 
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ใบความรู้ 
เร่ือง  ประวัติความเป็นมาของจังหวัดนครนายก 

ความส าคญัของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
 

ข้อมูลประวัติจังหวัดนครนายก 
       ตามหลักฐานทางประวัติศาสตร์  จากการขุดค้น  ตัวเมืองเก่าพอจะทราบได้ว่าเมืองนครนายก
เป็นเก่าแก่เมืองหนึ่ง  มีอายุไม่ต่ ากว่า  900  ปีมาแล้ว สันนิษฐานว่าอยู่ในสมัยทวาราวดี  เมืองนครนายก
เคยอยู่ภายใต้อิทธิพลของขอมมาระยะหนึ่งจนอาณาจักรสุโขทัยรุ่งเรืองมีอ านาจและพระเจ้าอู่ทองได้
สร้างกรุงศรีอยุธยาเป็นราชธานี  ในปี  พ.ศ. 1893  พระเจ้าอู่ทองได้ต้ังเมืองนครนายกเป็นเมืองชั้นจัตวา
และเป็นเมืองหน้าด่านทางทิศตะวันออกไว้คอยป้องกันศึกทางเขมร  ปี  พ.ศ.  2075  ในสมัยสมเด็จพระ
มหาจักรพรรดิได้ทรงจัดวางผังเมืองใหม่ในการปกครองประเทศ  โดยโปรดให้ท าการร้ือถอนก าแพง
เมืองเดิมซึ่งยังมีหลักฐานปรากฏอยู่บ้างให้เห็นจากซากก าแพงที่ยังร้ือไม่หมอที่วัดศรีเมืองที่ อยู่ใน
นครนายกปัจจุบัน  ต่อมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวได้ทรงเปลี่ยนแปลง
ปรับปรุงการจัดระเบียบการปกครองและการบริหารราชการให้ทันสมัย  โดยรวมหัวเมืองต่าง ๆ ให้เข้าเป็น
อาณาจักรเดียวกันและได้ประกาศจัดต้ังเป็นกระทรวงขึ้น  12  กระทรวง  ทรงได้วางรากฐานการบริหาร
ราชการส่วนภูมิภาคจัดตั้งเป็นมณฑลเทศาภิบาล  ใน ปี พ.ศ. 2437  และได้ทรงตั้งมณฑลปราจีนบุรี  ต่อมา
ได้รวมเอา  พนัสนิคม  ชลบุรี  และบางละมุง เข้าร่วมด้วยเป็น 7 หัวเมือง  และย้ายที่ว่าการมณฑลมาตั้งที่
ฉะเชิงเทรา  ในปี  พ.ศ.2445  ได้ยกเลิกต าแหน่งเจ้าผู้ครองนครให้มีต าแหน่งข้าหลวงประจ าจังหวัดแทน
ซึ่งมีพระยาวิบูลย์สงคราม (จอม)  เป็นข้าหลวงคนแรก  และได้สร้างศาลากลางจัดหวัดแห่งแรก ตั้งอยู่ที่
บริเวณริมฝังขวาแม่น้ านครนายก  ปัจจุบันเป็นสถานที่ตั้งของธนาคารพาณิชย์  2  ธนาคาร  คือ ธนาคาร
กรุงศรีอยุธยาและธนาคารกรุงเทพฯ  ในปัจจุบันทางจังหวัดนครนายกได้ย้ายที่ท าการศาลากลาง
จังหวัดไปตั้งอยู่ ริมถนนสุวรรณศร ต าบลท่าช้าง   อ าเภอเมืองนครนายก  ห่างจากเทศบาลเมือง
นครนายก ประมาณ 2 กิโลเมตร และได้เริ่มท าการเมื่อเดือนกุมภาพันธ์  พ.ศ. 2520 มาจนกระทั่ง
ปัจจุบัน     
      จังหวัดนครนายกเดิมชื่อบ้านนา เล่ากันว่าในสมัยกรุงศรีอยุธยาดินแดนของนครนายกเป็นป่า
รกชัฏ เป็นที่ดอนท านาหรือท าการเพาะปลูกอะไรไม่ค่อยได้ผลมีไข้ป่าชุกชุมผู้คนจึงพากันอพยพไปอยู่
ที่อ่ืน จนกลายเป็นเมืองล้างต่อมาพระมหากษัตริย์ทรงทราบความเดือดร้อนของชาวเมืองจึงโปรดให้
ยกเลิกภาษีค่านาเพื่อจูงใจให้ชาวเมืองอยู่ที่เดิมท าให้มีผู้คนอพยพมาอยู่เพิ่มมากขึ้นจนเป็นชุมชนใหญ่
และเรียก  และเรียกเมืองนี้จนติดปากว่าเมืองนา - ยกภายหลังจึงกลาย  เป็นนครนายกจนทุกวันนี้ 
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ค าขวัญจังหวัดนครนายก 

"เมืองในฝันที่ใกล้กรุง  ภูเขางาม  น้ าตกสวย  รวยธรรมชาติ  ปราศจากมลพิษ" 

วิสัยทัศน์จังหวัดนครนายก 

"เป็นเมืองท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์และผจญภัย  น่าอยู่  การเกษตรก้าวหน้าแบบยั่งยืนและ
เป็นสังคมฐานความรู้" 
 ดอกไม้ประจ าจังหวัด 
  ดอกสุพรรณิการ์ 
 ต้นไม้ประจ าจังหวัด 
  ต้นสุพรรณิการ์ 

ท่ีตั้ง  ขนาด 
จังหวัดนครนายก ตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของประเทศไทย ระหว่างเส้นรุ้งที่  14  องศาเหนือ  

และเส้นแวงที่  101  องศาตะวันออก  มีระยะทางจากจากกรุงเทพมหานครตามถนนทางหลวงแผ่นดิน
หมายเลข  305  เลียบคลองรังสิตผ่านอ าเภอองครักษ์ถึงจังหวัดนครนายก  ระยะทาง   105  กิโลเมตร  มี
เน้ือที่ประมาณ  2,122  ตารางกิโลเมตร  หรือ  ประมาณ  1,326,250  ไร ่

สภาพทั ่วไปของจ ังหว ัดนครนายก  เป ็นที ่ราบเป ็นส ่วนใหญ่  ทางตอนเหน ือและ
ตะวันออก  เป็นภู เขาสูงอยู่ ในพื้นที่ของอ า เภอบ้านนา   อ า เภอเมืองนครนายก และอ า เภอ
ปากพลี บางส่วนอยู่ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ซึ่งเป็นรอยต่อของ  3 จังหวัด ได้แก่  สระบุรี 
นครราชสีมา และปราจีนบุรี โดยภูเขาติดต่อกับเทือกเขาดงพญาเย็น  มียอดเขาที่สูงสุด  คือ  ยอด
เขาเขียว  สูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง  1,351  เมตร  ส่วนทางตอนกลางและทางตอนใต้เป็นที่
ราบลุ่ม  สภาพพื้นที่เป็นดินปนทราย  และดินเหนียว  เหมาะแก่การท าการเกษตรกรรม  เป็นพื้นที่ส่วน
ใหญ่ของอ าเภอปากพลี  และอ าเภอองครักษ์  

อาณาเขต 

จังหวัดนครนายกมีอาณาเขตติดต่อกับจังหวัดข้างเคียง ดังนี ้
ทิศเหนือ  ติดต่อกับ  จังหวัดสระบุรี  และจังหวัดนครราชสีมา 
ทิศใต ้ ติดต่อกับ  จังหวัดฉะเชิงเทรา  และจังหวัดปราจีนบุรี 
ทิศตะวันออก ติดต่อกับ  จังหวัดนครราชสีมา  และจังหวัดปราจีนบุรี 
ทิศตะวันตก    ติดต่อกับ  จังหวัดปทุมธานี 
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เขตการปกครอง 

        จังหวัดนครนายก  แบ่งเขตการปกครอง  ณ วันที่  1  กรกฎาคม  2545  ออกเป็น  4  อ าเภอ  41  
ต าบล  และ  40  องค์การบริหารส่วนต าบล ดังนี้ 

1.  เทศบาลเมือง ได้แก่ เทศบาลเมืองนครนายก 
2.  เทศบาลต าบล ประกอบด้วย 
    -  เทศบาลต าบลท่าช้าง  อ าเภอเมืองนครนายก 
    -  เทศบาลต าบลเกาะหวาย  อ าเภอปากพลี 
    -  เทศบาลต าบลบ้านนา  อ าเภอบ้านนา 
    -  เทศบาลต าบลองครักษ์  อ าเภอองครักษ์ 
3.  องค์การบริหารส่วนต าบล  จ านวน  40  แห่ง  แยกได้ดังนี้ 

 

อ าเภอเมืองนครนายก อ าเภอบ้านนา อ าเภอองครักษ์ อ าเภอปากพลี 
1. อบต. พรหมณี 
2. อบต. ท่าช้าง 
3. อบต. ดงละคร 
4. อบต. เขาพระ 
5. อบต. สาริกา 
6. อบต. หินต้ัง 
7. อบต.ศรีนาวา 
8. อบต. ท่าทราย 
9. อบต. ดอนยอ 
10. อบต.บ้านใหญ่ 
11. อบต. ศรีจุฬา 
12. อบต. วังกระโจม 

1. อบต. บ้านนา 
2. อบต. พิกุลออก 
3. อบต.บ้านพร้าว 
4. อบต. ป่าขะ 
5. อบต. บ้านพริก 
6. อบต. บางอ้อ 
7. อบต. ทองหลาง 
8. อบต. เขาเพิ่ม 
9. อบต. ศรีกระอาง 
10. อบต. อาษา 

  

1. อบต. องครักษ์ 
2. อบต. บางปลากด 
3. อบต. บึงศาล 
4. อบต. ทรายมูล 
5. อบต. พระอาจารย์ 
6. อบต.ศรีษะกระบือ 
7. อบต. โพธิ์แทน 
8. อบต. บางลูกเสือ 
9. อบต. บางสมบูรณ์ 
10. อบต. ชุมพล 
11. อบต. คลองใหญ่ 

1. อบต. ปากพลี 
2. อบต. เกาะหวาย 
3. อบต. เกาะโพธิ์ 
4. อบต. โคกกรวด 
5. อบต. หนองแสง 
6. อบต. นาหินลาด 
7. อบต. ท่าเรือ 

  

 
จังหวัดนครนายก  มีสภาพอากาศท่ีไม่ร้อนจัดและหนาวจัด  มีฤดูกาล  3  ฤดูกาล  ดังนี้ 
ฤดูร้อน  เร่ิมตั้งแต่เดือนกุมภาพันธ์  ถึงเดือนพฤษภาคม  มีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ  38  องศา

เซลเซียส 
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ฤดูฝน  เร่ิมตั้งแต่เดือนมิถุนายน  ถึงเดือนตุลาคม  มีฝนตกโดยเฉลี่ยในรอบปีประมาณ  104-
121  วันปริมาณน้ าฝนตลอดปี  ประมาณ  2,014.40  มิลลิเมตร 

ฤดูหนาว  เร่ิมตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน  ถึงเดือนมกราคม  มีอุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ  21  องศา
เซลเซียส  โดยมีอุณหภูมิต่ าสุด  10.2  องศาเซลเซียส  เมื่อวันที่  13  มกราคม 2498 

 

ลักษณะภูมิอากาศ 

จังหวัดนครนายกไม่มีสถานีอุตุนิยมวิทยาส าหรับตรวจวัดอุณหภูมิและปริมาณน้ าฝน  จึงได้
ใช้ข้อมูลดังกล่าวของจังหวัดปราจีนบุรี  ส าหรับปริมาณน้ าฝน และอุณหภูมิเฉลี่ยของปี  2546  (ม.ค.- 
ส.ค.)  มีดังนี ้

อุณหภูมิสูงสุดเฉลี่ยประมาณ  34.39  องศาเซลเซียส 
อุณหภูมิต่ าสุดเฉลี่ยประมาณ  23.95  องศาเซลเซียส  
ในปี  2546  ปริมาณน้ าฝนในช่วงเดือน  (ม.ค. - ส.ค.)  วัดได้เฉลี่ยประมาณ  156.08  มิลลิเมตร 
 

 ทรัพยากรธรรมชาติ 
ทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญ  ได้แก่  หินสบู่   หรือแร่ทีโอไพไรด์  หินอ่อน  และหินแก้ว

ผลึก  หรือหินเขี้ยวหนุมาน  นอกจากนี้มีพื้นที่ป่าประมาณ  423,107  ไร่  และมีสถานที่ท่องเที่ยว
ประเภทธรรมชาติ  ได้แก่  น้ าตกสาริกา  น้ าตกนางรอง  น้ าตกกระอาง  น้ าตกวังม่วง  และอุทยาน
แห่งชาติเขาใหญ่ 

            แม่น้ าส าคัญ  ได้แก่  แม่น้ านครนายก  มีก าเนิดจากเขาเขียวและเขาใหญ่  กั้นเขตระหว่างอ าเภอ
เมืองนครนายก  กับอ าเภอปากช่อง  จังหวัดนครราชสีมา  ไหลผ่านตัวเมืองไปทางทิศตะวันตกเฉียงใต้
เข้าเขตอ าเภอบ้านนา  และอ าเภอองครักษ์  ไปบรรจบกับแม่น้ าบางประกงที่  ต าบลบ้านแตน  อ าเภอ
บ้ า นส ร้ า ง   จั ง ห วั ดป ร า จี น บุ รี   เ รี ย ก ว่ า   “แม่ น้ า โ ย ก า ”  แม่ น้ า น ค รน า ย ก มี ค ว า ม ย า ว
ประมาณ  130  กิโลเมตร  เป็นแม่น้ าที่ให้ความอุคมสมบูรณ์แก่เกษตรกรในจังหวัดนครนายก 
 

ทรัพยากรดิน 
จากกองแผนการส ารวจที่ดิน จังหวัดนครนายก ของกองส ารวจดิน กรมพัฒนาที่ดิน   พ.ศ. 

2522  ได้จ าแนกดินภายในจังหวัดนครนายก  ไว้ทั้งหมด  28  ชุดดินและจากการศึกษาข้อมูลของชุด
ดินและวิเคราะห์ลักษณะ  และคุณสมบัติของทรัพยากรดินนครนายกเป็น  5  กลุ่มคือ 

1.  ดินที่เกิดจากตะกอนล าน้ าใหม่   (Recent  alluvium)  บริเวณนี้เป็นที่ราบน้ าท่วม
ถึง  (Flood plain)  ปรากฏให้เห็นตามสันดินริมน้ า  และบริเวณแอ่งริมน้ าของแม่น้ านครนายก  และ
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คลองบ้านนา  ดินที่เกิดบนสันดินริมน้ า  มีเนื้อดินเป็นดินร่วนหรือดินร่วนเหนียวปนทรายแป้ง  เป็น
ดินลึก  มีการระบายน้ าดี  ความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง  ดินที่เกิดบริเวณแอ่งริมน้ า  มีเนื้อดินเป็นดิน
เหนียว  เป็นดินลึก  มีการระบายน้ าเลว  ความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง  ดินที่เกิดจากตะกอนล าน้ าใหม่มี
เน้ือที่ประมาณ  32,360 ไร่  หรือปริมาณร้อยละ 2.44  ของพื้นที่จังหวัด 

2.  ดินที่เกิดจากการทับถมของตะกอนน้ ากร่อย  (Brackish  water  depositse)  ในบริเวณ
ที่ราบน้ าท่วมถึงในอดีต (Former  tidal  flat)  ปรากฏให้เห็นอย่างกว้างขวางในที่ลุ่มต่ าตอนใต้ของ
จังหวัด  บริเวณอ าเภอองครักษ์   ตอนใต้ของอ าเภอเมืองนครนายกและปากพลี  เนื้อดินเป็นดิน
เหนียว  เป็นดินลึก  มีการระบายน้ าเลว  ความอุดมสมบูรณ์ต่ า  ปฏิกิริยาของดินเป็นกรดจัด (ดินเปร้ียว)  
บริเวณนี้มีพื้นที่ประมาณ  604,171  ไร ่ หรือ  45.55  เปอร์เซ็นต ์ ของพื้นที่จังหวัด 

3. ด ินที ่เ ก ิด จ า กตะ กอนล าน้ า ค ่อนข ้า ง ใหม ่แ ล ะตะ กอนล าน้ า เ ก ่า  (Semi–
recent  alluvium)  พบเป็นแนวกว้างทางตอนกลางของจังหวัดขึ้นไปจรดเทือก เขาทาง
ตอนเหนือ สภาพพื้นที่เป็นที่ลุ่มๆดอนๆ ซึ่งส่วนใหญ่เป็นลานตะพักระดับต่ า  เนื้อดินบนเป็นดินทราย
หรือทรายแป้ง  ดินล่างเป็นดินเหนียว  เป็นดินลึก  มีการระบายน้ าเลว  ความอุดมสมบูรณ์ต่ า  มีพื้นที่
ปริมาณ 260,607 ไร่  หรือ 19.65  เปอร์เซ็นต์  ของพื้นที่จังหวัด  ส าหรับดินบนลานตะพักระดับสูง
ขึ้นไป เนื้อดินบนส่วนใหญ่เป็นดินร่วนเหนียวปนทราย  ดินล่างเป็นดินร่วนเหนียวปนทรายถึง
ดินเหนียวปนทรายแป้ง  มีการระบายน้ าดี ความอุดมสมบูรณ์ต่ า  มีพื ้นที ่ประมาณ 9,814 ไร่  
หรือ  0.74  เปอร์เซ็นต ์ ของพื้นที่จังหวัด 

4.   ดินที่เกิดจากการสลายตัวผุพังของวัตถุต้นก าเนิดที่สลายตัวอยู่กับที่ และวัตถุต้น
ก าเนิดที่เคลื่อนที่มาทับถมตามแรงโน้มถ่วงของโลก  (Residuum  and  colluvium)  บนลานตะพักที่
ง่ายต่อการกัดกร่อน  และบริเวณเชิงเขา (Erosion  terrace  and  foot  hills)  พบกระจายอยู่เป็น
แห่งๆ  และในบริเวณเชิงเขาตอนเหนือของจังหวัด  ส่วนใหญ่เป็นดินค่อนข้างตื้น  มีเศษหิน  ก้อน
กรวด  หรือลูกรังปะปนอยู่   มีการระบายน้ าดี  ความอุดมสมบูรณ์ค่อนข้างต่ าถึงปานกลาง  มีพื้นที่
ประมาณ  14,987  ไร ่ หรือ 1.13  เปอร์เซ็นต์ของพื้นที่จังหวัด 

5.   ดินที่เกิดจากภูเขา  ปกคลุมด้วยหินในยุคต่างๆ  พบอยู่ทางตอนเหนือของจังหวัด  มี
พื้นที่ประมาณ  401,123  ไร่  หรือ  30.24  เปอร์เซ็นต ์ ของพื้นที่จังหวัด 
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ทรัพยากรน้ า   
แหล่งน้ าธรรมชาติของจังหวัด แบ่งออกได้เป็นสองประเภทคือ 

1. แหล่งน้ าผิวดิน  มีแม่น้ าที่ส าคัญอยู่สายเดียวคือ แม่น้ านครนายก นอกนั้นเป็นแม่น้ า
สายเล็กๆ 

  แม่น้ านครนายกมีต้นก าเนิดจากยอดเขาใหญ่ ไหลผ่านตัวเมืองนครนายก ไปทางทิศ
ตะวันออกเฉียงใต้ผ่านเขตอ าเภอบ้านนา และอ าเภอองครักษ์ ไปบรรจบกับแม่น้ าบางปะกง ที่อ าเภอ
บ้านสร้างจังหวัดปราจีนบุรี มีความยาวประมาณ  130  กิโลเมตร 

  แม่น้ าบางปลากด  เกิดจากล าน้ าเล็กๆ สองสายคือ ล าน้ านอก และล าน้ าใน บริเวณ
อ าเภอวิหารแดง จังหวัดสระบุรีไหลผ่านต าบลบางปลากด ไปบรรจบแม่น้ านครนายก ในเขตอ าเภอ
องครักษ์  ในฤดูแล้งมีปริมาณน้ าน้อย 

  คลองบ้านนา มีต้นก าเนิดจากภูเขาติดต่อกับเขาใหญ่ ในเขตอ าเภอแก่งคอย จังหวัด
สระบุรี ไหลจากทิศเหนือลงไปทิศใต้ไปบรรจบแม่น้ านครนายก ในเขตอ าเภอบ้านนา มีความยาว
ประมาณ 57  กิโลเมตร 

  คลองวังบอน คลองยาว คลองปากพลี  มีต้นก าเนิดจากเขาสมอปูน ไหลจากทิศเหนือ
ลงใต้ ผ่านเขตอ าเภอปากพลี แล้วไหลไปบรรจบแม่น้ าปราจีนบุรี 

  ล าน้ าสาขาของแม่น้ านครนายก  มีต้นก าเนิดส่วนใหญ่อยู่ในเทือกเขาใหญ่ เป็นแหล่ง
ต้นน้ าของแม่น้ านครนายก  ล าน้ าสาขาที่ส าคัญ ได้แก่คลองนางรอง  คลองตะเคียน  คลองท่าด่าน  
และคลองมะเด่ือ  เป็นต้น 

  คลองอ่ืนๆ  มีคลองท่าแดง  คลองสมอปูน  และคลองพรหมมณี  เป็นคลองที่มี
ปริมาณน้ าไม่มาก  และตื้นเขินในฤดูแล้ง 

  แหล่งน้ าชลประทาน  ประกอบด้วยโครงการชลประทานขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และ
ขนาดเล็ก นอกจากนั้นยังมีโครงการพัฒนาลุ่มน้ าสาขาแม่น้ านครนายกซึ่งเป็นโครงการตาม
พระราชด าริ 

 2.  แหล่งน้ าใต้ดินหรือแหล่งน้ าบาดาล  มีคุณภาพของน้ าผันแปรไปตามลักษณะของชั้น
หินอุ้มน้ าและการแทรกดันของน้ าเค็ม เข้าไปตามแม่น้ าล าคลอง จ าแนกคุณภาพน้ าบาดาลได้สาม
บริเวณคือ 

   บริเวณน้ าบาดาลที่สามารถบริโภคได้   พบทางตอนเหนือของอ าเภอองครักษ์ 
บริเวณน้ าบาดาลที่อนุโลมให้บริโภคได้  พบตามพื้นที่รอยต่อระหว่างบริเวณน้ าบาดาล น้ าบาดาลที่
บริโภคได้ กับบริเวณน้ าบาดาลที่บริโภคไม่ได้ 
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  บริเวณน้ าบาดาลที่ไม่เหมาะในการบริโภค พบตามที่ราบลุ่มตอนใต้ของอ าเภอเมือง ฯ 
และอ าเภอปากพลี ยกเว้นในเขตดงละคร 

 
 ทรัพยากรป่าไม้ 
 จังหวัดนครนายก  มีพื้นที่ป่าไม้ตามนัยกฎหมายอยู่ประมาณ  423,000 ไร่  ประกอบด้วย  ป่า
ไม้ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ประมาณ  343,000 ไร่  ป่าไม้ตามมติคณะรัฐมนตรีประมาณ 
18,000 ไร่  ป่าไม้เป็นภูเขาหย่อมเล็กหย่อมน้อยประมาณ  11,000 ไร่  และพื้นที่ป่าไม้บริเวณเขาชะโงก  
ที่ใช้ในราชการกระทรวงกลาโหม ประมาณ  52,000 ไร่ 
  อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เป็นป่าที่อุดมสมบูรณ์ และมีความหลากหลายที่สุดแห่งหนึ่งของ
ประเทศประกอบด้วยป่าดงดิบเขา ป่าดงดิบชื้น ป่าดิบแล้ง และป่าเบญจพรรณ เป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์
ป่านานาชนิด 

พื้นที่มีความสูงจากระดับน้ าทะเลปานกลาง ตั้งแต่ 50 เมตร- 303 เมตร ลักษณะเป็นป่าดิบแล้ง
ผสมป่าเบญจพรรณ  ที่มีป่าไผ่ผสมกับต้นไม้ยืนต้นเป็นส่วนใหญ่  และบนยอดเขาเป็นป่าเต็งรังส่วน
น้อยพันธุ์ไม้ที่สามารถพบเห็น  เช่น  มะกอกป่า  คอแลน  กระบก  เต็ง  รัง  ยางนา  งิ้วป่า  ติ้วเกลี้ยง 
ประดู่ป่า มะค่าโมง  สัก  พะยูง  ส้มกบ  เต้าหลวง  มะเดื่อหิน  มะเดื่อปล้อง  และไม้พื้นล่าง  ได้แก่  
ข่อยหนาม เข็มป่า  คนทา ไผ่ป่า  ชะเอม  กล้วยป่า  กวาวเครือและเถาวัลย์ต่างๆ 

 
ทรัพยากรสัตว์ป่า 
จากการส ารวจและค าบอกเล่าของชาวบ้าน สัตว์ป่าที่สามารถพบเห็นได้ เช่น หนู ค้างคาว 

กระรอก  กระแต  อีเห็น  งูชนิดต่าง ไก่ป่า  นกปรอดหัวโขน  นกแซงแซวห่างบ่วงใหญ่  ปาด อ่ึง กบ 
จิ้งจก ตุ๊กแก  เขียดงู  แมลง  จุลินทรีย์รวมทั้งเชื้อราและเห็ดราชนิดต่างๆ 
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 ทรัพยากรแร่ธาตุ 
  แร่ธาตุที่ส าคัญของจังหวัดนครนายกมีดังนี้ 
ล าดับ
ท่ี 

ชื่อแร่ 
ท้องท่ี 

หมายเหตุ 
ต าบล อ าเภอ 

1 แร่หินประดับชนิด
หินแกรนิต 

เขาพระ เมือง - มีประทานบัตรท าเหมืองจ านวน  1  
แปลง  ขอประทานบัตรจ านวน  4  แปลง 

2 แร่หินประดับชนิด
หินกรวดมน 

เขาพระ เมือง - มีประทานบัตรท าเหมืองจ านวน  1  
แปลง  ค าขอประทานบัตรจ านวน 4 
แปลง 

3 แร่ดินขาว 
 

เขาพระ เมือง - ไม่มีการท าเหมืองแร่ชนิดนี้  มีค าขอ
ประทาน บัตรจ านวน 1  แปลง 

4 แร่บอลเคลย์ 
 

สาริกา เมือง - ไม่มีการท าเหมืองแร่ชนิดนี้  มีค าขอ 
อาชญาบัตรผูกขาดส ารวจแร่จ านวน 3  
แปลง 

5 แร่เหล็ก สาริกา เมือง - ไม่มีการท าเหมืองแร่ชนิดนี้  มีค าขอ 
อาชญาบัตรผูกขาดส ารวจแร่จ านวน 2  
แปลง 

6 แร่ตะกั่ว สาริกา เมือง - ไม่มีการท าเหมืองแร่ชนิดนี้  มีค าขอ 
อาชญาบัตรผูกขาดส ารวจแร่จ านวน 2  
แปลง 

7 แร่ดิกไกด์ (ไพโร
ฟิลส์ไลท,์ หินสบู่) 

บ้านนา บ้านนา - ไม่มีการท าเหมืองแร่และไม่มีค าขอ
ส ารวจแร่แต่อย่างใด 

8 แร่หินโรโอไลท์เพื่อ
อุตสาหกรรมก่อสร้าง 

 

หินต้ัง เมือง - มีการขอครอบครองแร่เพื่อใช้ประโยชน์
เฉพาะโครงการก่อสร้างเขื่อนคลองท่า
ด่านอันเนื่องมาจากพระราชด าริ (มีโรงโม่
บดย่อยหินจ านวน  2  โรงงาน) 

 
 
 



105 

การประกอบอาชีพ 

                 ประชากรส่วนใหญ่เป็นครัวเรือนเกษตรกรรมจ านวน  56,854  ครัวเรือน  หรือเท่ากับ
ร้อยละ  75  ท าการเกษตรเป็นอาชีพหลักได้แก่ การกสิกรรม การท าปศุสัตว์ และการประมงนอกจากนี้
ประกอบอาชีพการบริการ  พาณิชยกรรม  รับจ้าง  และอ่ืนๆ  โดยสรุปอาชีพส าคัญๆ  มีดังนี้ 
                 1.   การท านา  มีพื้นที่ท านาทั้งหมด  818,408  ไร่  อยู่ในเขตชลประทานขนาดใหญ่
และขนาดกลาง  จ านวน 489,655  ไร่  โครงการพระราชด าริ  14,500  ไร่  โครงการชลประทานขนาด
เล็ก  89,400  ไร่  และอยู่นอกเขตชลประทานบางส่วน   ประชากรส่วนใหญ่ท านาหว่าน   ผลผลิตข้าว
โดยเฉลี่ยทั้งจังหวัดไร่ละ  40  ถัง  บางท้องที่ผลผลิตประมาณ  20-25  ถังเท่านั้น  พื้นที่นาโดยทั่วไป
ประสบปัญหาดินเปร้ียวและได้ผลผลิตต่ า 

                 2.   การท าสวนไม้ผล   มีพื้นที่ท าสวนไม้ผลไม้ยืนต้นประมาณ  97,812  ไร่  ที่นิยม
ปลูกกันมากได้แก่   การท าสวนทุเรียน  มะม่วง  เงาะ  ขนุน  ส้มโอ  มะปราง   กระท้อน โ ดยเฉพาะ
อย่างยิ่งมะปรางหวานและส้มปลอดสารพิษนับเป็นผลไม้ที่มีชื่อเสียงของจังหวัดนครนายก  มีผลผลิต
จากผลไม้ชนิดต่างๆ ผลัดเปลี่ยนกันตลอดทั้งปี  ท ารายได้ให้แก่เกษตรได้ดีพอควร 

                 3.   การปลูกไม้ดอกไม้ประดับ  มีการเพาะปลูกในเขตอ าเภอองครักษ์  ผู้ประกอบการ
ประมาณ  250  รายในพื้นที่ประมาณ  824  ไร่  มีการเพาะกล้าไม้จ าหน่ายทั้งขนาดเล็กและขนาดใหญ่
จ านวนกว่าพันชนิด  จนถือได้ว่าเป็นแหล่งเพาะกล้าไม้ดอกไม้ประดับที่ใหญ่ที่สุดในประเทศไทย 

                 4.   การปศุสัตว์   การเลี้ยงสัตว์มีทั้งที่ท าเป็นอาชีพเสริมการเลี้ยงแบบผสมผสานและ
การเลี้ยงเป็นธุรกิจหรือการท าฟาร์ม  ไปจนถึงการเลี้ยงเพื่อการส่งออก   เกษตรกรจังหวัดนครนายกให้
ความสนใจในการเลี้ยงสัตว์เพื่อการค้าในรูปแบบฟาร์มขนาดเล็กมากขึ้น  ท าให้จังหวัดนครนายก  เป็น
แหล่งผลิตปศุสัตว์ที่ส าคัญหลายชนิด  โดยเฉพาะสัตว์เล็กและสัตว์ปีก  ซึ่งมีจ านวนมากขึ้นทุกปี 
 

สภาพทางเศรษฐกิจ 
โดยส่วนรวมของจังหวัด  สาขาเกษตรกรรมเป็นสาขาน าของจังหวัด  มีพื้นที่ใช้

ประโยชน์ทั้งสิ้น 1,326,250 ไร่ เป็นพื้นที่ป่าไม้ 423,107 ไร่ และพื้นที่ไม่ได้จ าแนก 80,175 ไร่ และ
จังหวัดนครนายกมีมูลค่าผลิตภัณฑ์มวลรวม (GPP)  รวมทั้งสิ้น  9,618,461  พันบาท  และรายได้เฉลี่ย
ต่อหัว  38,628  บาท 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
ปนัดฐา  ปานใย 
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คู่มือการใชแ้ผนการจัดการเรียนรู้ที่  3 
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

เวลา  3  ช่ัวโมง 
 

แนวคิด 
 การใช้ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ  ที่มีอยู่อย่างจ ากัด  จ าเป็นต้องใช้ด้วยความระมัดระวัง  และ
ไม่ให้ เกิดผลกระทบต่อสิ่ งแวดล้อม  การเพิ่มขึ้นของประชาการมนุษย์ส่งผลให้ มีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้น  และสิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรมหรือเกิดมลพิษ  ปัญหามลพิษเกิดขึ้นมีด้วยกัน
หลายสาเหตุ  บางปัญหามีผลกระทบเกิดขึ้นในระดับท้องถิ่น  บางปัญหาส่งผลกระทบระดับประเทศ  
ระดับภูมิภาคและระดับโลก 
  
จุดมุ่งหมาย 

1. วิเคราะห์สภาพปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นได้  
 

 เนื้อหา 
1. สภาพปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

  
 กิจกรรม 
         ใบงาน 
 
 การน าไปใช้ 

1. ก่อนน าแผนการจัดการเรียนรู้น้ีไปใช้ครูต้องศึกษารายละเอียดของแต่ละกิจกรรมให้เข้าใจ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์และสื่อการสอนให้พร้อม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  3  ปญัหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
เวลา  3  ช่ัวโมง 

 
มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน  ว  2.2 

เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  
ประเทศ  และโลก  น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน 
 
สาระส าคัญ  

การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษย์  ส่งผลให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้น   ท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติลดจ านวนลง  และเกิดปัญหามลพิษทางด้านต่างๆ  ตามมา  ปัญหามลพิษที่เกิดขึ้น
มีด้วยกันหลายสาเหตุ  และบางปัญหามีผลกระทบเกิดขึ้นในระดับท้องถิ่น  บางปัญหาส่งผลกระทบ
ระดับประเทศ  และบางปัญหามีความรุนแรงจนเป็นปัญหาระดับโลก 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1. วิเคราะห์สภาพปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นได้  
 

 สาระการเรียนรู้  
1. สภาพปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นได้  

  
 กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ครูสนทนากับนักเรียนถึงสภาพปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยใช้ค าถาม ดังนี้ 
-   นักเรียนคิดว่า ในขณะนี้จังหวัดนครนายกประสบปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมในด้านใดบ้าง  
2. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์ถึงสภาพปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัด

นครนายก  จากนั้นให้จัดกลุ่ม   กลุ่มละ 3-4 คน น าข้อมูลที่แต่ละคนเขียนได้มารวมกันไว้ แล้วร่วมกัน
วิเคราะห์ข้อมูลนั้น แล้วให้นักเรียนบันทึกลงในใบงานที่  3.1  เร่ือง ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
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3. ครูสุ ่ม เรียกให้นัก เรียนออกมาน า เสนอข้อมูลจากใบงานที ่ 3.1 เ รื ่อง เ รื ่อง  ปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 3-5 คน เสร็จแล้วร่วมกันอภิปรายสรุป จนได้ข้อสรุป 
ดังนี ้

 - การเพิ่มขึ้นของประชากรมนุษย์  ส่งผลให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้น  ท าให้
ทรัพยากรธรรมชาติลดจ านวนลง  และเกิดปัญหามลพิษทางด้านต่างๆ  ตามมา 

4. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเร่ืองที่ศึกษามา พร้อมทั้งวิเคราะห์ข้อมูลปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  เสร็จแล้วครูและนักเรียนร่วมกันเฉลยค าตอบของใบ
งาน 
 
การวัดและการประเมินผล 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล  
 1.1   ความรู้  
  1.1.1  การตอบค าถาม  
 1.2   ทักษะกระบวนการ  
  1.2.1  กระบวนการปฏิบัติ 
  1.2.2  กระบวนการท างานกลุ่ม 
  1.2.3  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
2.  เคร่ืองมือการวัดและประเมินผล  
 2.1 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  
 2.2 ความถูกต้องของใบงานและแบบทดสอบท้ายหน่วย ไม่น้อยกว่า 60% 
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ใบงานที่  3.1 
ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 
ค าชี้แจง  กิจกรรมการศึกษาสภาพปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 
วิธีการ 

1. แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อยๆ  กลุ่มละ  5  คน 
2. นักเรียนแต่ละกลุ่มออกส ารวจสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนคิดว่าเป็นปัญหาของชุมชนที่อาศัยอยู่   

หรือชุมชนใกล้วิทยาลัย  หัวข้อที่จะศึกษาไม่ควรซ้ ากัน  ตัวอย่างหัวข้อที่จะศึกษาอาจเป็นดังน้ี 
2.1 ปัญหาขยะตกค้าง 
2.2 ปัญหาน้ าในแหล่งน้ าเน่าเสีย 
2.3 ปัญหาด้านเสียงที่ดังเกินไปในชุมชน 
2.4 ปัญหาอากาศเสีย 
2.5 ปัญหาสารพิษตกค้างในอาหารและเครื่องดื่ม 
2.6 ปัญหาพิษของสารเคมี 
ในการก าหนดหัวข้อ  ให้นักเรียนมุ่งชี้ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับปัญหาเหล่านี้

ผลกระทบทั้งทางตรง  และทางอ้อมที่มีต่อมนุษย์  สภาพแวดล้อม  สิ่งมีชีวิตต่างๆ  และชุมชน 
3. น าสิ่งที่ได้ศึกษามาอภิปรายในห้องเรียน  โดยก าหนดหัวข้อในการอภิปรายดังนี้ 

3.1 คุณภาพของสิ่งแวดล้อมที่ไปศึกษาอยู่ในระดับใด เช่น น่าเป็นห่วง ควรได้รับการดูแล ฯลฯ 
3.2 ปัญหาที่ศึกษามีผลกระทบต่อผู้ใด  และในลักษณะใด 
3.3 ชนิด  และปริมาณของผลกระทบที่เกิดขึ้น 
3.4 เหตุผลและความจ าเป็นในปัญหาดังกล่าวที่จะต้องแก้ไข 
3.5 หาทางเลือกในการแก้ปัญหา และลดความรุนแรงของปัญหา วิเคราะห์ความเป็นไป

ได้ของทางเลือก 
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ใบความรู้ 
เร่ือง  ปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 
ปัญหาเกี่ยวกับทรัพยากรท่ีดินในจังหวัดนครนายก 

ปัญหาหลัก 
1.   ดินขาดความอุดมสมบูรณ์และมีปริมาณอินทรียวัตถุในดินน้อยกว่า  1.5 เปอร์เซ็นต์  มีพื้นที่

ร้อยละ  69.85   ของพื้นที่ทั้งจังหวัด  หรือประมาณ  926,440  ไร ่ 
 1.1   ดินเปร้ียวจัดมากหรือเป็นกรดจัดมาก (มีปฏิกิริยาความเป็นกรดเป็นด่าง 4.0-5.0) และมี

ปริมาณอินทรียวัตถุในดินบนชั้นล่าง น้อยกว่า 1.5 เปอร์เซ็นต์ คิดเป็นพื้นที่ร้อยละ 41.78 ของพื้นที่ทั้ง
จังหวัด หรือประมาณ 554,091 ไร่ โดยแยกเป็น 

  1.1.1 รุนแรงมาก 15.16 เปอร์เซ็นต ์หรือคิดเป็นพื้นที่ประมาณ 201,104 ไร ่
             1.1.2 รุนแรงปานกลาง 23.26 เปอร์เซ็นต์ หรือคิดเป็นพื้นที่ประมาณ 308,541 ไร ่
              1.1.3 รุนแรงน้อย 3.35 เปอร์เซ็นต ์หรือคิดเป็นพื้นที่ประมาณ 44,446 ไร ่
       1.2 ดินมีอินทรียวัตถุน้อยกว่า 1.5 เปอร์เซ็นต์ มีความอุดมสมบูรณ์ต่ า มีพื้นที่ร้อยละ 16.42 ของ

พื้นที่ทั้งจังหวัดหรือคิดเป็นพื้นที่ประมาณ 217,821 ไร ่
       1.3 ดินมีอินทรียวัตถุในดินล่างน้อยกว่า 1.5 เปอร์เซ็นต์ มีพื้นที่ร้อยละ 11.65 ของพื้นที่ทั้ง

จังหวัด หรือคิดเป็นพื้นที่ประมาณ 154,528 ไร ่
 2.  ดินมีความลาดเทสูง มีการชะล้างพังทลายของดินสูง มีพื้นที่ร้อยละ 30.15 ของพื้นที่ทั้งจังหวัด 

หรือคิดเป็นพื้นที่ 399,810 ไร ่
 ปัญหารอง 
 ดินตื้น อาจมีกรวดเศษหินปะปน มีพื้นที่ ร้อยละ1.86ของพื้นที่ทั้งจังหวัดหรือคิดเป็นพื้นที่
ประมาณ 24,711 ไร ่ พื้นที่ที่จะต้องอนุรักษ์ไว้เป็นป่า  ต้นน้ าล าธาร  ประมาณร้อยละ  30  ของพื้นที่ทั้ง
จังหวัด  หรือคิดเป็นพื้นที่ประมาณ  397,875  ไร ่

หมายเหตุ  
       การปรับปรุงพื้นที่ดินเปร้ียวจัดสามารถด าเนินการได้ผลในระยะสั้น หรือเรียกได้ว่าปรับปรุงได้
ทันที และเป็นต้องด าเนินการก่อนการด าเนินการอ่ืนๆ  หากจะท าการเกษตรกรรม  ส่วนการเพิ่ม
ปริมาณอินทรียวัตถุ  จ าเป็นต้องเร่งด าเนินการเช่นเดียวกัน   แต่จ าเป็นต้องด าเนินการใส่ในปริมาณ
มาก  1-3  ตัน/ไร่/ปี  อย่างต่อเนื่องอย่างน้อย  3-4  ปี  หลังจากนั้นก็ยังจ าเป็นต้องรักษาปริมาณ
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อินทรียวัตถุในดินไว้ในทุกรูปแบบรวมทั้งต้องคอยเพิ่มเติมอินทรียวัตถุส่วนที่ขาดให้แก่ดินอยู่เสมอ
ด้วย  เพื่อรักษาความอุดมสมบูรณ์ของดินไว้ในลักษณะการเกษตรยั่งยืน 

ความส าคัญของความเป็นกรดเป็นด่างของดินและน้ า 
ความส าคัญของความเป็นกรดเป็นด่างของดิน 
ความเป็นกรด-เป็นด่าง มีความส าคัญเป็นอย่างมากต่อการเจริญเติบโตของพืช  ดินที่มีสภาพเป็น

กรด-เป็นด่างต่างๆ  พืชจะไม่เจริญเติบโตเท่าที่ควร   ทั้งนี้เนื่องจากความเป็นกรด-เป็นด่างของดิน
เกี่ยวข้องอยู่กับระดับธาตุอาหารในดินที่พืชจะน าไปใช้เป็นประโยชน์ได้ 

ความเป็นกรด-เป็นด่างของดินสามารถบอกได้จากค่า pH ของดิน ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 1 – 14 หน่วย  
pH ดังกล่าวคือ ถ้า pH ของดินเท่ากับ 7 แสดงว่าดินมีปฏิกิริยาเป็นกลาง ถ้า pH ต่ ากว่า 7 ดินจะเป็น
กรดและ ถ้าสูงกว่า 7 ดินจะเป็นด่าง ยิ่ง pH ของดินต่ าลงมามาก ปริมาณของความเป็นกรดก็ยิ่งจะ
รุนแรงมากยิ่งขึ้น ในทางตรงกันข้าม ถ้า pH ของดินยิ่งสูงกว่า 7 มากขึ้น ปฏิกิริยาความเป็นด่างของดิน 
ก็จะรุนแรงยิ่งขึ้น ค่า pH ที่ต่างกัน 1.0 ของหน่วย pH จะบอกถึงความรุนแรงของความเป็นกรดหรือ
ความเป็นด่างที่ต่างกันถึง 10 เท่า 

ความส าคัญของความเป็นกรดเป็นด่างของน้ า 
ความเป็นกรด-เป็นด่างของน้ า  เป็นปัจจัยที่ส าคัญอย่างยิ่ง ที่มีอิทธิพลต่อคุณภาพของน้ าในแง่

การเกษตร โดยเฉพาะการเลี้ยงปลา ในสภาวะที่ความเป็นกรด – เป็นด่างของน้ า ในบ่อเลี้ยงปลา,กุ้ง ไม่
เหมาะสม ปลา,กุ้ง  ก็จะอ่อนแอ  การเจริญเติบโตก็จะไม่ดี  การขยายพันธุ์ไม่รวดเร็ว  น้ าในบ่อจะขาด
ความอุดมสมบูรณ์  เน่ืองจากแพลงตอน ซึ่งเป็นอาหารของปลาและกุ้ง จะมีน้อย  ถ้าน้ าในบ่อเลี้ยงปลา
กุ้ง มีความเป็นกรดรุนแรง pH ต่ า มากๆ  หรือความเป็นด่างรุนแรง  pH  สูงกว่า 7  มากๆ ปลา และกุ้ง 
จะตายได้  ความเป็นกรด-เป็นด่างของน้ าสามารถบอกได้จากค่า pH ของน้ า ซึ่งมีค่าอยู่ระหว่าง 1 – 14 
หน่วย  pH  ดังกล่าวคือ 

ถ้า  pH  ของน้ าเท่ากับ  7  แสดงว่าน้ ามีปฏิกิริยาเป็นกลาง  ถ้า  pH  ต่ ากว่า  7  น้ าจะเป็นกรดและ
ถ้าสูงกว่า  7  น้ าจะเป็นด่าง  ยิ่ง  pH  ของน้ าต่ าลงมามาก  ปริมาณของความเป็นกรดก็ยิ่งจะรุนแรงมาก
ยิ่งขึ้น  ในทางตรงกันข้าม  ถ้า  pH  ของน้ ายิ่ง  สูงกว่า  7  มากขึ้น  ปฏิกิริยาความเป็นด่างของน้ า ก็จะ
รุนแรงยิ่งขึ้น  ค่า  pH  ที่ต่างกัน  1.0  ของหน่วย  pH  จะบอกถึงความรุนแรงของความเป็นกรดหรือ
ความเป็นน้ าที่ต่างกันถึง 10  เท่า 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 
แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
ปนัดฐา  ปานใย 
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คู่มือการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4 
แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

เวลา  3  ช่ัวโมง 
 

แนวคิด 
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆ  ที่มีอยู่อย่างจ ากัด  จ าเป็นต้องใช้ด้วยความระมัดระวังและ

ไม่ให้เกิดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม  สิ่งแวดล้อมที่อยู่ในสภาพเสื่อมโทรม  หรือเกิดเป็นมลพิษที่เป็น
ผลเนื่องมาจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ  ต้องหาแนวทางในการป้องกัน  แก้ไข  ฟื้นฟูให้กลับมี
สภาพที่สามารถใช้การได้ 
 
จุดมุ่งหมาย 

1. สืบค้นข้อมูลการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ได้ 
2. ประมวลความรู้ที่ได้น าไปสู่การปฏิบัติเพื่อการอนุรักษ์ พัฒนา ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมได้ 
3.  น าเสนอแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 
 

เนื้อหา 
1. วิธีการป้องกัน  แก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
2. แนวทางอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 

กิจกรรม 
ใบงาน 
 

การน าไปใช้ 
1. ก่อนน าแผนการจัดการเรียนรู้น้ีไปใช้ครูต้องศึกษารายละเอียดของแต่ละกิจกรรมให้เข้าใจ 
2. จัดเตรียมอุปกรณ์และสื่อการสอนให้พร้อม 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่  4  แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 เวลา  3  ช่ัวโมง 
 

มาตรฐานการเรียนรู้  
 มาตรฐาน  ว  2.2 

เข้าใจความส าคัญของทรัพยากรธรรมชาติ  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในระดับท้องถิ่น  
ประเทศ  และโลก  น าความรู้ไปใช้ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่นอย่าง
ยั่งยืน 
 
สาระส าคัญ  

ประเทศไทยมีทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณ์  ทรัพยากรเหล่านี้ได้ถูกน าไปใช้เป็นจ านวนมาก  
ซึ่งก่อให้เกิดปัญหาสิ่งแวดล้อม  และความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ  ผลกระทบที่เกิดขึ้นมี
ผลอย่างรุนแรงและกว้างขวางต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม  ทรัพยากรธรรมชาติ  และคุณภาพชีวิตของ
ประชาชน   ดั งนั้นทุ กคนต้อง ร่วมกันอนุ รักษ์ ควบคู่ ไปกับการพัฒนาสิ่ ง แวดล้ อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ 
  
จุดประสงค์การเรียนรู้  

1.   สืบค้นข้อมูลการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ได้ 
2. ประมวลความรู้ที่ได้น าไปสู่การปฏิบัติเพื่อการอนุรักษ์ พัฒนา ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมได้ 
3.  น าเสนอแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้ 

 
สาระการเรียนรู้  

1. แนวทางการอนุรักษ์  พัฒนา  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
  
กิจกรรมการเรียนการสอน 

1. ครูสนทนาและซักถามนักเรียน  และให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายในประเด็นต่างๆ  เช่น 
- ปัญหาและสาเหตุของการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติที่ส าคัญ 
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- ในท้องถิ่นของนักเรียนปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  มีสาเหตุจาก
อะไรบ้าง 

2. นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับ  แนวทางอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมแบบ
ยั่งยืนในประเด็นต่อไปนี้ 

- การใช้แบบยั่งยืน  คือการใช้อย่างไร 
- การกักเก็บมีแนวทางอย่างไรบ้าง 
- การรักษาซ่อมแซม  ท าได้อย่างไรบ้าง 
- การฟื้นฟู  มีวิธีการอย่างไร 
- การป้องกัน  ด าเนินการอย่างไร 

3. นักเรียนท ากิจกรรมตามใบงานที่  4.1  การเขียนโครงการแนวทางการแก้ไขปัญหา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

4. นักเรียนน าเสนอผลงาน 
5. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปเร่ืองที่ศึกษามา  พร้อมทั้งวิเคราะห์ข้อมูลแนว

ทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
 
สื่อการเรียนการสอน 

1. หนังสือเรียนวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน (2000-1401)  
2. บทความจากหนังสือพิมพ์หรือเอกสารเผยแพร่จากส านักงานสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ          
3. ใบงานที่ 4.1 เร่ือง การเขียนโครงการแนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม 
 
การวัดและการประเมินผล 

1.  วิธีการวัดและประเมินผล  
 1.1   ความรู้  
  1.1.1  การตอบค าถาม  
 1.2   ทักษะกระบวนการ  
  1.2.1  กระบวนการปฏิบัติ 
  1.2.2  กระบวนการท างานกลุ่ม 
  1.2.3  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
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2. เคร่ืองมือการวัดและประเมินผล  
 2.1 แบบประเมินทักษะปฏิบัติ  
 2.2 ความถูกต้องของใบงานและแบบทดสอบท้ายหน่วย ไม่น้อยกว่า 60% 
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ใบงานที่  4.1 
การเขียนโครงการแนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเขียนโครงการแนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  โดย
มีรูปแบบการเขียนโครงการ  ดังนี ้
 

1. ชื่อโครงการ............................................................................................................................  
2. ผู้รับผิดชอบ......................................................................................................................... 
3. หลักการและเหตุผล......................................................................................................... 

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 
4. วัตถุประสงค์........................................................................................................................ 

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 
5. เป้าหมาย.............................................................................................................................. 

...................................................................................................................................................

................................................................................................................................................... 
6. สถานที่ในการด าเนินงาน.................................................................................................... 
7. ระยะเวลาด าเนินงาน.......................................................................................................... 
8. วิธีการด าเนินงาน................................................................................................................. 

ขั้นเตรียมการ....................................................................................................................... 
........................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................... 
ขั้นด าเนินการ..................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................
................................................................................................................................................... 
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9. งบประมาณ........................................................................................................................ 
แหล่งเงินทุน........................................................................................................................ 

10. ค่าใช้จ่าย................................................................................................................................ 
11. ผลที่คาดว่าจะได้รับ.................................................................................................................. 

.......................................................................................................................................... 

.............................................................................................................................................. 
        
    ลงชื่อ...............................................ผู้เสนอโครงการ 
                         (.........................................) 
          ต าแหน่ง..................................... 
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ใบความรู้ 
เร่ือง  แนวทางการแก้ไขปัญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
และการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

 
หลักการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 

 
          ในการอนุรักษ์และจัดการทรัพยากรธรรมชาติให้เหมาะสมและได้รับประโยชน์สูงสุด  ควร
ค านึงถึงหลักต่อไปนี้ 

1.  การอนุรักษ์และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ต้องค านึงถึงทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนควบคู่
กันไป เพราะทรัพยากรธรรมชาติต่างก็มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์และส่งผลต่อกันอย่างแยกไม่ได้ 

2.   การวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาด ต้องเชื่อมโยงกับการพัฒนา 
สังคม เศรษฐกิจ การเมือง และคุณภาพชีวิตอย่างกลมกลืน ตลอดจนรักษาไว้ซึ่งความสมดุลของระบบ
นิเวศควบคู่กันไป 

3.   การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ต้องร่วมมือกันทุกฝ่าย ทั้งประชาชนในเมือง ในชนบท และ
ผู้บริหาร ทุกคนควรตระหนักถึงความส าคัญของทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมตลอดเวลา โดนเร่ิมต้นที่
ตนเองและท้องถิ่นของตน ร่วมมือกันทั้งภายในประเทศและทั้งโลก 

4.   ความส าเร็จของการพัฒนาประเทศขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์และความปลอดภัยของ
ทรัพยากรธรรมชาติ ดังนั้นการท าลายทรัพยากรธรรมชาติจึงเป็นการท าลายมรดกและอนาคตของชาติด้วย 

5.  ประเทศมหาอ านาจที่เจริญทางด้านอุตสาหกรรม มีความต้องการทรัพยากรธรรมชาติเป็น
จ านวนมาก เพื่อใช้ป้อนโรงงานอุตสาหกรรมในประเทศของตน ดังนั้นประเทศที่ก าลังพัฒนาทั้งหลาย
จึงต้องช่วยกันป้องกันการแสวงหาผลประโยชน์ของประเทศมหาอ านาจ 

6.   มนุษย์สามารถน าเทคโนโลยีต่างๆ  มาช่วยในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติได้ แต่การ
จัดการนั้นไม่ควรมุ่งเพียงเพื่อการอยู่ดีกินดีเท่านั้น ต้องค านึงถึงผลดีทางด้านจิตใจด้วย 

7.   การใช้ทรัพยากรธรรมชาติในสิ่งแวดล้อมแต่ละแห่งนั้น จ าเป็นต้องมีความรู้ในการรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติที่จะให้ประโยชน์แก่มนุษย์ทุกแง่ทุกมุม ทั้งข้อดีและข้อเสีย โดยค านึงถึงการสูญ
เปล่าอันเกิดจากการใช้ทรัพยากรธรรมชาติด้วย 

8.   รักษาทรัพยากรธรรมชาติที่จ าเป็นและหายากด้วยความระมัดระวัง พร้อมทั้งประโยชน์และ
การท าให้อยู่ในสภาพที่เพิ่มทั้งทางด้านกายภาพและเศรษฐกิจเท่าที่ท าได้ รวมทั้งจะต้องตระหนักเสมอ
ว่า การใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มากเกินไปจะไม่เป็นการปลอดภัยต่อสิ่งแวดล้อม 
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9. ต้องรักษาทรัพยากรที่ทดแทนได้ โดยให้มีอัตราการผลิตเท่ากับอัตราการใช้หรืออัตราการ
เกิดเท่ากับอัตราการตายเป้นอย่างน้อย 

10. หาทางปรับปรุงวิธีการใหม่ๆ ในการผลิต และการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี
ประสิทธิภาพ อีกทั้งพยายามค้นคว้าสิ่งใหม่มาใช้ทดแทน 

11. ให้การศึกษาเพื่อให้ประชาชนเข้าใจถึงความส าคัญในการรักษาทรัพยากรธรรมชาต ิ
 

วิธีการในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  มีวิธีการดังนี้ 
1.  การถนอม เป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติทั้งปริมาณและคุณภาพให้มีอยู่นานที่สุดโดย

พยายามใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้มีประสิทธิภาพ เช่น การเลือกจับปลาที่มีขนาดโตมาใช้ในการ
บริโภค ไม่จับปลาที่มีขนาดเล็กเกินไป เพื่อให้ปลาเหล่านั้นได้มีโอกาสโตขึ้นมาแทนปลาที่ถูกจับไป
บริโภคแล้ว 

2.   การบูรณะซ่อมแซม เป็นการบุรณะซ่อมแวมทรัพยากรธรรมชาติที่เกิดความเสียหายให้มี
สภาพเหมือนเดิมหรือเกือบเท่าเดิม บางคร้ังอาจเรียกว่าพัฒนาก้ได้ เช่น ป่าไม้ถูกท าลายหมดไป ควรมี
การปลูกป่าขึ้นมาทดแทน จะท าให้มีพื้นที่บริเวณนั้นกลับคืนเป็นป่าไม้อีกครั้งหนึ่ง 

3.   การปรับปรุงและการใช้อย่างมีประสิทธิภาพ เช่นการน าแร่โลหะประเภทต่าง ๆ มาถลุงแล้ว
น าไปสร้างเคร่ืองจักรกล เคร่ืองยนต์ หรืออุปกรณ์ต่างๆ ซึ่งจะให้ประโยชน์แก่มนุยษ์เรามากยิ่งขึ้น 

4.   การน ามาใช้ใหม่ เป็นการน าทรัพยากรธรรมชาติที่ใช้แล้วมาใช้ใหม่ เช่น เศษเหล็ก สามารถ
น ากลับมาหลอม แล้วแปรสภาพส าหรับการใช้ประโยชน์ใหม่ได้ 

5.   การใช้สิ่งอ่ืนทดแทน เป็นการน าเอาทรัพยากรอย่างอ่ืนที่มีมากกว่า หรือหาง่ายกว่า มาใช้
ทดแทนทรัพยากรธรรมชาติที่หายากหรือก าลังขาดแคลน เช่น  น าพลาสติกมาใช้แทนโลหะใน
บางส่วนของเคร่ืองจักรหรือยานพาหนะ 

6.   การส ารวจหาแหล่งทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มเติม เพื่อเตรียมไว้ใช้ประโยชน์ในอนาคต เช่น 
การส ารวจแหล่งน้ ามันในอ่าวไทย ท าให้ค้นพบแหล่งก๊าซธรรมชาติเป็นจ านวนมาก สามารถน ามาใช้
ประโยชน์ทั้งในระยะสั้นและในระยะยาว อีกทั้งช่วยลดปริมาณการน าเข้าก๊าซธรรมชาติจากต่าง 

7.   การประดิษฐ์ของเทียมขึ้นมาใช้ เพื่อหลีกเลี่ยงหรือลดปริมาณในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ 
ชนิดอ่ืน ๆ ที่นิยมใช้กัน ของเทียมที่ผลิตขึ้นมา เช่น ยางเทียม ผ้าเทียม และผ้าไหมเทียม เป็นต้น 

8.   การเผยแพร่ความรู้ เป็นการเผยแพร่ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่ งแวดล้อม เพื่อที่ จะได้ รับความร่วมมืออย่ าง เต็มที่  และรัฐควรมีบทบาทในการอนุ รักษ์
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ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยการวางแผนจัดทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่าง
รัดกุม 

9.  การจัดตั้งสมาคม เป็นการจัดตั้งสมาคมหรือชมรมในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

 
การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ า 

1.   การใช้น้ าอย่างประหยัด นอกจากจะช่วยลดค่าใช้จ่ายเกี่ยวกับค่าน้ าลงได้แล้ว ยังท าให้
ปริมาณน้ าเสียที่จะทิ้งลงแหล่งน้ าลดลง และป้องกันการขาดแคลนน้ าได้ด้วย 

2.   การสงวนน้ าไว้ใช้ในบางฤดูหรือในสภาวะที่มีน้ ามากเหลือใช้ ควรมีการเก็บน้ าไว้ใช้ เช่น 
การท าบ่อเก็บน้ า การสร้างโอ่งน้ า การขุดลอกแหล่งน้ า รวมทั้งการสร้างอ่างเก็บน้ าไว้ใช้เพื่อ
การเกษตร และพลังงานแล้วยังช่วยป้องกันการเกิดอุทกภัย ป้องกันการไหลชะล้างหน้าดินที่อุดม
สมบูรณ์และใช้เป็นที่พักผ่อนหย่อนใจ 

3.   การพัฒนาแหล่งน้ า ในบางพื้นที่ขาดแคลนน้ า จ าเป็นที่จะต้องหาแหล่งน้ าเพิ่มเติม เพื่อให้มี
น้ าไว้ใช้ทั้งในครัวเรือนและในการเกษตรได้อย่างเพียงพอ ปัจจุบันการน าน้ าบาดาลขึ้นมาใช้ก าลัง
แพร่หลายมาก แต่อาจมีปัญหาเร่ืองแผ่นดินทรุด เช่นในบริเวณกรุงเทพ ฯ ท าให้เกิดดินทรุดได้ จึงควร
มีมาตรการก าหนดว่าเขตใดควรใช้น้ าใต้ดินได้มากน้อยเพียงใด 

4.   การป้องกันน้ าเสีย การไม่ทิ้งขยะ สิ่งปฏิกูล และสารพิษลงในแหล่งน้ า น้ าเสียที่เกิดจาก
โรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล ควรมีการบ าบัดและขจัดสารพิษก่อนที่จะปล่อยลงสู่แหล่งน้ า การ
วางท่อระบายน้ าจากบ้านเรือน การวางฝังการก่อสร้างโดยไม่ให้น้ าสกปรกไหลลงสู่แม่น้ าล าคลอง 

5.   การน าน้ าเสียกลับไปใช้ น้ าที่ไม่สามารถใช้ได้ในกิจการหนึ่ง เช่น น้ าทิ้งจากการล้างภาชนะ
อาหาร สามารถน าไปรดต้นไม้ โรงงานบางแห่งอาจน าน้ าทิ้งมาท าให้สะอาดแล้วน ากลับมาใช้ใหม่           
 
การอนุรักษ์ทรัพยากรดิน 

1. การใช้ดินอย่างถูกต้องเหมาะสม การปลูกพืชควรค านึงถึงชนิดของพืชที่เหมาะสมกับ
คุณสมบัติของดิน การปลูกพืชและการไถพรวนตามแนวระดับเพื่อป้องกันการชะล้างพังทลายของ
หน้าดิน 

2. การปรับปรุงบ ารุงดิน การเพิ่มธาตุอาหารให้แก่ดิน เช่น การใส่ปุ๋ยพืชสด ปุ๋ยคอก การปลูก
พืชตระกูลถั่ว การใส่ปูนขาวในดินที่เป็นกรด การแก้ไขพื้นที่ดินเค็มด้วยการระบายน้ าเข้าที่ดิน เป็นต้น 
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3. การป้องกันการเสื่อมโทรมของดิน ได้แก่ การปลูกพืชคลุมดิน การปลูกพืชหมุนเวียน การ
ปลูกพืชบังลม การไถพรวนตามแนวระดับ การท าคันดินป้องกันการไหลชะล้างหน้าดิน รวมทั้งการ
ไม่เผาป่าหรือการท าไร่เลื่อนลอย 

4.  การให้ความชุ่มชื้นแก่ดิน การระบายน้ าในดินที่มีน้ าขังออก การจัดส่งน้ าเข้าสู่ที่ดินและการ
ใช้วัสดุ เช่น หญ้าหรือฟางคลุมหน้าดินจะช่วยให้ดินมีความอุดมสมบูรณ์               
 
การอนุรักษ์ทรัพยากรปา่ไม้ 

ปัจจุบันป่าไม้ถูกท าลายไปจ านวนมาก การท าลายป่าไม้นอกจากจะท าให้ปริมาณไม้ที่จะใช้
ประโยชน์ทางเศรษฐกิจลดลงโดยตรงแล้ว ยังเป็นผลที่ท าให้เกิดความสูญเสียต่อสิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรอย่างมากมายอีกด้วย เป็นที่ทราบกันดีว่าป่าไม้ช่วยท าให้อากาศชุมชื้นเพราะป่าไม้จะช่วย
เก็บน้ าไว้ได้ ท าให้เกิดต้นน้ าล าธารและกระแสน้ าไหลไปตามปกติ ช่วยป้องกันการพังทลายของหน้า
ดิน ช่วยท าให้ดินอุดมสมบูรณ์ นอกจากนี้ป่าไม้ยังช่วยท าให้เกิดพืชพันธุ์ไม้อื่นและสัตว์ป่า 

เน่ืองจากต้นไม้จะน าคาร์บอนไดออกไซด์จากอากาศไปใช้ในปีหนึ่ง ๆ นับล้าน ๆ ตัน เมื่อป่าไม้
ถูกตัดท าลายลงในอัตราที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน เชื่อว่า พ.ศ. 2543 ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ในอากาศมี
ปริมาณขึ้นอย่างน้อย 25 เปอร์เซ็นต์ มีผลให้อุณหภูมิของอากาศเพิ่มขึ้น ท าให้อากาศร้อนและแห้งแล้ง  

ดังนั้นการฟื้นฟูสภาพป่าไม้จึงต้องด าเนินการอย่างเร่งด่วน ด้วยความร่วมมือทั้งภาครัฐเอกชน 
และประชาชน โดยรัฐบาลต้องมีแนวทางในการก าหนดแนวนโยบายด้านการจัดการป่าไม้ ซึ่งเกือบทุก
ประเทศทั้งในเอเชีย ยุโรปและสหรัฐอเมริกามีรากฐานอยู่บนความคิดที่ส าคัญ 3 ข้อ คือ  

1.  Sustain yield concept ใจความส าคัญของมโนทัศน์นี้อยู่ที่ว่าอัตราการตัดไม้และอัตราการ
เจริญเติบโตของไม้ต้องสมดุลกันเพื่อให้มีผลผลิตของไม้ใช้ไปได้โดยไม่มีที่สิ้นสุด 

2.  Multiple use concept วัตถุประสงค์การจัดป่าไม้ควรอยู่ในลักษณะอเนกประสงค์ ป่าไม้
ไม่ใช่แหล่งไม้เท่านั้น แต่เป็นแหล่งสัตว์ป่า แหล่งนันทนาการ แหล่งน้ าทั้งยังสามารถรักษาความอุดม
สมบูรณ์ของดินและอัตราเพิ่มธาตุอาหารในน้ าที่เรียกว่า Eutrophication ไม่ให้เปลี่ยนแปลงไปอย่าง
รวดเร็ว สิ่งเหล่านี้ต้องเป็นรากฐานส าคัญของการจัดการป่าไม้ด้วย 

3. Long run policy นโยบายการจัดการป่าไม้ระยะยาวเป็นเร่ืองส าคัญ เพราะการจัดการป่าเพื่อ
ประโยชน์ในระยะสั้นก็ไม่ต่างจากธุรกิจหรือกิจการอุตสาหกรรมอ่ืน ๆ ที่หวังผลก าไรมากในระยะสั้น
โดยไม่ค านึงถึงผลเสียที่จะติดตามมาในระยะยาว ป่าไม้มีอายุยืนยาวเป็นพันปี การจัดการป่าในรูปของ
สวนป่าโดยปลูกพืชโตเร็วเป็นแถวเป็นระยะ แต่ก็ขาดลักษณะนานาชนิดและความซับซ้อนของป่า
เพราะเลือกปลูกพืชเพียงไม่กี่ชนิด การจัดการป่า โดยไม่ค านึงถึงลักษณะป่าเดิมเป็นความเข้าใจผิด
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อย่างหนึ่ง ดังนั้น ความคิดเกี่ยวกับการจัดการป่ที่ว่า  The greatest good for the greatest number in the 
long run  จึงควรเป็นนโยบายส าคัญของการจัดการป่าไม้ 

 
ส าหรับประเทศไทยรัฐบาลได้ก าหนดแนวนโยบายด้านการจัดการป่าไม้ดังนี้ 

1.   การก าหนดเขตการใช้ประโยชน์ที่ดินป่าไม้ 
2.   การอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้เกี่ยวกับงานป้องกันรักษาป่า การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและ

สันทนาการ 
3.   การจัดการที่ดินท ากินให้แก่ราษฎรผู้ยากไร้ในท้องถิ่น 
4.  การพัฒนาป่าไม้  เช่น การท าไม้ การเก็บหาของป่า การปลูกป่า การบ ารุงป่าไม้ การ

ค้นคว้าวิจัย และอุตสาหกรรม การบริหารทั่วไป 
 

การอนุรักษ์ป่าไม้ 
ป่าไม้ถูกท าลายไปจ านวนมาก จึงท าให้เกิดผลกระทบต่อสภาพภูมิอากาศไปทั่วโลกรวมทั้ง

ความสมดุลในแง่อ่ืนด้วย ดังนั้น การฟื้นฟูสภาพป่าไม้จึงต้องด า เนินการอย่างเร่งด่วน ทั้งภาครัฐ
ภาคเอกชนและประชาชน   ซึ่งมีแนวทางในการก าหนดแนวนโยบายด้านการจัดการป่าไม้ ดังนี้  

1.   นโยบายด้านการก าหนดเขตการใช้ประโยชน์ที่ดินป่าไม้  
2.  นโยบายด้านการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้ เกี่ยวกับงานป้องกันรักษาป่าการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมและสันทนาการ 
3. นโยบายด้านการจัดการที่ดินท ากินให้แก่ราษฎรผู้ยากไร้ในท้องถิ่น  
4. นโยบายด้านการพัฒนาป่าไม้ เช่น การท าไม้และการเก็บหาของป่า การปลูก และการบ ารุง

ป่าไม้ การค้นคว้าวิจัย และด้านการอุตสาหกรรม  
5. นโยบายการบริหารทั่วไปจากนโยบายดังกล่าวข้างต้นเป็นแนวทางในการพัฒนาและการ

จัดการทรัพยากรป่าไม้ของชาติให้ได้รับผลประโยชน์ ทั้งทางด้านการอนุรักษ์และด้านเศรษฐกิจอย่าง
ผสมผสานกัน ทั้งนี้เพื่อให้เกิดความสมดุลของธรรมชาติและมีทรัพยากรป่าไม้ไว้อย่างยั่งยืนต่อไปใน
อนาคต  
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การจัดการป่าเศรษฐกิจ 
1. การพัฒนาป่าธรรมชาติในพื้นที่ๆ ยังมีป่าธรรมชาติปกคลุมสามารถวางโครงการท าป่าไม้

ต่าง ๆ และป่าไม้ชุมชนเพื่อให้เกิดประโยชน์ต่อภาคอุตสาหกรรมและการใช้สอยในครัวเรือนของ
ราษฎรได ้ 

2.  การพัฒนาทรัพยากรป่าไม้ในพื้นที่ๆ ว่างเปล่าสามารถพัฒนาโดยให้รัฐและเอกชนท าการ
ปลูกป่าในพื้นที่ๆ ว่างเปล่า เพื่อผลิตไม้ในภาคอุตสาหกรรมและใช้สอยในครัวเรือน  

3.   การพัฒนาตามหลักศาสตร์ชุมชนใช้พื้นที่ป่าเศรษฐกิจในโครงการพระราชด าริโครงการ
พัฒนาเพื่อความมั่นคงโครงการหมู่บ้านป่าไม้และโครงการ สกท. 

4. การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ ใช้พื้นที่เขตป่าเศรษฐกิจด าเนินงานในกิจกรรมเหมืองแร่ 
ระเบิดหินย่อย และขอใช้ประโยชน์อ่ืนๆ  
 
การอนุรักษ์สัตว์ป่า 

1. กฎหมาย กฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่าควรกว้างแต่รัดกุม เพื่อคุ้มครองชิวิตสัตว์ป่าให้ปลอดภัย 
กฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่าของไทยที่ใช้กันอยู่ เป็นพระราชบัญญัติ พ.ศ. 2535 ที่ส าคัญ คือ 
การควบคุมดูแลให้เกิดการปฏิบัติของทุกคนบุคคลเป็นไปตามกฎหมาย 

2. การควบคุมสัตว์ที่กินสัตว์อ่ืนเป็นอาหาร  มาตรการนี้ใช้ปฏิบัติกันมากในระยะของการ
จัดการสัตว์ป่าในสหรัฐอเมริกา หลายคร้ังที่มีการให้รางวัลส าหรับการฆ่าสัตว์ที่กินสัตว์อ่ืน 

3.  การพัฒนาที่อยู่อาศัย แนวทางการจัดการสัตว์ป่าที่ดีที่สุดในปัจจุบันคือ เพิ่มที่อยู่อาศัย พร้อม
กับปรับปรุงคุณภาพที่อยู่อาศัยที่มีอยู่ให้ดีขึ้น เพราะว่าไม่ว่าจะออกกฎหมายคุ้มครองสัตว์ป่าควบคุม
สัตว์ที่กินสัตว์ ขยายพันธุ์เทียม หรือน าสัตว์จากที่อ่ืนเข้ามาเลี้ยง สัตว์ป่าก็ยังคงอยู่ในอันตราย ถ้าขาดที่
อยู่อาศัย 
 4.  การรณรงค์เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ ให้เห็นความส าคัญในการอนุรักษ์สัตว์ป่าอย่างจริงจัง 
 5.  การไม่ล่าสัตว์ป่า ไม่ควรมีการล่าสัตว์ป่าทุกชนิด ทั้งสัตว์ป่าสงวนและสัตว์ป่าคุ้มครอง 
เพราะปัจจุบันสัตว์ป่าทุกชนิดได้ลดจ านวนลงอย่างมากท าให้ขาดความสมดุลทางธรรมชาติ 
 6.  การป้องกันไฟป่า ไฟป่านอกจากจะท าให้ป่าไม้ สัตว์ป่าถูกท าลายแล้วยังเป็นการท าลาย
แหล่งอาหารและที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าด้วย 
         7.  การปลูกฝังการให้ความรักและเมตตาต่อสัตว์อย่างถูกวิธี  สัตว์ป่าทุกชนิดมีความรักชีวิต
เหมือนกับมนุษย์ การฆ่าสัตว์ป่า การน าสัตว์ป่ามาเลี้ยงไว้ในบ้านเป็นการทรมานสัตว์ป่าซึ่งมักไม่มี
ชีวิตรอด 
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 8.  การเพาะพันธุ์สัตว์ป่าที่ก าลังจะสูญพันธุ์หรือมีจ านวนน้อยลง ควรมีการเพาะพันธุ์ขยายพันธุ์
ให้มีจ านวนเพิ่มขึ้น เพื่อเป็นการทดแทนและเร่งให้มีสัตว์ป่าเพิ่มขึ้น            
 
การอนุรักษ์แร่ธาตุ 
 1.  การใช้แร่ธาตุอย่างประหยัด ในการท าเหมืองแร่บางอย่างนั้นบางทีทรัพยากรแร่ธาตุที่ได้มา
อาจมีหลายชนิด ดังนั้นจึงควรจะพยายามใช้ให้คุ้มค่าทุกชนิด อย่างประหยัดและลดการสูญเปล่า 
 2.  การส ารวจแหล่งแร่  ควรมีการเร่งรัดการส ารวจทรัพยากรแร่ธาตุให้ครอบคลุมทั่วประเทศ 
เพื่อประโยชน์ในการวางแผนการใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า 
 3.  การใช้แร่ชนิดอ่ืนทดแทน พยายามหาแร่ธาตุอ่ืนๆ  มาใช้ทดแทนแร่ที่ใช้กันมาก อาทิการใช้
อลูมิเนียมแทนเหล็ก 
 4.  น าแร่ที่ใช้แล้วกลับมาใช้อีก อาทิภาชนะเคร่ืองใช้ที่เป็นอลูมิเนียมบางอย่างที่หมดสภาพการ
ใช้แล้วสามารถน ากลับมาหลอมใช้ใหม่ได้อีก 
 5. การจัดเก็บภาษีและค่าภาคหลวงแร่  ต้องให้สอดคล้องกับจ านวนแร่และราคาของแร่ด้วย      
 
การอนุรักษ์พลังงาน 
 1.   ใช้พลังงานอย่างประหยัด เช่น การใช้พลังงานไฟฟ้าถ้าไม่ใช้ปิดสวิตช์ ถอดปลั๊กให้เรียบร้อย 
 2.  หาแหล่งพลังงานทดแทนแหล่งพลังงานที่มีอยู่เดิม                                                
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน 
การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี  1 
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก 

.............................................................. 

ค าชี้แจง   

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด  20  ข้อ  เวลาในการท าข้อสอบ  30  นาที 
2. ให้นักเรียนพิจารณาเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  จาก  ก  ข  ค  ง   ที่ก าหนดให้

แล้วท าเคร่ืองหมาย  X  ลงบนกระดาษค าตอบ 
.............................................................................................................................................. 

1.  พื้นที่ตอนกลางและตอนใต้ของจังหวัดนครนายกเป็นที่ราบกว้างใหญ่  เป็นส่วนหนึ่งของที่ราบ
สามเหลี่ยมลุ่มเจ้าพระยา  ที่เรียกว่า 

      ก.  ที่ราบลุ่มกรุงเทพ 

      ข.  ที่ราบลุ่มภาคกลาง 

      ค.  ที่ราบลุ่มตอนกลาง 

      ง.   ที่ราบลุ่มนครนายก 

2.  จังหวัดนครนายกอยู่ในเขตภูมิอากาศแบบใด 

      ก.  แบบภูเขา 

      ข.  แบบร้อนชื้น 

      ค.  แบบป่าดิบชื้น 

      ง.  แบบชื้นกึ่งเขตร้อน 
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3.  เขื่อนในจังหวัดนครนายกจัดเป็นเขื่อนชนิดใด 

      ก.  เขื่อนดิน 

      ข.  เขื่อนหิน 

      ค.  เขื่อนคอนกรีต 

      ง.  เขื่อนหินถมแกนดินเหนียว 

4. แร่ชนิดใดที่มีประทานบัตรท าเหมืองแร่ในจังหวัดนครนายก 

      ก.  แร่ตะกั่ว 

      ข.  แร่เหล็ก 

      ค.  แร่บอลเคลย์ 

      ง.  แร่หินประดับชนิดแกรนิต 

5. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญเกี่ยวกับทรัพยากรดินในจังหวัดนครนายก 

      ก.  ดินเค็ม 

      ข.  ดินเปร้ียวหรือเป็นกรด 

      ค.  การชะล้างของแร่ธาตุในดิน 

      ง.  การสึกกร่อนพังทลายของดิน 

6. สาเหตุส าคัญที่ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดนครนายกถูกท าลายมากที่สุดคือ
ข้อใด 

      ก.  ลม 

      ข.  ไฟป่า 

      ค.  มนุษย์ 

      ง.  ภัยธรรมชาติ 
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7. สาเหตุของการเกิดวิกฤตทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดนครนายกคือข้อใด 

      ก.  การพัฒนาประเทศ 

      ข.  การไม่อนุรักษ์ทรัพยากร       

      ค.  การเพิ่มจ านวนของประชากร 

      ง.  การใช้ทรัพยากรอย่างไม่ประหยัด 

8. ลักษณะของน้ าในจังหวัดนครนายกข้อใดที่จัดเป็นน้ าเสีย 

      ก.  น้ าขุ่นมีตะกอนดิน 

      ข.  มีใบไม้ทับถมกันอยู่ก้นบ่อ 

      ค.  มีสีเขียวเน่ืองจากตะไคร้น้ า 

      ง.  มีอินทรีย์สารเจือปนท าให้มีกลิ่นเหม็น 

9. กิจกรรมในข้อใดที่ถ้าประชากรในจังหวัดนครนายกท า แล้วเป็นสาเหตุส าคัญที่ก่อให้เกิดการ
เพิ่มขึ้นของแก๊สเรือนกระจกมากที่สุด 

      ก.  การตัดไม้ท าลายป่า 

      ข.  การผลิตในภาคเกษตรกรรม 

      ค.  การเผาไหม้ของเชื้อเพลิงฟอสซิล 

      ง.  การใช้สารคลอโรฟลูออโรคาร์บอน 

10. น้ าเสียจากโรงฆ่าสัตว์  โรงกลั่นสุรา  จัดเป็นน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมที่มีผลต่อแหล่งน้ า
อย่างไร 

      ก.  มีสารพิษเจือปน 

      ข.  ท าลายทัศนียภาพแหล่งน้ า 

      ค.  ท าให้ออกซิเจนในแหล่งน้ าลดลง 

      ง.  ท าให้รสและกลิ่นของน้ าเปลี่ยนไป 
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11. ข้อใดคือความหมายของปรากฏการณ์เรือนกระจก 

      ก.   ปรากฏการณ์ที่บรรยากาศชั้นโอโซนถูกท าลาย 

      ข.  ปรากฏการณ์ที่ท าให้เกิดไฟป่าลุกลามทั่วทุกมุมโลก 

      ค.  ปรากฏการณ์ที่กระแสน้ าอุ่นในหมาสมุทรไหลเปลี่ยนทิศทาง 

      ง.  ปรากฏการณ์ที่โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นเร่ือยๆ เน่ืองจากมีก๊าชเรือนกระจกห่อหุ้มโลกมากขึ้น 

12. สารที่เป็นตัวการส าคัญในการท าลายบรรยากาศชั้นโอโซน คือ 

      ก.  มีเทน 

      ข.  ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 

      ค.  คาร์บอนไดออกไซด์ 

      ง.  คลอโรฟลูออโรคาร์บอน 

13. ก๊าชที่เป็นสาเหตุส าคัญของการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกคือ 

      ก.  โอโซน 

      ข.  ไนโตรเจน 

      ค.  ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 

      ง.  คาร์บอนไดออกไซด์ 

14. เขื่อนขุนด่านปราการชล  แก้ปัญหาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมใดในจังหวัดนครนายก 

      ก.  บรรเทาอุทกภัย 

      ข.  ใช้น้ าชลประทานชะล้างดินเปร้ียว 

      ค.  แหล่งเพาะพันธุ์ปลาและประมงน้ าจืด 

      ง.  ถูกทุกข้อ 
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15. ปัจจุบันพื้นที่ป่าไม้ในจังหวัดนครนายกมีพื้นที่ลดลง  นักเรียนควรปฏิบัติเช่นไร 

      ก.  ปลูกป่าทดแทน 

      ข.  ไม่ตัดไม้ท าลายป่า 

      ค.  ช่วยกันอนุรักษ์ป่าไม้ 

      ง.  ถูกทุกข้อ 

16. ข้อใดไม่ใช่การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ าในจังหวัดนครนายก 

      ก.  การใช้น้ าอย่างประหยัด 

      ข.  ไม่ทิ้งขยะลงแม่น้ าล าคลอง 

      ค.  การน าผักตบชวาปลูกในแม่น้ า 

      ง.  ถูกทุกข้อ 

17. บุคคลใดมีหน้าที่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดนครนายก 

      ก.  ต ารวจ 

      ข.  นายอ าเภอ 

      ค.  เจ้าพนักงานป่าไม้ 

      ง.  บุคคลในท้องถิ่นทุกคน 

18. วิธีการอนุรักษ์สัตว์ในพื้นที่ป่าไม้จังหวัดนครนายกข้อใดเหมาะกับนักเรียนมากที่สุด 

      ก.  น าสัตว์ป่ามาเลี้ยงในบ้าน 

      ข.  แจ้งเจ้าหน้าที่ด าเนินการกับผู้ซื้อสัตว์ป่า 

      ค.  ไม่ซื้อและเลิกบริโภคเน้ือสัตว์ป่าทุกชนิด 

      ง.  ร่วมรณรงค์ตัดไม้ท าลายป่าและล่าสัตว์ป่า 
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19. ถ้านักเรียนจะท าโครงการในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หัวข้อใดมี
ความส าคัญน้อยที่สุด 

      ก.  ชื่อโครงการ 

      ข.  ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

      ค.  ระยะเวลาด าเนินการ 

      ง.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

20. กิจกรรมใดจะช่วยพัฒนาผู้เรียนในการศึกษาเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยตรง 

      ก.  การฉายภาพยนตร์ 

      ข.  การประกวดวาดภาพ 

      ค.  การศึกษานอกสถานที่ 

      ง.  การแสดงบทบาทสมมุติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



133 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี  1 
วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก 

.............................................................. 
 
 

ค าชี้แจง   

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด  20  ข้อ  เวลาในการท าข้อสอบ  30  นาที 
2. ให้นักเรียนพิจารณาเลือกค าตอบที่ถูกที่สุดเพียงข้อเดียว  จาก  ก  ข  ค  ง   ที่ก าหนดให้

แล้วท าเคร่ืองหมาย  X  ลงบนกระดาษค าตอบ 
.............................................................................................................................................. 

1.  จังหวัดนครนายกอยู่ในเขตภูมิอากาศแบบใด 

      ก.  แบบภูเขา 

      ข.  แบบร้อนชื้น 

      ค.  แบบป่าดิบชื้น 

      ง.  แบบชื้นกึ่งเขตร้อน 

2.  พื้นที่ตอนกลางและตอนใต้ของจังหวัดนครนายกเป็นที่ราบกว้างใหญ่  เป็นส่วนหนึ่งของที่ราบ
สามเหลี่ยมลุ่มเจ้าพระยา  ที่เรียกว่า 

      ก.  ที่ราบลุ่มกรุงเทพ 

      ข.  ที่ราบลุ่มภาคกลาง 

      ค.  ที่ราบลุ่มตอนกลาง 

      ง.   ที่ราบลุ่มนครนายก 
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3.  เขื่อนในจังหวัดนครนายกจัดเป็นเขื่อนชนิดใด 

      ก.  เขื่อนดิน 

      ข.  เขื่อนหิน 

      ค.  เขื่อนคอนกรีต 

      ง.  เขื่อนหินถมแกนดินเหนียว 

4. เขื่อนขุนด่านปราการชล  แก้ปัญหาทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมใดในจังหวัดนครนายก 

      ก.  บรรเทาอุทกภัย 

      ข.  ใช้น้ าชลประทานชะล้างดินเปร้ียว 

      ค.  แหล่งเพาะพันธุ์ปลาและประมงน้ าจืด 

      ง.  ถูกทุกข้อ 

5. แร่ชนิดใดที่มีประทานบัตรท าเหมืองแร่ในจังหวัดนครนายก 

      ก.  แร่ตะกั่ว 

      ข.  แร่เหล็ก 

      ค.  แร่บอลเคลย์ 

      ง.  แร่หินประดับชนิดแกรนิต 

6. ข้อใดเป็นปัญหาที่ส าคัญเกี่ยวกับทรัพยากรดินในจังหวัดนครนายก 

      ก.  ดินเค็ม 

      ข.  ดินเปร้ียวหรือเป็นกรด 

      ค.  การชะล้างของแร่ธาตุในดิน 

      ง.  การสึกกร่อนพังทลายของดิน 
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7. สาเหตุของการเกิดวิกฤตทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดนครนายกคือข้อใด 

      ก.  การพัฒนาประเทศ 

      ข.  การไม่อนุรักษ์ทรัพยากร       

      ค.  การเพิ่มจ านวนของประชากร 

      ง.  การใช้ทรัพยากรอย่างไม่ประหยัด 

8. สาเหตุส าคัญที่ท าให้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดนครนายกถูกท าลายมากที่สุดคือ
ข้อใด 

      ก.  ลม 

      ข.  ไฟป่า 

      ค.  มนุษย์ 

      ง.  ภัยธรรมชาติ 

9. ลักษณะของน้ าในจังหวัดนครนายกข้อใดที่จัดเป็นน้ าเสีย 

      ก.  น้ าขุ่นมีตะกอนดิน 

      ข.  มีใบไม้ทับถมกันอยู่ก้นบ่อ 

      ค.  มีสีเขียวเน่ืองจากตะไคร้น้ า 

      ง.  มอิีนทรีย์สารเจือปนท าให้มีกลิ่นเหม็น 

10. กิจกรรมในข้อใดที่ถ้าประชากรในจังหวัดนครนายกท า แล้วเป็นสาเหตุส าคัญที่ก่อให้เกิดการ
เพิ่มขึ้นของแก๊สเรือนกระจกมากที่สุด 

      ก.  การตัดไม้ท าลายป่า 

      ข.  การผลิตในภาคเกษตรกรรม 

      ค.  การเผาไหม้ของเชื้อเพลิงฟอสซิล 

      ง.  การใช้สารคลอโรฟลูออโรคาร์บอน 
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11. น้ าเสียจากโรงฆ่าสัตว์  โรงกลั่นสุรา  จัดเป็นน้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมที่มีผลต่อแหล่งน้ า
อย่างไร 

      ก.  มีสารพิษเจือปน 

      ข.  ท าลายทัศนียภาพแหล่งน้ า 

      ค.  ท าให้ออกซิเจนในแหล่งน้ าลดลง 

      ง.  ท าให้รสและกลิ่นของน้ าเปลี่ยนไป 

12. ข้อใดไม่ใช่การอนุรักษ์ทรัพยากรน้ าในจังหวัดนครนายก 

      ก.  การใช้น้ าอย่างประหยัด 

      ข.  ไม่ทิ้งขยะลงแม่น้ าล าคลอง 

      ค.  การน าผักตบชวาปลูกในแม่น้ า 

      ง.  ถูกทุกข้อ 

13. สารที่เป็นตัวการส าคัญในการท าลายบรรยากาศชั้นโอโซน คือ 

      ก.  มีเทน 

      ข.  ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 

      ค.  คาร์บอนไดออกไซด์ 

      ง.  คลอโรฟลูออโรคาร์บอน 

14. ข้อใดคือความหมายของปรากฏการณ์เรือนกระจก 

      ก.   ปรากฏการณ์ที่บรรยากาศชั้นโอโซนถูกท าลาย 

      ข.  ปรากฏการณ์ที่ท าให้เกิดไฟป่าลุกลามทั่วทุกมุมโลก 

      ค.  ปรากฏการณ์ที่กระแสน้ าอุ่นในหมาสมุทรไหลเปลี่ยนทิศทาง 

      ง.  ปรากฏการณ์ที่โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นเร่ือยๆ เน่ืองจากมีก๊าชเรือนกระจกห่อหุ้มโลกมากขึ้น 
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15. ก๊าชที่เป็นสาเหตุส าคัญของการเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจกคือ 

      ก.  โอโซน 

      ข.  ไนโตรเจน 

      ค.  ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ 

      ง.  คาร์บอนไดออกไซด์ 

16. ปัจจุบันพื้นที่ป่าไม้ในจังหวัดนครนายกมีพื้นที่ลดลง  นักเรียนควรปฏิบัติเช่นไร 

      ก.  ปลูกป่าทดแทน 

      ข.  ไม่ตัดไม้ท าลายป่า 

      ค.  ช่วยกันอนุรักษ์ป่าไม้ 

      ง.  ถูกทุกข้อ 

17. บุคคลใดมีหน้าที่ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในจังหวัดนครนายก 

      ก.  ต ารวจ 

      ข.  นายอ าเภอ 

      ค.  เจ้าพนักงานป่าไม้ 

      ง.  บุคคลในท้องถิ่นทุกคน 

18. วิธีการอนุรักษ์สัตว์ในพื้นที่ป่าไม้จังหวัดนครนายกข้อใดเหมาะกับนักเรียนมากที่สุด 

      ก.  น าสัตว์ป่ามาเลี้ยงในบ้าน 

      ข.  แจ้งเจ้าหน้าที่ด าเนินการกับผู้ซื้อสัตว์ป่า 

      ค.  ไม่ซื้อและเลิกบริโภคเน้ือสัตว์ป่าทุกชนิด 

      ง.  ร่วมรณรงค์ตัดไม้ท าลายป่าและล่าสัตว์ป่า 
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19. ถ้านักเรียนจะท าโครงการในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม หัวข้อใดมี
ความส าคัญน้อยที่สุด 

      ก.  ชื่อโครงการ 

      ข.  ผลกระทบที่เกิดขึ้น 

      ค.  ระยะเวลาด าเนินการ 

      ง.  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

20. กิจกรรมใดจะช่วยพัฒนาผู้เรียนในการศึกษาเร่ืองทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยตรง 

      ก.  การฉายภาพยนตร์ 

      ข.  การประกวดวาดภาพ 

      ค.  การศึกษานอกสถานที่ 

      ง.  การแสดงบทบาทสมมุติ 
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เฉลยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน 

ข้อ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 ก ข 

2 ข ก 

3 ค ค 

4 ง ง 

5 ข ง 

6 ค ข 

7 ค ค 

8 ง ค 

9 ง ง 

10 ก ง 

11 ง ก 

12 ง ค 

13 ง ง 

14 ง ง 

15 ง ง 

16 ค ง 

17 ง ง 

18 ค ค 

19 ค ค 

20 ง ง 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียน และหลังเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



   141 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1  วิทยาลัย
การอาชีพองครักษ์  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก   ของกลุ่มตัวอย่างภาคสนาม จ านวน  19  คน 

คนที่ 
Pre-test 

(20) 

Post-test 

(20) 
คนที่ 

Pre-test 

(20) 

Post-test 

(20) 

1 15 16 10 14 16 

2 13 16 11 13 16 

3 16 17 12 13 17 

4 15 18 13 15 19 

5 11 15 14 15 16 

6 11 16 15 12 15 

7 15 17 16 17 15 

8 12 15 17 13 17 

9 15 17 18 16 19 

   19 17 19 

รวม 268 316 

เฉลี่ย 14.10 16.63 

ร้อยละ 70.53 83.16 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมเกี่ยวกับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถ่ิน 
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี  1  วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ 

อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก 
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แบบประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม 
เกี่ยวกับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   

หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น    
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี  1  วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์   

อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก   
……………………………………. 

แบบประเมินฉบับนี้มีจุดประสงค์เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องและความเหมาะสม               
ของแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  
ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1   

โปรดตอบแบบประเมินตามระดับความเห็นของท่านตามความเป็นจริงเพื่อประโยชน์ต่อการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว   ขอขอบคุณที่กรุณาให้ความร่วมมือในการตอบแบบประเมิน 
         นางสาวปนัดฐา  ปานใย 

หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาเทคโนโลยีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร 

              คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม   
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 

           ผู้วิจัย 
ค าชี้แจง   
 แบบประเมินฉบับนี้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังนี้  1)  ความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   ส าหรับนักเรียนระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1  2)  ความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  
ชั้นปีที่  1 
 
ตอนท่ี 1  ความสอดคล้ององค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1  
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ค าชี้แจง   :  โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องทางขวาที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่าน  
                 โดยก าหนดระดับความคิดเห็นไว้ดังนี ้

+ 1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อความนั้นสอดคล้อง   เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด 
   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าข้อความนั้นสอดคล้อง   เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด 
 - 1 หมายถึง  แน่ใจว่าข้อความนั้นไม่สอดคล้อง   เหมาะสมกับสิ่งที่ต้องการวัด 

รายการประเมิน 
ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
1. วิสัยทัศน์ 
     1.1  วิสัยทัศน์สอดคล้องกับข้อมูลพื้นฐานของ
สถานศึกษา  ชุมชนและท้องถิ่น 
     1.2  วิสัยทัศน์สอดคล้องกับสภาพปัจจุบันและความ
ชุมชนและต้องการท้องถิ่น 

    

2. จุดหมายของหลักสูตร 
     2.1  จุดหมายสอดคล้องกับวิสัยทัศน์การจัดการศึกษา  
     2.2  จุดหมายสอดคล้องกับหลักสูตรประกาศนียบัตร
วิชาชีพ  พุทธศักราช  2545  (ปรับปรุง  พุทธศักราช  2546) 
     2.3  จุดหมายมีความสอดคล้องกับสมรรถนะส าคัญของ
ผู้เรียน 

    

3.  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
     3.1  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนสอดคล้องกับสภาพ
ปัจจุบันและความต้องการของชุมชน 
     3.2  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนสอดคล้องกับหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช  2545  (ปรับปรุง  
พุทธศักราช  2546) 

    

4.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     4.1  คุณลักษณะอันพึงประสงค์สอดคล้องกับสภาพ
ปัญหาและความต้องการของสังคม 
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รายการประเมิน 
ระดับความสอดคล้อง ข้อเสนอแนะ 

+1 0 -1  
5.  โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้ 
     5.1  โครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
วิสัยทัศน์  พันธกิจ  จุดหมาย  สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

   

 

     5.2  โครงสร้างของแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
หลักสูตรหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช  
2545  (ปรับปรุง  พุทธศักราช  2546) 

    

6.  ค าอธิบายรายวิชา 
     6.1  ค าอธิบายรายวิชาสอดคล้องและตอบสนองต่อ
เหตุผล  ความจ าเป็น 
     6.2  ค าอธิบายรายวิชาสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ 

    

7. ผลการเรียนรู้ 
    7.1  สอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐานการเรียนรู้ 

    

 8. มาตรฐานการเรียนรู้ 
     8.1  มาตรฐานการเรียนรู้สอดคล้องกับหลักสูตร
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช  2545  
(ปรับปรุง  พุทธศักราช  2546) 
    8.2  มาตรฐานการเรียนรู้สอดคล้องกับพระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ  พุทธศักราช  2542  และแก้ไขเพิ่มเติม 
(ฉบับที่ 3)  พุทธศักราช  2553 

    

9.   สื่อการเรียนรู้ 
      9.1  สื่อการเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และแนว
ทางการจัดการเรียนรู้ 

    

10.  การวัดและประเมินผล 
      10.1  รูปแบบ วิธีการและเกณฑก์ารวัดและประเมินผลสอดคล้อง
กับแนวการวัดและประเมินผลของหลักสูตรหลักสูตรประกาศนีย -
บัตรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง พุทธศกัราช 2546) 
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ตอนท่ี 2  ความเหมาะสมองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย
ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1  วิทยาลัยการ
อาชีพองครักษ์  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก 
 
ค าชี้แจง   :  โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องทางขวาที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่าน  
                โดยก าหนดระดับความคิดเห็นไว้ดังนี้ 

5 หมายถึง  มีความเหมาะสมมากที่สุด 
4 หมายถึง  มีความเหมาะสมมาก 
3 หมายถึง  มีความเหมาะสมปานกลาง 
2 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อย 
1 หมายถึง  มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1. วิสัยทัศน์ 
           1.1  วิสัยทัศน์มีเป้าหมายที่ชัดเจนกับข้อมูลพื้นฐานของ
สถานศึกษา  ชุมชนและท้องถิ่น 

     

2. พันธกิจ 
     2.1  พันธกิจแสดงถึงวิธีการด าเนินงานของหลักสูตรเพื่อให้
บรรลุตามวิสัยทัศน์ 
     2.2  ข้อก าหนดของพันธกิจเป็นการสะท้อนความคิดและการ
ปฏิบัติงานตามหลักสูตรและชุมชน 

     

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
     3.1  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนก าหนดตามสภาพ
ปัจจุบันทางด้านคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมของผู้เรียน       
     3.2  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนเขียนครอบคลุม           
ด้านคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมของผู้เรียน 
    3.3  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนได้จาก                           
การร่วมกันก าหนดของสถานศึกษาและชุมชน 
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

4.  โครงสร้างหลักสูตร 
    4.1  เวลาเรียนเหมาะสมกับผลการเรียนรู้รายภาค 

     

5.   ค าอธิบายรายวิชา 
     5.1  เน้นพัฒนาผู้เรียนด้านทักษะกระบวนการ 

     

6.  สาระการเรียนรู้ 
    6.1  เกิดประโยชน์สูงสุดกับผู้เรียน 

     

7.  ผลการเรียนรู้ 
     7.1  ครอบคลุม ทั้งด้านพุทธพิสัย  จิตพิสัย  ทักษะพิสัยและ
กระบวนการ 
    7.2  ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ให้บรรลุผลได้ 

     

8.  สื่อการเรียนรู้ 
     8.1  เหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผู้เรียน 
    8.2   กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 
    8.3  มีความเหมาะสมและเพียงพอที่จะช่วยให้การเรียนรู้
บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนดไว้ 

     

9.  การวัดและประเมินผล 
     9.1  วิธีการวัดและประเมินผลมีความชัดเจนสามารถน าไป
ปฏิบัติได้จริงและการประเมินค่า    
    9.2  การวัดและประเมินผลครอบคลุมทั้งความรู้  ความเข้าใจ  
การวิเคราะห์  การสังเคราะห์  การน าไปใช้ 
 

     

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ฉ 
แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้   

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี  1   

วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์  อ าเภอองครักษ์  จังหวัดนครนายก 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น    
ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี  1 วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์   

อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
……………………………………. 

ค าชี้แจง   
1.  การประเมินความความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น   กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์   ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1  ในคร้ังนี้เพื่อศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่
มีต่อการจัดกิจกรรมตามหลักสูตร   

2.  การประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีที่  1  เป็นการประเมินเพื่อปรับปรุงคุณภาพของแบบประเมินความพึง
พอใจ  ก่อนที่จะน าไปทดลองใช้ 

3. โปรดใส่เคร่ืองหมาย  ลงในช่องระดับความพึงพอใจที่ตรงกับระดับความคิดเห็นของ
ท่าน โดยก าหนดระดับความคิดเห็นไว้ดังนี้ 
 

5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
2 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
1 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
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แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ 
การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  หน่วย  ชีวิตกับสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น    

 ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ  ชั้นปีท่ี  1 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนใส่เคร่ืองหมาย    ลงในช่องที่แสดงระดับความพึงพอใจของนักเรียน 
5 หมายถึง  มีความพึงพอใจมากที่สุด 
4 หมายถึง  มีความพึงพอใจมาก 
3 หมายถึง  มีความพึงพอใจปานกลาง 
2 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อย 
1 หมายถึง  มีความพึงพอใจน้อยที่สุด 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

1.  เน้ือหามีความชัดเจนและเข้าใจง่าย      

2.  เน้ือหาสอดคล้องกับสภาพสิ่งแวดล้อมในชุมชน  ท้องถิ่น      

3.  เน้ือหาน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้      
4.  เน้ือหาส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและประโยชน์ของการ
รักษาสิ่งแวดล้อม 

     

5.  เน้ือหาจัดล าดับความยากง่ายเหมาะสมกับความสามารถของ
นักเรียน 

     

6.  เน้ือหาสอดคล้องกับความรู้และพื้นฐานของนักเรียน      

7.  มีเทคนิคและวิธีการสอนที่หลากหลายเหมาะกับวัยนักเรียน      

8.  เปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็น      
9.  มีการวัดและประเมินผลจากการเข้าร่วมกิจกรรมและความพึง
พอใจของนักเรียน 

     

10.  มีการวัดและประเมินผลจากการปฏิบัติงานของนักเรียน      

11.  มีการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง      

12.  นักเรียนมีส่วนร่วมในการวัดและประเมินผล      
13.  มีการสรุปผลการประเมินให้นักเรียนทราบเป็นระยะและ
เสนอแนะแก้ไขปรับปรุง 

     

 



ประวัติผูเ้ขียน 
 

ชื่อ-นามสกุล  นางสาวปนัดฐา  ปานใย 
วันเดือนปีเกิด  วันที่  6  กรกฎาคม  พ.ศ  2521 
ท่ีอยู่   12/694  หมู่  4  ต าบลบึงยี่โถ  อ าเภอธัญบุรี  จังหวัดปทุมธานี 
การศึกษา  

 พ.ศ  2542 ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี  สถาบันราชภัฎพระนคร   
 พ.ศ  2552 ได้เขา้ศึกษาระดับปริญญาโท  หลักสูตรศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต 

   สาขาเทคโนโลยีการวิจัยและพัฒนาหลักสูตร  คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 

   มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี 
ประสบการณ์การท างาน 

 พ.ศ  2543 ครูพิเศษสอน  วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ 
 พ.ศ  2549 พนักงานราชการ  ครู  วิทยาลัยการอาชีพองครักษ์ 
 

โทรศัพท์  08-1743-2527 
 
อีเมล์   panattha_mcrd52@hotmail.com 
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