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บทคดัย่อ 
 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1) เพื่อพฒันาแผนจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การประดิษฐ์ดอกไมส้ด และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน ดา้นความรู้และทกัษะปฏิบติั และสะทอ้นผลการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ของนกัเรียนดว้ยการบนัทึกอนุทิน  

การวิจยัใชรู้ปแบบการทดลองกลุ่มเดียว ทดสอบก่อน – หลงัเรียน กลุ่มทดลอง คือ นกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี สาํนกังานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา จาํนวน 28 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคือ แผนการจดัการเรียนรู้ แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนด้านความรู้ แบบประเมินทักษะปฏิบัติ และแบบบันทึกอนุทินของนักเรียน โดย
ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา  การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณใชส้ถิติ ค่าเฉล่ีย (Mean) 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Diviation) การเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใช ้t-test for Dependent Sample และขอ้มูลเชิงคุณภาพใช้
การวิเคราะห์เน้ือหา 

ผลการวิจยัพบว่า การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบ
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงดา้นความพอประมาณ  ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั  
เง่ือนไขความรู้ และคุณธรรม  ดา้นความรู้ เม่ือเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียน พบว่ามี
ความแตกต่างกนัอย่างมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ดา้นทกัษะปฏิบติัผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้เพ่ิมข้ึน
ตามลาํดบั และผลสะทอ้นการจดักิจกรรมการเรียนพบว่า นักเรียนไดรั้บความรู้ ความเขา้ใจเน้ือหา
สาระของการบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สด 
บรรยากาศการเรียนสนุกสนาน ผูเ้รียนสามารถนําความรู้ไปใช้ในชีวิตประจาํวนัได้ และผูส้อนมี
รูปแบบการสอนท่ีน่าสนใจ มีส่ืออุปกรณ์การสอนท่ีหลากหลาย   
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ABSTRACT 
 

The purposes of this research were 1) to develop the plan learning activities by using 
effective of infusion instruction toward sufficiency economy philosophy within creative fresh 
flowers,  2) compare the pre-test and post-test of the students after using the integrated learning; and 
reflex the result of their study through the journal writing.  

The research by using sample single group pre-test post-test of 28 1st vocational certificate   
student at Saraburi Vocational College, Office of the Vocational Education Commission. The 
experimental research has been conducted by the pre-test post-test design. Research tools included    
4 learning activity plans, the achievement of pre-test and post-test, the assessment of the student's 
skills, and student journal writing. Then the results of this study have been interpreted by using 
statistics in data analysis, those were mean, standard deviation, and comparison of the differences 
between pre-test and post-test with t-test dependence sample. 
 The research was found that: learning activity process conducted by using effective of 
infusion instruction toward sufficiency economy philosophy within creative fresh flowers. The 
philosophy included of moderation, reasonableness, immunity, knowledge and virtue. The learning 
achievement of the students post-test was higher than the pre-test at the significant level of .05. 
Reflection on learning shown that the students could construct the new knowledge in effective of 
infusion instruction toward sufficiency economy philosophy, enjoy learning, implement in their 
dairy life, and teacher used interesting teaching methods and variety media.  
 
Keywords: fresh flowers, sufficiency economy philosophy 
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บทที ่1 
 

บทนํา 
 

1.1  ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 
ภายใต้สถานการณ์การเปล่ียนแปลงท่ีจะมีผลต่อทิศทางการพัฒนาประเทศ ในระยะ           

แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) สะทอ้นใหเ้ห็นว่าประเทศไทย
ยงัตอ้งเผชิญกระแสการเปล่ียนแปลงทั้งภายใน และภายนอกประเทศ ท่ีผนัผวน ซับซ้อน และ
คาดการณ์ผลกระทบไดย้าก แมว้่าในภาพรวมสังคมไทยมีภูมิคุม้กนัเพิ่มข้ึน ทั้งในระดบั ครอบครัว 
ชุมชน และสังคม แต่ก็ยงัไม่เพียงพอ ท่ีจะรองรับสถานการณ์การเปล่ียนแปลงในอนาคต ไดอ้ยา่งมี
ประสิทธิภาพ ส่งผลให้ประเทศตอ้งเผชิญกบัความเส่ียง  จากความเส่ือมถอยของค่านิยมท่ีดีงามใน
สงัคมไทย ความเส่ือมโทรมของฐานทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดลอ้ม ความมัน่คงของประเทศ จึง
จาํเป็นตอ้งนาํภูมิคุม้กนัท่ีมีอยู ่พร้อมทั้งสร้างภูมิคุม้กนัในประเทศใหเ้ขม้แขง็ข้ึน โดยยดึหลกั “ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวทางปฏิบติัควบคู่ไปกบัการพฒันาแบบบูรณาการเป็นองคร์วมท่ียดึ  “คน
เป็นศูนยก์ลางการพฒันา” เพ่ือใหก้ารพฒันาประเทศเป็นไปบนพื้นฐานของการพฒันาท่ีเช่ือมโยงทุก
มิติของการพฒันาอย่างบูรณาการ ทั้งมิติตวัคน สังคม  เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอ้ม และการเมืองโดยมีการ
วิเคราะห์อยา่ง “มีเหตุผล” และใชห้ลกั “ความพอประมาณ” ใหเ้กิดความสมดุลระหว่างมิติทางวตัถุกบั
จิตใจของคนในชาติ ความสมดุลระหว่างความสามารถในการพึ่งตนเองกบัความสามารถในการ
แข่งขนัในเวทีโลก ความสมดุลระหว่างสังคมชนบท กบัสังคมเมืองโดยมีการเตรียมระบบภูมิคุม้กนั
ดว้ยการบริหารจดัการความเส่ียงให้เพียงพอพร้อมรับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงทั้งจากภายนอก 
และภายในประเทศ  (สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาการเศรษฐกิจ และสงัคมแห่งชาติ, 2555: ฉ) 

กระทรวงศึกษาธิการมีความตระหนักในภารกิจท่ีสาํคญัดงักล่าวและให้ความสําคญักบัการ
พฒันาคนซ่ึงเป็นศูนยก์ลางของการพฒันาตามแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 10 
(พ.ศ. 2550 – 2554) และ ฉบบัท่ี 11 (พ.ศ. 2555-2559) มุ่งเนน้นาํหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมา
พฒันาประเทศ จึงจดัทาํยทุธศาสตร์เพ่ือดาํเนินโครงการขบัเคล่ือนปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือ
ปลูกฝังใหเ้ด็กและเยาวชนรู้จกัการใชชี้วิตท่ีพอเพียง เห็นคุณค่าของทรัพยากรต่าง ๆ ฝึกการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นอยา่งเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละแบ่งปัน มีจิตสาํนึกรักษส่ิ์งแวดลอ้มและเห็นคุณค่าของวฒันธรรม ค่านิยม 
และเอกลกัษณ์ของความเป็นไทย โดยมีหน่วยงานในสังกดักระทรวงศึกษาธิการร่วมกนัรับผิดชอบ
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เพื่อให้มีความต่อเน่ือง และยัง่ยืน นาํสู่วิถีชีวิตของประชาชน สามารถพฒันาเศรษฐกิจและสังคมได้
ตามแนวพระราชดาํรัสพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวฯ และนโยบายรัฐบาล รวมทั้งเป็นจุดเร่ิมตน้ของ
การผลกัดนัใหป้ระเทศชาติโดยรวมพฒันาต่อไปอยา่งเตม็ศกัยภาพ โดยใชรู้ปแบบการจดัการศึกษาบน
พื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2550: คาํนาํ)  

แนวทางการจดัการการอาชีวศึกษา  พระราชบญัญติัการอาชีวศึกษา  พ.ศ. 2551  มาตรา 6 
กล่าววา่ การจดัการอาชีวศึกษา และการฝึกอบรมวิชาชีพสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจ และสังคม
แห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติ เพื่อผลิตและพฒันากาํลงัคนในดา้นวิชาชีพระดบัฝีมือ ระดบัเทคนิค 
และระดบัเทคโนโลย ี รวมทั้งเป็นการยกระดบัการศึกษาวิชาชีพให้สูงข้ึน เพ่ือให้สอดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการของตลาดแรงงาน โดยนาํความรู้ทฤษฎีอนัเป็นสากล ภูมิปัญญาไทยมาพฒันาผูรั้บการศึกษา
ให้มีความรู้ความสามารถในทางปฏิบติั มีสมรรถนะจนสามารถนําไปประกอบอาชีพในลกัษณะ                  
ผูป้ฏิบติั หรือประกอบอาชีพโดยอิสระได ้ (สาํนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา, 2551: 3)  
 การจดัการศึกษาระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิชาศิลปประดิษฐ์ สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
ปีพทุธศกัราช 2556 ของวิทยาลยัอาชีวศึกษาศึกษาสระบุรี  จดัการเรียนการสอน เนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้  
ทกัษะกระบวนการ ความคิดสร้างสรรค ์ โดยใชก้ารประดิษฐ์ดอกไมส้ดเป็นส่ือกลาง ให้ผูเ้รียนเกิด
การเรียนรู้อย่างผ่อนคลายไม่ตึงเครียด และมีความสนใจท่ีจะเรียน โดยจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบ
สอดแทรก 3 ห่วง 2 เง่ือนไข  เพื่อใหผู้เ้รียนมีคุณลกัษณะ ดา้นความพอประมาณ  ความมีเหตุผล การมี
ภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั ภายใตเ้ง่ือนไขความรู้ และคุณธรรม ตลอดจนถึงการสร้างงานอาชีพ ดว้ยความ
วิริยะ  อุตสาหะ สร้างนิสัยในการปฏิบัติตนพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลง   เศรษฐกิจ   สังคม 
ส่ิงแวดลอ้ม  วฒันธรรม  และเนน้การส่งเสริมวิชาศิลปประดิษฐ์ ให้ควรค่าแก่การอนุรักษภู์มิปัญญา
เป็นเอกลกัษณ์ และวฒันธรรมไทย  

จากสภาพปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนในสอนในปัจจุบนัคือ ผูเ้รียนให้ความสนใจเร่ือง
เทคโนโลยีมากข้ึน  การเรียนวิชาชีพด้านคหกรรมศาสตร์ทางด้านงานฝีมือท่ีเป็นเอกลกัษณ์ และ
วฒันธรรมไทย ผูเ้รียนใหค้วามสนใจนอ้ยลง ไม่เห็นคุณค่าของทรัพยากรท่ีมีอยู ่โดยใชว้สัดุอุปกรณ์ใน
การเรียนอย่างฟุ่ มเฟือย เหลือท้ิง ไม่เห็นคุณค่าและความสาํคญัของช้ินงานท่ีทาํเสร็จแลว้  และไม่นาํ
ความรู้ท่ีเรียนมาไปประยกุตใ์นชีวิตประจาํวนัใหเ้กิดประโยชน์    

 ด้วยเหตุผลดังกล่าวขา้งตน้ผูว้ิจัยตอ้งการให้ผูเ้รียน เรียนรู้การบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในรายวิชาศิลปประดิษฐ ์เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ดตามแนวพระราชดาํริ
ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เพื่อพฒันาสติปัญญาของผูเ้รียนให้สามารถพึ่ งตนเองในการ
ดาํรงชีวิตประจาํวนัและแกปั้ญหาต่างๆ ในชีวิตประจาํวนัได ้โดยมีการบูรณาการความรู้  ทกัษะ และ
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เจตคติท่ีเป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิต เพื่อช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจ มีการพฒันา นาํส่ิงท่ีเรียนรู้ 
มาใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั  เป็นการบูรณาการระหวา่งส่ิงท่ีเรียนในวิทยาลยัฯ กบัส่ิงท่ีเป็นอยูใ่น
ชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน โดยการตระหนกัถึงความสาํคญัแห่งคุณภาพชีวิตของผูเ้รียนว่า เม่ือไดผ้า่น
กระบวนการเรียนการสอนตามหลกัสูตรแลว้ ส่ิงท่ีเรียนในห้องเรียนจะตอ้งมีความหมายและมีคุณค่า
ต่อชีวิตของผูเ้รียนอยา่งแทจ้ริง  
 
1.2  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.2.1  เพื่อการพฒันาแผนจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใน
การจัดการเรียนรู้  เ ร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สด  วิชาศิลปประดิษฐ์  สําหรับนักเ รียนระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี   
  1.2.2 เพื่อ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้และทักษะปฏิบัติของนักเ รียนระดับ          
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐด์อกไม้
สด วิชาศิลปประดิษฐส์อดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 
1.3  ขอบเขตของการวจัิย 
  การวิจยัในคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัไดก้าํหนดขอบเขตของการวิจยั  ดงัน้ี 

 1.3.1 ขอบเขตเชิงเน้ือหา ผูว้ิจยัศึกษา และพฒันาการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองการ
ประดิษฐด์อกไมส้ด ไดแ้ก่ การร้อยมาลยั การร้อยตาข่าย การจดัดอกไมส้ด และการจดัพานพุ่มดอกไม้
สด โดยการสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข ไดแ้ก่ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั เง่ือนไขความรู้ และเง่ือนไขคุณธรรม  ในวิชาศิลปประดิษฐ์ ระดบั
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 

 1.3.2 ขอบเขตเชิงประชากร นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยั
อาชีวศึกษาสระบุรี  อาํเภอปากเพรียว  จงัหวดัสระบุรี   
  1.3.3 ขอบเขตเชิงระยะเวลา  ผูว้ิจยัทาํการทดลองในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2556  จาํนวน 
20 ชัว่โมง 
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1.4  สมมติฐานของการวจัิย 
 นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชี วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ดว้ยแผนการจดัการเรียนรู้  เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง วิชาศิลปประดิษฐสู์งกวา่ก่อนเรียน 
 
1.5  กรอบแนวคดิการวจัิย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่1.1  กรอบแนวคิดการวิจยั  

1.6   ตัวแปรทีศึ่กษา 
 1.6.1 ตวัแปรตน้ คือ การจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด  
 1.6.2 ตวัแปรตาม คือ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดบูรณาการแบบ

สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 

1.7  นิยามศัพท์                                                                                                                                                   
              แผนการจัดการเรียนรู้ หมายถึง เอกสารแสดงรายละเอียด กระบวนการเรียนการสอน          
โดยระบุถึง สาระสาํคญั จุดประสงคก์ารเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  กิจกรรมการเรียนรู้  ส่ือการเรียนรู้และ

 

การจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบ
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด   
 

สัมฤทธิผลทางการเรียนของนักเรียน 
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ เร่ืองการ
ประดิษฐ์ดอกไม้สด  บูรณาการแบบ
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 
ห่วง 2 เง่ือนไข  
      1.  ความพอประมาณ 
      2.  ความมีเหตุผล 
      3.  การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
      4.  เง่ือนไข ความรู้ 
      5.  เง่ือนไขคุณธรรม  
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การวดัประเมินผลท่ีผูส้อนจดัทาํข้ึน สาํหรับการสอน วิชาศิลปประดิษฐ์เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด
บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การประดิษฐ์ดอกไม้สด  หมายถึง งานศิลปะการประดิษฐ์จากดอกไมส้ดโดยการนาํดอกไม ้ 
ใบไม ้และส่วนต่างๆ ของดอกไมส้ดมาร้อย กรอง ประกอบเป็น พวงมาลยั เคร่ืองแขวนตาข่าย ดอกไม้
รูปแบบต่างๆ ให้มีรูปแบบท่ีง่ายไปจนถึงรูปแบบท่ียากข้ึนซ่ึงอาศยัความคิดสร้างสรรค ์ในการเรียนรู้
ประกอบดว้ย การร้อยมาลยั  การร้อยตาข่าย การจดัแจกนัดอกไมส้ด และการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด       

          การบูรณาการ หมายถึง การสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข ประกอบ 
ดว้ย ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั เง่ือนไขความรู้ และเง่ือนไขคุณธรรม  

 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง หลกัการ แนวคิดของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวฯ ซ่ึง
ประกอบด้วยเง่ือนไขความรู้ในเน้ือหาหลกั เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดวิชาศิลปประดิษฐ์ และ
คุณธรรม โดยมีองคป์ระกอบคือ ความมีเหตุผล ความพอประมาณ และการมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั โดย
ผูเ้รียนปฏิบติัตนทางสายกลาง มีความพอเพียงในการดาํรงชีวิต อย่างเป็นระบบแบบแผน สามารถ
พึ่งพาตนเองได ้

ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไปโดยไม่เบียดเบียน
ตนเอง และผูอ่ื้น บริโภคในระดบัท่ีพอประมาณ พิจารณาจากการใชว้สัดุในการประดิษฐ์ดอกไมส้ด
อย่างพอประมาณ ใชท้รัพยากรธรรมชาติอย่างมีเหตุผล และรู้คุณค่า โดยคาํนึงถึงผลกระทบต่อผูอ่ื้น
และส่ิงแวดลอ้ม  

ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
ตลอดจนคาํนึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระทาํนั้น ๆ อยา่งรอบคอบ พิจารณาจากการเลือกใช้
วสัดุ อุปกรณ์ ในการประดิษฐ์ดอกไมส้ดอย่างมีเหตุผล สามารถนาํความรู้ไปประกอบการตดัสินใจ 
และการกระทาํต่างๆ ไดอ้ยา่งมีเหตุผล 

การมีภูมิคุ้มกนัที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบ และการเปล่ียนแปลง
ดา้นต่าง ๆท่ีจะเกิดข้ึนโดยคาํนึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนในอนาคต 
โดยพิจารณาจากการแกไ้ขปัญหาต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนระหว่างการเรียน วางแผนการทาํงาน โดยคาํนึงถึง
ผลกระทบต่างๆ และหาวิธีป้องกนัปัญหาท่ีอาจเกิดข้ึน 
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เงื่อนไขความรู้ หมายถึง ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่างๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประดิษฐด์อกไม้
สด อยา่งรอบคอบท่ีจะนาํความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เช่ือมโยงกนั เพ่ือประกอบการวางแผน และ
ความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั โดยพิจารณาจากความตั้งใจฟังความรู้จากผูส้อน มีความรู้ความเขา้ใจใน
เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ดท่ีจะปฏิบติั ปฏิบติัอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั 

เงื่อนไขคุณธรรม  หมายถึง  มีความตระหนกัในคุณธรรม มีความซ่ือสัตยสุ์จริต มีความอดทน 
มีความเพียร และใชส้ติปัญญาในการดาํเนินชีวิต โดยพิจารณาจากความซ่ือสัตยต่์อตนเองและผูอ่ื้น 
พยายามปฏิบติังานใหส้าํเร็จลุล่วง แบ่งปันวสัดุอุปกรณ์ ในการทาํงาน ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

1.8  ประโยชน์ทีไ่ด้รับจากการวจัิย 
        1.8.1 นกัเรียนไดน้าํความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางในการดาํเนินชีวิตพฒันาสติ 
ปัญญา ใหส้ามารถพึ่งตนเองในการดาํรงชีวิตประจาํวนัและแกปั้ญหาต่างๆ ในชีวิตประจาํวนั 
 1.8.2 นกัเรียนตระหนกัถึงความสาํคญัแห่งคุณภาพชีวิต เม่ือไดผ้า่นกระบวนการเรียนการสอน
วิชาศิลปประดิษฐ ์การประดิษฐด์อกไมส้ด ตามหลกัสูตรแลว้ส่ิงท่ีเรียนในหอ้งเรียนมีความหมาย และ
มีคุณค่าต่อชีวิตของผูเ้รียน 
 1.8.3 สถานศึกษาต่างๆ นาํผลการวิจยัมาเป็นแนวทางในการพฒันา การจดัการเรียนรู้ท่ีสอด 
แทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในวิชาอ่ืนๆ 
  1.8.4 องคก์รท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรู้ ความเขา้ใจในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนาํผลการวิจยัมาใช้
ปรับแนวทางการขบัเคล่ือนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงสู่ประชาคมในระดบัอาชีวศึกษา 



บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

การศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง การพฒันาการจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบ
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์ หลักสูตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ  สาํนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา พุทธศกัราช 2556 ไดศึ้กษาเอกสาร
และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 2.1  หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขางานธุรกิจดอกไมแ้ละงานประดิษฐ ์  
 2.2  แนวคิดทฤษฏีเก่ียวกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

2.3  หลกัการจดัการเรียนการสอน 
 2.4  การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 2.5  การประดิษฐด์อกไมส้ด 
 2.6  งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 
2.1  หลกัสูตรประกาศนียบตัรวชิาชีพ สาขางานธุรกจิดอกไม้และงานประดิษฐ์   

 หลกัการของหลกัสูตร สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สาํนกังานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา, 2556: 1-2) มีดงัน้ี 

  1. เป็นหลกัสูตรระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพหลงัมธัยมศึกษาตอนตน้ หรือเทียบเท่า ดา้นวิชา 
ชีพ ท่ีสอดคลอ้งกบัแผนพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติ ประชาคมอาเซียน 
เพื่อผลิตและพฒันากาํลงัคนระดบัฝีมือให้มีสมรรถนะ มีคุณธรรมจริยธรรม จรรยาบรรณวิชาชีพ 
สามารถประกอบอาชีพไดต้รงตามความตอ้งการของสถานประกอบการ และการประกอบอาชีพอิสระ 

 2. เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสใหเ้ลือกเรียนไดอ้ยา่งกวา้งขวาง เพื่อเนน้สมรรถนะเฉพาะดา้น 
ดว้ยการปฏิบติัจริง สามารถเลือกวิธีการเรียนตามศกัยภาพ และโอกาสของผูเ้รียน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียน
สามารถเทียบโอนผลการเรียน สะสมผลการเรียน เทียบความรู้และประสบการณ์จากแหล่งวิทยาการ 
สถานประกอบการ และสถานประกอบอาชีพอิสระ 

 3. เป็นหลกัสูตรท่ีสนบัสนุนการประสานความร่วมมือในการจดัการศึกษาร่วมกนัระหว่าง
หน่วยงานและองคก์รท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งภาครัฐและเอกชน 
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4. เป็นหลกัสูตรท่ีเปิดโอกาสใหส้ถานศึกษา สถานประกอบการ ชุมชนและทอ้งถ่ินมีส่วนร่วม
ในการพฒันาหลกัสูตรใหต้รงตามความตอ้งการ และสอดคลอ้งกบัสภาพยทุธศาสตร์ของภูมิภาค เพื่อ
เพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัของต่างประเทศ 

 จุดหมายของหลกัสูตร  สํานักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา 
1. เพ่ือให้มีความรู้ ทกัษะ และประสบการณ์ในงานอาชีพสอดคลอ้งกบั มาตรฐานวิชาชีพ 

สามารถนาํความรู้ ทกัษะ และประสบการณ์ในงานอาชีพไปปฏิบติังานอาชีพไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
เลือกวิถีการดาํรงชีวิต การประกอบอาชีพไดอ้ย่างเหมาะสมกบัตน สร้างสรรคค์วามเจริญต่อชุมชน 
ทอ้งถ่ิน และประเทศชาติ 

2. เพื่อใหเ้ป็นผูมี้ปัญญา มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ใฝ่เรียนรู้ เพื่อพฒันาคุณภาพชีวิต และการ
ประกอบอาชีพ สามารถสร้างอาชีพ มีทกัษะในการจดัการ และพฒันาอาชีพใหก้า้วหนา้อยูเ่สมอ 

3. เพื่อใหมี้เจตคติท่ีดีต่ออาชีพ มีความมัน่ใจ ภาคภูมิใจในวิชาชีพท่ีเรียน รักงาน รักหน่วยงาน
สามารถทาํงานเป็นหมู่คณะไดดี้ โดยมีความเคารพในสิทธิ และหนา้ท่ีของตนเองและผูอ่ื้น 

4. เพ่ือใหเ้ป็นผูมี้พฤติกรรมทางสังคมท่ีดีงาม ทั้งในการทาํงาน การอยูร่่วมกนั การต่อตา้น
ความรุนแรง และสารเสพติด มีความรับผิดชอบต่อครอบครัว หน่วยงาน ทอ้งถ่ินและประเทศชาติ 
อุทิศตนเพื่อสังคม เขา้ใจและเห็นคุณค่าของศิลปวฒันธรรม ภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน มีจิตสาํนึกดา้นปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง รู้จกัใชแ้ละอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ และสร้างส่ิงแวดลอ้มท่ีดี 

5. เพื่อใหมี้บุคลิกภาพท่ีดี มีมนุษยสมัพนัธ์ มีคุณธรรม จริยธรรม และวินยัในตนเอง  มีสุขภาพ
อนามยัท่ีสมบูรณ์ทั้งร่างกาย และจิตใจ เหมาะสมกบังานอาชีพ 

6. เพื่อใหต้ระหนกั และมีส่วนร่วมในการแกไ้ขปัญหาเศรษฐกิจ สังคมการเมืองของประเทศ
และโลก มีความรักชาติ สาํนึกในความเป็นไทย เสียสละเพื่อส่วนรวม ดาํรงรักษาไวซ่ึ้งความมัน่คง
ของชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์ และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยเ์ป็น
ประมุข 

 โครงสร้างหลักสูตร วิชาศิลปประดิษฐ์  Art of Decoration (สาํนกังานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา, 2556: 13)  รหสัวิชา 2400-1003 จาํนวน 3 หน่วยกิต 5 ชัว่โมง  ต่อสปัดาห์ 

จุดประสงค์รายวชิา 
1. เขา้ใจเก่ียวกบัพื้นฐานการประดิษฐด์อกไมส้ด ดอกไมแ้หง้ ใบตอง และแกะสลกัผกั ผลไม ้

และวสัดุอ่ืนๆ การบรรจุภณัฑ ์การคิดคาํนวณ กาํหนดราคาขาย และจดัจาํหน่าย 
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2. มีทกัษะในการประดิษฐ ์งานศิลปประดิษฐด์อกไมส้ด ดอกไมแ้หง้ ใบตอง และแกะสลกัผกั 
ผลไมว้สัดุอ่ืนๆ และงานประดิษฐต์ามสมยันิยม ทาํบรรจุภณัฑ ์ คิดคาํนวณ กาํหนดราคาขาย และจดั
จาํหน่าย 

3. มีกิจนิสัยในการทาํงาน ปฏิบติังานดว้ยความเป็นระเบียบเรียบร้อย ประณีต รอบคอบ 
ปลอดภยั ใชท้รัพยากรอยา่งประหยดั และรักษาส่ิงแวดลอ้ม 

สมรรถนะรายวชิา 
1. แสดงความรู้เก่ียวกบัพื้นฐานการประดิษฐด์อกไมส้ด ดอกไมแ้หง้ ใบตอง และแกะสลกัผกั

ผลไมว้สัดุอ่ืนตามหลกัการ 
2. ประดิษฐง์านดอกไมส้ด ดอกไมแ้หง้ งานใบตอง งานแกะสลกัตามลกัษณะการใชง้าน และ

ตามหลกัการ 
3. ทาํบรรจุภณัฑต์ามลกัษณะงาน 
4. คิดคาํนวณตน้ทุน กาํหนดราคาขาย และจาํหน่าย 

คาํอธิบายรายวชิา 
ศึกษา และปฏิบติัเก่ียวกบั พื้นฐานการประดิษฐด์อกไมส้ด ดอกไมแ้หง้ ใบตองและแกะสลกั

ผกัผลไม ้วสัดุอ่ืนๆ และงานประดิษฐต์ามสมยันิยม ประดิษฐง์านศิลปประดิษฐ ์บรรจุภณัฑ ์คิดคาํนวณ
ตน้ทุน  กาํหนดราคาขาย และจดัจาํหน่าย  

โครงการสอนวชิาศิลปประดิษฐ์ 
 แผนการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดท่ีสอดแทรกปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ประกอบดว้ย 4  แผน  
 1.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การร้อยมาลยั 
 2.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การร้อยตาข่าย 
 3.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การจดัแจกนัดอกไมส้ด 
 4.  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การจดัพานพุม่ดอกไมส้ด 
 
2.2  แนวคดิทฤษฏีเกีย่วกบัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

 

ประเทศไทยเกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจ และมีปัญหาซบัซอ้น เน่ืองจากความผิดพลาดในการ
พฒันาประเทศท่ีผา่นมา มุ่งพฒันาภาคอุตสาหกรรม และการบริการ ละเลยการพฒันาภาคเกษตรกรรม 
ซ่ึงเป็นโครงสร้างพื้นฐานทางเศรษฐกิจของไทยมาตั้งแต่ดั้งเดิม ทาํใหโ้ครงสร้างทางเศรษฐกิจอ่อนแอ 
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ส่งผลกระทบไปอยา่งกวา้งขวาง ประชาชนตอ้งแบกรับหน้ีสิน และภาระค่าใชจ่้ายท่ีเพิ่มข้ึน ประชาชน
ว่างงาน และตกงาน หรือถูกเลิกจา้ง เน่ืองจากการปิดกิจการ หรือลดผลผลิตทางภาคอุตสาหกรรม ทาํ
ใหป้ระชาชนตอ้งกลบัสู่ชนบท ท่ีพึ่งพิงภาคเกษตรกรรม 

มนูญ มุกขป์ระดิษฐ์ (2541: 5) ไดก้ล่าวว่า ประเทศไทยเกิดวิบากกรรมคร้ังสาํคญัในยคุ 
ไอเอม็เอฟ ท่ีเกิดวิกฤตทางเศรษฐกิจไทยเป็นประวติัศาสตร์ ก่อใหเ้กิดความเดือดร้อนกนัไปทัว่ ทั้งคน
รวย คนจน ซ่ึงคาํว่าเศรษฐกิจพอเพียง ดูเหมือนเป็นคนหลงยคุ และมีวิสัยทศัน์สั้น ปัจจุบนัเศรษฐกิจ
พอเพียง เศรษฐกิจชุมชน ความพอมีพอกิน และทฤษฎีใหม่ เป็นเร่ืองท่ีมีความทนัยคุทนัสมยั 

สุทธิพร คลา้ยเมืองปักษ ์ (2542: 28) ใหค้วามเห็นว่า ในอดีตท่ีผา่นมา 5-6  ปี ประเทศไทยมี
ภาวะทางเศรษฐกิจท่ีมีการเจริญเติบโตอยา่งรวดเร็ว เพื่อพฒันาคนเขา้สู่ภาคอุตสาหกรรม ทาํใหห้ลายๆ 
คนหลงลืมพื้นฐานดั้งเดิมของตนเอง และของคนไทยว่า เคยเติบโตภายใตว้ิถีชีวิตความเป็นอยู่ใน
การเกษตร จนเคยมีคาํกล่าวว่า ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีอุดมสมบูรณ์แห่งหน่ึงในโลก มีทรัพยากร 
ธรรมชาติอยา่งมากมาย สมกบัคาํพดูท่ีวา่ “ในนํ้ามีปลา ในนามีขา้ว” 

จะเห็นไดว้่า เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดท่ีช้ีให้เห็นแนวการดาํรงชีวิต และการปฏิบติัตน
ของประชากรในทุกระดบั ใหส้ามารถพึ่งตนเอง ประหยดั อดออม มีความเพียงพอ พออยู ่พอกิน และ
พอใชใ้นการดาํรงชีวิต ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุรเกียรติ เสถียรไทย (2542: 257) ไดก้ล่าวถึง เศรษฐกิจ
พอเพียงไวว้่า เป็นปรัชญาของการพฒันาตามกระแสเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงมีฐานคิดสาํคญัท่ีเป็นการ
พฒันาคนในชุมชน ทั้งดา้นเศรษฐกิจ และสังคมควบคู่ไปกบัการจรรโลงรักษาวฒันธรรมชุมชน ทั้งน้ี
การพฒันาคนจะตอ้งเร่ิมท่ีการพฒันาความคิด และจิตใจของคนให้รู้จกักิน รู้จกัใชต้ามอตัภาพ และ
ความจาํเป็นในการดาํรงชีวิต 

ความหมายของปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาท่ีช้ีถึงแนวการดาํรงอยู่ และปฏิบติัตนของประชาชนในทุก 
ระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัว ระดบัชุมชน จนถึงระดบัประเทศ ทั้งในการพฒันา และบริหารประเทศ
ให้ ดาํเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจเพื่อให้กา้วทนัต่อโลกยคุโลกาภิวตัน์
ความหมายของคาํว่า เศรษฐกิจแบบพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัฯ ไดพ้ระราชทานคาํจาํกดั
ความของคาํว่า เศรษฐกิจพอเพียงไวอ้ยา่งครอบคลุม และลึกซ้ึงมาก โดยส่วนหน่ึงของความหมายนั้น
ไดท้รงดาํรัสไว ้เน่ืองในวนัเฉลิมพระชนมพรรษา 5 ธนัวาคม 2541 ณ พระตาํหนกัจิตรลดารโหฐาน 
(กรมการปกครอง, 2542: 1) 
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“...คาํวา่พอเพียง มีความหมายกวา้งออกไปอีก ไม่ไดห้มายถึง การมีพอสาํหรับใชข้องตวัเอง มี
ความหมายว่า พอมีพอกิน วนันั้นไดพ้ดูถึงว่าเราควรจะปฏิบติัใหพ้อมี พอกิน พอมีน้ีก็แปลว่า 
เศรษฐกิจพอเพียง นั้นเอง ถา้แต่ละคนมีพอมี พอกิน กใ็ชไ้ด ้ยิง่ถา้ประเทศ มีพอมี พอกินก็ยิง่ดี 
พอเพียงก็หมายความว่า มีกินมีอยู ่ ไม่ฟุ่ มเฟือย ไม่หรูหราก็ได ้ แต่ว่าพอเพียงก็คือ พอเท่า
นั้นเอง คนเราถา้พอในความตอ้งการมนัก็จะมีความโลภนอ้ย ก็จะเบียดเบียนคนอ่ืนนอ้ย 
พอเพียงน้ีอาจจะมีมาก อาจจะมีของหรูหราก็ได ้ แต่ว่าตอ้งไม่เบียดเบียนคนอ่ืน ตอ้งให้
พอประมาณพดูจาก็พอเพียง ทาํอะไรก็พอเพียง ปฏิบติัตนก็พอเพียง ฉะนั้นความพอเพียงน้ีก็
แปลวา่ความพอประมาณและความมีเหตุผล...” 

 

จากกระแสพระราชดาํริเศรษฐกิจพอเพียง ก่อใหเ้กิดการระดมความคิดในวงกวา้งจากทุกฝ่าย 
อาทิ นกัวิชาการ ขา้ราชการ ปราชญน์กัคิดทั้งระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัประเทศ ทั้งภาครัฐและเอกชน โดย
นอ้มนาํเอากระแสพระราชดาํริมาปฏิบติั หาวิธีการท่ีจะผลกัดนัให้บงัเกิดผลสาํเร็จ ซ่ึงต่อมาบุคคล
เหล่าน้ีกไ็ดใ้หค้วามหมาย แง่คิดของคาํวา่เศรษฐกิจพอเพียงไวม้ากมาย ดงัน้ี 

วินยั ประวนันา (2544: 11) กล่าวว่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง พื้นฐานของความมัน่คงใน
การดาํรงชีวิต การประกอบอาชีพ โดยอาศยัความพออยูพ่อกิน พอใช ้ประกอบสัมมาอาชีพ อยา่งชาญ
ฉลาดไม่อยูอ่ยา่งผูป้ระมาท รู้จกัใชท้รัพยากรธรรมชาติ เทคโนโลยใีหเ้กิดประโยชน์สูงสุดแก่ตนเอง
และส่วนร่วม โดยยดึหลกัพึ่งพาอาศยักนั 

ฉตัรทิพย ์ นาถสุภา (2540: 1) ศึกษาระบบเศรษฐกิจของชุมชนไทยในอดีต ว่าเป็นระบบ
เศรษฐกิจแบบพอยงัชีพ ผลิตพืชผล พนัธ์ุพืชไวเ้พื่อกิน เพื่อใชเ้อง ไม่มีระบบการพ่ึงพิงสังคมภายนอก
มีความผกูพนักนัสูง ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั มีความพอเพียงในตนเอง นบัถือระบบเครือญาติเป็น
สาํคญั และไม่มีการแบ่งชนชั้นกนั 

นิคม มูสิกะคามะ (2542: 263) ให้ความเห็นว่าเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางพฒันาตาม
ทฤษฎีใหม่ ท่ีทาํให้ประเทศไทยอยู่ในสังคมโลกได้อย่างสง่างาม น่าภูมิใจโดยท่ีสามารถผลิต
ทรัพยากรไดต้ามภูมิปัญญา และเทคโนโลยแีบบไทย มีความพอเพียงในครอบครัว ชุมชน มีความ
เขม้แขง็ช่วยตนเองได ้วิถีชีวิตความเป็นอยูท่ี่สอดคลอ้งกบั หลกัธรรมคาํสอนในศาสนา มีสังคมท่ีสงบ
สุข กินดีอยูดี่ข้ึน การผลิตอุดมสมบูรณ์พอเพียงท่ีจะคา้ขายไปยงัต่างประเทศ 

ธนภทัร์ สุทธิ (2550: 29) กล่าววา่ เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การปฏิบติัตนดว้ยความพอเพียง
อย่างมีเหตุและผลทั้งทางดา้นเศรษฐกิจและทางการดาํเนินพึ่งพาตนเองได ้ ประหยดัไม่ฟุ่ มเฟือย               
ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น ไม่โลภ ไม่สุดโต่ง มีความพอประมาณในชีวิต และพอเพียงในความเป็นอยู ่
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สรุปไดว้่า เศรษฐกิจพอเพียง หมายถึง การปฏิบติัตนในการใชจ่้ายอยา่งประหยดัอดออม  มี
ความเพียงพอ พออยู ่ พอกิน และพอใชใ้นการดาํรงชีวิตในประจาํวนั มีความพอเพียงในครอบครัว 
ชุมชน มีความเขม้แขง็ช่วยตนเองได ้วิถีชีวิตความเป็นอยูท่ี่สอดคลอ้งกบัหลกัธรรมคาํสอนในศาสนา 
มีสงัคมท่ีสงบสุข กินดีอยูดี่ข้ึน และสามารถพึ่งพาตนเองได ้

กรอบแนวคดิของปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง  

คณะอนุกรรมการขบัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียง สาํนกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ (2550: 32) กล่าวว่า พอเพียง ตอ้งประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะ และ 2 เง่ือนไข (3 ห่วง             
2 เง่ือนไข) ดงัน้ี 

 
 
ภาพที ่2.1  แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีมา: เพญ็ศรี เปล่ียนขาํ (2550: 33) 
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1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไม่นอ้ยเกินไป ไม่มากเกินไป โดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ื้น จากพระราชดาํรัสดา้นความประหยดั ประมาณ รู้ว่าส่ิงใดควรจ่ายออกไป ส่ิงใดควร
รักษาไว ้โดยใชก้ารประมาณทั้ง ประมาณตน และประมาณสถานการณ์ ความมีเหตุผล หมายถึง การ
ตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้น จะตอ้งเป็นไปอยา่งมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยั
ท่ีเก่ียวขอ้งตลอดจน คาํนึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระทาํนั้นๆ อยา่งรอบคอบ รู้จกัประมาณ
ตน และประมาณสถานการณ์ ประการสาํคญัคือ ตอ้งพิจารณาอยา่งมีเหตุมีผลโดยใชค้วามเป็นกลาง 
เท่ียงตรง ปราศจากอคติ พิจารณาเหตุผลไดร้อบดา้น และมีการตดัสินใจอยา่งรอบคอบท่ีสุด 

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัของความพอเพียงนั้น ตอ้งเป็นไปอยา่ง
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนคาํนึงถึงผลท่ีคาดว่าจะเกิดข้ึนจากการกระทาํ
นั้นๆ อยา่งรอบคอบ รู้จกัประมาณตน และประมาณสถานการณ์ ประการสาํคญั คือ ตอ้งพิจารณาอยา่ง
มีเหตุมีผล โดยใชค้วามเป็นกลาง เท่ียงตรง ปราศจากอคติ พิจารณาเหตุผลไดร้อบดา้น และมีการ
ตดัสินใจอยา่งรอบคอบท่ีสุด 

3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั หมายถึง การเตรียมตวัใหพ้ร้อมรับผลกระทบ การเปล่ียนแปลง
ดา้นต่างๆ ท่ีคาดว่า จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกล ้และไกล สามารถประมาณไดอ้ยา่งเหมาะสม เพราะ 
ไม่ประมาท มีการเตรียมพร้อม ตรวจสอบการเปล่ียนแปลงต่างๆ อยูเ่สมอเช่นเดียวกบัการมีภูมิคุม้กนั 
ท่ีดี เช่น ความมีสติรู้ ความสงบภายในใจอยูเ่สมอ นอกจากน้ี การตดัสินใจ การดาํเนินกิจกรรมต่างๆ 
ใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพียงนั้น ตอ้งมีเง่ือนไข 2 เง่ือนไข คือ อาศยัความรู้และคุณธรรมเป็นพื้นฐาน 

   1) เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้ เก่ียวกบัวิชาการต่างๆ อยา่งรอบดา้น 
ความรอบคอบ ท่ีจะนาํความรู้เหล่านั้น มาพิจารณาเช่ือมโยงกนั เพื่อประกอบการวางแผนและ ความ
ระมดัระวงั ในขั้นปฏิบติั การเรียนรู้ อยา่งรอบดา้น คือ การเรียนรู้ตั้งแต่ รู้ เขา้ใจ และประยกุต ์หรือการ
ใช ้รู้ คือ รู้ในหลกัวิชาตามท่ีไดศึ้กษามาเป็นอยา่งดี จากนั้นจึงนาํมาพิจารณาใหเ้กิดการเขา้ใจกลายเป็น
ความรู้ของตนเอง และนาํไปปฏิบติัประยกุตใ์ชใ้หเ้ขา้กบัสถานการณ์ในปัจจุบนัก่อนท่ีจะนาํเสนอแนว
ทางการแกไ้ขต่อไป 

   2) เง่ือนไขคุณธรรม ประกอบดว้ยความตระหนกัในคุณธรรม มีความซ่ือสัตยสุ์จริต 
มีความอดทน มีความเพียร ใชส้ติปัญญา ในการดาํเนินชีวิต และคุณธรรมต่างๆ ท่ีช่วยใหก้ารดาํเนิน
ชีวิตอยูใ่นครรลองท่ีเหมาะสม มีความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่ ความรับผดิชอบ ความเสียสละ ความสามคัคี 
เพื่อเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวยามสังคมมีความเปล่ียนแปลง ความสามคัคีก็คือ ภูมิคุม้กนัหน่ึงท่ีจะช่วยให้
รับมือกบัความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน 
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ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงกบัการพฒันาคน 
การพฒันาคนตามหลกัเศรษฐกิจพอพียง คือการพฒันาให้คนมีหลกัคิด หลกัปฏิบติัในการ

ดาํรงชีวิตอยา่งพอเพียง โดยใชคุ้ณธรรมนาํความรู้เพื่อพฒันาตนเอง ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ        
ใหส้ามารถพึ่งตนเองได ้และกา้วหนา้ไปพร้อมกบัความสมดุล ตลอดจนพร้อมรับต่อการเปล่ียนแปลง
ในดา้นต่างๆ แนวทางการพฒันาคนตามหลกัเศรษฐกิจพอเพียง เป็นการฝึกใหค้นคิดพดู ทาํอยา่งพอดี  
พอเหมาะ พอควร บนหลกัเหตุผล ไม่ประมาทโดยใชส้ติปัญญาในทางท่ีถูกตอ้ง เพื่อเพิ่มทางเลือก 
และพฒันาศกัยภาพของคน ใหส้ามารถอุม้ชูตวัเองและครอบครัวไดโ้ดยไม่เบียดเบียนตวัเองและผูอ่ื้น 
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งสงบสุข รู้รักสามคัคี อยูร่่วมกบัธรรมชาติไดอ้ยา่งสมดุลและยัง่ยนื มี
ค่านิยมท่ีดีงาม ร่วมรักษาคุณค่าของความเป็นไทย (ศิริพร คีตสาร, 2551: 26-27) 
            เคร่ืองมือสาํคญัในการพฒันาคนใหมี้คุณภาพดี เพื่อพฒันาชาติ คือการใหก้ารศึกษาท่ีมีคุณภาพ 
จะช่วยพฒันาคนใหเ้ป็นทั้งคนเก่ง และคนดี ดงันั้นการศึกษา คือ การเจริญงอกงาม (Education is 
growth) ซ่ึงครูมีความสาํคญัยิง่ในการพฒันาคนใหมี้คุณภาพ การศึกษาอาศยัแนวพระราชดาํริดา้นการ
พฒันาทรัพยากรมนุษยข์องพระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั ทรงช้ีแนะไว ้(การบินไทย, 2542: 17)  

"......การพฒันาบา้นเมืองใหเ้จริญยิง่ข้ึนไปนั้น ยอ่มตอ้งพฒันาบุคคลก่อน เพราะถา้บุคคลอนั   
  เป็นองคป์ระกอบของส่วนรวม ไม่ไดรั้บการพฒันาแลว้ส่วนรวมจะเจริญ และมัน่คงไดย้าก  
  ยิง่  การท่ีบุคคลจะพฒันาได ้กด็ว้ยปัจจยัประการเดียวคือ  การศึกษา  การศึกษานั้นแบ่งเป็น 
  สองส่วน คือการศึกษาดา้นวิชาการ (Academic Learning) ส่วนหน่ึง กบัการอบรมบ่มนิสยั  
  (Spiritual Development) ใหเ้ป็นผูมี้จิตใจใฝ่ดี ใฝ่เจริญ มีปกติละอายชัว่กลวับาปส่วนหน่ึง  
  การพฒันาบุคคลจะตอ้งพฒันาให้ครบถว้นทั้งสองส่วน  เพื่อให้บุคคลไดมี้ความรู้ไวใ้ช ้
  ประกอบการ และมีความดี ไวเ้ก้ือหนุนการประพฤติปฏิบติัทุกอยา่งใหเ้ป็นไปในทางท่ีถูก  
  ท่ีควร และอาํนวยผลเป็นประโยชน์ท่ีพึงประสงค.์...." 

การประยุกต์ใช้เศรษฐกจิพอเพยีงในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน 
การศึกษาทั้งในระดบัโรงเรียน และมหาวิทยาลยัเป็นเร่ืองท่ีมีความสาํคญั ควรพิจารณาให้มี

วิชา และหลกัสูตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นการปลูกฝัง สร้างความเขา้ใจ 
สร้างความรู้ให้กบัเยาวชนของชาติให้คนรุ่นใหม่มีคุณภาพดีข้ึน ส่ิงท่ีตอ้งพิจารณาคือ การพฒันา
เน้ือหาสาระของหลกัสูตร ความพร้อม ความเขา้ใจของผูส้อน วิธีการเรียนการสอนท่ีไม่ใช่การท่องจาํ 
แต่สร้างความเขา้ใจในภาคปฏิบติั และประสบการณ์ รวมทั้งมีการติดตามผลเพ่ือปรับปรุง พฒันา
หลกัสูตรใหเ้หมาะสมกบัสภาวะของผูเ้รียนอยูต่ลอดเวลา  
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สรรเสริญ  วงศช์ะอุ่ม  (2546: 26)  กล่าวว่า ปัจจุบนัน้ีเศรษฐกิจพอเพียงเป็นท่ีรู้จกัอยา่งแพร่ 
หลาย แต่ความเขา้ใจท่ีถ่องแท ้และนาํไปประยกุตใ์ช ้คนจาํนวนมากยงัมีความเขา้ใจเพียงดา้นเดียวว่า
เศรษฐกิจพอเพียงนั้นใชไ้ดเ้ฉพาะในภาคเกษตร โดยเฉพาะเกษตรกรรายย่อยท่ีผลิตเพ่ือการบริโภค
เท่านั้น ไม่รวมถึงการผลิตเพื่อการคา้หรือผลิตเพื่อการส่งออกท่ีตอ้งใชทุ้นหรือทรัพยากรจาํนวนมาก 
แต่ความจริงแลว้เป็นปรัชญาท่ีสามารถนาํไปใชไ้ดใ้นทุกระดบั ดงัน้ี 

 1. ระดับบุคคลและครอบครัว ส่ิงท่ีพิจารณาในการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง                
3 ห่วง 2 เง่ือนไข คือ 

      ความพอประมาณ 
1) ดาํเนินชีวิตอยา่งพอเหมาะกบัฐานะของครอบครัว เช่น การใชจ่้ายในครัวเรือน การกู้

หน้ียมืสินควรพิจารณารายไดข้องตนเองดว้ย 
2) การแบ่งเวลาในการทาํงาน ทาํกิจกรรมกบัครอบครัว หรือสังคมไดอ้ยา่งเหมาะสม ไม่

มากหรือนอ้ยจนเกินไป 

     ความมีเหตุผล 
 มีการตดัสินใจอยา่งรอบคอบบนพื้นฐานของขอ้เทจ็จริงและความจาํเป็นของตนเอง ไม่

เอาอยา่งผูอ่ื้นโดยท่ีตนเองยงัไม่พร้อม 

  การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 
1) มีการออมเพ่ือรองรับความเส่ียงในอนาคต 
2) รู้จกัป้องกนั รักษาสุขภาพของตนเองและครอบครัว 

  เงื่อนไขความรู้ 
1) เรียนรู้ และพฒันาตนเองอยา่งต่อเน่ือง 
2) รู้จกัตนเองโดยการจดบนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ เช่น รายได ้รายจ่ายของครอบครัว 

  เงื่อนไขคุณธรรม 
1) ประกอบอาชีพโดยสุจริต ไม่โลภมาก ไม่อิจฉา ริษยา 
2) รู้จกัช่วยเหลือสงัคม 
3) รู้จกัการทาํบุญ ทาํทาน ตามความเหมาะสม 
4) ช่วยดูแล และอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม 
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 2.  ระดับชุมชน ส่ิงท่ีพิจารณาในการประยุกตใ์ชป้รัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
คือ 

   ความพอประมาณ 
1) คนในชุมชนมีการดาํเนินชีวิตท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากร และ

ส่ิงแวดลอ้มของทอ้งถ่ิน โดยพ่ึงพาตนเองเป็นหลกั 
2) มีการช่วยเหลือเก้ือกลูซ่ึงกนัและกนั เป็นชุมชนท่ีเขม้แขง็ และอบอุ่น 
 

   ความมีเหตุผล 
   ชุมชนมีการวิเคราะห์ปัญหา และความตอ้งการของชุมชนร่วมกนัอยา่งรอบคอบ ก่อนการ

ดาํเนินกิจกรรมท่ีสาํคญัของชุมชน 
 

   การมีภูมิคุ้มกนัทีด่ีในตัว 
1) มีการรวมกลุ่มทาํกิจกรรมร่วมกนั เช่น การออมทรัพย ์กองทุนสวสัดิการ ธนาคารขา้ว 

เป็นตน้ 
2) มีการผลิตท่ีใชว้ตัถุดิบหลกัในชุมชนเป็นหลกั 
3) อาศยัตลาดในชุมชนเป็นอนัดบัแรก 

  เงื่อนไขความรู้ 
1) เรียนรู้และพฒันาคนในชุมชนอยา่งต่อเน่ือง 
2) คนในชุมชนไดรั้บการศึกษาอยา่งทัว่ถึง 

  เงื่อนไขคุณธรรม 
1) คนในชุมชนมีความเอ้ืออาทรต่อกนั 
2) มีการจดัการผลประโยชน์อยา่งเป็นธรรมกบัทุกฝ่าย 
3) มีกิจกรรมทางศิลปวฒันธรรม และศาสนาร่วมกนั 
4) ช่วยดูแลสาธารณะสมบติั ดูแลส่ิงแวดลอ้ม และดูแลสงัคมร่วมกนั 

 

การประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงในการจัดการศึกษา  
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางการพฒันาท่ีนาํไปสู่ความสามารถในการพึ่งตนเอง ใน

ระดบัต่างๆ โดยอาศยัความพอประมาณ และความมีเหตุผล การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดี มีความรู้ ความ
เพียร ความอดทน สติและปัญญา การช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ความสามคัคี นาํไปสู่ผลสาํเร็จ ซ่ึง
แนวคิดน้ีนาํมาใชใ้นการจดัการศึกษา ดงัน้ี 
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เสกสรรค ์สามสี (2545: 24)  กล่าวว่า การนาํหลกัเศรษฐกิจพอเพียงไปปฏิบติั จะส่งผลใหค้น
ไทยสามารถใชชี้วิตอยา่งพอเพียง นาํไปสู่จุดมุ่งหมายท่ีสูงสุด นั้นคือ การพฒันาคุณภาพชีวิต และ
เศรษฐกิจอยา่งย ัง่ยนื โดยเฉพาะการพฒันาคุณภาพชีวิตโดยการบูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมา
ใชใ้นดา้นการจดัการศึกษา เพ่ือพฒันาพลเมืองของประเทศให้มีการดาํรงชีวิตอยูร่อด อยูดี่ มีคุณภาพ
ชีวิต และสงัคมท่ีดีข้ึน  

ทิศนา  แขมมณี และคณะ (2546: 10-15) กล่าวว่า การบูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงไป
ใชใ้นการจดัการศึกษามีประเด็นท่ีสาํคญัในการประยกุตแ์นวคิดเศรษฐกิจพอเพียงในการจดัการศึกษา 
ดงัน้ี 

 

1. การประยุกต์ใช้ในด้านการพฒันาและการใช้หลกัสูตร  
 การศึกษาทาํหนา้ท่ีพฒันาสติปัญญาของบุคคลให้สามารถพึ่งตนเองในการดาํรงชีวิต และ

แกปั้ญหาต่างๆ ในชีวิตประจาํวนัได ้ ดงันั้น หลกัสูตรจึงควรประกอบดว้ยสาระท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดั
กิจกรรมต่างๆ ในชีวิตประจาํวนั และปัญหาในการดาํรงชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน โดยมีการบูรณาการ
ความรู้ ทกัษะ และเจตคติท่ีเป็นประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตเพื่อช่วย ใหเ้กิดความเขา้ใจ และมีการ
พฒันาในเร่ืองนั้นๆ แต่เน่ืองจากกิจกรรมการดาํเนินชีวิตประจาํวนัในแต่ละแห่งมีลกัษณะแตกต่างกนั 
ดงันั้น การจดัสาระของหลกัสูตรใหเ้หมาะสมกบัทอ้งถ่ินจึงเป็น เร่ืองสาํคญั เช่น เด็กท่ีอยูภ่าคกลางท่ีมี
การทาํนามากควรเรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองขา้ว การทาํนาใหม้าก และลึกซ้ึง เพื่อเรียนรู้ถึงสภาพปัญหา การ
แกปั้ญหา และการพฒันาในเร่ืองนั้น ๆ ในขณะท่ีเด็กท่ีอยูก่บัทะเล ควรเรียนรู้เร่ืองเก่ียวกบัการประมง
ซ่ึงเป็นกิจกรรมประจาํวนัท่ีเด็กคุน้เคย ดงันั้น หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานน้ี จึงควรเป็นหลกัสูตร
ทอ้งถ่ินท่ียดึกิจกรรมการดาํรงชีวิต การแกปั้ญหาและพฒันาตนเองในการดาํรงชีวิตเป็นแกน อนัจะทาํ
ใหก้ารศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการพฒันา คุณภาพชีวิตไดจ้ริง กิจกรรมการดาํรงชีวิตควรเร่ิมจากใกลต้วั
ไปไกลตวั หรือจากระดบัแคบไประดบักวา้ง โดยมีการจดัการในสดัส่วนท่ีเหมาะสม  

หลกัสูตรในอดีตเป็นหลกัสูตรรายวิชา ท่ีเนน้เน้ือหาสาระเร่ืองต่างๆ ไม่สอดคลอ้งกบัชีวิต 
ประจาํวนัของผูเ้รียน ผูเ้รียนจึงไม่สามารถนาํส่ิงท่ีเรียนรู้มาใชใ้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้ จึงได้
ปรับเน้ือหาสาระใหมี้ ลกัษณะเป็นหน่วยใหญ่ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการดาํรงชีวิตประจาํวนัและบูรณาการ
ความรู้ ทกัษะและเจตคติท่ีตอ้งการเขา้ไป โดยเปิดโอกาสให้ทอ้งถ่ินสามารถปรับสาระใหเ้หมาะสม
กบัทอ้งถ่ินของตน จึงส่งเสริมการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตมากข้ึน มีการปรับสาระของ
หลกัสูตร ใหมี้บรรจุกระบวนการพึ่งพาตนเองเพื่อการพฒันาเขา้ไปในหน่วยการเรียนรู้ตลอดหลกัสูตร 
ส่งผลใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ในขั้นสูง ๆ ข้ึนไป  
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2. การประยุกต์ใช้ในด้านการจัดการเรียนการสอน  
                  การจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษาต่างๆ ในอดีตท่ีผ่านมาคือ ครูมกัมุ่งให้ขอ้มูล 
ขอ้ความรู้แก่ผูเ้รียน เป็นส่วนใหญ่ เช่นเดียวกบั การวดัและประเมินผลก็เนน้ท่ีการวดัความรู้ความจาํ 
ซ่ึงส่งผลใหผู้เ้รียนมุ่งจดจาํความรู้เป็นสาํคญัเพื่อท่ีจะสอบผา่นพฤติกรรมการสอนของครูไม่ไดช่้วยให้
ผูเ้รียนไดพ้ฒันากระบวนการคิด ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีสําคญัในการพฒันาสติปัญญา ปัญหา
พฤติกรรมการสอนของครูน้ี ปัจจุบนัมีการพยายามปรับปรุง โดยหลกัสูตรกาํหนดให้ครูสอนเน้น
ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง เพ่ือส่งเสริมใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน เปิดโอกาสใหผู้เ้รียนได้
ใชค้วามคิด และเรียนรู้กระบวนการต่างๆ ท่ีจาํเป็นในการดาํรงชีวิต แต่การเรียนรู้ตามแนวคิดของ
พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวฯ เป็นการเรียนรู้ ทั้งดา้นทฤษฎี และการปฏิบติัควบคู่กนัไป เพื่อให้
ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง สามารถนาํความรู้ไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ไดจ้ริงนั้น ไม่สามารถ
เกิดข้ึนได ้ หากขาดแนวทางท่ีชดัเจนในการปฏิบติั และการให้ความช่วยเหลือครูในการพฒันาการ
สอนอยา่งเพียงพอ ดงันั้น การจดัทาํแนวการสอน ตามแนวคิดน้ีตอ้งจดัหลกัสูตรและการสอน ดงัน้ี  

1. ควรจดัการเรียนการสอนโดยยดึจุดหมายหลกั ซ่ึงไดแ้ก่ กระบวนการพึ่งตนเอง หรือการ
พฒันาเป็นแกนในการสอนตลอดหลกัสูตร  

2. ควรจดัการเรียนการสอนใหมี้ลกัษณะท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง คือใหผู้เ้รียน มีส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเรียนรู้ ไดเ้รียนรู้กระบวนการต่างๆ ท่ีจาํเป็น ซ่ึงจะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความคิดรวบยอด 
และความเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนอยา่งแทจ้ริง  

3. ควรจดัการเรียนการสอนใหมี้การเรียนรู้ทั้งทางดา้นทฤษฎี และปฏิบติัควบคู่กนัไปอยา่งมี
ความสมดุลเพื่อให้ผูเ้รียนไดเ้ห็นความสัมพนัธ์ระหว่างความรู้ กบัการปฏิบติัจริง และส่งเสริมการนาํ
ความรู้ไปประยุกต์ใชใ้นสภาพการณ์ต่างๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความสามารถ ความชาํนาญในการใช้
ความรู้ใหเ้ป็นประโยชน์  

4. ควรจดัสภาพแวดลอ้มกิจกรรมประจาํวนั วิถีชีวิตของครูและบุคลากรในสถานศึกษา ให้
เป็นตวัอยา่งท่ีดีแก่ผูเ้รียนในเร่ืองต่างๆ ท่ีตอ้งการจะปลูกฝังใหแ้ก่ผูเ้รียน  

 

3.  การประยุกต์ใช้ในด้านการวดัและประเมินผลการศึกษา  
การจดัหลกัสูตรและการเรียนการสอน พฒันาปรับเปล่ียนให้มีความเหมาะสมแลว้ ดงันั้น 

กระบวนการวดัและการประเมินผล ควรปรับใหส้อดคลอ้งดว้ย เพราะไม่เช่นนั้น จะเป็นอุปสรรคทาํ
ให้การพฒันานั้นไม่อาจสาํเร็จได ้ หากระบบการวดัและการประเมินผลยงัถูกจาํกดัเพียงแต่ การวดั
ความรู้ความจาํ ครูเปล่ียนพฤติกรรม การสอนจากให้ความรู้เป็นการใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้กระบวนการ
ต่างๆ ท่ีจาํเป็น แนวทางการสอน และจุดมุ่งหมายของหลกัสูตรมุ่งเนน้ท่ีการพฒันาความคิด ความ           
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เขา้ใจการเรียนรู้ ทกัษะกระบวนการต่างๆ ท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิต การนาํความรู้ไปใชใ้นการ
ดาํรงชีวิตและแกปั้ญหาต่างๆ ในชีวิตรวมทั้งการพฒันาคุณลกัษณะ การใฝ่รู้ การบริหารจดัการ การ
ทาํงานเป็นทีม การวดัและประเมินผลการเรียนการสอน จาํเป็นตอ้งมีเกณฑ ์เคร่ืองมือท่ีใชว้ิเคราะห์ 
และประเมินผลท่ีเหมาะสมกบัส่ิงท่ีจะวดั 

 

4.  การประยุกต์ใช้ในด้านการบริหารจัดการเกีย่วกบัการศึกษา  
 การดาํเนินการตามทฤษฎีใหม่ ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ทางการศึกษาควร
พิจารณาให้ความช่วยเหลือ และลงทุนในกิจกรรมต่างๆ ทางการศึกษา เพื่อเป็นประโยชน์ต่อปวงชน 
ทั้งน้ี ควรยดึหลกัตามพระราชดาํริ อนัประจกัษช์ดัแลว้ว่า ไดอ้าํนวยประโยชน์อยา่งมากแก่พสกนิกร
โดยส่วนรวม ซ่ึงไดแ้ก่ “การลงทุน เพื่อใหมี้ผลผลิตมากข้ึนขอ้หน่ึง การลงทุนเพื่อไม่ใหต้อ้งเสียเงิน 
อีกขอ้หน่ึง เป็นส่ิงท่ีคุม้ค่า” ซ่ึงเป็นกระแสพระราชดาํรัสพระราชทานเม่ือวนัท่ี 4 ธนัวาคม 2540               
จะเห็นไดว้่า แนวพระราชดาํริในเร่ืองการลงทุนจะเป็นไป เพ่ือประโยชน์ของมวลประชาเป็นส่วน
ใหญ่ และเป็นไปเพื่อประโยชน์ระยะยาว อนัจะเกิดความคุม้ค่า แนวคิดเช่นน้ีบริหารและสถาบนัรัฐ
และเอกชนพึง ใชเ้ป็นหลกัในการลงทุน ซ่ึงหากมีการปฏิบติัเช่นน้ีโดยทัว่ไปแลว้ ภาวะวิกฤติทาง
เศรษฐกิจของประเทศซ่ึงประชาชนกาํลงัไดรั้บผลอยูใ่นขณะน้ีคงจะไม่ไดเ้กิดข้ึน นอกจากนั้น พระ
ราชดาํรัส เก่ียวกบัการลงทุนดงักล่าว ยงัช่วยช้ีจุดสาํคญัท่ีการศึกษาควรจะพฒันาไดอ้ยา่งชดัเจน  

ในทางเกษตรกรรม หากขาดนํ้ าทาํการเกษตรไม่ได ้ แมจ้ะมีพื้นท่ี มีเมลด็พนัธ์ุ มีแรงงานก็
ปลูกพืชผลไม่ได ้ในทาํนองเดียวกนัทางการศึกษาหากขาดครู การเรียนรู้อาจไม่เกิดข้ึนแมจ้ะมีหนงัสือ 
ส่ืออุปกรณ์และบุคลากรอ่ืนๆ ในทางเกษตรกรรม แมมี้นํ้ าแต่ไม่เพียงพอการทาํเกษตรกรรมก็ไม่             
งอกงาม ไม่สมบูรณ์ และใหผ้ลนอ้ย ในทางการศึกษา แมมี้ครู แต่ครูขาดคุณภาพ การพฒันาเด็กและ 
เยาวชนของชาติ ก็ใหผ้ลนอ้ยไม่สมบูรณ์ การศึกษาจะไดผ้ล รัฐจาํเป็นตอ้งลงทุนในการพฒันาครูใหมี้ 
คุณภาพเพื่อช่วยให้ครูสามารถพฒันาเด็กและเยาวชนของชาติไดอ้ย่างสมบูรณ์ เพราะครูเป็นปัจจยั 
สาํคญัในการเพ่ิมคุณภาพการศึกษา  

ในอดีตท่ีผ่านมา แมรั้ฐบาลจะพยายามให้ความช่วยเหลือดา้นการพฒันาครู แต่ความ
ช่วยเหลือดงักล่าวยงันอ้ยมาก เม่ือเทียบกบัความตอ้งการ และความเพียงพอท่ีจะช่วยให้ครูเกิดการ
พฒันาคุณภาพอยา่งแทจ้ริง หรืออยา่งย ัง่ยนืจึงควรท่ีผูมี้ส่วนรับผดิชอบงานดา้นน้ี จะนาํแนวคิดน้ีไป
พิจารณาทบทวนดาํเนินการต่อไป  

นอกจากเร่ืองการลงทุนดงักล่าว พระราชดาํริท่ีว่า การนาํทฤษฏีใหม่ไปใชค้วรใหเ้หมาะสม
กบัความจาํเป็น สภาพแวดลอ้มและปัจจยัต่างๆน่าจะเป็นอีกแนวคิดหน่ึงท่ีผูบ้ริหารสามารถ นาํไปใช้
ได ้ เน่ืองจากในวงการศึกษามกัจะมีแนวคิดใหม่ๆ เกิดข้ึนเสมอ และมกัมีการทาํตามแนวคิดใหม่นั้นๆ 
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เพ่ือความเป็นผูท้นัสมยัจนเกิดเป็นกระแสความนิยมโดยไม่ไดพ้ิจารณาถึงความเหมาะสม กบัความ
จาํเป็นสภาพแวดลอ้ม และปัจจยัต่างๆ เม่ือกระแสความนิยมจางลง การปฏิบติัตามแนวคิดเหล่านั้นก็
คลายไปดว้ย ทาํใหเ้กิดความสูญเสียทั้งทางดา้นทรัพยากร เวลา และไม่เกิดประโยชน์อยา่งจริงจงัถาวร  

กล่าวไดว้่าการจดัการเรียนรู้เกษตรแบบเศรษฐกิจพอเพียง ในหลกัสูตรการศึกษา ซ่ึงการ   
บูรณาการตามแนวพระราชดาํริและแนวทางดาํรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ เก่ียวกับ
เศรษฐกิจพอเพียงเขา้กบัหลกัสูตรและกระบวนการเรียนการสอน รวมถึงการพฒันาส่ือการเรียนการ
สอน การวดัและประเมินผล การบริหารการจดัหลกัสูตร เพื่อให้สถานศึกษาไดน้าํหลกัการ และ
แนวคิดทฤษฎีใหม่จดัเขา้ไวใ้นส่วนหน่ึงของการเรียนรู้ โดยสอดแทรกหรือบูรณาการในการเรียนการ
สอนตามปกติอนัเป็นรากฐานให ้ผูเ้รียนนาํความรู้ไปใชใ้หส้อดคลอ้งกบัวิถีชีวิต ชุมชน และภูมิปัญญา
ทอ้งถ่ิน 
 
2.3  หลกัการจัดการเรียนการสอน 

หลกัการจดัการเรียนการสอน ประกอบดว้ย รูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนน้การพฒันาดา้น
พทุธพิสยั  ดา้นทกัษะพิสยัพิสยั และดา้นจิตพิสยั ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม ตามรายละเอียด ดงัน้ี 

 

รูปแบบการเรียนการสอนทีเ่น้นการพฒันาด้านพุทธพสัิย 
  เป็นรูปแบบการเรียนการสอนท่ีมุ่งให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจ ในเน้ือหาสาระต่าง ๆ     

ในรูปของขอ้มูล ขอ้เทจ็จริง มโนทศัน์ หรือความคิดรวบยอด 
1. รูปแบบการเรียนการสอนของกานเย่ (ทิศนา  แขมมณี, 2548: 12-14) 

 ประกอบดว้ยการดาํเนินงานเป็นลาํดบัขั้นตอนการสอน 9 ขั้น ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้
ภายในสมอง โดยจดัสถานการณ์ภายนอกใหเ้อ้ือต่อสภาพภายในของผูเ้รียน 

  ขั้นท่ี  1 กระตุน้เร้าความสนใจของผูเ้รียน เพื่อช่วยใหเ้รียนรู้ไดดี้ข้ึน 
  ขั้นท่ี  2 แจง้วตัถุประสงค ์ทาํใหผู้เ้รียนตั้งความคาดหวงั 
  ขั้นท่ี  3 กระตุน้ใหร้ะลึกถึงความรู้เดิม ทาํใหพ้ร้อมรับความรู้ใหม่ 
   ขั้นท่ี  4 นาํเสนอส่ิงเร้าหรือเน้ือหาสาระใหม่ ใหเ้ห็นลกัษณะท่ีสาํคญัอยา่งชดัเจน 
 ขั้นท่ี  5 การใหแ้นวการเรียนรู้หรือจดัระบบขอ้มูลใหมี้ความหมาย เพื่อใหเ้รียนรู้ไดง่้ายและ 
                เร็วข้ึน 
 ขั้นท่ี  6 กระตุน้ใหผู้เ้รียนตอบสนองแสดงความสามารถ เพื่อใหท้ราบถึงผลการเรียนรู้ 
 ขั้นท่ี  7 ใหข้อ้มูลป้อนกลบั เสริมแรงใหข้อ้มูลท่ีเป็นประโยชน ์
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 ขั้นท่ี  8 ประเมินผลการแสดงออกของผูเ้รียน ทาํใหผู้เ้รียนทราบวา่บรรลุวตัถุประสงค ์
                 เพียงใด 
 ขั้นท่ี 9  ส่งเสริมความคงทนและการถ่ายโอนการเรียนรู้ โดยการฝึกฝนในหลายสถานการณ์  
                ทาํใหเ้กิดความเขา้ใจอยา่งลึกซ้ึง 

เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้สาระท่ีนาํเสนอไดอ้ย่างดี รวดเร็ว และจดจาํไดน้าน และยงัได้
ทักษะในการจัดระบบข้อมูล สร้างความหมายของขอ้มูล  และการแสดงความสามารถของตน
กระบวนการเรียนรู้และจดจาํ เป็นกระบวนการในสมอง มีขอ้มูลสะสมไว ้สภาพการเรียนการสอนจาก
ภายนอก จะส่งเสริมหรือยบัย ั้งกระบวนการเรียนรู้ภายในสมอง การเรียนรู้ท่ีดีจึงเกิดจากการจดัสภาพ
การเรียนรู้ภายนอกใหเ้อ้ือต่อกระบวนการเรียนรู้ภายในของผูเ้รียน 

2. รูปแบบการเรียนการสอน ขั้นตอนของบลูม  (กรมวิชาการ, 2540: 8-18) 
การเรียนรู้ตามลาํดบัขั้นตอนการเรียนรู้ ความสามารถในการรู้ เร่ิมจากง่ายไปยาก จากไม่

ซบัซอ้นไปสู่ความซบัซอ้น จากความรู้ความคิดระดบัพื้นฐานไปสู่ระดบัสูง ตามลาํดบัไม่ขา้มขั้นดงัน้ี  
1. ความรู้ความจาํ จาํและเล่าความรู้โดยยงัไม่ตอ้งไปปรับปรุงหรือเปล่ียนแปลง เช่น  ความรู้

เก่ียวกบัคาํศพัท ์วิธีการเฉพาะ ความคิดรวบยอดต่างๆ  
2. การเขา้ใจโดยผูเ้รียนสามารถแปลความหมายของเร่ือง และบรรยายดว้ยภาษาของตนเอง 

โดยไม่ตอ้งไปสัมพนัธ์กบัเร่ืองอ่ืน การเขา้ใจจาํแนกเป็น 3 ทกัษะคือ 1) การแปลความ ไดแ้ก่ การ
อภิปรายโดยใชภ้าษาท่ีง่าย หรือเป็นภาษาของตนเอง 2) การตีความ คือ การอธิบายสรุป อาจเรียงลาํดบั
ขั้นตอนใหม่ 3) การขยายความ คือ การเพิ่มเติมแนวคิด คาดคะเนจากขอ้มูลความรู้นั้น    

3. การนาํไปใช ้ผูเ้รียนสามารถนาํความรู้ทฤษฏีแนวคิดไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่ ท่ีเป็น
รูปธรรมหรือสภาพปัญหาใหม่   

4. การวิเคราะห์ให้ผูเ้รียนแยกส่วนต่างๆ ของเร่ืองท่ีเป็นความรู้แนวคิดนั้น และช้ีความ 
สัมพนัธ์ระหว่างส่วน หรือองค์ประกอบต่างๆ การวิเคราะห์มี 3 ลกัษณะ คือ 1) การวิเคราะห์
องคป์ระกอบหรือส่วนย่อยของส่ิงท่ีเรียน 2) วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างองคป์ระกอบต่าง ๆ          
3) วิเคราะห์หลกัการวิธีการหรือหลกัการจดัการ ถา้วิเคราะห์ไดแ้สดงถึงความเขา้ใจหลกัการท่ีเป็น
พื้นฐานของโครงสร้างส่ิงท่ีเรียน   

5. การสังเคราะห์ คือ การคิดรวมส่วนต่างๆ ท่ีแยกกระจดักระจายใหเ้ป็นแนวคิดเดียว ทาํให้
เกิดความรู้ใหม่ หรือแนวคิดใหม่ 

6. การประเมินผล การคิดแบบประเมินผลเป็นการคิดระดบัสูงสุด ผูเ้รียนจะประเมินผลได้
เพราะมีวิจารณญาณตดัสินได ้การตดัสินตอ้งมีเกณฑ ์เปรียบเทียบคุณภาพ และคุณลกัษณะภายนอกท่ี
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มองเห็นได้ ส่วนเกณฑ์ภายในได้แก่ ความเป็นเหตุเป็นผล ความสมํ่าเสมอของหลักการ การ
ประเมินผลจาํตอ้งอาศยัทกัษะการสงัเกต และการคิดอยา่งเหมาะสม 

เพ่ือให้เกิดความสามารถในการรู้ และคิดตามลาํดบัขั้นทีละขั้น จนถึงการคิดระดบัสูง ไดแ้ก่ 
ระลึกได ้จาํได ้อธิบาย และยกตวัอย่างประกอบได ้ นาํความรู้ไปใชแ้กปั้ญหา ใชป้ระโยชน์ในชีวิต 
ประจาํวนัได ้การแยกแยะส่ิงต่างๆ รวบรวม และประมวลเขา้เป็นความรู้ใหม่ รวมทั้งการวินิจฉัย
ตดัสินใจ ตามหลกัการความสามารถของสมอง ความจาํ และความเขา้ใจเป็นความสามารถพื้นฐานท่ี
ตอ้งมี ส่วนความสามารถอีก 4 ระดับ คือ การนําไปใช้ การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล 
จดัเป็นกระบวนการคิด (Thinking  Process)  เป็นความสามารถในการคิดระดบัสูง 

3.  รูปแบบการเรียนการสอนเน้นประสบการณ์ (ก่ิงแกว้  อารีรักษ ์ และคณะ, 2548: 70-71) 
  การเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ (Experiential Learning) หมายถึง การเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ หรือการเรียนรู้โดยการลงมือทาํ ดึงประสบการณ์เดิมจากตวัผูเ้รียนแลว้ผูเ้รียนไดรั้บการ
กระตุน้ใหส้ะทอ้นแนวคิดจากประสบการณ์ท่ีไดรั้บใหม่ เพื่อพฒันาความรู้ความคิดใหม่ รวมทั้งทกัษะ
และเจตคติใหม่ ต่างจากการเรียนรูปแบบเดิมท่ีครูเป็นศูนยก์ลางการเรียนรู้ กาํหนดและถ่ายทอดความรู้
ใหแ้ก่นกัเรียน ผูเ้รียนเป็นผูรั้บรู้การเรียนรู้เนน้ประสบการณ์  มี  4 ขั้นตอน  คือ   

  1. ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม จากส่ือ รูปภาพของจริง   
  2. ผูเ้รียนสะทอ้นความคิดจากประสบการณ์ดว้ยมุมมองท่ีหลากหลาย จากการตอบคาํถาม  

ทาํกิจกรรม   
  3. ผูเ้รียนสรุปความรู้ จากการสังเกต และการสะท้อนเป็นความคิดรวบยอด ซ่ึงเป็น

นามธรรม และสรุปเป็นหลกัการซ่ึงไดจ้ากการบูรณาการ การสงัเกตกบัทฤษฏี                                                                  
  4. ผูเ้รียนนาํหลกัการนั้นไปประยุกต์ใช ้ หรือทดลองใชใ้นสถานการณ์ต่างๆ กิจกรรม              

หลากหลาย ครูสงัเกต บนัทึก 
 
 
 
 
 
 
 

 



23 
 

ประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม 
 
 
ประยกุตใ์ชค้วามรู้ สะทอ้นความคิดจาก                                               

     ประสบการณ์ 
 

 
สรุปองคค์วามรู้ ความคิดรวบยอด 

 
ภาพที ่2.2  ความคิดรวบยอดรูปแบบการเรียนการสอนเนน้ประสบการณ์ 
ท่ีมา: ก่ิงแกว้  อารีรักษ ์และคณะ (2548: 70) 

รูปแบบการเรียนการสอนทีเ่น้นการพฒันาด้านทกัษะพสัิย 

ทกัษะพิสัยเป็นความสามารถดา้นการปฏิบติัการกระทาํ หรือการแสดงออกต่าง ๆ เก่ียวขอ้ง
กบัการพฒันาทางกาย การทาํงานของกลา้มเน้ือ อาจซบัซอ้นตอ้งใชก้ลา้มเน้ือหลายส่วน เกิดจากการ
สั่งของสมอง ซ่ึงตอ้งมีปฏิสัมพนัธ์กบัความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน ทกัษะส่วนใหญ่ประกอบดว้ยทกัษะย่อยๆ 
ทกัษะปฏิบติัน้ีพฒันาไดด้ว้ยการฝึกฝนท่ีดี 

1. รูปแบบการเรียนการสอน ทักษะปฏิบัติของแฮร์โรว์ (Harrow) (ทิศนา แขมมณี, 2548: 37-
38) เป็นการพฒันาทกัษะปฏิบติัตามลาํดบัขั้นตอน จากท่ีซบัซอ้นนอ้ยไปสู่ซบัซอ้นมากมี 5 ขั้นตอน 
คือ 

1. ขั้นการเลียนแบบ ผูเ้รียนสงัเกตการกระทาํท่ีตอ้งการใหท้าํได ้รับรู้สงัเกต แต่ละขั้นตอน 
2. ขั้นการลงมือทาํตามสั่ง ทาํตามโดยไม่มีแบบใหเ้ห็น ทาํใหไ้ดป้ระสบการณ์ในการลงมือ

ทาํ อาจคน้พบปัญหาต่างๆ ซ่ึงช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้ และการปรับการกระทาํใหถู้กตอ้งสมบูรณ์ข้ึน 
3. ขั้นการกระทาํอยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ ผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฝนจนทาํไดถู้กตอ้งสมบูรณ์ โดยไม่

จาํเป็นตอ้งมีตน้แบบหรือคาํสัง่ ทาํไดอ้ยา่งถูกตอ้งแม่นตรง พอดี สมบูรณ์แบบ 
 4. ขั้นการแสดงออก ผูเ้รียนมีโอกาสไดฝึ้กฝนมากข้ึน จนกระทัง่สามารถทาํส่ิงนั้นไดถู้กตอ้ง
สมบูรณ์แบบอยา่งคล่องแคล่ว  รวดเร็ว ราบร่ืน และดว้ยความมัน่ใจ 
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5. ขั้นการกระทาํอยา่งเป็นธรรมชาติ  ทาํอยา่งสบายๆ อตัโนมติั ไม่ตอ้งใชค้วามพยายามเป็น
พิเศษ  จึงต้องอาศัยการปฏิบัติบ่อยๆ ในสถานการณ์ท่ีหลากหลายจนชํานาญเพ่ือให้ผู ้เ รียนมี
ความสามารถดา้นทกัษะการปฏิบติั อยา่งถูกตอ้งสมบูรณ์ แสดงออก และกระทาํอยา่งเป็นธรรมชาติ 

2. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของซิมพ์ซัน (Simson) (ทิศนา  แขมมณี, 2548: 35-
37) เป็นรูปแบบการพฒันาการปฏิบติั หรือทาํงานท่ีต้องอาศัยการเคล่ือนไหว การประสานของ
กลา้มเน้ือทั้งหลายไดอ้ยา่งดีตามขั้นตอน ดงัน้ี   

1. ขั้นการเรียนรู้ สงัเกตการทาํงาน รับรู้การกระทาํ 
2. ขั้นการเตรียมความพร้อม ทั้งดา้นร่างกาย จิตใจ และอารมณ์ ให้พร้อมต่อการเคล่ือนไหว 

หรือแสดงทกัษะ   
3. ขั้นการตอบสนองภายใตก้ารควบคุม อาจให้เลียนแบบหรือลองผิดลองถูกจนสามารถ

ตอบสนองไดถู้กตอ้ง   
4. ขั้นลงมือกระทาํจนเป็นกลไกท่ีทาํไดเ้อง ช่วยให้ประสบความสาํเร็จในการปฏิบติั และ

เกิดความเช่ือมัน่ในการทาํส่ิงนั้น ๆ 
5. ขั้นการกระทาํอย่างชาํนาญ ผูเ้รียนไดฝึ้กฝน จนทาํไดอ้ย่างคล่องแคล่ว ชาํนาญ เป็นไป

โดยอตัโนมติั และดว้ยความเช่ือมัน่ในตนเอง 
6. ขั้นการปรับปรุงและประยกุตใ์ช ้ช่วยใหผู้เ้รียนปรับปรุงทกัษะ หรือการปฏิบติัของตนให้

ดียิง่ข้ึน และประยกุตใ์ชท้กัษะในสถานการณ์ต่าง ๆ 
7. ขั้นการริเร่ิม หลงัจากสามารถปฏิบติัอย่างชาํนาญ และสามารถประยุกตใ์นสถานการณ์

หลากหลาย จะเกิดความคิดริเร่ิมใหม่ๆ ทาํใหป้รับการปฏิบติัไปตามท่ีตนตอ้งการ 
เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถปฏิบติัหรือกระทาํแสดงออก อยา่งคล่องแคล่ว ถูกตอ้ง ชาํนาญในทกัษะ

ท่ีตอ้งการ และช่วยพฒันาความคิดสร้างสรรค ์ความอดทน การปรับพฒันาทกัษะใหเ้ช่ียวชาญ มีคุณค่า
ยิง่ข้ึน 

3. รูปแบบการเรียนการสอนทักษะปฏิบัติของเดวีส์ (Davies) (ทิศนา แขมมณี, 2548: 39-40) 
เป็นรูปแบบท่ีกล่าวว่า ทกัษะปฏิบติัส่วนใหญ่ จะประกอบดว้ยทกัษะย่อยๆ จาํนวนมาก การฝึกให้
ผูเ้รียนสามารถทาํทกัษะย่อยๆ ไดก่้อนแลว้ค่อยเช่ือมโยงเป็นทกัษะใหญ่ จะช่วยให้เรียนรู้ไดดี้ และ
รวดเร็วข้ึน ดงัขั้นตอนต่อไปน้ี 

   1. ขั้นสาธิตการกระทาํ ผูเ้รียนไดเ้ห็นทกัษะ หรือการปฏิบติัตั้งแต่ตน้จนจบ อยา่งเป็นปกติ
ตามธรรมชาติ ไม่ชา้-เร็วเกินไป นกัเรียนควรไดรั้บคาํแนะนาํใหส้งัเกตจุดสาํคญัท่ีควรเอาใจใส่พิเศษ 
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2. ขั้นสาธิตทกัษะยอ่ย และใหผู้เ้รียนปฏิบติัการสงัเกต และทาํตามไปทีละส่วนอยา่งชา้ๆ 
    3. ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติัทกัษะยอ่ย โดยไม่มีการสาธิตหรือแบบอยา่งใหดู้ มีผูส้อนคอยช้ีแนะ 

ช่วยแกไ้ขจนกระทัง่ผูเ้รียนทาํได ้แลว้เร่ิมทกัษะยอ่ยใหม่ 
    4. ขั้นให้เทคนิควิธีการ เม่ือผูเ้รียนปฏิบติัไดแ้ลว้ อาจไดรั้บคาํแนะนําเทคนิควิธีการท่ีมี

ประโยชน์เพิ่มเติม เช่นทาํไดป้ระณีตสวยงามข้ึน รวดเร็วข้ึน ง่ายข้ึน ปลอดภยัข้ึน 
    5. ขั้นให้ผูเ้รียนเช่ือมโยงทกัษะย่อยๆ เป็นทกัษะท่ีสมบูรณ์ต่อเน่ืองจนจบ ฝึกปฏิบติัจน

ชาํนาญ สามารถปฏิบติัทกัษะไดส้มบูรณ์อยา่งสมํ่าเสมอ 
 เพื่อให้ผูเ้รียนสามารถปฏิบติัทกัษะท่ีประกอบทกัษะย่อยๆ ได้อย่างดี มีประสิทธิภาพ  
สมบูรณ์ และพฒันาใหท้กัษะเป็นเลิศ 

4.  รูปแบบการเรียนการสอนทีเ่น้นทักษะปฏิบัติสําหรับครูวิชาอาชีพ (ทิศนา  แขมมณี, 2548 : 
103-106) เป็นการเรียนการสอนวิชาอาชีพ ส่วนใหญ่เนน้ทกัษะปฏิบติัโดยอาศยัแนวคิด และ หลกัการ
เก่ียวกบัการพฒันาทกัษะปฏิบติั  9 ประการ โดยสรุปว่า การพฒันาผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะปฏิบติั ท่ีดีนั้น 
ผูส้อนควรเร่ิมตั้งแต่การวิเคราะห์งานท่ีจะใหผู้เ้รียนทาํโดยแบ่งงานออกเป็นส่วนยอ่ยๆ ลาํดบังานจาก
ง่ายไปหายาก  ให้ผูเ้รียนไดฝึ้กทาํงานย่อยๆ มีความรู้เขา้ใจงานท่ีทาํ เรียนรู้ลกัษณะนิสัยท่ีดีในการ
ทาํงาน  ฝึกทาํงานในสถานการณ์ ใกลเ้คียงกับสถานการณ์จริง ซ่ึง นวลจิตต์ เชาวกีรติพงศ์ เป็น
ผูพ้ฒันารูปแบบน้ีข้ึน ในปี พ.ศ. 2535 โดยรูปแบบการเรียนการสอนประกอบดว้ย ยทุธวิธี 3 ยทุธวิธี 
ใหผู้ส้อนไดเ้ลือกใชใ้หเ้หมาะสม 

  4.1 ยุทธวธีิที ่1  การสอนทฤษฏีก่อนสอนงานปฏิบัติ  เหมาะสาํหรับการสอนเน้ือหาปฏิบติั
ท่ีมีลกัษณะซบัซอ้น  เส่ียงอนัตราย และเน้ือหาสามารถแยกส่วนภาคทฤษฏีและปฏิบติัไดช้ดัเจน 

 1) ขั้นนาํ แนะนาํงาน กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และเห็นคุณค่าในงานนั้น 
 2) ขั้นใหค้วามรู้ ใหค้วามรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบังานท่ีจะทาํ 
 3) ขั้นฝึกปฏิบติั ผูเ้รียนลงมือทาํงาน ทาํตามแบบหรือเลียนแบบ หรือลองผิดลองถูกก่อน

แลว้ลองทาํเอง ครูคอยสงัเกตใหข้อ้มูลยอ้นกลบัเป็นระยะๆ จนทาํไดถู้กตอ้ง ฝึกหลายคร้ังจนชาํนาญ 
 4) ขั้นประเมินผล นกัเรียนไดรั้บการประเมินทกัษะปฏิบติั และลกัษะนิสัยในการทาํงาน 

และความยัง่ยนืคงทน โดยดูความชาํนาญ ถา้ชาํนาญกจ็ะจาํไดดี้และนาน 

 4.2 ยุทธวิธีที่ 2 การสอนงานปฏิบัติก่อนสอนทฤษฏี  เหมาะสาํหรับเน้ือหาการปฏิบติังาน   
ท่ีมีลกัษณะไม่ซับซ้อนหรือเป็นงานปฏิบติัท่ีผูเ้รียนเคยมีประสบการณ์มาบา้งแลว้ เป็นงานเส่ียงต่อ  
ชีวิตนอ้ย   
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 1) ขั้นนาํ แนะนาํงาน กระตุน้ความสนใจ และเห็นคุณค่า 
 2) ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติั และสงัเกตการณ์ นกัเรียนมีการปฏิบติั สงัเกต และจดบนัทึก 

 3) ขั้นวิเคราะห์การปฏิบติัและสังเกตการณ์ ร่วมกนัวิเคราะห์ พฤติกรรมการปฏิบติั และ
อภิปรายผล 
 4) ขั้นเสริมความรู้ จากผลการวิเคราะห์ และอภิปรายการปฏิบัติ ผูส้อนเสริมความรู้                
ท่ีเป็นประโยชน์ 

 5) ขั้นใหผู้เ้รียนปฏิบติังานใหม่ เพื่อปรับปรุงแกไ้ข ขอ้บกพร่อง 
 6) ขั้นประเมินผล ประเมินทกัษะปฏิบติั ลกัษณะนิสัย และความคงทนของการเรียนรู้ จาก
ความชาํนาญ 
  4.3 ยุทธวิธีที่  3 การสอนทฤษฏีและปฏิบัติไปพร้อมๆ กัน เหมาะสําหรับบทเรียนท่ีมี
ลกัษณะของเน้ือหาภาคทฤษฏี และปฏิบติั ท่ีไม่สามารถแยกจากกนัไดเ้ดด็ขาด   
   1) ขั้นนาํ แนะนาํงาน กระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความสนใจ และเห็นคุณค่าในงานนั้น 
  2) ขั้นใหค้วามรู้ ใหป้ฏิบติั และใหข้อ้มูลยอ้นกลบัไปพร้อมๆ กนั 
  3) ขั้นใหป้ฏิบติังานตามลาํพงั 
   4) ขั้นประเมินผล นกัเรียนไดรั้บการประเมินทกัษะปฏิบติั ลกัษณะนิสยัในการทาํงาน และ
ความยัง่ยนืคงทน โดยดูความชาํนาญ 

เพ่ือให้นกัเรียน มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบังานท่ีทาํ และเกิดทกัษะในการทาํงานนั้นได้
อยา่งชาํนาญตามเกณฑ ์ รวมทั้งมีเจตคติท่ีดี และลกัษณะนิสยัท่ีดีในการทาํงานดว้ย 

 

รูปแบบการเรียนการสอนทีเ่น้นการพฒันาด้านจิตพสัิย ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรม 
 มุ่งพฒันาผูเ้รียนให้เกิดความรู้สึก เจตคติ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรมท่ีพึงประสงค ์การให้
ความรู้ ความจาํ ความเขา้ใจไม่เพียงพอ ตอ้งอาศยัหลกัการ วิธีการอ่ืนๆ เพิ่มเติม 

            1.  รูปแบบการเรียนการสอนจิตพิสัย (ทิศนา  แขมมณี, 2548: 25-29) หลกัการคลา้ยกบั
รูปแบบ การเรียนการสอนของบลูม แต่รูปแบบน้ีเนน้ดา้นการ และการรู้สึก ลกัษณะพฤติกรรมดา้น
การรู้  และการรู้สึกสัมพนัธ์กนัเพราะความรู้สึก ค่านิยมมีผลต่อความมุ่งมัน่ อยากรู้ของนักเรียนโดย
การสอนมี 5 ขั้นตอนคือ 

 1. ขั้นรับรู้หรือตระหนกั มี 3 ระดบั จากเร่ิมรับรู้ เตม็ใจท่ีจะรับรู้ และสนใจท่ีจะรับรู้ 
2. ขั้นตอบสนอง มี 3 ระดบั จากยอมแสดงออกของความรู้สึก เตม็ใจท่ีจะแสดงออก และ

ยนิดีท่ีจะแสดงออก 
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3. ขั้นเห็นคุณค่า ไดรั้บประสบการณ์แลว้เห็นคุณค่า ประโยชน์มี 3 ระดบั คือ ยอมรับถึง
ความสาํคญั มีความพึงพอใจ และเช่ือมัน่ในความสาํคญั 

4. ขั้นการจดัระบบ ยอมรับค่านิยมท่ีตนเห็นคุณค่านั้น เขา้มาอยู่ในระบบค่านิยมของตน 
แบ่งเป็น 2 ระดบั สร้างความคิดรวบยอดของค่านิยม และสร้างระดบัของค่านิยม ของแต่ละบุคคล 

5. ขั้นการสร้างลกัษณะนิสัย ปฏิบติัตามค่านิยมท่ีรับมาอยา่งสมํ่าเสมอจนเป็นนิสัย ผูเ้รียน
ไดรั้บการกระตุน้ใหมี้หลกัตดัสินใจ และปฏิบติัตามหลกัยดึนั้น จนเป็นนิสยั 

ความสมัพนัธ์ระหวา่งขั้นตอนการสอนจิตพิสยั และการรู้ของบลูม 
1.  ขั้นรับรู้ทางความรู้สึก   - การรู้ ขอ้มูลเน้ือหา 
2.  ขั้นตอบสนอง แสดงออกของความรู้สึก  - การเขา้ใจ 
3.  ขั้นเห็นคุณค่า    - การนาํไปใช ้
4.  ขั้นการจดัระบบ    - การวิเคราะห์และสงัเคราะห์ 
5.  ขั้นการสร้างลกัษณะนิสยั   - การประเมินผล 

เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดการพฒันาความรู้สึก เจตคติไดรั้บการปลูกฝัง ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรมท่ี
พึงประสงค ์อนัจะนาํไปสู่การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีดีงามและมีความสุข 

2.  รูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบเบญจขันธ์ (กรมวิชาการ, 2544: 19-20) การสอนตาม
แนวพุทธวิธี เนน้นกัเรียนเป็นสาํคญั ผูส้อนตอ้งรู้จกันกัเรียนเป็นอยา่งดีแลว้พยายามจดับรรยากาศใน
การเรียน จดัลาํดบัความสําคญั ความยากง่ายของเน้ือหา ยืดหยุ่น กลวิธีในการสอน และนาํเอาหลกั
จิตวิทยามาใชใ้นการจดัการเรียนการสอน การจดัการเรียนการสอนแบบเบญจขนัธ์เป็นรูปแบบหน่ึง 
ซ่ึงใชห้ลกัการยืดมัน่ ถือมัน่ในขนัธ์ 5 ไดแ้ก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ นกัเรียนจะได้
เรียนรู้ปลูกฝังตามขั้นตอน 5 ขั้นตอน คือ 
 1. ขั้นรูป กาํหนดและเสนอส่ิงเร้า โดยมีการกาํหนดส่ิงเร้าเป็นส่ิงท่ีสัมผสัดว้ยประสาทต่างๆ 
แลว้เกิดอารมณ์ ความรู้สึก เป็นสถานการณ์หลายๆ สถานการณ์ 
 2. ขั้นเวทนา รับรู้ นกัเรียนไดรั้บการควบคุมดูแลให้ไดส้ัมผสัโดย อายตนะ ทั้ง 6 เช่น หู ตา 
จมูก ล้ิน กาย ใจ ใหถู้กช่องทางการรับรู้อยา่งแทจ้ริง ใชค้าํถาม การเรียนรู้ ทางการรับรู้ 
 3. ขั้นสัญญา วิเคราะห์เหตุผลและวิเคราะห์ความรู้สึก นกัเรียนคิดแยกแยะว่ามีอะไร เกิดข้ึน 
ใครทาํอะไร ท่ีไหน อยา่งไร เม่ือไร ผลเป็นอยา่งไร ตอบคาํถามเพ่ือใหน้กัเรียนสรุปความรู้สึกท่ีเกิดข้ึน
ภายในจิตใจ 
 4. ขั้นสังขาร ตดัสินความดีงาม นักเรียนไดว้ิจารณ์ความผิด ถูก ความดีงาม ความชั่วร้าย 
ความเหมาะสม ควรประพฤติ และไม่ควรประพฤติ 
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 5. ขั้นวิญญาณ ก่อเกิดอุปนิสัย หรือคุณธรรมฝังใจ โดยใช้คาํถามเพ่ือโน้มนาํความดีหรือ
ความรู้สึกอนัชอบธรรม เขา้มาไวใ้นใจของตน นกัเรียนตอบคาํถามโดยคาํนึงถึงตนเองเป็นท่ีตั้งเพื่อให้
นกัเรียนไดเ้รียนรู้ ยอมรับ ค่านิยม คุณธรรมจริยธรรมท่ีดีงาม ควรประพฤติ นาํมาเป็นของตนเองดว้ย
ความพึงพอใจ และปฏิบติัตามเป็นนิสยั 

 3.  รูปแบบการเรียนการสอนใช้สถานการณ์จําลอง (กรมวิชาการ, 2544: 70-72)  การใชส้ถาน 
การณ์จาํลอง หมายถึง การเรียนการสอนท่ีอาศยัสถานการณ์ท่ีสร้างข้ึนจากเน้ือหาในบทเรียน หรือการ
จาํลองสถานการณ์ท่ีเป็นจริงมาใช้ในห้องเรียน สถานการณ์นั้นตอ้งง่ายต่อการทาํความเขา้ใจของ
นกัเรียน ให้นกัเรียนเขา้ร่วมในสถานการณ์ตามบทบาทความรับผิดชอบและหนา้ท่ีท่ีครูมอบหมายให ้
นกัเรียนจะมีปฏิสมัพนัธ์กบับุคคลอ่ืนตามท่ีไดรั้บรู้ดว้ยตนเองตามขั้นตอนดงัน้ี 

  1. ขั้นสาํรวจ วิเคราะห์ ขอบเขต ศึกษาจุดประสงคก์ารเรียนรู้ สถานการณ์ต่าง ๆ ขอบเขต
เน้ือหาสาระ ศึกษาสถานการณ์การเรียนรู้ตามจุดประสงค ์

  2. ขั้นกาํหนดจุดประสงค ์ของการพฒันาว่าตอ้งการใหน้กัเรียนเปล่ียนพฤติกรรมอะไรบา้ง   
เม่ือเรียนรู้ผา่นสถานการณ์ 

  3. ขั้นคดัเลือกสถานการณ์ท่ีเป็นจริง สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์ดดัแปลงให้เหมาะสมกบั
การเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดฝึ้กวิเคราะห์ ตดัสินใจ และก่อใหเ้กิดการเรียนรู้ และพฤติกรรมท่ีตอ้งการ
มากท่ีสุด 

  4. ขั้นกําหนดโครงสร้างของสถานการณ์จําลอง รายละเอียด เช่น จุดประสงค์ของ
สถานการณ์ บทบาทของผูร่้วมกิจกรรม เตรียมข้อมูล เน้ือหา ลาํดับเหตุการณ์ เวลา ปัญหาจาก
สถานการณ์ และสรุปอภิปราย รวมทั้งออกแบบและสร้างส่ือการเรียนการสอน กฎเกณฑ ์การติดต่อ
ประสานงานวิทยากร สถานท่ี ในการประกอบกิจกรรม 

  5. ทดลองใช้สถานการณ์กับนักเรียนกลุ่มอ่ืน ตรวจหาขอ้บกพร่อง แก้ไข ปรับปรุงให้
เหมาะสม 

  6. ใชส้ถานการณ์กบักลุ่มนกัเรียนท่ีตอ้งการ พฒันา ประเมินผล ให้นกัเรียนอภิปราย สรุป 
แนวคิด แนวปฏิบติัท่ีได ้รวมทั้งการปฏิบติังานในอนาคต 

เพื่อให้นักเรียนตระหนัก รู้สึก เขา้ใจ เห็นคุณค่าของการมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ เลือก
แนวทางปฏิบติัตนในอนาคตท่ีเหมาะสม 

 4.  รูปแบบการเรียนการสอนการเสริมสร้างลักษณะนิสัย (กรมวิชาการ, 2544: 73-74) การ
เสริมสร้างลกัษณะนิสัย อาศยัแนวคิดจากทฤษฏีการเรียนรู้ทางจิตวิทยา 3 ทฤษฏี คือ การทาํค่านิยมให้
กระจ่าง การปรับพฤติกรรม และการเรียนรู้ทางสังคม มาผสมผสานกัน โดยใช้หลักการพฒันา
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พฤติกรรมท่ีคาํนึงถึงการจดัเง่ือนไขหรือสถานการณ์และผลกรรมท่ีไดรั้บมี 4 ขั้นตอน 2 ระยะ โดย
ระยะแรกนกัเรียนไดรั้บประสบการณ์ควบคุมตนเอง และระยะหลงันกัเรียนควบคุมตนเอง ดงัน้ี 

  1. ขั้นการสร้างความตระหนกั นกัเรียนทาํกิจกรรมสร้างความตระหนกั แสดงความคิดเห็น 
และตอบคาํถามเป็นรายบุคคล และเป็นกลุ่มนักเรียนร่วมกนักาํหนดขอ้ตกลงหรือพฤติกรรมท่ีควร
กระทาํ สรุปขอ้ตกลง วางเกณฑข์องพฤติกรรมท่ีพึงประสงคข์องชั้นเรียนร่วมกนั 

  2. ขั้นใหต้วัแบบ นกัเรียนสังเกตตวัแบบ วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหว่างพฤติกรรม กบัผล
กรรม ตวัแบบไดรั้บการเสริมแรงเม่ือแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์นกัเรียนไดรั้บการเสริมแรง เม่ือ
แสดงพฤติกรรมเลียนแบบ 

  3. ขั้นปรับพฤติกรรม นักเรียนไดรั้บทราบพฤติกรรมท่ีตอ้งการเสริมสร้างรับรู้ผลกรรม
เง่ือนไขการให้ผลกรรม นกัเรียนไดรั้บการเสริมแรงหรือผลกรรม เม่ือแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์
ระงบัการเสริมแรงเม่ือนกัเรียนแสดงพฤติกรรมคงท่ี 

  4. ขั้นควบคุมตนเอง นักเรียนกําหนดพฤติกรรมเป้าหมายของตน นักเรียนบันทึก
พฤติกรรมของตน นักเรียนเสริมแรงตนเอง นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อให้นักเรียนมีพฤติกรรม 
ลกัษณะนิสยัท่ีพึงประสงค ์พฒันาตนเอง พฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคอ์ยา่งย ัง่ยนื 

หลกัการจดัการเรียนการสอนมีรูปแบบท่ีมากมายหลายวิธี แต่ละวิธีมีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย วิธี 
การสอนแต่ละวิธีอาจจะเหมาะสมกบัสถานการณ์บางอยา่ง ซ่ึงจะถือว่าวิธีการสอนวิธีใดวิธีหน่ึงเป็น
วิธีท่ีดีท่ีสุดไม่ได ้ ในบางคร้ังอาจตอ้งผสมผสานวิธีสอนหลายๆ วิธีเขา้ดว้ยกนัเพื่อใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้ใหม้ากท่ีสุด  

 2.4  การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
 

แนวความคิดเร่ืองบูรณาการ (Integration) เกิดข้ึนจากความคิดเห็นของนกัปราชญช์าวองักฤษ
ช่ือ จอห์น ลอ็ค (John Lock) ท่ีเห็นว่า เด็กไม่มีเวลาและกาํลงัในการท่ีจะเรียนรู้ไดท้ั้งหมด ฉะนั้นเด็ก
จึงตอ้งสนใจแต่เฉพาะส่ิงท่ีจาํเป็นท่ีสุด และท่ีเขาจะใชบ่้อยท่ีสุดในชีวิต ต่อมา จอห์น ดุย (John 
Dewey) นกัปราชญช์าวสหรัฐอเมริกามีความเห็นในเร่ืองน้ีว่า การให้การศึกษาแก่เด็กนั้น ควรจะ
นาํไปสู่ความเขา้ใจเร่ืองกิจกรรมต่างๆ ของมนุษยเ์พื่อการอยูร่อดของชีวิตตน กิจกรรมใหญ่ๆ คือการ
แสวงหาปัจจยัแห่งการดาํรงชีพ ไดแ้ก่ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เคร่ืองนุ่งห่ม กิจกรรมเหล่าน้ีเป็นกิจกรรมขั้น
พื้นฐานของมนุษย ์ จะทาํใหเ้ด็กตอ้งการท่ีจะเรียนรู้เอง เห็นเอง รู้จกัเอง ฉะนั้นเด็กจะเกิดความสนใจ
ข้ึนโดยธรรมชาติ จากความคิดน้ีไดมี้อิทธิพลและพฒันาเป็นหลกัการบูรณาการ (อรรถวรรฒ นิยะโต, 
2536: 11) และแนวคิดเร่ืองบูรณาการไดมี้วิวฒันาการ  ดงัน้ี 
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ปี พ.ศ.2473 ไดมี้การทาํการทดลองศึกษาเร่ืองการบูรณาการในประเทศสหรัฐอเมริกา เป็น 
ระยะเวลา 8 ปี และไดเ้รียกการทดลองน้ีวา่ “ผลการทดลอง 8 ปี” (The 8 Years Study) 

ปี พ.ศ.2483 ประเทศสหรัฐอเมริกาไดมี้การนาํผลการทดลองมาใชก้นัอย่างแพร่หลาย ใน 
โรงเรียนทัว่ไป และเรียกการศึกษาในยคุน้ีวา่ “การศึกษาแผนใหม่” (Progressive Education) 

ปี พ.ศ.2496 ในประเทศไทยโดยวิทยาลยัการศึกษาประสานมิตร ไดมี้การจดัการเรียนการ
สอนแบบบูรณาการเป็นคร้ังแรก และสมาคมการศึกษาแห่งประเทศไทย ไดเ้ผยแพร่แนวคิดน้ีออกไป
อยา่งกวา้งขวาง 
            ปี พ.ศ.2520 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ ไดจ้ดัทาํหลกัสูตรประถมศึกษาตามหลกั
บูรณาการ และทดลองพบว่าไดผ้ลดี กระทรวงศึกษาธิการจึงไดมี้การเปล่ียนแปลงปรับปรุงหลกัสูตร 
เพื่อจะไดมี้การนาํความรู้และหลกับูรณาการไวใ้นหลกัสูตรอยา่งสมบูรณ์ 

ปี พ.ศ. 2532 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ จดัทาํหลกัสูตรประถมศึกษาพุทธศกัราช 
2521 (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2533)โดยกาํหนดแนวดาํเนินการเร่ือง ของการบูรณาการว่า การจดัการ
เรียนการสอนให้มีความสัมพนัธ์เช่ือมโยง  หรือบูรณาการทั้งภายในกลุ่มประสบการณ์ และระหว่าง
กลุ่มประสบการณ์ใหม้ากท่ีสุด  

 

ความหมายของการบูรณาการ 
คาํวา่ บูรณาการ ตรงกบัภาษาองักฤษว่า “Integration” ไดมี้ผูใ้หค้วามความหมายไวโ้ดยทัว่ไป

ดงัน้ี 
สุวิทย ์ มูลคาํ (2547: 33) การบูรณาการ หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงศาสตร์ หรือเน้ือหา 

สาขาวิชาต่างๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานเขา้ดว้ยกนั เพ่ือให้เกิดความรู้ ท่ีมีความ 
หมาย มีความหลากหลาย และสามารถนาํไปใชป้ระโยชน์ไดจ้ริงในชีวิตประจาํวนั 

เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ (2546: 14) ไดใ้ห้ความหมายของการบูรณาการว่า เป็นการนาํ        
ส่ิงหน่ึงเขา้ร่วมกบัส่ิงหน่ึงเพื่อทาํใหส่ิ้งท่ีมีอยู ่“เพิ่มพนู” เกิดความสมบูรณ์มากกว่าเดิมโดยเกิดการเอ้ือ
ประโยชน์ต่อกนั  

สาํลี รักสุทธิ และคณะ (2546: 26-27) ไดใ้หค้วามหมายของการบูรณาการว่า เป็นการนาํส่ิงท่ี
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัมาจดัรวมกนัอยา่งประสมกลมกลืน การจดัการเรียนรู้ และ เขียนแผนการจดัการ
เรียนรู้แบบบูรณาการ คือ การจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเช่ือมโยงศาสตร์หรือ เน้ือหาวิชาต่างๆ ท่ีมีความ
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั เขา้มาผสมผสานเขา้ดว้ยกนั เพื่อใหเ้กิดการเรียนรู้ อยา่งมีความยัง่ยนื มีลกัษณะ
เป็นองคร์วม และนาํไปใชใ้นชีวิตไดอ้ย่างมีคุณภาพ การเรียนการสอน แบบบูรณาการจะเน้นท่ี              
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องคร์วมของเน้ือหามากกว่าองคค์วามรู้ของแต่ละวิชาและเนน้ท่ีการเรียนรู้ของผูเ้รียน เป็นสาํคญักว่า
การบอกเน้ือหาของครู  

กู๊ด (Good 1996: 121) ไดอ้ธิบายการบูรณาการ เป็นสภาพของการจดัรวมความรู้ในวิชาต่างๆ 
ไวเ้ป็นหน่วยการเรียนเดียวกนัโดยจดัให้สัมพนัธ์ดว้ยการสอดแทรกในเน้ือหาวิชา โดยกระบวนการ 
หรือการจดัการเรียนการสอนในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง นาํวิชาต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกนัในรูปของโครงการหรือ
กิจกรรม  

สรุปไดว้า่ การบูรณาการ คือ การเช่ือมโยงเน้ือหาวิชา และ กระบวนการเรียนรู้ใหส้ัมพนัธ์กนั
เป็นองคร์วม โดยการเรียนรู้เช่ือมโยงศาสตร์หรือเน้ือหาสาขาวิชาต่างๆ มาผสมผสานเขา้ดว้ยกนั 
เพื่อใหเ้กิดความรู้ท่ีมีความหมาย มีความหลากหลายและสามารถนาํไปใช ้ ประยกุตใ์หเ้กิดประโยชน์
ไดจ้ริงในชีวิตประจาํวนั ดงันั้นหลกัสูตรบูรณาการ จึงหมายถึง การรวมเน้ือหา สาระของวิชาต่าง ๆใน
หลกัสูตรท่ีมีลกัษณะคลา้ยกนัมารวมเขา้เป็นหัวขอ้ใหม่และให้สอดคลอ้งกบั บริบทการเรียนรู้ของ
สงัคมอยา่งสมดุล ส่วนการสอนแบบบูรณาการ หมายถึง การจดักิจกรรม การเรียนการสอนท่ีใชว้ิธีการ
สอนอยา่งหลากหลาย โดยใชเ้ร่ืองใดเร่ืองหน่ึงหรือวิชาใดวิชาหน่ึงเป็น แกนหลกัแลว้สอนเช่ือมโยงให้
สมัพนัธ์กบัเร่ืองวิชานั้น ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกนัอยา่งกลมกลืน ตลอดจนมี การฝึกทกัษะต่างๆท่ีหลากหลาย 

 
 

ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
คาํวา่ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี  
กรมวิชาการ (2544: 1) ให้ความหมายของบูรณาการว่า เป็นการจดัการเรียนรู้โดยใชค้วามรู้

ความเขา้ใจและทกัษะในศาสตร์หรือวิชาต่างๆ มากกว่า 1 ข้ึนไปรวมเขา้ดว้ยกนัภายใตเ้ร่ืองราว
โครงการหรือกิจกรรมเดียวกนั เพื่อแกปั้ญหาหรือแสวงหาความรู้ ความเขา้ใจเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง 

ทิศนา แขมมณี และคณะ (2546: 145-146) ใหค้วามหมายของการจดัการเรียนการสอนโดย
เนน้การบูรณาการวา่ เป็นการนาํเน้ือหาสาระท่ีมีความเก่ียวขอ้งกนัมาสมัพนัธ์ใหเ้ป็นเร่ืองเดียวกนั และ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ ให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ความเขา้ใจในลกัษณะท่ีเป็นองคร์วม และสามารถนาํ
ความรู้ความเขา้ใจไปประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจาํได ้ เหตุผลท่ีสนับสนุนการเช่ือมโยงวิชาต่างๆเขา้
ดว้ยกนัในการสอนมีดงัต่อไปน้ี 
 1. ธรรมชาติและชีวิตจริง ทุกส่ิงมีความสัมพนัธ์กนั การเรียนรู้ท่ีดีจึงควรมีลกัษณะเป็นองค์
รวม ไม่ใช่แบ่งเป็นแท่งหรือเป็นท่อนท่ีแยกจากกนั ซ่ึงทาํให้การเรียนรู้ไม่เช่ือมโยงกบัชีวิตจริงและ
ความเป็นจริง เป็นผลทาํใหผู้เ้รียนไม่สามารถนาํความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้ป็นประโยชน์ในชีวิตจริงได ้
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 2. การบูรณาการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การแกปั้ญหาโดยใชค้วามรู้หลายๆ ดา้น
ประกอบกนั และช่วยใหผู้เ้รียนเกิด การพฒันาการทั้งทางดา้นความรู้ ทกัษะ และเจตคติไปพร้อมๆกนั 

3. การบูรณาการช่วยเปิดโลกทศัน์ใหท้ั้งผูส้อนและผูเ้รียนกวา้งข้ึน ช่วยใหก้ารเรียนรู้น่าสนใจ 
น่าต่ืนเตน้ ผูเ้รียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ และมีความคิดและมุมมองท่ีกวา้งข้ึน 

ธีรชยั ปูรณโชติ (2540: 82) กล่าวว่า การสอนแบบบูรณาการ หมายถึง การเช่ือมโยงวิชาหน่ึง
เขา้กบัวิชาอ่ืนๆในการสอน เช่น การเช่ือมโยงวิทยาศาสตร์กบัคณิตศาสตร์และภาษาไทย การเช่ือมโยง
วิทยาศาสตร์กบัสงัคม  

วฒันาพร ระงบัทุกข ์(2542: 46) กล่าวถึง การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการว่า  หมายถึง 
การนาํศาสตร์ต่างๆ ท่ีมีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งกนัมาผสมผสานกนัเพื่อประโยชน์ในการดาํเนินการ 
การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการจึงเป็นการนาํเอาความรู้สาขาวิชาต่างๆ ท่ีสัมพนัธ์กนัมา
ผสมผสานกนั การจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะเนน้องคร์วมของเน้ือหามากกว่าองคค์วามรู้
ของแต่ละรายวิชาและเนน้ถึงการสร้างความรู้ของผูเ้รียนมากกว่าการให้เน้ือหาการบูรณาการเป็นการ
เช่ือมโยงสัมพนัธ์ส่ิงหน่ึงเขา้กบัส่ิงหน่ึงอยา่งสมดุล ซ่ึงมีลกัษณะสาํคญัโดยรวมดงัท่ี  ธาํรง บวัศรี 
(2542: 200-201) กล่าวถึง คือ 
 1. เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้ และกระบวนการเรียนรู้ เพราะในปัจจุบนัปริมาณของ
ความรู้มีมากข้ึนทวีคูณ รวมทั้งมีความสลบัซบัซอ้นมากข้ึนเป็นลาํดบั การเรียนการสอนดว้นวิธีเดิม
ดว้ยการบอกเล่า การบรรยาย แล ะการท่องจาํอาจจะไม่เพียงพอท่ีจะก่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมี
ประสิทธิภาพได ้ ผูเ้รียนควรเป็นผูส้าํรวจความสนใจของตนเองว่าในองคค์วามรู้นั้นอะไรคือส่ิงท่ีตน
สนใจอยา่งแทจ้ริง และตอบสนองความสนใจนั้นอยา่งไร และดว้ยกระบวนการเช่นไร 

2. เป็นการบูรณาการระหว่างพฒันาการทางความรู้และพฒันาการทางดา้นจิตใจ นัน่คือให้
ความสาํคญัสมจิตพิสัย คือ เจตคติ ค่านิยม ความสนใจ และสุนทรียภาพแก่ผูเ้รียนในการแสวงหา
ความรู้ดว้ย ไม่ใช่เนน้แต่องคค์วามรู้หรือพทุธิพิสยัแต่เพียงอยา่งเดียว 

3. เป็นการบูรณาการระหว่างความรู้ และการกระทาํ มีความสําคญัและความสัมพนัธ์
เช่นเดียวกบัขอ้ท่ีสองเพียงแต่เปล่ียนจิตพิสยัเป็นทกัษะพิสยัเท่านั้น 

4. เป็นการบูรณาการระหวา่งส่ิงท่ีเรียนในโรงเรียนกบัส่ิงท่ีเป็นอยูใ่นชีวิตประจาํวนัของผูเ้รียน 
คือการตระหนกัถึงความสาํคญัแห่งคุณภาพชีวิตของผูเ้รียนว่าเม่ือไดผ้่านกระบวนการเรียนการสอน
ตามหลกัสูตรแลว้ส่ิงท่ีเรียนในห้องเรียนจะตอ้งมีความหมายและมีคุณค่าต่อชีวิตของผูเ้รียนอย่าง
แทจ้ริง 
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5. เป็นการบูรณาการระหว่างวิชาต่างๆ เพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความรู้ เจตคติ และการกระทาํท่ี
เหมาะสมกบัความตอ้งการ และความสนใจของผูเ้รียนอย่างแทจ้ริง ตอบสนองต่อคุณค่าในการ
ดาํรงชีวิตของผูเ้รียนแต่ละคน การบูรณาการความรู้ของวิชาต่างๆ เขา้ดว้ยกนัเพื่อตอบ สนองความ
ตอ้งการหรือเพื่อตอบปัญหา ท่ีผูเ้รียนสนใจจึงเป็นขั้นตอนสาํคญัท่ีควรจะกระทาํ ในขั้นตอนของ
การบูรณาการหลกัสูตรและการเรียนการสอนเป็นอยา่งยิง่ 

จากรายละเอียดดงักล่าวขา้งตน้ สรุปไดว้า่ การเรียนการสอนแบบบูรณาการ เป็นกระบวนการ
ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยการนาํศาสตร์หรือสาขาวิชาต่างๆ ท่ีสัมพนัธ์กนัมาผสมผสาน
เช่ือมโยงเขา้ดว้ยกนั ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้โดยการปฏิบติัจริงไดเ้รียนรู้ในลกัษณะองคร์วมอยา่งมีความหมาย
และสอดคลอ้งกบัการดาํเนินชีวิตจริงของผูเ้รียน 
 

ลกัษณะการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  
ลกัษณะของการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการมีหลายลกัษณะ ดงัมีนกัวิชาการไดก้ล่าวไวด้งัน้ี  
ธาํรง บวัศรี (2542: 200-201) อา้งถึงใน หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544           

ไดแ้บ่งลกัษณะการบูรณาการออกเป็น 4 ลกัษณะ ดงัน้ี 
1. การสอนบูรณาการแบบสอดแทรก (Infusion Instruction) เป็นการจดัการเรียนรู้โดยผูส้อน

วิชาใดวิชาหน่ึงไดน้าํเน้ือหาวิชาอ่ืน ๆ เขา้มาบูรณาการกบัวิชาท่ีตนสอน เป็นการวางแผนการสอนและ
สอนโดยครูผูส้อนคนเดียว มีจุดเด่นคือ ใชเ้วลาในการเตรียมการสอนนอ้ย แต่มีขอ้จาํกดั  คือไม่มี
ผูส้อนท่ีเช่ียวชาญในทุกสาขาวิชา 

2. การสอนบูรณาการแบบคู่ขนาน (Parallel Instruction) เป็นการจดัการเรียนรู้โดย ผูส้อน
ตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป สอนต่างวิชากนั ต่างคนต่างสอนแต่วางแผนการสอนร่วมกนั เพื่อรวมองคป์ระกอบ
ของหวัเร่ือง (Theme) ความคิดรวบยอด (Concept) หรือปัญหา (Problem) แลว้ผูส้อนแต่ละคนแต่ละ
วิชาแยกกนัสอน ช้ินงานท่ีใหแ้ก่ผูเ้รียนข้ึนอยูก่บัครูผูส้อนแต่ละวิชา แต่ทั้งหมดตอ้งสะทอ้นถึงหวัขอ้ 
ความคิดรวบยอดหรือปัญหาท่ีระบุร่วมกนั มีจุดเด่นคือมีผูเ้ช่ียวชาญประจาํวิชาแต่จุดดอ้ย คือ ตอ้งใช้
เวลาในการวางแผน 
 3. การสอนบูรณาการแบบสหวิทยาการ(Multidisciplinary Instruction) เป็นวิธีการท่ีผูส้อน
หลายๆ คนจากหลายวิชามาวางแผนร่วมกนัเก่ียวกบัหัวเร่ือง (Theme) ความคิดรวบยอด(Concept) 
หรือปัญหา (Problem) ต่างคนต่างแยกกนัสอนเป็นส่วนใหญ่ แต่มีการมอบหมายงานหรือโครงการ 
(Project) ร่วมกนั ซ่ึงจะช่วยเช่ือมโยงสาขาวิชาต่างๆ เขา้ดว้ยกนัและกาํหนดว่าจะแบ่งโครงงานนั้น
ออกเป็นโครงงานย่อยให้ผูเ้รียนปฏิบติัในแต่ละรายวิชาตามโครงงานย่อยนั้นการประเมินผลผูส้อน
ประเมินผลงานแต่ละช้ินในส่วนท่ีตนสอน โดยกาํหนดเกณฑเ์อง จุดเด่นคือ ผูเ้รียนไดรั้บความรู้จาก
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ผูส้อนหลายคนในหัวเร่ืองหรือปัญหาเดียวกนั ทาํให้สามารถเช่ือมโยงความรู้จากวิชาต่างๆ มา
สร้างสรรคผ์ลงานไดดี้ แต่จุดดอ้ย คือ ตอ้งใชเ้วลาในการวางแผนร่วมกนัของผูส้อนหลายคน 
 4. การสอนบูรณาการแบบขา้มวิชาหรือเป็นคณะ (Tran-disciplinary Instruction) เป็นการ
สอนท่ีผูส้อนวิชาต่างๆ มารวมกนัสอนเป็นคณะหรือเป็นทีม มีการวางแผนปรึกษาหารือร่วมกนั โดย
กาํหนดหวัเร่ือง (Theme) ความคิดรวบยอด (Concept) หรือปัญหา (Problem) แลว้ร่วมกนัสอนเป็น
คณะโดยผูเ้รียนกลุ่มเดียวกนั ประเมินผลร่วมกนัในงานช้ินเดียวกนัโดยมีเกณฑก์ารตดัสินร่วมกนั
จุดเด่นคือ ผูเ้รียนไดรั้บความรู้ท่ีเป็นการเช่ือมโยงสาขาวิชาต่างๆ เขา้ดว้ยกนั สามารถนาํความรู้ไป
ประยุกตส์ร้างสรรคช้ิ์นงานได ้ แต่จุดดอ้ยก็คือตอ้งใชเ้วลาในการวางแผน และจดัการเรียนรู้ร่วมกนั
ของผูส้อนหลายคน 

สิริพชัร์ เจษฎาวิโรจน์ (2546: 25-30) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะการบูรณาการมีลกัษณะ ดงัน้ี  
1. การบูรณาการเชิงเน้ือหาสาระ เป็นการผสมผสมเช่ือมโยงเน้ือหาสาระหรือองค ์ความรู้ ใน

ลกัษณะการหลอมร่วมกนั โดยตั้งเป็นหน่วยหรือหวัขอ้เร่ือง เน้ือหาท่ีนาํมาหลอมรวมจะมี ลกัษณะ
คลา้ยกนั สมัพนัธ์กนัเช่ือมโยงเป็นเร่ืองเดียวกนั 

2. การบูรณาการการสอนเชิงวิธีการ เป็นการผสมผสานวิธีการสอนแบบต่างๆ  เขา้ในการ
สอนโดยการจดักิจกรรมการเรียนการสอนหลายๆ วิธี เช่น การสนทนา การอภิปราย การใช ้คาํถาม 
การบรรยาย การคน้ควา้และการทาํงานกลุ่ม การไปศึกษานอกหอ้งเรียน การนาํเสนอขอ้มูล  

3. การบูรณาการความรู้กบักระบวนการเรียนรู้ เป็นการให้นกัเรียนพฒันาวิธีการแสวงหา
ความรู้และการไดม้าซ่ึงองคค์วามรู้ท่ีตอ้งการ กระบวนการเรียนรู้จะข้ึนอยูก่บันกัเรียนตลอดไป โดยครู
เป็นผูแ้นะนาํกระบวนการแสวงหาความรู้ กระบวนการแกปั้ญหา กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด 
เพื่อใหน้กัเรียนไดม้าซ่ึงความรู้ท่ีตอ้งการ  

4. การบูรณาการความรู้ ความคิด กบัคุณธรรมเป็นการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่ นกัเรียน
โดยบูรณาการความรู้ ความคิด และคุณธรรมเขา้ดว้ยกนัโดยอาจเป็นการสอนเน้ือหาสาระต่างๆ และ
ใชเ้ทคนิคสอดแทรกคุณธรรมเขา้ไปโดยนกัเรียนไม่รู้ตวั 

5. การบูรณาการความรู้กบัการปฏิบติั เป็นการเช่ือมโยงความรู้ไปกบัการปฏิบติัเพื่อให ้ความรู้
นั้นยาวนาน และขณะฝึกปฏิบติันักเรียนอาจไดพ้บปัญหาต่างๆ นักเรียนก็จะสามารถคิดและใช้
ประสบการณ์จากการฝึกแกปั้ญหาได ้ 

6. การบูรณาการความรู้ในโรงเรียนกบัชีวิตจริงของนกัเรียนในการจดัการเรียนการสอน ควร
มีการบูรณาการความรู้ให้เช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัชีวิตของนักเรียน จะทาํให้นักเรียนเห็นคุณค่า และ 
ความหมายในส่ิงท่ีเรียน  
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สรุป หลกัสูตรบูรณาการเกิดจากการนาํเอาเน้ือหาสาระหรือประสบการณ์ในการเรียนรู้ต่างๆ 
ท่ีจาํเป็นต่อการดาํรงชีวิตมารวมเขา้ดว้ยกนัใหผ้สมผสานกลมกลืนกนัอยา่งมีความสมดุลเหมาะสมต่อ
ผูเ้รียน และสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงเนน้ผูเ้รียนเป็นสาํคญัเพื่อใหผู้เ้รียนไดป้ระสบการณ์ท่ีต่อเน่ืองทาํใหก้าร
เรียนมีคุณค่าต่อการดาํเนินชีวิต และพฒันาตนเองมีความเจริญในทุกๆ ดา้นการสอนโดยการนาํความรู้
ของหลายวิชามาผสมผสานกนั จะทาํให้การเรียนการสอนมีผลดีกบัผูเ้รียน เป็นการฝึกให้ผูเ้รียนคิด
เป็น ทาํเป็นแกปั้ญหาเป็น เน่ืองจากผูเ้รียนสามารถทาํกิจกรรมซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นสภาพความเป็นจริง
ของการใชค้วามรู้ในชีวิต ความรู้จากหลายๆ วิชามาใชป้ระโยชน์สาํหรับแกปั้ญหาในชีวิตประจาํวนัได้
ดงันั้นครูผูส้อนจึงควรพยายามบูรณาการทฤษฎีต่างๆ ใหส้อดคลอ้งกบัความเป็นจริงในชีวิตประจาํวนั
ใหม้ากท่ีสุด เพื่อใหผู้เ้รียนสามารถนาํความรู้และประสบการณ์ไปใชใ้นการดาํรงอยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุข 
และช่วยใหส้งัคมมีความเจริญกา้วหนา้ต่อไป 
 
2.5  การประดษิฐ์ดอกไม้สด 
 

 งานศิลปะการประดิษฐจ์ากดอกไมส้ดโดยการนาํดอกไม ้ใบไมแ้ละส่วนต่างๆ ของดอกไมส้ด
มาร้อย  กรอง  ประกอบเป็น พวงมาลยั  เคร่ืองแขวนตาข่าย  ดอกไมรู้ปแบบต่างๆ ให้มีรูปแบบท่ีง่าย
ไปจนถึงรูปแบบท่ียากข้ึน ซ่ึงอาศยัความคิดสร้างสรรคป์ระกอบดว้ย การร้อยมาลยั การร้อยตาข่าย 
การจดัแจกนัดอกไมส้ด และการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด   

 ขนิษฐา  จาริยศิลป์ (2554: 24 ) และ จนัทนา สุวรรณมาลี (2533: 1) กล่าวว่า การประดิษฐ์
ดอกไมส้ด เป็นเอกลกัษณ์อยา่งหน่ึงของไทย มีความงดงามทางศิลปะ ท่ีควรช่ืนชมมีทั้งแบบดั้งเดิม 
และ รูปแบบใหม่ๆ ท่ีไดพ้ฒันาจากความคิดสร้างสรรค ์ ผูป้ระดิษฐด์อกไมต้อ้งศึกษาคน้ควา้หาความรู้
พื้นฐานเพื่อเป็นแนวทางในการประดิษฐด์อกไมส้ดอยา่งมัน่ใจและสร้างผลงานใหม่ ๆ ข้ึนมาช่ืนชม 
และเป็นงานศิลปะประดิษฐ์ท่ีมีแต่โบราณแต่ไม่ปรากฏชดัว่าเร่ิมจากสมยัใด  ต่อมาสมยัสุโขทยัเป็น
ราชธานีพระสนมเอกของพระร่วง คือ ทา้วศรีจุฬาลกัษณ์ไดป้ระดิษฐ์ตกแต่งโคมลอยโดยนาํเอา
ดอกไม ้และผลไมม้าตกแต่ง ต่อมาก็ร้อยกรองดอกไมเ้ป็นรูปสัตวต่์าง ๆ ใชเ้ม่ียงหมากใส่กรวย ร้อย
ดอกไมสี้เหลืองเป็นพานทองสองชั้นรองขนัมีระยา้ระบายงดงาม และร้อยดอกไมรู้ปตาข่ายคลุมขนั 
เป็นท่ีเจริญตา สมเด็จพระร่วงเจา้จึงทรงบญัญติัว่าถา้ชาวไทยรับแขก หรือมีการอาวาหมงคล (การ
สมรสโดยนาํเจา้สาวมาอยูท่ี่บา้นเจา้บ่าว)  หรือวิวาหมงคล (พิธีแต่งงานอนัเป็นมงคล) ให้ร้อยกรอง
ดอกไมเ้ป็นรูปพานขนัหมาก และใหเ้รียกว่า  พานขนัหมาก ต่อมาในสมยัรัตนโกสินทร์ทุกรัชกาลงาน
ฝีมือเป็นท่ีช่ืนชมมากนิยมประดิษฐ์ในงานต่างๆ ในสมยัรัชกาลท่ี 5 มีพระราชนิยมการทาํดอกไม ้              
ซ่ึงเจา้นายฝ่ายในตอ้งประกวดกนัจดัมาถวายให้ทรงใชใ้นงานพระราชพิธี  พระมเหสีเทวีทุกตาํหนัก 
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ใฝ่พระทยัในการจดัแต่งดอกไม ้สมเด็จพระศรีพชัรินทราบรมราชินีนาถพระพนัปีหลวงคร้ังดาํรงพระ
อิสริยยศเป็นพระบรมราชินีนาถโปรดเกลา้ให้ฝึกอบรมขา้หลวงและครูโรงเรียนราชินีให้รู้จกัทาํ
ดอกไมแ้ห้งเลียนแบบดอกไมส้ดดว้ย ทรงส่งเสริมฟ้ืนฟูการทาํดอกไมเ้ป็นอนัมาก พระองคท์รงใช้
เวลาวา่งประดิษฐด์ดัแปลงการทาํดอกไมแ้บบเก่าใหแ้ปลกพิสดาร 

 การเลือกและเตรียมดอกไม้  ใบไม้ในการประดิษฐ์ดอกไม้สด (ร่ืนฤดี  สินธวาชีวะ, 2548:                           
49-60) 
    วตัถุดิบหลกัท่ีใชส้ําหรับการปฏิบติังานดอกไมส้ด ไดแ้ก่ ดอกไม ้และใบไมช้นิดต่างๆ ซ่ึง
ได้มาจากธรรมชาติ โดยตอ้งเลือกสรรวตัถุดิบเหล่าน้ีให้เหมาะสมกับการใช้งาน ในแต่ละประเภท  
เน่ืองจากวตัถุดิบแต่ละชนิด  มีขอ้ดีขอ้เสียแตกต่างกนั รวมถึงตอ้งจดัเตรียม และเกบ็รักษาใหถู้กวิธี  จะ
ส่งผลให้วตัถุดิบสามารถอยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน โดยมีขอ้แนะนําสําหรับการเลือก และเตรียม
ดอกไม ้ ใบไม ้ ดงัน้ี 
 1. ดอกกุหลาบ ดอกกุหลาบท่ีเหมาะสําหรับงานประดิษฐ์งานดอกไมส้ด คือ พนัธ์ุฟูซีเรีย  
เน่ืองจากกลีบดอกมีความทนทาน ไม่เห่ียวง่าย กลีบดอกแข็ง วิธีการเลือกใชด้อกใหม่ กลีบแข็ง สี
สดใส ไม่มีรอยชํ้ า ดาํเห่ียว ขณะทาํหรือรองานประดิษฐ์ตอ้งพรมนํ้ ามากๆ คลุมดว้ยผา้ช้ืน เพราะเป็น
ดอกไมท่ี้ตอ้งการนํ้ ามาก ถา้เก็บในตูเ้ยน็อยูน่านไดถึ้ง 15 วนั ดอกกุหลาบท่ีเก็บไวน้านเวลาปลิดกลีบ                
ใชก้ลีบดอกจะหลุดง่ายและโคนกลีบจะเป็นรอยดาํ กุหลาบร้อยมาลยัส่วนใหญ่โดยทัว่ไปเรียกช่ือว่า
กุหลาบมอญ ส่วนดอกกุหลาบตูมชนิดมีกา้นสาํหรับปักแจกนั และประดิษฐ์งานดอกไมส้ด ถา้ยงัไม่ใช้
ห่อและมดัให้แน่นเก็บไวใ้นท่ีมืดและเยน็ หากแช่นํ้ าดอกไมจ้ะบานเร็ว ส่วนดอกกุหลาบร่วงเก็บใส่
ถุงพลาสติกท่ีมีใบตองกรุปิดปากถุง ไล่อากาศออกวางไวใ้นตูเ้ยน็ชั้นล่าง เกบ็ไว ้ 2-3  วนั 
 2. ดอกรัก  มีสีขาว และสีม่วง ควรเลือกซ้ือดอกท่ีใหม่สดอยู่ในช่อ  ยงัไม่ไดป้ลิดกลีบเล้ียง
ออก  เรานาํมาปลิดกลีบเล้ียงเองอย่างเบามือ  พรมนํ้ าบาง ๆ  เม่ือร้อยหรือเยบ็เสร็จแลว้  ดอกรักใหม่มี
ระยะการใชง้านนานกว่าดอกรักเก่า คือ ขณะเตรียมประกอบอยู่ไดถึ้ง 60 ชัว่โมง และเม่ือประกอบ
เสร็จแลว้ใชง้านไดอี้ก 2 วนั แต่ถา้ซ้ือดอกรักเก่าสีจะออกขาวนวลอมเหลือง ยอดของดอกรักท่ีเป็น                
สีเขียวสดก็จะซีดเหลืองจนเกือบขาว ขณะท่ีทาํการประดิษฐ์ดอกไมอ้ยู่ ตอ้งรีบทาํให้เสร็จโดยเร็ว 
เพราะจะเห่ียวก่อนทาํเสร็จ และเม่ือประกอบเคร่ืองตกแต่งเสร็จแลว้ก็ใชง้านไดเ้พียงวนัเดียว ดอกรัก
สามารถเกบ็ไดน้านดว้ย 2 วิธีดงัน้ี 
  1) ใส่ภาชนะคลุมดว้ยผา้ช้ืน เกบ็ไวใ้นหอ้งมืดและเยน็ เกบ็ไดน้าน 2 - 3 วนั 

  2) ใส่ถุงพลาสติกรัดปากถุงใหแ้น่น เกบ็เขา้ช่องผกัในตูเ้ยน็ เกบ็ไดน้านถึง 10 วนั                            
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 3. ดอกพุด  เลือกซ้ือท่ีสดใหม่ ดอกตูมตึง กา้นแข็งมีสีเขียวนวล ถา้ดอกเก่าจะออกสีเหลือง
กา้นเห่ียวไม่มีสีเขียวอยูเ่ลย เวลาใชผ้ึ่งใหด้อกนุ่มอ่อนตวัเลก็นอ้ย ถา้สดเกินไปยางจะมาก เวลาตดักา้น
ตอ้งคลุกแป้งเพื่อดูดยางออก เวลาร้อยตอ้งใชน้ํ้ ามนัวาสลินทาเขม็ ทาดา้ยใหล่ื้น เวลารูดกลีบดอกจะไม่
คล่ีออกมา เม่ือประดิษฐ์เสร็จแลว้ ระหว่างรอการใชง้านให้เรียงใส่ภาชนะคลุมดว้ยผา้ขาวบางชุบนํ้ า
บิดหมาด ๆเช่นเดียวกบัดอกรัก ดอกพดุสามารถเกบ็ไดน้านดว้ยวิธีดงัน้ี 

  1) ใส่ดอกพดุในถุงพลาสติกเขา้ตูเ้ยน็ แบ่งออกมาใชเ้ท่าท่ีตอ้งการ 
  2) ลา้งดอกพุดดว้ยนํ้ าสารส้มเจือจางก่อน ผึ่งให้หายเปียกแลว้จึงเก็บใส่ถุงพลาสติกเขา้

ตูเ้ยน็จะอยูไ่ดถึ้ง 20 วนั นอกจากจะอยูไ่ดน้านแลว้สารสม้ยงัช่วยใหด้อกไม่บานและยางแหง้อีกดว้ย 
 4. ดอกมะลิ การเก็บดอกมะลิจากตน้นั้น ควรเก็บในเวลารุ่งเชา้ ดอกตูมจะไดส้ดแขง็แต่ส่วน
ใหญ่เรามกัจะซ้ือมาจากตลาด  ซ่ึงบรรจุใส่พลาสติกเรียงลงเข่งใบใหญ่ โรยดว้ยนํ้ าแขง็เป็นชั้นๆ  เพื่อ
ตอ้งการให้ความเยน็ช่วยหยดุการขยายกลีบ หรือการแยม้บานออกมานัน่เอง ซ่ึงก็ไดผ้ลดี แต่ความเยน็
จดักบัความบอบชํ้าท่ีไดรั้บการกระทบกระเทือนในการขนส่ง ท่ีขาดการทนุถนอม จะทาํให้ดอกมะลิชํ้ า
และบวมนํ้ าไดเ้ช่นกนั ดงันั้น เวลาเลือกซ้ือจึงควรเลือกดอกท่ีอยูใ่นสภาพดี ไม่บอบชํ้า ดอกเลก็ยาวรี
สวยกว่าดอกกลมป้อม และขนาดดอกควรจะเลือกขนาดใกล ้เคียงกนั เม่ือแม่คา้บรรจุดอกมะลิใส่
ถุงพลาสติกให ้ ควรจะเจาะรูระบายใหค้ายความร้อนของดอกไมไ้ว ้ 4 - 5 รู ท่ีรอบๆ ถุง ดอกไมจ้ะไดไ้ม่
ถูกอบร้อนเกินไป โดยมีวิธีการจดัเตรียมและใชว้ิธีการดอกมะลิ ดงัน้ี 

1) การรอพกัก่อนการนาํมาจดัเพียงชัว่ครู่ ควรรีบนาํดอกมะลิออกจากถุง นาํไปลา้งนํ้ าจะ
ช่วยให้เยน็ลงโดยเร็ว ผึ่งใส่ถาดไว ้พรมนํ้ าเล็กน้อย เพราะการพรมนํ้ ามากจะช่วยเร่งให้ดอกมะลิตูม
บานเร็วข้ึน นอกจากการตดัหรือร้อยจวนเสร็จแลว้ จึงใชท่ี้ฉีดนํ้าพรมมากๆ เพื่อช่วยใหดู้สดช่ืนข้ึน 

 2) ถา้หากมีการรอพกัการจดัไวน้าน เช่น จดัไม่เสร็จตอ้งคา้งคืนหรือจดัเสร็จแลว้ แต่
ตอ้งการนาํออกไปใชใ้นวนัรุ่งข้ึน ก็ควรนาํดอกมะลิท่ีจดัไวใ้ส่ภาชนะ แลว้ใส่กล่องพลาสติกปิดให้
แน่น นาํเขา้ตูเ้ยน็ช่องเก็บผกัชั้นล่าง จะช่วยหยุดการแยม้บานไดบ้า้ง เพราะโดยปกติแลว้ดอกมะลิจะ
บานส่งกล่ินหอมในเวลาเยน็ และคํ่าคืน 

 3)  ถา้ตอ้งการจะปลิดขั้วกลีบเล้ียงออกจากกา้นชูดอก ควรดึงออกตรงๆ ถา้ดึงออกใน
แนวเฉียงจะทาํใหด้อกมีรอยแหวง่ฉีก จะนาํไปเยบ็หรือร้อยกไ็ม่สวย เพราะจะขาดและหลุดง่าย 
 5. ดอกจาํปี  เลือกดอกสดมีสีขาวนวลอมเหลืองเลก็นอ้ย  ไม่มีรอยดาํชํ้ารอยฉีกขาด เม่ือซ้ือมา
จะตอ้งรีบคดัขนาดแบ่งไวเ้ป็นพวกๆ ปลิดใบท่ีติดมาออก พบักรวยใบตอง หรือกระทงมุมเดียว จบั
ดอกจาํปีเรียงกลีบใหเ้รียบร้อย สอดใส่กรวยใหเ้ตม็ พรมนํ้ าใหเ้ปียกทัว่ นาํไปเรียงใส่กะละมงัไว ้ คลุม
ดว้ยผา้ขาวบางขณะรอการใช ้ถา้จะใชใ้นวนัรุ่งข้ึนก็เก็บเขา้ตูเ้ยน็ โดยใส่ถุงพลาสติกรัดให้แน่น  ถา้ดอก
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ตูมเก็บไดน้าน 2 วนั ดอกจาํปีเป็นดอกไมท่ี้บอบชํ้าง่ายมาก แมแ้ต่ถูกลมก็ชํ้าได ้ดงันั้นขณะท่ีร้อยตอ้ง
ระมดัระวงัไม่ใหถู้ไถรุนแรง และเม่ือทาํเสร็จแลว้รอการประกอบ ก็ตอ้งเก็บอยา่งดียิง่กว่าดอกรัก และ
ดอกพุดอีก กล่าวคือ ถา้เขา้พวงอุบะแลว้ ส่วนท่ีเป็นดอกตุม้จาํปีตอ้งห่อดว้ยใบตอง บงัคบัให้อยู่ใน
กรวยก่อน ปิดคลุมดว้ยผา้ช้ืน และถา้แต่งตวัแลว้จะใชใ้นรุ่งเชา้ของวนัใหม่ ก็ตอ้งห่อใบแต่ละดอกตุม้ 
หรือแต่ละพวงอุบะไวใ้หดี้ก่อนคลุมดว้ยผา้ขาวบาง พอใกลถึ้งเวลายกไปตั้งแสดง หรือใชใ้นพิธีจึงแกะ
ใบตองออก และพรมนํ้าอีกคร้ังหน่ึง  
 6. ดอกบานไม่รู้โรย  มีสามสีคือ สีขาว สีชมพู และสีม่วงแดง ควรเลือกซ้ือท่ีตดัมาจากตน้
ใหม่ๆ  สงัเกตไดจ้ากดอกยงัสด  มีกลีบปลายขาวท่ีส่วนโคนนอ้ย  สีสดใส คอดอกไม่อ่อน กา้นช่อตอ้ง
ไม่เหลืองเหมือนลกัษณะตายน่ึง ดอกบานไม่รู้โรยมีวิธีดูแลรักษาขณะรอการใชง้าน ดงัน้ี   

 1) วางเรียงไวบ้นโต๊ะคลุมดว้ยผา้ช้ืน ไม่ตอ้งพรมนํ้ า เปิดผา้หยิบออกไปใชที้ละมดั แลว้
คลุมผา้ไว ้เพื่อป้องกนัไม่ใหถู้กลม ซ่ึงจะทาํใหเ้สียความช้ืน 

 2) ตดัดอกออกจากช่อ เหลือกา้นติดช่อประมาณ 1½  น้ิว ใส่กะละมงัเอาผา้คลุมไว ้ เปิดผา้
หยบิออกมาใชไ้ดเ้ร่ือย ๆ 

 3) ตดัดอกออกจากช่อเหมือนขอ้ 2 แต่ใส่ถุงพลาสติกรัดให้แน่นเก็บเขา้ตูเ้ยน็ช่อง แช่ผกั
ดา้นล่าง สามารถเกบ็ไดน้าน 10 วนั 

4) ดอกบานไม่รู้โรยชนิดท่ียอ้มสีแลว้เก็บไดน้าน 24 ชัว่โมง ถา้ชา้กว่านั้นจะนาํไปร้อย
หรือกรองกลีบก็จะหลุดง่ายขณะท่ีทาํ หรือเม่ือทาํเสร็จแลว้ก็ตาม ไม่ควรพรมนํ้ าท่ีดอกบานไม่รู้โรย
โดยตรง ให้พรมท่ีดอกอ่ืน ละอองนํ้ าลอยมาเกาะไดไ้ม่เป็นไร ถา้พรมนํ้ าตรงๆ กลีบช้ืนถึงโคนกลีบ
เมลด็แก่ท่ีโคนดอกจะพองตวั และงอกเป็นตน้ได ้
 7. ดอกกลว้ยไม ้ เลือกดอกท่ีสดแขง็ ไม่เห่ียวไม่มีสีเหลืองอมนํ้ าตาล เป็นดอกไมท่ี้สดทนนาน
มีวิธีเกบ็ดงัน้ี 

1) จุ่มนํ้าใหท่้วมกา้นประมาณ  2 - 3  น้ิว  และคลุมดว้ยผา้ช้ืนเกบ็ไวใ้นท่ีมืด และเยน็ 
2) ตดักา้นสั้นเก็บในถุงพลาสติกใส่ตูเ้ยน็ เม่ือเยบ็แบบ หรือร้อยมาลยัแลว้ห่อดว้ยผา้ช้ืน 

หรือใส่ถุงพลาสติกเกบ็เขา้ตูเ้ยน็ไดน้าน 3-5  วนั 
 8. ดอกดาวเรือง เลือกดอกท่ีมีกลีบสดติดแน่นอยูก่บัขั้วดอก กลีบดอกไม่ชํ้า   
 9. ดอกผกากรอง ดอกตูมควรเลือกดอกตูมแน่น ดอกบานควรมีดอกเลก็อยูค่รบถว้น   
 10. ดอกมมั (ดอกเบญจมาศชนิดหน่ึง) ควรเลือกใชด้อกตูม ดอกขนาดปานกลางไม่เล็กหรือ
ใหญ่เกินไป  กลีบดอกแน่นไม่ขาด  กา้นแขง็แรง   
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 11. ดอกบานบุรี เป็นดอกท่ีบอบบาง ควรจบัตอ้งแต่แผว่เบา ตดัช่อสั้นๆ เรียงใส่กะละมงั พรม
นํ้าใหท้ัว่คลุมดว้ยผา้ขาวบางชุบนํ้าบิดหมาดๆ 
 12. ดอกชบาหนูหรือชบาร่ม ถา้ใชท้ั้งดอก ตดัเกสรท่ียื่นยาวพน้ดอกออก แลว้ห่อดว้ยใบตอง
และผา้ช้ืนหุม้ไวร้ะหว่างรอการใชง้าน  เม่ือใชร้้อยเป็นดอกตุม้แลว้ยงัตอ้งใชใ้บตองมว้นเป็นกรวยห่อ
ไวเ้ป็นพวงๆ เม่ือถึงเวลาใช ้จึงเปิดห่อใบตองออกวิธีน้ีอยูไ่ดค้า้งคืนไม่มีดาํ  กลีบเล้ียงถา้ใชร้้อยกบัดอก
ตุม้อ่ืน ตอ้งปลิดดอกออกท้ิง แช่นํ้าใหส้ดแขง็ ใส่ถุงพลาสติกเกบ็เขา้ตูเ้ยน็ไดห้ลายวนั ถา้เกบ็ทั้งดอกจะ
เหลืองเร็ว 
 13. ใบสนฉตัร เลือกตดัใบสีเขียวสดตลอดใบ ถา้ยงัใชไ้ม่หมดห่อดว้ยใบตอง ใส่ถุงพลาสติก      
เกบ็เขา้ตูเ้ยน็ หรือใส่ถาดคลุมดว้ยผา้ขาวบางชุบนํ้าบิดหมาดๆ เกบ็ในหอ้งท่ีเยน็ และช้ืน 
 14. ใบแก้ว ใช้ใบขนาดพอดี อ่อนไปจะน่ิม ถา้แก่ไปจะกรอบ ลา้งนํ้ าทั้ งช่อผึ่งให้หยดนํ้ า
หายไปแลว้จึงตดัพบั เยบ็ หรือร้อยมาลยั ถา้หากมีนํ้าเกาะอยูจ่ะกรอบ และแตกง่าย 
 15. ใบมะยม เลือกใชใ้บขนาดพอดี ไม่อ่อนหรือแก่เกินไป ใบสดตอ้งพรมนํ้ามาก และบ่อย 
 16. ใบเงิน ใบทอง ใบนาค เลือกขนาดพอดี ใบสด ตอ้งพรมนํ้ าบ่อยๆ ถา้จะเก็บไวใ้ชน้าน ตอ้ง
พรมนํ้าใหช้ื้น ห่อดว้ยใบตองใส่ถุงพลาสติกเขา้ตูเ้ยน็ 
 17. ใบกระบือ ใชใ้บขนาดพอดี อ่อนไปจะน่ิม แก่ไปจะเหลือง พรมนํ้ ามากๆ แต่ไม่บ่อยนัก 
ถา้จะเกบ็นานๆ ตอ้งพรมนํ้าใหช้ื้น ห่อดว้ยใบตองใส่ถุงพลาสติกเขา้ตูเ้ยน็ 
 18. ใบปริก  เลือกใบสีเขียว ไม่มีสีเหลืองปน กา้นแขง็ เอากา้นแช่นํ้ าไวห่้อดว้ยผา้ขาวบางชุบ
นํ้าบิดหมาดๆ 
 19. ใบโปร่งฟ้า เลือกใบสดเป็นแผงสีเขียว ไม่มีสีเหลืองปน เป็นมนั ปลายใบแขง็     
 20. ใบตอง ใชใ้บตองตานี เพราะ สีเขียวสวย  ร้ิวตรง  ใบใหญ่ เหนียว  ไม่แตกง่าย   
 

การเลอืกและเตรียมวัสดุ  อุปกรณ์ในการประดิษฐ์งานดอกไม้สด  (ร่ืนฤดี  สินธวาชีวะ, 2548: 
61-68) 
 การเลือกและเตรียมวสัดุ  อุปกรณ์มีความสาํคญัท่ีจะทาํให้การปฏิบติังานเป็นไปไดด้ว้ยความ
สะดวก  รวดเร็ว  และเสริมให้ช้ินผลงานท่ีออกมามีความสวยงาม โดยการเลือก และเตรียมวสัดุ  
อุปกรณ์ในการประดิษฐง์านดอกไมส้ด  มีดงัน้ี 
 

 1. ดา้ย สาํหรับใชง้านในการประดิษฐง์านดอกไมส้ดมีหลากหลายขนาด  มีหลกัเกณฑใ์นการ
เลือกใช ้ ดงัน้ี 
 1) ดา้ยสีขาวเบอร์ 60  สาํหรับร้อยอุบะ เยบ็แบบ ร้อยมาลยัพวงเลก็ ๆ 
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2) ดา้ยสีขาวเบอร์ 40  สาํหรับร้อยตาข่ายดอกไมส้ด ร้อยมาลยัพวงใหญ่  อุบะเทียม 
3) ดา้ยสีขาวเบอร์ 20  สาํหรับร้อยตาข่ายเทียม สายห้ิวเคร่ืองแขวน 
4) ดา้ยสีขาวเบอร์ 8  สาํหรับร้อยอุบะและงานดอกไมส้ดขนาดใหญ่ 
5) ดา้ยสีเขียวเบอร์ 60  สาํหรับเยบ็แบบ ดอกไม ้ ใบไม ้ สีเขียว 
6) ดา้ยสีแดงเบอร์ 60  สาํหรับเยบ็แบบ มดัดอกข่าท่ีใชด้อกไมสี้แดงประดิษฐ ์

  

 2. เขม็ เม่ือตอ้งการใชเ้ขม็ และดา้ย  ควรศึกษาความเหมาะสมในการใชง้าน เพื่อใหข้นาดของ
อุปกรณ์ทั้ง 2 ช้ิน เขา้กนัไดดี้ โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1) เขม็มือเบอร์ 9 ใชก้บัดา้ยเบอร์ 60 
2) เขม็มือเบอร์ 8 ใชก้บัดา้ยเบอร์ 60 
3) เขม็มือเบอร์ 7 หรือเขม็เนา ใชก้บัดา้ยเบอร์ 40 
4) เขม็มาลยั  มีสองขนาดคือ ขนาดเลก็ และสั้นมีความยาว 9-12 น้ิว และขนาดใหญ่ และ

ยาวมีความยาว  15-16  น้ิว  เลือกซ้ือท่ีมีรูกน้เขม็กวา้งและไม่บางหรือแหวง่ 
 

3. กรรไกร เป็นอุปกรณ์ท่ีช่วยใหก้ารทาํงานเป็นไปไดด้ว้ยความสะดวกรวดเร็ว    
1) กรรไกรตดักระดาษ  ดอกไม ้ใบไม ้ใบตอง ดา้ย กรรไกรตดัดา้ยตอ้งตดัดา้ยโดยเฉพาะ 

ไม่ควรใช้ปะปนกับกรรไกรตดักระดาษ หรือตดัดอกไม  ้ เพราะจะทาํให้ท่ือตดัด้ายไม่ขาด  เม่ือ
กรรไกรสกปรกติดยางดอกไม ้ควรลา้งดว้ยผงซกัฟอก  เช็ดให้สะอาด  ถา้จะเก็บไวน้านรอการใชท้า
นํ้ามนัดว้ย 
 2) กรรไกรตดัลวด คีมตดัลวด เลือกสปริงดีใชง้านไดห้ลายหนา้ท่ี มีท่ีลอ็คเม่ือจะเกบ็คม 
 4. คีมปากยาวหรือคีมปากจ้ิงจก  ใชจ้บัเข็มมาลยั เม่ือจะรูดมาลยัออกจากเข็ม และใชบี้บจบั
ลวดใหง้อ หรือดดัลวด  ควรเลือกท่ีปากขบกบัสนิท ท่ีตดัคม นํ้าหนกัไม่มากเกินไป 
 5. ปากคีบ  ใช้คีบดอกไม้ปัก  หรือจับเม่ือใช้มือหยิบไม่ถนัด   เช่น  การเรียงกลีบดอก
บานไม่รู้โรยติดแบบทดัหู  ควรเลือกท่ีหนีบไดนุ่้มนวลไม่แขง็เกินไป  และดูว่าปากหนีบกนัสนิทไม่
เป็นสนิมง่าย 
 6. เขม็หมุด เลือกปลายแหลมคมตวัยาว ไม่เป็นสนิมง่าย 
 7. มีด  เลือกใชไ้ดห้ลายขนาด  เลือกชนิดท่ีคม ไม่เป็นสนิมง่าย สําหรับตดัโฟม ตดัดอกไม ้  
หยวกกลว้ย  เหลาไม ้
 8. กระดาษทราย  เลือกใชเ้บอร์ 0 เพราะเน้ือละเอียดท่ีสุด ใชส้าํหรับขดัเขม็มือ เขม็มาลยั เม่ือมี
สนิมเกาะ 
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 9. ถาด  กะละมงั  ถงั  สาํหรับพกัดอกไม ้ ใบไม ้ และเคร่ืองมือต่าง ๆ 
 10. ท่ีฉีดนํ้า เลือกท่ีมีละอองเลก็และพน่ไดม้าก ขนาดเหมาะมือ 

11. ผา้ขาวบาง  ใชผ้า้สาลูตดัยาวผนืละคร่ึงเมตรหรือหน่ึงเมตร  ใชส้าํหรับคลุมดอกไม ้
12. นํ้ามนัวาสลิน สาํหรับทาเขม็และดา้ยใหล่ื้น ไม่ควรใชน้ํ้ ามนัอ่ืนๆท่ีมีกล่ิน เพราะอาจจะมี

สารบางชนิดท่ีทาํใหด้อกไมเ้ห่ียวเฉาง่าย 
 13. ลวด  เลือกใชข้นาดใหเ้หมาะสมกบังาน 
 14. ฟลอร่าเทป  สาํหรับพนักา้น ใชไ้ดท้ั้งดอกไมส้ดและดอกไมแ้หง้ 
 15. ผา้ขาวสาํหรับพนัโครง ใชผ้า้เฉลียง 45 องศา 
 16. กล่อง  สาํหรับใส่เคร่ืองมือต่าง ๆ 
 17. ท่ีเยบ็กระดาษเบอร์ 10 พร้อมลวดเยบ็ 
 18. ไมก้ลดั  ทาํดว้ยไมไ้ผเ่หลาหรือไมท้างมะพร้าว                                                                          
 19. ไมไ้ผเ่หลา  สาํหรับทาํโครงงานดอกไมส้ดต่างๆ  หรือต่อกา้นดอกไม ้
 

การปฏิบัติงานเกีย่วกบัดอกไม้สด  (ร่ืนฤดี  สินธวาชีวะ, 2548: 68) 
 1.  ตอ้งเตรียมถาดหรือภาชนะสาํหรับใส่กลีบดอกไม ้ใบไม ้แยกไวเ้ป็นสดัส่วน 
 2.  ฉีดนํ้าท่ีดอกไม ้เพื่อใหส้ด และกลีบแขง็ เวลานาํมาประดิษฐจ์ะไดมี้ความสดสวยงาม 
 3. มือของผู ้ป ฏิบัติ มีความอบอุ่น  ทําให้ดอกไม้เ ห่ียว  ควรชุบมือในนํ้ าให้ มีความ 
ชุ่มช้ืนบา้ง 
 4. ถา้เยบ็แบบหรือร้อยมาลยั แต่ยงัไม่ไดป้ระกอบให้สาํเร็จ อย่าปล่อยให้ถูกลม ควรห่อดว้ย
ใบตอง หรือใส่ถุงพลาสติกไว ้      

5. ถา้เป็นดอกไมช้นิดท่ีถูกนํ้าไม่ได ้ควรแยกภาชนะใส่ต่างหาก 
 

การเกบ็รักษาดอกไม้เม่ือทาํเสร็จแล้ว (ร่ืนฤดี  สินธวาชีวะ, 2548: 69) 
1. ถา้เป็นดอกไมป้ระดิษฐน์าํไปปักแจกนั ตอ้งหมัน่ฉีดนํ้ าใหมี้ความชุ่มช้ืนอยูเ่สมอ เพื่อไม่ให้

ดอกไมเ้ห่ียวเฉา ควรใชท่ี้ฉีดนํ้าใหเ้ป็นฝอยอยา่ใชว้ิธีพรม 
 2. พวงมาลยั ฉีดนํ้ าบางๆ ใส่ถุงพลาสติกปิดปากถุงให้สนิทแขวนไวใ้นท่ีท่ีมีความเยน็หรือใน
ตูเ้ยน็ 

3. พานดอกไมใ้ชผ้า้ชุบนํ้าบิดหมาด ๆ คลุมไว ้
4. พวงมาลา พวงหรีด ฉีดนํ้า ใชผ้า้หมาด ๆ คลุมไว ้
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 5. ช่อดอกไม ้วางใส่ถุงพลาสติกขนาดใหญ่ ใส่ทางปลายช่อลงไปก่อนปิดปากถุง มดัติดกบัช่อ
ใหแ้น่นเกบ็ไวใ้นท่ีเยน็ 
 6. เคร่ืองแขวน ใชผ้า้หมาดคลุมไว ้ถา้เป็นเคร่ืองแขวนขนาดใหญ่คลุมเป็นส่วนๆ ไวแ้ขวนใน
ท่ีเยน็ 

7. อยา่ใหด้อกไมป้ระดิษฐท่ี์จดัไวน้ั้นถูกแสงแดดส่อง หรืออยูใ่นท่ีร้อนจดั 
8. ตอนกลางคืน ควรเกบ็ดอกไมไ้วใ้นท่ีท่ีอากาศเยน็ และไม่มีลมโกรก 

 

งานประดิษฐด์อกไมส้ดมีส่วนช่วยในการฝึกสมาธิ ของผูป้ระดิษฐไ์ด ้เช่น การร้อยตาข่าย การ
ร้อยมาลยั  การเย็บแบบต่างๆ ผูป้ระดิษฐ์ตอ้งนําสมาธิของตนมาใช้ด้วย เพื่อให้ผลงานเกิดความ
สวยงามตรงตามรูปแบบ การเลือกใชว้สัดุอุปกรณ์ในการประดิษฐ์งานดอกไมส้ดให้เหมาะสม เป็นส่ิง
แรกท่ีควรคาํนึงถึง การศึกษารูปแบบ  และการมีสมาธิในการประดิษฐ์งานดอกไมส้ด   มีส่วนส่งเสริม
ผลงาน การดูแลรักษางานดอกไมส้ดใหค้งสภาพความสดสวยไดน้าน มีหลายวิธี  เช่น การคลุมดว้ยผา้
ขาวบางชุบนํ้าบิดหมาด  การใส่ถุงพลาสติกเขา้ตูเ้ยน็ช่องล่างสุด การฉีดนํ้ า  พรมนํ้ าใหเ้กิดความสดช่ืน 
งานดอกไมส้ดแต่ละรูปแบบมีวิธีการดูแลรักษาท่ีแตกต่างกนัออกไป ผูป้ระดิษฐง์านดอกไมส้ดตอ้งเลือก
วิธีการไปใชใ้ห้เหมาะสม  เพ่ือให้ไดง้านประดิษฐ์ดอกไมส้ด ท่ีมีคุณค่าสามารถยืดระยะเวลาของความ
สดไดน้านข้ึน 
 
2.6  งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 
 

    ดวงสมร สารแสน (2550: บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันากิจกรรมการเรียนการสอนสาระ การ
เรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวฒันธรรม ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยวิธีการสอน แบบ
บูรณาการ เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจยัสรุปไดว้า่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม เร่ือง เศรษฐกิจพอเพียง พบว่า นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 83.33 
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 75 และมีจาํนวนนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑก์ารเรียนรู้ ร้อยละ 83.33 
ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้ร้อยละ 80 
 

 วาสนา  พงษป์ระเทศ  (2553: 54)  ไดพ้ฒันาหน่วยการเรียนรู้  สาระท่ี 2 เร่ือง เงิน กลุ่มสาระ
คณิตศาสตร์  โดยสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  
โรงเรียนโคกสูงใหญ่วิทยา อาํเภออุบลรัตน์  จงัหวดัขอนแก่น พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเฉล่ีย 
ร้อยละ 74.93 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด   
 



43 
 

 สร้อยทิพย ์ ทองใหญ่ (2551: บทคดัย่อ)  ไดศึ้กษาวิจยัเร่ือง  คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ตาม
เศรษฐกิจพอเพียง ดว้ยการพฒันาสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ินแบบบูรณาการ  “ชุมชนศรีธาตุกบัเศรษฐกิจ
พอเพียง” สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ จงัหวดัอุดรธานี  ผลการวิจยั
พบวา่  ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีเกิดจากการเรียนรู้ตามกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการ 
จากสาระการเรียนรู้ทอ้งถ่ินแบบบูรณาการ “ชุมชนศรีธาตุกบัเศรษฐกิจพอเพียง” นักเรียนร้อยละ 
85.71 มีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 85.00  เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกาํหนด 80/70        
3) ผลการศึกษาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคต์ามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยใชกิ้จกรรมการเรียนรู้แบบ
บูรณาการ จากสาระการเรียนรู้แบบบูรณาการ “ชุมชนศรีธาตุกบัเศรษฐกิจพอเพียง” ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ จงัหวดัอุดรธานี นกัเรียน  ร้อยละ 88.57 มีคุณลกัษณะท่ี                
พึงประสงคต์ามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ร้อยละ 83.11 เป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนด 80/70  
  

 เชาว ์  สุวรรณชล  (2553: บทคดัย่อ)  ไดพ้ฒันาการจดัการเรียนการสอน   การจดัดอกไม้
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนิสิตระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์
ผลการวิจยัพบวา่ ผูเ้รียนมีความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 
ระดบั .001 และผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการจดัดอกไมค้รอบคลุม 3 ดา้น  
คือ  ดา้นสติปัญญา  ดา้นทศันคติ  และดา้นทกัษะ นอกจากน้ี  ผูเ้รียนมีทศันคติท่ีดีต่อการจดัการเรียน
การสอน  และพฒันาตนเองด้านกระบวนการคิด การจัดการทรัพยากร และตระหนักถึงปัญหา
ส่ิงแวดล้อม และภาวะโลกร้อน ทั้ งน้ีผูเ้รียนเสนอแนะว่า ควรนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไป               
บูรณาการกบัรายวิชาคหกรรมศาสตร์อ่ืน  
  

 จากงานวิจยัขา้งตน้ จะเห็นว่าการนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาใชใ้นการจดักิจกรรม
การเรียนการสอน ช่วยทาํให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย และสามารถนําหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใชใ้นการดาํรงชีวิต อยู่ในสังคมไดอ้ย่างมีคุณค่า เกิดความสุข โดยใช้
กระบวนการสอนแบบต่างๆ ของครู ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีจะส่งผลต่อการพฒันาความรู้ และทกัษะปฏิบติัของ
นักเรียน นักศึกษา เกิดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน มีคุณลกัษะท่ีพึงประสงค์ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 



 
 

บทที ่3 
 

วธีิการดาํเนินการวจิัย 
 

 การวิจยัเร่ือง สัมฤทธิผลของการบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการ
จดัการเรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด ของนักเรียนวิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี เป็นการวิจยัเชิง
ปริมาณ รูปแบบการทดลอง  (Experimental  Design)  กลุ่มเดียว ทดสอบก่อนเรียน - หลงัเรียน (One  
Group  Pretest - Posttest  Design)  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2540: 60 - 61)  ดงัน้ี   
 

1  X 
2  

 
 สัญลกัษณ์ทีใ่ช้ในการทดลอง 
 1  แทน การทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ก่อนเรียน  (Pretest) 
  X แทน การจดักิจกรรมการเรียนการสอนบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญา    
     เศรษฐกิจพอเพียง  
 2  แทน การทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้หลงัเรียน  (Posttest) 
 

ผูว้ิจยัดาํเนินการวิจยัตามขั้นตอน  ดงัน้ี 
3.1  ขั้นตอนการดาํเนินการวิจยั   
3.2  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.3  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั 
3.4  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
3.5  การวิเคราะห์ขอ้มูล 

 
3.1  ขั้นตอนการดําเนินการวจัิย   
       ขั้นท่ี 1  ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 

      1.1  หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พทุธศกัราช 2556 สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์  
      1.2  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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      1.3  ความรู้เก่ียวกบังานดอกไมส้ด 
      1.4  แผนการจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

       ขั้นท่ี 2  ออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง 
                    2.1  กาํหนดเน้ือหาวิชาศิลปประดิษฐเ์ร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด แบ่งเป็น 4 เร่ืองยอ่ย 
                    2.2  ออกแบบแผนการจดัการเรียนรู้  บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
(จาํนวน 4 แผน) 
                           2.2.1  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การร้อยมาลยั 
                           2.2.2  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 เร่ือง การร้อยตาข่าย 
                           2.2.3  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 เร่ือง การจดัแจกนัดอกไมส้ด 
                           2.2.4  แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 เร่ือง การจดัพานพุม่ดอกไมส้ด  
       ขั้นท่ี 3  นาํไปใช ้ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 
                     3.1  ทดสอบความรู้ก่อนเรียน โดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 20 ขอ้ 
                     3.2  จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ 4 แผน (20 ชัว่โมง) 
 3.3  จดัการประเมินผลงานนกัเรียนดา้นทกัษะปฏิบติั  บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 
                     3.4  เก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใหน้กัเรียนเขียนอนุทิน  เพื่อสะทอ้นผลการจดัการเรียนการ
สอนทั้ง 4 แผน   
       ขั้นท่ี 4  การวดัผลและประเมินผล 
                     4.1  ประเมินผลจากการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ดา้นทกัษะจาก
แบบประเมินดา้นทกัษะปฏิบติั 
                     4.2  ทดสอบความรู้หลงัเรียน โดยใชแ้บบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จาํนวน 20 ขอ้ 
 
3.2  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 

ประชากร 
          ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1  วิทยาลยั
อาชีวศึกษาสระบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  จาํนวน 95 คน 
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กลุ่มตัวอย่าง 
นกัเรียนประกาศนียบตัรวิชาชีพชั้นปีท่ี 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนรายวิชาศิลปประดิษฐ ์ภาคเรียนท่ี 1 

ปีการศึกษา 2556 จาํนวน 28 คน เลือกโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)                          
ใชห้อ้งเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม (Brog and Gall, 1996: 227) 
 
3.3  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ประกอบด้วย 
 1. แผนการจดัการเรียนรู้  หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556  สํานักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการจดัการ
เรียนรู้เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด จาํนวน 4 แผน โดยมีเน้ือหาสาระ ดงัน้ี  
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1  เร่ือง การร้อยมาลยั 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ือง การร้อยตาข่าย 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ือง การจดัแจกนัดอกไมส้ด 
 แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ือง การจดัพานพุม่ดอกไมส้ด 
 2. แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การจดัการเรียนรู้
บูรณาการเร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
ไดแ้ก่    
  2.1  ความพอประมาณ 
  2.2  ความมีเหตุผล 
  2.3  การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
  2.4  เง่ือนไขความรู้ 
  2.5  เง่ือนไขคุณธรรม   
  3. แบบประเมินทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนกัเรียน เร่ืองการ
ประดิษฐด์อกไมส้ดบูรณาการแบบสอดแทรกเศรษฐกิจพอเพียง 
 4. แบบบนัทึกอนุทินของนกัเรียน  เพื่อสะทอ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้  
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 การสร้าง  และพฒันาคุณภาพเคร่ืองมือ 
 1. ขั้นตอนการสร้างแผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.1  ศึกษาโครงสร้างหลกัสูตรสาํนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษาประกาศนียบตัร
วิชาชีพ  พทุธศกัราช 2556 
 1.2  ศึกษาคาํอธิบายรายวิชาศิลปประดิษฐ์ หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ ประเภท
วิชาคหกรรม สาขาวิชาคหกรรมศาสตร์   
 1.3  ศึกษารายละเอียดเก่ียวกบัแนวคิด ทฤษฎี หลกัการเก่ียวกบัรูปแบบการจดัการเรียนรู้ 
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และวิธีการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างแผนการจดัการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการจดัการเรียนรู้ 
 1.4  วิเคราะห์จุดประสงคร์ายวิชา มาตรฐานรายวิชา และคาํอธิบายรายวิชา ในรายวิชา
ศิลปประดิษฐ ์ เร่ือง การประดิษฐด์อกไมส้ด โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 4 เร่ืองยอ่ย  ไดแ้ก่ เร่ืองท่ี 1 การ
ร้อยมาลยั  เร่ืองท่ี 2 การร้อยตาข่าย  เร่ืองท่ี 3 การจดัแจกนัดอกไมส้ด และ เร่ืองท่ี 4 การจดัพานพุ่ม
ดอกไมส้ด 
 1.5  จัดทําแผนการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้อง
จุดประสงคร์ายวิชา มาตรฐานรายวิชา และคาํอธิบายรายวิชา  ในรายวิชาศิลปประดิษฐ์  เร่ือง การ
ประดิษฐด์อกไมส้ด โดยแบ่งเน้ือหาออกเป็น 4 เร่ืองยอ่ย  ไดแ้ก่  เร่ืองท่ี 1 การร้อยมาลยั  เร่ืองท่ี 2 การ
ร้อยตาข่าย  เร่ืองท่ี 3 การจดัแจกนัดอกไมส้ด  และเร่ืองท่ี 4 การจดัพานพุม่ดอกไมส้ด 
 1.6  นาํแผนการจดัการเรียนรู้ และเอกสารประกอบการเรียนรู้ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ  3 ท่าน  
ตรวจเก่ียวกบัความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content  Validity)  แลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขตามคาํแนะนาํ
ของผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน (ภาคผนวก ข) 
 1.7  นําแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้ปรับปรุงแล้วไปใช้กับกลุ่มตัวอย่างจริง ได้แก่  
นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี จาํนวน  28  คน 
ในภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2556   
 

 2.  ขั้นตอนในการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การจดัการเรียนรู้บูรณาการเร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง              
3 ห่วง 2 เง่ือนไข ดาํเนินการสร้างตามขั้นตอน ดงัน้ี 
    2.1  ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน ดา้นความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การจดัการเรียนรู้บูรณาการ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด
แบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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 2.2  เขียนนิยามปฏิบัติการของแบบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การจัดการเรียนรู้               
บูรณาการ เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ดแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
  2.3 สร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีนิยามไว  ้ ใช้วดัความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง  เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด  ซ่ึงครอบคลุมความรู้  ประกอบดว้ย 5 ดา้น ไดแ้ก่  1) ความ
พอประมาณ  2) ความมีเหตุผล  3) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั  4) ความรู้  5) คุณธรรม สร้างข้ึนเป็นแบบ
ปรนยัเลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จาํนวน 20 ขอ้ โดยประยุกตม์าจากงานวิจยัของ สุภทัตรา  กุลยะ (2551: 
61) 
          2.4 นาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การจดัการเรียนรู้บูรณาการ เร่ืองการประดิษฐ์
ดอกไมส้ดแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เสนอประธาน และคณะกรรมการควบคุม           
วิทยานิพนธ์ตรวจพิจารณา  แลว้นาํไปปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ  
                    2.5 นําแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองการ
ประดิษฐ์ดอกไมส้ดสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใหผู้เ้ช่ียวชาญดา้นการสอนคหกรรมศาสตร์  
จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content  Validity) (ภาคผนวก ข)  
  2.6  นาํแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปทดลองใชจ้ริงกบักลุ่ม
ตวัอยา่งต่อไป    
 

 3. ขั้นตอนในการสร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
นกัเรียน เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ดบูรณาการแบบสอดแทรกเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 3.2 สร้างแบบประเมินทกัษะปฏิบติัโดยมีลกัษณะเป็นบตัรคะแนน (Scorecard) 
 3.3 นาํแบบประเมินทกัษะปฏิบติั ท่ีไดไ้ปใหค้ณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์      
ตรวจสอบ และปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะ 
 3.4 นาํแบบประเมินทกัษะปฏิบติัท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
 3.5 ปรึกษาคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และปรับปรุงแบบประเมินทกัษะตาม
ขอ้เสนอแนะ 
 

 4. ขั้นตอนในการสร้างแบบบนัทึกอนุทิน 
 4.1 ศึกษาทฤษฎี เอกสาร และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 4.2 กาํหนดหวัขอ้อนุทิน โดยมีลกัษณะเป็นคาํถามปลายเปิด 
 4.3 กาํหนดรูปแบบ และขั้นตอนในการใชอ้นุทิน 
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 4.4  นําหัวขอ้อนุทินท่ีได้ไปให้คณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ และ
ปรับแกต้ามขอ้เสนอแนะ 
 4.5  นาํหวัขอ้อนุทินท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ ไปใหผู้เ้ช่ียวชาญตรวจสอบ 
 4.6  ปรึกษาคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และปรับปรุงหัวขอ้อนุทินตามขอ้ 
เสนอแนะ 
 
3.4  การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 

 การวิจยัน้ี  ดาํเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลตามลาํดบั  ดงัน้ี 
 1. ทดสอบก่อนเรียน  (Pretest) โดยใช้แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการจดัการเรียนรู้
บูรณาการ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดสอดแบบแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแบบปรนัย
เลือกตอบ 4 ตวัเลือก  จาํนวน 20 ขอ้ 
 2. จดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้  โดยผูว้ิจยัเป็นผูส้อนเอง และประเมินผล
การปฏิบติั จากแบบประเมินทกัษะปฏิบติั  ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556  ระยะเวลา 20 ชัว่โมง    
 3. ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) โดยใชแ้บบทดสอบชุดเดียวกบัทดสอบก่อนเรียน (Pretest) 
 4.  เม่ือจบกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แลว้  แจกแบบบนัทึกอนุทิน       
การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแผนการจดัการเรียนรู้ของครู  โดยใหน้กัเรียนเขียนสะทอ้นเก่ียวกบัการ
จดักิจกรรมการเรียนรู้  เร่ือง การประดิษฐด์อกไมส้ดบูรณาการสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
 5.  นาํผลคะแนนจากแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ดา้นความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การจดัการเรียนรู้บูรณาการ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง           
3 ห่วง 2 เง่ือนไข มาวิเคราะห์ผลโดยใชว้ิธีการทางสถิติเพื่อตรวจผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
 6.  นาํผลคะแนนจากแบบประเมินทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
นกัเรียน เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ดบูรณาการแบบสอดแทรกเศรษฐกิจพอเพียง  มาวิเคราะห์ผล โดย
ใชว้ิธีการหาค่าเฉล่ียเพ่ือตรวจผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน 
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3.5  การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี  ขอ้มูลในส่วนของขอ้มูลเชิงปริมาณ  ใชส้ถิติพื้นฐานในการวิเคราะห์ขอ้มูล  
คือ  ค่าเฉล่ีย  (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  Deviation)  ส่วนการเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉล่ีย  ความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ของนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 ก่อนเรียนและหลงัเรียน  โดยใช ้t - test  for  Dependent  Sample  สาํหรับขอ้มูลเชิง
คุณภาพ  ไดแ้ก่  อนุทิน ใชก้ารวิเคราะห์เน้ือหา (Content  Analysis) 
 



บทที ่4 
 

ผลการวจิัย 
 
 การวิจยัน้ีเป็นการพฒันาการจดัการเรียนรู้บูรณาการ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ดแบบสอด 
แทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง วิชาศิลปประดิษฐ์ สําหรับนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
(ปวช.) ชั้นปีท่ี 1 ผูว้ิจยัไดน้าํเสนอผลการวิจยั  ดงัน้ี   
 4.1 การพฒันาแผนจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการ
จดัการเรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์ สาํหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร
วิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี   
 4.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้และทกัษะปฏิบติั ของนักเรียนระดับประกาศ      
นียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด วิชา
ศิลปประดิษฐส์อดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
4.1  การพฒันาแผนจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ในการจัดการ 
       เรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สด วชิาศิลปประดษิฐ์ 
 

             การสังเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ วชิาศิลปประดิษฐ์ตามแนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 แนวคิดแผนภาพ  3  ห่วง  2  เง่ือนไข  ผูเ้รียนมีความรู้ความเขา้ใจ  แนวคิดแผนภาพ 3 ห่วง                  
2 เง่ือนไข ดา้นความพอประมาณ  ความมีเหตุผล การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั เง่ือนไขความรู้ และเง่ือนไข
คุณธรรม จากประสบการณ์การเรียนรู้ ทั้ง 4 กิจกรรมการเรียนรู้ ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้ 
ดา้นการนาํไปปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั และการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชต้ามแนวทาง
ของตน ดงัน้ี 
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ตารางที ่4.1  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั วิชาศิลปประดิษฐ ์ 
        ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
แนวคิดแผนภาพ 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
-  เขา้ใจ 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
 

 
- การร่วมกิจกรรมเล่นเกมเดก็มีปัญหา เพื่อโยง 
   เขา้สู่ปัญหาในสงัคมไทย  โดยนอ้มนาํเอา  
   กระแสพระราชดาํริของพระบาทสมเดจ็        
   พระเจา้อยูห่วั มาปฏิบติัเป็นทางสายกลาง  
   ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  เพื่อ 
   ป้องกนัและแกไ้ขปัญหาในสงัคมไทย 
 - ระบุความพอประมาณ ความมีเหตุผล และ 
   การมีภูมคุม้กนัท่ีดีในตวั เง่ือนไขความรู้และ  
   คุณธรรม  ในอนุทินของแต่ละคร้ัง  
  

1. ความพอประมาณ   
-  มีความพอประมาณในการใชท้รัพยากร  และ 
   การกระทาํต่างๆ 
 

 
- ใชท้รัพยากรอยา่งพอดี  และทาํใหเ้กิด 
   ประโยชน์สูงสุด 

 
- ใชด้อกมะลิร้อยมาลยัทดแทนดอกพดุตูม 
   เน่ืองจากดอกพดุราคาแพง 
- ใชด้อกไมใ้นทอ้งถ่ินมาร้อยอุบะตกแต่ง 
   พวงมาลยั 

- เตรียมดอกไมแ้ต่พอดี ใชแ้ต่ละส่วนใหเ้กิด 
  ประโยชน์สูงสุด เหลือเศษใหน้อ้ยท่ีสุด 
 

2.  ความมีเหตุผล 
-  ความมีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละ   
   ชนิด โดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และ 
   คุณธรรม 
 

- นาํเหตุผลไปใชใ้นการดูแลรักษาทรัพยากร    
   โดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และคุณธรรม 
 

 
- เลือกดอกมะลิแยม้ในการร้อยมาลยัเพราะปิด 
   ช่องวา่งไดม้ากกวา่และเหมาะกบัผูท่ี้หดัร้อย 
 

- ฉีดละอองนํ้าหรือคลุมผา้ชุบนํ้า ดอกรักและ     
   ดอกมะลิเพือ่ลดการคายนํ้าของดอกไม ้  
    เน่ืองจากอากาศร้อน  
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ตารางที ่4.1  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั วิชาศิลปประดิษฐ ์ 
        ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

3.  การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
-  คิดอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั ถึง 
   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และอนาคต 
   พร้อมวิธีรับมือกบัปัญหา/ผลกระทบ 

-  ในกรณีท่ีมีทรัพยากรไม่เพียงพอ สามารถใช ้
   ทรัพยากรอ่ืนทดแทนได ้
 

- วางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ข 
   ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน 
 

 

 
- ฉีดละอองนํ้าและคลุมผา้ชุบนํ้า ดอกรักและ 
   ส่วนประกอบตกแต่งพวงมาลยัเพ่ือไม่ให ้
   ดอกไมเ้ห่ียว 

- กรณีท่ีดอกไมห้มดกส็ามารถนาํดอกไมท่ี้หาได ้
  ทัว่ไปโดยไม่ตอ้งซ้ือ หรือรู้จกัพลิกแพลง 
  ทรัพยากรใกลต้วั 

- ผูเ้รียนบอกไดว้า่จะตอ้งทาํอยา่งไร จึงจะเกิด   
   ภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี  เช่น “...ตั้งใจเรียนหนงัสือ 
   เพื่อท่ีวา่เม่ือเกิดปัญหา จะไดน้าํความรู้นั้นมา 
   ปรับเพื่อใหส้ถานการณ์ดีข้ึน...ความสามคัคีมี 
   นํ้าใจกส็ามารถทาํใหล้ดความรุนแรงของ 
   ปัญหาในสงัคม/ผลกระทบต่างๆ ได”้ 
 

4. เง่ือนไขความรู้ 
รอบรู้ 
-  ตั้งใจฟังผูส้อน 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- ตั้งใจฟังเพื่อใหมี้ความรู้เก่ียวกบัการประดิษฐ ์
   ดอกไมส้ด 
- รู้ขั้นตอนและวิธีการต่างๆ เช่น ขั้นตอนการ 
   ร้อยมาลยัซีก 
- รู้จกัเลือกใชด้อกไมท่ี้เหมาะสม  ทนทานมาใช ้
  ในการประดิษฐด์อกไมส้ด  
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ตารางที ่4.1  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั วิชาศิลปประดิษฐ ์ 
        ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
รอบคอบ 
-  ตรวจดูความเรียบร้อยของช้ินงาน 
 
 

- คิดวางแผนการทาํงานอยา่งรอบคอบ 

 
ระมดัระวงั 
-  ระมดัระวงัในขั้นตอนการปฏิบติัและการนาํ 
   ความรู้ไปใช ้
 
 

 

-  ระมดัระวงัในเร่ืองของการใชอุ้ปกรณ์ หรือ 
   ทรัพยากรท่ีอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายได ้

 
- เม่ือจดัเสร็จแลว้จะตรวจดูความสวยงามและ 
   ความแขง็แรงของพวงมาลยั 
 

- ศึกษาและทาํความเขา้ใจกบัแผนผงัการร้อย 
   มาลยัซีกใหเ้ขา้ใจก่อนลงมือปฏิบติั 
 

-  ระมดัระวงัในการเลือกดอกมะลิร้อยมาลยัซีก 
   ใชข้นาดใกลเ้คียงกนัเพื่อใหห้นา้มาลยัเท่ากนั 
- ค่อยๆ ร้อยมาลยั อยา่งระมดัระวงั เพื่อ 
   ไม่ใหด้อกไมช้ํ้าและหกั 
- ดูแลรักษาดอกไมไ้ม่ใหเ้ห่ียวเฉา 
 
- ไม่เกิดอุบติัเหตุใดๆ ในระหวา่งเรียน 
 
 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 
ซ่ือสตัยสุ์จริต 
-  ผูเ้รียนมีความซ่ือสตัยต่์อตนเองและผูอ่ื้น 
 
 
 

สติปัญญา 
- ใชส้ติปัญญาในการทาํงาน  รู้จกัประยกุตใ์ช ้
   ส่ิงต่างๆ รอบตวัมาใช ้หาวิธีท่ีประหยดั  
   ทรัพยากรใหม้ากท่ีสุด  รู้จกัต่อยอดทาง 
   ความคิด 

 
- ไม่หยบิดอกไมข้องคนอ่ืนโดยไม่ไดรั้บอนุญาต 
- ไม่หยบิดอกไมเ้กินจาํนวนท่ีผูส้อนกาํหนด 
-  ร้อยมาลยัดว้ยตนเอง โดยขอคาํแนะนาํจาก   
   ผูอ่ื้น ไม่ไดใ้หผู้อ่ื้นทาํให ้
 
 
 

-  ขณะประดิษฐด์อกไมส้ดไดน้าํความรู้ท่ีได ้มา 
   คิดเพื่อพฒันาตนเองในดา้นฝีมือและศิลปะ 
-  ร้อยมาลยัซีกตามแนวทางของตนตามใบงาน  
   ดูครูสาธิต และลองผดิลองถูกจนทาํได ้
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 ตารางที ่4.1  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั วิชาศิลปประดิษฐ ์ 
         ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

ขยนัอดทน   
-  มีความขยนัและอดทนในการปฏิบติังานต่าง ๆ 
 

 
 

-  มีความพยายามร้อยมาลยัซีกใหส้าํเร็จ 
    ลุล่วง 
 

 
 

ตารางที ่4.2  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 2  เร่ืองการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง  
         วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
1. ความพอประมาณ   
-  มีความพอประมาณในการใชท้รัพยากร  และ 
   การกระทาํต่างๆ 
 
 
 

- ใชท้รัพยากรอยา่งพอดี  และทาํใหเ้กิด 
   ประโยชน์สูงสุด 

 
- ใชด้อกไมจ้ากคาบเรียนท่ีผา่นมา 
- ใชด้อกไมใ้นทอ้งถ่ินโดยเกบ็ดอกรักใกลบ้า้น 
   มาร้อยตาข่าย 
 

-  ใชด้อกไมแ้ต่ละส่วนใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด  
   นาํดอกรักท่ีเหลือมาร้อยสวนปิดผา้ท่ีพนัไว ้

 

2.  ความมีเหตุผล 
- นาํเหตุผลไปใชใ้นการดูแลรักษาทรัพยากร    
   โดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และคุณธรรม 
 
 

- รู้จกัแบ่งงานอยา่งมีเหตุผล เลือกคนให ้
   เหมาะสมกบังาน พดูคุยปรึกษางานและเสนอ 
   ความคิดเห็นดว้ยเหตุผล 
 

 

 

 
- ฉีดละอองนํ้าหรือคลุมผา้ชุบนํ้า ดอกรักและ 
   ส่วนประกอบตกแต่งตาข่ายหนา้ชา้ง เพื่อลด  
   การคายนํ้าของดอกไม ้ 
 

- ทาํงานกลุ่มโดยเนน้การใชเ้หตุผล เช่นการแบ่ง 
   หนา้ท่ีการทาํงาน การแสดงความคิดเห็น 
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ตารางที ่4.2  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 2  เร่ืองการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง  
         วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

3.  การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
-  คิดอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั ถึง 
   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และอนาคต 
   พร้อมวิธีรับมือกบัปัญหา/ผลกระทบ 
 

- วางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ข 
   ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน 
 

 

 
-  ฉีดละอองนํ้าและคลุมผา้ชุบนํ้า ดอกรักและ 
   ส่วนประกอบตกแต่งตาข่ายหนา้ชา้งเพ่ือไม่ให ้
   ดอกไมเ้ห่ียว 
 

-  การแบ่งหนา้ท่ีกนัภายในกลุ่ม เพื่อนาํส่วน 
   ตกแต่งแต่ละช้ินนาํมาประกอบ ใหเ้สร็จตรง 
   ตามเวลาท่ีกาํหนดไว ้

 

4. เง่ือนไขความรู้ 
รอบรู้ 
-  ตั้งใจฟังผูส้อน 
 
 
 
 
 

รอบคอบ 
-  ตรวจดูความเรียบร้อยของช้ินงาน 
 
 
 
 

- คิดวางแผนการทาํงานอยา่งรอบคอบ 
 
 

ระมดัระวงั 
-  ระมดัระวงัในขั้นตอนการปฏิบติัและการนาํ 
   ความรู้ไปใช ้

 

 
 
-  ตั้งใจฟังเพื่อใหรู้้ขั้นตอนและวิธีการต่างๆ เช่น  
   ขั้นตอนการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง และขอ้ควร 
   ระวงั 
-  รู้จกัเลือกใชด้อกรักท่ีมีขนาดเท่ากนัเม่ือนาํมา    
   ร้อยช่องตาข่ายจะสวยและไดส้ดัส่วน 
 
 
 

-  เม่ือประกอบส่วนตกแต่งตาข่ายเสร็จแลว้ 
   ตรวจดูความสวยงามและความแขง็แรงของ 
   ตาข่ายหนา้ชา้ง 
 

-  กระจายงานกนัทาํโดยแบ่งหนา้ท่ีในกลุ่มของ 
   แต่ละคนใหเ้หมาะสมกบังาน 
 

 
- ค่อยๆ ร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง 
  อยา่งระมดัระวงั เพ่ือ ไม่ใหด้อกรักฉีกขาด 
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ตารางที ่4.2  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 2  เร่ืองการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง  
         วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

 
 

-  ระมดัระวงัในเร่ืองของการใชอุ้ปกรณ์ หรือ 
   ทรัพยากรท่ีอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายได ้
 

 

- ดูแลรักษาดอกไมไ้ม่ใหเ้ห่ียวเฉา 
 

- ระมดัระวงัยางของตน้ไมห้รือหนามของพืชท่ี   
   ไปเกบ็ 
 

 
5. เง่ือนไขคุณธรรม 
ซ่ือสตัยสุ์จริต 
-  ผูเ้รียนมีความซ่ือสตัยต่์อตนเองและผูอ่ื้น 
 

 
 

สติปัญญา 
- ใชส้ติปัญญาในการทาํงาน  รู้จกัประยกุตใ์ช ้
   ส่ิงต่างๆ รอบตวัมาใช ้หาวิธีท่ีประหยดั  
   ทรัพยากรใหม้ากท่ีสุด  รู้จกัต่อยอดทาง 
   ความคิด 
 

ขยนัอดทน   
-  มีความขยนัและอดทนในการปฏิบติังานต่าง ๆ 

 
 
- ไม่หยบิดอกไมข้องกลุ่มอ่ืนโดยไม่ไดรั้บ   
   อนุญาต 
- ไม่หยบิดอกไมเ้กินจาํนวนท่ีผูส้อนกาํหนด 
 

 
 

-  นาํความรู้ท่ีไดม้าปรับใชใ้นการ 
   ทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อใหง้านต่างๆ ผา่นลุล่วง 
   ไปไดด้ว้ยดี 

 
 

-  มีความพยายามประดิษฐต์าข่ายหนา้ชา้งให ้
   สาํเร็จลุล่วง 
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ตารางที ่4.3  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 3 เร่ืองการจดัแจกนัดอกไมส้ด  
            วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

1. ความพอประมาณ   
-  มีความพอประมาณในการใชท้รัพยากร และ 
   การกระทาํต่างๆ 
 

- ใชท้รัพยากรอยา่งพอดี  และทาํใหเ้กิด 
   ประโยชน์สูงสุด 
 

 
 

- ใชด้อกไมใ้บไมใ้นทอ้งถ่ิน 

 

- เตรียมดอกไมแ้ต่พอดี ใชแ้ต่ละส่วนใหเ้กิด 
  ประโยชน์สูงสุด เหลือเศษใหน้อ้ยท่ีสุด 
- ประดิษฐแ์จกนัจากเศษวสัดุ เช่น ขวดนํ้า และ 
   แผน่พลาสติกท่ีใชแ้ลว้ 
- เลือกเกบ็ขวดนํ้าท่ีใชแ้ลว้แทนการซ้ือมาด่ืม 
  เพื่อเอาขวด  และไม่ตอ้งเสียเงินเพื่อซ้ือภาชนะ 
  สาํหรับจดัดอกไม ้

 

2.  ความมีเหตุผล 
-  ความมีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละ   
   ชนิด โดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และ 
   คุณธรรม 

 
- นาํเหตุผลไปใชใ้นการดูแลรักษาทรัพยากร    
   โดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และคุณธรรม 
 
 

- ความพอประมาณของแต่ละคนไม่เหมือนกนั  
   เพราะเหตุผลของแต่ละคนต่างกนั  แต่เหตุผล 
   เหล่านั้นจะตอ้งอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และ 
   คุณธรรม 
 
 

 
- เลือกเกบ็ใบไมท่ี้มีความทนทานโดยดูจาก 
   ความหนา และความเงามนัของใบ 
- ใชด้อกกหุลาบท่ีบานแลว้เพื่อประหยดัดอกไม ้  
   และทาํใหพ้ื้นท่ีในการจดัดอกไมเ้ตม็เร็วข้ึน 

 - นาํดอกไม ้ ท่ีค่อนขา้งเห่ียว ชํ้า และดาํ  
   ปลิดกลีบทั้ง  ตดักา้นในนํ้า   แลว้นาํไปแช่นํ้า 
   เพื่อใหด้อกไมพ้ื้นตวั 

- นาํความพอประมาณไปปรับใชใ้นการจดั 
  ดอกไม ้และอธิบายถึงการนาํเหตุผลไปใช ้
  ในการตดัสินระดบัความพอประมาณ 
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ตารางที ่4.3  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 3 เร่ืองการจดัแจกนัดอกไมส้ด  
            วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

3.  การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
-  คิดอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั ถึง 
   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และอนาคต 
   พร้อมวิธีรับมือกบัปัญหา/ผลกระทบ 
 

-  ในกรณีท่ีมีทรัพยากรไม่เพียงพอ สามารถใช ้
   ทรัพยากรอ่ืนทดแทนได ้
 

- วางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ข 
   ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน 
 

 

 
-  ฉีดละอองนํ้าดอกไมเ้พื่อไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียว 
-  ตดัดอกไมใ้ตน้ํ้ า  เพื่อใหด้อกไมดู้ดนํ้าเขา้ไป  
   แทนท่ีอากาศ ไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียว ฟ้ืนตวัไดเ้ร็ว 
 

- กรณีท่ีดอกไมห้มดกส็ามารถนาํดอกไมท่ี้หาได ้
  ทัว่ไปโดยไม่ตอ้งซ้ือ หรือรู้จกัพลิกแพลง 
  ทรัพยากรใกลต้วั 

- จดัดอกไมส้ดทรงกลมโดยท่ีผูส้อนไม่ตอ้ง 
   สาธิต 

 
4. เง่ือนไขความรู้ 
รอบรู้ 
-  ตั้งใจฟังผูส้อน 
 
 
 
 
 
 

รอบคอบ 
-  ตรวจดูความเรียบร้อยของช้ินงาน 
 

 
 
- ตั้งใจฟังเพื่อใหมี้ความรู้เก่ียวกบัการประดิษฐ ์
- รู้จกัเลือกใชด้อกไมท่ี้เหมาะสม  ทนทานมาใช ้
  ในการประดิษฐด์อกไมส้ด  
- รู้ช่ือดอกไม ้ คุณสมบติั และความหมายของ 
   ของดอกไมน้ั้น เช่น ดอกไมท่ี้ใชส้าํหรับ 
   ไหวค้รู  ดอกไมส้าํหรับบูชาพระ 
 
 
 

-  เม่ือจดัเสร็จแจกนัเสร็จแลว้จะตรวจดูความ 
   สวยงามและความแขง็แรงของดอกไมท่ี้ใชใ้น 
   จดัดอกไมส้ด 
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ตารางที ่4.3  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 3 เร่ืองการจดัแจกนัดอกไมส้ด  
            วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

-  คิดวางแผนการทาํงานอยา่งรอบคอบ 
 
 

-  ทาํงานอยา่งรอบคอบ 

 

 

 
 

ระมดัระวงั 
-  ระมดัระวงัในขั้นตอนการปฏิบติัและการนาํ 
   ความรู้ไปใช ้
 
 
 
 

-  ระมดัระวงัในเร่ืองของการใชอุ้ปกรณ์ หรือ 
   ทรัพยากรท่ีอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายได ้

 

- คิดล่วงหนา้ก่อนตดัก่ิงตน้ดอกไมว้า่ตอ้งการ 
   ยาวเพียงใด  และจะนาํไปใชแ้ค่ไหน 
 

- ในการจดัแบ่งวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ มีการคาํนวณ   
   ก่อนวา่จะตอ้งใชจ้าํนวนเท่าไหร่ เพื่อความ 
   สะดวกในการจดัแบ่งและความประหยดั 
- คาํนึงถึงดอกไมส้ดปลายกา้นจะตอ้งปักอยูใ่น 
   นํ้าเสมอ 
 

 
-  ระมดัระวงัในการเลือกดอกมะลิร้อยมาลยัซีก 
   ใชข้นาดใกลเ้คียงกนัเพื่อใหห้นา้มาลยัเท่ากนั 
-  ค่อยๆ จดัแจกนัดอกไม ้อยา่งระมดัระวงั เพ่ือ 
   ไม่ใหด้อกไมช้ํ้าและหกั 
-  ดูแลรักษาดอกไมไ้ม่ใหเ้ห่ียวเฉา 
 

-  ระมดัระวงัยางของตน้ไมห้รือหนามของพืชท่ี   
   ไปเกบ็ 
-  ระมดัระวงัในการตดัหนามดอกกหุลาบ 
- ไม่เกิดอุบติัเหตุใดๆ ในระหวา่งเรียน 
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ตารางที ่4.3  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 3 เร่ืองการจดัแจกนัดอกไมส้ด  
            วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 
ซ่ือสตัยสุ์จริต 
-  ผูเ้รียนมีความซ่ือสตัยต่์อตนเองและผูอ่ื้น 

 
 
 

สติปัญญา 
- ใชส้ติปัญญาในการทาํงาน  รู้จกัประยกุตใ์ชส่ิ้ง 
   ต่างๆ รอบตวัมาใช ้หาวิธีท่ีประหยดั  
   ทรัพยากรใหม้ากท่ีสุด  รู้จกัต่อยอดทาง 
   ความคิด 
 

ขยนัอดทน   
-  มีความขยนัและอดทนในการปฏิบติังานต่าง ๆ 

 
 

 
 
 

- ไม่หยบิดอกไมข้องกลุ่มอ่ืนโดยไม่ไดรั้บ 
   อนุญาต 
- ไม่หยบิดอกไมเ้กินจาํนวนท่ีผูส้อนกาํหนด 
 
 
-  การนาํวสัดุเหลือใชม้าประยกุตใ์ชใ้หเ้กิด 
    ประโยชน์ เช่นนาํชวดพลาสติก  และแผน่ 
    พลาสติกมาประดิษฐเ์ป็นแจกนั 

 

 

-  มีความพยายามจดัดอกไมส้ดใหส้าํเร็จ 
   ลุล่วง ไดรู้ปทรงตามท่ีครูกาํหนด 
-  ขยนัหาแหล่งดอกไมใ้หม่ ๆ 
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ตารางที ่4.4  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 4 เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด  
                 วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

1. ความพอประมาณ   
-  มีความพอประมาณในการใชท้รัพยากร  และ 
   การกระทาํต่างๆ 
 

 

- ใชท้รัพยากรอยา่งพอดี  และทาํใหเ้กิด 
   ประโยชน์สูงสุด 
 

 
 

-  ใชด้อกไมจ้ากคาบเรียนท่ีผา่นมา 
-  ใชด้อกมะเขือ ดอกเขม็ ดอกรักในทอ้งถ่ิน 
   ไม่ส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายซ้ือวสัดุ 
 

-   เตรียมดอกไมแ้ต่พอดี ใชแ้ต่ละส่วนใหเ้กิด 
    ประโยชน์สูงสุด เหลือเศษใหน้อ้ยท่ีสุด 
 

2.  ความมีเหตุผล 
-  ความมีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละ   
   ชนิด โดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และ 
   คุณธรรม 
 

- รู้จกัแบ่งงานอยา่งมีเหตุผล เลือกคนให ้
   เหมาะสมกบังาน พดูคุยปรึกษางานและเสนอ 
   ความคิดเห็นดว้ยเหตุผล 
 

- ความพอประมาณของแต่ละคนไม่เหมือนกนั  
   เพราะเหตุผลของแต่ละคนต่างกนั  แต่เหตุผล 
   เหล่านั้นจะตอ้งอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และ 
   คุณธรรม 
 

 
- เลือกเกบ็ดอกไม ้ท่ีเป็นสญัลกัษณ์ในวนัไหวค้รู 
  เพื่อนาํมาจดัตกแต่งพานไหวค้รู 
 
 

- ทาํงานกลุ่มโดยเนน้การใชเ้หตุผล เช่นการแบ่ง 
  หนา้ท่ีการทาํงาน การแสดงความคิดเห็น 
 

- นาํความพอประมาณไปปรับใชใ้นการจดั 
  พานไหวค้รูและอธิบายถึงการนาํเหตุผลไปใช ้   
  ในการตดัสินระดบัความพอประมาณ 

3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
-  คิดอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั ถึง 
   ผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และอนาคต 
   พร้อมวิธีรับมือกบัปัญหา/ผลกระทบ 
 

 
- ฉีดละอองนํ้าและคลุมผา้ชุบนํ้าส่วนประกอบ 
  ตกแต่งพานไหวค้รูเพื่อไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียว 
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ตารางที ่4.4  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 4 เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด  
                 วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
-  ในกรณีท่ีมีทรัพยากรไม่เพียงพอ สามารถใช ้
   ทรัพยากรอ่ืนทดแทนได ้
 

- วางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ข 
   ปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน 
 

 
 

- กรณีท่ีดอกไมห้มดกส็ามารถนาํดอกไมท่ี้หาได ้
  ทัว่ไปโดยไม่ตอ้งซ้ือ หรือรู้จกัพลิกแพลง 
  ทรัพยากรใกลต้วั 

- ออกแบบพานไหวค้รู และแบ่งงานกนัในกลุ่ม   
  โดยประยกุตใ์ชค้วามรู้จากท่ีเรียนมาแลว้ มาจดั 
  ตกแต่งพานไหวค้รู เช่น ร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง  
  และพวงมาลยัซีก เพื่อใหเ้สร็จตรงตามเวลาท่ี 
  กาํหนด 
 

4. เง่ือนไขความรู้ 
รอบรู้ 
-  ตั้งใจฟังผูส้อน 
 
 

 
 
- ตั้งใจฟังเพื่อใหมี้ความรู้เก่ียวกบัการจดัพานพุม่ 
  ดอกไมส้ด 
- รู้จกัเลือกใชด้อกไมท่ี้เหมาะสม นาํมาจดัพาน 
  ไหวค้รู 
- รู้ช่ือดอกไม ้ คุณสมบติั และความหมายของ 
   ของดอกไมน้ั้น เช่น ดอกไมท่ี้ใชส้าํหรับไหว ้
   ครู  ดอกไมส้าํหรับบูชาพระ 
 

รอบคอบ 
-  ตรวจดูความเรียบร้อยของช้ินงาน 
 
 

- คิดวางแผนการทาํงานอยา่งรอบคอบ 
 
 

 
- เม่ือจดัเสร็จแลว้จะตรวจดูความสวยงามและ 
   ความแขง็แรงของดอกไมท่ี้ใชใ้นการจดัพาน 
   พุม่ 

- คิดล่วงหนา้วา่การจดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พาน 
   ไหวค้รูตอ้งใชส่้วนประกอบใดบา้งเป็นสาํคญั  
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ตารางที ่4.4  การสงัเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 4 เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด  
                 วิชาศิลปประดิษฐ ์ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

แนวคดิทีไ่ด้รับปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง ประสบการณ์เรียนรู้ของผู้เรียน 
 

ระมดัระวงั 
-  ระมดัระวงัในขั้นตอนการปฏิบติัและการนาํ 
   ความรู้ไปใช ้
 
 
 

-  ระมดัระวงัในเร่ืองของการใชอุ้ปกรณ์ หรือ 
   ทรัพยากรท่ีอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายได ้
 

 

   
-  ดูแลรักษาดอกไม ้โดยฉีดนํ้า  หรือใชผ้า้ชุบนํ้า  
   บิดหมาดๆ คลุมดอกไมไ้ม่ใหเ้ห่ียวเฉา 

-  ระมดัระวงัยางของตน้ไมห้รือหนามของพืชท่ี   
   ไปเกบ็ 
 

-  ไม่เกิดอุบติัเหตุใดๆ ในระหวา่งเรียน 
 

5. เง่ือนไขคุณธรรม 
ซ่ือสตัยสุ์จริต 
-  ผูเ้รียนมีความซ่ือสตัยต่์อตนเองและผูอ่ื้น 
 
 
 

สติปัญญา 
- ใชส้ติปัญญาในการทาํงาน  รู้จกัประยกุตใ์ชส่ิ้ง 
   ต่างๆ รอบตวัมาใช ้หาวิธีท่ีประหยดั  
   ทรัพยากรใหม้ากท่ีสุด  รู้จกัต่อยอดทาง 
   ความคิด 
 

 
ขยนัอดทน   
-  มีความขยนัและอดทนในการปฏิบติังานต่าง ๆ 
 

 
 
- ไม่หยบิดอกไมข้องคนอ่ืนโดยไม่ไดรั้บอนุญาต 
- ไม่ลอกรูปแบบการจดัพานพุม่ดอกไมส้ดของ 
   กลุ่มอ่ืน 
 
 

-  ขณะประดิษฐด์อกไมส้ดไดน้าํความรู้ท่ีได ้มา 
   คิดเพื่อพฒันาตนเองในดา้นฝีมือและศิลปะ 

-  ประดิษฐพ์านไหวค้รูตามแนวทางของกลุ่ม 
-  นาํความรู้ท่ีไดด้า้นสงัคมมาปรับใชใ้นการ 
   ทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อใหง้านต่างๆ ผา่นลุล่วง 
   ไปไดด้ว้ยดี 
 
 

-  ขยนัหาแหล่งดอกไมใ้หม่ ๆ 
-  มุ่งมานะประดิษฐพ์านพุม่ใหเ้สร็จ 
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 จากการสังเคราะห์แผนจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ใน
การจัดการเรียนรู้  เ ร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สด  วิชาศิลปประดิษฐ์  สําหรับนักเ รียนระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ผูว้ิจยัไดน้าํมาพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้จาํนวน 
4 แผน ประกอบดว้ย แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั  คร้ังท่ี 2 เร่ืองการร้อยตาข่าย 
คร้ังท่ี 3 เร่ืองการจดัแจกนัดอกไมส้ด  และคร้ังท่ี 4 เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด 
 หมายเหตุ  ผูว้ิจยัไดเ้สนอตวัอย่างแผนการจดัการเรียนรู้ อยู่ในภาคผนวก ค ซ่ึงเป็นแผนการ
จดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั หากท่านผูส้นใจรายละเอียดในแผนอ่ืนๆ  โปรดกรุณาติดต่อผูว้ิจยั 
ท่ีวิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี 
 
4.2  การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้และทกัษะปฏิบัติ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร 
       วชิาชีพ วทิยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สด วชิา 
        ศิลปประดิษฐ์สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง  
             

              4.2.1 การเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วิทยาลยั
อาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สด วิชาศิลปประดิษฐ์สอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง  
 

 จากผลการทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิดา้นความรู้ ทางการจดั 
การเรียนรู้บูรณาการเร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด แบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง              
2 เง่ือนไข  คือ  ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกนัท่ีดีในตวั เง่ือนไขความรู้และเง่ือนไข
คุณธรรม จาํนวน 28 คน ทั้งหมด 20 ขอ้  แบ่งเป็นดา้นละ 4 ขอ้ พบว่า ความพอประมาณ  มีคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 55 คะแนน (=13.75, S.D.=2.96) ความมีเหตุผลมีคะแนนเท่ากบั 42  
คะแนน (=10.50, S.D.=1.66) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 45 คะแนน 
(=11.25, S.D.=1.30) เง่ือนไขความรู้มีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 41คะแนน (=10.25, 
S.D.=2.28) เง่ือนไขคุณธรรมมีคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั 47 คะแนน (=11.75, S.D.=1.92)  
โดยภาพรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียนเท่ากบั  230  คะแนน (=11.50, S.D.=2.10)  การทดสอบหลงั
เรียน 3 ห่วง 2 เง่ือนไข  คือ ความพอประมาณ  มีคะแนนทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 84 คะแนน 
( =21.00, S.D.=2.74) ความมีเหตุผลมีคะแนนสอบหลงัเรียนเท่ากับ 83 คะแนน ( =20.75, 
S.D.=1.92) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนเท่ากับ 91 คะแนน ( =22.75, 
S.D.=1.64) เง่ือนไขความรู้มีคะแนนทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 70 คะแนน (=17.50, S.D.=3.84) 
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เง่ือนไขคุณธรรมมีคะแนนทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 97 คะแนน (=24.50, S.D.=1.79) โดยภาพรวม
คะแนนทดสอบหลงัเรียนเท่ากบั 425 คะแนน (=21.25, S.D.=2.52)  ดงัตารางท่ี 4.5 
 

 เม่ือนาํผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนมาเปรียบเทียบดว้ยสถิติ t - test  for  
Dependent Sample (บุญชม  ศรีสะอาด, 2543: 109)  พบว่า มีความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 กล่าวคือ ค่าคะแนนเฉล่ียหลงัการจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์ สูงกว่าก่อนเรียนเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้ดงัตารางท่ี 4.5 

 

ตารางที ่ 4.5  ผลการเรียนรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงและการประดิษฐด์อกไมส้ด ดา้นความรู้ 
 

ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
(3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ทดสอบก่อนเรียน ทดสอบหลงัเรียน 
รวม ค่าเฉลีย่ S.D. รวม ค่าเฉลีย่ S.D. t 

1.  ความพอประมาณ 
2.  ความมีเหตุผล 
3.  การมีภูมิคุมกนัท่ีดีในตวั 
4.  เง่ือนไขความรู้ 
5.  เง่ือนไขคุณธรรม 

55 
42 
45 
41 
47 

13.75 
10.50 
11.25 
10.25 
11.75 

2.95 
1.66 
1.30 
2.28 
1.92 

84 
83 
91 
70 
97 

21.00 
20.75 
22.75 
17.50 
24.50 

2.74 
1.92 
1.64 
3.84 
1.79 

1.69* 
1.89* 
1.91* 
1.67* 
1.94* 

รวม 230 11.5 2.1 425 21.25 2.52 10.43* 
 

p < .05  
 4.2.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านทักษะปฏิบัติ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ วิทยาลัยอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียนและหลังเรียน เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สด วิชาศิลป
ประดิษฐ์สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง  
 

 การจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองการประดิษฐ์
ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์ ของนกัเรียนวิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนการสอน                  
4 คร้ัง คร้ังละ 5 ชัว่โมง ประกอบดว้ย 
  แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั   
 แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 2 เร่ืองการร้อยตาข่าย 
 แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 3 เร่ืองการจดัแจกนัดอกไมส้ด   
 แผนการจดัการเรียนรู้คร้ังท่ี 4 เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด   
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 ผลการวิเคราะห์ขอ้มูล ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ด้านทกัษะปฏิบติั 3 ห่วง 2 เง่ือนไข เพิ่มข้ึน
ตามลาํดบั ดงัน้ี 
 

 ความพอประมาณ ผูเ้รียนมีความพอประมาณในการใชท้รัพยากร และการกระทาํต่างๆ ใช้
ดอกมะลิร้อยมาลยัแทนดอกพุดซ่ึงมีราคาสูง ใชด้อกไมใ้นทอ้งถ่ิน โดยเก็บดอกรัก หญา้แพรก  ดอก
เขม็ และดอกมะเขือ มาใชต้กแต่งจดัพานไหวค้รู ใชด้อกไมจ้ากคาบเรียนท่ีผา่นมา และเตรียมใบตอง
มาจากบา้น ไม่ตอ้งส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายในการซ้ือวสัดุมาตกแต่งพานไหวค้รู ใชท้รัพยากรอย่างพอดี  
และทาํใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด โดยใชด้อกไมท่ี้ครูจดัสรรให้แต่ละส่วนใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด เหลือ
เศษให้น้อยท่ีสุดในการจดัแจกนัดอกไมท้รงกลม การประดิษฐ์แจกนัจากเศษวสัดุ เช่นขวดนํ้ า และ
แผน่พลาสติกท่ีใชแ้ลว้ มาประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้และสามารถนาํไปใชง้านได ้ 
 

  ความมีเหตุผล  ผูเ้รียนความมีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละชนิดโดยอยู่บนพื้นฐาน
ของความรู้และคุณธรรม เลือกใชด้อกมะลิแยม้ในการร้อยมาลยัเพราะปิดช่องว่างไดม้ากกว่า และมี
ขนาดพอเหมาะสําหรับการร้อยมาลยัคร้ังแรก ใชด้อกกุหลาบท่ีบานแลว้มาจดัเพื่อประหยดัดอกไม ้
และทาํให้พื้นท่ีในการจดัดอกไมเ้ต็มเร็วข้ึน  นาํเหตุผลไปใชใ้นการดูแลรักษาทรัพยากรโดยอยู่บน
พื้นฐานของความรู้และคุณธรรม โดยฉีดละอองนํ้ าหรือคลุมผา้ชุบนํ้ า ดอกรักและส่วนประกอบ
ตกแต่งตาข่ายหน้าชา้ง เพื่อลดการคายนํ้ าของดอกไม ้ทาํให้ดอกไมมี้ความช้ืนอยู่ตลอด นาํดอกไมท่ี้
ค่อนขา้งเห่ียว ชํ้ า และดาํ ปลิดกลีบท้ิง  ตดักา้นในนํ้ า  แลว้นาํไปแช่นํ้ า เพื่อให้ดอกไมพ้ื้นตวั ซ่ึงเป็น
วิธีการใหม่ท่ีไดรั้บจากการเรียนในวนัน้ี และจะนาํวิธีการน้ีไปใชใ้นการแกปั้ญหา  รู้จกัแบ่งงานอยา่งมี
เหตุผล เลือกคนใหเ้หมาะสมกบังาน พดูคุยปรึกษางานและเสนอความคิดเห็นดว้ยเหตุผล  ทาํงานกลุ่ม
โดยเนน้การใชเ้หตุผล เช่นการแบ่งหนา้ท่ีการทาํงาน การแสดงความคิดเห็น นาํความพอประมาณไป
ปรับใชใ้นการจดัดอกไม ้และอธิบายถึงการนาํเหตุผลไปใชใ้นการตดัสินระดบัความพอประมาณ   
 

  การมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว ผูเ้รียนคิดอย่างรอบคอบ และระมดัระวงั ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนใน
ปัจจุบนั และอนาคตพร้อมวิธีรับมือกบัปัญหาผลกระทบ โดยฉีดละอองนํ้ าและคลุมผา้ชุบนํ้ าดอกรัก
และส่วนประกอบตกแต่งตาข่ายหนา้ชา้งเพ่ือไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียว ตดัดอกไมใ้ตน้ํ้ า เพื่อใหด้อกไมดู้ดนํ้ า
เขา้ไปแทนท่ีอากาศ ไม่ให้ดอกไมเ้ห่ียว ฟ้ืนตวัไดเ้ร็ว ในกรณีท่ีมีทรัพยากรไม่เพียงพอ สามารถใช้
ทรัพยากรอ่ืนทดแทนได ้กรณีท่ีดอกไมห้มดกส็ามารถนาํดอกไมท่ี้หาไดท้ัว่ไปโดยไม่ตอ้งซ้ือ หรือรู้จกั
พลิกแพลงทรัพยากรใกลต้วั วางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ขปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน  ผูเ้รียนบอก
ไดว้่าจะตอ้งทาํอยา่งไร จึงจะเกิดภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี  เช่น “...ตั้งใจเรียนหนงัสือเพื่อท่ีว่าเม่ือเกิดปัญหา 
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จะไดน้าํความรู้นั้นมาปรับเพื่อให้สถานการณ์ดีข้ึน...ความสามคัคีมีนํ้ าใจก็สามารถทาํให้ลดความ
รุนแรงของปัญหา ผลกระทบต่างๆ ได”้  
 

  เงื่อนไขความรู้ ผูเ้รียนรอบรู้ตั้งใจฟังครูเพื่อให้มีความรู้เก่ียวกบัการประดิษฐ์ดอกไมส้ด รู้
ขั้นตอนและวิธีการต่างๆ เช่น ขั้นตอนการร้อยมาลยัซีก  รู้จกัเลือกใชด้อกไมท่ี้เหมาะสม ทนทานมาใช้
ในการประดิษฐด์อกไมส้ด รู้ช่ือดอกไม ้คุณสมบติั และความหมายของของดอกไมน้ั้น เช่น ดอกไมท่ี้
ใชส้าํหรับไหวค้รู  ดอกไมส้าํหรับบูชาพระ ผูเ้รียนมีความรอบคอบ เม่ือจดัเสร็จแลว้จะตรวจดูความ
สวยงามและความแข็งแรงของดอกไมท่ี้ใช้ในการประดิษฐ์ดอกไมส้ด คิดล่วงหน้าก่อนตดัก่ิงตน้
ดอกไมว้่าตอ้งการยาวเพียงใด  และจะนาํไปใชแ้ค่ไหน คิดล่วงหนา้ว่าการจดัพานพุ่มดอกไมส้ด พาน
ไหวค้รูตอ้งใชส่้วนประกอบใดบา้งเป็นสาํคญั   ในการจดัแบ่งวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ มีการคาํนวณก่อนว่า
จะตอ้งใชจ้าํนวนเท่าไหร่ เพื่อความสะดวกในการจดัแบ่งและความประหยดั  คาํนึงถึงดอกไมส้ดปลาย
กา้นจะตอ้งปักอยูใ่นนํ้ าเสมอ มีความระมดัระวงั โดยระมดัระวงัในการเลือกดอกมะลิร้อยมาลยัซีก ใช้
ขนาดใกลเ้คียงกนัเพื่อให้หนา้มาลยัเท่ากนั ค่อยๆ ร้อยมาลยั  ร้อยตาข่าย จดัดอกไม ้ และจดัพานพุ่ม
ดอกๆไม้สด  อย่างระมัดระวัง เพื่อไม่ให้ดอกไม้ชํ้ าและหัก ดูแลรักษาดอกไม้ไม่ให้เห่ียวเฉา 
ระมดัระวงัยางของตน้ไมห้รือหนามของพืชท่ีไปเกบ็ และไม่เกิดอุบติัเหตุใดๆ ในระหวา่งเรียน  
 

  เงื่อนไขคุณธรรม ผูเ้รียน มีความซ่ือสตัยสุ์จริตไม่หยบิดอกไมข้องคนอ่ืนโดยไม่ไดรับอนุญาต 
ไม่หยิบดอกไมเ้กินจาํนวนท่ีผูส้อนกาํหนด ไม่ลอกรูปแบบการจดัพานพุ่มดอกไมส้ดของกลุ่มอ่ืน 
ประดิษฐ์ดอกไมส้ดด้วยตนเองโดยขอคาํแนะนําจากผูอ่ื้น ไม่ได้ให้ผูอ่ื้นทาํให้ มีสติปัญญา ขณะ
ประดิษฐ์ดอกไมส้ดไดน้าํความรู้ท่ีไดม้าคิดเพื่อพฒันาตนเองในดา้นฝีมือและศิลปะ ประดิษฐ์ดอกไม้
สดตามแนวทางของตน นาํความรู้ท่ีไดด้า้นสังคมมาปรับใชใ้นการทาํงานเป็นกลุ่มเพื่อให้งานต่างๆ 
ผา่นลุล่วงไปไดด้ว้ยดี การนาํวสัดุเหลือใชม้าประยกุตใ์ชใ้ห้เกิดประโยชน์ เช่น นาํชวดพลาสติก  และ
แผ่นพลาสติกมาประดิษฐ์เป็นแจกนั มีความขยนัอดทน พยายามประดิษฐ์ดอกไมส้ดให้สําเร็จลุล่วง 
ขยนัหาแหล่งดอกไมใ้หม่ ๆ มีการแบ่งปันโดยแบ่งปันดอกไมใ้บไมใ้ห้กบัเพื่อนๆ  แบ่งวสัดุอุปกรณ์ 
ในการปฏิบติัการต่างๆ แบ่งปันความรู้และประสบการณ์ ท่ีไดจ้ากการเรียน ช่วยเหลือและแนะนาํ
เพื่อนในการปฏิบติัการต่าง ๆ มีนํ้ าใจใหแ้ก่กนั และช่วยกนัทาํความสะอาดหอ้งเรียน    
 

  ผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติ  คร้ังที่ 1 เร่ืองการร้อยมาลัยซีก ผูเ้รียนเรียนรู้ท่ีมา 
ความสาํคญั และองคป์ระกอบต่างๆ ของหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นแนวทางในการสร้าง
ภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั ป้องกนัไม่ใหเ้กิดปัญหาสงัคม บนพื้นฐาน 3 ห่วง 2 เง่ือนไข ดงัตารางท่ี 4.6 
 



69 
 

ตารางที ่4.6  ผลงานผูเ้รียนการร้อยมาลยัซีก (มาลยัชาํร่วย) สอดแทรกแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจ 
                     พอเพียง 
 
 

ผลงานผู้เรียน แนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-  ท่ีมา ความสาํคญั และองคป์ระกอบต่างๆ ของหลกั 
   ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อเป็นแนวทางในการ 
   สร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั ป้องกนัไม่ใหเ้กิดปัญหา 
   สงัคม บนพื้นฐาน 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 4 มิติ 

  

  
 การประเมินผลการร้อยมาลยัซีกดว้ยแบบประเมินทกัษะปฏิบติั พบว่าผูเ้รียนมีคะแนนเฉล่ีย
รวม  33.10  จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน 
 

 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ด้านปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พบวา่     
 

 1. นกัเรียนมีความพอประมาณในการใชท้รัพยากร และการกระทาํต่างๆ จากคาํกล่าวท่ีวา่   
      “ ใชด้อกมะลิร้อยมาลยั ตอนแรกกร้็อยไม่ค่อยสวย จึงเลาะดอกท่ีร้อยแลว้ออกมา 
      ร้อยใหม่ แต่กร็ะวงัไม่ใหด้อกมะลิชํ้า พอร้อยใหม่อีกคร้ังกส็วยข้ึนกวา่คร้ังแรก  
      ตอนแรกคิดวา่ยาก แต่พอทาํจริงๆ ไม่ไดย้ากอยา่งท่ีคิด ภูมิใจมากกบัผลงานการ 
      ร้อยพวงมาลยัคร้ังแรก ” 

 

 2. นักเรียนความมีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละชนิดโดยอยู่บนพื้นฐานของความรู้
และคุณธรรม จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ ทกัษะท่ีเกิดจากการร้อยมาลยัดว้ยดอกมะลิ พบวา่ควรเลือกดอกมะลิแยม้ในการ 

       ร้อยมาลยั เพราะปิดช่องวา่งไดม้ากกวา่ และมีขนาดพอเหมาะสาํหรับการร้อยมาลยั  
     คร้ังแรก ” 
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 3. นกัเรียนวางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ขปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
   “ นาํดอกมะลิมาร้อยพวงมาลยัเพ่ือตกแต่งพานไหวค้รู  แต่ดอกมะลิไม่พอจึง 
        ประยกุตใ์ชด้อกรักมาลยัพวงมาลยัใหไ้ดร้อบเพื่อนาํไปใชง้านต่อ ” 
 

 4. นกัเรียนมีความรอบรู้ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ ตั้งใจฟังเพื่อใหมี้ความรู้เก่ียวกบัการประดิษฐด์อกไมส้ด ” 
 

  “ รู้ขั้นตอนและวิธีการต่างๆของการประดิษฐด์อกไมส้ด  โดยฟังและจดใส่สมุด ” 
 

 5. นกัเรียนมีความระมดัระวงั  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
    “ ระมดัระวงัในการเลือกดอกมะลิร้อยมาลยัซีก ใชข้นาดใกลเ้คียงกนัเพื่อใหห้นา้ 
                       มาลยัเท่ากนั ” 
 

  “ ค่อยๆ ร้อยมาลยัสด  อยา่งระมดัระวงั เพ่ือไม่ใหด้อกไมช้ํ้า ” 
 

                “ เม่ือร้อยตาข่ายเสร็จแลว้ รอส่วนประกอบตกแต่ง จึงนาํผา้สาลูชุบนํ้าหมาดๆ 
                        คลุมไวก่้อน ดอกรักจะไดไ้ม่เห่ียว ”   
 

  “ ระวงัไม่ใหเ้กิดอุบติัเหตุในระหวา่งเรียน เพราะการร้อยมาลยัคร้ังแรกยงัไม่ถนดั  
                      ในการจบัเขม็ตอ้งระวงัอยา่งมาก” 
 

  “ ครูใหไ้ปตดัใบตองมาทาํเป็นแป้นรองดอกมะลิขณะร้อยมาลยั ขณะไปตดัระวงั 
                      ไม่ใหย้างกลว้ยเป้ือนเส้ือ ” 
 

 6. นกัเรียนมีคุณธรรม ซ่ือสัตยสุ์จริต จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ ไม่หยบิดอกไมข้องคนอ่ืนโดยไม่ไดรั้บอนุญาต เวลาจะใชอ้ะไรขออนุญาตเพ่ือน 
                      ก่อน ” 
 

  “ ร้อยพวงมาลยัดว้ยตนเองโดยขอคาํแนะนาํจากเพื่อน ไม่ไดใ้หเ้พื่อนทาํให ้” 
 

 7. นกัเรียนมีความขยนัอดทน  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ มีความพยายามร้อยมาลยัดอกไมส้ดใหส้าํเร็จลุล่วง ” 
 

 8. นกัเรียนรู้จกัการแบ่งปัน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ แบ่งปันความรู้และประสบการณ์ ท่ีไดจ้ากการเรียน ” 
 

  “ ช่วยเหลือและแนะนาํเพื่อนในการปฏิบติัการต่าง ๆ มีนํ้ าใจใหแ้ก่กนั ” 
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 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ดา้นความพึง
พอใจ ต่อการเรียนการสอน พบวา่ ผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นถึงความชอบ และความประทบัใจท่ีไดเ้รียนวิชา
น้ี ดงัระบุในอนุทิน 
 

 1. ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ชอบการร้อยพวงมาลยัมากเลยค่ะ ตอนแรกมองดูเหมือนยาก แต่พอทาํจริงไม่ได ้
                    ยากอยา่งท่ีคิด แต่พอสาํเร็จออกมาสวย ประทบัใจมากค่ะ ” 
 

 2. รูปแบบการสอนและวิธีการสอนท่ีน่าสนใจ  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ ชอบกิจกรรมเกมเดก็มีปัญหามากค่ะ เพราะเพื่อนแสดงท่าทางเพ่ือส่ือถึงปัญหา 
                       ในสงัคมสมบทบาทมากค่ะ ” 
 

  “ ครูใจดี แลว้กค็อยช่วยเหลือเวลาท่ีทาํไม่ได ้สาธิตการร้อยมาลยัใหดู้  จากท่ีทาํ 
                       ไม่ได ้จนทาํไดแ้ละสาํเร็จเป็นพวงมาลยัท่ีสมบูรณ์ ” 
 

 3.  บรรยากาศการเรียนการสอน  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ บรรยากาศการเรียนนั้นมีความสนุกสนานไดเ้รียนรู้ส่ิงใหม่ๆ  เรียนแลว้ไม่ค่อย 
                        เครียด เพราะครูสอนเขา้ใจง่าย ” 
 

  “ หนูอยากเรียนร้อยมาลยัอีกค่ะ เรียนแลว้รู้สึกสบายใจทาํใหมี้สมาธิในการ    
                       ทาํงาน  ” 
 

 4.  การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ช ้ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ การร้อยมาลยัในวนัน้ีรู้สึกประทบัใจมากกบัผลงานสาํเร็จ ซ่ึงเป็นฝีมือและ 
                        ความสามารถของเราเอง จะนาํกลบัไปไหวแ้ม่ แม่จะไดภู้มิใจ ” 
 
 ผลการจัดการเรียนรู้ด้านทกัษะปฏิบัติ คร้ังที ่2 เร่ืองการร้อยตาข่ายหน้าช้าง ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองความสามคัคี การเสียสละ แบ่งปัน ไม่เห็นแก่ตวั ภายใตเ้ง่ือนไข
ความรู้คู่คุณธรรม ดงัตารางท่ี 4.7 
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ตารางที ่4.7  ผลงานผูเ้รียนการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง (ลายส่ีกา้นส่ีดอก) สอดแทรกแนวคิดปรัชญา   
                     เศรษฐกิจพอเพยีง 
 

ผลงานผู้เรียน แนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-  หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  เร่ืองความสามคัคี   
    การเสียสละ  แบ่งปัน ไม่เห็นแก่ตวั  ภายใตเ้ง่ือนไข 
    ความรู้คู่คุณธรรม 

 

  
  การประเมินผลการร้อยตาข่ายหนา้ชา้งดว้ยแบบประเมินทกัษะปฏิบติั พบวา่ผูเ้รียนมีคะแนน
เฉล่ียรวม  34.42  จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน 
 

 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการบนัทึกอนุทินของนกัเรียน ดา้นปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พบวา่  
 

 1. นกัเรียนนาํเหตุผลไปใชใ้นการดูแลรักษาทรัพยากร โดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และ
คุณธรรม จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ เน่ืองดว้ยอากาศร้อนอบอา้ว ดอกไมจ้ะเห่ียวง่าย จึงฉีดละอองนํ้า หรือคลุมผา้    

             ชุบนํ้า ดอกรักและส่วนประกอบตกแต่งตาข่ายหนา้ชา้ง เพื่อลดการคายนํ้าของ 
      ดอกไม ้ทาํใหด้อกไมมี้ความช้ืนอยูต่ลอด ”  

 

 2.  นกัเรียนรู้จกัแบ่งงานอยา่งมีเหตุผล เลือกคนใหเ้หมาะสมกบังาน พดูคุยปรึกษางานและ
เสนอความคิดเห็นดว้ยเหตุผล จากคาํกล่าวท่ีวา่    
   “ ดว้ยผมไดรั้บเลือกใหเ้ป็นหวัหนา้กลุ่ม ทาํงานกลุ่มจึงบริหารจดัการโดยเนน้การ 
                     ใชเ้หตุผล เช่นการแบ่งหนา้ท่ีการทาํงาน ใหเ้หมาะสมกบัความถนดัของแต่ละคน  
    และเปิดโอกาสใหทุ้คนไดแ้สดงความคิดเห็นร่วมกนั ” 
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 3. นกัเรียนมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั คิดอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนใน
ปัจจุบนั และอนาคตพร้อมวธีิรับมือกบัปัญหาผลกระทบ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ช่วยดูแลรักษาช้ินงานดว้ยการฉีดละอองนํ้าและคลุมผา้ชุบนํ้า ดอกรัก และ 
                       ส่วนประกอบตกแต่งตาข่ายหนา้ชา้งเพื่อไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียว ” 
 

 4.  นกัเรียนมีความรอบรู้  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ตั้งใจฟังเพื่อใหมี้ความรู้เก่ียวกบัการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง ” 
 

 “ ตั้งใจดูครูสาธิตวิธีการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง เม่ือร้อยลายส่ีกา้นส่ีดอก ทาํใหเ้กิด   
         ความเขา้ใจ และร้อยตาข่ายไดส้วยงาม ” 
 

  5. นกัเรียนมีความรอบคอบ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
   “ เม่ือประกอบตกแต่งตาข่ายหนา้ชา้งเสร็จแลว้จะตรวจดูความสวยงาม และความ 
         แขง็แรงของอุบะท่ีร้อยวา่ผกูแน่นหรือยงั ” 
 

 6. นกัเรียนมีความระมดัระวงั จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ เม่ือร้อยตาข่ายเสร็จแลว้ รอส่วนประกอบตกแต่ง จึงนาํผา้สาลูชุบนํ้าหมาดๆ  
                      คลุมไวก่้อน ดอกรักจะไดไ้ม่เห่ียว ”   
 

 7.  นกัเรียนมีคุณธรรมซ่ือสตัยสุ์จริต  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ไม่หยบิดอกไมเ้กินจาํนวนท่ีครูกาํหนด ” 
 

 6. ขยนัอดทน  นกัเรียนกล่าววา่ 
 “ มีความพยายามร้อยตาข่ายหนา้ชา้งใหเ้สร็จตามเวลาท่ีครูกาํหนด ” 
 

 7. นกัเรียนรู้จกัการแบ่งปัน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ช่วยเหลือและแนะนาํเพื่อนในการปฏิบติัการต่าง ๆ มีนํ้ าใจใหแ้ก่กนั ” 
 

 “ ช่วยกนัทาํความสะอาดหอ้งเรียน ” 
 

 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ดา้นความพึง
พอใจต่อการเรียนการสอน พบวา่ ผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นถึงความชอบ และความประทบัใจท่ีไดเ้รียนวิชา
น้ี ดงัระบุในอนุทิน  

 

 1. ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ชอบการร้อยตาข่ายมากเลยค่ะ ตอนแรกมองดูเหมือนยาก แต่พอทาํจริงไม่ไดย้าก 



74 
 

                     อยา่งท่ีคิด เพียงแต่ใชเ้วลาในการทาํนาน แต่พอสาํเร็จออกมาสวย ดีใจมากค่ะ ” 
 

 “ เขา้ใจกบัการเรียนรู้วิธีการร้อยตาข่ายมากข้ึน เห็นลายส่ีกา้นส่ีดอกก่อนร้อยยงั   
                    ไม่ค่อยเขา้ใจเท่าไหร่ แต่เม่ือไดล้งมือทาํกล็งผดิลองถูกอยูส่กัพกักท็าํได ้และลายก ็
    ออกมาสวย ไม่ตึงไม่หยอ่นเกินไปถา้เขา้ใจหลกัการร้อย ” 
   

 2. รูปแบบการสอนและวิธีการสอนท่ีน่าสนใจ จากคาํกล่าวท่ีวา่    

  “ ครูใหท้กัษะกระบวนการทาํงาน อธิบายและสาธิตใหน้กัเรียนดูอยา่งเขา้ใจ         
                      ครูสอนดีและมีความตั้งใจสอนนกัเรียน ” 
 

 3.  บรรยากาศการเรียนการสอน  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
   “ หอ้งเรียนสะอาดน่าเรียนดีค่ะ ” 
 

  “ หอ้งเรียนสวา่งอากาศถ่ายเทดีค่ะ ” 
 

 4.  การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ช ้ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ หลงัเลิกเรียนจะนาํตาข่ายหนา้ชา้งไปบูชาส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิในวิทยาลยั ” 
  
  ผลการจัดการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติ คร้ังที่ 3 เร่ืองการจัดดอกไม้ทรงกลม ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้
หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั สามารถแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ไดบ้น
พื้นฐานของความพอประมาณ ในการจดัดอกไมท้รงกลม  นาํมาใชป้ระโยชน์จดัโต๊ะหมู่บูชา 9  เน่ือง
ในงานประชุมผูป้กครองนกัเรียน ดงัตารางท่ี 4.8 
 
ตารางที ่4.8  ผลงานผูเ้รียนการจดัดอกไมท้รงกลม สอดแทรกแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

ผลงานผู้เรียน แนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-  หลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  การสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดี 
   ในตวั สามารถแกไ้ขปัญหาเฉพาะหนา้ได ้บนพื้นฐาน 
    ของความพอประมาณ 
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  การประเมินผลการจดัดอกไมส้ดทรงกลมด้วยแบบประเมินทกัษะปฏิบติั พบว่าผูเ้รียนมี
คะแนนเฉล่ียรวม  35.67  จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน 
 

 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ด้านปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พบวา่  
 

 1. นกัเรียนใชท้รัพยากรอยา่งพอดี  และทาํใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ ใชด้อกไมท่ี้ครูจดัสรรใหแ้ต่ละส่วนใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด เหลือเศษใหน้อ้ย 
                     ท่ีสุดในการจดัแจกนัดอกไมท้รงกลม  ตั้งใจจดัมากเม่ือรู้วา่จะนาํแจกนัดอกไมท่ี้จดั 
    เสร็จแลว้ไปจดัตกแต่งโตะ๊หมู่บูชา ในวนัประชุมผูป้กครอง ” 
 

 “ การประดิษฐแ์จกนัจากเศษวสัดุ เช่น ขวดนํ้า และแผน่พลาสติกท่ีใชแ้ลว้มา 
                      ประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ได ้สามารถนาํไปใชง้านไดจ้ริง ลดปัญหาขยะให ้
    นอ้ยลง ” 
 

 2. นักเรียนมีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละชนิด โดยอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้และ
คุณธรรม จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ใชด้อกกหุลาบท่ีบานแลว้มาจดั เพื่อประหยดัดอกไม ้และทาํใหพ้ื้นท่ีในการ 
    จดัดอกไมเ้ตม็เร็วข้ึน ” 
 

 3. นักเรียนนาํเหตุผลไปใช้ในการดูแลรักษาทรัพยากรโดยอยู่บนพ้ืนฐานของความรู้ และ
คุณธรรม จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ นาํดอกไม ้ท่ีค่อนขา้งเห่ียว ชํ้า และดาํ ปลิดกลีบท้ิง  ตดักา้นในนํ้า  แลว้นาํไป     

            แช่นํ้า เพื่อใหด้อกไมพ้ื้นตวั ซ่ึงเป็นวิธีการใหม่ท่ีไดรั้บจากการเรียนในวนัน้ี และจะ 
    นาํวิธีการน้ีไปใชใ้นการแกปั้ญหา เม่ือเจอดอกไมเ้ห่ียว ” 

 

 4. นกัเรียนมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวัคิดอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนใน
ปัจจุบนั และอนาคตพร้อมวธีิรับมือกบัปัญหาผลกระทบ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ตดัดอกไมใ้ตน้ํ้ า  เพื่อใหด้อกไมดู้ดนํ้าเขา้ไปแทนท่ีอากาศ ไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียว  
                       ฟ้ืนตวัไดเ้ร็ว ซ่ึงเป็นวิธีการใหม่ท่ีไดรู้้จากการศึกษาในใบความรู้ และนาํมาปฏิบติั 
    แกไ้ขปัญหาจริงในการจดัดอกไม ้เม่ือเจอดอกไมเ้ห่ียว ” 
 

 5. ในกรณีท่ีมีทรัพยากรไม่เพียงพอ นกัเรียนสามารถใชท้รัพยากรอ่ืนทดแทนได ้จากคาํกล่าว
ท่ีวา่    
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 “ เม่ือจดัดอกไมเ้สร็จแลว้ พบวา่ใบไมท่ี้ครูจดัแบ่งใหห้มดไม่เพียงพอ จึงไปตดั   
                      ใบพดุในวิทยาลยัมาใชโ้ดยไม่ตอ้งซ้ือ และรู้จกัสงัเกตการเลือกใบไมท่ี้เหมาะสม 
    สาํหรับนาํมาจดัดอกไมไ้ดอี้กหลายชนิดในวิทยาลยั เช่น ใบเลบ็ครุฑผกัชี ใบเฟร์ิน  
    มะขาม  รู้จกัพลิกแพลงใชท้รัพยากรใกลต้วั ”  
 

 6. นกัเรียนวางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ขปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ จดัดอกไมส้ดทรงกลมโดยท่ีผูส้อนไม่ตอ้งสาธิต  ศึกษาจากใบความรู้ และ 
                     คาํแนะนาํของครู  และช่วยกนัจดัตามขั้นตอนท่ีไดศึ้กษา ปักใบก่อน แลว้จึงปัก 

   ดอกทีหลงั ถา้ปักใบทีหลงัอาจเกิดปัญหาช่วงระยะดอกอาจเคล่ือน เน่ืองจากมือท่ี    
   แทรกปักใบไม ้ทาํใหก้า้นดอกไมโ้ยก  โดยเพื่อนๆ ช่วยกนัดูช่องวา่ง และช่วงระยะ    
   ของดอกไมใ้หมี้ความสมดุลกนั ” 

 

 7. นกัเรียนมีความรอบรู้ รอบคอบ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ก่อนการจดัดอกไมพ้กัดอกไมก้นัก่อน และเดด็กลีบท่ีเห่ียว ใบท่ีดาํออก เพื่อให ้
                      ดอกไมท่ี้เห่ียวฟ้ืนตวั แลว้จึงนาํมาจดั ” 
 

 “ เม่ือจดัเสร็จแลว้จะตรวจดูความสวยงามและ ความแขง็แรงของดอกไมท่ี้ใชใ้น 
                      การจดัแจกนั ” 
 

 “ คิดล่วงหนา้ก่อนตดัก่ิงตน้ดอกไมว้า่ตอ้งการยาวเพียงใด  และจะนาํไปใชแ้ค่ไหน 
                      เม่ือนาํไปจดัแลว้จึงจะพอดี ไดรู้ปทรงดอกไมท่ี้สวยและสมดุล ” 
 

 “ ในการจดัแบ่งวสัดุอุปกรณ์ต่างๆ มีการคาํนวณก่อนวา่จะตอ้งใชจ้าํนวนเท่าไหร่  
                      โดยใหต้วัแทนแต่ละกลุ่ม  ออกมาช่วยกนัจดัสรร เพื่อความสะดวกในการจดัแบ่ง  
    และความประหยดั ” 
 

 “ คาํนึงถึงดอกไมส้ดปลายกา้นจะตอ้งปักอยูใ่นนํ้าเสมอ ดอกไมท่ี้ยงัไม่ไดน้าํมาจดั  
                      จึงใหแ้ช่นํ้ าไวก่้อน ” 
 

 8. นกัเรียนมีความระมดัระวงั  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ จดัดอกไมอ้ยา่งระมดัระวงั ค่อยๆ ปักกา้นดอกกหุลาบ เพราะบางกา้น กา้นเลก็ 
                      อาจหกัไดง่้าย ” 
 

  “ ดูแลรักษาดอกไมไ้ม่ใหเ้ห่ียวเฉาคอยฉีดนํ้าใหค้วามชุ่มช้ืนอยูต่ลอด ”  
 



77 
 

 9. นกัเรียนมีคุณธรรม ซ่ือสัตยสุ์จริต  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ไม่หยบิดอกไมข้องคนอ่ืนโดยไม่ไดรั้บอนุญาต เวลาจะใชอ้ะไรขออนุญาตเพ่ือน 
                       ก่อน ”  
 

  10. นกัเรียนมีสติปัญญา จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ การนาํวสัดุเหลือใชม้าประยกุตใ์ชใ้หเ้กิดประโยชน์ เช่น นาํขวดพลาสติก และ 
                        แผน่พลาสติกมาประดิษฐเ์ป็นแจกนั เป็นการสร้างขยะใหมี้คุณค่า ”  
 

     11. นกัเรียนมีความขยนัอดทน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ขยนัหาแหล่งดอกไมใ้หม่ ๆ และดอกไมบ้างชนิดหาเกบ็ในวิทยาลยัฯ ไม่ตอ้ง 
                        ส้ินเปลืองเงินซ้ือ ” 
 

 12. นกัเรียนรู้จกัการแบ่งปัน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ แบ่งปันดอกไมใ้บไมท่ี้หามาใหก้บัเพื่อนๆ ” 
 

  “ แบ่งวสัดุอุปกรณ์ ในการปฏิบติัการต่างๆ ” 
 

 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ดา้นความพึง
พอใจต่อการเรียนการสอน พบวา่ ผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นถึงความชอบ และความประทบัใจท่ีไดเ้รียนวิชา
น้ี ดงัระบุในอนุทิน 
 

 1. ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ชอบการจดัดอกไมม้ากเลยค่ะ ช่วยกนัปักช่วยกนัจดัจนออกมาสวย ดีใจมากเลยค่ะ 
                      ท่ีครูชมวา่สวยเพราะจดัช่วงจงัหวะดอกไดดี้  อยากจดัดอกไมรู้ปทรงแบบอ่ืนอีกค่ะ 
    สนุกดี ” 
 

 2. รูปแบบการสอนและวิธีการสอนท่ีน่าสนใจ จากคาํกล่าวท่ีวา่    

  “ ชอบสถานการณ์จาํลองเม่ือเจอดอกไมเ้ห่ียวแลว้จะแกไ้ขอยา่งไร ไดรู้้วิธีการ      
                       พกัดอกไมใ้หฟ้ื้นตวั โดยการตดักา้นในนํ้า ” 
 

 3. บรรยากาศการเรียนการสอน  จากคาํกล่าวท่ีวา่    

 “ เพื่อนๆ แต่ละคนสนุกกบัการจดัดอกไมม้ากค่ะ ” 
 

 “ หนูอยากใหมี้การเรียนจดัดอกไมอี้กค่ะ ” 
  

 4. การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ช ้ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
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  “ ดีใจมากค่ะท่ีครูนาํแจกนัดอกไมส้ดท่ีพวกเราช่วยกนัจดัเสร็จแลว้ไปใช ้
                     ประโยชน์วางประดบัโตะ๊หมู่บูชา ในวนัประชุมผูป้กครอง ” 
 

  ผลการจัดการเรียนรู้ด้านทกัษะปฏิบัต ิคร้ังที ่4 เร่ืองการจัดพานพุ่มดอกไม้สด (พานไหว้ครู) 
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้การนาํหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข  1) ความพอประมาณ  2) ความ
มีเหตุผล  3) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั  4) เง่ือนไขความรู้  5) เง่ือนไขคุณธรรม ไปประยกุตใ์ชใ้นการ
จดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พานไหวค้รู) โดยนาํพานท่ีจดัเสร็จแลว้มาไหวค้รูในสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์ 
ดงัตารางท่ี 4.9 
 

ตารางที ่4.9  ผลงานผูเ้รียนการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด  - พานไหวค้รู สอดแทรกแนวคิดปรัชญา 
                     เศรษฐกิจพอเพยีง 
 

ผลงานผู้เรียน แนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

กลุ่มท่ี 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-  ความรู้คู่คุณธรรม เน่ืองจากครูเป็นผูอ้บรม ใหค้วาม 
   ความรู้ กบัลูกศิษย ์ ลูกศิษยจึ์งขอแสดงความกตญัญู 
   ดว้ยการนาํดอกไม ้ธูปเทียน  มากราบไหวห้ลงัจาก      
   จดัพานเสร็จเรียบร้อยแลว้ 
 

-  การประยกุตใ์ชค้วามรู้ท่ีเรียนมา นาํมาใชป้ระโยชน์  
   โดยการร้อยตาข่ายลายส่ีกา้นส่ีดอก ประกอบการ 
   ตกแต่งพาน และร้อยพวงมาลยัท่ีครูเคยสอนนาํมา 
   ไหวค้รู 
 

-  การวางแผนก่อนการปฏิบติังาน เม่ือรู้วา่ครูจะใหท้าํ 
   พานไหวค้รู สมาชิกในกลุ่มจึงช่วยกนัออกแบบการ 
   จดัพานล่วงหนา้ โดยหวัหนา้กลุ่มจดัคนใหเ้หมาะสม 
   กบังาน  ทาํใหก้ารปฏิบติังานผา่นพน้อุปสรรคไปได ้
 

-  มีความระมดัระวงัไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียวโดยฉีดนํ้าให ้
   ความช้ืนดอกไมบ่้อยๆ เน่ืองจากอากาศร้อนอบอา้ว 
 

-  มีความสามคัคี ร่วมแรงร่วมใจกนัทาํ ใหมี้ความสุข 
   และสนุกกบัการเรียน 
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ตารางที ่4.9  ผลงานผูเ้รียนการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด -พานไหวค้รู สอดแทรกแนวคิดปรัชญา 
                     เศรษฐกิจพอเพยีง (ต่อ) 
 

ผลงานผู้เรียน แนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
 

กลุ่มท่ี 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-  การใชว้สัดุท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน เช่นดอกบานไม่รู้โรย  
    ดอกรัก นาํมาประดิษฐต์กแต่งพานไหวค้รูให ้
    เกิดประโยชน์และมีคุณค่า 
 

-  มีความตั้งใจในการปฏิบติังานใหส้าํเร็จโดยยดึ  
   หลกัการ “ความพยายามอยูท่ี่ไหนความสาํเร็จ 
   อยูท่ี่นัน่” 
 

-  รู้จกัการแบ่งปันดอกไมใ้หก้บัเพื่อนกลุ่มอ่ืนท่ีไม่มี 
   ดอกมะเขือ 
 

-  มีความรอบคอบ โดยตรวจดูความเรียบร้อยของงาน 
   และช่วยกนัทาํความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบติังาน 
 

 

กลุ่มท่ี 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-  ความรู้และความกตญัญูนาํไปสู่การสร้างภูมคุม้กนัท่ีดี 
   ในตวั  ซ่ึงเปรียบเสมือน                                                  
    1. ดอกเขม็ เป็นสญัลกัษณ์ ความฉลาดหลกัแหลม 
    2. ดอกมะเขือ เป็นสญัลกัษณ์ของความเคารพ ความ 
        อ่อนนอ้มถ่อมตน  
    3. หญา้แพรก เป็นสญัลกัษณ์ของความอดทน  
        คุณสมบติัพิเศษของหญา้แพรก คือ ความอดทน 
 

        ซ่ึงคุณสมบติัเหล่าน้ี ลูกศิษยจ์ะขอยดึเป็นแนวทาง 
   ในการปฏิบติัตน  เพื่อเติบโตมาเป็นเยาวชนท่ีดี และ 
   เป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันาประเทศชาติต่อไป 
 

- การรักษาส่ิงแวดลอ้ม ใชว้สัดุจากธรรมชาติมา 
   ตกแต่งพานไหวค้รู โดยใชท้รัพยากรยา่งคุม้ค่าและ 
   เหลือท้ิงนอ้ยท่ีสุด 



80 
 

ตารางที ่4.9  ผลงานผูเ้รียนการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด -พานไหวค้รู  สอดแทรกแนวคิดปรัชญา 
                     เศรษฐกิจพอเพยีง (ต่อ) 

ผลงานผู้เรียน แนวคดิปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
กลุ่มท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

-  ความพอประมาณท่ีไม่มาก ไม่นอ้ยเกินไปโดยไม่ 
   เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น  นาํวสัดุท่ีเหลือจาก 
   คร้ังท่ีแลว้มาจดัตกแต่งพานไหวค้รู 
 

-  ร่วมอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม ไม่ใชโ้ฟมเป็นส่วนประกอบ 
   ในการจดัพาน โดยเลือกใชห้ยวกกลว้ยเป็นแกน 
   สาํหรับปักดอกไม ้
 

-  ทาํงานกลุ่มร่วมกนัโดยเนน้การใชเ้หตุผลแบ่งหนา้ท่ี 
    การทาํงาน 
 

-  มีความซ่ือสตัยต่์อตนเอง ไม่หยบิดอกไมข้องกลุ่มอ่ืน 
   โดยไม่ไดรั้บอนุญาต 

 

กลุ่มท่ี 5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-  รากฐานของความมัน่คง  ข้ึนอยูก่บัความพอประมาณ 
   บนพื้นฐานของความมีเหตุผล  
   ซ่ึงกลีบดอก  บานไม่รู้โรยเหมือนมือของครู ท่ีคอย
ประคบัประคอง อบรมสัง่สอน ใหน้กัเรียน ประสบ
ความสาํเร็จทางการเรียน และมีคุณธรรมจริยธรรม 
ปฏิบติัตนอยูใ่นศีลธรรมอนัดี ตั้งอยูบ่นพื้นฐานของ
ความถูกตอ้ง ดงับทกลอนท่ีวา่ “ใครคือครู ครูคือใคร 
ในวนัน้ี ใช่อยูท่ี่ ปริญญามหาศาล ใช่อยูท่ี่ เรียกวา่ ครู
อาจารย ์ใช่อยูน่าน สอนนาน ในโรงเรียน ครูคือ ผูช้ี้นาํ 
ทางความคิด ใหรู้้ถูก รู้ผดิ คิดอ่านเขียน ใหรู้้ทุกข ์รู้ยาก 
รู้พากเพียร  ใหรู้้เปล่ียนแปลงสูรู้้สร้างงาน ครูคือ ผู ้
ยกระดบัวิญญาณมนุษย ์ใหสู้งสุดกวา่สตัวเ์ดรัจฉาน ครู
คือผูส้ัง่สมอุดมการณ์ มีดวงมานเพ่ือมวลชนใช่ตนเอง 
ครูจึงเป็นนกัสร้างผูใ้หญ่ยิง่ สร้างคนจริงสร้างคนกลา้ 
สร้างคนเก่ง สร้างคนใหเ้ป็นตวัของตวัเอง ขอมอบพาน
น้ีมาบูชาครู” 
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 การประเมินผลการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พานไหวค้รู) ดว้ยแบบประเมินทกัษะ พบวา่ผูเ้รียน
มีคะแนนเฉล่ียรวม 37.07 (จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน) 
 

 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ด้วยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ด้านปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง พบวา่ 
  

      1.  นกัเรียนมีความพอประมาณในการใชท้รัพยากร และการกระทาํต่างๆ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ ใชด้อกไมจ้ากคาบเรียนท่ีผา่นมา และเตรียมใบตองมาจากบา้น 
                         ไม่ตอ้งส้ินเปลืองค่าใชจ่้ายในการซ้ือวสัดุมาตกแต่งพานไหวค้รู ” 
 

 2.  นกัเรียนมีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละชนิดโดยอยูบ่นพื้นฐานของความรู้และ
คุณธรรม จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ รู้วา่ดอกไมท่ี้ใชส้าํหรับจดัพานไหวค้รู มีความหมาย และความสาํคญัอยา่งไร ” 
 

 3.  นกัเรียนรู้จกัแบ่งงานอยา่งมีเหตุผล เลือกคนใหเ้หมาะสมกบังาน พดูคุยปรึกษางานและ 
เสนอความคิดเห็นดว้ยเหตุผล จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ งานกลุ่มช่วยร้อยพวงมาลยัตกแต่งพานไหวค้รู เพราะเพ่ือน เห็นวา่ร้อยไดดี้       
                       ทุกคนจึงเสนอให ้ฉนัร้อยพวงมาลยั ”  
  

 4.  นกัเรียนมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั วางแผนและปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ขปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน 
จากคาํกล่าวท่ีวา่    

 “ นาํดอกมะลิมาร้อยพวงมาลยัเพ่ือตกแต่งพานไหวค้รู  แต่ดอกมะลิไม่พอจึง   
   ประยกุตใ์ชด้อกรักมาลยัพวงมาลยัใหไ้ดร้อบเพื่อนาํไปใชง้านต่อ ” 
 

 5.  นกัเรียนมีความรอบรู้ รอบคอบ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ รู้จกัเลือกใชด้อกไมท่ี้เหมาะสม  ทนทานมาใชใ้นการประดิษฐพ์านไหวค้รู ”  
 

  “ คิดล่วงหนา้วา่การจดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พานไหวค้รูตอ้งใชส่้วนประกอบ 
                       ใดบา้งเป็นสาํคญั) และแบ่งกนัเตรียมวสัดุมาตกแต่งพานพุม่ ”  
 

 “ รู้ดอกไมส้าํหรับนาํมาไหวค้รูวา่มีคุณสมบติัอยา่งไร 1) ดอกเขม็เป็นสญัลกัษณ์  
                         ความฉลาดหลกัแหลม 2) ดอกมะเขือ เป็นสญัลกัษณ์ของความเคารพความ 
    อ่อนนอ้มถ่อมตน 3) หญา้แพรก เป็นสญัลกัษณ์ของความอดทน ” 
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 6.  นกัเรียนมีคุณธรรม ซ่ือสัตยสุ์จริต  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
  “ ไม่หยบิดอกไมข้องกลุ่มอ่ืนโดยไม่ไดรั้บอนุญาต ”  

 “ ไม่ลอกเลียนรูปแบบการจดัพานพุม่ดอกไมส้ดของกลุ่มอ่ืน จดัตามแนวคิดท่ี 
                      เพื่อนช่วยกนัเสนอแนะ” 
 

 7. นกัเรียนมีความขยนัอดทน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ มีความพยายามร้อยมาลยัดอกไมส้ดใหส้าํเร็จลุล่วง ” 
 

  “ ขยนัหาแหล่งดอกไมใ้หม่ ๆ และดอกไมบ้างชนิดหาเกบ็ขา้งทางไม่ตอ้ง 
                      ส้ินเปลืองเงินซ้ือ ” 
 

 8. นกัเรียนรู้จกัการแบ่งปัน จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ แบ่งปันดอกไมใ้บไมใ้หก้บัเพื่อนๆ กลุ่มอ่ืนท่ีไม่มีดอกมะเขือ ดอกเขม็ และหญา้ 
                      แพรก ” 
 

 “ ช่วยกนัทาํความสะอาดหอ้งเรียนเม่ือทาํพานพุม่เสร็จก่อนกลุ่มอ่ืน ” 
 

 การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ดา้นความพึง
พอใจต่อการเรียนการสอน พบวา่ ผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นถึงความชอบ และความประทบัใจท่ีไดเ้รียนวิชา
น้ี ดงัระบุในอนุทิน 
 

 1. ความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาสาระ  จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ รู้วา่ส่วนประกอบตกแต่งพานพุม่ ประกอบดว้ยอะไรบา้ง และทราบถึง 
                     ประโยชน์การนาํพานพุม่ไปสกัการะในโอกาสต่างๆ ” 
 

 2. รูปแบบการสอนและวิธีการสอนท่ีน่าสนใจ  จากคาํกล่าวท่ีวา่    

 “ รูปแบบการสอนของครูน่าสนในมากค่ะ โดยเฉพาะ ภาพประกอบเพลงพระคุณ    
                      ท่ีสาม ไดดู้แลว้รู้สึกประทบัใจถึงความรักความเมตตาท่ีครูมีใหก้บัลูกศิษย”์ 
 

 3.  บรรยากาศการเรียนการสอน จากคาํกล่าวท่ีวา่     

 “ บรรยากาศการจดักิจกรรมไหวค้รูดีมาก มีเพลงเปิดประกอบภาพกิจกรรมวนัไหว ้ 
   ครู ขณะไหวค้รูในแผนก ซาบซ้ึงในพระคุณครูมากเลยค่ะ ” 

 

 4.  การนาํความรู้ไปประยกุตใ์ช ้ จากคาํกล่าวท่ีวา่    
 “ รู้สึกดีมากเลยครับท่ีไดน้าํพานท่ีทาํเสร็จแลว้มาไหวค้รูในแผนกวิชา ” 
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  “ ร้อยพวงมาลยัท่ีเคยเรียนมา นาํมาไหวค้รู ” 
 

  “ ร้อยตาข่ายหนา้ชา้งลายส่ีกา้นส่ีดอกท่ีครูเคยสอนมาตกแต่งพานไหวค้รู ” 
 

 เม่ือพิจารณาคะแนนเฉล่ียจากแบบประเมินทักษะปฏิบัติ คุณลักษณะ 3 ห่วง 2 เง่ือนไข           
1) ความพอประมาณ 2) ความมีเหตุผล  3) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั  4)  เง่ือนไขความรู้  5) เง่ือนไข
คุณธรรม ในการเรียนการสอนแต่ละคร้ัง พบว่าผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ด้านทักษะปฏิบัติเพิ่มข้ึน
ตามลาํดบั โดยมีคะแนนเฉล่ียรวม 35.06 จากคะแนนเตม็ 40 คะแนน ดงัตารางท่ี 4.10 
 

ตารางที ่4.10  ผลสมัฤทธ์ิการประเมินทกัษะปฏิบติั ในรายวิชาศิลปประดิษฐ ์เร่ืองการประดิษฐ ์
        ดอกไมส้ด บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 

     (n=28) 

การเรียนการสอน 
คะแนนเฉลีย่ 

(จากคะแนนเต็ม 40) 
1.  การร้อยมาลยัซีก 33.10 
2.  การร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง 34.42 
3.  การจดัแจกนัดอกไมส้ดทรงกลม 35.67 
4.  การจดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พานไหวค้รู) 37.07 
  
 ผลการวิจยัดงักล่าวขา้งตน้ ทั้ง 4 แผนการจดัการเรียนรู้ สะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ดว้ยการบนัทึกอนุทินของนักเรียน ด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  สอดคลอ้งกับ สํานักงานคณะ 
กรรมการพฒันาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (2550: 70-72) ท่ีกล่าวถึงการพฒันาระบบการศึกษา
ให้มีพื้นฐานบนหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ให้คนมีคุณลกัษณะท่ีดี และเป็นทรัพยากรมนุษยท่ี์มี
คุณค่า เป็นผู้ รู้จักความพอประมาณ มีความพอประมาณตามศกัยภาพของตนเอง พอในความตอ้งการ 
ไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เป็นผู้ มีเหตุมีผล ทั้งในการคิด พูด และการตดัสินใจท่ีจะทาํหรือไม่ทาํ
อะไร โดยมีการใชว้ิจารณญาณพินิจพิจารณาอยา่งถ่องแท ้ไม่ทาํตามอารมณ์ตนเอง เป็นผู้ มีภูมิค้นกัน
ในตัวที่ดี  มีการลดความเส่ียงและสร้างความมัน่คงปลอดภยั รู้จกัเตรียมตวัพร้อมรับกบัความผนัผวน
ของเหตุการณ์ต่างๆ อยา่งรู้เท่าทนั และคาํนึงถึงอนาคต เป็นผู้ที่มีความรู้ (รอบรู้ รอบคอบ ระมดัระวงั) 
แสวงหาความรู้ให้มีความรอบรู้ในดา้นต่างๆ ทั้งน้ีผูมี้ความรู้จะตดัสินใจในการกระทาํใดๆ โดยมี
ขอ้มูลท่ีชดัเจน ทาํให้การตดัสินใจผิดพลาดนอ้ยลง เป็นผู้ที่มีคุณธรรม  รู้จกัมีความรับผิดชอบทั้งต่อ
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ตนเองและสงัคม โดยมีความมานะพากเพียร อดทน มีสติปัญญา รู้จกัการให ้เสียสละ แบ่งปันเวลาและ
ส่ิงของ และมีหลกัไตรสิกขา คือมีระเบียบวินยั ไม่เบียดเบียนตนเอง และผูอ่ื้น (ศีล) ฝึกจิตใจใหต้ั้งมัน่
ในความดีงาม ขยนัหมัน่เพียร อดทน (สมาธิ) และฝึกคิดและตดัสินใจแกไ้ขปัญหาดว้ยเหตุและผลรู้จกั
ผดิชอบชัว่ดี มีหลกัคิดท่ีถูกตอ้ง (ปัญญา) 

 

 ในการจดัการเรียนการสอน การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ ดว้ยการบนัทึกอนุทิน
ของนกัเรียน ดา้นความพึงพอใจต่อการเรียนการสอน พบว่า ผูเ้รียนแสดงให้เห็นถึงความชอบ และ
ความประทบัใจท่ีไดเ้รียนวิชาน้ีผูส้อนไดจ้ดัประสบการณ์การเรียนรู้ใ หมี้ความหลากหลาย สอดคลอ้ง
กบั สุภาพ ฉตัราภรณ์ (2548: ก) ท่ีกล่าววา่ การสอนจะเป็นท่ีน่าสนใจของผูส้อน และผูเ้รียนมากข้ึน ถา้
ผูส้อนจดัการเรียนการสอนให้มีหลายๆ วิธีประสมประสานกนั จะช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสในการ
พฒันาตนเองทั้งในดา้นสติปัญญา และการทาํงานร่วมกนั ผูส้อนควรจดัการเรียนการสอนให้มีความ
หลากหลาย และควรมีความต่อเน่ืองของกิจกรรม  
 

 จากการสรุปการบนัทึกอนุทินของนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ ชั้นปีท่ี 1 พบว่า
นกัเรียนมีมีความรู้ความเขา้ใจ และเกิดการเรียนรู้ไดดี้มาก ไดป้ฏิบติัจริงทาํให้มีทกัษะ เกิดการเรียนรู้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (3 ห่วง 2 เง่ือนไข) 5 ด้าน ซ่ึงสามารถนําไปปรับใช้ในการดาํเนินชีวิต 
ประจาํวนัและศึกษาต่อได ้นอกจากน้ีทาํใหผู้เ้รียนมีทศันคติท่ีดีต่อวิชาศิลปประดิษฐ์ รักและสนใจใน
วิชาชีพคหกรรม ใฝ่รู้ใฝ่เรียน คน้หาความรู้เพิ่มเติมจากการเรียนในชั้นเรียน มีความสุข และสนุกสนาน
กับการเรียน ไม่มีความเครียด ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นว่าการจดักิจกรรมรูปแบบการเรียนรู้ ท่ีผูว้ิจยัได้
พฒันาข้ึนมาใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดงักล่าว มีประสิทธิภาพต่อการจดักิจกรรมการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียน 
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สรุปผลการวจิัย การอภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

สัมฤทธิผลของการบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการจดัการเรียนรู้ 
เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด ของนกัเรียนวิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ในการศึกษาคร้ังน้ีเป็นการวิจยั
เชิงทดลอง (Experimental  Design) รูปแบบการทดลอง One Group Pretest - Posttest Design กลุ่ม
ตวัอยา่งในการทดลอง โดยมีวตัถุประสงคข์องการวิจยั  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั วิธีดาํเนินการวิจยั 
สรุปผลการวิจยั และการอภิปรายผล  ขอ้เสนอแนะ ดงัต่อไปน้ี 

 
5.1  วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 การวิจยัเร่ือง สัมฤทธิผลของการบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการ
จดัการเรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด ของนกัเรียนวิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี  มีวตัถุประสงค ์    
1) เพื่อการพฒันาแผนจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการจดัการ
เรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์ สาํหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี  2)  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นความรู้และทกัษะปฏิบติั ของนกัเรียน
ระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียนและหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐ์
ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐส์อดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ เพื่อสะทอ้นผลการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ของนกัเรียน ดว้ยการเขียนบนัทึกอนุทิน      
 
5.2  วธีิดําเนินการวจัิย 
 

5.2.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
             ประชากรที่ใชใ้นการศึกษาวิจยัคร้ังน้ี นกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ (ปวช.) ชั้นปี
ท่ี 1/1 ท่ีลงทะเบียนเรียนวิชาศิลปประดิษฐ์ ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 วิทยาลยัอาชีวศึกษา
สระบุรี  สาํนกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา จาํนวน 28 คน 
 
 
 



86 

 

5.2.2  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
      เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา คือ แผนการจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ เร่ืองการประดิษฐ์
ดอกไมส้ดบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จาํนวน 4 แผน แบบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียน ดา้นความรู้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  แบบประเมินทกัษะปฏิบติัตามแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของนักเรียน และแบบบนัทึกอนุทินของนักเรียน เพื่อสะทอ้นการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ของผูเ้รียน จาํนวน 20 ขอ้ เป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก โดยให้ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
สอนคหกรรมศาสตร์ จาํนวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content  Validity)  
 

5.2.3  การวเิคราะห์ข้อมูล 
      การวิเคราะห์ขอ้มูลใชส้ถิติพื้นฐาน คือ ค่าความถ่ี (Frenquency) ค่าร้อยละ (Percentage)  
ค่าเฉล่ีย (Mean) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชส้ถิติเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนก่อนเรียน (Pretest) และหลงัเรียน (Posttest) คือ t - test  ชนิดสองกลุ่มไม่เป็นอิสระต่อกนั 
t - test (Dependent  Sample)  
 
5.3  สรุปผลการวจัิย 
 

 5.3.1  การพฒันาแผนจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการ

จดัการเรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์ สาํหรับนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัร

วิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี โดยการสังเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้วิชาศิลปประดิษฐ ์              

ทั้ง 4 คร้ัง ผูเ้รียนไดรั้บประสบการณ์การเรียนรู้ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยการนาํไป

ปรับใชใ้นชีวิตประจาํวนั และการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชต้ามแนวทางของตน  ในดา้น 

3 ห่วง 2 เง่ือนไข ดงัน้ี  

  1. ความพอประมาณ 
  2. ความมีเหตุผล 
  3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั 
  4. เง่ือนไขความรู้ 
  5. เง่ือนไขคุณธรรม 
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 5.3.2  การเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้และทักษะปฏิบัติ ของนักเรียนระดับ
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียน และหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐ์
ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐส์อดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้ ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 

วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียน และหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์

สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จากแบบวดัความรู้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พบว่า มีค่าเฉล่ีย 

21.25 (=21.25, S.D.=2.52)  ส่วนคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 11.50 (=11.50, S.D.=2.10) เม่ือ

เปรียบเทียบพบว่ามีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ในดา้น 3ห่วง 2 เง่ือนไข  

(t= 10.43)   
 

 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นทกัษะปฏิบติั ของนกัเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี ก่อนเรียน และหลงัเรียน เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด  วิชาศิลปประดิษฐ์
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยประเมินผลการจดัการเรียนรู้ดา้นทกัษะปฏิบติั จากแบบ
ประเมินทกัษะ พบว่าคร้ังท่ี 1 มีค่าเฉล่ีย 33.10  จาก 40 คะแนน  คร้ังท่ี 2 มีค่าเฉล่ีย 34.42  คร้ังท่ี 3 มี
ค่าเฉล่ีย 35.67 และคร้ังท่ี 4 มีค่าเฉล่ีย 37.07 และสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการเรียนดว้ยบนัทึกอนุทิน
พบว่า นักเรียนได้รับความรู้ ความเขา้ใจเน้ือหาสาระ การจดัการเรียนรู้แบบบูรณาการ  เร่ืองการ
ประดิษฐ์ดอกไมส้ดสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ผูส้อนมีรูปแบบการสอนท่ีน่าสนใจ มีส่ือ
อุปกรณ์การสอนท่ีหลากหลาย  บรรยากาศการเรียนสนุกสนาน และสามารถนําความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจาํวนัได ้
 
5.4  การอภิปรายผล 
 

 5.4.1 การพฒันาแผนจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในการ
จดัการเรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ์ สาํหรับนกัเรียนระดบัประกาศ นียบตัร 
วิชาชีพ วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี  ตามแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  3  ห่วง  2  เง่ือนไข  ดงัน้ี            
1) ความพอประมาณ  2) ความมีเหตุผล  3) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั  4) เง่ือนไขความรู้  5) เง่ือนไข
คุณธรรม โดยการสังเคราะห์แผนการจดัการเรียนรู้ วิชาศิลปประดิษฐ ์ทั้ง 4 คร้ัง พบว่า การสังเคราะห์
แผนการจดัการเรียนรู้ คร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั คร้ังท่ี 2 เร่ืองการร้อยตาข่ายหนา้ชา้ง คร้ังท่ี 3 เร่ือง
การจดัแจกนัดอกไมส้ด  และคร้ังท่ี 4 เร่ืองการจดัพานพุ่มดอกไมส้ด  ผูเ้รียน เขา้ใจ 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
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การร่วมกิจกรรมเล่นเกมเด็กมีปัญหา เพื่อโยงเขา้สู่ปัญหาในสังคมไทย  โดยน้อมนํากระแส
พระราชดาํริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ มาปฏิบติัเป็นทางสายกลางตามแนวคิดปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง  เพื่อป้องกนัและแกไ้ขปัญหาในสังคมไทย ความพอประมาณในการใชท้รัพยากร 
ใชท้รัพยากรอยา่งพอดี  และทาํให้เกิดประโยชน์สูงสุด มีเหตุผลในการเลือกใชท้รัพยากรแต่ละชนิด 
โดยอยู่บนพื้นฐานของความรู้และคุณธรรม  นําเหตุผลไปใช้ในการดูแลรักษาทรัพยากร การมี
ภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั คิดอยา่งรอบคอบ และระมดัระวงั ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนในปัจจุบนั และอนาคต 
พร้อมวิธีรับมือกบัปัญหา ผลกระทบในกรณีท่ีมีทรัพยากรไม่เพียงพอ สามารถใชท้รัพยากรอ่ืนทดแทน
ได ้ วางแผน และปฏิบติังาน พร้อมท่ีจะแกไ้ขปัญหาท่ีจะเกิดข้ึน  โดยอยู่บนพื้นฐาน เง่ือนไขความรู้ 
รอบรู้ โดยตั้งใจฟังผูส้อน รอบคอบ โดยตรวจดูความเรียบร้อยของช้ินงาน  คิดวางแผนการทาํงาน 
ระมดัระวงัในขั้นตอนการปฏิบติั และการนาํความรู้ไปใช ้ ระมดัระวงัในเร่ืองของการใชอุ้ปกรณ์ หรือ 
ทรัพยากรท่ีอาจก่อใหเ้กิดอนัตรายได ้และเง่ือนไขคุณธรรม โดยผูเ้รียนมีความซ่ือสัตยต่์อตนเอง และ
ผูอ่ื้น ใชส้ติปัญญาในการทาํงาน  รู้จกัประยกุตใ์ชส่ิ้งต่างๆ รอบตวัมาใช ้หาวิธีท่ีประหยดั ทรัพยากรให้
มากท่ีสุด  รู้จกัต่อยอดทางความคิด  มีความขยนัและอดทนในการปฏิบติังานต่าง ๆ  สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ เสกสรรค ์สามสี (2545: 24)  ในการดาํเนินกิจกรรม การนาํหลกัทฤษฎีไปปฏิบติั ส่งผล
ใหน้กัเรียนสามารถใชชี้วิตอยา่งพอเพียง นาํไปสู่จุดมุ่งหมายสูงสุด คือ การพฒันาคุณภาพชีวิต และ
เศรษฐกิจอยา่งย ัง่ยืน โดยการบูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมาใชใ้นดา้นการจดัการศึกษา เพ่ือ
พฒันาพลเมืองของประเทศให้มีการดาํรงชีวิตให้อยูร่อด อยูดี่ มีคุณภาพชีวิต และสังคมท่ีดีข้ึน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบั ทิศนา แขมมณี และคณะ (2546: 10-15) ในการบูรณาการแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง            
ไปใชใ้นการจดัการศึกษา สามารถประยกุตก์ารพฒันาและการใชห้ลกัสูตร  การจดัการเรียนการสอน 
การวดัและประเมินผล และการบริหารจดัการเก่ียวกบัการศึกษา  

 

 5.4.2  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดา้นความรู้และทกัษะปฏิบติั การจดัการเรียนรู้บูรณาการ  
แบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจดัการเรียนรู้  เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด วิชาศิลป
ประดิษฐ ์ ทางการเรียนของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียน     
 5.4.2.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิด้านความรู้  การจัดการเรียนรู้บูรณาการแบบ
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด วิชาศิลปประดิษฐ ์ทางการเรียนของ
นกัเรียน  ก่อนเรียนและหลงัเรียน ดว้ยแบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว  ้กล่าวคือ  คะแนนของ
นกัเรียนหลงัเรียน พบว่า มีค่าเฉล่ีย 21.25 (=21.25, S.D.=2.52) ส่วนคะแนนก่อนเรียนมีค่าเฉล่ีย 
11.50 ( =11.50, S.D.=2.10)  แสดงว่า นักเรียนมีความรู้ด้านปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง                     
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2 เง่ือนไข   คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกนัท่ีดีในตวั เง่ือนไขความรู้และเง่ือนไข
คุณธรรมสูงข้ึนจริง ทั้งน้ีเน่ืองมาจากการจดัการเรียนการสอน โดยใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ท่ีผูว้ิจยั
สร้างข้ึน ซ่ึงบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข นั้นเป็นแผนจดัการ
เรียนรู้ท่ีมีลาํดบัขั้นตอนการสอนไวอ้ย่างชดัเจนและเป็นระบบ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ จาํเนียร 
จินตนา (2552) พบว่านักเรียนท่ีเรียนโดยใชแ้ผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวทางของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เร่ืองชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เชาว ์สุวรรณชล (2553: 98)  การเปรียบเทียบคะแนน
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนการสอน ดา้นความรู้ วิชาการจดัดอกไมส้อดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของนิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ พบว่า คะแนนเฉล่ียหลงัการจดัการเรียนการสอน สูงกว่า
คะแนนเฉล่ียก่อนการจดัการเรียนการสอน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั . 001  
 5.4.2.2  การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิดา้นทกัษะปฏิบติั  การสะทอ้นผลการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้ดว้ยแบบประเมินทกัษะปฏิบติัผูเ้รียน ผูว้ิจยัไดจ้ดัการเรียนรู้บูรณาการ เร่ืองการประดิษฐด์อกไม้
สดสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข ประกอบดว้ย 1) ความพอประมาณ 2) ความ
มีเหตุผล 3) การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั เง่ือนไขความรู้  และเง่ือนไขคุณธรรม ผลจากการศึกษาวิเคราะห์
แบบประเมินทกัษะปฏิบติัของนกัเรียน จาํนวน 28 คน พบว่า การเรียนคร้ังท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั  มี
ค่าเฉล่ีย 33.10 จาก 40 คะแนน  คร้ังท่ี 2 เร่ืองการร้อยตาข่าย  มีค่าเฉล่ีย 34.42  คร้ังท่ี 3 เร่ืองการจดั
ดอกไมส้ด มีค่าเฉล่ีย 35.67 และคร้ังท่ี 4 เร่ืองการจดัพานพุ่มดอกไมส้ด (พานไหวค้รู) มีค่าเฉล่ีย 37.07  
ซ่ึงสอดคลอ้งกบั เชาว ์สุวรรณชล (2553: 98)  การประเมินผลการเรียนรู้ดา้นทกัษะ วิชาการจดัดอกไม้
สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนิสิตมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ในการเรียนการสอนแต่ละ
คร้ัง พบว่า ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้ด้านทกัษะเพิ่มข้ึนตามลาํดับ โดยมีคะแนนเฉล่ียรวม 34.84 จาก
คะแนนเตม็ 40 คะแนน   
 ในการจดัการเรียนการสอน การประดิษฐด์อกไมส้ด ผูส้อนไดจ้ดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้
มีความหลากหลาย ซ่ึงสอดคลอ้งกบั สุภาพ ฉตัราภรณ์ (2548: ก) ท่ีกล่าววา่ การสอนจะเป็นท่ีน่าสนใจ
ของผูส้อนและผูเ้รียนมากข้ึน ถา้ผูส้อนจดัการเรียนการสอนให้มีความหลากหลาย และควรมีความ
ต่อเน่ืองของกิจกรรม วิธีประสมประสานกนั จะช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสในการพฒันาตนเองทั้งใน
ดา้นสติปัญญาและการทาํงานร่วมกนั   
 ผูเ้รียนแสดงใหเ้ห็นถึงความชอบ และความประทบัใจท่ีไดเ้รียนวิชาน้ี ด้านความรู้ความเข้าใจ
ในเน้ือหาสาระ เน้ือหาสาระท่ีนาํมาจดักิจกรรมการเรียนรู้ดีมาก  มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการ
ประดิษฐ์ดอกไม้สดได้ดีข้ึน  ด้านรูปแบบการสอนและวิธีการสอนที่น่าสนใจ    ผูส้อนมีทักษะ
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กระบวนการสอนทาํให้นักเรียนเขา้ใจ  นักเรียนสนุกสนานในการเรียนรู้  วิธีการสอนของครูทาํให้
นกัเรียนมีความเขา้ใจในการเรียนมากข้ึน ซ่ึงนกัเรียนไดเ้รียนรู้จากการปฏิบติัจริง ด้านบรรยากาศการ
เรียนการสอน  บรรยากาศการเรียนการสอน  บรรยากาศการเรียนนั้นมีความสนุกสนานไดท้ดลองส่ิง
ใหม่ๆ ครูใจดี เรียนแลว้ไม่ค่อยเครียดและสอนคุณครูสอนแบบเขา้ใจง่าย ”  และด้านการนําความรู้ไป
ประยกุต์ใช้  นกัเรียนไดรั้บความรู้จากการเรียนรู้  สามารถนาํความรู้ไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้  
  
ข้อเสนอแนะ 
 

 จากการศึกษาสมัฤทธิผลของการบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการ
จดัการเรียนรู้ เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไมส้ด ของนกัเรียนวิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี มีขอ้เสนอแนะ
ดงัน้ี 
 

ข้อเสนอแนะทัว่ไป 
 

    1.  การพฒันารายวิชา สําหรับผูส้อนท่ีตอ้งการนําการจดัการเรียนการสอนวิชาศิลป
ประดิษฐ ์เร่ืองการประดิษฐด์อกไมส้ด  บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช ้
ควรมีความรู้ในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การประดิษฐด์อกไมส้ด การจดัการเรียนการสอนทั้งขั้นการ
วางแผน ขั้นการดาํเนินการสอน ขั้นการประเมินผล รวมถึงตอ้งทาํความเขา้ใจอยา่งละเอียดในบริบท
ต่างๆ มีความยืดหยุน่ อาจมีการปรับให้สอดคลอ้งกบัผูส้อน ผูเ้รียน บริบทของสถานศึกษาและบริบท
ของสงัคม เพราะส่ิงเหล่านน้ีเป็นเหตุผลสาํคญัท่ีทาํใหค้วามพอประมาณของแต่ละคนแตกต่างกนั และ
ผูส้อนควรเป็นแบบอยา่งท่ีดีใหก้บัผูเ้รียน 
 

 2.  การเตรียมตวัและความพร้อมของผูส้อน การประดิษฐ์ดอกไมส้ดท่ีมีหลากหลาย
รูปแบบ อยา่งไรก็ดี การท่ีผูส้อนสามารถคิดรูปแบบท่ีง่ายและสามารถนาํไปใชง้านไดจ้ริง จะเป็นการ
สร้างความน่าเช่ือถือและเช่ือมัน่ให้กบัผูเ้รียน แต่จะดีท่ีสุดเม่ือให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการออกแบบ
นั้นๆ ผูเ้รียนจะภาคภูมิใจในผลงานท่ีเกิดจากการมีส่วนร่วมทาํและรับผิดชอบสร้างสรรค์ผลงาน 
พฒันาความเช่ือมัน่ในตนเองเพ่ิมมากข้ึน และผูส้อนจะภูมิใจท่ีสามารถดึงศกัยภาพของผูเ้รียนออก          
มาได ้
 

 3. ดา้นบริบทสถาบนัการศึกษา สถานศึกษาท่ีตอ้งการนาํวิชาศิลปประดิษฐ์  เร่ืองการ
ประดิษฐ์ดอกไมส้ดบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง สําหรับนักเรียนวิทยาลยั
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อาชีวศึกษาสระบุรีไปใช ้ตอ้งพิจารณาถึงบริบททัว่ไป ของสถานศึกษานั้น คือ เป็นสถานศึกษาท่ีเปิด
สอนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ  และสนบัสนุนให้มีการจดัการเรียนการสอนท่ีสอดแทรกปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง มีทรัพยากรธรรมชาติ ตน้ไม ้ดอกไม ้ท่ีอุดมสมบูรณ์ มีเศษวสัดุเหลือใชเ้ป็นจาํนวน
มาก 
 4. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ จากการสังเกตของผูว้ิจยั พบว่า ผูส้อนควรคาํนึงถึง 
ความรู้ ความสนใจ และพฤติกรรมของผูเ้รียน และจดักิจกรรมใหมี้ความหลากหลาย ดึงดูดความสนใจ
ของผูเ้รียน และการใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม 
 4.1 ความรู้ ความสนใจ และพฤติกรรมของผูเ้รียนแต่ละคนมีความแตกต่างกนั เพราะ
มาจากต่างโรงเรียน ดังนั้นผูส้อนควรมีการปรับเปล่ียนพฤติกรรม ตอ้งแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าท่ี
เกิดข้ึน โดยไม่คาดคิด ตอ้งมีการเตรียมเน้ือหา ส่ือการสอน วิธีการประเมินผล รวมถึงคิดวิธีการจูงใจ
ให้ผูเ้รียนสนใจ รู้สึกสนุกสนาน และส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์คอยดูแลและให้กาํลงัใจ พยายาม
แกไ้ขขอ้บกพร่อง ปรับเปล่ียนทศันคติ ชมเชยเม่ือผูเ้รียนทาํไดดี้ 
 

 4.2 กิจกรรมท่ีผูเ้รียนชอบและสนใจ ไดแ้ก่เกมเดก็มีปัญหา 3 ห่วง 2 เง่ือนไข กิจกรรม
ช่วยพี่สาวจดัดอกไมท้รงกลม กิจกรรมการประดิษฐ์แจกนัดอกไมจ้ากวสัดุเหลือใช ้ ดงันั้น ในการจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนสอดแทรกเศรษฐกิจพอเพียง ควรมีความหลากหลาย และพิจารณากิจกรรม
ท่ีมีลกัษณะสนองความสนใจของผูเ้รียน และใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน
มากท่ีสุด เพื่อพฒันาในดา้นต่างๆ ของผูเ้รียน 
 

 5. การประเมินผลการเรียนรู้ ควรมีความหลากหลาย ครอบคลุมการเรียนรู้ 3 ห่วง                  
2 เง่ือนไข  ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี ใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อประเมินผลดา้นความรู้  แบบประเมินทกัษะปฏิบติัจากผลงาน เพื่อประเมินผลดา้นทกัษะ 
และบนัทึกอนุทินเพื่อประเมินผลดา้นทศันคติ 
 

 โดยเฉพาะการใชอ้นุทิน ซ่ึงพบว่า มีส่วนสาํคญัยิ่งท่ีทาํให้การจดัการเรียนการสอนเป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพ และสอดคลอ้งกับความตอ้งการของผูส้อน และผูเ้รียน เพราะการพูดคุยกับ
นกัเรียนทุกคนในชั้นเรียนอาจไม่ทัว่ถึง  ผูส้อนควนเขียนโตต้อบอนุทินทุกคร้ัง เน่ืองจากการส่ือสาร
สองทางระหวา่งผูส้อนและผูเ้รียนจะทาํใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั และเขา้ใจถึงพฤติกรรมต่างๆ ซ่ึงกนั
และกนั ผูส้อนสามารถให้กาํลงัใจและโตต้อบเชิงบวก พร้อมทั้งเสนอแนะขอ้คิดเห็นต่างๆ อนัเป็น
ประโยชน์ให้กับผูเ้รียน รวมถึงปรับความเข้าใจ ในกรณีท่ีผูเ้รียนเข้าใจคลาดเคล่ือนให้ถูกต้อง
เหมาะสม 
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 ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยในคร้ังต่อไป 
   

 1.  ควรมีการนาํปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปบูรณาการกบัรายวิชาอ่ืนๆ ทางคหกรรม
ศาสตร์ เช่น การจดัดอกไมส้ด การประดิษฐต์ามสมยันิยม ศิลปะและการออกแบบ   
 2.  ควรทาํการวิจัยโดยบูรณาการเก่ียวกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ร่วมกับการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบการสอนอ่ืนๆ 
 3. ควรนาํขอ้สอบไปทดลองกบันกัเรียนท่ีเคยเรียนมาแลว้ เน่ืองจากระยะเวลาในการ
ทดลองมีจาํกดั ผูว้ิจยัจึงไม่ไดน้าํขอ้สอบไปวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย  
 4.  ควรเพิ่มระยะเวลาในการเรียน  เร่ืองการร้อยตาข่ายหน้าชา้ง จาก 5 ชัว่โมง เป็น 6 
ชัว่โมง เน่ืองจากตาข่ายมีส่วนประกอบตกแต่งหลายอยา่ง ในการจดักิจกรรมการเรียนตอ้งใชเ้วลาใน
การประดิษฐน์าน  
 5.  ควรมีการประเมินความพึงพอใจ  การจดัการเรียนการสอนในรูปแบบการสาํรวจ โดย
ใชแ้บบสอบถาม เพื่อนาํมาสนบัสนุนขอ้มูลเชิงคุณภาพ ท่ีใหน้กัเรียนเขียนบนัทึกอนุทิน   
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการด้านความพอประมาณ 
 

การเลือกใชด้อกไมท้ดแทนในการร้อยมาลยั  
 

 

1.  ดอกไมช้นิดใดเหมาะสมนาํมาร้อยมาลยั ทดแทนดอก
มะลิในช่วงเทศกาลวนัแม่  เมื่อดอกมะลิมีราคาแพงมาก  
    ก. ดอกพุด 
    ข. ดอกเขม็ 
    ค. ดอกรัก 
    ง. ดอกกหุลาบ 
 

 

ตอบ  ขอ้ ก. 
เพราะ  ดอกไมท้ี่เหมาะสมนาํมาร้อยมาลยั
ทดแทนดอกพุดไดเ้มื่อดอกพดุมีราคาสูงมาก  
คือ ดอกมะลิ  เพราะมีรูปลกัษณ์คลา้ยคลึงกนั  
แสดงใหเ้ห็นถึงความพอประมาณ รู้จกั
ประหยดัโดยการเลือกใชว้สัดุอื่นทดแทน 
 

 

บูรณาการด้านการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว  
 

การเกบ็รักษางานมาลยัดอกไมส้ด นาํไปสู่การสร้าง
ภมูิคุม้กนัที่ดีในตวั 

 

2. การกระทาํขอ้ใดที่แสดงใหเ้ห็นวา่มีความระมดัระวงั 
ไม่ใหเ้กิดผลกระทบหรือผลเสียจากการเกบ็รักษางานร้อย
มาลยั 
    ก. เมื่อร้อยมาลยัเสร็จวางในถาดใบตอง นาํผา้มาคลุม 
    ข. นาํมาลยัที่ร้อยเสร็จใส่ถุงพลาสติกแช่นํ้า 
    ค. นาํมาลยัห่อดว้ยใบตอง เกบ็ใส่ถุงพลาสติก 
    ง. นาํมาลยัห่อหุม้ดว้ยใบตองและเกบ็ในตูเ้ยน็ 
 
 

 

ตอบ  ขอ้ ง. 
เพราะ  การเก็บพวงมาลยัในตูเ้ยน็โดยห่อหุ้ม
ด้วยใบตอง  คือวิ ธี ที่ ดี ที่ สุด   เ ป็นการสร้าง
ภูมิคุ ้มกันที่ดีในตัว   เล็งเห็นถึงผลกระทบที่
เกิดขึ้น  จึงหาวธิีการป้องกนั 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการเงื่อนไขความรู้  
 

การดูแลรักษาวสัดุในการร้อยมาลยั โดยใชเ้หตุผล 
เพื่อใหเ้กิดความพอประมาณ 

  

3. ถา้เขม็มาลยัเป็นสนิมนกัเรียนควรปฏิบตัิอยา่งไร 
    ก. ทิ้งไปและซื้อใหม่ 
    ข. ขดัดว้ยกระดาษทราย 
    ค. ทานํ้ามนัวาสลีน 
    ง. ลา้งดว้ยนํ้ายาลา้งจานและเช็ดใหแ้หง้ 
 
 
 

 

ตอบ  ขอ้ ข. 
เพราะ  การมีความรู้  สามารถช่วยแกไ้ขปัญหาที่
เกิดขึ้นได ้ ดงันั้นการขดัเขม็มาลยัดว้ยกระดาษทราย 
สนิมที่เกาะอยูจ่ะหลุดออกจากเขม็จึงเป็นวธิีการที่
เหมาะสม และไม่สิ้นเปลือง ขอ้ ก. ไม่มีความ
พอประมาณ ขอ้ ค. คือวธิีการปฏิบตัิหลงัการใชเ้พื่อ
ป้องกนัเขม็มาลยัไม่ใหเ้ป็นสนิม และขอ้ ง. การลา้ง
ดว้ยนํ้ายา ลา้งจานสนิมจะไม่หลุดออก 
 

 

บูรณาการด้านความมีเหตผุล 
 

การเลือกใชด้อกไมท้ดแทนในการร้อยตาข่าย  
นาํไปสู่ความพอประมาณ 

 

4.  ดอกไมช้นิดใดเหมาะสาํหรับการร้อยตาข่ายหาก
ดอกรักขาดแคลนและในทอ้งตลาดมีราคาสูง 
    ก. ดอกเขม็ 
    ข. ดอกชบา 
    ค. ดอกพดุ                                                                     
    ง. ดอกกหุลาบ 
 
 

 

ตอบ  ขอ้ ค. 
เพราะ  ดอกไมท้ี่เหมาะสมสาํหรับการร้อยตาข่าย   
คือดอกพดุ  หากดอกรักขาดแคลนและในทอ้งตลาด 
มีราคาสูง  แสดงใหเ้ห็นถึงความมีเหตุผล  นาํไปสู่ 
ความพอประมาณ รู้จกัประหยดัโดยการเลือกใชว้สัดุ 
อื่นทดแทน 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการเงื่อนไขความรู้  
 

ใหผู้เ้รียนมีความรอบรู้  รอบคอบและระมดัระวงั 
การดูแลรักษางานดอกไมต้าข่าย 
 

 

5.  หากตอ้งการใหด้อกไมต้าข่ายดอกรัก สวยสดก่อน
นาํมาใชง้านควรดูแลรักษาอยา่งไร 
    ก. ใชผ้า้ขาวบางชุบนํ้าบิดหมาดๆ  ปิดไวไ้ม่ใหโ้ดน 
        อากาศ 
    ข. แช่ในตูเ้ยน็อุณหภมูิที่เยน็จดั 
    ค. ฉีดนํ้าใหช้ื้นตลอดเวลา 
    ง. ใส่ถุงพลาสติกไม่ใหโ้ดนลม 
 

 

ตอบ  ขอ้ ก. 
เพราะ  มีความรู้ รอบคอบ และระมดัระวงั  รู้
หลกัการดูแลรักษาชิ้นงานที่สาํเร็จแลว้ดว้ยวธิีการที่
ถกูตอ้ง 
 

 

บูรณาการด้านความมีเหตผุล  
 

การเลือกใชว้สัดุที่มีในทอ้งถิ่นมาประยกุตใ์ชใ้น 
การร้อยตุม้อุบะตกแต่งตาข่าย  
 

 

6.  นกัเรียนสามารถนาํดอกไมช้นิดใดที่หาไดง้่าย
สะดวกและมีในทอ้งถิ่นมาประยกุตใ์ชใ้นการร้อยตุม้
อุบะตกแต่งตาข่าย 
    ก. ดอกกหุลาบ 
    ข. ดอกบานไม่รู้โรย 
    ค. ดอกกลว้ยไม ้
     ง. ดอกมะลิ 
 

 

ตอบ  ขอ้ ข. 
เพราะ  แสดงใหเ้ห็นถึงความมีเหตุผลบนพื้นฐาน 
ความพอประมาณในการเลือกใชว้สัดุในทอ้งถิ่น  
ตั้งอยูใ่นระดบัของความพอเพียงไม่สิ้นเปลือง
ค่าใชจ้่ายในการซื้อวสัดุ  รู้จกัประยกุตใ์ชว้สัดุที่มีอยู่
ในทอ้งถิ่นใหเ้กิดประโยชน์ 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการด้านความพอประมาณ 
 

การเลือกใชว้สัดุที่ยดึดอกไมแ้ทนโอเอซีส  
เพื่อใหผู้เ้รียนมีความพอประมาณตั้งอยูบ่นพื้นฐาน 
ความมีเหตุผล นาํไปสู่การสร้างภูมิคุม้กนั 
ที่ดีในตวั โดยลดภาวะผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม 

 

7.  ถา้มีงบประมาณในการจดัดอกไมจ้าํกดั  ไม่สามารถ
ซื้อโอเอซิสจดัแจกดัดอกกหุลาบได ้ควรเลือกใชว้สัดุที่
ยดึดอกไมแ้บบใด ที่เหมาะสาํหรับนาํมาจดัดอกไมแ้ละ
ไม่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม 
   ก. ซาฮาร่า 
   ข. หยวกกลว้ย 
   ค. ตน้กกธูป 
   ง. ดินเหนียวอดัใส่แจกนั 
 
 
 

 

ตอบ  ขอ้ ข. 
เพราะ  หยวกกลว้ยเป็นวสัดุจากธรรมชาติหาได ้
ตามทอ้งถิ่น สามารถนาํดอกไมก้า้นแขง็มาปักได ้ 
เนื่องจากตน้กลว้ยมีนํ้า อยูม่าก เมื่อนาํมาจดัดอกไม้
สามารถดูดซบันํ้าได ้ทาํใหด้อกไมม้ีความสด เหี่ยว
ชา้  เป็นวสัดุที่ยอ่ยสลายง่าย ไม่ส่งผลกระทบต่อ
สิ่งแวดลอ้ม  ซึ่งแสดงใหเ้ห็นถึงความพอประมาณ
บนพื้นฐานความมีเหตุผลในการตดัสินใจเลือกใช้
วสัดุโดยไม่สิ้นเปลืองค่าใชจ้่าย 
   ขอ้ ก. ซาฮาร่าเหมาะสาํหรับจดักบัดอกไมแ้หง้     
   ข้อ ค. ต้นกกธูป เหมาะสําหรับนํามาจัด  แต่ไม่
เหมาะสาํหรับทาํเป็นที่ยดึดอกไม ้ 
   ขอ้ ง. ดินเหนียว เหมาะสําหรับดอกไมเ้สียบกา้น
ไมก้ลดั และนาํมาปักพานพุม่ 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

 การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการเงื่อนไขความรู้  
 

การเตรียมก้อนโอเอซิสก่อนการจัดดอกไม้เพื่อให้
ผูเ้รียนมีความรอบคอบและระมดัระวงั 
 
 
 
 

 

8.  ใครเตรียมกอ้นโอเอซิสปักดอกไมส้ด ก่อนการจดั
ไดถ้กูตอ้ง 
    ก. ออยเปิดนํ้าจากก๊อกใส่กอ้นโอเอซิสปักดอกไม้
โดยตรง 
    ข. อมูราดนํ้าโดยใชข้นั หรือกระป๋องตกัราดใหท้ัว่
กอ้นโอเอซิส 
    ค. อุน๊าํนํ้าใส่ถงัหรือกะละมงัใหเ้ตม็ปล่อยกอ้น
โอเอซิสปักดอกไมล้งไปทิ้งไวใ้หจ้มลงเองทั้งกอ้น 
     ง. อุย้นาํนํ้ าใส่ถงัหรือกะละมงัแลว้นาํกอ้นโอเอซิส 
ปักดอกไมใ้ส่ลงไปกดใหจ้มลงทั้งกอ้น 

 

ตอบ  ขอ้ ค. 
เพราะ อุ ๊ มีความรู้ รอบคอบ และระมดัระวงั  นาํนํ้า
ใส่ถงัหรือกะละมงัใหเ้ตม็ปล่อยกอ้นโอเอซิสปัก
ดอกไมล้งไป  ทิ้งไวใ้หจ้มลงเองทั้งกอ้น  วธิีการ
เช่นนี้จะทาํใหโ้อเอซิสดูดนํ้าไดท้ั้งกอ้นไม่เกิด
ฟองอากาศดา้นใน  ส่วนวธิีขอ้ ก. , ข. และ ง. เป็น
วธิีการที่ไม่ถูกตอ้งจะทาํใหก้อ้นโอเอซิสเกิด
ฟองอากาศดา้นในดูดนํ้าไดไ้ม่ทัว่ทั้งกอ้น 
 
 

 

บูรณาการด้านการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว  
 

การพิจารณาวเิคราะห์และไม่นาํวสัดุที่ไม่เหมาะสม
สาํหรับใชเ้ป็นที่ยดึดอกไม ้มาจดัดอกไมส้ด   
โดยไม่ทาํลายสิ่งแวดลอ้ม 
 

 

9.  วสัดุในขอ้ใดส่งผลกระทบและทาํลายสิ่งแวดลอ้ม 
ไม่เหมาะสมสาํหรับใชเ้ป็นที่ยดึดอกไมส้ด 
    ก. โฟม 
    ข. ซาฮาร่า 
    ค. กา้นผกัตบ 
     ง. ตน้กกธูป 
 

 

ตอบ  ขอ้ ก. 
เพราะ  โฟมไม่ใช่วสัดุที่ซบันํ้า  หากนาํดอกไมส้ด
ไปจดัจะเหี่ยวง่ายไม่คงทน  เนื่องจากดอกไมไ้ม่ได้
ดูดนํ้า  ดงันั้นการหลีกเลี่ยงการใชโ้ฟมจึงเป็นการ
สร้างภมูิคุม้กนัที่ดี  ซึ่งเลง็เห็นถึงผลกระทบและ
ทาํลายสิ่งแวดลอ้มเนื่องจากโฟมเป็นวสัดุที่ยอ่ย
สลายไดย้าก   
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

 การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการเงื่อนไขคุณธรรม 
 

การสร้างกิจนิสัยที่ดี ขณะปฏิบตัิงานและหลงั
ปฏิบตัิงาน   

 

10.  กิจนิสัยที่ควรปฏิบตัิในขณะปฏิบตัิงานและหลงั
ปฏิบตัิงานประดิษฐด์อกไมส้ดคือขอ้ใด 
    ก. เลือกใชว้สัดุในทอ้งถิ่น 
    ข. ปฏิบตัิงานดว้ยความตั้งใจอยา่งรวดเร็วและ 
เสร็จก่อนเวลา 
    ค. ใชว้สัดุอุปกรณ์ที่ดีเพื่อความสวยงามของชิ้นงาน 
     ง. รักษาความสะอาดของชิ้นงานและบริเวณ 
ที่ปฏิบตัิงาน  

 

ตอบ  ขอ้ ง. 
เพราะ  มีคุณธรรม  รู้จกัหนา้ที่  มีความรับผดิชอบ  
รักษาความสะอาดและไม่สร้างภาระใหก้บัผูอ้ื่น  
เป็นการสร้างกิจนิสัยที่ดีใหก้บัตนเอง   
 

บูรณาการด้านความพอประมาณ 
 

การปฏิบตัิตนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   
 

11.จากตวัอยา่งขา้งล่างใครมีความพอประมาณ 
    ก.  ธนิตยท์าํสมุดบญัชีรายรับรายจ่ายการซื้อขาย 
ดอกไมทุ้กสัปดาห์ 
    ข.  ธานีตั้งใจร้อยมาลยัใหเ้สร็จตรงตามเวลาที่ครู 
กาํหนดไว ้
    ค.  ทนงคม์ีเงินออมจากการขายพวงมาลยัที่ตนเอง
ร้อย 
    ง.  ธนาเกบ็เงินออมจากการขายพวงมาลยัไดแ้ละ 
ใชจ้่ายเท่าที่จาํเป็น 
 

ตอบ  ขอ้ ง. 
เพราะ  ความพอประมาณ  หมายถึง  ความพอดีที่ไม่
นอ้ยเกินไปและไม่มากเกินไป  โดยไม่เบียดเบียน
ตนเองและผูอ้ื่น ซึ่งธนามีเงินแต่ไม่ไดใ้ชจ้่าย
ฟุ่มเฟือย รู้จกัใชจ้่ายเท่าที่จาํเป็น 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการด้านความพอประมาณ 
 

การปฏิบตัิตนโดยยดึหลกัความพอเพียง   
 
 
 
 

 

12.  ใครปฏิบตัิตนโดยยดึหลกัความพอเพียง   
    ก.  เคนซื้อดอกกหุลาบมาเกบ็ไวเ้ป็นจาํนวนมาก  
เพื่อนาํมาขายในวนัวาเลนไทน์ 
    ข.  เครปจาํหน่ายพวงมาลยัราคาเท่าเดิมถึงแมว้า่ดอก 
มะลิจะราคาสูงขึ้น 
    ค.  คลา้วปลกูตน้มะลิ  และตน้พดุ ไวท้ี่บา้น  เพื่อนาํ     
ดอกมาไวใ้ชร้้อยมาลยัขาย  
    ง.  เคียงขายช่อดอกไมร้าคาสูงขึ้น  ในขณะที่ตน้ทุน 
ดอกไมร้าคาเท่าเดิมเพื่อตอ้งการกาํไรมากขึ้น 
 

 

ตอบ  ขอ้ ค. 
เพราะ ขอ้ ค. คิดมีความพอประมาณ  รู้จกัลด
ค่าใชจ้่ายในการซื้อวตัถุดิบมาร้อยมาลยั 
ส่วนขอ้ ก. ขาดความพอประมาณ   ขอ้ ข. เป็นการ
เบียดเบียนตนเอง   และขอ้ ง. ขาดคุณธรรม 

 

บูรณาการเงื่อนไขความรู้  
 

การปฏิบตัิตนสอดคลอ้งกบัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
ในการเลือกใชด้อกไม ้เมื่อผูเ้รียนมีความรู้นาํไปสู่ความ
พอประมาณบนพื้นฐานความพอเพียง 
 
 

 

13.  ใครปฏิบตัิตนสอดคลอ้งกบัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงมีความรู้ในการเลือกใชด้อกไม ้
    ก.  หมีซื้อกลว้ยไมท้ี่เกบ็มาจากป่าเพราะกลว้ยไม้
ทัว่ไป มีราคาแพงตอ้งการประหยดัรายจ่ายและเป็น 
การช่วยชาวบา้น 
 

 

ตอบ   ขอ้ ข.  
เพราะ  เป็นทางสายกลางรู้จกัยดืหยุน่ มีความรู้ และ
ประยกุตใ์ชด้อกไมท้ดแทนมีความพอเพียง เกิดความ
พอประมาณ  
ส่วนขอ้ ก. ไม่คาํนึงถึงสิ่งแวดลอ้ม ขอ้ ค. ขาดความ
ซื่อสัตย ์ และ ขอ้ ง. ขาดความพอประมาณ 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    ข. หมวยซื้อดอกกหุลาบเชียงใหม่แทนดอกกหุลาบ
นอก  
         ใชใ้นการจดัช่อรับปริญญาใหเ้พื่อนเพราะใชไ้ด ้
เหมือนๆ  กนั 
    ค.  หมิวเปลี่ยนจากกหุลาบนอกเป็นดอกกหุลาบ 
 เชียงใหม่สาํหรับจดัช่อดอกไมเ้พราะจะไดช้่วย 
 แม่คา้แมว้า่ไดต้กลงกบัลกูคา้ไปแลว้ 
    ง.  หมูซื้อดอกไมส้าํหรับจดัช่อมือถือกลมเกินไว้
ก่อน เพื่อป้องกนัดอกไมไ้ม่พอ   

 

 
 

  

บูรณาการด้านการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
 

การดูแลรักษาพานพุม่ดอกไมส้ดป้องกนัไม่ให ้
ดอกไมเ้หี่ยว  
 

 

14.  เมื่อจดัพานพุม่ดอกไมส้ดเสร็จแลว้  นกัเรียนควร
ดูแลรักษาอยา่งไรเพื่อป้องกนัไม่ใหด้อกไมเ้หี่ยว   
    ก.  พรมนํ้า 
    ข.  นาํไปไวใ้นที่ทึบกนัลม 
    ค.  เกบ็เขา้ตูเ้ยน็ชั้นล่าง 
    ง.  เกบ็ใส่ถุงพลาสติก  รัดถุงใหแ้น่น 
 

 

ตอบ   ขอ้ ก.  
เพราะ   เมื่อนกัเรียนจดัพานพุม่ดอกไมส้ดเสร็จแลว้  
 ควรพรมนํ้าก่อนทนัที  เนื่องจากระหวา่งการจดั
ดอกไมอ้าจสูญเสียความชื้นจากสภาพอากาศ
ภายนอก  แสดงใหเ้ห็นถึงการมีภมูิคุม้กนัที่ดีในตวั  
ไม่ประมาท  เลง็เห็นถึงผลกระทบ  และดาํเนินการ
ป้องกนัเพื่อไม่ใหด้อกไมเ้หี่ยว 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการด้านความมีเหตผุล 
 

การเลือกใชว้สัดุทดแทนเมื่อไม่มีแจกนัจดัดอกไม ้
ทรงสูง   
 
 
 
 

 

15.  ถา้นกัเรียนจะจดัแจกนัดอกไมท้รงสูงแต่ไม่มีแจกนั
สามารถใชว้สัดุในขอ้ใดทดแทนไดเ้หมาะสมที่สุด 
    ก.  ท่อนํ้าพลาสติก 
    ข.  ขวดนํ้า 
    ค.  กระบอกไมไ้ผ ่
    ง.  กา้นผกัตบชวา 
 

 

ตอบ  ขอ้ ค. 
เพราะ  พิจารณาโดยใชห้ลกัความมีเหตุผล  เนื่องจาก
กระบอกไมไ้ผม่ีช่วงลาํตน้ที่ยาว  และแขง็แรง  
เหมาะกบัรูปแบบการจดัดอกไมท้รงสูง   
 

 

บูรณาการเงื่อนไขคุณธรรม 
 

การทาํงานการประดิษฐด์อกไมส้ด  ใหเ้กิดความสุข
และประสบผลสาํเร็จ   

 

16. การทาํงานการประดิษฐด์อกไมส้ดใหเ้กิดความสุข
และประสบความสาํเร็จ  ขอ้ใดมีความสาํคญัที่สุด 
    ก. รักงานที่ทาํ  ซื่อสัตย ์ แบ่งปัน    
    ข.  รักงานที่ทาํ  ขยนั  ยตุิธรรม     
    ค.  ประหยดั  ขยนั  ยตุิธรรม 
    ง.   ประหยดั  อดทน เสียสละ 

 

ตอบ  ขอ้ ก. 
เพราะ  การรักงานที่ทาํ  มีความซื่อสัตย ์ และรู้จกั
แบ่งปัน จะเกิดความสุขและประสบความสาํเร็จ   
ในการทาํงานเป็นการตระหนกัถึงคุณธรรมการ
ดาํเนินชีวติอยูใ่นครรลองที่เหมาะสม แต่อยา่งไรก็
ตามความรักในสิ่งที่ทาํเป็นสิ่งสาํคญัที่จะทาํใหก้าร
ทาํงานประสบความสาํเร็จ 
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

  

บูรณาการดา้นความมีเหตุผล 
 

ลกัษณะการทาํงานกลุ่มร่วมกนัที่ดีของงานการ
ประดิษฐด์อกไมส้ด          
 

 

17.  ตวัเลือกในขอ้ใดคือลกัษณะการทาํงานที่ดีของงาน
ประดิษฐด์อกไมส้ดเมื่อนกัเรียนทาํงานกลุ่มร่วมกนั 
    ก.  จดัแจกนัดอกไมเ้ท่ากนั  ค่าตอบแทนตอ้ง
เหมือนกนั 
    ข.  แบ่งงานร้อยมาลยัตามความสามารถของแต่ละ
คน โดยไม่กา้วก่ายหนา้ที่กนั 
    ค.  เริ่มทาํงานและตอ้งเลิกทาํงานจดัดอกไมพ้ร้อมกนั  
เป็นการไม่เอาเปรียบกนั 
    ง.  เตม็ใจทาํงานโดยมีเป้าหมายร่วมกนั และไม่
คาํนึงถึงประโยชน์ส่วนตน 
 

 

ตอบ  ขอ้ ง. 
เพราะ  การที่นกัเรียนเตม็ใจทาํงาน โดยมีเป้าหมาย
ร่วมกนั แสดงใหเ้ห็นถึงความมีเหตุผล จากการ
ปฏิบตัิงานกลุ่ม  โดยนกัเรียนไม่คาํนึงถึงประโยชน์
ส่วนตน  แต่นึกถึงส่วนรวมเป็นหลกั   

 

บูรณาการเงื่อนไขคุณธรรม 
 

การปฏิบตัิตนของนกัเรียนที่เหมาะสมในการช่วยเหลือ
เพื่อนร้อยมาลยั   
 

 

18.  เมื่อเพื่อนร้อยมาลยัไม่ได ้ นกัเรียนควรช่วยเพื่อน
อยา่งไรเมื่อตอ้งส่งงานครูตามกาํหนด 
    ก.  ช่วยร้อยมาลยัใหเ้พื่อนเพื่อจะไดส้่งงานครูตาม
เวลากาํหนด 
    ข.  ใหเ้พื่อนนาํพวงมาลยัของตนเองไปส่งหลงัจากที่
ตนเองส่งแลว้ 

 

ตอบ  ขอ้ ค. 
เพราะ ช่วยแนะนาํเพื่อน และใหเ้พื่อนหดัร้อยมาลยั
ไปเรื่อย ๆ  แสดงใหเ้ห็นถึงการมีคุณธรรม มีนํ้าใจ
ในการช่วยเหลือเพื่อน  ส่วนขอ้ ก.  ข.  และ ง. เป็น
การช่วยเหลือเพื่อนในทางที่ผดิ ขาดคุณธรรม
จริยธรรมในเรื่องของความซื่อสัตย ์
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

 การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

     ค.  ช่วยแนะนาํเพื่อนและใหเ้พื่อนหดัร้อยมาลยัไป 
          เรื่อย ๆ จนเสร็จ และทนัตามเวลาที่ครูกาํหนด 
     ง.  เสียสละพวงมาลยัตนเองใหเ้พื่อน  แลว้ร้อยของ 
          ตนเองใหม่ 
 

 

 

บูรณาการด้านการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว 
 

การวางแผนในการทาํงานการประดิษฐด์อกไมส้ด   
โดยยดึหลกัประชาธิปไตย 

 

19. ใครมีการวางแผนในการทาํงานประดิษฐ์ดอกไมส้ด 
ที่ดี 
    ก.  แววเชื่อฟังใหค้วามเคารพและนบัถือผูม้ี 
ประสบการณ์มากกวา่ตน 
    ข.  วรรณยอมรับและปฏิบตัิ  การจดัดอกไมใ้นงาน     
ประชุมสัมมนาตามความคิดเห็นของส่วนรวม   
    ค.  วาดเสียสละเวลาส่วนตวัทั้งหมดเพื่อทุ่มเทใหก้บั
งานของส่วนรวม 
    ง.  วาวจดัดอกไม ้ตกแต่งสถานที่  ตามที่ตนเอง 
ออกแบบโดยไม่สอบถามความคิดเห็นของใคร  
 เพราะไม่ตอ้งการรบกวนผูอ้ื่น 
 
 

 

ตอบ  ขอ้ ข. 
เพราะ  วรรณมีภูมิคุม้กนัที่ดีในตวั  มีการเตรียม
ความพร้อม  ไม่ประมาท  มีสติรู้  และยดึหลกั
ประชาธิปไตยความคิดเห็นของส่วนรวมเป็นที่ตั้ง    
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การวิเคราะห์เนื้อหาบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (ต่อ) 
 

การวเิคราะห์เนือ้หาบูรณาการแบบสอดแทรก
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (3 ห่วง 2 เงื่อนไข) 

ข้อคาํถาม/ตัวเลอืก เฉลย 

 

บูรณาการเงื่อนไขคุณธรรม 
 

การปฏิบตัิตนเป็นผูม้ีคุณธรรม  

 

20.  ขอ้ใดบ่งบอกถึงการมีคุณธรรมมากที่สุด 
    ก.  เก่งร้อยมาลยัชาํร่วยดว้ยความเชื่อมัน่ 
    ข. กลา้จดัช่อดอกไมด้ว้ยความพากเพียร เพื่อหา
รายได ้ 
    ค.  กลอยร้อยตาข่ายหนา้ชา้งอยา่งมีเป้าหมายชดัเจน 
    ง.  กอ้ยสละเวลาจดัดอกไมต้กแต่งสถานที่เพื่อ 
         ประโยชน์ส่วนรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตอบ  ขอ้ ง. 
เพราะ  คุณธรรม  หมายถึง ความสามารถแยกแยะได้
ดว้ยตนเองวา่สิ่งใดดีไม่ดี แลว้ทาํแต่สิ่งดีโดยตลอด  
จึงเป็นลกัษณะที่ดีงามของบุคคลที่มีการยอมรับ และ
เห็นคุณค่าอนัเป็นพื้นฐานการแสดงออกของการ
กระทาํที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและส่วนรวม  ดว้ย
ความเตม็ใจ  โดยไม่หวงัผลตอบแทนใด ๆ 
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ภาคผนวก  ข 
หนงัสือเชิญผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือ  
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ภาคผนวก ค 
แผนการจดัการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

เร่ือง การร้อยมาลยั 
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แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1 

เร่ือง  การร้อยมาลยั 

รายวชิา  ศิลปประดิษฐ ์                 รหัสวชิา 2400-1003 

 

1. สาระสําคญั   

 การร้อยมาลยั  เป็นศิลปะของไทยดา้นการประดิษฐด์อกไมส้ด  ความสวยงามอนัเกิดจากการ

เรียงร้อยกลีบดอกไม ้  ใบไมน้านาพนัธ์ุสลบัวนเวียนเกิดเป็นลวดลายไดอ้ยา่งน่าอศัจรรย ์  มาลยัจึงคง

ความเป็นเอกลกัษณ์ของไทย  และส่งเสริมฝึกพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพได ้

2. จุดประสงค์ปลายทาง     

  ผูเ้รียนเขา้ใจขั้นตอนการร้อยมาลยัซีก  ลงมือปฏิบัติการร้อยมาลัยซีก  และมีความเขา้ใจ
เบ้ืองตน้ในแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 
3. จุดประสงค์นําทาง  ผูเ้รียน 

1. บอกความหมายและความสาํคญัของมาลยัได ้
2. บอกประเภทของมาลยัได ้    

            3.  บอกส่วนประกอบของมาลยัได ้

            4.   บอกขั้นตอนในการร้อยมาลยัได ้

            5.    บอกการเกบ็รักษามาลยัได ้

            6.    บอกประโยชน์ของมาลยัได ้  

            7.    ร้อยมาลยัซีกภายใตก้ารแนะนาํของครูได ้

            8.    บอกความสาํคญัของแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงในการร้อยมาลยัซีกได ้
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4.  การบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

เนือ้หา 
กจิกรรม 

การร้อยมาลยั เศรษฐกจิพอเพยีง 

1. ความหมายและความสาํคญั
ของมาลยั 
     มาลยั หมายถึง ดอกไม้
ประดิษฐแ์บบไทยลกัษณะหน่ึง  
โดยการนาํดอกไม ้กลีบดอก
ดอกไม ้ ใบไม ้และส่วนต่าง ๆ 
ของดอกไมท่ี้ร้อยได ้มาร้อย
เป็นพวงมีลกัษณะต่าง ๆ กนั
มากมายหลายแบบ  ตั้งแต่แบบ
ดัง่เดิมจนถึงแบบสมยัใหม่  ซ่ึง
กด็ดัแปลงมาจากแบบดั้งเดิม
นัน่เอง 

2. ประเภทของมาลยั   
    2.1 แบ่งตามหนา้ท่ีใชส้อย 
ประกอบดว้ย มาลยัชายเดียว 
มาลยัสองชาย  และมาลยั
ชาํร่วย 
    2.2 แบ่งตามรูปแบบของการ   
ร้อย ประกอบดว้ย มาลยัซีก 
มาลยักลมมาลยัแบน มาลยัรี 
มาลยัสามเหล่ียม มาลยัเหล่ียม  
มาลยัตุม้ มาลยัตวัหนอน  มาลยั
ตวัหนอนคู่ มาลยัสามกษตัริย ์
และมาลยัพวงดอกไม ้ 

1.ปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสงัคมไทย
ปัจจุบนั เช่น  ปัญหายาเสพติด
ปัญหาความยากจน ปัญหาโรค    
เอดส์   ปัญหาความปลอดภยั
ในชีวิตและทรัพยสิ์น ปัญหา
ดา้นการศึกษา ปัญหาครอบครัว   
ปัญหาความเส่ือมโทรมทาง 
ดา้นจิตใจและศีลธรรม สุขภาพ 
อนามยั  ปัญหากลุ่มดอ้ยโอกาส   
ปัญหาทุจริตคอร์รัปชัน่  ปัญหา
การทอ้งก่อนวยัอนัควร ซ่ึง
ปัญหาเล่าน้ีสามารถป้องกนั 
และแกไ้ขปัญหาไดโ้ดยการ
นอ้มนาํพระราชดาํริของ 
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วัฯ  
เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ยดึเป็นแนวทางการดาํเนินชีวิต 
2. การปฏิบติัตนแนวคิด
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  
3 ห่วง 2 เง่ือนไข เพื่อลดและ
แกไ้ขปัญหาในสงัคม 

ขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน 
(ปฐมนิเทศและให้ผู ้เ รียนทํา
แบบทดสอบก่อนเรียน) 
1. ผูส้อนถามถึงปัญหาท่ีเกิดข้ึน    
ในสงัคมไทย 
2. ผูส้อนใหผู้เ้รียนเล่นเกม “เด็ก
มีปัญหา”  
3.ผูส้อนสรุปปัญหาในสงัคมไทย  
และแนวทางในการแก้ปัญหา 
โด ย เ ช่ื อ ม โ ย ง เ ข้ า สู่ เ น้ื อ ห า 
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
 

ขั้นใหเ้น้ือหา 
1. ผูส้อนอธิบายถึงปัญหาท่ี
เกิดข้ึนในปัจจุบนัเป็นการดาํเนิน
ชีวิต โดยประมาทท่ีไม่คาํนึงถึง
ความพอประมาณของตนเอง  
ดงันั้น การดาํเนินชีวิตของคน 
ในปัจจุบนัควรนอ้มนาํพระราช    
ดาํริของพระบาทสมเดจ็พระ 
เจา้อยูห่วัฯ เร่ืองปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เพื่อเป็นแนวทางใน
ปฏิบติัตน 
 



118 

 

4.  การบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (ต่อ) 

เนือ้หา 
กจิกรรม 

การร้อยมาลยั  เศรษฐกจิพอเพยีง 

     2.3 แบ่งตามลกัษณะโครง
ร่าง  ประกอบดว้ยมาลยัตวัสตัว ์ 
มาลยัลูกโซ่ มาลยัเปีย มาลยั
ครุย  และมาลยัดอกกลว้ยไม ้  
3. ส่วนประกอบของมาลยั 
    1)  ตวัมาลยั       2)  อุบะ   
    3)  ซีก             4)  ริบบ้ิน   
 

4. ขั้นตอนในการร้อยมาลยั 
     4.1  การเตรียมเขม็มาลยั 
     4.2  การเตรียมแป้นใบตอง 
     4.3  วิธีการพบัแป้นใบตอง   
     4.4  การเตรียมดอกไม ้ 
ใบไม ้
5. การเกบ็รักษามาลยั 
     1)  วางในถาดท่ีรองด้วย
ใบตอง  แล้วคลุมด้วยผา้ขาว
บางชุบนํ้าบิดหมาดๆ เกบ็ไวใ้น
ท่ีเยน็  ไม่มีลมโกรก 
     2)  ใส่ถุงพลาสติกวางหรือ
แขวนในท่ีเยน็ แต่ไม่มีลม
โกรก 
     3)  ใส่ถุงพลาสติกเกบ็ไวใ้น
ช่องผกัสดของตูเ้ยน็ 

    3  ห่วง ประกอบดว้ย 
         1. ความพอประมาณ 
         2. ความมีเหตุผล 
         3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั  

     2 เง่ือนไข  ประกอบดว้ย   
           1. เง่ือนไขความรู้  
           2. เง่ือนไขคุณธรรม 
       3  ห่วง 2 เง่ือนไข  ดงักล่าว    
   นาํไปสู่ เศรษฐกิจ สงัคม   
   ส่ิงแวดลอ้ม  และวฒันธรรม       
   เพื่อใหเ้กิดความสมดุล  พร้อม    
   รับต่อการเปล่ียนแปลง 
   โดยเฉพาะสงัคมไทยมี 
   วฒันธรรม  ประเพณีท่ีดีงาม  
   ควรยดึเป็นแบบอยา่ง เร่ืองการ 
   ประดิษฐด์อกไมส้ด งานมาลยั 
3. การร้อยมาลยัดอกไมส้ด  เป็น 
   งานฝีมือท่ีตอ้งใชค้วามละเอียด 
   ประณีต ในการร้อย  แสดงถึง 
   เอกลกัษณ์ความเป็นไทย ซ่ึง 
   เยาวชนควรเรียนรู้และสืบทอด  
  ไว ้และส่ิงสาํคญัสามารถนาํมา 
   ประกอบอาชีพสร้างรายไดอี้ก 
   ทางหน่ึง 

2. ครูอธิบายปรัชญาเศรษฐกิจ 
พอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข โดย  
Power point  ชุดท่ี 1  และโยง 
เขา้สู่ปัญหาของคนในสงัคม   
ไทย ใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง 
ในทางท่ีดี  ตอ้งรู้จกั  ตวัตน 
ของตนเอง  ซ่ึงสงัคมไทยมี   
วฒันธรรม  ประเพณีท่ีดีงาม   
ควรยดึถือแบบอยา่ง เร่ือง
ศิลปะดอกไมส้ด งานมาลยั 
3. ผูส้อนอธิบายการร้อยมาลยั
โดย Power point  ชุดท่ี 2   
4. ผูส้อนสาธิตการร้อยมาลยั
และใหผู้เ้รียนปฏิบติัการร้อย
มาลยัตามเอกสารประกอบ 
การสอน 
5. ผูส้อนแจกใบงานท่ี 1 “การ 
ทาํแผนภาพ 3 ห่วง 2 เง่ือนไข  
จากพวงมาลยั”   
6. ผูส้อนมอบหมายใหผู้เ้รียน   
สร้างสรรคผ์ลงานโดยนาํ 
พวงมาลยัมาดดัแปลงเป็นภาพ    
3 ห่วง 2 เง่ือนไข  โดยจบักลุ่ม   
กลุ่มละ 3  คน 



119 

 

4.  การบูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง (ต่อ) 

เนือ้หา 
กจิกรรม 

การร้อยมาลยั  เศรษฐกจิพอเพยีง 

  6. ประโยชนข์องมาลยั   
     ใชส้าํหรับคลอ้งคอ  เพื่อ
เป็นเกียรติแก่เจา้ของงาน  
เป็นของชาํร่วยในงานต่างๆ  
แขวนประตู  หนา้ต่าง  บูชา
พระ และ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆ  
แขวนประดบัเคร่ืองดนตรี
ไทย  ฯลฯ     
7. ปฏิบติัการร้อยมาลยัซีก 
 

4. งานมาลยัดอกไมส้ดนาํมาใช้
ประโยชน์ไดห้ลายอยา่ง เช่น ใช้
สาํหรับคลอ้งคอ  เพื่อเป็นเกียรติ
แก่เจา้ของงาน  เป็นของชาํร่วยใน
งานต่างๆ  แขวนประตู หนา้ต่าง  
บูชาพระ และ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆ  
แขวนประดบัเคร่ืองดนตรีไทย  
แมก้ระทัง่การแสดงความรักความ
กตญัญูกบัผูมี้พระคุณยงันาํ
พวงมาลยัมามอบใหแ้ก่กนั 

7. ผูเ้รียนนาํเสนอผลงานของ
กลุ่ม 
 
 

ขั้นสรุปและประเมินผล 
1. ผูส้อนสรุปการเรียนการ
สอน และประเมินผลงานของ
ผูเ้รียน 
2. ผูส้อนใหผู้เ้รียนเขียนอนุทิน   
และเปิดโอกาสใหซ้กัถาม 
ขอ้สงสยั 
 

 

5.  ช้ินงานของนักเรียน 

 ผลงานการร้อยมาลยัเป็น 3  ห่วง  2 เง่ือนไข โดยใชพ้วงมาลยัดอกไมส้ดประกอบในผลงาน 

6.  ส่ือการเรียนการสอน  

 1.  เอกสารประกอบการสอน 1.1 การร้อยมาลยั 
 2.  เอกสารประกอบการสอน 1.2 การร้อยมาลยัซีก 
 3.  เอกสารประกอบการสอน 1.3 เกมเดก็มีปัญหา 
 4.  ใบงานท่ี  1  การทาํแผนภาพ 3 ห่วง  2 เง่ือนไข  จากพวงมาลยัดอกไมส้ด 
 5.  Power  Point  ชุดท่ี 1.1  ความรู้ทัว่ไปของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 6.  Power  Point  ชุดท่ี 1.2  การร้อยมาลยั  และวิธีการร้อยมาลยั 
 7.  วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการร้อยมาลยั 
 



120 

 

7.  การวดัและประเมินผล 

 7.1  วธีิวดั 
  -  ใหผู้เ้รียนเขียนอนุทิน 
  -  สงัเกตพฤติกรรมการปฏิบติังานของผูเ้รียน 
 

 7.2  เคร่ืองมือวดั 
  -  แบบการเขียนอนุทิน  คร้ังท่ี 1 
  -  แบบประเมินทกัษะการร้อยมาลยัซีก 
 

 7.2  เกณฑ์การประเมิน 
  -  ผูเ้รียนไม่ตํ่ากวา่  ร้อยละ 70 เขียนอนุทินส่ง 
  -  ผูเ้รียนไม่ตํ่ากวา่  ร้อยละ 70 ร้อยมาลยัซีก ไดร้ะดบัดี 
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เอกสารประกอบการสอน 1.1 

แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1  

 เร่ือง  การร้อยมาลยั 

 

 

 

หัวข้อการเรียนรู้ 

1. ความหมายและความสาํคญัของมาลยั 
2. ประเภทของมาลยั     

            3.  ส่วนประกอบของมาลยั 

            4.   ขั้นตอนในการร้อยมาลยั 

            5.    การเกบ็รักษามาลยัท่ีทาํเสร็จแลว้ 

            6.    ประโยชน์ของมาลยั   

 

1. ความหมายและความสําคญัของมาลยั 

 มาลยั   หมายถึง   ดอกไมป้ระดิษฐ์แบบไทยลกัษณะหน่ึง  โดยการนาํดอกไม ้ กลีบดอกไม ้ 

ใบไม ้และส่วนต่าง ๆ  ของดอกไมท่ี้ร้อยได ้ มาร้อยเป็นพวง  มีลกัษณะต่าง ๆ กนัมากมายหลายแบบ  

ตั้งแต่แบบดัง่เดิมจนถึงแบบสมยัใหม่  ซ่ึงกด็ดัแปลงมาจากแบบดัง่เดิมนัน่เอง 
 

2. ประเภทของมาลยั 
          มาลยัมีหลายประเภท  ผูใ้ชต้อ้งเลือกใหใ้หเ้หมาะสมกบังาน  ประเภทของมาลยั  มีดงัน้ี 

           2.1 แบ่งตามหนา้ท่ีใชส้อย 

       2.1.1  มาลยัชายเดียว  หมายถึง มาลยัท่ีมีลกัษณะเป็นพวงกลม มีอุบะหอ้ยเป็นชายเพียง

พวงเดียว ซ่ึงบางคนอาจเรียกว่า “มาลยัมือ มาลยัคลอ้งมือ หรือมาลยัคลอ้งแขน” ก็ได ้ถา้ใชใ้นการ

ทูลเกลา้ถวาย กเ็รียกวา่ “มาลยัขอ้พระกร” มาลยัชายเดียวน้ีใชส้าํหลบัคลอ้งแขนหรือบูชาพระ 

                 2.1.2  มาลยัสองชาย หมายถึง มาลยัท่ีนิยมผกูต่อริบบ้ินหรือโบวท์ั้งสองชาย และมีอุบะหอ้ย

ชายมาลยั  ทั้งสองพวงมาลบัสองชายน้ีใชส้าํหรับคลอ้งคอบุคคลสาํคญัในงานนั้น ๆ ใชแ้ขวนหนา้รถ
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หรือหัวเรือก็ได ้บางคนอาจเรียกมาลยัชนิดน้ีว่า “มาลยัคลอ้งคอ” ถา้ใชค้ลอ้งคอเจา้บ่าว เจา้สาว ก็

เรียกวา่ มาลยับ่าว-สาว 

 2.1.3  มาลยัชาํร่วย  หมายถึง  มาลยัขนาดเลก็  น่ารัก กระจุ๋มกระจ๋ิม  สาํหรับมอบใหบุ้คคล

จาํนวนมาก  เป็นของชาํร่วย  ตอบแทน การขอบคุณท่ีมาร่วมในงานนั้น ๆ 

 2.2 แบ่งตามรูปแบบของการร้อย 
 2.2.1  มาลยัซีก หรือเส้ียว หมายถึง มาลยัท่ีร้อยตามขวางเพียงคร่ึงวงกลม 
  2.2.2  มาลยักลม หมายถึง มาลยัท่ีร้อยตามขวางเป็นวงกลม ตามยาวไปตลอดเขม็ 
  2.2.3  มาลยัแบน หมายถึง มาลยัท่ีมีรูปทรงตามขวาง เป็นรูปยาวตามกลีบ ปลายกลีบของ
ดา้นตรงขา้มยาวประมาณจดแนวเสน้รอบวงแต่ปลายกลีบของดา้นขวาง และดา้นตรงขา้มแคบ 
  2.2.4  มาลยัรี หมายถึง มาลยัท่ีมีรูปทรงตามขวาง เป็นรูปทรงตามยาวข้ึนไปตลอดเขม็ 
                2.2.5  มาลยัสามเหล่ียม หมายถึง มาลยัท่ีมีรูปทรงตามขวาง เป็นรูปสามเหล่ียม 
                  2.2.6  มาลยัส่ีเหล่ียม หมายถึง มาลยัท่ีมีรูปทรงตามขวาง เป็นรูปส่ีเหล่ียม 
                 2.2.7  มาลยัตุม้ หมายถึง มาลยัท่ีมีรูปทรงตามขวางเป็นรูปวงกลมขนาดเลก็แลว้ค่อย ๆ 
ใหญ่ตรงกลาง หวัทา้ยเรียว ช่วงกลางโคง้มน 
  2.2.8  มาลยัตวัหนอน หมายถึง มาลยัท่ีมีลกัษณะคลา้ยมาลยัตุม้แต่ยาวกวา่ 
       2.2.9  มาลยัตวัหนอนคู่ หมายถึง มาลยัท่ีมีลกัษณะเหมือนมาลยัตุม้ 2 ตุม้ร้อยต่อกนั 
                 2.2.10  มาลยัสามกษตัริย ์หมายถึง มาลยัท่ีร้อยดว้ยดอกบานไม่รู้โรยเป็นชั้นๆ คลอ้งต่อกนั
สามวง 
  2.2.11 มาลยัพวงดอกไม ้หมายถึง มาลยัท่ีร้อยดว้ยดอกไมเ้รียงต่อกนัเป็นสายยาว ผกูกนั
เป็นวง  
 

 2.3 แบ่งตามลกัษณะโครงร่าง 
  2.3.1 มาลยัตวัสัตว ์หมายถึง มาลยัท่ีร้อยให้เป็นรูปร่างสัตว ์เช่น หนู กระรอก กระแต 
กระต่าย ชะนี ฯลฯ 
  2.3.2 มาลยัลูกโซ่ หมายถึง มาลยัท่ีร้อยจากมาลยักลมหรือมาลยัซีก นาํมาคลอ้งต่อกนัเป็น
วงคลอ้งโซ่ 
  2.3.3 มาลยัเปีย หมายถึง มาลยัท่ีร้อยจากมาลยักลมและตุม้ มาประกอบเป็นพวง โดยเอา
มาลยักลมผกูเป็นวงตรงกลาง บนและล่างต่อดว้ยตุม้ดา้นละ 1 ตุม้ 
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  2.3.4  มาลยัครุย  หมายถึง  มาลยัท่ีร้อยจากมาลยักลมขนาดใหญ่ มีอุบะตุง้ต้ิงหอ้ยระบาย
เป็นครุยโดยรอบ 
  2.3.5  มาลยัดอกกลว้ยไม ้ หมายถึง  มาลยัท่ีร้อยดว้ยดอกกลว้ยไมล้ว้น ๆ  เป็นส่วนตวัของ
มาลยั 
 

3.  ส่วนประกอบของมาลยั   

 ส่วนประกอบของมาลัย  ซ่ึงต้องนํามาประกอบกัน  เพื่อให้มาลยัท่ีทาํเสร็จแล้ว ออกมา

สวยงาม  ส่วนประกอบของมาลยั  มีดงัน้ี 

   1)  ตวัมาลยั อาจจะเป็นมาลยักลม  มาลยัแบน มาลยัตุม้  มาลยัโซ่  ฯลฯ 

       2)  อุบะ ท่ีนิยมใชห้อ้ยประดบัพวงมาลยั ไดแ้ก่ อุบะแขก อุบะพู ่และอุบะตุง้ต้ิง 

      3)  ซีก หรือ เก้ียว ใชผ้กูรัดรอยต่อระหวา่งตวัมาลยักบัอุบะ ซีกควรมีขนาดสดัส่วนท่ีเหมาะสม

กบัตวัมาลยั  ไม่ควรเลก็หรือใหญ่เกินไป 

      4)  ริบบ้ิน  เป็นส่วนประกอบอยา่งหน่ึง สาํหรับพวงมาลยัท่ีใชค้ลอ้งคอ มาลยัชาํร่วย   มาลยั

มือถือท่ีใหแ้ก่ประธานหรือแขกผูใ้หญ่ในบางแบบ 
 

 

ส่วนประกอบของมาลยั 

     ริบบิน้ 

   ตวัมาลยั 

    ซีก 

       อบุะ 
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4. ขั้นตอนการร้อยมาลยั 

 ขั้นตอนในการร้อยมาลยัมีดงัน้ี 

       4.1 การเตรียมเขม็มาลยั 

       เขม็ร้อยมาลยั  ท่ีจะนาํมาร้อย  วิธีการเตรียมเขม็ร้อยมาลยัมีดงัน้ี 

            1)  ตรวจดูกน้เขม็มาลยัวา่มีรูร้อยดา้ยหรือไม่ หากไม่มีเม่ือร้อยมาลยัไปแลว้ไม่สามารถรูด

มาลยัออกจากเขม็ได ้ จึงควรตรวจดูใหเ้รียบร้อยก่อน 

              2)  ตรวจดูเขม็มาลยัว่าตรงหรือไม่  ถา้มีส่วนใดโคง้งอจะตอ้งคลึงให้ตรงเสียก่อนโดยวาง

เข็มมาลัยลงบนพ้ืนเรียบ  แล้วใช้ไม้เ รียบๆ  วางทับเข็ม  คลึงไปมาแบบเดียวกับการคลึงลวด 

ในการทาํดอกไมแ้หง้  เพื่อใหเ้ขม็ตรง 

              3) ตรวจดูว่าเขม็เป็นสนิมหรือไม่  ถา้เป็นตอ้งใชก้ระดาษทรายชนิดละเอียดหรือ เบอร์ 0  

ขดัใหส้ะอาดเสียก่อน 

              4)  ใชน้ํ้ ามนัวาสลินทาเขม็ใหล่ื้น  แลว้เช็ดใหส้ะอาด 

       4.2 การเตรียมแป้นใบตอง 

       การเตรียมแป้นใบตองสาํหรับรองในงานการร้อยมาลยั  มีดงัน้ี 

             1)  การร้อยมาลยั 1 เขม็ จะตอ้งใชแ้ป้นใบตอง  2  อนั 

              2)  ขนาดของแป้นใบตอง ข้ึนอยู่กบัมาลยัท่ีจะร้อย ควรให้แป้นใบตองมีขนาดใหญ่กว่า

มาลยัท่ีจะร้อยเล็กน้อย  ไม่ควรให้ใหญ่หรือเล็กเกินไป  เพราะจะทาํให้เกิดความไม่เหมาะสมและ                 

ไม่สะดวกในเวลาท่ีจะรูดมาลยัออกจากเขม็ 
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         4.3 วิธีการพบัแป้นใบตอง  มีขั้นตอนดงัน้ี 

  1)  ฉีกใบตองขนาดเท่ากนั 2 ช้ิน ตดัหัวทา้ยให้เรียบร้อย วางซ้อนกนัทางดา้นแข็งทาํ                

มุมฉาก  

 

วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  1 

  2 )   พบัริมใบตองดา้นแขง็ของช้ินท่ี  1  ทบเขา้มาเป็นรูปส่ีเหล่ียม 

 

วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  2 

  3)  พบัริมใบตองช้ินท่ี  2  ทบลงมาเป็นรูปส่ีเหล่ียมเช่นเดียวกบัช้ินท่ี  1 

 

วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  3 
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  4)  พบัใบตองทบไปมาสลบักนัระหวา่งช้ินท่ี  1  และ  2  กลบัใบตองหงายข้ึน 

 

วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  4 

 

วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  5 

       5)  พบัใบตองกลบัไปมาจนแป้นใบตองแขง็หรือเกือบสุดปลายใบตอง  ตดัส่วนปลาย

ใบตองใหส้ั้นจะไดส้ะดวก  และง่ายต่อการสอดเกบ็ปลาย 

 

 

 
วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  6 
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  6)  เม่ือตดัปลายใบตองแลว้  พบัใบตองเกบ็ปลายใหเ้รียบร้อย 

 

วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  7 

 

วิธีการพบัแป้นใบตอง  ขั้นท่ี  8 

 

 4.4  การเตรียมดอกไม ้ ใบไม ้

 การเตรียมดอกไม ้ ใบไม ้ สาํหรับงานการร้อยมาลยั  มีวธีิการ ดงัน้ี 

               1)  การปลิดกลีบกหุลาบ  เพือ่ใหก้ลีบกหุลาบท่ีปลิดออกมาจากขั้วแลว้ไม่บอบชํ้า  ซ่ึงจะ

ช่วยคงความสวยงาม  สดอยูไ่ดน้าน  มีวิธีการดงัน้ี  ใชมื้อซา้ยจบักา้นกหุลาบควํ่าลง  มือขวาจบักลีบ

กหุลาบชั้นบนแลว้ค่อยดึงเขา้หาตวั  หมุนกา้นกหุลาบออกขา้งนอกอยา่งชา้ๆ กลีบ-กหุลาบกจ็ะหลุด

ออกโดยกลีบดอกไม่บอบชํ้า 

 



128 

 

 

วิธีการปลิดกลีบกหุลาบ 

               2)  การตดักลีบดอกไม ้ และใบไม ้ ดอกไม ้ ใบไม ้ บางอย่างท่ีใชร้้อยมาลยั  เช่น ดอก

เฟ่ืองฟ้า  ดอกบานบุรี  ใบแกว้  ใบกระบือ  ใบมะยม  ใบชบา  ฯลฯ  ก่อนจะนาํมาร้อยจะตอ้งตดักลีบ

ใหมี้ขนาดและรูปทรงท่ีเหมาะกบัการร้อยมาลยั  ระวงัอยา่ใหป้ลายกลีบแหลม  หรือป้านเกินไป  จะทาํ

ใหพ้บัจีบแลว้ไม่สวยเท่าท่ีควร 

 

รูปทรงกลีบดอกไม ้ ใบไมท่ี้ตดัสาํหรับร้อยมาลยั 

  3)  การพบักลีบดอกไม ้ใบไม ้

  ดอกไมท่ี้จะนาํมาร้อยมาลยัมีวิธีการพบักลีบหลายแบบหลายวิธี จะใชโ้คนกลีบดอกพบั

ออกดา้นนอกหรือ พบัปลายกลีบออกดา้นนอกกไ็ด ้โดยมีวิธีการพบักลีบดงัน้ี 

   (1)  การพบักลีบ  โดยเอาโคนกลีบออกขา้งนอกในเวลาร้อย  เช่น การกลีบกุหลาบ  

ควรเลือกกลีบกุหลาบ  ท่ีมีโคนกลีบสวย  ไม่มีรอยเวา้แหว่ง  ดาํ  ถือโคนกลีบข้ึนขา้งบน พบัทบคร่ึง
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ตามยาวของกลีบ  เอาดา้นสีเขม้ไวข้า้งใน  แลว้พบัทบกลีบออกมาทั้งสองขา้ง  การพบักลีบวิธีน้ีเม่ือ

ร้อยมาลยัจะสงัเกตไดว้า่กลีบค่อนขา้งเรียวแหลม 

 

การพบักลีบดอกไมโ้ดยเอาโคนกลีบออกขา้งนอก 

   (2 )  การพบักลีบใบไม ้ สามารถพบักลีบใบไมเ้หมือนพบักลีบกุหลาบ ท่ีกล่าวมาแลว้  

หรือจะใชว้ิธีการพบัทบกลางกลีบใบไมค้ร้ังเดียวกไ็ด ้

  4)  การถือเขม็มาลยั  จะตอ้งถือเขม็มาลยัดว้ยมือซา้ย  ควรถือให้ถนดัแน่น และมัน่คง จะ

อยูร่ะหว่างประมาณ  3 ½  น้ิว  นบัจากกน้เขม็ข้ึนมา  เวลาจะพบักลีบดอกไมใ้นการร้อยมาลยัตอ้งใช้

มือขวาพบัเพราะวา่ มือซา้ยยงัตอ้งถือเขม็มาลยัอยู ่ โดยวิธีใชน้ิ้วนางและน้ิวกอ้ยมือซา้ยจบัเขม็  แลว้ใช้

มือซา้ยเพียงน้ิวหวัแม่มือ และน้ิวช้ีช่วยมือขวาจบัปลายกลีบดอกท่ีพบัไวเ้ท่านั้น 

 

 

วิธีการถือเขม็มาลยั 



130 

 

         5)  การทาํริบบ้ิน  การทาํริบบ้ินสาํหรับงานมาลยัมีหลายแบบมากมาย  และยงัใชช้นิดของ

ริบบ้ินท่ีแตกต่างกนัดว้ย  สามารถเลือกใชใ้ห้เหมาะสมกบัขนาดและชนิดของงานดอกไมส้ด ขั้นตอนการ

ทาํริบบ้ิน  มีดงัน้ี 

   (1)  ตดัริบบ้ินความยาว 1 ฟุต  นาํริบบ้ินมาหาจุดก่ึงกลาง  พบัทบตรงกลางเป็นรูปหู

กระต่าย ขา้งละ 2 หู 

 

  

วิธีการจบัริบบ้ินเป็นห่วงทั้งสองขา้ง 

 

   (2)  นาํดา้ยมดัตรงกลางริบบ้ิน ปล่อยชายทั้ง  2  ขา้งเท่ากนั 

 

วิธีการมดัริบบ้ิน 
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 (3) ใชก้รรไกรแต่งปลายริบบ้ินใหส้วยงาม 

 

วิธีการแต่งริบบ้ินสาํเร็จหูกระต่ายสองชั้น 

         6)  วิธีการร้อยมาลยั  ก่อนท่ีจะร้อยมาลยัจะตอ้งใส่แป้นใบตองก่อน 1 แป้น อยูใ่นระดบั

เหนือมือท่ีจบัเขม็มาลยั ใชว้าสลินทาเขม็ใหล่ื้น แลว้จึงเร่ิมร้อยกลีบแรก โดยตอ้งร้อยจากทางดา้นซา้ย

สุด  แลว้กลีบต่อๆ  มาค่อยหมุนตามเขม็นาฬิกา (วางกลีบดอกวนออกนอกตวั ส่วนเขม็จะหมุนเขา้หา

ตวั)  แต่ละชั้นวางกลีบดอกใหส้ับหว่างกนั และใชน้ิ้วท่ีร้อยกลีบดอกไมก้ดกลีบดอกใหแ้น่นทุกกลีบ

ขณะร้อย  ตอ้งหมัน่ทาวาสลินท่ีเขม็ โดยเฉพาะดอกไม ้ ใบไม ้ ท่ีมียางมากๆ และตอ้งพรมนํ้ าบา้งตาม

ความเหมาะสม  เม่ือร้อยจบเขม็แลว้ จะตอ้งใส่แป้นใบตองปิดทบั  อีก 1 แป้น 

 

 

 

 

 

วิธีการร้อยมาลยั 
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          7)  วิธีรูดมาลยัออกจากเขม็ 

                (1)  ก่อนรูดตอ้งปิดแป้นเม่ือร้อยจบ พรมนํ้าท่ีดอกไมใ้หเ้ปียกถึงเขม็ 

               (2)  ทานํ้ามนัวาสลินช่วงทั้งหมดของเขม็รูดลงไปจนสุดดา้ย 

                (3)  คนท่ี  1  จบัเขม็มาลยัดว้ยมือซา้ย  ดนัมาลยัไปท่ีกน้เขม็เลก็นอ้ย มือขวาจบักดแป้น

ลง  คนท่ี  2  ใชคี้มจบัเขม็ใหม้ัน่  เม่ือคนท่ี  1  นบั  1-2-3  ทั้งสองคนดึงพร้อมกนั 

                (4)  คนดึงเขม็ใหอ้อกแรงดึงเขม็ไปทางทิศปลายเขม็มาลยัช้ี  อยา่ดึงตามคีมออกแรงดึง

ให้สมํ่าเสมอจนกว่ามาลยัจะผ่านพน้เข็มไปอยู่ช่วงกลางของด้าย  ถา้หยุดสะดุดกลางคนั จะทาํให้

ดอกไมเ้บียดกนัอยูบ่างช่วง  บางดอกอาจจะถูกดนัหลุดออกมา 

                (5)  คนรูดดอกไมต้อ้งพยายามทาํอยา่งรวดเร็วและเบามือ  มือซา้ยตอ้งดนัไวเ้ลก็นอ้ย

ในขณะท่ีมือขวารูดออก  เม่ือรูดมาลยัออกจากเขม็เรียบร้อยแลว้  ตอ้งจดัระยะจดัแถวจดัลายให้เขา้ท่ี

ดงัเดิม 

 

 

   

 

วิธีการรูดมาลยัออกจากเขม็ 

 

      8) วิธีการแต่งตวัมาลยั  เม่ือร้อยมาลยัครบทุกส่วนแลว้  นาํมาผกูมดัเขา้ดว้ยกนั  จนกระทัง่

สาํเร็จเป็นพวงท่ีสมบูรณ์  ซ่ึงมีหลกัทัว่ไปดงัน้ี 

                (1)  สาํรวจและตกแต่งตวัมาลยัใหเ้รียบร้อย  นาํผกูอุบะกบัตวัมาลยั 

                (2)  ผกูมาลยัซีกปิดรอยต่อระหวา่งอุบะกบัมาลยั 

               (3)  ผกูมาลยักบัริบบ้ิน  ถา้เป็นมาลยัชนิดท่ีมีริบบ้ินตกแต่ง 

                (4)  ถา้เป็นมาลยัโซ่ควรผกูประกอบมาลยัโซ่ใหเ้รียบร้อยก่อ 
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การผกูอุบะกบัตวัมาลยั 

 

 

การผกูซีกรัดระหวา่งตวัมาลยักบัอุบะ 

 

 

การผกูริบบ้ินกบัตวัมาลยัส่วนบน 
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5.  การเกบ็รักษามาลยัทีท่าํเสร็จแล้ว 

 มาลยัท่ีทาํเสร็จแลว้  ถา้ยงัไม่ถึงเวลาท่ีจะใชก้็ตอ้งมีวิธีการเก็บรักษาท่ีดี  เพื่อใหพ้วงมาลยัสวย

สดอยูไ่ดน้านเท่าท่ีควร  ซ่ึงมีหลายวิธีดงัน้ี 

       1)  วางในถาดท่ีรองดว้ยใบตอง  แลว้คลุมดว้ยผา้ขาวบางชุบนํ้ าบิดหมาดๆ   เก็บไวใ้นท่ีเยน็  

ไม่มีลมโกรก 

       2)  ใส่ถุงพลาสติกวางหรือแขวนในท่ีเยน็  แต่ไม่มีลมโกรก 

       3)  ใส่ถุงพลาสติกเกบ็ไวใ้นช่องผกัสดของตูเ้ยน็ 

 

6.  ประโยชน์ของมาลยั   

  มาลยัแต่ละชนิดมีหนา้ท่ีใชส้อยตามโอกาสและความเหมาะสมดงัน้ี 

        1)  ใชส้าํหรับคลอ้งคอ  เพื่อเป็นเกียรติแก่เจา้ของงาน  แสดงความยนิดีหรือตอ้นรับแขก   การ

แข่งขนักีฬา  นิยมใชม้าลยัสองชายหรือมาลยัพวงดอกไม ้

        2)  ใชส้าํหรับคลอ้งมือทูลเกลา้ฯ ถวาย  มอบใหแ้ก่ผูมี้ช่ือเสียง การรับขวญั  แขกผูใ้หญ่ในงาน

สาํคญั          

        3)  ใชเ้ป็นของชาํร่วยในงานต่างๆ  นิยมใชม้าลยัชาํร่วยขนาดเลก็  มาลยัตวัสตัว ์

        4)  ใชแ้ขวนประตู  หนา้ต่าง  แทนเคร่ืองแขวนชนิดเลก็  เช่น  มาลยัโซ่  มาลยัเปีย 

        5)  ใชห้อ้ยแทนเฟ่ืองดอกรัก  เช่น  มาลยักลม  มาลยัแบน  มาลยัตวัหนอน  มาลยัรี 

        6)  ใชบู้ชาพระ และ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิต่างๆ 

        7)  ใชแ้ขวนประดบัเคร่ืองดนตรีไทย          

 8)  ใชใ้นการประกอบท่ารําของการรําไทยบางชุด 

        9)  ใชใ้นพิธีบวงสรวงเทพยดาต่างๆ นิยมใชม้าลยัชายเดียว  มาลยัพวงดอกไม ้

        10)  ใชส้าํหรับตกแต่งรัดมวยผม ใชป้ระดิษฐเ์ป็นดอกไมส้าํหรับปักแจกนั จดัตกแต่งสถานท่ี

ต่างๆ  เช่น  มาลยัตุม้ร้อยใส่กา้นไมท้างมะพร้าว มาลยัซีกผกูมดัเป็นดอกไม ้

        11)  ใชเ้ป็นส่วนประกอบของงานดอกไมส้ดประเภทต่างๆ เช่น ตกแต่งพานดอกไม ้เคร่ือง

แขวน ท่ีคลุมไตร 
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  เอกสารประกอบการสอน 1.2 

การร้อยมาลยัซีก 

 

1. เวลาเรียน  3  ช่ัวโมง 
2. วตัถุประสงค์ 

1.  สามารถบอกวิธีการร้อยมาลยัซีกได ้

2.  สามารถร้อยมาลยัซีกเป็นมาลยัของชาํร่วยไดต้ามลาํดบัขั้นตอน 

 3.  แสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นการเรียนรู้ ใน เร่ือง  มีวินยั  มุ่งมัน่ในการทาํงาน ใฝ่

เรียนรู้  อยูอ่ยา่งพอเพียง และมีความซ่ือสตัยสุ์จริต ภายใตเ้ง่ือนไขความรู้คู่คุณธรรม 

 

      3.   เคร่ืองมือและอุปกรณ์ 

1.  กรรไกร                                           1         เล่ม 

2.  ท่ีฉีดนํ้า                                              1        อนั  

 

      4.   วสัดุ 

1.  ดอกพดุ                                             60 – 70    ดอก 

2.  แป้นใบตอง                                      2          ช้ิน 

3.  กลีบเล้ียงดอกกหุลาบ             1          กลีบเล้ียง 

4.  ดอกบานไม่รู้โรย                              2         ดอก   

 5.  ไมก้ลดั                                             1         อนั 

             6.  โบวส์าํหรับทาํหูห้ิว                          1        ชุด    
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     5.   ลาํดบัขั้นตอนการปฏิบัตงิาน 

1.  เตรียมแป้นใบตอง คดัเลือกดอกพดุใหมี้ขนาดท่ีเท่ากนั  เพื่อสะดวกในการร้อย 

2.  เขม็ร้อยมาลยั  รูดนํ้ามนัวาสลิน  เสียบแป้นใบตองเตรียมร้อยมาลยัซีก 

               แถวท่ี  1  ร้อยดอกพดุ  3  ดอก  และเรียงตามเขม็นาฬิกา 

 

 

 

 

 
 

  

3. แถวท่ี  2  ร้อยดอกพดุ  2  ดอก  สบัหวา่งกบัแถวแรก 
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4. ร้อยมาลยัซีกจาํนวน  20  แถว  แถวสุดทา้ยจบดว้ย  2  กลีบ 

5.  ใส่แป้นใบตองปิดตวัมาลยั แลว้ใชคี้มรูดมาลยัออกจากเขม็ 

 

  

 

 

 

 

6.  นาํมาลยัซีกมาผกูมดัใหติ้ดกนั 

 

 

 

 

 

7.  เตรียมส่วนประกอบใหพ้ร้อม 
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8. นาํโบวแ์ละอุบะมาผกูเขา้กบัพวงมาลยั 

9. นาํดอกบานไม่รู้โรยเสียบไมก้ลดัหวัทา้ย เสียบตรงกลางของมาลยัซีก 

ข้อควรระวงั 

 1.  ควรคดัดอกพดุใหมี้ขนาดดอกเท่าๆ กนั   เวลาร้อยจะไดเ้รียบเสมอทุกดอก และสวยงาม 

       2. ไม่ควรฉีดนํ้า ดอกพดุ เพราะทาํใหด้อกพดุบาน 

ข้อเสนอแนะ 

 1. มาลยัซีกสามารถนําไปใช้ในงานดอกไมส้ดได้หลายอย่าง เช่น รัดเป็นดอกทดัหู  

เป็นดอกไมป้ระดิษฐต์กแต่งแจกนั  กระเชา้  รัดรอยต่อของมาลยั  อุบะและส่วนอ่ืนๆ  ของงานดอกไม้

สด 

 2. การร้อยมาลยัซีกเป็นดอกไมแ้ต่ละแถวควรใหก้ลีบสับหว่างกนั  เพื่อความสวยงามเวลามดั

เป็นดอก 

 3. หากตอ้งการดอกไมม้าลยัซีกขนาดเลก็ สามารถร้อยดอกพุด 2  ดอก  และ 1 ดอก สลบักนั

ทุกแถวเม่ือมดัเป็นดอกแลว้จะไดด้อกเลก็ลง 
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เอกสารประกอบการสอน 1.3 

เกมเด็กมีปัญหา 
 

 จุดมุ่งหมาย  เพื่อใหผู้เ้รียน 

 ละลายพฤติกรรม  และสร้างความสมัพนัธ์ในหมู่คณะ 
 

 อุปกรณ์   

 1.  สลากท่ีระบุปัญหาในสงัคมไทย  จาํนวน  12  แผน่  แผน่ละ 1 ปัญหา     

  

 วธีิการเล่น  

 1.  แบ่งผูเ้รียนทั้งหมดเป็น 3 กลุ่มยอ่ย 

 2.  แต่ละกลุ่มยอ่ยแบ่งเป็น 2 ฝ่าย  ดงัน้ี  ฝ่ายท่ี 1  เป็นฝ่ายใบค้าํ  ฝ่ายท่ี 2 เป็นฝ่ายทายคาํตอบ 

 3.  ใหต้วัแทนผูเ้รียนในกลุ่มใบค้าํ  หยบิสลาก 1  ใบ 

 4.  ผูเ้รียนในกลุ่มใบค้าํ  แสดงท่าทางหรืออาการเพื่อใบค้าํ โดยหา้มพดู 

 5.  ผูเ้รียนในกลุ่มทายคาํตอบช่วยกนัทายคาํตอบ  ถา้ทายผดิหกั 1 คะแนน 

 6.   กลุ่มท่ีถูกหกัคะแนนนอ้ยท่ีสุดเป็นผูช้นะ 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก  ง 

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัและประเมินผล 
-  แบบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนดา้นความรู้ (ก่อนเรียน-หลงัเรียน) 
-  แบบประเมินทกัษะปฏิบติั 
-  แบบบนัทึกอนุทิน 
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (ก่อนเรียน-หลงัเรียน)   
การจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการ  เร่ืองการประดิษฐ์ดอกไม้สดที่สอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 

วชิาศิลปประดษิฐ์ 
ภาคเรียนที ่1  ปีการศึกษา 2556 

ระดบัปวช. ช้ันปีที ่ 1  สาขาวชิาคหกรรมศาสตร์  จํานวน  20  ข้อ  คะแนนเต็ม  20  คะแนน 
คาํช้ีแจง   ขอใหน้กัศึกษาอ่านคาํถามแลว้เขียน  ลงในช่องวา่งกระดาษคาํตอบท่ีถกูตอ้งท่ีสุด 

1.  ดอกไมช้นิดใดเหมาะสมนาํมาร้อยมาลยั ทดแทน 
     ดอกมะลิในช่วงเทศกาลวนัแม่  เม่ือดอกมะลิมีราคา 
     แพงมาก  
    ก. ดอกพดุ 
    ข. ดอกเขม็ 
    ค. ดอกรัก 
    ง. ดอกกหุลาบ 
2. การกระทาํขอ้ใดท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่มีความระมดัระวงั   
    ไม่ใหเ้กิดผลกระทบหรือผลเสียจากการเกบ็รักษางาน 
    ร้อยมาลยั 
    ก. เม่ือร้อยมาลยัเสร็จวางในถาดใบตอง นาํผา้มาคลุม 
    ข. นาํมาลยัท่ีร้อยเสร็จใส่ถุงพลาสติกแช่นํ้า 
    ค. นาํมาลยัห่อดว้ยใบตอง เกบ็ใส่ถุงพลาสติก 
    ง. นาํมาลยัห่อหุม้ดว้ยใบตองและเกบ็ในตูเ้ยน็ 
 

3. ถา้เขม็มาลยัเป็นสนิมนกัเรียนควรปฏิบติัอยา่งไร 
    ก. ท้ิงไปและซ้ือใหม่ 
    ข. ขดัดว้ยกระดาษทราย 
    ค. ทานํ้ามนัวาสลีน 
    ง. ลา้งดว้ยนํ้ายาลา้งจานและเช็ดใหแ้หง้ 
 

4. ดอกไมช้นิดใดเหมาะสาํหรับการร้อยตาข่ายหาก 
    ดอกรักขาดแคลนและในทอ้งตลาดมีราคาสูง 
    ก. ดอกเขม็ 
    ข. ดอกชบา 
    ค. ดอกพดุ 
    ง. ดอกกหุลาบ   

5. หากตอ้งการใหด้อกไมต้าข่ายดอกรัก สวยสดก่อน 
    นาํมาใชง้านควรดูแลรักษาอยา่งไร 
    ก. ใชผ้า้ขาวบางชุบนํ้าบิดหมาดๆ  ปิดไวไ้ม่ใหโ้ดน 
         อากาศ 
    ข. แช่ในตูเ้ยน็อุณหภูมิท่ีเยน็จดั 
    ค. ฉีดนํ้าใหช้ื้นตลอดเวลา 
    ง. ใส่ถุงพลาสติกไม่ใหโ้ดนลม 
 

6. นกัเรียนสามารถนาํดอกไมช้นิดใดท่ีหาไดง่้าย 
    สะดวกและมีในทอ้งถ่ินมาประยกุตใ์ชใ้นการร้อย 
    ตุม้อุบะตกแต่งตาข่าย 
    ก. ดอกกหุลาบ 
    ข. ดอกบานไม่รู้โรย 
    ค. ดอกกลว้ยไม ้
    ง. ดอกมะลิ 
 

7.  ถา้มีงบประมาณในการจดัดอกไมจ้าํกดั ไม่สามารถ 
    ซ้ือโอเอซิสจดัแจกดัดอกกหุลาบได ้ ควรเลือกใช ้
    วสัดุท่ียดึดอกไมแ้บบใด  ท่ีเหมาะสาํหรับนาํมา 
    จดัดอกไมแ้ละไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม 
    ก. ซาฮาร่า 
    ข. หยวกกลว้ย 
    ค. ตน้กกธูป 
    ง. ดินเหนียวอดัใส่แจกนั 
    ง. ธนาเกบ็เงินออมจากการขายพวงมาลยัได ้
        และใชจ่้ายเท่าท่ีจาํเป็น 
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 8.  ใครเตรียมกอ้นโอเอซิสปักดอกไมส้ด ก่อนการจดั 
    ไดถู้กตอ้ง 
    ก. ออยเปิดนํ้าจากก๊อกใส่กอ้นโอเอซิสปักดอกไม ้
        โดยตรง 
    ข. อูมราดนํ้าโดยใชข้นั หรือกระป๋องตกัราดใหท้ัว่ 
        กอ้นโอเอซิส 
    ค. อุ๊นาํนํ้ าใส่ถงัหรือกะละมงัใหเ้ตม็ปล่อยกอ้น 
        โอเอซิสปักดอกไมล้งไปท้ิงไวใ้หจ้มลงเองทั้งกอ้น 
     ง. อุย้นาํนํ้ าใส่ถงัหรือกะละมงัแลว้นาํกอ้นโอเอซิส 
        ปักดอกไมใ้ส่ลงไปกดใหจ้มลงทั้งกอ้น 
 

9.  วสัดุในขอ้ใดส่งผลกระทบและทาํลายส่ิงแวดลอ้ม 
    ไม่เหมาะสมสาํหรับใชเ้ป็นท่ียดึดอกไมส้ด 
    ก. โฟม 
    ข. ซาฮาร่า 
    ค. กา้นผกัตบ 
    ง. ตน้กกธูป 
 

10.  กิจนิสยัท่ีควรปฏิบติัในขณะปฏิบติังานและหลงั 
    ปฏิบติังานประดิษฐด์อกไมส้ดคือขอ้ใด 
    ก. เลือกใชว้สัดุในทอ้งถ่ิน 
    ข. ปฏิบติังานดว้ยความตั้งใจอยา่งรวดเร็วและเสร็จ 
        ก่อนเวลา 
    ค. ใชว้สัดุอุปกรณ์ท่ีดีเพื่อความสวยงามของช้ินงาน 
    ง. รักษาความสะอาดของช้ินงานและบริเวณท่ี 
        ปฏิบติังาน  
 

11.จากตวัอยา่งขา้งล่างใครมีความพอประมาณ 
    ก. ธนิตยท์าํสมุดบญัชีรายรับรายจ่ายการซ้ือขาย 
        ดอกไมทุ้กสปัดาห์ 
    ข. ธานีตั้งใจร้อยมาลยัใหเ้สร็จตรงตามเวลาท่ีครู 
        กาํหนดไว ้
    ค. ทนงคมี์เงินออมจากการขายพวงมาลยัท่ีตนเองร้อย 

 ง.  ธนาเกบ็เงินออมจากการขายพวงมาลยัไดแ้ละใชจ่้าย   
          เท่าท่ีจาํเป็น 
 

12. ใครปฏิบติัตนโดยยดึหลกัความพอเพียง   
    ก. เคนซ้ือดอกกหุลาบมาเกบ็ไวเ้ป็นจาํนวนมาก    
        เพื่อนาํมาขายในวนัวาเลนไทน ์
    ข. เครปจาํหน่ายพวงมาลยัราคาเท่าเดิมถึงแมว้า่ 
        ดอกมะลิจะราคาสูงข้ึน 
    ค. คลา้วปลูกตน้มะลิ  และตน้พดุ ไวท่ี้บา้น  เพื่อนาํ 
        ดอกมาไวใ้ชร้้อยมาลยัขาย 
    ง. เคียงขายช่อดอกไมร้าคาสูงข้ึน  ในขณะท่ี 
        ตน้ทุนดอกไมร้าคาเท่าเดิมเพื่อตอ้งการกาํไร 
        มากข้ึน 
 

13. ใครปฏิบติัตนสอดคลอ้งกบัปรัชญาเศรษฐกิจ 
    พอเพียงมีความรู้ในการเลือกใชด้อกไม ้
    ก. หมีซ้ือกลว้ยไมท่ี้เกบ็มาจากป่าเพราะกลว้ยไม ้
        ทัว่ไปมีราคาแพงตอ้งการประหยดัรายจ่ายและ 
        เป็นการช่วยชาวบา้น 
    ข. หมวยซ้ือดอกกหุลาบเชียงใหม่แทนดอกกหุลาบ 
        นอกใชใ้นการจดัช่อรับปริญญาใหเ้พื่อนเพราะ 
        ใชไ้ดเ้หมือนๆ  กนั 
    ค. หมิวเปล่ียนจากกหุลาบนอกเป็นดอกกหุลาบ 
        เชียงใหม่สาํหรับจดัช่อดอกไมเ้พราะจะไดช่้วย 
        แม่คา้แมว้่าไดต้กลงกบัลูกคา้ไปแลว้ 
    ง. หมูซ้ือดอกไมส้าํหรับจดัช่อมือถือกลมเกิน 
        ไวก่้อนเพื่อป้องกนัดอกไมไ้ม่พอ 
   

 
 
 
 
 



143 
 

         
14. เม่ือจดัพานพุม่ดอกไมส้ดเสร็จแลว้  นกัเรียนควร 
    ดูแลรักษาอยา่งไรเพื่อป้องกนัไม่ใหด้อกไมเ้ห่ียว   
    ก. พรมนํ้า 
    ข. นาํไปไวใ้นท่ีทึบกนัลม 
    ค. เกบ็เขา้ตูเ้ยน็ชั้นล่าง 
    ง. เกบ็ใส่ถุงพลาสติก  รัดถุงใหแ้น่น 
 

15. ถา้นกัเรียนจะจดัแจกนัดอกไมท้รงสูงแต่ไม่มีแจกนั 
    สามารถใชว้สัดุในขอ้ใดทดแทนไดเ้หมาะสมท่ีสุด 
    ก. ท่อนํ้าพลาสติก 
    ข. ขวดนํ้า 
    ค. กระบอกไมไ้ผ ่
    ง. กา้นผกัตบชวา 
 

16. การทาํงานการประดิษฐด์อกไมส้ดใหเ้กิดความสุข 
    และประสบความสาํเร็จ  ขอ้ใดมีความสาํคญัท่ีสุด 
    ก. รักงานท่ีทาํ  ซ่ือสตัย ์ แบ่งปัน    
    ข. รักงานท่ีทาํ  ขยนั  ยติุธรรม     
    ค. ประหยดั  ขยนั  ยติุธรรม 
    ง. ประหยดั  อดทน เสียสละ 
 

17. ตวัเลือกในขอ้ใดคือลกัษณะการทาํงานท่ีดีของ 
    งานประดิษฐด์อกไมส้ดเม่ือนกัเรียนทาํงานกลุ่ม 
    ร่วมกนั 
    ก. จดัแจกนัดอกไมเ้ท่ากนั  ค่าตอบแทนตอ้ง 
        เหมือนกนั 
    ข. แบ่งงานร้อยมาลยัตามความสามารถของ 
        แต่ละคน  โดยไม่กา้วก่ายหนา้ท่ีกนั 
    ค. เร่ิมทาํงานและตอ้งเลิกทาํงานจดัดอกไม ้
        พร้อมกนั เป็นการไม่เอาเปรียบกนั 
    ง. เตม็ใจทาํงานโดยมีเป้าหมายร่วมกนั และไม่   
        คาํนึงถึงประโยชนส่์วนตน 

 
18.  เม่ือเพื่อนร้อยมาลยัไม่ได ้ นกัเรียนควรช่วยเพ่ือน 
    อยา่งไรเม่ือตอ้งส่งงานครูตามกาํหนด 
    ก. ช่วยร้อยมาลยัใหเ้พื่อนเพือ่จะไดส่้งงานครูตาม 
        เวลากาํหนด 
    ข. ใหเ้พื่อนนาํพวงมาลยัของตนเองไปส่งหลงัจากท่ี 
        ตนเองส่งแลว้ 
    ค. ช่วยแนะนาํเพ่ือนและใหเ้พื่อนหดัร้อยมาลยั 
        ไปเร่ือย ๆ จนเสร็จ และทนัตามเวลาท่ีครูกาํหนด 
    ง. เสียสละพวงมาลยัตนเองใหเ้พื่อน  แลว้ร้อยของ 
        ตนเองใหม่ 
 

19. ใครมีการวางแผนในการทาํงานประดิษฐ ์
    ดอกไมส้ดท่ีดี 
    ก. แววเช่ือฟังใหค้วามเคารพและนบัถือผูมี้ 
        ประสบการณ์มากกวา่ตน 
    ข. วรรณยอมรับและปฏิบติั  การจดัดอกไมใ้นงาน 
        ประชุมสัมมนาตามความคิดเห็นของส่วนรวม   
    ค. วาดเสียสละเวลาส่วนตวัทั้งหมดเพ่ือทุ่มเทใหก้บั 
        งานของส่วนรวม 
    ง. วาวจดัดอกไม ้ตกแต่งสถานท่ี  ตามท่ีตนเอง 
        ออกแบบโดยไม่สอบถามความคิดเห็นของใคร  
        เพราะไม่ตอ้งการรบกวนผูอ่ื้น 
 

20.  ขอ้ใดบ่งบอกถึงการมีคุณธรรมมากท่ีสุด 
    ก. เก่งร้อยมาลยัชาํร่วยดว้ยความเช่ือมัน่ 
    ข. กลา้จดัช่อดอกไมด้ว้ยความพากเพียร เพื่อหา 
        รายได ้ 
    ค. กลอยร้อยตาข่ายหนา้ชา้งอยา่งมีเป้าหมายชดัเจน 
    ง. กอ้ยสละเวลาจดัดอกไมต้กแต่งสถานท่ีเพื่อ 
        ประโยชนส่์วนรวม 



 
 

แบบประเมนิทกัษะปฏิบัติ 
 

พฤตกิรรม 
คุณลกัษณะ 3 ห่วง  

2 เงือ่นไข 
 

คะ
แน

น 

นักเรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

 
1. ความพอประมาณ 
    1.1 การใชว้สัดุอุปกรณ์ในการ 
ร้อยมาลยัอยา่งคุม้ค่า 

4                             

    1.2 การจดัการทรัพยากรโดย
คาํนึงถึงการเบียดเบียนผูอ้ื่นนอ้ย
ที่สุด 

3                             

2. ความมเีหตุผล 
    2.1 การเลือกใชด้อกไมร้้อย
มาลยัอยา่งเหมาะสม    

3                             

    2.2 การนาํชิ้นงานไปประยกุต ์
ใชห้เ้กิดประโยชน์ 

3                             

3. มภีูมคิุ้มกนัทีด่ใีนตัว  
    3.1 การดูแลรักษาชิ้นงานขณะ
ปฏิบตัิงาน 

3                             

   3.2  การประกอบชิ้นงานให้
แขง็แรง และคงทน 3                             

146 
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แบบประเมนิทกัษะปฏิบัติ 
 

พฤตกิรรม 
คุณลกัษณะ 3 ห่วง 2 

เงือ่นไข 

คะ
แน

น นักเรียน 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 

4. ความรู้ 
    4.1 รอบรู้ การเตรียมวสัดุ
อุปกรณ์ และขั้นตอนวธิีการร้อย
มาลยั 

3                             

   4.2 รอบคอบ  ตรวจดูความ 
เรียบร้อยของชิ้นงาน 

3                             

   4.3 ระมดัระวงั การเกบ็
อุปกรณ์ และสถานที่หลงัการ
ปฏิบตัิงาน 

3                             

5. คุณธรรม 
    5.1  ซื่อสตัย ์สุจริต  ขณะ
ปฏิบตัิงาน 

3                            
 

   5.2  ขยนัอดทน  มุ่งมัน่ในการ   
   ปฏิบตัิงานใหส้าํเร็จ 

3                             

   5.3  มีสติปัญญา  ในการแกไ้ข
ปัญหาเฉพาะหนา้ 

3                             

    5.4  แบ่งปัน  เอื้อเฟื้อเผือ่แผ่
วสัดุ  อุปกรณ์กบัเพื่อน 

3                             

คะแนนรวม 40                             

146 
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บันทกึอนุทนิ   
 

1.  นกัเรียนมีความรู้สึกอยา่งไรต่อกิจกรรมการจดัการเรียนการสอนในคร้ังน้ี 
 -  เกมเดก็มีปัญหา 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 -  Power  Point  ชุดท่ี  1.1 กรอบแนวคิดของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 -  Power  Point  ชุดท่ี  1.2  การร้อยมาลยั 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 -  การสาธิตการร้อยมาลยัซีก 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 -  การปฏิบติัการร้อยมาลยัซีก 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 -  การปฏิบติัการ การทาํแผนภาพ  3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 -  การนาํเสนอผลงานของกลุ่ม 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
 -  วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการเรียนการสอนวนัน้ี 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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2.  นกัเรียนคิดวา่อะไรเป็นส่ิงสาํคญัท่ีทาํใหฝ่้าฟันอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในวนัน้ีได ้
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

3.  นกัเรียนไดรั้บประสบการณ์หรือเกิดการเรียนรู้อะไรบา้งหลงัจากการเรียนในวนัน้ี 
  

-  การร้อยมาลยัซีก 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

 

 -  ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง 
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 
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ภาคผนวก  จ 

ตวัอยา่งบนัทึกอนุทินของผูเ้รียน 
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ภาคผนวก  ฉ 
กิจกรรมการเรียนรู้บูรณาการ 

แบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
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กจิกรรมการเรียนรู้บูรณาการแบบสอดแทรกปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง  
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั 

 
 

 
 
 

 
 

 
 1.  ทดสอบก่อนเรียน 

 

 
 
 
 
 
 
 

2.  นกัเรียนร่วมกิจกรรม เล่มเกมเดก็มีปัญหา 
 

 
 
 
 
 

 
3.  ครูสรุปกรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 



154 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ืองการร้อยมาลยั  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

4.  นกัเรียนร้อยมาลยัซีก 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

5.  การนาํเสนอกรอบแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไข 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
6. พวงมาลยัชาํร่วยผลงานนกัเรียน 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ืองการร้อยตาข่าย 
 
 

 

 
 
  
 
 
 
 

 1.  การแบ่งหนา้ท่ีรับผดิชอบงานร้อยตาข่าย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

2.  การประกอบตกแต่งตาข่ายหนา้ชา้ง 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

3.  การร้อยสายห้ิวตาข่ายหนา้ชา้ง 



156 
 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2  เร่ืองการร้อยตาข่าย 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. ความภูมิใจใจกบัช้ินงานสาํเร็จ 
 
 
 
 
 
 
 

 
     5. ตวัแทนกลุ่มนาํเสนอช้ินงานสาํเสร็จ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. ตาข่ายหนา้ชา้งกลุ่มท่ี 5 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ืองจดัแจกนัดอกไมส้ด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1. ครูอธิบายหลกัการจดัดอกไม ้
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ครูสาธิตการตดัแบ่งโอเอซิส 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

3.  นกัเรียนจดัดอกไมท้รงกลม 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3  เร่ืองจดัแจกนัดอกไมส้ด 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

4.  นกัเรียนถ่ายภาพกบัผลงานสาํเสร็จ 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
5. แจกนัดอกไมท้รงกลม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6.  การนาํดอกไมท้รงกลมไปจดัโตะ๊หมูบูชา 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พานไหวค้รู) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

1. ครูอธิบายความหมายดอกไมท่ี้ใชใ้นการตกแต่งพานไหวค้รู 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
2. การร้อยตาข่ายตกแต่งพานไหวค้รู 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

3. การเยบ็แบบตกแต่งพานไหวค้รู 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พานไหวค้รู) 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 

4. ครูอธิบายความหมายดอกไมท่ี้ใชใ้นการตกแต่งพานไหวค้รู 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 

5. คณะกรรมการตดัสินพานไหวค้รู 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

6. ครูอธิบายความหมายดอกไมท่ี้ใชใ้นการตกแต่งพานไหวค้รู 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4  เร่ืองการจดัพานพุม่ดอกไมส้ด (พานไหวค้รู) 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

7. นกัเรียนนาํพานมาไหวค้รู 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

8. ครูและนกัเรียนถ่ายภาพท่ีระลึกร่วมกนั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

9. ทดสอบหลงัเรียน 
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          สาขาวิชา คหกรรมศาสตร์  วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี 

     - พ.ศ. 2550 สาํเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรีคหกรรมศาสตร์บณัฑิต  

       วิชาเอก คหกรรมศาสตร์ศึกษา-คหกรรมศาสตร์ทัว่ไป  

       มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลธญับรีุ 

ประสบการณ์การทาํงาน    - พ.ศ. 2550 – 2551 ตาํแหน่ง ครูพิเศษสอนแผนกวิชาคหกรรมศาสตร์   

   วิทยาลยัสารพดัช่างระยอง 

- พ.ศ. 2551 – 2555 ตาํแหน่ง ครูพิเศษสอนแผนกวิชาการโรงแรม 

   วิทยาลยัการอาชีพบางละมุง 

- พ.ศ. 2555 – ปัจจุบนั ตาํแหน่ง ครูประจาํแผนกวิชาคหกรรมศาสตร์  

   วิทยาลยัอาชีวศึกษาสระบุรี 
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